Nota Editorial

A propésito del cincuentenario de la muerte de Freud se han publicado
numerosos trabajos. La Comision de Publicaciones se ha formulado distintos
modos de pensar este Después de Freud”.

Creemos que existen algunos supuestos tacitos que valdria la pena repensar.
Uno de ellos se refiere a la secuencia cronoldgica que se establece entre Freud
y otros autores, como por ejemplo entre Freud y M. Klein. Subyace aqui la idea
de que Melanie Klein es una posfreudiana y continuadora del pensamiento de
aquel. Este supuesto desconoce la produccion tedrico-clinica simultanea de
ambos autores, con diferencias claramente apreciables, tal como puede
observarse ya en sus obras de 1923.

Otro supuesto hace aparecer a la diaspora de analistas, consecuencia de los
acontecimientos de la época, como responsable de la diversificacién tedrica. En
el caso de muchos pensadores esto realmente es asi, pero en el caso de M.
Klein debemos recordar que su traslado a Londres fue en 1926.

Un tercer supuesto es que el caracter de continuadores -atribuido a muchos
autores que han enriquecido el desarrollo del psicoanalisis-queda cuestionado
por el hecho de que en no pocos de ellos el pensamiento de Freud es dificil de
reconocer.

Los trabajos de nuestro medio que liemos seleccionado en lomo al tema de
este numero pretenden que el lector se plantee cual es realmente el sentido de

b

su propio “Después de..."”".



Acerca de la madre falica”

Fantasia-Concepto-Funcion

Myrta Casas de Pereda.”

Montevideo, Julio de 1989.

Se trata de un verdadero desafio poder trasmitir algo acerca de esta
propuesta. (*) Ese algo que ser4, en Gltima instancia, personal, es también
resultado del tiempo transcurrido, de las generaciones de analistas lectores de
Freud y su decantacion escrita, y del perfil que nuestro propio grupo uruguayo
ha ido gestando en sus afios de existencia.

Mi lectura, nutrida de estas raices, es tan sélo un recorte personal, pulsado si
por las constantes inquietudes surgidas de mi propia insercion en la institucion.
Destaco asi la motivadora experiencia de la tarea docente en su doble
perspectiva de dificultad y cuestionamiento en la transmision-ensefianza, asi

como su lado fecundo y enriquecedor.

Anudado esto al ejercicio de la préactica en espirales crecientes de complejidad
cuando asumo la condicion de analista de formacion (didacta) o en la tarea de

analista supervisor del instituto.

" “Trabajo presentado para la Primera Reunion Regional de F.E.P.A.L.. ciudad México.
Diciembre 1989 cuyo tema es Como Leemos los psicoanalistas HISPANO-LUSO
HABLANTES A FREUD a 50 afios de su MUERTE” (con modificaciones).

Miembro titular de la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay -A.P.U.)
"~ Direccion:Rivera 2516. Montevideo

! Propuesta de FEPAL



Inmersa en la realizacion de un trabajo acerca de la Madre Félica, llega la
propuesta de FEPAL. Entiendo que este trabajo puede resultar una llustracion
de cdmo leemos a Freud en el momento actual.

Siempre elegimos algunos pardmetros tedricos que nos resultan fermentales
para continuar con las interrogantes. Creo que si en algin momento ellas
cesaran, seria el tiempo de saber que nos hemos detenido, que nuestra esencia
de analista queda de ahi en mas cuestionada.

Tomese entonces las reflexiones que vierto a continuacion como un instante
puntual de intentar tejer algunos hilos freudianos en una trama que pertenece a
1989. Es, tal vez, la expresion de ese dialogo que mantenemos con el creador
del Psicoanélisis, cada vez que volvemos sobre sus textos. Dialogo siempre
erizado de preguntas, esperando (como ilusién fecunda que nos induce a
persistir en la investigacion) obtener respuestas que a su vez sabemos que nunca
alcanzan.

Foucault (4) dice que ‘el Psicoanalisis pone en cuestion la posicion absoluta
del sujeto de conocimiento, y que resultaria interesante ver como se produce a
través de la historia la constitucibn de un sujeto que no esté dado
definitivamente, que no es aquello a partir de lo cual la verdad se da en la
historia, sino de un sujeto que se constituyo en el interior mismo de ésta, y que a
cada instante es fundado y vuelto a fundar por ella”.

Vertiente que nutre un desarrollo estructural y donde el sujeto, produciéndose
cada vez, queda subrayado en el privilegio que realiza el autor de la idea de
creacion sobre la de invencidn (apoyado en Nietzsche), en relacién al problema
del origen y, nos aporta elementos para alejamos de una perspectiva genetista en
Psicoanalisis.

Pero al mismo tiempo, mi préctica en Psicoanélisis de nifios me conduce una
y otra vez a los tropiezos y lagunas de la teoria frente a un sujeto en plena
estructuracion. De ahi la preocupacién siempre presente, de articular “lo

infantil”, lo inconciente, la trama en que se despliega un sujeto en su transito



por el desarrollo cognitivo (ambito instrumental) y las carencias o fallas que
hacen aparecer el sintoma o la fantasia, como expresion del deseo y la represion.
Es ésta una apretada y parcial enumeracion de “razones” que han promovido

ciertas articulaciones como las que realizo en el siguiente trabajo.
No hay una sola de esas cosas perdidas que no proyecten ahora una

larga sombra y que no determine lo que haces hoy lo que haras mafiana

La Trama.

Solo el que ha muerto es nuestro, sélo es nuestro lo que
perdimos.

Posesion del ayer.

El pasado es arcilla que el presente labra a su antojo.
Interminablemente.

Todos los ayeres, un suefio.

¢Hay un fin en la trama? (...) Tal vez el polvo no sea menos util
para la trama que las naves que cargan un

Imperio o que la fragancia del nardo.

1982.
Jorge Luis Borges
“Los Conjurados” 1985.



INTRODUCCION

Hace unos afios realicé una monografia sobre la Madre Falica (%), a partir de
la lectura de Leonardo (%). Como suele acontecer, hoy su lectura me promueve
hacerle agregados y consideraciones. Es que este concepto tiene la posibilidad
de ser pensado desde distintos angulos en la teoria psicoanalitica.

Sin pretender abarcar todo lo que el concepto sugiere, sobre el que, por otra
parte, hay numerosos trabajos, voy a intentar hacer un rastreo en la obra

freudiana.

Es frecuente que se tome el concepto de Madre Falica cuando se piensa en
torno a la patologia perversa. El trabajo antes mencionado es un indicio de este
mismo punto de partida. Sin embargo ya alli sefialaba la importancia de ese
fantasma en la estructura del nifio, en su desarrollo libidinal. Por otro lado, es
indudable que es un concepto util en lo relativo a la neurosis, especialmente en
la histeria, tanto para caracterizar los elementos del conflicto histérico en la
mujer como en el hombre.

Si bien a lo largo de la obra freudiana surge muchas veces la palabra madre
con atributos masculinos, la frase Madre Falica sélo la he hallado en Freud, en
sus conferencias del afio 32. Alli figura en la conferencia nimero 29, en una
referencia a Abraham, en su trabajo La arafia como simbolo en los suefios (En
realidad Abraham, habla de la “madre perversa con pene”). Y luego en la
conferencia numero 33, sobre La femineidad, donde opone la Madre Falica a la
madre castrada, dentro de las peripecias de la castracion de la nifia.

Es probable entonces que Freud utilice con mas soltura esta acepcion sobre el

2 Sobre la Madre Falica. A propdsito de la lectura de Leonardo”. 1982, inédito.
*. Un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci. 1910, TX AE.



final de su obra, en la medida en que a lo largo de los afos se fueron anudando
diversos sentidos que le permitieron disponer de ese término, aunque sin llegar
a precisarlo teorica o rnetapsicolégicamente. -

Voy a intentar pues, dar .cuenta de esa historia, tomando algunos trabajos
significativos para analizar sus raices.

Creo que podemos discriminar dos perspectivas, una en la que surge con mas
claridad o es el méas reconocido, a partir de los trabajos donde alude a la
patologia perversa —textos de Fetichismo, Leonardo—, y otra, en los trabajos
donde aparece formando parte de la estructura del desarrollo libidinal en la
constitucion del “aparato psiquico”. Y creo que son €stos los trabajos mas ricos
para pensar con y en las espirales del pensamiento freudiano, puesto que se
enlaza a las peripecias del Complejo de Edipo y el Complejo de Castracion,
indudablemente en este ultimo sentido hay textos de interés en momentos muy
distintos algunos dentro de la primera, y otros dentro de la segunda tdpica.
Podemos tomar esta nocién de Madre Falica como hilo conductor a lo largo de
los textos y observar los sentidos que adquiere o hace adquirir al contexto donde
es tomado. Dentro de este segundo grupo ubicamos Tres Ensayos (1905) con
todos sus agregados, La Organizacion genital infantil (1923), Algunas
consecuencias de la diferencia anatomica (1925), El sepultamiento del
Complejo de Edipo (1924) y un texto central, a mi modo de ver, abarcativo de la
problematica de la castracion en la perspectiva mas estructural del pensamiento

freudiano, como lo es Inhibicién, Sintoma y Angustia.

DESDE “INHIBICION SINTOMA Y ANGUSTIA” (1927)

Me parece imprescindible en este rastreo, sefialar mis pautas, es decir, los
elementos que sostienen mi blsqueda, los objetivos de la misma, si bien voy a

resumir el producto de lecturas desde diferentes perspectivas, creo que la actual,



con la que realizo la lectura freudiana. Implica una lectura mas estructural. Es
por eso que me parece importante pensar este concepto de la Madre Falica en su
vinculacion dinamica con los avatares de la castracion y como elemento
fundamental de la estructuracion psiquica.

Por eso voy a tomar Inhibicion, Sintoma y Angustia en primer término, y
desde alli veremos los aportes acerca del edipo y la castracidn. Pienso que en
este texto surge mas claramente que en otros la organizacion estructural del
sujeto. Hay un largo camino jalonado de textos que van desde Totem y Tabu
(1913) donde surge el Edipo como complejo nuclear de la neurosis” al
descentramiento del mismo que se hace mas evidente en este texto de 1927.
Camino donde surgen diversos elementos que ayudan a plantear la necesidad de
diferenciar estructura edipica de Complejo de Edipo. En este texto singular,
donde la importancia bascula hacia el Complejo de Castracion, Freud oscila en
adjetivar la castracion como angustia 0 como complejo. En espirales de
pensamiento guiadas para comprender el origen de la neurosis, se entrelazan sus
inquietudes para entender al hombre y la mujer como sujetos de la historia.
Intercala con frecuencia pensamientos sobre los limites borrosos entre la norma-
lidad y la neurosis; al mismo tiempo —es algo ya muchas veces citado, que
conviene sin embargo poner nuevamente en el tapete— el hecho de que Freud
podia pensar mejor en la sexualidad del varén, y el edipo y la castracién alli
surgen de un modo convincente, pero que cuando trata de pensar sobre la mujer,
cambia de registro. De la castracion para el vardn, que por momentos queda
naturalizada en su referencia al genital, a la castracion en la nifia, donde la
pérdida es el amor del objeto. Por eso importa seguir sus pasos para entender la
necesidad de los agregados que van precisando diversos textos y que dan cuenta
de las dificultades para abarcar la sexualidad.

Creo que en este texto surge una vision mas estructural, como sefialaba, y no
me estoy refiriendo al caracter estructural en si de la segunda topica, con sus

tres instancias, sino a la perspectiva del individuo entramado en la peripecia



edipica que lo marca y determina. Son numerosas las veces que Freud recurre a
la filogenia para entender y abarcar tanto al “aparato psiquico”, como a la
neurosis. Lo “innato”, la “predisposicion”, las fantasias originarias, la
“prehistoria”, son esos elementos en la teorizacion que se mueven como piezas
comodines en el oscuro tablero de la organizacion psiquica. Pienso que es el
modo, el que disponia en la evolucion de las Ideas de su época, para ubicar lo
gue pocos afnos después iba a poder ser pensado como hecho de estructura.

Creo que no seriamos infieles a Freud —aunque siempre lo somos—, si cada
vez que él menciona la palabra filogenia pensamos en estructura (Mas adelante

volveré sobre esto, acerca de puntos mas concretos).

También el “a posteriori”, varias veces mencionado en esta obra, constituye
un aporte imprescindible para la perspectiva dindmica que exige la comprension
psicoanalitica del sujeto. Estallido del tiempo cronoldgico y aparicion del
tiempo logico.

Cuando Freud tiene que concluir este trabajo lo hace agregando trozos, la
Addenda, donde continGla agregando elementos, dando cuenta asi de su
dificultad de cerrarlo. Nos propone que la angustia de castracion da cuenta de
las neurosis, y tiene que vérselas con el proceso de maduracion y desarrollo por
un lado (aparato psiquico), y de su armado en base a una respuesta al medio
ambiente, por otro. El “peligro externo”, tantas veces nombrado, tiene que
interiorizarlo para dar cuenta no ya de la neurosis, sino del sujeto, sin renunciar
a su propuesta del edipo como nodal para el ser humano. Transita una y otra vez
el “peligro” en todas las experiencias humanas, y se engancha con Rank para
pensar el desvalimiento del recién nacido, manteniendo a lo largo de la obra una
perspectiva dualista en cuanto a la inteleccion de dicho “peligro” y su respuesta,

la angustia. (%)

* Ya sea que la angustia sea la causa de la represion oque sea originada por esta, es
expresion de un Intento de articular el afuera, el otro, a la “realidad” psiquica, asi como los



Retorna hacia el final su idea fuerte, que me parece central, “la situaciéon que
valora como ‘peligro’, de la cual quiere resguardarse, es la de la insatisfaccion,
el aumento de la tension de necesidad, frente al cual es impozente” (pag. 130,
subrayado del autor).

El “peligro” de la insatisfaccion, y podernos pensar con él en una primera
necesidad que se vuelve mas delimitada cuando el objeto se constituye, y que se

convierte, entonces, en necesidad del objeto.

Del desvalimiento mas inespecifico del nacimiento (en cuanto a la naturaleza
del objeto, que desde afuera es la madre toda) a la necesidad del objeto que va
delimitandose en distintas parcialidades. En las UGltimas péaginas sobre su
complemento acerca de la angustia, Freud sefala: “El ‘peligro’ externo realista
tiene que haber encontrado una internalizacién si es que ha de volverse
significado por el yo, por fuerza es discernido en su vinculo con una situacién
vivenciada de desvalimiento” (pag. 157), y retorna entonceS SU nunca
abandonado totalmente concepto de trauma: “Situacion traumatica -dice- frente
a la cual uno esta desvalido y en la que coinciden peligro externo e interno,

peligro realista y exigencia pulsional” (Pag. 157).

Dolor que no cesa o necesidad no satisfecha, se expresan en el desvalimiento
psiquico y recurre, finalmente, a esta formulacion que por el contexto en que
estd Inmersa nos sugiere un pasaje a la estructura, una incorporacion definitiva a
lo esencial de lo humano para pivotear su identidad, “en el caso del ser humano,
lo Unico acorde al fin es la parte de esta herencia arcaica que se refiere a la
perdida del objeto” (pag. 157, subrayado del autor). Es el acontecer del sujeto

con sus objetos “perdidos” (74-es ensayos, 1905), perdiéndolos, que hace

limites de dicho procesamiento (angustia automatica).



marca, deja huellas e instituye el pensamiento (Proyecto, 1895, y también en La

negacion, 1925).

Es la palabra angustia la que hace de la angustia de castracion el sujeto de la
frase, y que unird los otros dos fendmenos que Freud describe con un hilo
enhebrador: la angustia por péerdida del objeto y la angustia frente al superyo.
Pero creo que lo que da sentido es la separacion implicita en las tres, y pienso
que debemos reunir en castracion-complejo de castracion, para articularlos
como “sentidos” del Complejo de Edipo, 10s tres elementos que Freud sefiala.
El Complejo de Castracion significa tanto la pérdida de amor de los primeros
momentos de desvalimiento psiquico, ‘el peligro’ de desvalimiento se adecua al
periodo de la inmadurez del yo, asi como el peligro de la pérdida de objeto a la
falta de autonomia de los primeros afos, el peligro de la castracion a la fase
falica y la angustia frente al superyo al periodo de latencia” (pag. 134). Y en
éste Ultimo enfatiza también “la ira, el castigo, la pérdida de amor de parte de
él”.

El caracter dindmico de esto que aparece como una secuencia dentro de lo
que llama proceso defensivo, queda asimismo subrayado cuando sefiala que “la
pérdida de objeto como condicion de la angustia persiste por todo un tramo.
También la siguiente mudanza de la angustia, la angustia de castracion que
sobreviene en la fase félica es una angustia de separacion y esta ligada a
Idéntica condicidon” (pag. 131. subrayado del autor).

Se trata de un tramo muy rico para la posibilidad de inteligir las sucesivas
pérdidas de objeto y que me permito reunir en forma abarcada dentro de la
angustia de castracion. EI mismo hecho de que las desglose (Freud) para
caracterizar el dinamismo central de los diferentes tipos de neurosis, nos lleva a
pensar que todas ellas son la expresion de las vicisitudes de un par estructural.

Simplificando dicha trama, lo podemos diagramar asi:



Edipo

Castracion

Es asi que sobre el final del capitulo VIII, sefala que “La pérdida de amor
como condicion de angustia, desempefia en la histeria un pape] semejante a la
amenaza de castracién en las fobias y a la angustia frente al superyd en la

neurosis obsesiva”. (pag. 135)

Incluimos entonces dentro del Complejo de Castracion, la tres pérdidas:

[Pérdida de amor (del objeto)
Complejo de castracion Angustia de castracion (péerdida del pene)
Temor al superyo (pérdida del amor por

[parte del él).

El valor de sefialar el Complejo de Castracion con una flecha en sentido
reflexivo, centripeto, es otorgarle el sentido de que es. por un lado, un par
estructural en dialéctica permanente, y por otro, que esa situacion tiene que
jugarse en el encuentro con el otro para que verdaderamente tenga lugar. En un
trabajo anterior (2) proponia “la idea central es que la organizacion de las lineas
identificatorias en el ser humano dependen de una trama estructural edipica
pautada por el encuentro del nifio con sus padres desde el nacimiento”. Que
haya una historia pregenital no significa necesariamente que sea preedipica en el
sentido de estructura. Edipo y castracion deben significarse mutuamente desde
el comienzo y tendran una instrumentacion diversa, de acuerdo al proceso
libidinal donde la sexualidad condiciona las particularidades del proceso
defensivo. Necesitaremos del a posteriori para resignificar las vivencias del
encuentro con el otro y las fantasias correspondientes.

Asi sefiala Freud (pag. 109): “el complejo de castracion es el motor de la



defensa y las aspiraciones del complejo de edipo son aquellas sobre las cuales
las defensas recaen” (Subrayado del autor). Frase significativa que parece
confirmar la propuesta del esquema del par reflexivo a la que agregamos
también lo que sefala algo después. “la primera vivencia de angustia, al menos
del ser humano, es la del nacimiento, y ésta objetivamente significa la
separacion de la madre, podria compararse a una castracion de la madre, de
acuerdo a la ecuacion hijo-pene” (pag. 123)

Creo que conviene internarnos junto con Freud en estas propuestas donde la
castracion adquiere otros sentidos que los del érgano masculino. Momentos
donde estalla el sentido anatomico que es lo que él defiende siempre en Gltimo
término. Pero sus ideas van mas alla de las afirmaciones que realiza. Asi lo
entendemos cuando refiere en esta misma linea lo siguiente: “la alta estima
narcisista por el pene puede basarse en que la posesion de este érgano contiene
la garantia para la reunién con la madre (con el sustituto de la madre en el acto
del coito...) en este punto sefialo que la fantasia de regresar al seno materno es
el Sustituto del coito en el impotente (inhibido por la amenaza de castracion...),
en el sentido de Ferenczi puede decirse que un individuo que en el regreso al
seno materno querria hacerse subrogar por un organo genital, sustituye ahora, en
estas fantasia, reflexivamente este Organo por su persona toda”: (pag. 131,
subrayado del autor).

El estallido que mencionabamos antes esta implicito en el hecho de que lo
que domina la escena psiquica es el fantasma. Fantasma que, a su vez, Freud
perfila en la estructura del aparato psiquico como organizador, aunque no lo
menciona de este modo. Me refiero a las fantasias originarias. Interesante nudo
tedrico en Freud, esa ida y vuelta entre el edipo como nuclear en la neurosis y la
estructura edipica presente en las fantasias originarias: porque es indudable que
los cuatro elementos que constituyen las fantasias originarias, no son sino la
expresion de la estructura edipica en esa estructuracién fantasmatica

“originaria”: castracion, seduccion, vuelta al seno materno, escena primaria. El



otro aparece como radicalmente Imprescindible, presente en dichas fantasias y
articulando el discurso familiar. Ya no es posible plantearnos con Freud si hay
un antes y un después en torno el edipo y la castracion y, desde sus fantasias
originarias estamos habilitados a plantear una situacion dialéctica y estructural
entre ambos. Si en la flecha del edipo (en el esquema) ubicamos todos los
sentidos de las aspiraciones y deseos, vehiculizados en mociones edipicas y
narcisistas, el reflexivo anudara el modo de hacerse presente el otro en la
respuesta que circularmente genera la demanda. Al lado de esta perspectiva
debemos agregar el indudable aspecto evolutivo de la trama libidinal a la que
Freud no es insensible y a la que siempre intenta hacerle lugar. Asi en Algunas
consecuencias, habla de “la prehistoria del Complejo de Edipo” (pag. 269)
como si aludiera a la estructura edipica que tendria en el Complejo de Edipo un
momento de culminacion, de inscripcion.

En el camino que Implica el transito, como proceso de estructuracion, es que
vamos a encontrar la idea de Madre Falica, en esos espacios a mitad de camino
entre edipo y castracion. Profundamente articulada con esta idea de Madre
Falica, se hace presente como contracara el concepto de la desmentida. Vamos a
transitar algo desde este angulo para ir acercandonos desde este lugar a entender

la necesidad de este concepto o de esta fantasia que es la Madre Falica.

CASTRACION-DESMENTIDA

Teorias Sexuales Infantiles

Pensamos que con la desmentida entonces, tenemos elementos de la
sexualidad infantil en torno a la relacién con la madre. Es indudable que el
problema de la creencia que llena el espacio infantil, determina un interesante
punto de articulacion con el saber. Y es alli, en ese espacio entre la creencia y el

saber, donde se da el fendmeno de la desmentida. Creencias que son, en realidad



el sustrato de todas las teorias sexuales infantiles, que se van perdiendo a lo
largo de la infancia. En las teorias sexuales infantiles -creencias que se articulan
como fantasmas- estd presente ésta que nos ocupa en este momento, la que
Freud llama “la asombrosa primera teoria sexual” (pag. 177 de Tres ensayos, la
de que “todos los seres humanos tienen Idéntico genital (el masculino)”.
Fantasia que a su vez instituye a la Madre Falica y un espacio-tiempo
correlativos en que la desmentida funciona plenamente. Otro singular momento
de anudamiento que nos permite pensar nuevamente en la dialéctica del proceso
evolutivo y en la necesidad de otra dimension, mas simbolica, que sostiene el
avatar libidinal, porque es indudable que si éste mecanismo es tan intenso y
prevalente y propio de la infancia es porque su contracara, la castracion,
también tiene la misma realidad psiquica. En este sentido fue significativo
encontrarme con que Strachey (en el prologo a La escision del yo) realizaba las
mismas consideraciones en torno a la desmentida que yo hacia en torno a la
fantasia de Madre Falica. Es decir, él nos sefiala que es un concepto que se
rastrea en la obra de Freud, apareciendo como un pilar para explicar el
fetichismo, pero que al mismo tiempo desde otros textos, aparece como un
mecanismo mas universal, presente en la psicosis y en la neurosis y que, como
subraya Strachey, fue habitualmente considerado como un mecanismo
defensivo “propio de la infancia” en relacion con el peligro y el trauma (péag.
275). En el Esquema del Psicoanalisis (1938) también se refiere al “yo infantil”
que frente al peligro responde con la desmentida y el reconocimiento a la vez, y
lo propone en este texto como ‘“rasgo universal de la neurosis” (pdg. 205,
subrayado del autor).

Desde muy temprano entonces este mecanismo estd presente para Freud
como disponibilidad psiquica, vinculado fundamentalmente a una percepcién
dolorosa, que concreta en la falta de pene en la mujer, pero que esta sostenido
por algo mucho mas simbdlico que lo hace aparecer con una fuerza ineludible

en la infancia, y que le hace decir a Freud que es suscitado por el peligro



externo. Es decir que en lo ambiguo de peligro externo o trauma, esta incluida la
falta de pene, pero como una necesidad de imaginarizar en el cuerpo este
acontecer. Mecanismo en el que se nos destaca por un lado la dialéctica
presencia-ausencia que hace aparecer la “pérdida” y por otro lado la importancia
de un genital que oscilara en llamar pene o falo. Nuevamente se le ve transitar
desde lo encarnado, imaginarizado, al acercamiento teorico y a la universalidad
de una premisa. Queda asi jerarquizada para Freud la percepcion para la
construccion o creacion de una fantasia, consustancial al mecanismo de la
desmentida. Puede aparecer como algo Ingenuo esta necesidad de apoyarse en
la percepcién para que surja esta fantasia de la universalidad del pene que, por
otra parte, ubica en realidad como una teoria sexual infantil. Pero sabemos que
la fuera de la imagen prevalece y es esencial para el desarrollo psiquico. La
realidad” siempre es imaginarizada y necesitamos de otro registro para no
perdernos en la biologia o en el delirio. Veamos entonces este camino desde la
creencia al “saber”.

Me parece un hecho de interés teorico el que a estas creencias, 0 teorias
sexuales infantiles, que poseen el caracter de una fantasia, Freud les otorgue el
estatuto de teorias (teorias sexuales infantiles) (°). Es la necesidad de hacer
trascender la vivencia fantasmatica a un nivel organizador de la estructura
psiquica. Es indudable que en la infancia estd precisamente en ese registro,
dificil de categorizar, que se situa entre las fantasias originarias y las fantasias
propiamente dichas. Desde lo originario hasta la disponibilidad del fantasma
como expresion de una organizacion mediatizada por la represion. Si una
fantasia organiza o si la organizacion promueve la necesaria presencia de la
fantasia, se vuelve al reiterado nudo que no podemos desatar con Freud. Si nos
permitimos aflojar los lazos positivistas de Freud y lo pensarnos como una

estructura, alli la génesis como el tiempo van de lo virtual a lo actual, de la

> Luz Porras de Rodriguez (comunicacion personal) planteaba esto como un modo de ubicar
en una teoria un hecho estructural.



estructura a su actualizacion, y nos ubica ante la produccién de sentidos (el
sujeto en la trama del deseo v la represion) (®).

Fases del Primado del falo

A este contexto de teorias sexuales infantiles vamos a agregarle otra pieza
esencial freudiana, que es la de la fase del primado del falo (La organizacién
genital infantil, 1923). Es indudablemente un paso mas en lo que podria
considerarse una perspectiva epistemologica del desarrollo libidinal, desde una
fantasia a una teoria (teoria sexual infantil), y ahora, una fase. “Solo puede
apreciarse rectamente la significatividad del Complejo de Castracion si a la vez
se toma en cuenta su génesis en la fase del primado del falo” (pag. 147,
bastardillas en el texto). Es decir que el caracter principal de esta organizacion
es una fantasia que adquiere estatuto de fase y de universalidad. Propondria

entonces, el siguiente diagrama:

Primado del falo «» Castracion <~ Desmentida

Primado del falo, entonces, cuya consecuencia natural es la Madre Falica 'y la

“no diferenciacion de los sexos”. En este mismo texto Freud sefiala que el nifio

® Entiendo que aqui no terminan los problemas, sino que estarnos introduciendo nuevos, pero
creo que este es el modo propio del desarrollo de una ciencia. La fantasia es un modo de dar
cuenta de algo (acontecimiento, estructura), donde lo acontecido (representado en imagenes),
Ileva la impronta de lo inconsciente, o mejor, del “conflicto psiquico”, tal como lo expresa
Alberto Pereda (en su trabajo A proposito del conflicto psiquico. 1987, (9). La fantasia es ya
en si misma un producto de este conflicto, un modo de organizacion de lo producido, de las
formaciones del inconsciente. Toda fantasia obtura, o recubre y al mismo tiempo también da
cuenta de la castracién (tomada ahora en una acepcion ampliada, o simbdlica) y es también
hacer referencia al conflicto, a la division consciente-inconsciente, y por lo mismo, a un lado
inabordable del inconsciente, mas que por sus efectos. De este modo, pensar con Freud en la
existencia de teorias sexuales infantiles o de fantasias originarias, es estar dispuesto a mirar
una peripecia de evolucion o de desarrollo en un marco estructural, donde el inconciente
produce (efectos) desde el comienzo mismo de un sujeto en su entrada al mundo a través de
esos otro primordiales, los padres, en su funcion simbdlica.



percibe sin duda la diferencia entre varones y mujeres. “pero al comienzo no
tiene ocasion de relacionarla con la diversidad de sus genitales” (pag. 14 de La
organizacion genital Infantil). Nuevamente la insistencia en Freud de atenerse a
la importancia de lo perceptivo dando cuenta al mismo tiempo de la fuerza
indudable de la realidad en la infancia en cuanto al mecanismo de la
desmentida. Este primado del falo coexiste con la “no diferenciacién de los
sexos”, aunque haya diferencia de género. La desmentida que acontece en este
contexto, dice Freud, hace que desconozca esta falta (leugnen, que mas tarde
serd verleugnen), cree ver un miembro a pesar de todo. Desmentida de la
diferencia de los sexos, de la falta de pene en la mujer, creencia que impregna
todo el periplo Infantil es éste ambito de la primacia del falo que condiciona o
actualiza dicha creencia. Que esta situacion del primado sea universal y que
tanto la nifia como el varon transiten de este modo su evolucion libidinal, es
evidentemente un hecho capital en la teorizacion freudiana. Debemos agregar
gue la desmentida se acompafia de un saber-no saber y que si bien esto funciona
en general, donde queda tal vez con mas fuerza el no saber es en torno de la
madre. Es alli que la eficacia de la desmentida es mayor, porque alli se juega la
trama edipica.

Aparece entonces la importancia de una fantasia de Madre Félica y la
efectividad de la desmentida que presentifica la castracion como trama
estructural (sino hubiera castracion como estructura, no habria necesidad de
desmentir nada).

El reine en este breve espacio tres bases de la organizacion genital infantil, el
primado del falo con la vicisitudes de la angustia de castracion, como el paso
siguiente necesario para “llegar” a la diferencia de sexos, es decir que hay una
organizacion, una estructura psiquica infantil dominada por la primacia del falo.
Freud dira en este mismo texto el conjunto de las aspiraciones sexuales se

dirigen a una persona Unica y en ella quieren alcanzar su meta”. También la




nifiita como el varon estan en una unidn o en una aspiracion de unién con la
madre. EI Complejo de Castracion mencionado, el “horror de la vision de los
genitales femeninos” conducen a Freud a evocar la cabeza de Medusa” y en una
Ilamada al pie de pagina dird que lo mentado en el mito son los genitales de la
madre, donde Atenea con su escudo, representando la cabeza de Medusa, se
convierte justamente por ello, en “la mujer inabordable” (pag. 148). Desde la
union, entonces, o desde la aspiracion a la union con la madre, ambito
narcisista, a esta otra contracara de la misma situacion que es la mujer falica, se
reinen en un abanico de fantasias que enlazan por un lado la necesidad de la
creencia (Madre Falica) y por otro lo paralizante del mismo hecho. Es aqui
donde Freud subraya que la ultima persona que pierde el pene es la madre.
Freud esta anudado a las complejidades a que estos descubrimientos lo
Ilevan. Va y viene, una y otra vez, desde la castracion como un acontecimiento
psiquico, resignificado a lo largo del desarrollo por todas las pérdidas objetales
experimentadas (la madre, el pecho. las heces, el pene en el periodo falico)
hasta una version mas biologizante de la que no puede desprenderse, que es la
castracion como acontecimiento imaginario, enlazado a la pérdida de los
genitales masculinos. Eso esta en la famosa llamada al pie de pagina (pag. 147)
de este texto donde se afirma en la castracion como lo referido a los genitales
masculinos al mismo tiempo que habla sobre todas las pérdidas que son
expresion de un “dafio narcisista por pérdida corporal ya sea a raiz de la pérdida
del pecho materno luego de mamar (o sea, cada vez), de la cotidiana deposicion
de las heces y aun de la separacion del vientre de la madre al nacer”. Expresa asi
Freud la experiencia de pérdida de objeto aconteciendo cada vez, reiterandose,
reinscribiendo ese lado de separacion fundante. Y aunque acaba de afirmar la
castracion como pérdida del pene, dice que “también la madre perdera el pene”
para que el nifio pueda ubicarse en la diferencia de los sexos (pérdida puramente
simbolica, pues pierde algo que no tuvo en lo real del cuerpo) y realiza, sobre el

final de este trabajo, una secuencia de pares de opuestos altamente significativa



para “tener presentes las mudanzas (...) que experimenta la polaridad sexual
durante el desarrollo”. Polaridad que presupone sujeto y objeto” —dice Freud—
que describe “la oposicion activo-pasivo de la organizacion pregenital”, genital
masculino o castrado de la organizacion genital”, y “masculino-femenino”
como culminacion de polaridad sexual (pag. 149). Surge asi la paradoja de la
fase falica donde ubicamos la fantasia de Madre Falica en un contexto de pares
de opuestos falico-castrado. Secuencia “cronolédgica” para Freud donde recién
en el tercer paso surge lo femenino diferente de castrado y delimita el acceso
entonces a la diferencia de los sexos (desaparicion de la Madre Falica, aparicién
de la mujer). El primer momento donde domina lo “activo-pasivo” y que Freud
remite a lo sadico-anal, podemos pensarlo, si, como peripecia estructurante
donde esta presente la pulmén de apoderamiento (pag. 171 de Tres ensayos)
que él mismo describe para estos primeros momentos del desarrollo libidinal.
Dominio que es el de aprehender la realidad o al otro. El nifio al jugar pone en
escena lo que necesita dominar con la ganancia de placer que ello comporta (El
creador literario y el fantaseo, 1907, pag. 128) (*). Par que podemos pensar
como deseo-deseante, ya que estad en juego la organizacion del psiquismo, y
desde alli se interna en una fantasmatica falica de completudes (narcisistas).
(todos con pene) en interjuego dialéctico con la castracion (“falico-castrado”) y
que se constituye asi en el &mbito de la fantasia de Madre Falica. Mientras se
sostiene la fase falica (o el primado del falo) hay circulacion de un fantasma que
va de la madre al nifio y del nifio a la madre y que niega la diferencia en
relacion a la madre. Fantasma que se encarna en el pene (de la madre) o en el
nifio.

La castracion, propone Freud, (lo falico-castrado que se convierte en

masculino-femenino) conduce a la diferencia de los sexos. La articulacion de la

"Y en Inhibicion, Sintoma y Angustia (pag. 156): “el nifio adopta igual comportamiento
frente a las vivencias penosas reproduciéndolas en el juego (...) transito de la pasividad a la
actividad procura dominar psiquicamente sus impresiones vitales”.



castracion Implica el desvanecimiento de una creencia, el “fin” de una “fase” y
el acceso a la diferencia. Articulacion nodal que, como veremos luego, le
permite a Freud plantear la “entrada™ o la “salida” en el edipo de la nifa y del
varoncito. Parece claro que el peso de la fantasia no radica en el pene como tal,
sino lo que él encarna o representa. Creo que podemos pensar que en este texto
Freud aportaba algo para él muy importante puesto que lo escribe en
bastardillas, lo ubica como universal y en una estructuracion en fases. Y en los
renglones siguientes evoca y hace presente al mito. La referencia que él realiza
a la mitologia, “el simbolo mitoldgico del horror”, podemos verla como un
elemento simbdlico. No el mito que es participacion siempre de lo imaginario,
sino el movimiento de Freud de recurrir a un “conocimiento” de la humanidad
que cuando no puede dar cuenta de una verdad inventa un mito (%). Es que no
hay posibilidad de explicacion en lo biologico para la castracion. Queda asi
apuntada una dimension que excede lo natural, y esboza los aspectos

imaginarios y simbolicos del fantasma.

A propdsito de la Cabeza de Medusa (1922) y el texto Lo siniestro (1919)
creo que volvemos a ese nudo freudiano, la castracion, concepto limite (como la
pulsion) entre el cuerpo y lo simbdlico se nutre en Freud de elementos
heteromorfos. Entre lo representado y el simbolo se abren caminos o
posibilidades que aisladas pierden precisamente los aspectos filiatorios, la trama
en la que surge el sentido. Tomemos la imagen de la Medusa, lo siniestro esta
alli presente en los opuestos que prefiguran la cabeza decapitada y la defensa
contra eso, el escudo que defiende de la muerte. Castracion y muerte en una

suerte de continuidad metonimica. La multiplicacion como defensa de la

® Daniel Gil sefiala: “La presentacion mitica es la forma en que aquello que no podemos
aprehender de lo real se logra articular por algo que no es de lo imaginario que encubriria ese
real, sino por algo irreal. Lo imaginario pretende ser del campo de la verdad (aleteia), el mito
es del campo de lo verosimil (lo eikon)”. Sobre el fundamento epistemoldgico del recurso a
la topologia y al mito. (6)



castracion y que promueve la ereccion o la paralisis (lo rigido que vuelve a

quedar en los opuestos de la ereccion y de la muerte).

Lo ominoso es precisamente el que un término coincide con su opuesto (Lo
ominoso, pag. 224, 226) porque ello implica borrar la diferencia. Es la fuerza de
la desmentida como consustancial a la fuerza de la amenaza. Las viboras,
siempre aludidas cuando se trata de representar algo de esto, permiten una
Imagen que en parte ilustra el sin-sentido y la necesidad de otro registro para
abarcarlo. Pensemos en la vibora engullendo su propia cola. De “cumplirse” lo
figurado, deberia acontecer una desaparicion. Cuando algo deberia desaparecer
y persiste, resulta ominoso: la Madre Félica, el doble, las creencias, las teorias
sexuales infantiles. También lo que no puede ser aprehendido o representado es
ominoso. Precisamente porque subsiste como posible. Que una mujer pierda el
pene que nunca tuvo, entra en estos &mbitos de lo imposible, lo irrepresentable
(los “peligros”). Cuando se puede pasar a representaciones compartible, cuando
se encarna en una legislacion, cuando los limites se hacen posibles, cuando las
separaciones y pérdidas se pueden representar, se diluye el efecto de la omino-
sidad.

MADRE FALICA: FANTASIA. CONCEPTO, FUNCION

Ahora bien, en esta fase del primado del falo, surge como correlativa la
“existencia” de la fantasia de Madre Falica. Dicha fantasia participa de la
universalidad de la fase y por lo mismo tiene operatividad, sefialada en los
aspectos dindmicos que Freud “construye”. Si “es la madre la ultima en
perderlo”. (La organizacion genital infantil), es porque responde a una

necesidad estructural y. por lo tanto, la madre, en este primado del falo, ejerce



su funcion materna en una perspectiva muy singular: “las personas respetables
como su madre siguen conservando el pene. Para el nifio ser mujer no coincide
todavia con falta de pene” (Id. pag. 148). Funcion materna que en trabajos
anteriores nombraba como el reflexivo de los deseos del nifio en su trama
edipica, es decir, el encuentro entre los deseos del nifio y los deseos de la
madre. Par dialéctico, deseos del nifio, funcion materna, que podemos redoblar
para el esquema en deseos edipicos. Castracion, siguiendo la perspectiva que
Freud nos dicta. Este reflexivo de la funcion materna en el primado del falo, es
singular, deciamos, en tanto responde a estas demandas desde una estructura
fantasmatica correlativa a los deseos infantiles. Quiero decir con esto que la
funcion materna necesita durante un tiempo dado del ejercicio de esa funcion
falica (ejercicio de la Madre Falica no equivale en absoluto a mujer falica, pues
en ese caso no habria funcién que de lugar a un proceso, sino coagulacion de un
fantasma).

Funcion presente en dar cabida a la necesidad de union (“completudes
narcisistas”), nunca completas, siempre a pérdida e imprescindibles para un
desarrollo. Posibilitando los tempranos movimientos especulares. En Lo
ominoso Freud refiriéndose al doble lo ubica como primeros momentos de
indiscriminacion (debido a la indefension) con el Otro que permiten desmentir
el miedo a la muerte “representaciones que han nacido sobre el terreno del
narcisismo primario (...) que gobierna la vida animica del nifio” (pag. 235). Y
que con la superacién de esa fase “cambia el signo del doble, de un seguro de
supervivencia pasa a ser el seguro anunciador de la muerte” (pag. 235.
subrayado del autor), o también de “épocas en que ¢l yo no se habia deslindado
aun netamente del mundo exterior ni del Otro” (sic) (pag. 236). Y continla estas
reflexiones agregando que el doble “puede cobrar un nuevo contenido a partir
de los posteriores estadios del desarrollo del yo” (pag. 235) y describe la
conciencia moral es decir que del doble como recurso natural pasa a una

instancia psiquica.



Funcion materna, “reflexivo” de los deseos infantiles que posibilita también
la sucesion de momentos de pérdida (y simbolizacion) de los objetos parciales
que se actualizan cada vez en el vinculo madre-nifio.

La mujer, segun un relato indigena (Lévi-Strauss, Estructuras elementales
del parentesco, pag. 549) (8) “figura el juego de una aguja al coser los tejidos y
gue unas veces fuera y otras dentro, lleva y vuelve a nevar siempre la misma
liana que fija la paja”. La madre en su funcion falica, anuda en el fantasma
falico al hijo como expresion de amor, articulando puntos de estructura lo ubica
en el lugar que dejara luego vacio de su deseo falico (ecuacion hijo-pene de
Freud). Metonimias “iniciales”, contigiiidades que hacen la funcion en la
sucesion de acontecimientos (concepcion, embarazo, parto, lactancia, cuidados
tempranos). Diacronia redoblada en la adquisicion del lenguaje del nifio, donde
las posibilidades metonimicas son disponibles antes que las metaforicas (3).
Pero que al estar presentes en el deseo de la madre (o en su funcidon materna)
ofician en un sentido de eficacia simbdlica de otorgadores de la sincronia
metaférica. El objeto transicional de Winnicott es un testimonio de ese cruce
encarnado en el objeto (de metafora y metonimia en la relacion sujeto-objeto) y
que implica la no disponibilidad cabal de la metafora. Seria entonces la
legislacion del deseo materno, mediatizada por la interdiccion de la funcion
paterna, lo que asegura el rol estructurante de la funcién materna.

He utilizado hasta ahora de modo distinto, tal como creo que surge de los
textos, la palabra concepto y la palabra fantasia para referirme a la Madre
Falica. Corolario de la primera teoria sexual infantil y de la fase del primado del
falo se nutre de los elementos (irreales) del mito para trascender lo individual y
perfilarse como integrante de la estructura psiquica del sujeto. Tan arraigada al
proceso mismo de estructuracion hace posible por momentos su utilizacion
como concepto evocando asi la nocion de “concepto fundamental”
(Grundbegriffe) de Freud. En realidad es una construccién fantasmatica,

asociada a fantasias originarias, teorias sexuales infantiles, participa, con ellas,



de ese caracter universal y adquiere su condicion de operatividad.

Y por estos matices o perfiles que van de lo constitutivo a lo organizativo, y
viceversa, parece adecuado ubicarlo en ese otro “primordial” que es ejercido por
la madre. Funcion materna, entonces, donde la fantasia falica se instituye
tempranamente en un registro narcisista de ‘“completudes” (Leonardo, Lo
ominoso), asi como en otros registros de organizacion en los mencionados
momentos de pérdidas de objeto (oral, anal) en un contexto de estructura edipica
que alcanza un momento mas sexualizado en torno a la represion de las
mociones del Complejo de Edipo. Fantasia falica que se disefia en posibilitar
sucesivas separaciones donde la castracion estd siendo significada. Algo asi

como que su cometido especifico es conducir (a) la castracion.

A PROPOSITO DE LA LECTURA DE “LEONARDO...””

He tomado para la reflexion un trozo del texto de Freud sobre Leonardo; son
algunas paginas del cap. Il (pag. 87 a 89) y otras del cap. IV. Todo el contexto
tiene en realidad un marcado énfasis en la relacion del nifio con su madre. Y son
extensos pasajes, exhaustivos, acerca del rastreo de ese vinculo,
“reconstruccion” realizada por Freud impulsado por su Interés de reafirmacion y

[13

desarrollo de las teorias sexuales infantiles. Freud va a jerarquizar “la
plasmacion falica” en las divinidades que “poseian naturaleza materna”. “Es que
el falo adosado al cuerpo femenino estaba destinado a significar la fuerza

creadora primordial de la naturaleza”.

Refiriéndose a la cola (del buitre), “coda” dice, “no puede significar otra cosa

% Transcribo ahora en forma parcial el trabajo que mencioné al comienzo, realizado en
1982 (inédito). Dejo de lado las consideraciones sobre perversion que constituian en parte la
meta de dicho texto. Esta primera parte la he dejado con la estructura que tenia entonces.



que un genital masculino, un pene”. Y para afirmarlo como propio de la mujer,
dirige su mirada a la mitologia, a los dioses de la antigiiedad. Una metafora tal
vez de la antigliedad o mitologia de los origenes, en la relacion del hijo con la
madre. Y habla de cémo en los comienzos la “fuerza totalizadora”. “la
perfeccion divina” cuerpos femeninos con pene erecto, remiten a la creacién del
ser humano en un contexto narcisista, totalizante, de completudes.

Alusion pues a la completud originaria de todo el poder y la fuerza en esa
apretada relacion nifio-madre. “El esclarecimiento -dice Freud-viene del lado de
las teorias sexuales infantiles”. “Hubo un tiempo en que el genital masculino
estuvo unido a la figuracion de la madre”, madre con pene, todos los seres
humanos tienen pene. Por la “valoracidén narcisista del o6rgano”, dice Freud,
podemos pensar también que por la valoracién narcisista del hijo, éste se
convierte en el falo de la madre, ecuacion nifio-pene que al mismo tiempo y
desde otro angulo tiene mucho de negacion de la diferencia, no sélo del sexo,
sino del ser, unidad narcisista con la madre, fusion, indiferenciacion. Negacion
de diferencia, todos con pene, no hay padre y madre, hay union hijo-madre.

Pensamos en la necesidad natural de que el nifio sea algo esencial para la
madre en estos primeros tiempos para poder ayudarlo a vivir. Asi un elemento
propio de la naturaleza humana, la profunda indefension del ser humano al
nacer, se convierte en parte significativa de la estructura psiquica. La madre
volcada hacia su hijo para posibilitar su existencia, debe tomarlo como parte
propia para luego paulatinamente des-sujetarlo y permitirle ser (sujeto).

Tomaré unos pardgrafos para pensar la propuesta dando a la descripcion
freudiana un carécter de tiempos logicos, no cronolédgicos. Estamos en el
contexto de un nifio (temprano. 2 o 3 afos) que se enfrenta a los genitales
femeninos y ante ellos acontece una desmentida. En un primer tiempo hay
negacion de la percepcién, que pueda faltar el miembro, he ahi una percepcion
ominosa (unheimlich) insoportable y por eso ensaya una decision mediadora,

“el miembro esta, pero es aun muy pequefio, después crecera”. En un segundo



momento, dice Freud, “sl esa expectativa no parece cumplirse en posteriores
observaciones se le ofrece otro subterfugio: estuvo alli pero fue cortado, en su
lugar ha quedado una herida. Este progreso de la teoria utiliza ya experiencias
propias de caracter penoso (...)”, “(...) bajo el influjo de la amenaza de
castracion, él reinterpreta su concepcién de los genitales femeninos”. (pag. 89)

En esta descripcidn secuencial” pienso que podemos ubicar por un lado la
enorme Importancia de la Madre Falica (esencial para la vida) puesto que su
ausencia cobra vigencia de ominoso, y no hace sino remitir a la fuerza de la
union con la madre (lo familiar de lo siniestro). Por otro lado, surge el necesario
corte, una de cuyas caras es la castracion falica, pero seguramente éste es un
destino de re-inscripcion a posteriori, en la evolucion libidinal del pequefio. En
esta perspectiva, donde cuenta la estructura en proceso, la castracion en una
acepcion de separacion, se vuelve fundante. Es un corte si, pero castracion para
la madre falica no es sino el corte de la separacion. “Estd pero es pequeiio,
después crecera”, frase que construye Freud para armar la secuencia, nos evoca
la importancia del “pequefio” (das Kleine). EI que primero es pequefio y crecera
es el nifio mismo, el hijo que como pequefio” falo de la madre nace a la vida. El
mismo “pequefo” que Freud también ubica como nifio 0 como heces en su
homologacion con el pene, en otro texto privilegiado para estas reflexiones
como es Trasposiciones de la pulsién, en particular del erotismo anal (1917)
(10).

Importancia de ser el falo de la madre, problematica del ser en juego; si no

10 (Agregado actual). Podemos ver alli un Intento freudiano de topologizacion en el
esquema que presenta al final del texto. Lugares por donde transita el deseo articulando
fantasmas que también tiene ese caracter de universalidad: “los procesos de desarrollo y
trasposicion tienen que haberse consumado en todas las personas” (pag. 118).
Trasposiciones-actualizaciones donde el “das Kleine” da cuenta de un sistema metonimico
que empiezan (¢terminan?) en el falo.

Y enfatiza el lado de que ambos (hijo-pene) sean representados por una expresion verbal, “el
pequeno” (das Kleine). “Tiene que poseer algun significado el hecho de que ambos puedan
ser sustituidos por un simbolo comun tanto en el lenguaje simbolico del suefio como en el de
la vida cotidiana” (pag. 118. subrayado del autor), alusion, entonces, a la disponibilidad de un
significante que hara circular por el esquema sefialado (pag. 122).



pudo sentirse siendo de la madre se presentifica lo siniestro. Y e] (unheimlich)
“representacion insoportable” seria un no siendo, como lo mas terrorifico.
También se reinscribird como no teniendo en el marco de la castracion félica,
pero la fuerza que lleva a desmentir, podemos ubicarla desde los dos lados, del
ser y el tener. Freud en Conclusiones, ideas, problemas (1938) dice “Tener y ser
en el nifio. El nifio tiende a expresar el vinculo de objeto mediante la
identificacion: ‘yo soy el objeto’. El ‘tener’ es posterior, vuelve de contrachoque
al “ser” tras la pérdida de objeto, el pecho es un pedazo mio, yo soy el pecho.
Luego solo: yo lo tengo, es decir, yo no lo soy” (pag. 301). ;Agregariamos el
pecho a la cadena metonimica que Freud establece: pecho, pene, caca, nifio?
Son esos aportes abiertos que nos lega... para un desarrollo como el que realiza
Laplanche (7), por ejemplo, en torno a la castracion.

Retomando la secuencia de Leonardo, ya en el segundo paragrafo que Freud,
ubica como “después”, como “posterior” es un enunciado ya triangularizado en
lo expreso, “fue cortado”, dice, intervino otro y hay una pérdida explicita. Freud
mismo reconoce que como experiencia de realidad no tiene fuerza ni valor, ni
siquiera en la historia o en los mitos. Me refiero a la castracion real. Por eso es
que adquieren aun mas fuerza todas estas reflexiones freudianas, en esta otra
perspectiva, la de los valores simbdlicos.

Es decir que para aceptar la pérdida, la castracion o la amenaza que hace ver
una ausencia, implican la existencia de un proceso de simbolizacion de la
pérdida (destruccién del narcisismo primario, pérdida de la unidad omnipotente
y todopoderosa madre-nifio, acceso a la diferencia. (...) utiliza ya experiencias
de caracter penoso”, dice Freud, experiencias de desilusion, frustracion, caracter
penoso de la experimentacion de los limites en el proceso de crecimiento.
Ocurrié un proceso, un progreso, una salida de esa primera instancia, un tercero
que viene sosteniendo una interdiccion. Y ese paso que Freud establece antes de
la pérdida simbolica (aceptacion de la castracion) es un paso que se encarna

como desmentida que incluye la escision y da cuenta de la fuerza del vinculo



dual con la madre. Y pensamos que puede ser un momento de fijacion (para la
perversion o para la psicosis).

Prosigue luego Freud: “antes que el nifio cayera bajo el Imperio del complejo
de castracion, en la época en que la mujer conservaba pleno valor para él,
empez0 a exteriorizarse en él unilntenso placer de ver como quehacer pulsional
erotico” (pag. 98-90). Es una aguda descripcién de la constante de la mirada en
la patologia perversa. Da cuenta de ese dialogo de miradas entre el nifio y la
madre, y pienso que Leonardo plasma en sus pinturas (miramos entre fascinados
e inquietos el magnetismo de la sonrisa y la mirada de la Gioconda).

Hay sobre todo miradas entre el bebé y la madre en ese momento de
captacion de uno por el otro en la fascinacion colmante y totalizadora. Desde el
lado del desarrollo es parte esencial del vinculo del bebé y su madre en tanto
experiencia, acontecimiento de lenguaje, pero en la patologia perversa no se
trataria de un lenguaje de miradas, sino miradas sin lenguaje. Eso, que de
quedar privilegiado, se llena de muerte, muerte del sujeto, y aparece lo siniestro
en su real magnitud. Siniestro presente en la pintura de Leonardo, en esa sonrisa
enigmatica que nos evoca la pregunta de Freud “;qué demanda una mujer?”.
Aqui, considerando la relacién madre-hijo, no seria una demanda de amor, sino
una demanda de posesion alienante en la imposible (¢posible?) completud.

También es ese lado “sin limites” que Freud subraya en este paragrafo:
“Leonardo consiguio reflejar en el rostro de Mona Lisa el doble sentido que ese
sonreir poseia, la promesa de una ternura sin limites asi como la amenaza
funesta (...) la ternura que para ¢él fue una fatalidad”. (pag. 108)

Nos quedamos asi con un interrogante ante esa doble faz de este acontecer
dual, es parte de la estructura destinada a una transformacion, o es ya una
alteracion en dicha estructura que determina modificaciones en las necesarias
transformaciones o resignificaciones.

Freud sefiala, en esta linea de reflexiones, que “La fijacion al objeto antafo

ansiosamente anhelado, el pene de la mujer, deja como secuelas una huella



imborrable en la vida animica del nifio que ha recorrido con particular
ahondamiento esa pieza de investigacion sexual infantil”. (pag. 90)

En el marco de lo que venimos pensando, eso que Freud propone como
huellas imborrables, serian precisamente elementos que determinan las
modificaciones en los sucesivos momentos de reestructuracion, “nachtraglich”
mediante. Somos una parte de otro, y si ese otro no nos suelta no podemos ser.
Freud hace recaer el énfasis en ese otro esencial, la madre, para la génesis de la
homosexualidad. No son ya las pulsiones homosexuales como en Lobos, sino la
“ligazén erotica muy intensa con la madre provocada o favorecida por la
hiperternura de la madre misma y sustentada por un relegamiento del padre en
la vida Infantil, lo que estard presente en la infancia de todos los varones
homosexuales y olvidada después”. (pag. 92) “Los varones que ama ahora no
son sino personas sustitutivas de su propia persona infantil y los ama como la
madre lo amé a él de nifio. Decimos que halla sus objetos de amor por via del
narcisismo”. Ese amor es el pivote de la frase y no tanto del objeto. Pienso que
“como madre lo amo, sefiala el vinculo narcisista y el tener al bebé como lo que
completa en si mismo. Amado narcisisticamente por la madre. Esa unién es la
que Freud denomina perversa en otro paragrafo genial en su captacion y
descripcion de la Madre Félica “entramado al lado falico de la maternidad.

Refiriéndose al amor de la madre con el hijo: “madres Insatisfechas que
toman a su hijo en reemplazo del marido (...)”. E1 amor de la madre por el
lactante a quien ella nutre y cuida, es algo que llega mucho mas hondo que su

posterior afeccion por el nifio crecido™.

“Posee la naturaleza de una relacion amorosa plenamente satisfactoria que no
solo cumple con todos los deseos animicos sino todas las necesidades

corporales y si representa una de las formas de la dicha asequibles al ser

1 (Agregado actual) Hoy ahondada en la diferencia entre madre falica y mujer falica apoyada
en el desarrollo que realizo de la funcién falica.



humano, se debe a la posibilidad de satisfacer sin reproches también mociones
de deseos hace mucho reprimidas y que hemos de llamar perversas”. (cap. IV,
padg. 109). Surge aca, entre otros elementos de interés, lo sefialado

anteriormente, la peculiar esencia del vinculo en el comienzo mismo de la vida.

Retomando lo expresado acerca de “ser” y “tener” pensamos que en la
situacion de un desarrollo normal el nifio es el falo de la madre y se tiene al otro
en tanto es tenido por el otro y ubicado como siendo una parte del otro.
Momento de ilusion falica de la madre, el nifio como su falo, debe ser eso,
ilusion, vivencia o fantasia para dejar paso a la salida de esa ilusion y que

prevalezca el otro como ser (no su ser).

(Hasta aqui el recorte del trabajo de 1982).

MOMENTOS DE (INSCRIPCION) REPRESION
DEL COMPLEJO DE EDIPO-AUFHEBEN DE LA FF.

Voy a recordar ahora un esquema que introduje en un trabajo anterior (2) a
propdsito del interjuego de las mociones edipicas positivas y negativas de las
que resultan las identificaciones, segun los textos de la segunda topica, en
especial El yo y el ello (1923, pag. 35). El esquema (figura 1) evidencia esta
doble organizacion de los vinculos del nifio con los padres que se llama edipo
positivo y negativo, trama virtual que podemos pensarla desde el comienzo
mismo implicita en la relacion del nifio con sus padres en su entrada al mundo.

En el representamos para el varoncito (5: sujeto) en trazo continuo (recto) las




mociones de deseo y en trazo discontinuo la relacion ambivalente expresion de
rivalidad y que vehiculiza los deseos hostiles: sobre la izquierda queda represen-
tada la situacion correspondiente al edipo positivo y sobre la derecha el edipo
negativo. Queda también alli representada la propuesta que Freud realiza en
dicho texto en relacién a la identificacién-padre que proviene del vinculo tierno
hacia el padre (edipo negativo) y donde la eleccion del objeto seguira el modelo
del vinculo amoroso del edipo positivo. Teniendo el esquema presente, veremos
las propuestas freudianas tratando de ubicar lo que nos propone acerca del
primado del falo, y su relacion con la castracion. Estamos pensando en una
perspectiva edipica como estructura de fondo (figura I1), en la que el vinculo
con la madre (es lo que aparece enmarcado) es el vinculo prevalente, en ambos,
mientras que los restantes lazos constituirdn los aspectos virtuales de la
estructura.

En la figura 111 los aislamos s6lo con fines de esquematizacion con sus datos
filiatorios del “lugar” en la trama edipica correspondiente. Es en esos vinculos
que Freud hara accionar el complejo de Castracion y asi el nifio “saldra” y la
nifia “entrara” en el Complejo de Edipo.

El varoncito, dice Freud, en su edipo positivo ama a la madre sin preocuparse
demasiado de la rivalidad con el padre, “considera a la madre como de su
propiedad”. (pag. 181 Sepultamiento del Complejo de Edipo). Asi en esa
dimension (del edipo positivo), bajo la angustia de castracion, el “Complejo de
Edipo se va al fundamento”. (pag. 185). El nifo sale del edipo, dice Freud. Sin
embargo en este periplo, la madre es falica y lo que se llama edipo positivo no
seria el Complejo de Edipo, sino su trama, donde lo que esta actualizado es el
vinculo tierno con la madre, ...y alli la madre es falica. Un ejemplo claro de esta
situacion es Juanito. En su relacion hipertierna con la madre, el padre cuenta
relativamente poco, y a su vez la madre tiene un “hace pipi”. Podemos llamarlo
edipo positivo, pero no Complejo de Edipo. Es estructura, trama donde las

actualizaciones son parciales y la desmentida esta en su apogeo. Este “salir del



edipo”, seria el culminar natural del primado del falo. “Esta fase falica
contemporanea a la del Complejo de Edipo no prosigue en la organizacion
genital (...) sino que se hunde y es relevada por el periodo de latencia”
(Sepultamiento, pag. 182), o también «la tesis es que la organizaciéon genital
falica del nifio se va al fundamento a raiz de la amenaza de castracién”, (pag.
183), y en Algunas consecuencias, “la actitud edipica del varoncito pertenece a
la fase falica que se va al fundamento por la angustia de castracion (...)” (pag.
268). Lo que pone fin, la amenaza de castracion. Freud la ubica en la
observacién de los genitales femeninos «con ello se ha vuelto representable la
pérdida del propio pene y la amenaza de castracion obtiene su efecto con
posterioridad (nachtraglich) (pag. 183). Es esta pieza, el nachtraglich, y que
necesitamos para poder pensar las articulaciones que surgen de estos
enunciados.

Fase falica, “borramiento de la diferencia”; durante la cual sin duda hay
observacion de los genitales femeninos puesto que hay eficacia de la
desmentida.

Ese vinculo tierno hacia la madre del varoncito (que considera a la madre
como de su propiedad) es el que Freud nombra Complejo de Edipo, pero que
segun lo propuesto en los esquemas, es trama edipica (positiva para el varon) y
que se organiza como complejo a posteriori de la castracién. Momento (puntual)
de significacion simbdlica donde la madre falica deja de serlo (“el padre ha
castrado a la mujer”, Fetichismo, pag. 152) y el nifio “sale” del edipo. Para la
nifia Freud al afio siguiente, en el texto de Algunas consecuencias agrega una
pieza en su teorizacion. El sabe que es un dato decisivo que faltaba, y asi lo
reconoce en las primeras paginas de este denso e importante texto. Sefiala que
hay un largo periplo preedipico para la nifia y que cuando acontece el Complejo
de Castracion la nifia entrard en el edipo, en ella “el Complejo de Edipo es una
formacion secundada, las repercusiones del Complejo de Castracion le preceden

y la preparan” (pag. 275). En un texto posterior sobre La sexualidad femenina



(1931) nombra ese mismo periplo como edipo negativo. Es decir en un primer
momento lo denomina preedipo, luego se permite nombrarlo como edipo
negativo. Silo incluimos ahora en el esquema, queda de esta forma. (Ver pagina
sig.)

Para la nifia y para el varon, entonces, el lazo fuerte que orienta la sexualidad,
el lazo privilegiado que organiza la peripecia singular en cada sexo, es el
vinculo tierno con la madre. Es decir, nombrado en cada sexo, sera edipo
positivo, edipo negativo, que adquirira mas derecho de ser asi denominado
luego del acontecer del Complejo de Castracion. Momento consustancial al
acceso a la diferencia de los sexos, 0, como lo nombra Freud, momento en que
uno entra y el otro sale ;No podriamos pensarlo mejor que como «entrada” o
«salida” como un momento puntual de inscripcion? (me refiero a una
resignificacion).

Esa peripecia que determina el “acceso” a la diferencia de los sexos, hace
posible que ese vinculo tierno con la madre (Madre Féalica) se transforme ahora
en el varoncito en vinculo incestuoso con la madre: y en la nifia tambien
incestuoso, con todo el contexto de la peligrosidad homosexual que esta en
juego. ¢Y quien encarna para Freud ese momento capital de amenaza de
castracion sino el padre? El padre que castra a la madre, el padre que deja a la
mujer sin falo, el padre que actia en esa relacion nifia-madre separando,
ayudando a inscribir la diferencia que se necesita para que ese vinculo tierno se
actualice como incestuoso. Asi veremos “el papel del padre a quien el nifio
habia atribuido la castracion de la mujer”. (Fetichismo, pag. 151) o “las dos
aseveraciones inconciliables, la mujer ha conservado el pene y el padre ha
castrado a la mujer” (pag. 152, subrayado del autor). Y esa funcién paterna
tendria los dos aspectos que proponiamos antes, separa a la madre del nifio
(Madre Falica en su version mas narcisista) y separa a la madre del falo, acceso
a la diferencia de los sexos, entrada real del padre (Madre Falica en su vertiente

mas edipica). Por eso tal vez la propuesta freudiana de que el nifio sale y la nifia



entra, no seria sino un modo de nombrar, en forma diferente, porque es diferente
para cada uno, un momento de represion, de inscripcion simbélica. EI Complejo
de Edipo se constituye como un momento ldgico en que la castracion da lugar a
que lo incestuoso se constituye como tal y haya lugar a represion. La estructura
preexiste al complejo (figura y). Freud Ilama preedipico al avatar de la nifia en
el primado del falo. Luego lo llamard edipo negativo. También podriamos
[lamar al acontecer del vardn preedipico, en su trama edipica positiva, puesto
que alli (en esa fantasia) la madre es falica para ambos sexos.

El “armado” de la amenaza de castracion lo realiza Freud en torno a la
masturbacion. Testimonia una vez mas la necesidad de encarnar una amenaza
simbdlica en una amenaza imaginada, que la prohibicion se represente. Se
castigara “la mano activamente pecaminosa” (Sepultamiento. pag. 182) y es en
realidad el deseo el que esta destinado a su represion (prohibicion, frustracion,
privacion, castracidn). En la castracion de la mujer se apoya Freud para que se
plasme la diferencia de sexos prefigurada por la diferencia de género.
Castracion presente como posibilidad (“realidad”) en el par masculino-castrado,
ambito de la desmentida. Pero creo que debemos separar la Madre Falica
(Gltima en sufrir la castracion puesto que es lo que tiene fuerza en el vinculo y
mujer falica o castrada que como alternativa estd presente en el primado del
falo. Por otro lado esta castracion (de la Madre Falica) no tiene en Freud el peso
simbdlico que podemos adjudicarle ahora. La introduccién de los tres registros
de Lacan creo que es un aporte ya incluido en el corpus psicoanalitico y que
permite otro desarrollo de estas ideas.

Aungue Freud enfatiza el Complejo de Castracion como el instaurador de la
entrada o salida del Edipo, no logra resolver los problemas generados en su
perspectiva falica de la sexualidad, pues de lo que se trataria es de los efectos
simbolicos de la castracion en la constitucién del psiquismo. Ese falo
fantasmatico, imaginario, que corresponde a la fase falica, es subsidiado de la

castracion de la madre, lo que a su vez implica la presencia efectiva de la



funcién paterna, y permite una nueva articulacion en esos lugares con nuevos
sentidos. Por eso hablo de inscripcion, siendo entonces un acontecimiento de re-
significacion de sentidos.

Cuando fui describiendo los sucesivos aportes de Freud sobre la fantasia
falica utilicé el término paradoja para referirme a la fase falica (pag. 13). Lo
retomo ahora, sobre el final, para volver sobre este aspecto singular.

Paradoja, decia, porque si bien hay castracion (falico-castrado) no hay
masculino-femenino. Castracion como un efecto simbolico a mitad de camino,
gue habla de una necesidad estructural y que forma parte de eso que
denominaba Funcién Materna donde la Madre Falica ejerce su funcion en la
perspectiva de la trama edipica. Castracion que aparece como vicisitud del falo
de la madre y que apunta a la diferencia de los sexos pero no la organiza en su
dimension simbdlica. Castracion en la perspectiva falica, un momento de gran
eficacia de la desmentida y donde esta implicita la diferencia pero es tan intensa
o0 prevalente la fantasia falica que aquella queda relegada. “Esta pero crecera”,
porque la madre sigue “teniendo pleno valor para ¢1” (como Madre Félica).

Funcién materna, decia, que conduce a otro momento de mayor efecto
simbdlico de la castracion, presentificacion de la funcion paterna, que implicaria
el “cese” de la circulacion del fantasma falico unido a las renuncias, aceptacion
de las pérdidas y disponibilidad de las elecciones objetales del edipo positivo.
Pues, para que pueda prevalecer el lazo del edipo positivo en la eleccion de
objeto del modo mas saludable (figura 1), tiene que haber “desaparecido” la
Madre Falica, asi como haberse reprimido los deseos amorosos homosexuales
propios del edipo negativo para que el movimiento identificatorio se consolide.
Todo es concomitante y dindmico. Mientras que lo que se tiene que reprimir sea
trama edipica con Madre Féalica, no hay posibilidad de que lo dicho
anteriormente acontezca, ya que el tercero, el interdictor, el Padre, no ha
cobrado fuerza o no efectta su funcion.

La «desaparicion” o borramiento de la Madre Falica es correlativa a



efectividad simbodlica de la funcion paterna. La mencionada circulacion del
fantasma falico (FF) implica siempre vinculos duales y narcisistas (porque esta
en juego la Madre Falica), y su persistencia perturba la estructuracién del sujeto.
Fantasma falico que cobra fuerza en la dupla falico-castrado, es una
interpretacion fantasmatica de la diferencia ain no simbolizada como tal y que
hace pensar en algunas consecuencias de su persistencia, por ejemplo los
aspectos falicos de la eleccion de objeto en la histeria (ya sea en la mujer o en el
hombre).
Finalmente algunas consideraciones sobre la Aufhebung.

<

“Desaparicion”,  “hundimiento”, “declinacién”, ‘“cancelacion”, “se-
pultamiento”, “se va al fundamento”, son algunos de los términos utilizados por
Freud en torno al destino del Complejo de Edipo. Sin embargo conviene tener
presente:

-que utiliza esos términos no sélo para el Complejo de Edipo, sino también
para la fase falica.

-que agrega en general el término represion

-que el término Aufheben traducido por Echeverri como cancelar, contiene
varios elementos a dilucidar, y es el méas utilizado por Freud (con mas
constancia en diferentes textos).

Este verbo pertenece al aleman méas familiar, como sefiala Viderman (10) y
puede significar a un mismo tiempo abolir y conservar. En lenguaje juridico
toma el sentido de levantar, mantener y superar. Quedaria proximo del sentido
dialéctico hegeliano, hacer-deshacer-rehacer, donde el tercer término no es
regreso al primero, sino progreso en la sintesis de los contrarios (Viderman.
pag. 66) (integracion dialéctica). Pienso que es un modo de quedar referido en
una palabra un acontecimiento de estructura. Algo que no puede desaparecer
sino... mantenido en otra cosa. Se deshace solo para ser rehecho en otro
contexto. La trama virtual (estructura edipica) que se actualiza como fase félica,

conduce a que se repriman mociones incestuosas que se resignifican a posteriori



como Complejo de Edipo. Y a su vez aparecen destinos nuevos para la nueva
estructuracion. Tiene pues mayor fuerza esta utilizacion de diversos términos
incluido el Aufheben para pensar en el destino de un “complejo” o de una
“fase”, como lo plantea Freud. Es que es imposible pensar en la represion o
desaparicion de una estructura y en cambio es posible pensar en la represion de
un deseo inconsciente. Cuando en Inhibicion, Sintoma y Angustia Freud va
enhebrando como en un collar los «peligros” que culminan en castracion y
superyo, se plantea una pregunta que la desarrolla en una llamada al pie de
pagina (pag. 134). Es justamente acerca del destino de los viejos deseos
reprimidos”, plantedandose que “si bien es claro que perviven en lo inconsciente
ya que sus retofios, los sintomas, son eficaces, 1o oscuro sera si todo paso a
sintomas o si el viejo deseo se conservard €l mismo”. Otra alternativa sera “la
reanimacion (en el circuito de la neurosis) por regresion, por inactual que sea en
el presente”. Propuesta dinamica esta, donde se perfila una trama que se
reanima”, actualiza, Se pone en escena, en el circuito de la neurosis.

La disponibilidad (mediada por las fantasias) de esos aconteceres que
implican enlaces, circuito, cadenas, secuencias, organizacion o estructura. Y
concluye la llamada con una referencia al sepultamiento del Complejo de Edipo
donde se plantea nuevamente la diferencia entre “represion” y el
“cancelamiento” (Aufhebung). Y entendemos que sea necesaria una distincion
asi, puesto que habremos de discriminar las represiones 0 momentos de
anudamiento simbdlico o significante (del deseo) de las alternativas o peripecias
de los caminos identificatorios, por ejemplo, o de otros destinos pulsionales
como la sublimacion. Esa cancelacion que es levantamiento y mantenimiento
estaria presente en esos términos ambiguos que Freud utilizo para pensar como
de la represion o sepultamiento edipico se articulaban las identificaciones. El
habla de resignacién de cargas del ello en relacion a la mocidn tierna del edipo

negativo (El yo y el ello) para pasar & la identificacion (del propio sexo). Es



decir, represion para las mociones del deseo (incesto-edipo positivo y negativo)
y articulacion y presencia y persistencia de los mismos en la constitucién de los
Ideales. Trama entonces que no puede desaparecer. Deseo que persiste,
Inconscientemente que insiste y reitera en los nudos de no-sentido (reprimido)
que producen y reproducen sentidos, sintomas, suefios, lapsus, formaciones-
producciones del inconsciente. Trama que surge O Se genera en €sOS
acontecimientos de ida y vuelta que Freud delinca en su obra o que podemos
leer en ella. Ida de los deseos y vuelta del “peligro” o los peligros que se
nombran en un momento dado como edipo y castracién. Conceptualizacion que

creemos constituye uno de los meollos del pensamiento freudiano.

RESUMEN

Se trata de un ejercicio de reflexion, de un modo de leer a Freud en el
momento actual, articulando ideas freudianas en una trama que pertenece a
1989.

Desligada del positivismo freudiano y apoyada en sus propios hallazgos,
reformulo su insistencia filogenética, las Fantasias Originarias, en una
perspectiva de estructura en funcionamiento, donde lo edipico subyace a los
contenidos de las cuatro fantasias. Intento asi desarticular una version genetista
que ha sido predominante en su lectura.

Rastreo elementos que Freud aporta para inteligir la castracion como
contracara de las aspiraciones edipicas que se despliegan a lo largo de la
infancia y donde las propuestas freudianas de Fases (activo-pasivo. falico-
castrado, masculino-femenino), Teorias (teorias sexuales Infantiles) y Fantasias
(Fantasias Originarias) son la presencia significativa de una organizacion
edipica con la castracion como eje. Esto se sostiene desde Freud en tanto

describe el mecanismo de la Desmentida como constitutivo de la Infancia.

2“efectiva cancelacion™ - “wirkliche authebung”



Mucho antes que podamos hablar de Complejo de Edipo, la desmentida como
contracara de la castracion se hace presente en los primeros afios Infantiles
(nivel imaginario y simbolico de la castracion). El aporte de los tres registros
que Lacan lega al psicoanalisis permite repensar y redimensionar estos
conceptos freudianos.

Se propone ademas que esa fuerza de la desmentida que habla de la
“realidad” de la castracion, hace presente la Intensidad operativa de otro
fantasma: el de la Madre Falica. Se enfatiza un lado constitutivo (estructurador)
de esta “funcion” en la madre, que debera permitir ese transito “encarnado” del
fantasma y conducir a su resolucion. Espacio-tiempo consistente, este &ambito de
la Fantasia de la Madre Falica que “ejerce” su funcion en la perspectiva de la
trama edipica. Y se subraya que la castracion se juega muy esencialmente en
torno a la vicisitud del falo de la madre y donde adquiere efectividad simbdlica
la funcion paterna.

Otra propuesta es pensar que lo que Freud nombra como “entrada” o “salida”
del edipo (para la nifia y el varoncito) corresponderia a un momento de
inscripcion simbolica de la diferencia de los sexos, de represion mas efectiva de
las fantasias Incestuosas, una reorganizacion de la trama edipica a la luz de la

castracion (desaparicion de la fantasia de la madre falica).

Necesidad, pues, del desarrollo infantil que implica una funcién materna
eficaz, dando lugar a la necesaria complacencia narcisista, conduciendo al
despliegue y establecimiento de los limites en las fantasias de deseo.

Finalmente, se hacen algunas consideraciones sobre la Aufhebung que
otorgan méas consistencia al hecho de que no se puede reprimir o hacer
desaparecer un hecho de estructura. Se reprimen deseos, pero lo edipico, como
estructura, se “mantiene” apareciendo “cancelado” en su dimension incestuosa

(sentido hegeliano del término, hacer-deshacer-rehacer).



SUMMARY

This paper is a mental drill, and presents a way to read Freud in our days, by
articulating Freudian thoughts into a warp which belongs in
1989.

Far from Freudian positivism and supported still by its findings, my paper
proposes a new formulation of his phylogenetic insistence, the primal
phantasies, into an operating structure where oedipal aspects underlie the
contents of all four phantasies. Thus, this is an attempt lo disarticulate the
genetist version which has prevailed among Freud’s readers.

My work traces the elements contributed by Freud to understand castration as
the counter-face of the oedipal aspirations that are displayed throughout
childhood and where Freudian proposals in terms of Stages (active-passive,
phallic-castrated, masculine-feminine), Theories (infantile sexual theories) and
Phantasies (Primal Phantasies)- are the significant presence of an oedipal
organization around castration as its main axis. This is supported by Freud in so
far as the mechanism of disavowal is described as a constitutive element of
childhood. Long before our being able lo speak of the Oedipus Cornplex,
disavowal, as a counterface of castration, is evidenced over the first years of
childhood (imaginary and symbolic level of castration). The contribution of
Lacan, the three registers he conceived and supplied to psychoanalysis, allows
us to think and size, once again, these Freudian notions.

This paper also suggests that the stregth of such disavowal, which speaks of
the “reality” of castration, enhances the operating intensity of another phantasm:
the phallic mother phantasy. The paper stresses the constitutive {structuring)
aspect of this “function” of a mother, which should allow the “embodiment” of
the pharitasm and lead to its resolution. There is a consistency of time and space

within the scope of this phallic mother phantasy which “performs” its function



within an oedipal framework. And the paper further emphasizes that castration
mainly acts around the vicissitudes of the phallus of the mother, where the
father’s function acquires symbolic effectiveness.

There is another proposal, that the events defined by Freud as the entrance”
to an ‘exit” from an oedipal situation (in girls and little boys) would bear to a
particular moment devoted to the symbolic recordation of sex diferences, to the
most effective repression of phantasies of incest, a reorganization of the oedipal
warp under the light of castration (disappearance of the phallic mother

phantasy).

It is, consequently, a need in children’s development, implying an efficient
motherly function, where there is room for the necessary narcissistic
compliance, which would lead lo the display and settlement of limitations lo
wish phantasies.

Finally, the paper includes several comments on the Aufhebung, which grant
further consistency to the fact that it is not possible to repress a structural event
or to cause it to disappear. Wishes may be represse, but oedipal features
“remain” as a structure and are “cancelled” in their incestuous aspect (Hegelian

sense of the term, makedismake-remake)
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COMENTARIO AL TRABAJO
“ACERCA DE LA MADRE FALICA
FANTASIA, CONCEPTO, FUNCION”

Dr. Roberto Castro Rodriguez

Diciembre de 1989

Cuando Freud funda el pensamiento psicoanalitico, Inicia una manera de
pensar diferente en la clinica de los fendmenos psiquicos.

En adelante ya no sera necesariamente el psicoanalisis, tributado de cuadros
nosograficos, ni de puntos de vista descriptivos. Mas bien aparece el abordaje
sobre problematicas privilegiadas como son, el narcisismo, el sado-
masoquismo, la libido, el fetichismo, el complejo de edipo y la castracion, la
eficacia simbdlica de y en, la diferencia anatomica de los sexos. Problematicas
gue son propuestas como categorias pertenecientes al inconsciente, al deseo
inconsciente.

El trabajo que presenta la Dra. Casas de Pereda aborda lo que era una
preocupacion e intento de Freud, acerca de la existencia de la realidad psiquica,
sobre el orden fantasmal inconsciente y sus efectos en la organizacion de la
realidad externa, sobre el advenir de un individuo ala posicion de sujeto y el
papel que juega en esto el falo como estructura, como también en su funcién. Es
por eso el enfasis en la fantasia falica, el momento de la primacia del falo, los
fantasmas originados, la estructura preexistente y procesos del complejo de
edipo, la eficacia simbdlica en la diferencia anatémica de los sexos. Y algo que
ocupa un lugar central como es el a posteriori.

De esta manera, en este trabajo no se le da preeminencia a una teorizacion



que K. Abraham la llevé hacia una tentativa de fundar una psicopatologia a
partir de las fases y desarrollo de la libido. Que tanto coadyuvé a una
esquematizacion en el pensamiento psicoanalitico, a un énfasis en la idea tan
cuestionable de “fase genital” y la idea de fijacion como eje en las concepciones
etiologicas.

Este trabajo, alejandose de esta manera de pensar, toma otro rumbo en el que
se encuentra mayor riqueza y posibilidades en el pensamiento psicoanalitico,
freudiano, y creo, una posicion teorica y técnica en psicoanalisis de nifios.

En realidad, Freud, a la realidad psiquica, pulsional, le coloco otro tipo de
realidad a la que le dio el mismo grado de universalidad dentro
de la realidad psiquica. Y ésta es la pérdida primordial que organiza con sus
efectos, toda la vida psiquica, le confiere existencia a la realidad psiquica, o el
funcionamiento del aparato psiquico.

Le llama “desamparo originario”, “trauma primordial”, “angustia traumatica”
y complejo de castracion. Y al darle su verdadera dimension, es que aparece su
correlato que es la realidad fantasmal inconsciente.

En vez de “fase del desarrollo”, la tarea es sobre los movimientos,
articulaciones y reordenamientos de la fantasia, tal como Freud lo ejemplifica
en “Pegan a un nifio”, en sus dos versiones y también en su version que no
aparecerd nunca y que en su lugar estara la experiencia de lo siniestro, ya sea
desarticulando las otras versiones, como fendmeno del “doble”, pero siempre
advirtiendo que el objeto de la pulsion tal vez sea también la alteridad, la
otredad, el otro. Y que las figuraciones, las otras versiones sean presentaciones
que el propio sujeto intenta en su ubicacion frente a este otro desconocido, otro
que es desconocido, pero encamado en alguien, en el que otorga y hace creer en
el “tener”, aunque inmediatamente la experiencia de siniestro coloque la
realidad tanto del otro desconocido, como del “no ser” del propio sujeto,
oscilacion entre lo falico y la carencia, o entre la castracion y lo material.

Aqui, hago alusién también, al silogismo freudiano que la Dra. Casas incluye



en su trabajo. Es el silogismo que contiene las ideas de Freud sobre las
relaciones de objeto, frente a las que la mayoria de teorizaciones postfreudianas
sigue siendo insuperable y de mayores implicaciones.

Es desde ella que puedo entender lo que la Dra. Casas afirma: que lo
pregenital no necesariamente es pre-edipico. Y también, que entre esta version
que no aparece, Yy la construccion de ella, transcurre el proceso analitico. Y el
papel central que tendria el a posteriori, estaria en producir una version
novedosa, singular, inesperada y contingente para cada sujeto.

O bien, en otros términos, un papel central del a posteriori en la aparicion de
un yo por advenir, por llegar, pero también, la exploracién en el supuesto
sentido ontoldgico que habria en este trabajo psiquico de obstinada organizacion
yoica.

Creo que al a posteriori, habria que considerarle a la par, los dos tiempos en
la sexualidad que propone Freud. A la no correspondencia, a la diacronia en la
doble polaridad entre objeto pulsional y de deseo, y el objeto narcisista, entre lo
perdido originado y sus subrogados que nunca seran ni los definitivos ni los
esperados.

Me parece que es aqui donde cabria pensar, sin pretender decir que son lo
mismo, pensar que para Freud, no seria esencial interpretar sino dejar vivir a
cada sujeto una experiencia nueva, de nuevos objetos propios, lo que en
Winnicott corresponderla al espacio potencial y la creacion del objeto
transicional.

Acerca de lo que menciona la Dra. Casas sobre la prehistoria del complejo de
edipo, de estas consideraciones que hace a partir de “algunas consecuencias
anatomicas sobre los sexos”, querria preguntarle si es posible pensar que estas
Ideas pudieran estar presentes en la carta 52 de Freud a Fliess, cuando incluye
tres generaciones en relacion a una estructura neuroética, a un conflicto psiquico:
la idea de padre mitico perverso y de “otro prehistorico” hacia quien se dirigen

las descargas. La carta 72 y su idea de “motivos enmarcantes” el problema de la



identificacion primaria al padre primordial en Totem y Tabd, el lugar de Interes
que tiene el pensamiento abstacto y el nombre propio en “Moisés y el
Monoteismo”, o como dice en la primera seccion de su trabajo “Sobre la
sexualidad femenina” del 31: “La penetracion en la prehistoria preedipica de la
nifla produce un efecto de sorpresa, asi como en otro dominio, el
descubrimiento de la civilizacion micénica, que es anterior y presente en la
civilizacion griega”. Porque parece que en los anos 30, lo que Freud parecia
preguntarse era sobre el modo de inscripcion de una cultura anterior. Es decir,
dénde inscribir o cuando se inscribe este lenguaje que precede el modo de
inscripcion edipico, y ademés, como descifrarlo después. O también, si en la
desmentida, cada sujeto las enuncia como le es posible, es decir, que les trata de
construir una sintaxis (o la realidad nombrada que da pertenencia, en “Porvenir
de una ilusion”, que no es mas que aceptar la angustia de castracion y obtener
asi el don de la filia).

En la primacia del falo, dice la Dra. Casas, es que la fantasia adquiere
estatuto de fase” con caracter de “universalidad”. En efecto, es el falo, la
fantasia falica, la que otorga o no significado en la experiencia de la diferencia o
de la castracion. Y es su presencia en la estructura neurdtica, la que trae también
a la desmentida, un mecanismo siempre presente manifestandose a traves de las
creencias, ficciones, fabulas privadas individuales. Para que esto se de, se
supone la presencia de la representacion cosa en el inconsciente y la de la
palabra en el pre conciente, un equilibrio entre el juicio de atribucion y de
existencia, entre el atribuir y distribuir lo falico en la fantasia inconsciente.

El problema es qué ocurre cuando no hay equilibrio entre los dos juicios, y a
la par de la desestima aparece de manera importante la desestimacion y la
representacion palabra y cosa se hacen una sola.

O bien, si como decia Freud en “Inhibicidn, sintoma y angustia” si todo
sintoma tiene a lo falico como su significacion y al complejo de castracion

como su articulador. Qué ocurre con ellos en otras estructuras que no sean las



neuroticas. Que la Dra. Casas aborde el problema de la fantasia falica, me
parece que trae, en este trabajo, un interés sobre las relaciones entre narcisismo
Yy psicosis.

Otro problema que aparece en este trabajo, quizas indirectamente, pero de
mucho Interés, es sobre dos maneras de pensar el yo: si con el yo narcisista,
pasional, o el yo de funciones, de sintesis y de dominio. Si es salvable esta
diferencia.

De aqui derivo al término “Aufheben” al que la Dra. Casas le dedica unos
parrafos.

Freud le confiere un lugar esencial en su trabajo sobre “La negacion”. Ahi
aparece como una operacion en convivencia con la represion y la desmentida.

En el “No”, que es marca de la represion, se reproduce lo reprimido como
pasado en proceso de reelaboracion. De esta manera el presente no aparece con
una nitidez definitiva, tratindose mas bien de un “lugar”, un “efecto” de
compromiso sobredeterminado que continlia, remplaza o anula a otro, y ademas
lo repite para ser su contradiccion.

Es aqui que hace su presencia el juicio, en el reemplazo de lo reprimido por
la desmentida o pensamiento racional.

Es el sujeto reaccionando ante la diferencia con un enunciado, cuyo

contenido es el falo como premisa.

El enunciado desmiente el significado de la percepcién de la diferencia. Y
ese significado es el que no hay objeto para el sujeto. En Inhibicion, sintoma y
angustia Freud habla del nacimiento donde hay tensiones no representadas, de
ausencia radical de objeto. De ahi se explica la importancia que tiene el
narcisismo, y que constituya también la instancia del falo.

El término “Aufheben” se refiere, remite a la especulacion, a lo imaginado.
Lo que es de interés porque ahi, es donde cada sujeto especula con los sentidos

gue le aparecen en su fantaseo, donde se especula como sujeto mismo. Por esto,



como dice la Dra. Casas, la fantasia adquiere estatuto de “fase” con caracter de
“universalidad”.

Una invitacion a la Dra. Casas es sobre la relacion castracion-falico y la
introduccion de los tres registros de Lacan, a que se extendiera sobre cdmo estos
registros han posibilitado el desarrollo de estas ideas.

Otra perspectiva que mereceria pensarse es, en relacion a la desmentida del
desamparo originado, el problema del sujeto en Foucault, el gran otro”, segun
él, que es el Edipo como estrategias y tacticas del discurso, para imponer
verdades. Esto tanto del lado del analista como del analizando. O también el
problema del sujeto en Freud, o bien, la manera en que cada sujeto se presenta
en su filiacion, en su novela familiar. Como el fantaseo Inconsciente incide en la
necesidad de una y legitimacion, en la transmision de la historia o fantasmas
originarios.

Leonardo da Vinci, parece ofrecer una buena ocasion para pensar este punto.
El desconocia buena parte del orden simbdlico en la Florencia de su época, no
sabia latin clasico, desconocia el neoplatonismo y el método escolastico; es
decir todo aquello que era lenguaje compartido por medio del cual se
comunicaba los inventos, hallazgos, etc. en las ciencias. Y en contraste con este
desconocimiento del lenguaje paterno cientifico, dice: “poseo tantas palabras en
mi lenguaje materno que tengo motivos para quejarme de no comprender las
cosas, pero no de faltarme términos capaces que me permitan expresar los
conceptos de mi espiritu”.

Esto remite a lo que la Dra. nos dice en su trabajo: El fantasma falico permite
el acceso o no, a la diferencia, la palabra propia.

En Leonardo, su deseo de no salir del lenguaje materno, curiosamente le
permite acceder a su propia palabra. Y la restriccibn que se impone al
desconocer el lenguaje paterno se convierte en garantia para su propio lenguaje.

Aln cuando al regreso del entierro de su madre, y después de hacer las

cuentas sobre el costo del entierro, escribia que su “rostro significaba la prision



que era el amor hacia la madre en que vivia”. Que ademas, no le impidié
sobreponerse a la vision piadosa de la vida y reconocer el papel esencial que
tiene en la vida, lo contingente.

Freud también en 1926, decia que “tenia 2 dioses” Ananké y Logos:

La razon inflexible y el inevitable destino.

Ananké o la diosa-madre-muerte, orden de cosas indiferenciado pero que
convoca al sujeto a pensar, a tomar las cosas en sus diferencias, a medir el
conocimiento por las adquisiciones que trae las diferencias y no sélo a partir de
la potencia falica imaginada. Es aqui donde Leonardo, al decir de Freud oscilo
siempre: exactamente lo mismo que hizo a Freud guardar tanta admiracion y
curiosidad por él.

Hasta aqui con este comentario que, repito, es bastante parcial, creo que lo
gue no he alcanzado a comentar es tan esencial como lo que arbitrariamente
elegi.

Quiz4, entre muchas causas se deba a que la Dra. Casas trasmite la riqueza en
problemas expuestos que hay en el pensamiento y escritos de Freud. En esto ella
es muy fiel con Freud, con este Séfocles moderno que jamas prometio a nadie

ningun tipo de conciliacion frente a la vida.
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INTRODUCCION

Tal vez la mejor manera de empezar este trabajo es dejamos llevar por las
sugerencias que despierta el titulo buscando desplegar los distintos aspectos

implicados.

El tema nos remite, en primer lugar, como analistas, a nuestra comunidad de
origen en Freud. Por otro lado, en lo que se refiere al caracter de hispano-luso
hablantes, apunta a que reflexionemos acerca de nuestra region, a partir de una
comunidad linguistica que hunde sus raices en el origen comun en la peninsula

Ibérica.

En cuanto a la relacién que hoy mantenemos con el pensamiento de Freud,
asi como la necesidad de definir mejor lo que nos caracteriza como analistas vio
que hay de comun entre nosotros, mas alld de las diferencias, es un nudo
problematico en el que se encuentra actualmente el psicoanalisis y que nos

parece fundamental seguir investigando.

La misma inquietud estaba ya presente en el Congreso Latinoamericano
realizado en San Pablo en 1988, en relacion a “La invariancia del método en las
distintas teorias y practicas clinicas” y también se refleja en el proposito de
discutir Las bases comunes en psicoanalisis”, en el proximo Congreso de la

Asociacion Psicoanalitica Internacional, en Roma.



Cuando nos planteamos que camino tomar para desplegar los distintos hilos
que surgen de una madeja, que no podemos dejar de valorar en toda su
complejidad, elegimos profundizar en el analisis de las diferentes dimensiones
de la pregunta, teniendo en cuenta el caracter de este encuentro que busca un

mayor intercambio de puntos de vista entre nosotros.

Actualmente, habria muchas lecturas posibles de Freud que llevarian,
necesariamente, a jerarquizar unos u otros planteos freudianos e interpretar sus
afirmaciones de maneras distintas. No es el mismo Freud el que leemos si
privilegiamos la importancia de la temprana relacion madre-hijo, o la teoria del
pensamiento de Bion, o el punto de vista estructuralista. Para no limitamos en la
posibilidad de dialogo ni llegar a respuestas prematuras del problema, hemos
preferido no tomar estos caminos e intentar aproximarnos al foco en el cual se
nos Invita a centrar nuestra atencion, desde las tres perspectivas que se despren-

den de la pregunta inicial.

- ¢Como leemos a Freud?
- Los hispano-luso hablantes

- A cincuenta altos de su muerte



COMO LEEMOS A FREUD

1. ¢ Qué lugar ocupa su lectura?

Los resultados de la investigacion realizada por la Dra. Amazonas Alves
Lima (1) nos permitieron ver que, tanto a nivel de la informacién, como en la
produccidn cientifica y los distintos ambitos de difusion del psicoanalisis, existe
un franco predominio de la lectura de textos de Freud respecto a otros autores
(latinoamericano 0 europeos), en todas las asociaciones psicoanaliticas
latinoamericanas.

Esto nos mueve a interrogamos acerca de lo que implica esta marcada
preferencia por la lectura de textos freudianos en nuestra reglon y nos conduce a

la siguiente pregunta.

2. ¢ Qué vigencia tienen sus concepciones?

En este sentido, pensamos que lo que habria que subrayar no es el caracter
histérico del pensamiento de Freud, sin por eso desconocerlo, sino lo que
verdaderamente esta vivo de sus aportes a nivel de la teoria y de la técnica. Por
eso nos parece mejor hablar de un retomo de Freud, que de un retorno a Freud.
¢Y qué retorna de Freud? Empecemos por pensarlo desde el punto de vista de la
teoria recordando los tres pilares fundamentales del psicoanalisis de que nos
habla el propio Freud (6): “el supuesto de que existen procesos animicos
inconscientes: la admision de la doctrina de la resistencia y la represion: y la
apreciacion de la sexualidad y el complejo de Edipo™.

En verdad se podria decir que para los pacientes neurdticos estos pilares
siguen siendo muy vigentes. Todo el trabajo del andlisis estd centrado en la
posibilidad de ir mas alla de lo manifiesto en tanto la meta sigue siendo que el

paciente acceda a un mayor contacto con su inconsciente, esencial para el



proceso de la cura. La importancia de la sexualidad Infantil y las vicisitudes del
complejo de Edipo en sus vinculaciones con el de castracion, constituyen el
nucleo de nuestra tarea terapéutica.

Y la represion, como eje en torno del cual se organizan los conflictos, sigue
jugando un rol fundamental en la caracterizacion metapsicolégica que hacemos
de estos pacientes.

No sucede lo mismo en el caso de los psicoticos, fronterizos, o diversas
patologias narcisistas. Con ellos, se vuelve necesario recurrir a otros conceptos
de Freud (narcisismo y pulsién de muerte, escision del yo, desmentida,
desestimacion, etc.) y a distintos aportes posfreudianos que han resultado
esenciales para el trabajo con este tipo de patologias.

Sin embargo, aun con los pacientes neuroticos, el Freud que retorna lo hace
en alguna medida transformado por los efectos de la lectura de otros autores. Es
asi que en la articulacion del Edipo y la castracion, entra a desempefiar un papel
Importante lo que tiene que ver con la posibilidad de acercarse al conocimiento
de los propios limites, el papel del narcisismo con las vicisitudes de las
formaciones ideales, las complejidades de la relacion entre lo intrasubjetivo y lo
intersubjetivo. etc.

En cuanto a la técnica, en el caso de pacientes neuréticos adultos, también
podriamos decir que, en lineas generales, se mantienen las condiciones
fundamentales disefiadas por Freud en los escritos sobre técnica. Se establece
una relacién asimétrica, marcada por la asociacion libre, la atencion flotante y la
regla de abstinencia, que a la vez condicionan y favorecen la regresion. Y el
trabajo se hace fundamentalmente sustentado en la transferencia, buscando que
la interpretacion abra caminos de aproximacion al inconsciente.

En conclusion, podriamos decir que de Freud retornan esencialmente los
pilares fundamentales de la teoria y de la técnica que nos posibilitan la
comprension y el tratamiento de pacientes neuraticos.

¢Y como retorna Freud? En ese sentido, es importante tener en cuenta el



contexto socio-cultural desde el cual lo leemos, muy diferente del de Viena en
el 1900. Por otro lado, también se han producido modificaciones en la cultura
por efecto del psicoanalisis, que a su vez condicionan un modo distinto de
lectura de Freud.

El otro factor que incide en la forma de lectura es la coexistencia de
diferentes teorias psicoanaliticas, que determinan caminos distintos de
aproximacion a los textos freudianos. Estas lineas de pensamiento que han
surgido después de Freud permitieron una apertura del psicoanalisis hacia
nuevos caminos, continuando el propio estilo de Freud para encarar los
problemas. Recordemos que él mismo modificd sus teorias cundo lo considerd
necesario en funcién de la experiencia. Y asi paso de la primera a la segunda
topica, elaboré sucesivas teorias de las pulsiones, de la angustia, de los
mecanismos de defensa, etc.

No se trata entonces de pensar como Freud en el sentido de plantearse los
mismos problemas y llegar a las mismas respuestas, porque hariamos una
lectura empobrecedora y repetitiva. Su vigencia esta precisamente en que sus
apodes nos permiten pensar con él, tomando sus reflexiones como punto de
partida para las nuestras.

U. Eco (citado por Hornstein (8), en una entrevista en la que se le interroga
acerca de su relacion con los fildsofos, responde que lo que le interesa conocer
de ellos no son sus verdades sino el método que encontraron para resolver sus
Interrogantes. La misma ensefianza se desprende, por otra parte, de la historia de
la ciencia. Y con Freud nos podriamos plantear lo mismo. Mas que sus verdades
nos interesa el método que propuso para acceder al conocimiento de lo
intrasubjetivo a partir de lo intersubjetivo y el bagaje conceptual teorico
resultante de la forma en que proceso sus interrogantes.

El mismo nos dio elementos para desmitificar la nocién de verdad planteando
que en nuestra disciplina las verdades deben ser entendidas como hipétesis

provisorias, validas en tanto han mostrado su utilidad en la practica.



Actualmente, la validez de las hipotesis psicoanaliticas podriamos decir que se
apoya también, como en toda ciencia, en que han llegado a alcanzar una
difusién y un consenso que abarca toda la comunidad psicoanalitica y se

extiende a otros &mbitos de la sociedad y la cultura.

3. ¢ Qué peculiaridades presenta la lectura de Freud?

Desde esta perspectiva es importante tener en cuenta, particularmente, el
papel que juegan el inconsciente y la transferencia en cuanto a determinar una
forma especial de relacion con el psicoanalisis y con Freud.

En discusiones acerca de la formacion psicoanalitica, realizadas en Francia
en la década del 70, se utilizd el término de transmision, introducido por
Favreau, que pretendia dar cuenta del caracter vivencial del conocimiento
psicoanalitico adquirido en el propio andlisis y en las otras instancias de
formacion.

Entre las diferentes caracterizaciones de esta nocion de transmision, nos ha
resultado de interés lo que dice Nassio (10) en cuanto a lo que se trasmite es:
por un lado, un ideal analitico, una manera de ser analitica, que en algun sentido
implica la existencia de la comunidad psicoanalitica: y por otro lado, se trasmite
la experiencia del andlisis, el modo en que se experimenta la confrontacién con
el objeto.

Otros autores prefieren hablar de transferencias indirectas o difusas para
referirse a la participacion del inconsciente en el aprendizaje, marcando asi la
diferencia y a su vez la proximidad con la nocidn de transferencia en el sentido
estricto propio del tratamiento.

Desde otra perspectiva, se podria hablar también de descubrimiento o re
descubrimiento, en tanto es en el propio analisis y en el de los pacientes que se
vuelve a encontrar algo que proviene del inconsciente.

En cuanto a los fendmenos transferenciales que ocurren en el seno de las



Instituciones psicoanaliticas también vinculados al concepto de transmision, y
que llevan a la formacion de ideales comunes, en alguna medida necesarios, es
importante tener en cuenta el riesgo posible de una adhesion a los ideales
comunes del grupo que puede llegar a constituir un obstaculo para la aceptacion
de lo nuevo.

El conocimiento en psicoanalisis esta entonces estrechamente vinculado a la
experiencia del propio analisis y se entronca con la transferencia, los ideales del
yo, la comunidad psicoanalitica y finalmente, con el propio Freud. La
permeabilidad que permite el conocimiento del propio Inconsciente da lugar a
que también se pueda acceder al inconsciente de los pacientes y esta en la base

de lo que se trasmite entre los integrantes de la comunidad psicoanalitica.

4. ;Como leemos entonces a Freud?

Hemos pensado que se podria hablar de tres tipos de lectura: una lectura
informativa, una lectura critica y una lectura que inspira el surgimiento de ideas
nuevas.

La lectura informativa apuntaria a conocer las concepciones freudianas
acerca del psicoanalisis, como paso necesario para otro tipo de lectura. Al
mismo tiempo, tendria un caracter historico, también importante en tanto lleva
al conocimiento de los origenes de las conceptualizaciones freudianas con su
fuerte arraigo por un lado en la clinica y por otro, en la propia vida de Freud. En
este sentido, el autoanalisis de Freud conserva un valor paradigmatico para todo

analista, permitiendo que lo informativo pase a ser formativo.

En otro plano, se podria hablar de una lectura critica que buscaria definir los
problemas que nos deja la teorizacion freudiana, reflexionar acerca de la

metodologia que utiliza para llegar a sus conclusiones, tanto a nivel de la teoria



como de la clinica, y discriminar las diferencias o similitudes que existen entre
sus concepciones y otras corrientes psicoanaliticas actuales. Esta lectura critica
también busca establecer las relaciones entre el psicoandlisis y otras corrientes
del pensamiento actual (Estructuralismo, Linguistica, Hermeneutica,

Antropologia, etc.).

Finalmente, pensamos que hay un tipo de lectura inspiradora que tal vez no
pueda existir sin un transito previo por las dos anteriores, que estimula el
surgimiento de ideas nuevas, no reproduce exactamente lo dicho por Freud, lo
reformula, propone nuevos caminos de Investigacion y eventualmente encuentra

respuestas distintas a los problemas del psicoanalisis.



COMO LEEMOS A FREUD LOS HISPANO-LUSO HABLANTES

1. Una reflexion acerca de las traducciones

La propuesta de pensar como leemos a Freud los hispano-luso hablantes nos
lleva a preguntamos, qué sucede en el pasaje al espafiol o al portugués de los
conceptos que Freud acufié en aleman.

En este sentido, hay algunos trabajos referidos a la traduccion de Freud a
otros idiomas que nos han resultado de Interés y nos han servido para pensar las
traducciones al espafiol.

Wurmser (17) dice que la metafora estd en la base del pensamiento teorico
del psicoanalisis en tanto la entendamos en su caracter de simbolo. En esta
misma linea plantea que las teorias se refieren a ciertas realidades bajo la forma
de construcciones metaforicas y que las metaforas constituyen la Gnica forma de
dar significado vivencial a lo que conocemos en psicoanalisis.

Esta postura epistemologica lleva a pensar que probablemente las
traducciones podrian llegar a dar sentidos distintos a las realidades a las que se
estan refiriendo.

Por otro lado, Pontalis (1) dice que el lenguaje psicoanalitico presenta muy a
menudo un caracter metaférico con un marcado antropomorfismo y referencias
explicitas a registros no psicolégicos (neurofisiologia, biologia, mitologia). Esta
necesidad de recurrir a imagenes esta relacionada, segun lo entiende el autor,
con el tipo de realidad que es el objeto de investigacion en psicoanalisis y que
Freud ha designado como realidad psiquica.

La aparente poca coherencia y diversidad que proviene de las diferentes
fuentes que dan lugar a la terminologia psicoanalitica (neurofisiologia,
mitologia, la lengua comun, etc.), es precisamente esencial para las distintas
perspectivas en las cuales se tiene que ubicar el psicoanalisis. Es imprescindible

que el traductor tenga en cuenta estas distintas fuentes pero también inevitable



que opte por una u otra de ellas, condicionando a su vez un Vértice
psicoanalitico distinto.
Wilson (16) se plantea este problema partiendo de la siguiente pregunta:

¢Sera que Strachey invent6 a Freud?”.

El autor destaca que mientras en esta traduccion Freud se perfila
esencialmente como un cientifico, en otras traducciones mas como humanista.
La fidelidad de Strachey al modo de pensar freudiano estaria dada, segun
Wilson, por el respeto del vocabulario, el estilo y los fundamentos de la
gramatica, que sustenta la forma de pensar y de expresarse de Freud. El articulo
termina proponiendo la necesidad de establecer una edicion completa en aleman
con las cartas, articulos y comentarios del propio Freud, para conocer mejor los
diversos matices que estarian connotando sus ideas, que facilitarian el trabajo de

los traductores.

De una u otra manera nosotros pensamos que tal vez habria que admitir que
la traduccion siempre implica, en alguna medida, una interpretacion por parte
del traductor y no puede estar completamente desprendida de sus ideas,
preferencias tedricas y caracteristicas personales.

Podria ser de interés entonces hacer una investigacion para estudiar y cotejar
las distintas traducciones que se han hecho de Freud al espafiol y al portugués
hasta el momento.

En espafiol, hemos pasado del castellano fluido pero poco riguroso de Lépez
Ballesteros a un intento mesurado y cuidadoso de L. Rosenthal y finalmente a la
actual traduccion de J. Etcheverry, mucho mas preocupado por la precision
terminoldgica pero alejandose por momentos del lenguaje corriente en espafiol.
Desconocemos que ha pasado con las traducciones al portugués y tal vez este

encuentro nos permita intercambiar ideas en ese sentido.



2. Como leemos a Freud los latinoamericanos: el pluralismo teérico

Si nos ponemos a pensar en lo que podria haber de comun respecto a la
lectura de Freud entre nosotros, analistas latinoamericanos, no podemos dejar de
tener en cuenta nuestras realidades socio-econdmicas Yy culturales que
constituyen un contexto particular desde el cual leemos y pensamos al
psicoanalisis. Pero se hace dificil evaluar la incidencia de este contexto en el
analisis y, mas aun, en particular en la lectura de Freud.

Tomaremos entonces una caracteristica comun, més directamente vinculada a
lo psicoanalitico, que es el pluralismo tedrico.

Si bien en Europa y Estados Unidos se manejan distintas teorias, la
coexistencia de las mismas tiene verdaderamente otra dimension en América
Latina. Ya desde los comienzos, el conocimiento de Freud llegd mediatizado
por otros autores y escuelas, a diferencia del contacto directo con el que
tuvieron los pioneros del psicoanalisis en paises de Europa y en Estados Unidos.
Las preferencias tedricas que se fueron dando en cada pais se relacionaron con
las de sus fundadores. Asi por ejemplo en el Uruguay los comienzos estuvieron
marcados por el psicoanalisis en la Argentina. De alli vinieron nuestros
primeros analistas, supervisores y docentes. Y la preferencia por la orientacion
tedrico-clinica kleiniana de ese momento correspondia a la que existia en la
Asociacion Psicoanalitica Argentina, también por esa época. Esto condicion0
asimismo, en afos posteriores, una influencia en cuanto a la opcion por una u
otra conceptualizacion tedrica y el Interés por diversos desarrollos
posfreudianos.

A casi 30 afios del comienzo, podriamos decir que en nuestra institucion
existe una verdadera convivencia de las distintas teorias que ha tenido para
nuestro grupo un efecto beneficioso en el sentido de relativizar el saber
psicoanalitico y permitirnos una mayor independencia con respecto a otras

instituciones.



Por otra parte, en los ultimos afios, han empezado a surgir algunos
desarrollos propios, fruto también de un cierto desprendimiento de teorias,
textos y autores. (15).

En cuanto a las consecuencias de este pluralismo tedrico, creemos que nos
abre la posibilidad de acercamos mas a la dimension compleja en que se mueve
actualmente el saber en psicoanalisis.

En tanto no intentemos una integracion simplificadora este pluralismo nos
puede enriquecer, instrumentar mejor y ayudamos a estar en una postura mas
abierta y creativa. Recordemos que el propio Freud se planteaba los problemas
de psicoandlisis de una forma tal que dejaba abierta la posibilidad para el
surgimiento de nuevos conceptos, el desarrollo de los anteriores o la sustitucion
de los mismos.

Asi pues, echando una ojeada retrospectiva a la obra de mi vida, puedo decir
gue he sido el iniciador de muchas cosas y he prodigado numerosas incitaciones
de las que algo saldra en el futuro. Yo mismo no puedo saber si serd mucho o
poco. Pero tengo el derecho a formular la esperanza de haber abierto el camino
a un importante progreso en nuestro conocimiento”. (17)

Caminos abiertos, coexistencia de teorias, y relacion con otras disciplinas,
conducen a la posibilidad de lo creativo.

Desde la semidtica, tomamos el concepto de intertextualidad. Bakhtine
(citado por Kristeva) (9) plantea que los elementos del discurso no constituyen
un punto fijo sino un cruce de superficies textuales, un didlogo de muchas
escrituras: del escritor, del destinatario, y del contexto cultural actual o anterior.
La diacronia se transforma en sincronia.

La lectura de Freud constituye entonces, un referente tedrico fundamental
para ayudarnos a mantener nuestra identidad, pero también, la posibilidad de
leerlo desde distintas perspectivas permite encontrar sus conceptos
fundamentales y acceder a nuevas nociones como consecuencia del propio

Interjuego metaforo-metonimico que surge a raiz de los distintos vértices en que



nos ubicamos.

Se hace necesaria la circulacion del saber en lo trasindividual para que cada
uno encuentre lo propio. El conocimiento psicoanalitico podré seguir avanzando
con la coexistencia de las distintas teorias en tanto se respete lo que pueda haber
entre ellas de inconmesurable (2) y al mismo tiempo se trabaje e Investigue en
lo intertedrico, a nivel de las zonas de cruce 0 aproximacion entre teorias (14).

También la lectura de Freud en la clinica esta condicionada por el contacto
gue como analistas y analizandos tenemos con las distintas teorias. Es asi que en
el trabajo con los pacientes asumimos una actitud de mayor cautela frente al
propio saber.

En nuestra atencion flotante también, en alguna medida, ponemos en
suspenso las teorias, esperamos mas para interpretar y buscamos formas menos
categoricas para formular las interpretaciones.

Rothemberg (12) plantea que la interaccion entre analista y paciente tiene
caracteristicas de un compartir inestable, interactivo y dinamico, que estaria en
la base de una experiencia creativa.

El autor estudia las similitudes entre el proceso terapéutico y los procesos
creativos en el campo del arte y de la ciencia. En relacion al proceso
terapéutico, dice que la empatia es la situacion en que el terapeuta “siente dentro
de si y concibe su autorrepresentacion junto a la del paciente, en el mismo
espacio”. De esta manera se superponen la imagen que el analista tiene de si
mismo, y el modelo mental del paciente.

“Las personas creativas serian aquellas que conciben imagenes y
representaciones de identidades mdaltiples que se superponen dentro de una
misma ubicacién espacial. Es asi que el interactuar de dos 0 méas entidades que
ocupan el mismo espacio conduce a la articulacion de nuevas identidades”.

Nosotros pensamos que este proceso se daria tanto en la interaccion del
analista con el paciente, como en la mente del propio analista trabajando. En un

trabajo anterior planteabamos que los momentos mas fecundos del anélisis son



aquellos en los cuales el analista se da cuenta que “lo que el viene pensando,
elaborando o sintiendo queda en suspenso y debe ser reformulado en funcion de
los predicados que el paciente le ha dado”. Estos serian los momentos en que
“estallan sus concepciones”. (5)

El recorrido que hemos hecho para intentar entender la incidencia que en la
lectura de Freud, tanto a nivel de los textos como de la clinica, tiene el
pluralismo tedrico que nos caracteriza como analistas latinoamericanos, nos
lleva a concluir que Freud retorna como un interlocutor fundamental que nos
ayuda a pensar el psicoanalisis en el momento actual y a dialogar con los
desarrollos diferentes que se han hecho en la teoria y la técnica, a lo largo de los
ultimos afos.

Pero también, como deciamos anteriormente,- retorna otro Freud, actualizado
por el efecto de los diferentes desarrollos tedricos posteriores y las

connotaciones del momento historico cultural distinto que estamos viviendo.

COMO LEEMOS A FREUD
A CINCUENTA ANOS DE SU MUERTE

La forma en que las ideas van derivando unas de otras hace imprescindible,
para cualquier disciplina, el conocimiento de lo que pensaron quienes han hecho
aportes fundamentales a dicha disciplina, mas aun en el caso de Freud que es
quien la fundé.

No es posible entonces desconocer su pensamiento, como tampoco lo es para
un filésofo pensar sin conocer a Platon o para un fisico no conocer a Newton.

A partir de Freud disponemos de una disciplina que nos permite el mayor
acercamiento a lo peculiar e intransferible de la experiencia humana que, desde
nuestra perspectiva de analistas relacionamos con el inconsciente. Pero tanto el
crecimiento de nuestra ciencia como los cambios de nuestra época nos plantean

nuevos desafios. El contexto distinto en que nos movemos nos lleva muchas



veces a enfrentar nuevos enigmas y pensar lo que €l no penso.

Por otra parte tenemos que tener en cuenta el caracter filiatorio que tiene
nuestra relacion con Freud en tanto creador del psicoanalisis que hace que el
mantenernos proximos a sus ideas contribuya a una cierta cohesién que favorece
la permanencia de la comunidad psicoanalitica.

Pero también existe el riesgo de mantener una dependencia con su
pensamiento que se vuelva paralizante para e] desarrollo de nuestra disciplina.
Sandler (13) nos advierte de este problema cuando dice que frecuentemente los
desarrollos posfreudianos suelen verse como meras ampliaciones de los
conceptos de Freud, desestimando muchas veces lo nuevo que hay en ellos.

Si intentamos analizar los aportes a nivel de la teoria y de la técnica, que se
han realizado despues de Freud, tal vez podriamos ver en qué medida implican
un cambio respecto a los modelos freudianos.

En cuanto a la teoria, pensarnos que si bien Freud modifico su teoria a lo
largo del tiempo se puede considerar que existe una metapsicologia freudiana y
no varias, en tanto las diferentes partes de su sistema conceptual presentan
compatibilidad l6gica, congruencia semantica y no existen desde el punto de
vista epistemologico rupturas ni discontinuidades en su discurso. Pero no ocurre
lo mismo cuando pasamos de Freud a otros autores. Es asi que en un reciente
trabajo de E. Bianchedi (4) queda netamente establecida la diferencia de la
metapsicologia kleiniana con la de Freud. Y con respecto a Lacan, nos
preguntamos si corresponde seguir hablando de nletapsicologia o si su sistema
topoldgico implica un sistema tedrico que se sitla en otro registro del que tenia
Freud cuando se planted la metapsicologia.

Esto nos lleva a pensar que muchas de las nociones posteriores a Freud
configuran probablemente cambios Importantes en la concepcion de la
psicopatologia.

Tal vez tengamos que admitir que seguimos a Freud en tanto sus ideas se

muestran fecundas y que, cuando necesitemos pensar desde otras perspectivas,



tendriamos que poder hacerlo sin sentir que esto implica el peligro de perder la
cohesion de la comunidad psicoanalitica ni de la ruptura con nuestro fundador y
con las ideas que estuvieron en el origen de nuestra disciplina.

Un aspecto a tener en cuenta es que nuestra relacion con Freud pasa por el eje
del analisis didactico (3), que por su doble finalidad (terapéutica y de
formacion) genera una serie de problemas tedricos y técnicos que Incidiran
luego en la resolucion misma de la transferencia en cuanto a la vinculacion del
analista con sus maestros y con la institucion.

De este modo se condiciona la forma en que cada analista se coloca en una
relacion de filiacion con Freud. Por otra parte, la persistencia de transferencias
no resueltas deriva muchas veces, a nivel de la formacion, en una gran dificultad
para encontrar un pensamiento propio y tiende a la homogeneizacion del
pensamiento.

¢Como aprender de nuestros maestros conservando lo propio de nuestro
pensamiento?

¢COmMo organizar una institucion que tenga un sentimiento grupal sin
detrimento de lo individual?

Con nuestros pacientes estamos abocados a intentar un acceso al inconsciente
mientras que la docencia y el trabajo en la institucién nos enfrenta a las otras
dos tareas de las tres que Freud defini6 como imposibles: educar, gobernar,
analizar.

Volvamos ahora a pensar en los cambios promovidos por los aportes
posfreudianos. Nos queda por analizar si han habido modificaciones en la
técnica. Se ha sefialado reiteradamente que tenemos una mayor capacidad de
tolerancia para nuestras discrepancias tedricas que para aceptar las diferencias
de estilo o modalidad personal en nuestro trabajo con los pacientes.

¢Qué se juega en la necesidad de tener un modelo compartido por todos, que
tipifique el método psicoanalitico?

En este sentido, tal vez desempeiie un papel Importante la necesidad de



mantenernos fieles a los modelos adquiridos durante el propio andlisis de
formacidn, asi como en la supervision y esto se vincula con los problemas a que
nos referiamos anteriormente de la identificacion con los maestros y en primer
lugar, con el analista didacta.

Pero también es cierto que lo que se sigue manejando como campo comun de
trabajo actualmente en psicoandlisis, lo que nos permite reconocernos como
analistas e Intercambiar experiencia, es el método de tratamiento. Encuadre,
asociacion libre, regla de abstinencia, constituyen pilares fundamentales, para
dar lugar a una relacién entre analista y paciente que permite acceder a aquellos
efectos cuya constatacion justifica la hipétesis fundamental del inconsciente.

Por otro lado, los cambios en la propia clinica, vinculados con el contexto
socio-economico y cultural actual, han dado lugar a modificaciones que van
desde un cambio en la frecuencia de las sesiones a modelos distintos de
tratamiento (terapia de grupo, pareja, familia. comunidades terapéuticas. etc.).
Es importante investigar los datos que surgen de estas variadas formas de
trabajo, no solo en el sentido de poder evaluar mejor su eficacia terapéutica sino
en cuanto a los cambios que también podrian condicionar en la propia teoria.

En conclusion, podriamos decir que Freud retorna revitalizado y enriquecido
por las diferentes lineas tedricas, que han retomado muchos de los caminos que
él mismo dejo abiertos: narcisismo, teoria del pensamiento, investigaciones
sobre el psiquismo temprano, el vinculo entre la castracion y la angustia frente a
la muerte y los propios limites, etc. EI movimiento mismo de nuestra disciplina
nos ha llevado finalmente a que muchas veces pensemos como Freud, otras con

Freud y, a veces, sin Freud.

¢ Como leemos entonces a Freud actualmente?

Pensamos que esta lectura tiene que tender a ser fuente de inspiracion,

rescatando al psicoandlisis como tarea terapéutica, método de investigacion y



desafio tedrico. Tal vez el punto crucial sera, para nosotros analistas
latinoamericanos, estimular una comunidad de pensamiento en Latinoamerica
en el sentido de un mayor intercambio y la posibilidad de tener interlocutores
entre nosotros, buscando la forma de hablar de lo que hacemos y de realizar una
lectura de Freud que nos permita entender mejor nuestra propia experiencia asi

como él nos trasmitid la suya.

RESUMEN

En este trabajo, los autores destacan la necesidad de valorar lo que esté vivo
del pensamiento de Freud, mas que el caracter historico de sus aportes.

Es en este sentido que prefieren hablar de un retorno de Freud, transformado
por los efectos del contexto socio-cultural actual y por el propio pluralismo
tedrico que da lugar a distintas perspectivas para abordar la lectura de sus
textos.

Dicha lectura tiene que apuntar a un adecuado interjuego entre lo
informativo, la critica y lo que los autores llaman lectura inspiradora.

Asimismo, se subraya el papel del inconsciente y la transferencia en la forma
de acceso al conocimiento de la obra de Freud, que pasa por el analisis didactico
e implica un caracter filiatorio que favorece la permanencia de la comunidad
psicoanalitica, pero a la vez resulta un riesgo de dependencia con su
pensamiento, que podria volverse paralizante para el desarrollo del
psicoanalisis.

Respecto a las traducciones, se advierte acerca de las consecuencias a que
pueden dar lugar las preferencias teodricas y caracteristicas personales del
traductor.

En las conclusiones finales, se subraya que Freud retorna como interlocutor
fundamental que nos ayuda a pensar el psicoanalisis y a dialogar con los

distintos desarrollos tedricos actuales.



Muchas veces pensamos como Freud, otras con Freud y, a veces, sin Freud.

SUMMARY

In this paper, the authors emphasize the need to value the aspects of Freud
which are alive rather than the historical nature of his contributions.

In this sense, they have chosen to speak of Freud’s return, transformed under
the effects of the presente socio-cultural framework and of the theoretical
pluralism which allows for the rise of diferents ways to approach his writings.

Their reading must point to an adequate interplay among information,
criticism and, as defined by the authors, an enlightening reading.

Likewise, they stress the impact of the unconscious and of the transference
on the access way which leads to a knowledge of Freud’s work, which requires
a training analysis and implies a filiatory nature which favors the survival of the
psychoanalytical community but also implies a risk in terms of a certain
dependency of thought, which might act as a stagnating element in the
development of psychoanalysis.

Regarding translations, there is a warring against the negative consequences
that might derive from a theoretical preference of translators or from their
personal features.

The final conclusions underline the fact that Freud returns as an essential
interlocutor who both helps us to think of psychoanalysis did to develop a
dialogue with the various present theoretical developments.

We do frequently think as Freud: sometimes we think with Freud, and there

are times when we think without Freud.
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Metapsicologia
fundamental
Poliglotismo
inevitable
Paris- 1985
Luisa de Urtubey”

Buscaré aqui, con una doble intencion, interrogar mi clinica, para localizar en
ella las hipdtesis metapsicoldgicas subyacentes a mis intervenciones, 0 a mis
silencios para considerar los efectos sefialables, sobre mi técnica y sobre sus
fundamentos, en el poliglotismo, 0 mas exactamente, en el bilinglismo
freudiano kleiniano que presidia mi formacion psicoanalitica.

Al comenzar —introduccidbn en mi opinién necesaria— haré algunas
consideraciones, en primer lugar, sobre el poliglotismo en 1985, y luego, sobre
las diferencias entre “lengua” freudiana y “lengua” Kleiniana.

En general nos referirnos a la metapsicologia en su aspecto de abstraccion
(conjunto de modelos conceptuales mas o menos distantes de la experiencia,
teorias) (1).- Freud, en efecto, la definio de esta forma, pero la llamé tambiéen
bruja, metafora que evoca la practica, la cocina, el savoir faire’, magico y
cotidiano a la vez.-(2). Y Freud no empleaba sin fundamento sus metéforas.

La metapsicologia encarada como bruja en la cocina” (no olvidemos la
escena de Fausto, “Cocina de la bruja” que Freud citdé en multiples escritos casi
enteramente (3) no puede incluir aspectos economicos, dindmicos y tdpicos
yuxtapuestos, pero liga entre ellos los ingredientes del pastel, del filtro o del
brebaje magico subyacentes a toda comprensién. aunque a veces no son
conceptualizados sino en un segundo tiempo. Surgen espontaneamente del

preconsciente ampliado del psicoanalista (que incluye anchas zonas que
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pertenecieron antiguamente al inconsciente reprimido), porque, como lo dice a
menudo Masud Khan, la teoria ingresé al inconsciente del analista.

La metapsicologia esta siempre presente en nuestro trabajo. “Abolirla” (4) no
puede significar mas que no, pensar en ella en absoluto, proceder en la forma de
la negacidn, trabajar como un curandero que opera segun reglas mas o menos
magicas cuya significacion ignora.- Y ese no es el caso de la bruja descripta por
Fausto y citada por Freud.-(Arte y paciencia (5), que no estan demasiado
alejados de nuestras “virtudes” necesarias).

Me parece interesante saber a partir de cuales conceptos metapsicoldgicos
funcionamos en nuestra practica, aquellos de los que nos servimos mas
frecuentemente, si retoman 0 no en circunstancias analogas, y asi a
continuacion. Naturalmente, s6lo se puede hacer este trabajo, acerca de si
mismo. Entonces en este caso, sobre mi misma, bldsqueda que no se da sin
soportar el riesgo narcisista: ¢y si yo trabajara clinicamente sin tener de ningun
modo en cuenta -peor aunen oposicion a mis teorias preferidas? Pero es un
riesgo a correr.

Michel de M’Uzan sefiala que, o bien un apeg0 estrecho a la experiencia
empirica conduce a despreciar el pensamiento tedrico, o bien la teoria vuelta
auténoma, gira en su propio circulo y arriesga referirse a algo que se llama
siempre el inconsciente, pero que ha perdido su realidad.— Para él en el
pensamiento analitico el campo de la experiencia estd en primer lugar siempre
(6).

Para Laplanche, el andlisis es una teorética, pero también una practica.
Teorética y practica se oponen y retnen (7).

André Green muestra este entrelazamiento de la teoria y la practica cuando
dice que el trabajo del analista es similar al que Freud describe como propio del
pensamiento: gracias a su analisis personal pudo ser capaz de hacer reducciones
cuantitativas, de diferir descargas (interpretaciones), de sondear periddicamente

el material que retomaba a él, de proveerse de una representacion del proceso



psicologico en marcha en el paciente y de religar —por medio del lenguaje— el
trabajo de la representacion. (8).

Yo no podria dejar de ratificar estas propuestas que preconizan la necesidad
del lazo entre metapsicologia y practica. Pero, ¢de qué metapsicologia se trata?
Responder: de la de Freud, seria apresurado.Porque Freud, evidentemente
gracias a la genial riqueza de su pensamiento, ha elaborado y luego cambiado
(manteniéndolos) muchos conceptos (primera y segunda topica, teorias de las
pulsiones, de la angustia. de la seduccion, para no citar mas que algunas).
Ademas, jay! nosotros no aprendimos directamente de él y nuestros maestros
nos transmitieron cada uno su (o sus) lectura particular, luego nosotros
elaboramos la (las) nuestra. Ademas, cerca de medio siglo ha transcurrido
después de la muerte de Freud, y los aportes de Mélanie Klein, de Winnicott, de
Lacan (para no citar mas que algunos) han venido a sumarse a la teorética del
fundador. Parece inevitable reconocer que el tiempo y las ideas cambian, y
suponer que o bien vivimos solos con nuestro Freud”, inspirados unicamente
por nuestra voz narcisista (siempre peligrosa) o en union fusional narcisista con
nuestro antiguo analista (situacion también riesgosa) o bien negando la
utilizacion de diversos aportes cuyo origen ignoramos (estado de cosas que
insatisfacen).

También es indeseable el no renovamos, enriqueciéndonos con la reiteracién
de nuestra lectura de Freud y tomando contacto con otros puntos de vista
analiticos. Sin estos dos elementos, la estereotipia y la paralisis nos acechan.

Ademas, después de Freud, sus continuadores, mas alld de las ideas
diferentes a veces pero sobre todo complementarias, suministraron a veces
herramientas analiticas susceptibles de ensanchar el campo de las indicaciones y
aplicaciones -del analisis para el tratamiento de la psicosis, de los nifios, de los
bordeline. Por otra parte el medio sociocultural, también, ha cambiado y
nuestros pacientes a menudo son bien diferentes de aquellos de los que se

ocupaba el joven psicoanalisis.



Por todas estas razones, el poliglotismo me parece, en 1985, inevitable. Y
aun, deseable. Sin embargo con la condicion de hacerlo consciente, controlado y
regido por normas de compatibilidad. El problema que se plantea es que o bien
se hace consciente su poliglotismo o bien se lo ignora, es decir librarse a la
negacion, a la represion, aun mismo al clivaje, en todo caso al desarrollo
descontrolado de afectos y representaciones que se expresaran infaltablemente
en la contratransferencia.

Este poliglotismo inevitable, en los que se consideran herederos de Freud,
debe obedecer a ciertas reglas, que son, después de todo, las del proceso
secundario. Es decir que la referencia a Freud debe ser predominante y que las
otras adquisiciones seran necesariamente compatibles y no contradictorias. Por
ejemplo, se podra admitir la existencia de un Edipo precoz, del cual el descripto
por Freud representaria la culminacion, pero es inimaginable el querer definir
un Edipo sin referencia a la triangulacion, al padre y a la ley. O si se interpretan
las dificultades de la sexualidad femenina en relacion a las angustias ligadas al
interior del cuerpo, es necesario admitir también el trabajo concerniente a la
envidia del pene.

Las reglas de compatibilidad son las de una préactica coherente con Freud,
centrada en el trabajo con el inconsciente, el Edipo, la transferencia, la
resistencia, en el estricto respeto del encuadre analitico (duracion, espacio,
neutralidad benevolente, intervenciones interpretativas que se esperan
desprovistas de sugestion, apoyo o consejo). Verdaderamente, como le decia
Freud a Groddeck en una carta del 5 de junio de 1917: “...debo afirmar que Ud.
es un soberbio analista que ha aceptado la esencia de la cosa sin poder perderla
mas. Quien reconozca que transferencia y resistencia son los ejes del
tratamiento, pertenece irremisiblemente a la horda salvaje” (9).

Freud mismo dio ejemplo de poliglotismo modificando a menudo sus ldeas,
sin volverlas confusas sin embargo, y conservando, en el momento de

evolucionar de un punto de vista a otro, ciertos elementos fundamentales (por



ejemplo, la existencia del inconsciente al elaborar la segunda tdpica). (Los
ejemplos para agregar aqui, serian ademas de conocidos por todos,
innumerables.)

Pero también, para ser poliglota sin riesgos, hay que conocer con correccion
cada una de las lenguas empleadas, para no confundirlas, y saber en que
situaciones conviene hablarlas-utilizarlas en el momento apropiado.

Ahora, volveré a lo esencial de mi tema, es decir, la metapsicologia
subyacente a mi técnica.

Poliglota como, creo yo, la mayoria de los analistas en 1985, me considero
sobre todo, particularmente bilingle, por el hecho de mi formacién, bilingle
también (Freud-Klein). Si Freud —al modificar sus posiciones— ya ha hablado
varias lenguas, los kleinianos lo han hecho también y la variedad de ideas de
sus representantes ha ido aumentando por el hecho de su dispersion geografica
(Inglaterra, América del Sur). Mi segunda lengua (kleiniana) es anterior al habla
de Bion y al de Meltzer, y se apoya principalmente en el de Melanie Klein y en
algunos autores que comparten solamente algunas de sus ideas (Strachey. Jones)
y especialmente, el de los kleinianos sudamericanos, mis maestros directos. Esta
lengua kleiniana, all4, en aquella época ya lejana (1955-1965) se utilizaba
particularmente en los tratamientos de nifios, de psicoticos y estados limite, en
tanto que los neurdticos o los analistas en formacién eran objeto de
tratamientos, como se dice, muy clasicos. Creeria con gusto, que se trataba de
una especie de bilingliismo selectivo, que se aplicaba en dosis mas o menos
importantes segun el paciente.

Procedimiento que sigo aprobando si, no obstante, la referencia a Freud se
mantiene en forma predominante. Sin cierta flexibilidad, muchos tratamientos
no pueden ser llevados a buen término.

Esta lengua kleiniana que no reniega de Freud pero se apoya en él es
descripta con acierto en el articulo de W. y M. Baranger, “La situacion analitica

como campo dindmico (10), donde muestran su preocupacion constante de



examinar la situacion analitica desde el angulo de la transferencia y la
contratransferencia, rechazando toda observacion del analizando por un analista
no comprometido, él también, en la situacion.

He aqui las diferencias mas claras, a mi juicio, entre “lengua” freudiana y
“lengua” kleiniana. Todas hacen referencia, en particular, a la técnica.- Y ésta,
no se puede disociar de la teoria, ya que puntos tedricos estan implicados en
ella.

Para comenzar hay una disimilitud entre la libertad (relativa) de palabra y el
tabd (relativo también) de interpretar. Asi, el analista kleiniano sudamericano,
sin descuidar sin embargo el timing, cuando cree comprender algo, tendera a
interpretarlo. El analista parisino, es en general mucho mas silencioso, retiene
sus interpretaciones a veces por largos periodos, y teme a menudo los efectos de
una interpretacion inoportuna o precipitada. Las dos actitudes conllevan —a mi
entender— riesgos y me parece que estan en funcion del sentimiento de culpa del
analista que sabe que seduce a su paciente.( 11). De todas formas no se trata de
actitud freudiana o no freudiana, porque Freud, como nos lo relaté el mismo,
interpretaba mucho y bastante rapidamente. Para mi, cada analizando y cada
momento del analisis requieren su timing especial.

Otra diferencia, a mi manera de ver, mas importante, que engloba una
posicién particular frente a la teoria de la técnica, es la referencia constante del
analista kleiniano al vinculo transferencia-contratransferencia que lo conduce a
encarar continuamente la situacion analitica como relacion bipersonal. En cada
instante se preguntard: qué me quiere decir a mi, hoy, este paciente con este
suefio, este relato, esta angustia, etc. Freud, Insistio, por una parte muchas y
muchas veces, sobre la importancia de la transferencia: por otra parte, describio
a menudo el estado psiquico de sus pacientes en términos unipersonales.
Pensemos por ej. en los suefios de Dora, referidos al Sr. K. y a su padre y s6lo
de manera accesoria a Freud mismo y a la relacion establecida entre Dora y él

(lo que Freud reconocié algun tiempo mas tarde al redactar el caso para su



publicacion): en el Hombre de los Lobos, donde Freud conduce, aparentemente
toda la busqueda en tomo a la escena primaria sin situarse de ningin modo en la
fantasmatica del paciente; en la joven homosexual enamorada de una semi-
mundana con quien Freud parece no pensar en reinterpretar en la transferencia
las dificultades con su padre: y la lista podria extenderse.

Sin embargo, en su correspondencia y en los recuerdos relatados por sus
antiguos pacientes, encontramos numerosas reacciones de Freud a la situacién
bipersonal establecida en el anélisis y desarrollada entre él y sus pacientes.(12)
La sistematizacion kleiniana me parece ser una profundizacion enriquecedora,
sobre este punto, de la técnica de Freud.

Por supuesto, los inconvenientes no faltan, y si la tendencia de un analista
inexperiente es de no hablar mas que de él sin detencidn, el recalentamiento
transferencial se hara insoportable y generara pasajes al acto. Con la ayuda de la
experiencia llegamos a pensar siempre: quién soy para el paciente, cuando me
dice esto se enoja, se asusta, quiere seducir, etc., pero, como lo dice Freud, no lo
interpretaremos mas que cuando la transferencia deviene resistencia. Es
innegable, que en el mundo kleiniano, se esta en general, lejos de la observacion
de esta regla.

Una particularidad del kleinismo que me parece inscribirse como feliz
desarrollo de la técnica (y de la teoria) de Freud, concierne a la sexualidad
femenina. Sabemos que Freud tropezd en este punto y que penso tardiamente
(1931) en profundizar el estudio de la relacion preedipica (y de las ansiedades
concomitantes) de la nifia con su madre. Nuestro abordaje de la sexualidad
femenina no debe olvidar la envidia del pene, sin abandonar sin embargo todo
lo que esta ligado a las dificultades con la vagina, el interior del cuerpo, la
relacion con la madre...

Volviendo a la situacion analitica, demasiada atencion al hic et nunc puede
conducir a descuidar la historia individual del paciente. Me parece que esto,

pasa mas a menudo en el medio kleiniano que en el medio freudiano (donde el



defecto contrario parece mas frecuente). - No obstante, no estando prescripto
por Melanie Klein y de ningln modo sostenido en sus escritos, me aparece
como una solucion de facilidad, porque si todo depende del “aqui, ahora y
conmigo”, numerosas situaciones y personajes se evacuan y el analista puede
decir de ellos (caricaturizo) todo el tiempo, su padre soy yo, su profesor soy Yo,
su mujer soy Yyo. etc.- El paciente, incluso, llegara a no poder hablar mas de
quienquiera sea.

Otro “error” de la lengua kleiniana remonta bien atras, encontrandose ya en
Melanie Klein (por ejemplo en el relato del analisis de Ricardo) y aun en
Strachey (en el famoso articulo sobre la naturaleza y funcion de la
interpretacion). Consiste en la prescripcion de formular la interpretacion a tal
ritmo o de tal manera (generalmente segun el punto de urgencia) que produzcan
la descarga de la angustia del paciente. Se trata de un procedimiento
practicamente universal en los kleinianos.

Sin sostener, evidentemente, que no nos inquietamos por las angustias del
paciente, sin negar la importancia del no dejar de interesamos por la
disminucién de su sintomatologia, y de los progresos en el andlisis, en una
palabra de su curacion, yo creo que nuestro objetivo es tomar conciencia de lo
gue es inconsciente en el paciente, en nosotros, con él, entre nosotros dos, y
guiar al analizando hacia ese descubrimiento. Freud decia retomando una frase
de Anbroise Paré: “Yo lo curé, Dios lo sand” (13).

La preocupacion por aliviar cada angustia desde que se presenta, de reparar”
al paciente en todo momento, tiene, en mi opinion, un objetivo terapéutico, no
analitico. Aun si el paciente no sufre por la puesta en marcha de una defensa o
por su transferencia convertida en resistencia
-habrd que interpretarselo- una vez que el timing se dé-arriesgando turbar su
tranquilidad y angustiarlo. Por ejemplo, un obsesivo puede no sufrir por sus
interminables intelectualizaciones, pero no serd motivo para dejar de sefialarle la

utilizacion de este procedimiento defensivo.



Otro aspecto de diferencia freudiana-kleiniana es la afirmacion Kleiniana de
la instantaneidad de la instalacion de la transferencia y la necesidad de
interpretarla desde el inicio del tratamiento.

Esta préactica es regla de los kleinianos, para los cuales la transferencia -la
fantasia de lo que sera el analista, la cura, etc. esta presente desde la primera
sesion y debe de ser interpretada con el fin de evitar la huida del paciente.(14).
Yo misma, practiqué ese procedimiento, sin efectos catastroficos debo decirlo
aunque es verdad que nunca me lancé en interpretaciones profundas
inmediatamente. Considero ahora que, aunque la transferencia esta presente de
cierta forma desde el comienzo, es inaccesible a la conciencia y que si
“atravesamos a zancadas” el preconsciente dirigiéndonos directamente al
inconsciente, no servira mas que para asustar al paciente que fortalecera sus
defensas, 0 aun, se ird, es decir lo contrario al fin perseguido. Debo decir que he
leido en numerosos textos esta particularidad de la técnica kleiniana (interpre-
taciones profundas desde el comienzo) pero que jamas lo comprobé como
practica efectivamente utilizada, salvo bajo la forma general, superficial (que
empleo corrientemente) sefialando los temores del paciente frente a una
situacion nueva, su preocupacion por los resultados a obtener, y eventualmente
su miedo a una pérdida de control. Naturalmente, no hacer interpretaciones
profundas desde el principio, como por ej. ensefia M. Klein a propdsito de las
fantasias masturbatorias en los nifios, abordandolas desde las primeras
sesiones,(15) no significa en absoluto que habra que esperar muchos afios en
silencio antes de interpretarlas. Me parece que Freud no hacia ni lo uno, ni lo
otro. Pero habiendo cambiado tanto la duracion de los tratamientos, es dificil
decir hoy cual seria la medida de la espera de Freud. Me parece que la espera se
evalla hoy con respecto a la transferencia, es decir, una vez mas, cuando ésta se
vuelve resistencia.

Un dltimo punto de disimilitud, aquél sobre el que mi bilingtiismo duda mas,

es sobre lo oportuno de considerar en cada ocasion el material pre-genital como



defensa frente al material genital o viceversa. Es en este aspecto que lengua
freudiana y lengua kleiniana me parecen alejarse una de la otra, de tal manera
que para mies dificil aproximarlas. Los freudianos piensan (particularmente en
el tratamiento de los neurdticos) que el material pregenital representa una
defensa frente al material genital (mociones edipicas reprimidas y angustia de
castracion). Los Kleinianos tienen una posicion opuesta, aungque esto sea menos
sensible en el tratamiento de neurosis clésicas.

Es sobre este punto, el mas oscuro para mi, que decidi interrogarme aqui,
para tratar de abordar de mi bilingtiismo, tomando en consideracion las bases
metapsicoldgicas (econdmicas, dinamicas y topicas) incluidas en la eleccion, en
cada momento, de una actitud técnica. Sobre lodo, busco saber en que
metapsicologia se apoya mi técnica: si es bilinglie o no: si siéndolo, perjudica
mi trabajo, volviéndolo confuso o incompatible en sus diversos momentos: si, al

contrario, este bilingliismo me enriquece.

Presentaré dos vifietas, consideradas a partir de la dificultad en elegir una
linea de interpretacion sobre lo genital o lo pre-genital, incluyen también el
problema de la duracién de la espera deseable antes de hacer una interpretacion.
No esperar e interpretar preferentemente lo pre-genital es una opcién kleiniana,
la actitud contraria implica una eleccién freudiana.

La primera de estas vifietas se refiere al tratamiento de un paciente neurotico.
La segunda concierne al tratamiento analitico levemente modificado mediante
sefialamientos o intervenciones no interpretativas del tipo “si...”, relativamente
frecuentes, de una mujer con fuertes fijaciones pre-edipicas con su madre.

Mi primer caso el Sr. Z., de unos treinta afos de edad, historiador, sigue
desde hace cuatro afios un andlisis, con el fin de resolver ciertas dificultades
afectivas asi como un bloqueo de su capacidad creativa. Inteligente,
imaginativo, la estructuraciéon de su neurosis es edipica fobica. La modalidad

fébica de la transferencia volvié al comienzo, nuestro trabajo muy angustiante



para él, pero luego, poco a poco, las contrainvestiduras de las representaciones
fébicas, como los mecanismos de evitacion concomitantes, disminuyeron,
permitiendo el acceso a la conciencia, sin mucha angustia, de los retofios de
representaciones reprimidas, y por ahi, una cierta elaboracion de su Edipo y de
su angustia de castracion. Paralelamente, en el afuera, su vida afectivo-sexual se
enriquecié considerablemente, mientras que sus capacidades de sublimacion
mejoraron claramente. Transferencia y contratransferencia funcionan ‘sin
dificultades” y no es necesario usar ningiin parametro. Se trata entonces de una
cura tipo, particularmente favorable, para observar mi manera de trabajar.

Es necesario sefialar un elemento: a su pedido —y aunque su francés es muy
correcto porque hizo todos sus estudios en Francia desde la escuela primaria— el
tratamiento se desarrolla en inglés —su lengua materna—. Puede ser que esto le
de una impresion de éxito edipico y/o narcisista (compartir conmigo una lengua,
la suya, que yo probablemente no uso con muchos otros y que la pronuncio con
acento marcado).

Con el objetivo de estudiar el problema de la eleccion de la linea
interpretativa concerniente al material genital o pregenital, relataré brevemente
una secuencia de este analisis.

A la vuelta de las vacaciones, al inicio de setiembre, desde la primera sesion,
el Sr. Z. me anuncia que estara ausente la primera semana del mes de octubre
porque ira a Inglaterra a visitar a sus padres. Su padre celebra su cumpleafios,
que en razon de su edad (85 afios), puede ser el ultimo y mi paciente no quiere
apenarlo con su ausencia. Evidentemente, yo sefialo para mi fuero interno, el
probable deseo de vengarse de mi ausencia estival (sobre todo en tanto que él se
quedo en Paris) que no habiendo podido ser verbalizada, permanecia cargada de
afectos violentos, susceptibles de conducir a un pasaje al acto. La transferencia
parecia materna porque se oponia a mi para reunirse con su padre con el fin de
vengarse de mi ausencia, situaciones que en él tienen su origen en la relacion

con la madre, que por un lado trataba de atraerlo hacia ella, en detrimento de la



relacion con su padre, y por otro lado se ausentaba a menudo por viajes
profesionales (era concertista). El paciente sabe esto concientemente y. puede
ser que racionalizando, comenta que yo lo he abandonado como su madre
antafio. De cualquier forma es un tema que hemos trabajado bastante porque yo
torno vacaciones siempre en la misma fecha en verano, el padre del paciente
festeja evidentemente su cumpleafios el mismo dia, y, desde el comienzo del
tratamiento, el Sr. Z. ha ido a visitarlo en esta ocasion puesto que es muy
anciano, etc. La diferencia estad en que esta vez me previene con un mes de
anticipacion. Este pasaje al acto —el Unico que este joven se permite— es una
venganza de despecho de amor edipico, narcisista, o los dos? Es debida a una
represion insuficiente de sus deseos edipicos -dejar a la madre para reunirse con
el padre, ya en si contrainvestidura de lo que él verdaderamente quisiera hacer?
—0 bien, horror analitico!- seria una coincidencia, siendo el padre en efecto muy
anciano y arriesgando no estar mas vivo el afio proximo? Pero, en este caso,
Por qué hablarme de ello desde la primera sesién a partir de mi regreso? Puede
ser tambien que siendo mi ausencia un acto, €l no pueda responderme mas que
con un acto, también. No veo que interpretar una de estas hipotesis esclarezca la
situacion y prefiero esperar. No seria yo misma, si se lo sefialaba de una manera
u otra, quien cometiera el pasaje al acto, endosando realmente la madre que
queria retenerlo y alejarlo del padre? No actuaria yo la seduccion erdtica:
Perdoname y quedémosnos aca”? Y si yo interpretase la huida-venganza y él no
fuese alla y si en efecto fuese el dltimo cumpleafios del padre? Heme aqui
victima de un pensamiento maégico, la ausencia del paciente provocaria la
muerte de su padre, mis Interpretaciones tendrian la fuerza de matar, ain a
distancia-probablemente por causa de un exceso de angustia debido a la
culpabilidad edipica que el Sr. Z. me trasmitio.

Hasta aqui considero el conflicto como netamente edipico genital.

Sin embargo, mientras yo estoy inmersa en todas estas reflexiones, el Sr. Z.

continda asociando. Le viene en mente un gesto hecho a menudo al irse del



consultorio, que consiste, mientras espera el ascensor, en golpetear, sin saber
demasiado si es una caricia, un ataque o ambos, una de las tres gaviotas
representadas en un tapiz colocado en el palier. Elige la gaviota del medio, que
es roja. Retengo varios elementos: la ambivalencia, por supuesto la gaviota del
medio (€l entre sus padres, entre su padre y yo) la que es roja (¢ castracion?),
pero sobre todo, en la transferencia, como la palabra utilizada es sea -gull (se
pronuncia sigal=cigale) cigarra que, como la de la fabula, habiendo cantado
todo el verano, estaria, yo muy desprovista frente a su ausencia. Decido
interiormente que este elemento latente es el mas significativo. La palabra sea-
gull permite al paciente, jugando con las dos lenguas, expresar distintos
significados verbalizados, pero todavia no claramente concientes. Asi, significa
la relacién ambivalente entre la cigarra y la hormiga, entre €l y la gaviota- sea
gull, entre él y yo, indica la falta de la cigarra desprovista de bienes, de la
hormiga incapaz de divertirse, de él sin mi durante las vacaciones, de mi sin él
en el curso de sus viajes- pasajes al acto: sugiere las fantasias sexuales de la
cigarra que canta todo el verano, de la hormiga que no podra bailar; evoca la
masturbacion de la cigarra que tendra que bailar completamente sola, y de la
hormiga que trabaja bajo la bandera de la formacion reactiva.

Sin embargo, temiendo introducir mis propias asociaciones (soy yo la que
penso en la fabula sin que ¢l “apuntara” una sola palabra directamente) y pasar a
zancadas su preconsciente, continto callada. Consideraba este material siempre
como edipico:

El Sr. Z. continda de tal forma, que mas netamente, reencuentra mis propias
asociaciones. El color rojo de esta gaviota sea gull- cigarra le recuerda una
pesadilla de la infancia cuando él estaba pupilo con las
religiosas (y por lo tanto separado de sus padres) un dia que tema fiebre muy
alta: una ‘religiosa”, toda roja y vestida de rojo, con una gran nariz,
emparentada con el diablo, se aproximaba amenazante a él. Refiero

interiormente a mi misma esta representacion y creo que es mi ausencia, como



es comun en los tratamientos, que él liga a la escena primaria. Esto esta
mostrado en la pesadilla, en la fiebre -excitacion, el pensionado donde él esta
privado de sus padres que viajan, la gran nariz- pene de esta monja, especie de
figura parental combinada, signo de la fusion sexual continua de los padres
satisfaciéndose y excluyendo al nifio. Un libro escrito por mi, que trata del
diablo, y cuya existencia él conoce, agrega a esta hipotesis un lazo
transferencial especifico. Por un mecanismo de transformacién en su contrario
la figura parental combinada se transforma en una monja (asexuada),
procedimiento que no es exitoso porque termina en pesadilla. En otra ocasion,
esto habia sido contado un poco diferente: la monja, furiosa, se habia
aproximado a él, mientras que el joven Z., en realidad, le tiré en la cara su
lampara de cabecera, que fue a romperse contra la pared, version mas proxima
del golpeteo de la gaviota-cigarra roja, y sin duda por esta causa, censurada en
el relato actual.

Como el paciente asocia libremente, considero que todos estos elementos
transferenciales no actan como resistencias (la regla de Freud, para interpretar)
y me callo.

En la sesion siguiente, el Sr. Z. evoca su relacion amorosa actual. Estd muy
impresionado por lo que le sucedio la vispera, cuando muy excitado, hacia el
amor con su novia (a la que quiere mucho). Mientras yo imagino que en el
contexto de la vispera, es probable que haya estado mas o menos disminuido en
sus posibilidades, es otra cosa lo que oigo. En el momento que besaba
apasionadamente -dice- los hermosos senos de la joven, sin saber como, sintié
gusto a sangre en su boca y comprendié que habia mordido el pezon. Su novia
no le dio importancia, pero el estaba trastornado y lo esta adn.

Aqui me siento en un entrecruce de caminos. Es necesario interpretar todo,
verbalmente o in petto, o en el sentido de una fijacion oralpregenital subyacente
al material edipico genital precedente? Habria entonces que considerar como

elementos orales la gaviota-sea gull siempre cerca mio, sobre el tapiz, en la



realidad siempre cerca o sobre el mar (en francés “mér” cuya pronunciacion es
igual mére” madre) ocupando su vida en comer sus productos: la cigarra que
representada el vinculo de dependencia oral con la hormiga, el alimento siendo
lo esencial de la relacion entre los dos personajes; el golpeteo corresponderia a
una caricia hecha al seno- la gaviota en cuestion es redonda-:

la monja roja diablo-figura parental combinada mostraria el caracter arcaico de
la escena primaria, regularmente acompafada de pulsiones parciales pre-
genitales de todo tipo. Devorar el seno de su novia marcada el pasaje al acto
oral vampirico-canibalistico del deseo de devorarme para que yo no parta nunca
jamas o que esto mismo resulte indiferente dado que yo permaneceria en él.
Habra que reinterpretar todo o bien considerar que este material oral en un
paciente neurdtico con angustia de castracion importante, es defensivo,
destinado a esconder el conflicto edipico (acariciar a la madre, arrebatarsela a
Dios-la monja esposa de Dios) al que sigue la castracidn, siendo la sangre de su
amiga, por desplazamiento de abajo hacia arriba y proyeccion, el anuncio de su
propia castracion? La primera opcion seria mas bien Kleiniana, ligada al deseo
de devorar el pecho, para simultdneamente poseerlo y destruirlo, de manera que
mis ausencias resultaran indiferentes porque €l me habria Incorporado. La
segunda opcidén seria mas bien freudiana y consideraria dificultoso interpretar
mociones pulsionales canibalisticas a alguien cuya estructura es netamente
neurotica: se trataria mas bien de dejar al paciente desenredar solo esta madeja
tan bien preparada.

Se pueden sostener los dos puntos de vista. EI primero, méas bien kleiniano,
mas alla de los elementos inmediatos, porque el paciente evocé a menudo la
mastitis de su madre que impidié amamantarlo, y la leche maternizada marca
“tiger (tigre) que en reemplazo se le dio Puede ser que el Sr. Z. en la
transferencia, por causa del hambre que mi ausencia de siete semanas le
provoca, se sienta como un tigre feroz y se prepara a dejarme, él también, por

unos dias, sea para no devorarme, sea después de haberlo hecho para saciar su



odio canibalistico, después de haberme incorporado. Pero se puede tratar
también de una pantalla defensiva roja, destinada a disimular un material
edipico muy prohibido porque la amenaza es la castracion (la sangre, que
ademas surgié en un vinculo prohibido, en tanto sigui6 o representd la caricia o
golpeteo a mi gaviota (sea-mer-mére) (sea-mar-madre) y la asociacion con la
monja esposa de Dios, encolerizada y pronta a castigar con el infierno.

Sea como sea, un elemento me parece cierto: se trata de la escena primaria y
de su caracter aterrorizante para el nifio, sea que ella se desprenda desde la
teoria sexual infantil de la devoracidn reciproca, o que se deslice hacia la
castracion de la madre por el padre (o de su representacion oral regresiva).

Absorta en mi fluctuacion, no interpreto nada, mientras mi paciente continta
asociando sin bloqueo ni contrainvestidura importantes. Pero en una direccion
que, en el momento, me parece totalmente inesperada (estoy contenta de no
haber intervenido). Dice que a su criterio esta mordedura lo angustia tanto,
porque ella representa la indeseable ruptura de un limite, lo que le recuerda la
oportunidad en que nos encontramos fuera de la sesion (en el teatro donde el
azar hizo que nos encontraramos en butacas contiguas). Comete aqui un lapsus
(del que se da cuenta) y dice “when we meet en presente, en lugar de “when we
met” en pasado. Meet, encontrarse, es un homénimo de meat, (carne-alimento):
la corriente oral parece precisarse, pero también la prohibicion de tener contigo
otro vinculo que el previsto -aunque es verdad que éste podria ser vivido como
oral mas que como genital-. Como la tendencia oral me parece ser la dominante
y como el paciente se dio cuenta del lapsus, y con el fin de saber més, sefialo:
meat. El Sr. Z. responde: si, sin encadenar ni con carne (viande: carne
comestible) ni con carne (la carne: el sexo, el pecado), pero si con el color rojo
propio de la carne (alimento), de la sangre y de la sea-gull de mi palier. Se
detiene ahi, para tomar otra direccion: cuando nos encontramos tuvo la
impresion de que no habia mas prohibiciones, que después iriamos juntos a

beber el whisky que su madre, antafio, le permitia compartir, cuando el padre



estaba ausente. El joven Z. aprovechaba para deslizar-se a la cama grande. Hay
que sefialar acé, que el padre bebia solo sherry (rojo), lo que nos permite sefialar
que, por desplazamiento. Z, sabored la bebida preferida del padre (sherry
rojo=sangre roja). El rojo subyacente en toda esta secuencia, deviene asi el
significante del padre, lo que perteneciéndole exclusivamente, esta prohibido al
hijo, mas aln que ocupar su lugar en la cama.

De nuevo dividida entre dos lineas interpretativas, porque elementos orales y
genitales estan presentes, y naturalmente conciente que las dos direcciones
serian validas, tengo sin embargo la impresion que privilegiando meat, he
influenciado al paciente que me sigui6 tomando la ruta oral de las bebidas. Pero
es alguien que “trabaja” muy bien en el andlisis y que me desaira si me
equivoco. Recuerda, dice ahora, que, en el entreacto, logré cambiar de lugar y
vio de lejos que el humo parecia molestarme, por lo que sin pensarlo apagé
Inmediatamente su cigarrillo. Me pregunto entonces qué es lo que prohibi: la
oralidad (el placer vampirico), la analidad (los vapores malolientes), el fuego
(rojo evidentemente) que pertenece al padre (pero también es un bebida), los
tres? ¢Estoy ahi en lugar del padre? de la madre? ;Mezcla inextricable? ¢;Por
qué no? Con el riesgo de no ser cartesiana, lo que en el analisis esta fuera de
proposito.

En la sesion siguiente, el Sr. Z. trae un suefio. Era en su lugar de trabajo, pero
al mismo tiempo en mi casa. Yo recibia personas desconocidas y no me
ocupaba de él. Sobre una mesa enorme, cubierta con un mantel blanco, una
fuente contenia una curiosa comida. Una especie de cuadraditos rojos. Siguen
las asociaciones: no me ocupo de él y recibo a otros, esto debe de significar las
vacaciones, momento en que yo me dedico a otras personas que pueblan mi vida
mientras €l esta excluido: el mantel blanco se parece a la manta, blanca también,
que él colocd en el divan de su living (me entero en esta ocasién que tiene su
propio divan: para analizarse solo y sobreponerse a mi ausencia?), la comida le

recuerda productos para perros (animales que su madre adora y el detesta):



cuando me deja tiene mucho hambre y va a comprar un bizcocho a la pasteleria
de enfrente. No lo dice pero sabe seguramente que los cuadrados rojos que se
comen en las recepciones se Ilaman canapés (divanes). No estoy en el final de
mis complicaciones, porque el material oral y genital se entrelazan
continuamente. Es asi a menudo y la metapsicologia debe rendir cuenta de este
hecho irrecusable, si se renuncia a hacer solamente teorias aplicadas. Me parece
que se da en el caso de pacientes neuroticos, particularmente con defensas no
muy rigidas donde numerosos retofios de lo reprimido, organizados de distintas
maneras (como los describe Freud particularmente en Psicoterapia de la
Histeria) aparece en la conciencia, mas o menos disfrazados, pero en parte
ligados los unos con los otros y en parte haciendo cada uno alusion a un nucleo
reprimido mas importante.

Tenia que hablar? Por que, si el paciente no contrainvestia sus
representaciones, si evolucionaba libremente, si no estaba angustiado, si la
transferencia no se volvia resistencia? Absorta en estas reflexiones, escucho de
repente al Sr. Z. decir que tiene la intencidn de escribir una novela en torno a un
personaje historico, donde mostraria la Importancia del padre en la vida de su
héroe. Agrega que si escribe ese libro le gustaria dedicarmelo. Pero entonces, yo
estoy en el lugar del padre? De ahi vendria que yo le prohibo el rojo (sangre,
canapés rojos, fuego. golpeteo de la gaviota roja) y que identificado con el
agresor prohibidor, el muerde-castra a la mujer excitante-prohibida, para no ser
castrado él mismo (“su sangre en lugar de la mia). Los perros parecen estar en el
lugar del padre, por un mecanismo similar al que describié Freud para Juanito y
el Hombre de los Lobos. Yo seria méas bien que el padre, la madre que trasmite
las prohibiciones paternas.

La sesion siguiente aporta un desenlace, siempre provisorio. Z. habla de uno
de sus colegas que entabla sin cesar relaciones con las esposas 0 comparfieras de
los amigos. Una vez pas6 eso con una amiga de Z. —quien se encontré— asi en el

lugar del marido engafiado-padre-. En el contexto en que estabamos, Z viene asi



a asumir el lugar del padre y se ha Identificado con el padre. Lo que yo le
sefialo: Ud. devino su padre. Z. comenta que ha crecido mucho (grown up, que
significa literalmente crecimiento, por lo tanto también la obtencion de un pene
adulto) y que comienza a preguntarse si no podra terminar su analisis dentro de
un tiempo.

Si ahora vuelvo sobre mi actividad, como puedo describirla? Mantuve el
encuadre, sin duda estrictamente, ya que el paciente lo introyectd y se cuida de
respetarlo aun fuera de la sesion, arreglandoselas para alejarse de mi cuando el
azar hizo que nos encontrdsemos, y a fortiori, no fumando: escuché con
atencion flotante, analicé sin detencion mi contratransferencia, tuve muchos
problemas en elegir entre una linea interpretativa donde el material oral seria
una defensa frente al genital (linea méas bien freudiana aunque...) y una linea
interpretativa donde lo genital sentia una defensa frente a fijaciones orales
(orientacion mas bien kleiniana. aungue ...) y finalmente hice dos intervenciones
en seis sesiones, la primera para sefialar un lapsus ya notado por el paciente,
sefialamiento que marcaba un material oral, puede ser con la intencion de reunir
representacion de cosa en el paciente con representacién de palabra en mi
mente. La segunda intervencion tendia a marcar el cierre de un ciclo y
expresaba clara y concientemente lo que el paciente trasmitia de una manera
aun no totalmente conciente: puede ser que hubiese podido omitir ese
sefialamiento interpretativo, pero yo creo haber seguido la linea de Freud:.. “es
conveniente mostrarse prudente y no es mas que cuando el paciente esta a punto
de descubrir por si mismo la solucion que podemos interpretarle un sintoma o
explicarle un deseo” (16) Trabajé de manera freudiana? Lo pienso. No era no-
kleiniana? No lo pienso, porque exploré constantemente las posibilidades de
fijaciones orales, el Edipo temprano, la importancia de la pérdida del objeto
representada por las reacciones a mis vacaciones.

Es cierto que este joven, con estructura edipica, asociando libremente, se

presta mucho a las reflexiones metapsicoldgicas y concernientes a la teoria de la



técnica, asi como a una contratransferencia a la vez movilizada y sin tension
angustiosa.

Consideremos ahora metapsicoldgicamente lo sucedido. Del punto de vista
econdmico, una cierta carga pesada sobre el paciente y sobre mi al comienzo de
esta secuencia porque yo estaba vagamente preocupada y culpable de mi
conducta de “cigarra” o sea-gull, que hubiese podido provocar en este paciente
una regresion oral a niveles primitivos del edipo, mientras por lo comun sus
conflictos se situaban en un conflicto edipico-genital. Habiendo encontrado el
paciente al término de esta secuencia su estadio normal, yo obtengo un alivio
(aligeramiento) econdmico debido a la disipacion de mi culpabilidad y de la
tension resultante. Un alivio economico es obtenido también por el paciente,
gracias a un mecanismo diferente. Su angustia disminuye, después desaparece,
porque puede hablarla -las palabras como descarga- y nombrarla —encontrar
representaciones de cosa reprimidas— por medio de las asociaciones, de la
pesadilla infantil rememorada, el recuerdo de nuestro encuentro fuera del
consultorio que toma el valor de un equivalente de un recuerdo pantalla y
finalmente el suefio. Es asi que detiene la angustia ligada a la escena primitiva
despertada por mis largas vacaciones -antes que ella alcance la intensidad de
una pesadilla.

Los “reencuentros” mentales de los limites edipicos (yo prohibo el fuego rojo y
la comida roja pertenecientes al padre) son vividos como prohibicién del incesto
y toman un caracter estructurante.

Del punto de vista dindmico, muchas fuerzas estan en conflicto. Mi posicion-
como pasa a menudo en una sesion “verdadera y no en exposicion clarificada es
maltiple: madre que nutre, que hambrea, que se hace devorar, que seduce, que
prohibe en nombre del padre, padre que prohibe el incesto, que castra... Mi duda
en lo que concierne a la linea interpretativa a seguir, expresa ese conflicto que,
ademas, considero habitual e inevitable dada la sobredeterminacién de toda

expresion psiquica. El paciente siente todas las pulsiones parciales que



participan en el Edipo y que se vuelven prohibidas por causa de la amenaza de
castracion. En ese momento la oralidad seria para él liberadora en relacion a la
angustia de castracion. El gusto de la sangre en su boca (por desplazamiento de
abajo arriba, por proyeccion, por identificacion con el agresor, por temor al
castigo) reavivo su angustia de castracion. Volver a ser nifio, con el inofensivo
pequefio sexo, incapaz de arremeter a la madre, lo alivia. Al mismo tiempo y
contradictoriamente, se sitia el conflicto edipico debido a las pulsiones
exacerbadas por la escena primaria -largas vacaciones- que estimuld sin duda la
angustia de castracion. Sin embargo, muy comprometido ya en el Edipo genital,
este paciente no mantiene su defensa oral, que se hunde sin que yo tenga que
interpretarlo.

En cuanto a lo tdpico, esta claro, que me enfrento, por una parte a un
conflicto entre el superyo que me acusa y mi yo culpable. Y por otra parte a un
ataque del ello, que quisiera hacer de mi paciente un hijo seducido por mi, su
madre. Mi yo es el sitio donde se desarrolla todo el conflicto. El paciente, ve
también su yo como el sitio del conflicto, es asaltado por las mociones del ello y
frenado por las prohibiciones del superyod.

En términos de primera topica, el funcionamiento del Sr. Z. es “bueno”
porgue sus represiones no son muy rigidas, y se alivianan de una sesion a la
otra, sus asociaciones son suficientemente libres, y sus representaciones de cosa
se juntan sin demasiada dificultad con sus representaciones de palabra.

Como segundo caso, elegi el de la Sra. F., donde el problema de la linea
interpretativa a seguir, genital o pregenital, se plante6 también, pero fue resuelto
de manera opuesta, posiblemente mas kleiniana. Es una mujer joven de origen
campesino (de Auvergne) cuyo analisis comenz6 hace aproximadamente tres
afos. Asocia libremente y la movilidad transferencial es grande. Sin embargo, a
menudo su angustia es importante, y su yo, aunque no permite pasajes al acto
Importantes, no elabora defensas eficaces. Sus fijaciones pre-genitales son

importantes, por otra parte no sin razén. Su relacion con la madre fue perturba-



da, hecha: de explosiones de sentimientos, de ausencias repentinas, de
recriminaciones. Evidentemente, esto se repite conmigo, sobre todo como
deseos de muerte cuando se siente muy frustrada, que se vuelven a continuacion
sobre si misma.

Ultimamente, por razones no terapéuticas ligadas a mis horarios, debi
modificar la distribucion de las sesiones, trayendo la del viernes al jueves, de
manera que tiene cuatro sesiones semanales de lunes a jueves y luego un
intervalo de tres dias. En mi opinion, la nueva distribucion, es preferible en
tanto susceptible de permitir una disminucion de las resistencias y un mejor
trabajo de la angustia de separacion, mayor en tanto el intervalo es mas largo
pero menos frecuente. Esas son las razones que me doy, pero la Sra. F. juzga
este cambio muy negativo, estd descontenta, y desde los dos meses que
Ilevamos aplicandolo, se resiste a hablar de ello, lo que bloquea todas sus
asociaciones. Interpreté esta defensa (callarse o hablar de cosas superficiales
para no expresar sentimientos negativos y displacenteros que siente hacia mi).
Esta intervencion, retomada varias veces, choca con el rechazo de la paciente
gue encuentra que no es racional hablar de una cosa gque no tiene importancia.
Haciendo esto, acalla toda fantasia y todo sentimiento, en una actitud de corte
con su comportamiento habitual. Poco a poco me va pareciendo indtil el repetir
el sefialamiento en relacion a sus defensas que son totalmente concientes. Algo
se esconde sin duda, y espero, esperamos, que llegue. Un dia, un jueves, este
elemento surge: la Sra. F. cuenta que su marido hara un viaje corto de negocios
durante el fin de semana de la préxima semana (en su imaginacién a unos 700
km de Paris, como yo0?) y que teme pasar la noche sola. LIamé a su hermana en
Clermont-Ferrand para pedirle que venga a acompanarla, pero fue rechazada y
estd muy enojada. Se trata evidentemente de un desplazamiento sobre la
ausencia del marido, del problema conmigo a propdsito del fin de semana largo,
pero qué teme cuando esta sola?, sin marido ni analista (antes del affaire del fin

de semana analitico prolongado, su marido viajaba frecuentemente por



negocios, y esto no la molestaba particularmente). La Sra. F. analiza distintas
posibilidades: partir también ella sola de viaje, irse sola a su casa de campo, de
donde surge que ella le tiene miedo al dormir sola, Unicamente en Paris. Se lo
sefialo, en una simple constatacion preparatoria, con la sospecha que ahi esta la
transferencia de alguna manera. La Sra. F. acepta, jurando que no sabe porqué,
negacion que me confirma en mi hipdtesis de que ahi tengo una buena pista.
Inmediatamente se acuerda de un suefio, que se ha borrado practicamente. Sabe
que se parecia a una pelicula, donde una nifia loca baleaba a la gente. Pienso
naturalmente que ahi estan las mociones pulsionales que la asustan de noche, es
decir el deseo de matar, de matarme, para vengarse de lo que le he hecho,
reedicion del odio sentido por su madre, cuando la dejaba para dedicarse a un
hermano nuevo. La Sra. F., posiblemente piensa que no la veo mas los viernes
para recibir a algun preferido. Como por el momento ésta hipotesis me parece
no ser mas gque una fantasia contratransferencial, desprovista de apoyo en sufi-
cientes asociaciones, espero, con el riesgo de dejar a la Sra. E. partir, con
mociones pulsionales proximas a la conciencia, y por lo tanto angustiantes.

El lunes en efecto, la Sra. F. llega muy angustiada. Repitio -el mismo suefio-
sefial de su no-interpretacion y de que es portador de una fantasia transferencial-
que busca expresarse. Pero esta vez era ella misma la que aparecia en escena
tratando de matar “personas”. Se desperto y creyé oir ruido y se quiso levantar,
su marido se lo impidio. De repente, me encuentro interpretandole, que cuando
el marido esté ausente nadie le impedira levantarse y venir a mi casa a matarme
para vengarse de lo que le hice. Mi inconsciente, aceptado por mi preconsciente,
hablé por mi, diciendo lo que pensaba desde que contd el suefio en la sesion
anterior. La Sra. F. rie mucho manifestacion de descarga evidente, signo de
alivio ante la imposibilidad de mantener la contrainvestidura, que me parece que
confirma mi interpretacion, expresandose la sobrecarga energética por la risa.
Internamente, me pregunto si se trata de un asesinato de amor, destructor o

ambivalente. La Sra. E. asocia, con una pelicula en la que un hombre cortaba a



su mujer en pedazos, porque ella lo engafiaba. Después guardé los pedazos en el
congelador. De noche alucinaba las piernas, el tronco, los brazos de su mujer
bailando delante de si. Durante este relato la Sra. E. continda entrecortando con
una risa excitada su discurso, por lo que considero que las contrainvestiduras se
siguen liberando y que para hacerlo con esta intensidad, debieron ser muy
Importantes, tanto como las mociones pulsionales reprimidas.

Como en el caso del Sr. Z., la encrucijada se presenta: interpretar oralidad o
genitalidad. Esta vez sin que me parezca deseable, dado la angustia importante
de la paciente, demorar la interpretacion. Aqui la fijacion oral estd marcada,
parece estar en el origen de la angustia del yo, que no logra simbolizarla mas
que con la ayuda de imagenes elaboradas por otros (las peliculas), que no puede
limitarla a una sefial y arriesga ser invadido. Ademas esta oralidad esta ligada a
objetos parciales (los pedazos del cuerpo de la mujer-de la madre despedazada).
Para no hablar del miedo de la paciente a una pérdida total del control-locura-
asesinato-que la paraliz6 durante tantas semanas.

Le digo que me odia cuando no estoy con ella y que entonces quisiera
cortarme en pedazos como el hombre de la pelicula- que ella cree que la engafio
particularmente los viernes. Si me matara y me cortara en pedazos, yo le
perteneceria, estaria en su cabeza-congelador, pero furiosa contra ella, la
atacaria. Esta interpretacién me parece kleiniana, por su referencia al cuerpo de
la madre, a mi destino perseguidor una vez introyectada y sobre todo porque
adelanté lo que la paciente dijo, anticipando y previniendo. Soy conciente de
estoy considero que en esta situacién esta técnica es apropiada. Freud, mismo,
en “Duelo y Melancolia”, hablé de la ambivalencia hacia el objeto que
abandona y el deseo de introyectarlo. En cambio, los pedazos del cuerpo
materno encerrados en la cabeza me parece mas una fantasia de estilo
exclusivamente kleiniano, pero quizas me equivoque (Abraham, Torok).

Solo la continuacién del material, como nos lo ensefid Freud, en

“Construcciones en el andlisis” puede mostrar el error o la exactitud de una



interpretacion. La Sra. F. asocia con el cerdo que en la granja de sus padres se
mataba una vez por afo, luego se salaban los trozos y se los guardaba. En el
momento de matarlo, gritaba mucho, lo que le recuerda la voz estridente de su
madre. Confirmacion de mi interpretacion? Si, pero también puede ser, que yo
la asusté con mi interpretacion-voz estridente que hizo fractura en su yo. Me
quedo algo intranquila.

La Sra. E., vuelve al otro dia tranquilizada, hablando con fluidez, sin
bloqueos. Durmio bien. Recuerda una mujer joven con quien tuvo un vinculo de
amistad durante las vacaciones en el Club Mediterraneo, de quien su marido
estaba muy celoso. Una vez llego a la playa cuando mi paciente estaba tendida,
la cabeza apoyada sobre las rodillas de su amiga. Se puso furioso y acuse a su
mujer de ser homosexual. La Sra. E. me cuenta como la molestan los celos de su
marido, aunque ella admite que tal vez una tiene “homosexualidad latente”.

Veo ahi la aparicion de un aspecto mas evolucionado de sus afectos, desde
mi punto de vista (en transferencia materna), es decir la ligazén a una madre
edipica, objeto total con el padre como rival, edipo negativo, pero Edipo genital,
sin embargo. Le muestro la similitud de la posicion en el recuerdo de las
vacaciones y sobre el divan; puede ser que ella buscaba reemplazarme? Esta
intervencion esta destinada a reforzar la toma de conciencia de que todos los
sentimientos, primero tempestuosos y luego mas asentados-pero en parte
proyectados sobre el marido celoso y furioso- me concernian a mi, a la madre.
Puede ser que yo haya tenido la preocupacion terapéutica de no traumatizar
demasiado a esta paciente con defensas aun no solidas.

La Sra. E. prosigue sus asociaciones sobre el pasado de su homosexualidad”
latente, sobre la relacion con su madre, etc, finalmente se produce la ausencia de
su marido, unos dias mas tarde, sin repercusiones sefialables.

Es la interpretacion de la fijacion oral, subyacental Edipo negativo de esta
paciente, que permitié la evolucién favorable de la situacion, gracias a la

disminucién de una angustia casi catastréfica, el reemplazo de una proyeccién



masiva por una proyeccion moderada y puntual (del asesino celoso al marido
descontento), la sustitucion de otra proyeccion por un desplazamiento (esta
posiblemente enamorada de su amiga, mas que amenazada por asesinos); el
acceso a la simbolizacion (el puerco me representa en transferencia materna, la
amiga en la playa también). El aspecto proyectivo, los celos, aligerado, gracias a
la proyeccidon sobre el marido.

Entonces a esta paciente que sufre de un conflicto pregenital importante, yo
le he hecho dos interpretaciones mas bien Kleinianas (“profundas” dirigidas al
conflicto pregenital como contenido y no como defensa, adelantdndose lo que
ella asociaba y evitandole asi hacer sola este recorrido dificil) y varios
seflalamientos destinados puede ser, a ponerle de manifiesto mi presencia a su
lado.

A posteriori, estoy de acuerdo con esta manera de trabajar y pienso que una
aproximacion menos estrictamente freudiana es necesaria con los pacientes cuya
estructura no es francamente edipica o que no funcionan siempre a este nivel.
Por otra parte es para los nifios pequefios que no han elaborado ain su Edipo
que fue creada la técnica kleiniana.

De todas formas, estas interpretaciones kleinianas fueron utiles para atravesar
(siempre momentaneamente) la dificultad transferencial, repeticion de
frustraciones experimentadas con la madre, permitié continuar nuestro trabajo
en la forma habitual, con menos bloqueos de su parte, y menos intervenciones
de la mia.

Tratemos ahora de localizar este momento transferencial en relacion a los tres
componentes de la metapsicologia.

Desde un punto de vista economico, al comienzo de esta secuencia a causa
de la frustracion por mi infligida concerniente a la distribucion de las sesiones, a
causa tambien de la dificultad de la Sra. E. de hablarlo manteniendo el control
de si misma, su psiquismo estuvo ocupado por una fuerte carga inhibida, su

energia se encontraba fuertemente ligada con el fin de tener éxito en contener



esta sobrecarga. Después de mi primera interpretacion (deseo de venir a mi casa
de noche a matarme), la contra Investidura no fue méas necesaria y hubo una
descarga de excitacién bajo la forma de risa. La energia liberada se desplazo en
representaciones muy préximas a la situacién transferencial y se ligd a un
conflicto del mismo género, utilizando una simbolizacion bastante pobre,
poniendo en escena objetos parciales y (casi) representaciones de cosa
(transfomadas en representaciones palabra al apoyarse en una pelicula). Mi
segunda interpretacion (quiere cortarme en pedazos y guardarme en ella, pero
esto seria peligroso) parece permitirle ligar su energia a representaciones
palabra, bajo la forma de recuerdos de infancia, donde aparece el cerdo
simbolizando a su madre, probablemente también a su hermanito y a mi misma.
Después de esto, la carga inhibida desaparece y la Sra. E. vuelve a su estado
habitual de no sobrecarga energética continua y acumulada. La energia aparece
ligada a los conflictos en elaboracidn, a representaciones simbolicas. Del lado
de la contratransferencia, hubo también una sobrecarga energética, porque yo
temia haber provocado la repeticion, puede ser prematura, de un conflicto grave,
en esta paciente fuertemente fijada a su madre y donde un filén oral se dibujaba
claramente. Es probablemente esta sobrecarga la queme llevé a hacer mi
primera interpretacion de manera imprevista (autorizandome quizas M. de
M’Usan) (17). Es cierto que el rapido retorno a la velocidad de crucero habitual,
obtenido después de estas interpretaciones no dejo de aliviarme.

Del punto de vista dindmico, en la paciente, hay un conflicto entre mociones
pulsionales arcaicas, orales, ambivalentes (devorar con amor, comer con odio) y
un Yo que teme mucho dejarse desbordar y necesita hacerse respaldar a veces
(por mi, por el marido-padre), de miedo a sucumbir a la rabia amorosa-odiosa
hacia la madre (yo también). En esta dindAmica movilizadora y batalladora, me
lancé al ataque a socorrer al Yo de la paciente, no apoyandola, pero
interpretandole las mociones pulsionales incompatibles. Es esta la tarea del

analista? No es demasiado terapéutica? Para Strachey es necesario interpretar



los puntos de urgencia. Y Freud mismo, en la frase antes citada, dijo que él
curaba. Entonces? Nos sentimos quizas culpables como el adulto que seduce al
nifo?

Del punto de vista topico, en la paciente, la lucha se desarrolla entre el Yoy
las mociones pulsionales arcaicas del Ello. En mi, mi yo estaria mas bien al
servicio del Superyo.

Considerando la segunda tdpica, el funcionamiento de esta paciente no es
muy bueno, dado que, bajo la presion del analisis es verdad, tiene dificultad en
reprimir sus representaciones de cosa, salvo en la inhibicion del silencio, tiene
dificultades para simbolizar y sufre una angustia muy primitiva.

A manera de conclusion, el poliglotismo- el bilingtismo, en lo que a mi
concierne se encuentra mas bien en los pacientes. Es cierto que cada uno de
nosotros “prefiere” cierto tipo de paciente, “se tiene ¢éxito” con ciertas

estructuras y no con otras. -(18).-

Concluiré predicando el poliglotismo, si de él se tiene conciencia y si se
puede rendir cuenta de tal o cual actitud en términos teoricos, aun si la reflexion
metapsicoldgica se hace en un aprés-coup. Si en el momento se piensa en la
metapsicologia, esto se puede transformar en toma de distancia protectora. Si,
por el contrario, no se piensa en ella nunca, nos trasformamos en un curandero.
La teorizacion es necesaria como eje de identificacion del analista.

Hay que rechazar el poliglotismo utilizado arbitrariamente, mezclando en el
mismo momento, en el mismo tratamiento, incluso en la misma sesion,
interpretaciones que pertenecen a teorias diferentes. Hay que desautorizar, sobre
todo, el poliglotismo que se ignora.

En lo que me concierne, la sucinta presentacion de estas dos vifietas, me
parece mostrar que me apoyo en primer lugar en la metapsicologia freudiana y
gue me oriento hacia posiciones kleinianas cuando las huellas freudianas dejan

de guiarme en un caso particular, en una paciente con fijaciones pregenitales



importantes. O puede ser que yo funcione sobre la metapsicologia freudiana,
luego efectue tina reflexion en un segundo tiempo, teniendo en cuenta puntos de
vista kleinianos, como me pasé con el primer paciente, aln si a continuacién no
uso las referencias kleinianas.

Reconozco que me expreso de manera bilingle, una especie de bilinglismo
en dos tiempos, si se quiere “a la carte”. En mi opinion, esto me enriquece, no
me confunde y creo cuidarme de no mezclar. En esto soy ayudada por los
pacientes porque las estructuras edipicas no requieren otra metapsicologia que
la freudiana-construida para ellos; mientras que las estructuras no-Unicamente
edipicas necesitan una comprensién ensanchada-elaborada igualmente, para
ellas. Lo mismo sucede en los pacientes con estructura edipica que atraviesan en
el tratamiento y por causa del proceso mismo, momentos muy regresivos.

En un segundo tiempo de elaboracion de este articulo, me doy cuenta que las
dos secuencias presentadas tienen su punto de partida en un “actuar” de mi
parte: tomar vacaciones, cambiar un horario. Se podria suponer que si yo no
hubiese actuado™ estas dificultades no se hubieran presentado. Sin embargo,
ademdas de que es imposible el no actuar jamas —no tomar vacaciones por
ejemplo— me parece que con el objetivo de proponer una breve secuencia para
poner en evidencia mi manera de trabajar, un punto de partida exterior me
permitid circunscribirme en una situacion relativamente delimitada en el tiempo
y no tener que consagrarme a la tarea imposible —o casi— de mostrar mi manera
de trabajar durante toda la duracién de un tratamiento. Por otra parte, estos
pacientes hubieran demostrado los mismos conflictos en otras ocasiones.

Retengo otra particularidad: uno de los dos casos es el de un joven bilingle y
su tratamiento se realiza en mi “tercer lengua”, y su bilingiiiSmo permite hacer
buen nimero de aproximaciones... Mi intencion, posiblemente es decirles a
Uds. que para mejor o para peo, el poliglotismo no tiene limites (si en €l hemos
saboreado).

Para terminar, no quisiera parecer negar el hecho de que yo misma soy



bilingle en el sentido literal y un tanto poliglota también. Puede ser que eso me
incline a aceptar mas facilmente pensamientos diversos, asi como desde siempre
supe que todos los objetos del mundo se llamaban por o menos de dos maneras

diferentes.
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La cuestion de la sublimacion

Carlos Sopena ()

En Analisis terminable e interminable Freud plantea las siguientes preguntas:

“¢Es posible tramitar de manera duradera y definitiva, mediante la terapia
analitica, un conflicto de la pulsién con el yo o una demanda pulsional patégena
dirigida al yo?”

“/Qué debe entenderse por ‘tramitacion duradera de una exigencia pulsional?
No es que la haga desaparecer de suerte que nunca mas de noticias de ella. Lo
que no es posible ni seria deseable.”

“Dominar la pulsién quiere decir que la pulsion es admitida en su totalidad
dentro de la armonia del yo, es asequible a toda clase de Influjos por las otras
aspiraciones que hay en el interior del yo, y ya no sigue mas su camino propio
hacia la satisfaccion”. (Freud, 1937, p. 224-5).

No creo que al hacer este planteamiento Freud albergara la idea de que la
pulsion podria ser sometida a la hegemonia del yo y dominada por una
tendencia a la integracion racional, a la sintesis.

La terapia analitica debe encontrar otro destino a la pulsion que no sea el de
sucumbir a la represion y sus consecuencias o0 a la coercion del principio de
placer (proceso primario).

Freud piensa en una autonomia relativa del yo, que reposa en su papel de
mediador entre el ello (las pulsiones no sublimadas), el superyé y la realidad.
Hay que hacer un trabajo sobre la pulsién para que ésta, sin ser reprimida, ya no
actue de un modo compulsivo, automatico, que seria lo propio del ello. Esta
podia ser la “exigencia de trabajo” que plantea la pulsion: para poder atenuar su

intensidad y ser desviada de su meta originaria, la pulsion debe ser admitida por



el yo.

La sublimacion es concebida por Freud como un proceso de transformacion
de la pulsidn en fuerza creativa a través de un cambio de la meta y el objeto, que
son desexualizados. Este es el destino mas apropiado para que la pulsion
alcance su realizacion y en el que mejor se ejerceria la influencia de las
aspiraciones yoicas.

Freud piensa que para que la sublimacion pueda llevarse a cabo debe haber
un momento de repliegue narcisista, que sena previo al proceso y que supondria
una desexualizacion pulsional. La transformacion de una actividad sexual en
una actividad sublimada requeriria un tiempo intermedio, la retirada de la libido
sobre el yo, que haria posible la desexualizacion de la meta y el objeto
pulsionales. En el yo y el ello (1923) habla de la energia del yo como una
energia desexualizada y sublimada, susceptible de ser desplazada sobre
actividades no sexuales.

Segun esta idea, el yo deberia fortalecerse reapropiandose la libido para
poder incidir sobre el destino de la pulsion. Un yo asi fortalecido podria dirigir
y dominar en cierta forma a la pulsion. Pero antes habia dicho que para dominar
a la pulsion ésta debe ser admitida, lo cual es una cosa completamente diferente.
Una cosa es la conformidad de la pulsion con las aspiraciones del yo y otra cosa
es que el yo deba tener una especie de complacencia para acoger tendencias
inconciliables con las suyas.

La pregunta que surge es ¢como el yo puede no solo defenderse sino tambien
tomar en cuenta y admitir lo que es incompatible con él?

La idea de admitir lo inconciliable forma parte del propio método analitico,
que es la regla de la llamada asociacion libre, por la que se le pide al paciente
gue comunique todas las ocurrencias y pensamientos que le vienen a la mente,
renunciando a la reflexién y a la actitud critica. En La Interpretacion de los

suefios leemos que (el paciente) “Debe conducirse con sus ocurrencias de
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manera totalmente neutral; es que esa critica es la culpable de que él no haya
podido descubrir ya la resolucion buscada del suefio, de la idea obsesiva, etc.”.

Y afiade: “Segun se ve, tratase de producir un estado psiquico que muestra
cierta analogia con el adormecimiento (y sin duda con el estado hipnético) en
cuanto a la distribucién de la energia psiquica (la atencion moévil)”. (Freud
1900, p. 102).

Quiere decir, entonces, que el yo sélo puede admitir lo que es incompatible
con él si lo pillan medio dormido, o sea, debilitado. De estar despierto, tratara
de mantener eso lo més alejado posible. La comparacion con el estado hipnético
no hace pensar precisamente en un yo dominante sino, por el contrario, en un yo
sometido al dominio del otro.

Es llamativo que esta admisién de lo involuntario e inconciliable con el yo, es
consignada también como condicién de la creatividad artistica. Unos parrafos
mas adelante Freud cita a Schiller, para quien lo perjudicial para el creador es
que el entendimiento examine con demasiado rigor las ideas que le afluyen y lo
haga a las puertas mismas, por asi decir.

El entendimiento debe retirar la guardia de las puertas, dejar entrar las ideas
que parecen insignificantes u osadas, conservarlas hasta que un dia descubre
una serie de conexiones entre esas ideas aparentemente dispersas y disparatadas.
El creador genuino tolera el delirio momentaneo, cuya duracién mayor o menor
distingue al artista pensante del sofiador.

Tenemos entonces que en lugar de estar en el origen de la actividad creativa,
el yo aparece en cierto sentido como un obstaculo para la misma.

El creador se asemeja a un médium que transmite mensajes que no sabe de
donde le vienen. Los materiales, los temas que trabaja ejercen sobre él una
fascinacion, una seduccion violenta. “Yo no busco, encuentro”, decia Picasso.
El goce estd dado por un hallazgo, por la aparicion de un sentido que se impone
y es recogido por el sujeto.

Es discutible, pues, que el yo pueda dominar y dirigir el proceso creativo, que



parece ser mas egodistdnico que egosintonico.

LAS “HEREJIAS” DE LOU ANDREAS-SALOME

En El creador literario y el fantaseo (1908), Freud relaciond la creacién
literaria con el juego de los nifios y con las secretas fantasias de la vida adulta:
ahi donde el nifio juega, el adulto fantasea. Dice que los deseos Insatisfechos
son las fuerzas impulsoras de las fantasias, que son cumplimiento de deseos v,
por lo tanto, una rectificacion de la insatisfactoria realidad.

Afade que hay dos tipos de deseos: los ambiciosos, que sirven a la exaltacion
de la personalidad, y los eréticos. En esta obra temprana Freud concede mayor
importancia a los primeros, al afirmar que Su Majestad el Yo es el héroe de
todos los suefios diurnos asi como de todas las novelas.

Muchos afios mas tarde, en Carta abierta a Freud (1931), Lou Andreas-
Salomé, valiéndose de conceptos desarrollados a posteriori por Freud, cuestiona
el papel exagerado que éste atribuia al suefio diurno y al yo en la creacién
literaria. Dice que aunque las fantasias tomen en el artista una forma
particularmente pléastica, de alli no se puede extraer gran cosa para tratar el
problema del arte. Segun ella, la creacion no surge de la relacién del yo con sus
objetos de amor sino de lo er6tico. Proviene de la fuerza de algo que no esta
todavia ligado a la persona y que es Involuntariamente, imperiosamente
empujado a realizarse.

El creador —segin Andreas-Salomé— se aproxima a los niveles maés
Inaccesibles de lo inconsciente, en los que no se tiene ninguna cuenta de
“nosotros”, de nuestra posicion frente al placero el displacer, y donde se refleja,
en un puro automatismo de repeticion, lo que se ha producido en nuestro
interior.

Todo lo que se califica de “placer supremo” —afiade— tiene para nosotros ese



caracter de estar mas alla del principio de placer y de displacer. Es algo que liga
estrechamente “felicidad y dolor”, un estado en que se estd “fuera de si” y que
es sentido al mismo tiempo como un retorno a si mismo.

Termina haciendo referencia a una actitud masoquista de sacrificio de si y a
una pasividad primordial que, cuando se transforman en una accion reforzada,
podemos hablar de capacidad creadora.

Otra “herejia” que comete Andreas-Salomeé consiste en objetar la
sobrevaloracion otorgada a lo social en la concepcion psicoanalitica de la
creacion artistica. En efecto, la referencia a la valoracion social esta presente en
todas las elaboraciones freudianas concernientes a la sublimacion. Ella concede
que lo social tiene su lugar, pero entiende que no puede ser tomado en cuenta
como finalidad del arte. Si interviene es s6lo por las motivaciones humanas
habituales, como el deseo de gloria, de ganar dinero, etc. S6lo se es un creador —
dice— bajo el empuje jubiloso de la obra, y si hay también interés en los
semejantes, sea sobre el plano ético o erdtico, esos factores no son mas que

intermediarios entre la obra de imaginacion y la realidad exterior.

¢(POR QUE SE ESCRIBE?

En EIl hombre de la arena, de Hoffmann, Nataniel le escribe largas cartas a
Lotario, narrandole una experiencia que ha trastornado su vida. De pronto se
pregunta: ‘“Pero ;para qué escribirte estas cosas? Hubiera podido contartelas de
viva voz, pues me propongo estar dentro de quince dias junto a ustedes”. ;Por
qué se toma el trabajo de escribir si eso podria decirselo personalmente? ¢Por
qué prefiere la escritura a la palabra? ¢;Qué es ese deseo gratuito de escribir?

Encontré una respuesta a estas preguntas en las palabras de un escritor,
Roland Barthes. Dice que la escritura es, naturalmente, un intercambio social y

que la palabra también lo es, pero que no ponen en escena el mismo tema de la



misma manera. Lo mismo dicho 0 escrito no es lo mismo. “Yo prefiero la
escritura a la palabra -dice-. La palabra me molesta porque tengo miedo de
teatralizarme cuando hablo. Tengo miedo a lo que se llama la histeria, de entrar
en seducciones mas o menos complacientes”... “La escritura es, en cambio, un
gasto incondicional, un gasto para nada. Parte de un intercambio social, de una
economia, pero en la escritura hay siempre algo que excede eso y que es para
nada. Eso define el goce del escritor: es un goce por nada. Es, pues, una
perversion”.

Y agrega: “En la escritura no hay exhibicion; trato de ponerme a distancia y
no caer en la complacencia de mostrarme. Porque ¢quién es el que yo querria
mostrar? ¢ Donde estoy yo? (R Barthes, Radioscopie de J. Chancel).

El planteamiento de Barthes coincide en lo fundamental con el de Andreas-
Salomé que resefiaba antes.

Segun este autor la escritura trasciende a las aspiraciones del yo y a los
valores sociales, que si bien tienen su participacion en el proceso sublimatorio,
pueden tambien interferirlo y llegar a inhibir al escritor.

El escritor goza por nada, con un goce sin objeto, que esta mas alla del
principio del placer, de los Intercambios sociales y de las Intenciones del autor.
Hay una diferencia entre las intenciones y la obra realizada, que es algo
expresado involuntariamente, ya que el autor carece de un estado de conciencia
con respecto a lo que hace o por qué lo hace.

El escritor trata de alcanzar algo que falta en y que excede a la comunicacion
personal. Su porfia consiste en encontrar, sobrepasando la Individualidad de su
yo0, una verdad que no puede decirse hablando y que se tiene que escribir.

Con lo expuesto hasta aqui podria tratar de ubicar el lugar de donde procede
la actividad sublimatoria: ella emerge de una region del ser en donde coexisten
lo més intimo y lo mas extrafio, el placer y el dolor, actividad y pasividad, y que

estd mas alla de los intereses de la persona y de los valores de la sociedad.



OBJETO DE LA PULSION Y OBJETO DE LA SUBLIMACION

¢Por qué el desvio de la sublimacion? ¢(No seria preferible que la pulsion
siguiera su propio camino hacia la satisfaccion? EIl problema es que la
liberacion pulsional no aporta el logro de la satisfaccion esperada.

Freud tuvo muy tempranamente la intuicion de que la sexualidad albergaba
algo inconciliable con la plena satisfaccion. En el Manuscrito K dice lo
siguiente: Mi opinidn es que dentro de la vida sexual tiene que existir una fuente
independiente de desprendimiento de displacer, presente ella, puede dar vida a
las percepciones de asco, prestar fuerza a la moral, etc.”.(Freud, 1896, p. 222).

Lo reitera afios mas tarde en Sobre la mas generalizada degradacion de la
vida amorosa (1912), al afirmar que algo en la naturaleza misma de la pulsion
sexual no es favorable a la realizacion de la plena satisfaccion. Pero aqui, la
causa de esta insatisfaccion pulsional es la barrera que opone el incesto. La
consecuencia es que el objeto que satisface la pulsién es un objeto resignado,
perdido, que se presenta como una serie infinita de sustitutos.

En el Manuscrito el obstaculo o la inhibicidn de la satisfaccion es intrinseca a
la sexualidad misma, mientras que en el texto de 1912 proviene del mundo
exterior: es la interdiccion del incesto.

Freud oscilara a este respecto. En una breve nota titulada Conclusiones,
Ideas, problemas, se lee que “el Gltimo fundamento de todas la inhibiciones
Intelectuales y de las inhibiciones del trabajo parece ser el onanismo infantil”
(...) “no su inhibicién por fuerzas exteriores, sino su naturaleza en si misma
insatisfactoria. Siempre falta algo para que la descarga sea completa”. (Freud,
1938, p. 300).

Si la inhibicion de la satisfaccion pulsional no necesitaria la accién de
ninguna fuerza exterior para producirse, ya que siempre ha faltado algo para que
la descarga fuera completa, en cambio el desvio de la pulsién necesita una

direccion, es decir, que la falta pueda ser delimitada, significada, en un campo



marcado por la interdiccion del mundo de los adultos.

La interdiccion del incesto y del saber sobre el sexo constituiria una
inhibicidn secundaria o reforzada, pero originaria en cuanto al surgimiento de
un enigma que hara trabajar al pensamiento. El nifio tiene que caer como falo
para que aparezca la pregunta sobre el deseo del Otro, el misterio que significa
la sexualidad y el lugar de donde vienen los nifios.

Para que haya desvio de la pulsion debe irse delimitando un espacio animado
por preguntas. Cuando la inhibicion desvia la pulsion hacia el saber, poniendo
en juego al pensamiento, se sientan las bases de la investigacion Intelectual y de
las producciones-artisticas. El nifio se vuelve investigador, quiere averiguar el
secreto dé los adultos, la clave del misterio, y empezara a construir fantasias
iteorias. Como ese ansia de saber es tan prohibida como el incesto mismo, él a
su vez tendra secretos, generando un espacio intimo en el que se elaboran las
representaciones relativas al sexo y a los origenes que posibilitaran una
aprehension sublimada del enigma sexual.

En Tres ensayos (1905) Freud dice que la investigacion sexual de la primera
Infancia es siempre solitaria; Implica un primer paso hacia la orientacion
auténoma en el mundo y establece un fuerte extrafiamiento del nifio respecto de
las personas de su contorno, que antes habian gozado de su plena confianza.

Son conocidos los destinos que puede tener lo que Freud denomind pulsion
de saber: si la curiosidad originaria no es reprimida -pues de serlo daria lugar a
una Inhibicion Intelectual-, ni encuentra las forma-clones reactivas que
producen la cavilacién obsesiva, queda abierto el camino de la sublimacion.

En el origen de todas las preguntas esta la falta de un objeto adecuado a la
pulsion y la falta de respuestas al enigma sexual. Si la satisfaccion alcanzada no
es nunca la esperada, la percepcion de esa diferencia deja una insatisfaccion, un
objeto como resto. Es un vacio que, en tanto tal, es inasible, innombrable,
impensable, que aparece realmente como nada. Ese objeto de la pulsion, que no

podemos localizar en ningun lugar, es el soporte de una fuerza Irresistible que



puede asaltarnos en cualquier momento. Es pues a un imposible, a algo del
registro de lo real, a lo que la pulsién nos confronta. (S. Leclaire, 1976).

Es entre la palabra que nombra y el objeto real innombrable donde reside la
mayor tension, el mas profundo antagonismo. Tension a la que es sensible el
poeta: “;Como puede explicarse lo indecible mediante lo decible?”, se pregunta
Roberto Juarroz.

El vacio del objeto puede ser puesto en escena por la organizacion de las
fantasias 0 mediante la sublimacion.

El vacio puede ser cubierto por la fantasia, que es la puesta en escena del
objeto del deseo, que es una combinacién de elementos pulsionales.

La sublimacion trata de cernir ese Imposible, eso que se nos escurre
constantemente entre los dedos, elaborando un objeto que viene a sefialar eso
indefinible, inasible. La obra de arte intenta presentar, significar el vacio;
contornea y delimita un vacio, que no es lo mismo que el vacio simplemente. El
artista lograra su propésito en la medida que consiga enganchar un punto a
partir del cual el objeto, resto activo y amenazante, pueda ser designable.

El arte se aproxima al borde de lo real, no para representarlo, cosa Imposible,
sino para presentarlo velado e indicar donde se encuentra.

Roberto Juarroz lo expresa claramente: “La poesia es hacer frente a lo real,
reconocerlo, convertirlo en palabras. Ese proceso es siempre una aproximacion
y en cierto modo es siempre un fracaso, porque siempre se podria Ir mas alla”.
Y agrega: “La poesia quiere traer lo Imposible a la dimension del hombre”. (R.
Juarroz, 1980).

Desde esta perspectiva, el arte seria el empefio en presentar lo indecible, lo
irrepresentable, de sefialar algunos rasgos de algo en si mismo desorganizado,
que carece de forma. No es representar, es decir, volver a hacer presente algo
que ya ha existido. No es la restauracion de una situacion ideal en que el objeto
no estd ni perdido ni destruido; no es la recreacion consoladora de un objeto

amado que ha sido perdido, sino la presentacion de lo irrepresentable, el



acontecimiento en el que surge algo inédito que no esta en conformidad con
ningun modelo preexistente.

La actividad creativa esta orientada al principio por el ideal del yo y por los
valores culturales de la época, pero nunca se realiza en obediencia de los
mismos. El empuje jubiloso de la obra se desentiende de toda referencia ideal y
termina rompiendo con los canones establecidos.

La sublimacién supone la Inhibicion de la satisfaccion directa y el desvio de
la libido, consagrando al sujeto al desplazamiento temporal, donde no hay nada
que mantener y todo estd por producirse. Opera sobre un fondo de falta de
objeto, de ausencia, que posibilita el investimiento no ya del objeto sino de una
busqueda plena de riesgos, de una tension, de un hallazgo inesperado.

La sublimacion se da en él movimiento, en un movimiento de revelacion de
la fuerza creadora y no en un proceso terminado que arriba a una solucién. La
obra, elaborada en el limite de lo informe y en el riesgo del caos, fracasa como
totalizacion y deja siempre un resto que hace que el proceso deba proseguirse

Indefinidamente.

LA BELLEZA, LO SINIESTRO Y LO SUBLIME

La belleza es la otra cara de lo siniestro. Para Eugenio Trias lo siniestro
constituye la condicion y el limite de lo bello. Condicion, porque sin la
referencia (metonimica) a lo siniestro, lo bello carece de fuerza y vitalidad para
poder ser bello. Limite, porque lo siniestro, presente sin mediacion o
transformacion (elaboracion y trabajo metaforico, metonimico), destruye el
efecto estético.

La belleza es siempre velo (ordenado) a través del cual debe presentirse el
caos. Tras el velo esta el vacio, la nada primordial, el abismo que sube e inunda
la superficie. (E. Trias, 1981).



En la obra de arte se da pues una unidad del velo y lo velado, de la forma y lo
informe, del limite y lo ilimitado. En el sentimiento de lo sublime esas
dualidades no se manifiestan de manera evidente.

El artista tiene la capacidad de figurar, de presentar bajo forma velada lo
desorganizado e informe, de dar figuraciéon a Imponer un orden a ese caos. Lo
bello esta relacionado con la forma, con la limitacion de lo Informe. Lo sublime,
en cambio, requiere la forma pero para desbordarla o deformarla. La forma bella
tiende a lo sublime cuando se desfigura y se limita, al punto de parecer cadtica e
informe. A lo estatico y estable de la forma se opone el movimiento de la
ilimitacion que se produce sobre el borde mismo del limite, de la presentacion.
(J.L. Nancy, 1988).

La fineza, lo certero de un trazo, por ejemplo, alude también a su
precariedad. Del mismo modo que la justeza de las acrobacias de la trapecista
hace patente la fragilidad, el riesgo del trazado de esas figuras que son puentes
sobre el abismo.

Lo sublime no se expresa en el contorno estable de una figura sino en el
movimiento de su figuracion, en la forma formandose por ella misma, liberada
de las constricciones figurativas. Es por ello que lo sublime emerge en el limite
de lo deforme, de lo monstruoso y corre el riesgo de destruir el efecto estético.
Pero la deformacion sublime no es nunca absolutamente informe y preserva

siempre el disefio de una forma que linda con el caos.

LA OBRA DE ARTE Y EL FETICHE

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, trataré de precisar una
diferencia existente entre el objeto de arte y el fetiche.
Segun Freud, el fetiche es el signo de un triunfo sobre la amenaza de

castracion y una proteccion contra ella. Podria pensarse que el arte también nos



permite triunfar sobre el horror que produce lo cadtico e informe, ya que
preserva siempre el esbozo de una forma que evita caer en lo monstruoso y la
consiguiente .pérdida del efecto estético.

El placer ligado al poder de presentacion que produce la admiracion del
objeto creado ¢no se desliza hacia una fetichizacion?

Sin embargo, hay una diferencia Importante. El fetiche tiene contornos fijos,
estables y muy especificos; cualquier variante o deformacién provoca el horror
que trataba de conjurar. Por el contrario, la emocién sublime producida por el
arte trasciende justamente las representaciones y las figuraciones, cuya continua
ruptura 0 desbordamiento aproxima a lo informe, a esa “otra realidad”
enigmatica y temida que el arte se esfuerza por presentar.

El fetiche procede por renegacion del caos mediante un proceso de escision
entre el velo, funcién imaginarla que desmiente la castracion materna, y lo
velado, que es la relacién con la realidad, lo que da lugar a la presencia
simultanea y clivada de una formulacién negativa y otra afirmativa.

En el arte la forma linda con el caos, juega en el limite que separa y une el
velo y lo velado. Presenta lo monstruoso mediante un velo ordenado, que es en
cierto sentido negacion del caos; pero la dualidad deja de ser evidente, ya que

hay caos bajo la apariencia del orden y orden bajo la apariencia del caos.

UNA ANECDOTA QUE PUEDE VENIR AL CASO

En “La palabra del alcohdlico”, Jean Clavreul (1959) narra una anécdota que,
segun cree recordar, seria de Balzac.

Balzac protesto al ver a un Invitado beber sin méas tramite el vino que
acababan de servirle. Este, sorprendido, le pregunté qué hacer si no beberlo.
Balzac le explicd: sefior, se aspira el aroma. Cosa que hizo el invitado antes de

volver a beber. Indignado, Balzac lo detuvo de nuevo, provocando una nueva



pregunta de nuestro hombre: (Qué hay que hacer ahora? Y bien, sefior,
respondié Balzac, se habla.

Clavreul no se refiere en su articulo al tema de la sublimacion; solamente
quiere ejemplificar la diferencia existente entre una persona que ama el vino y
un alcohdlico.

El invitado es un bebedor apresurado que trata de obtener una satisfaccion
directa, inmediata. Quita todo valor simbdlico al vino y lo transforma en un
objeto reducido a una sensacion, en tanto que él, como sujeto, queda pegado a la
sensacion corporal presente. Se procura un goce mantenido fuera del
significante, al abrigo de la castracion. El alcohdlico es una especie de automata
que oculta su subjetividad detras de algo que es considerado como real: el
alcohol.

Balzac trata de Introducir al invitado no tanto en los buenos modales y
costumbres sino, sobre todo, en el arte de beber. Al detener al bebedor
apresurado hace que la satisfaccion pulsional directa sea Inhibida, diferida. En
ese tiempo de suspension aparece una pregunta: ¢No sabe usted lo que es beber?
Porgue no es el mero acto de Ingurgitar el vino. El goce no queda abolido sino
suspendido el tiempo necesario como para que pueda despuntar un sentido del
beber.

A partir de la pregunta el acto de beber y el objeto vino se transforman para
el Invitado en signo de un enigma y de un saber desconocido, que es saber de un
tercero. Mientras que antes el beber tenia la circularidad de un acto reflejo.

En la anécdota hay, fundamentalmente, una solicitacion de la palabra. La
inhibicion de la meta pulsional es para que hable. Se trata de tomar en cuenta las
cualidades diferenciales del vino, de evaluarlas subjetivamente y de comunicar
esas estimaciones para que el otro, en respuesta, pueda participar. ES una
renuncia a que el sentido esté soportado por el cuerpo y la materia sensible para
que pueda apoyarse en un sistema significante de apreciaciones.

Se bebe por muchos motivos y de diversa manera. Esta el que bebe para



olvidar, el que lo hace para vencer Inhibiciones, el que bebe para
emborracharse, etc. Pero para el que sabe beber el vino sera siempre una
mercancia de lujo que no responde a ninguna necesidad. Como lo muestra
Clavreul, el amante del vino tiene poco que ver con el alcoholico y obtiene en el
beber un tipo de placer completamente distinto.

Empiricamente considerado, se podria decir que no hay cambio de objeto ni
de meta pulsionales, por lo cual no corresponderia hablar de sublimacion en este
caso. Sin embargo, el vino no es el mismo, ya que en un caso es tomado como
sustancia y en el otro es promovido a una funcién social. En la conversacion el
vino adquiere una objetividad de un nuevo géenero, que es la de los objetos
culturales que tienen una existencia entre los hombres. EI goce tampoco es el
mismo: uno es experimentado en la inmediatez del cuerpo, mientras que el otro,
mas complejo y evolucionado, esta apoyado en lo simbdlico.

Imaginemos a Balzac como un gourmet que para dar testimonio de su
amistad no ofrece cualquier vino sino uno muy especial que él ha elegido y
conservado con esmero. Ofrece al invitado su don pero éste lo decepciona
porgue procede como un vulgar consumidor, no como un gourmet que habria
advertido el caracter ceremonial de la ofrenda y dado una respuesta que
significaria para el donante el cumplimiento de una obra largamente preparada.
El don pide reciprocidad y busca un placer compartido.

El vino queda desbordado por el don que él expresa, de manera que la
expresion del don significa al mismo tiempo la disolucion del objeto que es
donado. Lo que se retiene es el gesto de ofrecer. La ofrenda tiene lugar en el
acto de servir el vino, pero ella no queda circunscripta a la presencia estatica del
objeto ofrecido. El vino, en tanto en cuanto objeto del don, se desvanece,’ es
sublimado, por lo que en verdad el don no da nada concreto sino que es puro
don. Donacién del don mismo que presenta lo que ningun objeto o sustancia

puede representar.



RESUMEN

Comienzo haciendo algunas reflexiones en torno al papel asignado al yo, a la
fantasia y a la valoracion social en el proceso sublimatorio, refiriéndome a la

actividad artistica como modelo de la creatividad.

Sostengo que el objeto elaborado por sublimacion viene a cernir y designar el
espacio que deja abierto la relativa insatisfaccion sexual y la falta de

respuestas al enigma que representa la sexualidad.

Me refiero mas adelante a la relacion entre la belleza, lo siniestro y lo

sublime, asi como a la diferencia existente entre la obra de arte y el fetiche.
Termino tratando de ejemplificar la diferencia entre una satisfaccion
pulsional directa en la inmediatez del cuerpo y una satisfaccién sublimada,

apoyada en lo simbolico, en la que el objeto es elevado a la categoria de lo

sublime al constituirse en ofrenda.
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-“Y cuando Lleguemos a esa leia que vuestra
merced dice - pregunté Sancho -.
cuanto habremos caminado?
-Mucho - replicé Don Quijote -; porque
de trescientos sesenta grados que contiene el
globo, del agua y de la tierra, segun el computo de
Ptolomeo, que fue el mayor cosmdgrafo que se sabe,
la mitad habremos caminado, llegando a la linea que
he dicho.
-Por Dios - dijo Sancho -, que vuestra
merced me trae por testigo del que dice
a una gentil persona, puto y gafo, con la

anadidura de meon, o no se como.”’

El Quijote (Segunda Parte, Cap. XXLV.

INTRODUCCION

La Psicopatologia de la vida cotidiana no difiere de la clinica sino por el
hecho promotor del proceso primario y sus efectos, que encuadre, transferencia
e interpretacion se encargan de facilitar, aunque ni analista ni analizado tengan
acceso directo al mecanismo o formaciones resultantes. Conocemos sus
manifestaciones y deducimos de éstas su sentido y el como y porqué ocurren.

Tengamos en cuenta un aspecto importante. En la vida cotidiana estamos
frente a manifestaciones aisladas o anonimas, en cambio el analisis es un

proceso que se beneficia de la repeticion.



¢De las multiples y disimiles formas en que oimos repetirse -lapsus, actos
fallidos, suefios, puede llegarse en cada caso, o por lo menos en algunos, al
conocimiento de ciertos significantes basicos en la estructura del Inconsciente?
Es sobre éstos que pueden surgir modificaciones por efecto del analisis. ¢Es
posible su adquisicion en las psicosis? En otras palabras, ¢es que revisando la
clinica podemos llegar a conocer ese lenguaje basico” de que hablaba Schreber
a través de las multiformes variaciones con las que el Deseo busca ocultarse a
nuestros oidos, sin lograr mas que repetirse’? Si por un lado, la multiplicidad de
construcciones por las cuales el Deseo es representado haciéndose a veces
inaprehensible en sus ocultamientos, no es menos cierto tambien que es victima
de sus propias leyes de juego, lo que imita sus posibilidades y lo condena a una
repeticion que lo traiciona y lo devela.

Voy a desarrollar a continuacion distintos ejemplos cinicos que Intentan
llustrar lo dicho, procediendo para ello de los que aparecen como mas aislados

para ir a los mas complejos y significativos de la estructura del inconsciente.

a) TICK - CLICK

Freud, para objetivar el modo de funcionar del proceso primario utilizaba
como ejemplo en La Interpretacion de los Suefios lo que ocurria cuando se
intentaba producir suefios por via de estimulos sensoriales. Dichos estimulos
(por ejemplo, una campana) no aparecian representados en los suefios como
tales, sino que eran objeto de diversas deformaciones producto del proceso
primario. Es decir, alcanza con un “ruido” que amenaza el dormir para que el
proceso onirico lo convierta en una realizacion de deseos.

Un paciente relata que mientras estd tendido en la cama, leyendo, se
entreduerme. Su cabeza queda apoyada en la mesa de luz donde hay un pequefio

reloj despertador que suena tic, tic, tic... Durante una fraccion de segundo se



duerme, ya que al despertar sigue leyendo la misma frase. Durante el suefio
tiene la siguiente imagen onirica: “Yo tenia en el suefio 4 0 5 afios y me hallaba
en la casa en que veranedbamos mirando como mi madre batia claras de huevo
con un tenedor en un bol de vidrio”. Recuerda que su cumpleanos era en verano;
su madre raramente cocinaba, pero le gustaba hacer tortas para los cumpleafios
0 fiestas. En estas ocasiones acostumbraba a robar merengue con el dedo.
Hemiesfera del bol - merengue - dedo que roba - verano - cumpleafos -
contemplacion de la madre, custodian el narcisismo del dormir amenazado por
el sonido del relo;j.

Una paciente dias antes del casamiento, suefia: “Mi hermano me lleva en un
auto rojo a la pelugueria. Son las 6 de la tarde (la sesion es a las 5) y llego tarde
a mi casamiento. Me siento en el sillon del peluquero, pero éste en lugar de
peinarme o0igo que se corta las ufias detrds de mi, lo cual me enfurece”. Sefialo
gue los pelugueros aparecen como el analista, ya que la persona se halla
reclinada en un sillon mientras alguien actla desde atras en su cabeza. Ella
descubre el sentido de su suefio cuando me dice: “Usted a veces hace un ruido,
un “click” que no sé lo que es”. Es asi, al jugar yo con la tapa del encendedor se
produce ese ruido. Dicho de otra manera, yo me distraigo y no me ocupo de ella
dejando que se case; que yo le haga caso es conservar su largo vinculo
incestuoso con el hermano o conmigo. A diferencia del caso anterior que bien
puede darse fuera del analisis, en este, vemos una situacion en la cual el resto
diurno del ruido surge del propio efecto estimulante de la transferencia en la
repeticion, lo cual no quiere decir sugestion, como lo demuestra el proceso de
transformacion de que es objeto por via del proceso primario (Freud,
Consideraciones sobre la teoria y practica de la interpretacion de los suefios,
1923). Dice Freud en el mencionado trabajo: “Las ocurrencias que tienen lugar
durante el tratamiento psicoanalitico estan por supuesto Incluidas en las impre-
siones de la vida vigil y a poco se convierten en algunas de las mas poderosas”.

“En cuanto al mecanismo de la formacion de los suefios en si mismo, en el



sentido estricto de la palabra, uno jamas ejerce ningun tipo de influencia, de eso
se puede estar bien seguro”. “Asi, una alianza se ha creado en el tratamiento y la
compulsion a repetir, una alianza que esta dirigida en primera instancia contra el
principio del placer...” “... la compulsién a repetir arroja de si sus obligaciones
con la alianza (terapéutica) y no se contenta con el retorno de lo reprimido solo

bajo la forma de escenas oniricas”.

b) ORTOGRAFIA DEL INCONSCIENTE

Pasemos ahora de la escena onirica a los efectos de la palabra, cuando el
deslizamiento de un fonema a otro es generador de efectos propios del
Inconsciente.

Una paciente quiere nombrar a su marido y en su lugar menciona el de su
amante:

ENRIQUE
RICARDO

vemos que el efecto facilitador del lapsus se produce por el deslizamiento que
permite el que Q = C. Otro paciente que quiere referirse a ciertos excesos en el

comer dice;

EXCEXO (EXCESO)
EX- SEXO

ES- SEXO

ES- SESO

ES- ESO

Otro ejemplo donde el desarrollo del sentido o sentidos del lapsus se juega

sobre la condensacion que permite el que X = S.



AUn otro ejemplo: al mencionar una relacién femenina que ha inciado dice en

vez de relacidn:

RELAGION (RELACION)

REL IGION

RELAJO

lo cual exime de mayores comentarios. Lo que Interesa es

que el equivoco surge en parte de que G _J. No se trata en estos ejemplos del
uso onirico de un sonido, sino del juego que un cambio de letras permite,
produciendo un efecto de chiste que condensa varios y contrastados sentidos.

Los ruidos y su diferente caracterizacion, lo mismo que la variacion en el
sonido de las letras sustituidas funcionan como fonemas. Al decir de Martinet,
(La Lingiiistica): “los fonemas son unidades segmentales que en numero
limitado en cada lengua se destinan solas, o0 en sucesion y de este modo a
constituir los significantes y asi distinguir los enunciados. Mantienen asi
relaciones sintagmaticas, y, en la medida en que pueden ser sustituido por otros,
se les oponen en relacion paradigmatica”.

Los lapsus muestran ese caracter de compromiso entre trasgresion y
censura propios de los efectos de la represion... mecanismo bésico en la
constitucion del inconsciente, como veremos mas adelante, que devela y oculta
y que en su insercion en el lenguaje limita sus significaciones, lo contrario seria

estar abierta a uno y a todos como en las psicosis.

c)Y-0



Una paciente que lleva dos afios de analisis lee en voz alta el titulo de uno de
los libros; PSICO - MAS - TITIS en lugar de: PSICO - ANA -LISIS. El
conflicto de Ana con su cuerpo radica en sus grandes senos y sus delgados
tobillos (patas de tero) que la “lisian” psiquicamente. Varias sesiones despues
vuelve al tema de los tobillos. Menciona luego el arreglo de una “mesa vestida”
(aquellas gue son cubiertas con un manto que oculta las patas) y la fascinacion
que le produjo ver en el teatro a una mujer vestida como a principio de siglo,
con una pollera hasta el piso y un gran escote. Yo no digo nada,: el tema ha sido
visto exhaustivamente. Al terminar la sesion lee nuevamente en voz alta el titulo
del libro: EL SER O LA NADA. Algo sonaba mal y no me daba cuenta, (lo que
me enojaba); el titulo, EL SERY LA NADA. Al comentarselo en la sesion
siguiente, me confiesa que al irse se dio cuenta del error. En resumen lo

ocurrido podemos diagramarlo asi:



EL SERY LA NADA

EL SER O LA NADA

EL CERO, LA NADA

El “O” aparecia asi como lo femenino y como el no ser, mientras que la
“Y’ aparecia como lo masculino. Pocas sesiones después aparece por primera
vez vestida con pollera... pero con botas.

Dos letras en oposicion, Y/O marcan la diferencia de sexos ya sea en el
lapsus, en la escritura leida y en la forma que dibujan. Drama de: ser 0 no ser,

ser deforme, hombre o0 mujer o aun nada...

d)D-B-R

Acabamos de ver un ejemplo de un lapsus en el que a través de una
construccion del proceso primario se confirman muchas de las asociaciones que
permitian deducir aspectos de la patologia de la paciente, y que ahora, en forma
por deméas sucinta nos entrega el ndcleo del conflicto de la mujer. Con el
proposito de dar un paso mas voy a desarrollar otro ejemplo en el cual una
palabra (en este caso - el pasaje del verbo al nombre-) permite el despliegue de
la historia y estructura inconsciente de un paciente.

Es la segunda sesion de la semana y llega 15 minutos tarde. Comienza
diciendo que ha tenido que hacer cantidad de cosas relativas a su trabajo (de las
cuales relata algunas) y que por eso ha llegado tarde. Recuerda luego la imagen
muy desvalorizada que solia traer de su padre. Es este un hombre de edad, que
actualmente no trabaja y que se retine con sus amigos a jugar a las cartas. Antes

viajaba al interior del pais como comerciante. El paciente hace lo mismo, pero



en grado superlativo, viajando continuamente al exterior. No hace mucho ha
cambiado esta Imagen del padre, sobre todo a proposito de conmemorar los 70
afios de su padre con una gran fiesta. Se refiere luego a lo ocurrido con un
amigo de aquel, que ha hecho un cuadro vascular encefélico agudo que motivo
su internacién. Asocia a esto que él es importador de equipos médicos de uso
cardiovascular; en una reciente reunién con cardidlogos con motivo de la
importacion de “marcapasos” le asaltd la idea de que su padre pudiera morir.
Dice después que el redescubrir a su padre es como hallar un tesoro de piratas
oculto bajo tierra. Su padre ulitizaba baules para llevar la mercaderia, y tiene un
recuerdo infantil de un gran badl traido por el abuelo de Medio Oriente. Esta
Imagen sugiere en mi un desplazamiento a la figura de la-madre (curiosidad por
su interior) pero no hago ningln comentario. En cambio, le pregunto por que
cree él que corre de esa manera. Contesta que “Dios es asi, insaciable”. Pasa
luego a relatar las molestias gastricas que siente Gltimamente. Yo interpreto que
su apetito se lo estd comiendo, como él se come el tiempo. Hace un silencio y
me dice que no entiende lo que dije, si se lo puedo aclarar. Yo permanezco en
silencio y él dice entonces que tal vez pueda ser como lo sucedido a una
conocida suya mujer inteligente y ejecutiva que murio de un Lupus, enfermedad
en la cual uno se devora a si mismo. Yo interpreto: “mujer-lobo” y la sesion
termina. -

En la sesion siguiente me dice que le resultd llamativo no haber comprendido
eso de “comerse el tiempo”, pero se le ocurrid que devorar se podia asociar con
Déborah, personaje biblico que acaudill6 al pueblo de Israel para derrotar a
Sisara.

Segun la Biblia narra la amenaza al pueblo de Israel, momento en el cual éste
se halla sin hombres que dirijan sus ejércitos. Es entonces que se recurre a
Déborah, la cual juzgaba al pueblo de Israel al pie de una palmera, para que
acaudille las tropas. Esta acepta la mision que se le encomienda y derrota al

enemigo. El jefe de los ejércitos enemigos, malherido, busca refugio en una



tienda de campafa donde se encuentra con una mujer. Esta cura sus heridas,
sacia con leche su sed y le da un lugar para descansar. Una vez dormido el jefe
enemigo la mujer toma una estaca y le atraviesa la cabeza a nivel de la sien
(matriarcado, madre falica).

En este relato no hago la cita biblica sino lo que el analizando relata en la
sesion. Si se quiere consultar la version biblica original remitirse a jueces 4 (1-
23).

Piensa que Débora se escribe en hebreo D B R, que también significa abajo y
gue D B R son las consonantes de DEBER, lo que tiene que ver con
DEVOLVER.

Si ahora desarrollamos esto en forma de esquema tenemaos lo siguiente:

De la rivalidad con el padre, persona poco ambiciosa y de tendencias
depresivas parece producirse un desplazamiento y sustitucion por la figura
materna como rival (tesoros ocultos en la madre tierra), persona que en la
realidad es muy dominante, ambiciosa y despreciaba la debilidad de su marido.
Fue encerrado con ella con quien pasé el hijo sus primeros afios de su vida
enfermizos, y ella quien lo alentd con grandes planes intelectuales para crear
empresas, (“mi padre nos miraba detras del vidrio”. Su abuelo, antes de poder
emigrar debe ocultarse de las persecuciones politicas vistiendo de mujer y
defendido por su esposa. El cambio radical de sentido, favorecido por B =V,
donde mujer-lobo que devora pasa a ser Déborah - abeja - deber devolver. D B
R repite el material asociativo enriqueciéndolo con el mito de la profetisa -
jueza y muerte de los caudillos, repetido en el equivalente zoomérfico. No
excluye, sin embargo, la linea paterna que es concomitantemente reconocida en
la deuda que devuelve al padre su lugar segun la ley (institucionalizacién de la
pareja 0 imagos parentales en el Super-yo, como lo sefialaba Freud en
Inhibicion Sintoma y Angustia).

Esta legalizacion del padre pasa por la cosa-pene (sentidos de D B R en

Hebreo) robada, que implico el anélisis de sus -marcados aspectos pasivo-



femeninos en la transferencia. De la identificacion Déborah-Reina de las Abejas
a la devolucion (DE) de lo robado (VOL) en su scoptofilia (VER) a los limites
del DEBER, la castracién. De un falicismo imaginario que lo destruye en la
megalomania de su ambicidn delirante y que vemos inscribirse en su cuerpo,
vemos también como lo que se esboza en la diacronia asociativa de la sesién al
despliegue en la sincronia que permite Déborah en las diferentes corrientes
estructurantes de su deseo Inconsciente (similar tal vez a lo que ocurre en el
Hombre de los Lobos para Freud).

A partir del momento privilegiado de la sesidon en el que se confunde (es
como un: “nunca lo hubiera querido ver asi”’) vemos desarrollarse con Débora la
linea de la autodestruccion en relacion a la madre oral primitiva o su pulsion
oral Insaciable, junto a la incorporacion gradual del padre que limita su
omnipotencia. Débora, permite esa reconstruccion de su deseo, de su historia y
de aquello que lo condena a la repeticion: “La pulsion es entonces llamada la
pulsion destructiva, la pulsion por la maestria, o la ambicion de poder! (Freud,

El problema econdmico del masoquismo”).

e) AU

Veamos un ultimo ejemplo clinico, similar al anterior pero en el cual la fijeza
de una repeticion se mantiene durante la parte del analisis, de la vida del
paciente, sin que pudiera hacerse comprensible para €l ni para mi.

“SIENTO QUE MAURO ES UNA TRAICION A CARLOS... QUIERO
DECIR A CLAUDIO” El lapsus tiene lugar en una sesion en la que comienza
diciendo: “no vine a la ultima sesion porque estaba en el sanatorio; tuve un
vardn”. A continuacion del lapsus se sonrie y comenta: “Ya me parecia que algo
andaba mal con Claudio, esa | estaba como demas”.

Antes, de continuar con el relato del anélisis veamos algo de lo que tiene que

ver con esto de los nombres. El paciente tiene de su primer matrimonio dos



hijas, Paula y Laura. Un tiempo después inicid una relacion con la esposa de
uno de sus mejores amigos, Carlos, con la que posteriormente se casd. Dicho
amigo, Carlos, en una ocasion le pididé prestada su motoneta El paciente fue
arrestado, ya que con ella se habia cometido un robo. Esto lo puso en situacion
de denunciar al amigo o permanecer detenido por un robo que no habia
cometido. A la vez, la prision de Carlos le allan6 el camino hacia su mujer. De
su segundo matrimonio con ella nacieron Claudio y Mauro. Terminando el
analisis nace... Pablo. Antes habia pensado ponerle Braulio a Paulo. Claudio, su
primer hijo, muere tragicamente al ser atropellado por un auto al cruzar
imprudentemente la Rambla. Braulio no sélo introduce la (1) sino que es una
referencia a Brum y otro amigo suyo, Bruno.

En sus afios de andlisis nunca habian surgido asociaciones o explicacién
alguna con respecto a los nombres. Antes bien, parecia un secreto
cuidadosamente ocultado por la resistencia que oponia al referirse al tema. En la
sesion del lapsus relatado yo le pregunto si ademéas del nombre por el cual lo
conozco el tiene algin segundo nombre que yo desconozca. Luego de un
silencio y en voz baja y titubeante me dice: “Mi primer nombre es Darwin, pero
como era dificil de pronunciar decidieron nombrarme por el segundo”. Viendo
que la respuesta no me aclara nada, le pregunto como pronunciaban Darwin y
me contesta: “Da. ..uin”. Para mayor claridad veadmoslo en un esquema

sefialando algunas conclusiones que se fueron haciendo claras:

DARWI N
DA- UIN

PAU-LA—— LAU-RA —CLAU-DIO——MAU-RO—PAUBLO PAULO?
—— LAURO— CARLOS——LAU - RO

BRAULIO



BRUM ——BRUNO (intimo amigo)

En su anélisis poco a poco se fueron aclarando algunos puntos. Dauin lo
dejaba sin nombre y dividido en dos. La forma de lograr unidad fue a través del
diptongo indisociable AU que surgia no de Darwin sino de Da-uin, Pero... habia
que escamotear la “r” y la “C, Dicha unidad, al servicio de su narcisismo le dio
muy buenos dividendos. Llegé de la nada a altos cargos de empresas, fue
director de obras de teatro; siempre se las arregld solo en sus logros. Se
autocred y procred a su antojo en esa imagen narcisistica omnipotente y
androgina unificadora, muestra sus fisuras en el analisis cuando emergen la “r”
y la “1” de Dauin en Claudio-Carlos o en Braulio-Brum, los dos primeros
marcados por el signo, tragico de la transgresién, los segundos en el cambio que
permite convertir a Paula-Pablo. ¢Estamos frente a representantes del
Inconsciente 0 a elementos que en si mismos ejercen una funcion
estructurante.., 0 ambas cosas a la vez? Dice Leclaire (El Inconsciente pag. 184)
“Es raro que en andlisis se lleguen a confesar esas formulas tan secretas y
cuando sucede hay siempre en ese develamiento, al parecer tan anodino algo

que se resiente en el extremo del impudor, como el limite del sacrilegio”.

2. FREUD POLIGLOTO

Que Freud conocia a la perfeccion el idioma Inglés. que escribio articulos
originales utilizandolo, que en sus trabajos encontramos frases y citas, son cosas
bien conocidas.., a mas de haber vivido sus ultimos afios en Inglaterra y de que
esta fuera la sociedad que tal vez mas apoyara su pensamiento. Veamos dos
ejemplos de la obra de Freud en los que el proceso primario se expresa en

inglés.



En el Fetichismo (1927) el “Glanz auf der Nase” (brillo en la nariz) es en
realidad “una mirada a la nariz”.

“La nariz era asi el fetiche, a la cual incidentalmente él endilgaba a voluntad
con el luminoso resplandor que no era perceptible para otros”, dice Freud. De
un idioma a otro la pulsién se convierte de pasiva en activa. Si vamos al
diccionario inglés vierte de pasiva en activa. Si vamos al diccionario inglés
(Appleton’s New Cuyas Dictionary o el Pocket Oxford’s Dictionary)
encontramos la gran riqueza de significados que encierran la palabra “glance” y
similares. Asi GLANCE quiere decir: ojeada, vislumbre, vistazo; y también
fulgor, desviacion por choque, primer vistazo, mirar de soslayo. tocar o herir
oblicuamente, aludir a, brillar y centellear. Si buscamos las palabras similares
gue pudieran funcionar por desplazamiento para enriquecer el sentido hablamos:
GLANS - glande o clitoris; GLARE: relumbrar, brillar, mirada fija y penetrante;
echar fuego por los ojos, mirada feroz y penetrante; GLEAM
- destello, fulgor. Freud sefalaba que en la mujer por desplazamiento hacia
arriba a partir del genital se van catetizando como sustitutos simbolicos: senos,
manos, dedos, nariz, pelo, etc. Este “primer vistazo”, vislumbre, ojeada de
soslayo que “toca” o “hiere oblicuamente” es el que produce ese choque con el
que atemoriza pero que “alude” a “aquello que brilla; centellea, relumbra y que
se mira fija y penetrantemente”. Es también echar fuego por los ojos “y” mirada
feroz y penetrante. “Esta descripcion de la pulsion escoptofilica ante la
castracion femenina se resuelve en la renegacion que la cubre con la nariz, a la
vez glande y clitoris, 6rgano heredero de la fascinacion, el terror y el odio feroz.
Vemos reconstruirse en muchos de sus términos una nueva Cabeza de Medusa.

El otro ejemplo estd tomado de Los Recuerdos Encubridores

(1899). El episodio autobiografico relatado por Freud es el siguiente: “Veo
una pradera rectangular algo pendiente, verde y muy densa. Entre la hierba
resaltan muchas flores amarillas, de la especie vulgarmente llamada diente de

ledn. En lo alto de la pradera, una casa campestre a la puerta de la cual



conversan apaciblemente dos mujeres: una campesina, con su pafiuelo a la
cabeza y una niflera (nota de D. Anzieu:Nannie). En la pradera juegan tres
nifios: yo mismo, representando dos o tres afios: un primo mio (nota de DA.:
John. de hecho su sobrino), casi de mi misma edad. Cogemos las flores
amarillas y tenemos cada uno un ramito. EI mas bonito es el de la nifia: pero mi
primo y yo como si estuviéramos de acuerdo nos arrojamos sobre ella y se lo
arrebatamos. La chiquilla echa a correr llorando ladera arriba, y al llegar a la
casita, la campesina le da para consolarla un gran pedazo de pan de centeno. Al
advertirlo mi primo y yo tiramos las flores y corremos hacia la casa, pidiendo
también pan. La campesina nos lo da cortando las rebanadas con un largo
cuchillo. El resabor de este pan en mi recuerdo es verdaderamente delicioso y
con ello tenia la escena” (version de S. Leclaire en Psicoanalizar). Freud sefiala
en dicho trabajo que” El color de las flores era un elemento
desproporcionadamente prominente para la situacion en un todo y el rico gusto
del pan parece exagerado en forma casi alucinatoria. No puedo evitar recordar
ciertas figuras que una vez vi en la exhibicion de un burlesco. Ciertas partes de
estas figuras, por supuesto las mas apropiadas, en vez de estar pintadas, -
estaban construidas en tres dimensiones - por ejemplo el busto de mujeres”.
Freud asocia el amarillo ultraclaro del traje de la escena que tiene lugar en su
adolescencia (Gisela) con las flores de la escena infantil (Pauline).

La conexion entre ambos episodios, el de la infancia y el de la adolescencia,
y su relacién con Inglaterra se aclara con lo que dice E. Jones en la biografia de
Freud T 1, pag.36: “Como era de esperar, a esa fantasia estaba unida otra, Si
bien inconsciente, cabalmente erotica. Todo este episodio (el de Gisela) quedd
luego asociado en su mente al descubrimiento de que su padre y su medio
hermano Emanuel tenian el plan de apartarlo de sus andanzas intelectuales para
reemplazar éstas por otras actividades, mas practicas, después de lo cual se
estableceria en Manchester y se casaria con Pauline, hija de su medio hermano,

y compaiiera de juegos de su Infancia. De esta manera Gisela Fluss y Pauline



qguedaron identificadas entre - si”. S. Leclaire retoma estos recuerdos
(Psicoanalizar) y dice en la pag. 40: “Asi surge, a través de estos recuerdos
encubridores, que hay que considerar como términos principales del
inconsciente freudiano, por una parte, la palabra ‘arrancar’ (reissen, entreissen)
o su variante botdnica ‘coger’ (pflucken) y. por otra parte la palabra ‘amarillo’.

A partir de lo expuesto sigamos el camino de otra posible ramificacion
asociativa. Surge esta de: el plan de casamiento y vida en Manchester y
consecuente seguridad econdmica versus sus intereses intelectuales y el sexo.
Hay una palabra en inglés que resumiria toda la situacion y que es “Flower”
(flor) ya que con la misma pronunciacion se dice “flour” (harina). Flor, se
utiliza también en inglés para designar: la menstruacion, el pezén y la flor de
Lys (designada por Freud como uno de los simbolos universales, del Edipo por
la union de tres pétalos ligados en la base.

Se asocian los campos de oro del trigo (anal-oral) con el florecer de la
sexualidad o la desfloracion (uretral-genital) estructurados por el mandato
paterno, abandono de la sexualidad (flower) por el pan (flour) de Manchester -

Pauline, ante la amenaza del largo cuchillo de la campesina...

3.- LITERATURA GAUCHESCA

Freud sefiald en mas de una oportunidad lo dificil que es encontrar en las
producciones literarias ejemplos que sean producto del proceso primario. No
podemos construir suefios, lapsus o delirios a voluntad. EI mismo se encarg6 no
obstante, de sefialar algunas excepciones como lo son el lapsus que aparece en
“El Mercader de Venecia de Shakespeare y los Suefios y delirios de la
“Gradiva” de Jensen. Veamos dos ejemplos tomados de la picaresca y siniestra
literatura gauchesca.

Encontramos el primero de ellos en el Martin Fierro de José Hernandez. Se

trata de un fragmento perteneciente a la Segunda Parte y que corresponde al



relato que Picardia hace de su vida. Huérfano este de muy nifio, se ufana de ser
hijo de Inocencia. Después de rondar por muchos lugares se hacen cargo de él
unas tias muy devotas que viven en la ciudad de Santa Fe. Los versiculos 5329 -

5358 dicen lo siguiente:

Lo que alli me acontecio siempre lo he de recordar
pues me empiezo a equivocar y a cada paso refalo, como si

me entrara el malo cuando me hincaba a rezar.

Era como una tentacion lo que yo experimenté
y jamas olvidaré cuanto tuve que sufrir, porque no podia decir
“Articulos de la Fe”.

Tenia al lao una mulata que era nativa de alli;
se hincaba cerca de mi

como el angel de la guarda;

picaral, y era la parda

la que me tentaba ansi.

Resa - me dijo mi tia-“Articulos de la Fe”. Quise hablar y me
atoré; la dificulta me aflige miré la parda, y ya dije:
“Articulos de Santa Fe”

Me acomodo el coscorrdn que estaba viendo venir:
yO me quise corregir, ala mulata miré, y otra vez volvi a decir:

“Articulos de Santa Fe’”’

Los equivocos siguen hasta el final del primer fragmento del relato al no

poder rezar de noche. Por mas que se lo propusiera sospecha que alguien lo



tentaria. Una noche de tormenta que se encuentra con la mulata lo aterran sus
ojos eran un “refocilo”, lo que le provoca “un gran chucho” y cuando quiere
invocar a San Camilo invoca a San Camilucho. Cuando las tias le arrancan un
mechon de cabello para la “estirpacion” de sus herejias piensa que lo que tiene
es una entripacion y al rezar pide la “estirpacion” de sus tias.

.El ejemplo nos muestra varias cosas: el esfuerzo conciente por evitar el
lapsus no lleva mas que a su repeticion compulsiva: la imposibilidad de rezar se
atribuye proyectivamente a otro. La mulata se convierte de atraccion sexual en
temida y se le hace imposible invocar la religion en su ayuda. Las herejias se
vuelven un dafio visceral. Por Gltimo, pero no lo menos importante, la cura
consiste en extirpar a las tias en vez de a las herejias.

Nuestro segundo hallazgo, en vez de inclinarse hacia el chiste lo hace hacia
lo siniestro. Se trata de un cuento de Javier de Viana: “En las Cuchillas”. Un
caudillo derrotado huye a caballo de sus enemigos que lo persiguen. Logra
evitar sus atagques hasta que llega la noche, momento en el que se sabe salvado
pues se halla en sus pagos los que conoce como la palma de la mano. Lo refiere
asi: “El fugitivo bajo el recado’ para que el pingo se refrescara, lo dejo tirar una
docena de mordiscos ‘pa engafiar el hambre’, ensill0 de nuevo y volvid a
montar, marchando al trote, con el rumbo ‘bien escrito en su mente y en el tino’
Se encontrd con un cafiadon de lecho de piedra por delante.

Entré en él, observé y sacudié la cabeza con rabia. jEI mismo cafiadon, el
mismo vado, el mismo sitio de donde habla salido horas antes! No pudo
reprimir su enojo ante aquella malaventura que lo dejaba en situacién incierta,
que volvia a poner en peligro su vida tan habilmente disputada al enemigo, y
que, sobre todo, heria en lo hondo su orgullo de gaucho...”, ... no se rindi6 aun
e intento luchar, hacer los ultimos y desesperados esfuerzos, por escapar de
aquel circulo horrible e inexplicable que le hacia girar y volver siempre al punto
de partida™, “...creyendo ver delante un bulto negro que se le antojaba un animal

0 una casa y que soOlo existia en su exaltada Imaginacién, y concluy6 por



encontrarse, por tercera vez, en el vado del canadon”.. “Sus dientes
castarieteaban, su respiracion era un ronquido. Le quito el freno al tordillo, pero
no se preocupd de desensillarlo. Enseguida se tird al suelo, largo a largo, boca
abajo, dispuesto a esperar resignadamente el fin que la Providencia le tuviera
reservado...” Al dia siguiente reconoce inmediatamente el camino, monta a
caballo y se aleja sin mirar hacia atras, oyendo como el enemigo le da alcance..
Freud da en Lo Siniestro o La Inefable Extrafieza una muestra extrema de los
que puede esta sucesion de actos fallidos compulsivamente repetidos, que en
este caso llevan a la destruccion, impidiéndole al protagonista del cuento
salvarse por medio de aquello en lo que es mas habil y conoce mejor,

condenandolo a una entrega impotente a sus enemigos y a la muerte.

4.- PROCESO PRIMARIO Y METAPSICOLOGIA

Como uno mismo no es una excepcion, relato una anécdota de este trabajo.
Al pasarlo a maquina no pude escribir nunca el nombre Claudio (el nifio que
muriera en la Rambla) que opone Carlos-Claudio a Braulio Brum sin
equivocarme una sola vez. Al escribir el fragmento de Martin Fierro tuve que
hacerlo cuatro veces, en dos me equivoqué y a la tercera, que estaba bien, la
arrojé a la papelera junto con las dos anteriores.

La emergencia de fendmenos , producto del proceso primado, son en Ssi
independientes de nosotros o del analizando.., incluso no son patrimonio de la
situacion analitica. SI bien nos ofrecemos en la transferencia como objeto de
deseo, lo que nos convierte en resto diurno de suefios, destinatario de actos
fallidos (actings), de identificaciones, no sabemos ni qué, ni cémo, ni tan
siquiera qué va a surgir de la asociacion libre y estamos alli para descifrar lo que
acontece, sabiendo que la compulsion a repetir es nuestra aliada en esa

busqueda del Deseo Inconsciente, que a traves de una variada gama de



posibilidades y repeticiones se ve condenado a develarse gradualmente. En
sintesis, parecen aunarse en un objetivo: proceso primario, deseo inconsciente y
compulsion a repetir.

Importa preguntarnos dos cosas: como se manifiestan ose modifican deseo,
proceso primario y compulsion a repetir, y por otro como se articulan entre si de
un punto de vista metapsicolégico. Examinaremos los ejemplos clinicos
descritos, a ver que nos pueden aportar.

El primero (apartado la) nos muestra como una Impresion sensorial, en este
caso auditiva, (podriamos sefialar las tactiles, gustativas, olorosas o sobre todo
visuales), Inscribe el deseo en relacién con la madre en una imagen plena de
narcisismo, a la vez que defiende ese mismo narcisismo cuando éste se ve
amenazado por el sonido mismo que hace peligrar el dormir. Es frecuente
encontrar como recuerdos claramente erotizados la secuencia ritmica de sonido-
silencio en relacion con la madre, que adquiririan asi, en la inscripcion por
oposicion, el caracter de significantes basicos. Con idéntico caracter de
repeticion de una experiencia de satisfaccion, encontramos el ritmico sonido de
la lluvia en el techo de zinc o el de las medas del tren en la via reproduciendo
escenas similares que remiten a una escena anterior, la de ser acunado,
hamacado en brazos, etc. ¢ Intermediado linguistico del deseo que se inscribe en
el cuerpo en el instante del goce?

En el segundo caso, un sonido similar se inscribe en forma de displacer, de
aquello que se niega o se frustra en la transferencia y que por esto mismo pone
en escena la insatisfaccion del Deseo. El auto rojo de la escena de los juegos
sexuales con el hermano se repite imaginariamente en un reciente viaje a
Europa en el que se reitera la escena infantil. Duermen juntos en el Hotel; le
compra ropa a la novia de éste; tienen, dice, “el mismo cuerpo”. Cuando el
hermano retorn6 a Montevideo antes que ella, ella sufrié una grave crisis de
asma en unos campos de lavanda. A los dos afios de edad sus padres viajaron a

Europa; ella quedd con la abuela y a partir de ese momento comenzaron sus



ahogos. También su padre sufria de “ahogos” provocados por una ulcera
gastrica. Cuando se planted la finalizacion de su analisis la paciente hizo un
estado de mal asmatico que requirio su Internacion. Sofid entonces, que estaba
en un bafio lleno de humo ahogandose. Posteriormente se enterd por su madre
que lo gque padeci6 a los dos afios fue tos convulsa y que su abuela la encerraba
en el bafio con vapor para que disminuyeran los ahogos. Esta repeticion de una
angustia aniquilante ante la separacion (la llamaremos trauma del nacimiento,
angustia automatica ‘“souffrance”) aparece sin elaboracion como lenguaje de
organo. La elaboracion de la inscripcion como “clic” se da en el analisis y surge
como distinta en tanto permite y modela, si asi puede decirse, la relacidn
imaginaria con el hermano y conmigo.

Los ejemplos citados en b) -cambios de sentido producto de la sustitucion de
fonemas- nos muestran como en el lenguaje se limitan las posibilidades de
expresion por parte del proceso primado, emergiendo situaciones de
compromiso entre el deseo y la censura, es decir efectos de la represion que
hacen posible el proceso secundario. A diferencia de lo que ocurre en la
psicosis, donde el proceso primario lleva a través de sus mecanismos a una
asociacion libre que crea su propio lenguaje (lo que no significa que no se
reconozca en el primer sentido). Al yerme el encendedor en la mano y mientras
acariciaba al gato que tiene en las rodillas dice: RONSON - RON - RON -
RON, RUN- RUN - RUN. BRUM - BRUM - BRUM.

En los tres ejemplos que siguen (Y - O; D B R AU) me parece que ciertos
significantes adquieren la virtud de constituirse en representantes del sujeto, de
su historia y de su evolucién analitica. Asi, en el primer caso la captura
Imaginaria en esa imagen “que es ella misma” y que la alienan en la creencia de
conviccidn “delirante” de senos de poder félico y tobillos que la dejan lisiada, y
que, oscilando de uno a otro, vienen a inscribirse en términos de lenguaje que
permiten un viraje en el analisis. Construcciones intermedias son aun: PSICO -
MASTITIS y PSICO - ANA - LISIS que inscriben los dos lugares del cuerpo y



su nombre. Luego es la diferencia de sexos Y u O y el limite de la vida, el cero.

En D B R nos encontramos con la inscripcion en el cuerpo, que en la
identificacion con la madre asfixia en la repeticion de los logros del paciente.
Pero, de gastritis - mujer - lobo - devorarse, su pasién toma nombre: Débora y
permite desplegar la relacién dual en forma discriminada a través del mito, el
cuento infantil y recuperar el tercer término que introduce el lugar del padre y
del lenguaje.

Indudablemente, el Gltimo caso es en verdad el méas llamativo. EI nombre que
tan tempranamente lo escinde se convierte para él sin saberlo, en una imagen
unificada de si en el diptongo indisociable AU en el cual se crea... y se procrea.
Pero, la (r) y la (1) escamoteadas del nombre original lo traicionan en la
trasgresion que es Claudio y ¢su destino?, o en el juego de la transferencia.
¢Puede plantearse en este caso, a través del nombre, del cuerpo, de la fijeza de
la repeticidn, del ocultamiento, una inscripcién bésica del Inconsciente de este
paciente?

Veamos lo que aportan los ejemplos tomados del propio Freud. Del fetiche,
primitiva forma tan peculiar de significar el falo materno (lo que caracteriza a la
perversion como distinta de la neurosis y la psicosis), pasa Freud a la
formulacion verbal sin dejarse engafiar por el idioma, aunque sin desarrollar la
riqueza que éste oculta. EI mismo juego idiomatico desempefia su papel en lo
que para Leclaire constituyen los significantes basicos y para Freud parece ser
un juego demasiado libre de la imaginacion?

Los ejemplos literarios, a mas de ilustrar sobre el efecto de chiste y de lo
siniestro que tiene el inconsciente nos muestran como en un caso. el primero, el
personaje rescata sus deseo y como en el segundo, sucumbe ante la derrota en
una repeticion imposible de elaborar.

Antes de hablar de significantes, de significantes basicos del inconsciente o
de sus relaciones con la pulsion es necesario hacer algunas precisiones. Tal

como se utilizan términos de Lacan o Leclaire ¢qué entendemos?, ;en qué se



diferencian del uso freudiano?, ;cOmo nos pueden ayudar en nuestro trabajo
clinico?, ¢en qué nos aclaran, o enriguecen en nuestra tarea de investigacion?

En el pensamiento de Lacan, los conceptos de significante e inconsciente me
parecen indisociables. Difieren ademéas del sentido en que Leclaire los usa,
aungue son aproximables. Para Lacan (Lacan: Anika Rifflet-Lemmaire,
Prologo), el lenguaje es la condicidn del inconsciente en tanto para Laplanche y
Leclaire el inconsciente es la condicion del lenguaje. Aungue aparecen como
posturas opuestas, tal vez no sean excluyentes, en tanto el mismo Lacan se
encarga de decir que: “Sin embargo, aun a pesar de ello, no puede decirse que
no haya alguna relacion”. Leclaire hubiera vibrado afirmando que el
inconsciente era la implicacion logica del lenguaje: no hay en efecto,
Inconsciente sin lenguaje”. Sin tratar de encontrar una férmula eclecticista, tal
vez podemos pensar que este lenguaje que constituye el inconsciente a través
del deseo del Otro tenga las caracteristicas que Leclaire le asigha y que son las
que le aseguran ese mismo acceso al lenguaje.

El eje alrededor del cual parece girar todo seria, entonces, el concepto de
significante y su inscripcion. En el Discurso de Roma, Lacan define el
significante como el conjunto de elementos materiales del lenguaje vinculados
por una estructura, “la lettre”, o los sonidos. Para Rifflet-Lemaire: [op. cit],
[pag. 781 “La primera red, la del significante, es la estructura sincrénica del
material del lenguaje donde cada elemento recibe su empleo preciso por ser
distinto de los otros y ello en cada nivel extraido por el analisis linguistico, del
fonema a las locuciones compuestas™. “La segunda red, la del significado, es el
conjunto diacronico del discurso. Actua histéricamente sobre la primera igual
que el habla Influye sobre la lengua aunque en sentido inverso: la red
significante, determina por sus leyes de estructura, el advenimiento del habla.
Una caracteristica dominante del orden del habla: la significacién surge de una
aprehension global de los términos con juegos u operaciones mdaltiples de

remisiones de significantes en significantes”.



El lenguaje permite la posibilidad de decir algo distinto de lo que se dice, lo
cual posibilita su autonomia respecto del sentido (por ejemplo, en la poesia). El
significante conserva de su uso linguistico el caracter de arbitrariedad con
respecto al significado y el de valor en relacion a la cadena que lo incluye.

Para Lacan el significado es lo que cae en el registro de lo reprimido. A mi
entender el inconsciente lacaniano se constituiria como un efecto metéaforo-
metonimico del lenguaje en el proceso primado. Hay una correlacién (no
identidad) entre: metafora - condensacion - similitud -sustitucion - sincronia, y
entre metonimia-desplazamiento - contigiiidad - conexion - diacronia.

Recurramos al ejemplo del carretel, que no por conocido deja de sernos util.
En suma, de la madre, el nifio pasa al carretel y de él al lenguaje. De la madre en
tanto presencia - ausencia (primera gran angustia fobica ante un rostro extrafio,
segun Freud, en tanto supone el reconocimiento de eésta, la angustia de
separacion) el nifio da su primer paso hacia la adquisicion de la “maestria” de la
situacion al sustituirla por un carretel que le permite su juego omnipotente ante
el displacer. En diferentes modelos teoricos, el carretel adquiere distintas
significaciones. Asi para Lacan tendria el valor del fetiche o para Winnicott el
de objeto transicional (entiendo que no son lo mismo), pero en ambos se crea un
espacio en relacion al objeto: ¢imaginarizacion ladica del espacio del perverso,
funcion del juego, campo de la ilusién? La inscripcion como Fort - Da, A - O
conserva en la oposicion fonematica la diferencia inicial, y, para Lacan
inscriben en un sélo acto el inconsciente y el lenguaje. Ausente - presente, yo -
otro, pasan del registro imaginario (propio de las identificaciones del yo.
expresion de la repeticion de reflejos del narcisismo), a su inscripcion simbolica
que hace posible en esta alienacion las futuras sustituciones metafdricas que
tornan inalcanzable el deseo pero que son su misma razén de ser en su
interminable insatisfaccion.

De esta manera, la aparicion del lenguaje coincide con la represion primaria

constitutiva del Inconsciente. De la relacion dual, imaginaria, la mediatez de lo



simbdlico en la relativizacion que introduce el lenguaje, y el papel formador de
Edipo a través de la funcién del padre se hacen basicos en la formacion del
sujeto... y de su desconocimiento. Con respecto a la represion primaria parece
existir consenso de opiniones en Freud, Lacan, Leclaire o Piera Aulagnier, en lo
que se refiere a la constitucion del Inconsciente, la represion secundaria y de su
fracaso en la psicosis. En una charla mantenida con Piera Aulagnier, esta me
manifiesta su acuerdo con este modo de pensar (en lo que se refiere a la
represion primaria, tal como lo manifestara en su estada en la APU), lo cual no
se aparta del pensamiento freudiano sobre el tema. Sus discrepancias se refieren
al hecho de asignarle a esta represion primaria estructura significante de un
lenguaje. La autora no manifiesta una opinion en cuanto a como se constituye
dicha represion, como se halla estructurado, o la relacién que mantiene con la
pulsion.

Dice Rifflet-Lemaire al respecto en la obra citada: “No percibimos aqui
claramente si el inconsciente engloba el significante en su materialidad, esto es
como imagen acustica o como letra, o si engloba mas bien el significante como
representacion de cosa en el pensamiento, o
si incluso los dos elementos del signo linglistico estan ahi presentes, aungue sin
tener, como en el lenguaje consciente, una relacion fija”.

La represion primaria da una cierta fijeza de sentido al proceso primado; de
no ser asi, cualquier significante podria estar abierto a cualquier sentido o a
cualquier representacion, por cualquier significante, lo que seria el caso en la
psicosis. Para Lacan seria el efecto de capitonaje que caracteriza al proceso
secundado; el proceso metaforico-metonimico multiplica el sentido del lenguaje
dentro de las limitaciones que este mismo le impone.

Ahora bien, para que este nucleo constitutivo de la represion original
funcione y se mantenga como tal, Freud se vio obligado a postular una energia
de contrainvestidura. La atraccion que ejerce lo reprimido que lleva a la

compulsion a repetir, la resistencia narcisista del Ello a todo cambio que



implique catectizar objetos diferentes (que aparejaria nuevas limitaciones
Impuestas por la realidad) en tanto no encuentra en su repeticion la barrera
impuesta por la represion original, llevaria a la efraccion propia de la angustia
automatica, a los efectos de la neurosis traumatica o de lo siniestro. Distinta es
la sefial de angustia que, por medio de la represion, a través del proceso
primario posterga la accidn y aparece como sintoma, acto fallido, lapsus, suefio,
sublimacion o juicio de condenacion, formulas todas que en su compromiso
develan a la vez que ocultan los efectos de la pulsién. Logro, y satisfaccion a
medias que relanzan el deseo, pero que no lo destruyen, en una aspiracion
imposible de union con el objeto a través del cuerpo y que seria la realizacion
del sujeto.

En “Inhibicion Sintoma y Angustia” encontramos hacia el final de la seccion
VIII: “Por otra parte, ocurre frecuentemente que procesos o parte de procesos
tienen lugar, o comienzan a tener un lugar en el Ello lo que motiva la angustia
para el Yo. Verdaderamente, es probable que las primeras represiones como
también muchas de las posteriores sean motivadas por una angustia yoica de
este tipo, en relacion con particulares procesos que tienen lugar en el Ello.
Nuevamente aqui tenemos razén en distinguir entre dos casos aquel en el cual,
algo ocurre en el Ello que activa una de las situaciones de peligro para el Yo e
induce a éste a expresar su sefial de angustia para Inhibir lo que tiene lugar, y el
caso en el cual la situacion es analoga al trauma del nacimiento y ante la cual
surge una reaccion de angustia automatica”. Freud lo relaciona a continuacion
con las neurosis actuales; podria decirse con la neurosis traumatica. Si vamos un
poco mas alla en la interpretacion de Freud, nos planteariamos lo siguiente: ¢no
serd que en el primer caso estamos en presencia de los efectos de la represion y
en el segundo ante la psicosis? En esta la pulsion de muerte no es modulada por
la represion y surge anonadando y avasallando psicéticamente al Yo. No hay
una “red” de contencion que permita el funcionamiento como “sefial”, la

consecuencia es la repeticion tal cual, en un desquiciado proceso primado



“iliterado”, imposibilitado de cambio, a merced de la pulsion de muerte... mas
alla del principio de placer; en la metafora energética, energia libre y ligada,
entre el chiste y lo siniestro, ausencia o presencia del compromiso (sintoma) que
modula y limita el efecto de las pulsiones.

En Lacan no nos encontramos con significantes elementales del inconsciente
sino con el acceso al lenguaje, no hay una “explicacion” del proceso de la
represion primaria y de la constitucion del inconsciente y del lenguaje. Para
Laplanche o Leclaire (El Inconsciente Segunda Parte), (El Inconsciente: un
estudio Psicoanalitico) el inconsciente como un lenguaje (con sus
ambiguedades), hace méas bien que sea éste (el Inconsciente) la condicion del
lenguaje. Es decir que para ellos existiria una cadena inconsciente, de
significantes elementales del tipo de fonemas o grupos de fonemas. El
Inconsciente resulta de la captura de la energia pulsional en las redes del
significante. Estos fonemas se caracterizan por su insistencia repetitiva, la
dificultad de su revelacién su presencia activa y constante. La alienacion del yo
en el “carretel” impone un sacrificio en un deseo que apunta a su displacer,
agresividad contra el otro 0 uno mismo. Dicen esos autores, refiriéndose a las
ideas de Freud en lo que se refiere a la represion primaria (pag. 123 - 4): por una
parte, una fijacion en el inconsciente, lo que Freud llama en otro pasaje,
indiferentemente, fijacion o inscripcion, o sea el depdsito en una cadena
significante; por otra parte, la fijacion de la pulsion en ese representante
psiquico, proceso por el cual, y tnicamente por el cual, la pulsién se introduce y
esta presente en el inconsciente”, “pero el gesto creador proviene a pesar de
todo, para Freud, de cierta energia que el llama contrainvestidura; en el esquema
de la metafora es necesario concebir la existencia de ciertos ‘significantes clave’
situados en posicion metaforizante y a los que corresponde, por su peso
particular, la propiedad de poner en orden todo el sistema del lenguaje humano.
Vemos aqui que hacemos alusion en particular a lo que J. Lacan ha llamado la

metafora paterna”. “Es indisolublemente porque existe esta cadena significante



inconsciente por lo que el lenguaje preconsciente supone cierta fijeza de
significaciones, cierta modulacion que caracteriza el proceso secundario”.
Entiendo que la represion original tendria asi, una funcion fijadora o
moderadora sobre la pulsién una cierta fijeza resultado del acceso al lenguaje
que varia y modula la repeticién que “normatiza” el proceso primario en la
gama que va desde el chiste a lo siniestro y que en lapsus, o actos fallidos
vemos oscilar entre el acto de creacion y los limites de lo suicida.

Tal vez lo que Freud designaba como resistencia del Ello se pueda
caracterizar como la resistencia del narcisismo primado a aceptar cualquier
cambio que suponga una limitacion de su autonomia o el abandono de cualquier
posicion conquistada (¢pulsion de muerte?). La represion original supone una
limitacion a la repeticion, pero estos significantes primordiales ejercen la
atraccion necesaria como para manifestarse, sea en la sustitucion de
significantes (metéaforas) sea la conexion de un significante con otro
(metonimia) que el lenguaje utilizara sin limites. En el caso de Phillippe, los
significantes sed y huella son para Leclaire constitutivos del inconsciente
primordial, constituyen la represion original, es decir, “la fijacion del
afloramiento inefable y catastrofico de la pulsion de muerte” (pag. 132 de la
obra citada). Pulsidon que caracteriza como: “la pulsion de muerte es esa fuerza
radical ordinariamente fija y fijadora que aflora en el instante catastrofico o
extatico, en ese punto donde la coherencia organica, del sujeto en su cuerpo
aparece como lo que es, innominable o indecible, sincope o éxtasis, gritando su
llamado con una palabra para velarla o sostenerla”. “... constituye esa ‘roca’ el
fundamento del complejo de castracion, que permite, en tanto que limite
Incalificable y rigurosamente incuantificable, el desarrollo y la organizacion de
las pulsiones sexuales; “que en fin, y volveremos sobre ello, suscita
imperiosamente el desarrollo y la estructuracion del lenguaje. Para el autor
entonces, la energia de contrainvestidura necesaria para la represién primada,

verdadera creadora del inconsciente”, se debe a la pulsion de muerte. Asi, en el



ejemplo de Pnhillippe, sed y cicatriz son representantes primordiales del
inconsciente primario que permiten el desarrollo del deseo en el sujeto. Es asi
que “sed” y “cicatriz” fomentan el desarrollo de los complejos libidinales “sed
de Lili” y de el “preferido”. Siguiendo las ideas de Freud, algo del sadismo
primario debe ser retenido como masoquismo, primario 0 superyoico, la
maestria y omnipotencia del displacer con el carretel atrapa la pulsion e

incorpora el lenguaje.

SUMMARY

This paper deals with the different forms in which the primary process
manifests itself as an effect of the unconscious. The first pan of it, are examples
taken from neurotic patients in which we analyse texts belonging to the
psychopathology found in our current clinical experience. The second part of it
deals with the primary process in different languages, and the possible
transposition from one language to another. The examples are taken from some
of the works written by Freud. The fourth, last but not less important, consider

the relationship between metapsychology and primary process.



Melanie Klein

Raquel Morat6 de Neme™

(Puede ser Melanie Klein considerada como un “Después de Freud”?

Del punto de vista cronologico es cuestionable, en tanto que los primeros
trabajos pertenecen a la década de los afios 20. En la correspondencia de Jones a
Freud entre los afios 27 y 35, Jones apoya a Klein mientras que Freud esta a
favor de su hija Anna en la creciente controversia sobre el desarrollo de la teoria
y técnica del psicoanalisis de nifios.

De acuerdo con Wallerstein, Klein y sus seguidores constituyen “la primera
nueva direccion tedrica importante en psicoanalisis, que luchd con vigor, para
mantener su identidad como descendiente directo del psicoanalisis de Freud”.

El hecho que durante las “Controversias” organizadas por Jones, entre los
afios 43 y 44, Klein y sus seguidores no se escindieran de la Sociedad Britanica
tiene que ver con que los aportes y posterior debate se realizaron dentro de un
clima que permitio la discusion, si bien muy dura, por ambas partes —
“kleinianos renovadores” y “freudianos ortodoxos” — y concluyeron con un
“pacto de caballeros” que hasta hoy dia da cuenta de la presentacién de trabajos
por parte de las tres corrientes del psicoanélisis britanico.

Nos podriamos preguntar coOmo surgieron estas nuevas ideas en Klein y si
resultan un desarrollo de las conceptualizaciones de Freud o un salto hacia
nuevos conocimientos.

Todo nuevo descubrimiento puede sen explicado, en parte, por las vicisitudes

“ Tomés Diago 713. Montevideo.



de vida del autor, en parte por el contexto historico-cultural en que desarrollé su
trabajo y también por el material del cual extrajo sus nuevos aportes.

Segun Anzieu, tanto Freud como Klein procedian de medios culturales
parecidos: familias judias ortodoxas de padres ya mayores cuando nacieron sus
hijos, y casados en segundas nupcias que se habian vuelto no creyentes en
cuanto a la religion aunque conservaban un importante sentimiento de
pertenencia a la tradicion judia.

Sin embargo a pesar de esta coincidencia sociocultural con Freud, la infancia
y adolescencia de Klein se vio marcada por duelos —primero la muerte de su
hermana, luego su hermano—, la demencia senil de su padre, la renuncia a sus
estudios de Medicina, y la crisis de su matrimonio (casada que estaba con un
amigo de su hermano muerto). En cuanto a la relacion con su madre, M. Klein
comenta en los fragmentos autobiograficos que pudimos conocer (ya que su
autobiografia no fue terminada ni publicada), que su madre le confesd haber
sido una hija no deseada, ni tampoco amamantada.

Respecto a su casamiento con Klein, por la naturaleza del trabajo de su
marido, vivié los primeros afios de su matrimonio en ciudades poco
importantes, quedando alejada de los centros culturales. Recién, en 1910, a los
28 afios se instalan en Budapest con sus dos hijos mayores. Vive nueve afios en
esta ciudad donde nace su tercer hijo, se pone en contacto con la obra de Freud
y entra en andlisis con Ferenczi (fines del afio 16). Alentada por su analista
comienza la observacion del desarrollo de un nifio a partir del esclarecimiento
sexual del mismo y que luego en Berlin se va a transformar en anélisis (se trata
de su hijo menor). Con este material presenta su primer trabajo a la Sociedad
Hungara en 1919 “El desarrollo de un nifio”, después del cual es elegida
miembro de dicha Sociedad.

Cuando en este mismo afo se inicia el movimiento revolucionario de Bela



Kun” se traslada con sus tres hijos a Ruzomberok (Eslovaquia), donde vive
cerca de un afio para finalmente trasladarse a Berlin en enero de 1921, vya
separada de su marido.

Es en esta ciudad que comienza a tener pequefios pacientes en analisis,
alentada por Abraham, a quien Ferenczi se lo habia presentado en el Congreso
de La Haya el afio anterior.

Durante estos afios presentd numerosas publicaciones en la Sociedad de
Berlin donde llego a ser miembro en 1922, y en 1924 comenzé su analisis con
Abraham.

¢Como es posible que un ama de casa y madre de familia, sin formacion
universitaria, con un corto tiempo de analisis con Ferenczi (llegd apenas a dos
afios a causa de diferentes Interrupciones), en el término de unos meses y a
partir del anélisis de unos pocos nifios realizara los primeros descubrimientos
que iban a revolucionar el psicoanalisis ortodoxo?

Si bien el andlisis de nifios pequefios no se habia intentado todavia, ¢como
explicar la intuicion de Klein para descubrir e Interpretar, a través del juego de
estos pacientes las fantasias sadicas y libidinales que poblaban la mente de
todos los nifios?

¢Estarian en juego sus propias fantasias respecto a la temprana relacion con
su madre, reactivadas en el analisis con Ferenczi y luego con Abraham? ;Hasta
qué punto las transferencias con estos dos importantes analistas influyeron para
proseguir sus Investigaciones?

Petot plantea (Petot, J.M.. 1979) en su libro sobre Klein, que ésta, con la
técnica de juego pudo hacer “los tres grandes descubrimientos en que se
apoyaria hasta el fin el edificio del psicoanalisis kleiniano: la existencia normal
y regular de un complejo de Edipo “precoz” hacia el fin del primer afio de vida,

la existencia de una forma arcaica de superyd en esta misma época, y la

" Después de la desaparicién del Imperio Austrohtngaro (1918) se creé una Republica;
Bela Kun fue un revolucionario comunista antisemita.



posibilidad y realidad cotidiana de la transferencia en el analisis de nifios mas
pequenios”.

Todos estos aportes aparecen en 1932 en “El psicoandlisis de nifios” que de
acuerdo a la propia Klein solo habria podido publicar en Inglaterra.

Llegamos a otro punto, que es el de la necesidad de un ambiente apropiado
para la aceptacion de nuevas ideas.

En Berlin el Gnico que apoyaba su trabajo era Abraham, Hermione Hug-
Hellmuth que era considerada la analista que mas sabia sobre analisis infantil no
estaba de acuerdo con la carencia de estudios universitarios por parte de Klein y
como a su vez Kleln no estaba de acuerdo con la técnica de aquella, nunca
colaboraron entre si. Al morir Abraham (enero del 26), no tenia mayor sentido
permanecer en Berlin, y visto que las conferencias que dicté en Londres habian
tenido una importante acogida, acepto la Invitacion de Jones y en 1926 se
traslado a esta ciudad.

Londres y Viena que eran los centros méas importantes de psicoanélisis en ese
momento van a ser sede de la controversia entre Klein y Anna Freud respecto a
la teoria y técnica del psicoanalisis de nifios.

Dentro de la Sociedad Britanica habia varias analistas Interesadas en el
analisis de nifios y ademas y mas Importante ain, muchos de los puntos de vista
y formulaciones propuestas por Jones y en general aceptadas por la Sociedad
Britanica coincidian con las sostenidas por Klein: importancia de los
determinantes pregenitales innatos mas alla de la influencia ambiental, el rol del
odio y la ansiedad en relacién a la angustia y la culpa y el desarrollo temprano
de la sexualidad femenina entre otros.

Al publicarse el libro de Anna Freud “Introduccion a la técnica del analisis de
nifios” en 1927. Klein hizo una detallada critica del mismo estando la mayoria
de los discutidores de acuerdo con Klein.

Las criticas giraban en torno a la analizabilidad de nifios pequefios, la




importancia de analizar el complejo de Edipo, la Instalacion de una neurosis de
transferencia y el dejar completamente de lado los métodos educativos. La
discusion en torno al libro de Anna fueron publicadas en el Int. J. Psychoanal.
Vol. 8 en 1927 con el titulo de Simposio sobre analisis infantil y contenia
contribuciones aparte de las de Klein, las de J. Riviere, E. Sharpe. E. Glover y
E. Jones.

Freud, en una carta a Jones a fines de ese afio piensa que es necesario dar al
problema una altima revision antes de dejarlo que el tiempo por si solo lo
resuelva.

De acuerdo con el trabajo de King (King, P. 1983), el Interés en Londres
acerca del analisis infantil fue anterior a la llegada de Klein. Riccardo Steiner a
su vez (Steiner, R. 1985) propone una buena hipétesis al explicar el por qué del
buen recibimiento de las ideas de Kleln en Londres, mientras que habian
causado tan severas criticas tanto en Berlin como en Viena. De acuerdo a este
autor, “habria que atribuirle al empirismo no dogmatico de los pioneros del
psicoanalisis britanico la aparente paradoja de permitirle a Klein desarrollar
ciertas hipotesis de la vida fantasmatica precoz del nifio, hipotesis que a primera
vista, no eran susceptibles de verificacion empirica sin cerrarle el paso con
objeciones o prejuicios en extremo violentos como habia ocurrido en Berlin”.

Vemos de esta manera, que antes de las “Polémicas™ los “kleinianos” no
constituian todavia una escuela sino que era un “movimiento abierto y en
desarrollo”. (Klauber, 1982, citado por Steiner, 1985).

En la década de los afios 30 Hitler comenzé en Alemania la persecucion a los
judios y es asi que fueron llegando a Inglaterra psicoanalistas de la Sociedad de
Berlin.

Junto con ellos surgié la ambivalencia respecto a las ideas de Klein y sus
seguidores que siempre estuvo presente en aquella Sociedad.

En 1930 se estableci6 en Londres, Melitta, la hija de Klein y su marido

Walter Schmideberg de la Sociedad Berlinesa. Con los afos los desacuerdos



entre Klein y su hija se fueron haciendo cada vez mayores, convirtiéndose esta
ultima en una seria oponente y atacando a su madre en las reuniones cientificas.
A Melitta se le unié Glover, su analista, quien hasta ese momento habia estado a
favor de Klein.

Esto se relaciona con el trabajo de Klein de 1935. “Una contribucién a la
psicogenesis de los estados maniaco-depresivos”. Se consideré que habia ido
demasiado lejos al aventurarse con la psiquiatria. Formula por primera vez el
concepto de posicion depresiva, describiendo el desarrollo de las relaciones de
objeto con el bebé, objetos parciales y totales acompafiados de angustias
paranoides y depresivas.

Se le objeté en particular su interpretacion del concepto de pulsién de muerte,
su uso del término fantasia, la aparicion temprana del superyé y su
conceptualizacion de los objetos internos. A pesar que muchos analistas
estuvieron de acuerdo con los aportes de este trabajo se hizo cada vez mas claro
que existian importantes diferencias en la teoria y la practica entre las
Sociedades de Vienay Londres.

En 1938 con la invasién de Hitler a Austria, Jones se ofrecio para que los
analistas vieneses fueran a Londres y junto con Freud y Anna se trasladaron 38
analistas vieneses, al disolverse la Sociedad vienesa. De esta forma el nimero
de opositores a los aportes de Klein se vio muy incrementado.

En 1940, publica “El duelo y su relacion con los estados maniaco-
depresivos”, donde se extendia mas acerca de su concepto sobre la posicion
depresiva, describiendo la destruccion de los objetos buenos Internos a causa
del odio y sadismo del bebé asi como el proceso de reparacion de los mismos
debido al amor hacia estos objetos vinculandolo a su vez con el proceso de
duelo.

Tanto el trabajo del 35 como éste del 40 fueron vividos como un alejamiento
cada vez mayor de las conceptualizaciones del analisis ortodoxo.

Durante los primeros afos de la Segunda Guerra Mundial los analistas se



fueron yendo de Londres a lugares mas seguros, lejos de la capital. Por esta
razon recién en 1943 se decidio realizar una serie de discusiones cientificas para
aclarar las diferencias teoricas dentro de la Sociedad.

Fueron once debates entre los afios 43 y 44, siendo publicadas la mayoria de
las contribuciones en ediciones especiales del Scientific Bulletin de la Sociedad
Psicoanalitica Britanica en 1967 que editaba J. Sandler. La mayoria de los
trabajos de Klein y sus seguidores se encuentran en “Desarrollos en
psicoanalisis™.

Los puntos méas discutidos fueron: el de las relaciones objetales desde el
comienzo de la vida, en tanto echaba por tierra la etapa de narcisismo primario,
el Inicio del conflicto edipico en la segunda mitad del primer afio, el concepto
de pulsion de muerte en tanto que se deflexionaba hacia afuera a partir del
nacimiento, concepto que no era aceptado por muchos analistas 0 con extrema
cautela por Anna Freud y su grupo, la Interpretacion de la transferencia desde el
inicio del tratamiento y el concepto de fantasia Inconciente.

De acuerdo a Pearl King (King. 1983), estas discusiones fueron seguidas cada
vez por menos analistas, “como si hubieran sentido que las discusiones no
producian las aclaraciones esperadas y muchos pensaron que las divergencias se
habian polarizado atin mas”.

Riccardo Steiner (Steiner, 1985) Intenta dar una explicacion respecto a las
“Polémicas”. Hace especial hincapié por un lado en las circunstancias historicas
en el sentido que los analistas vieneses a causa de la guerra se vieron obligados
a emigrar a otro pais y a adaptarse a otras condiciones de vida. El aferrarse al
analisis mas ortodoxo fue una forma de conservar su identidad tanto a nivel
personal como profesional. Por otro lado habia que asumir la muerte de Freud y
el envejecimiento Inevitable de la generacidn de los fundadores en una etapa de
transicion de complicado manejo a causa de la competencia y rivalidad de los
analistas mas jovenes.

El resultado de estas “Controversias” fue la de un “acuerdo de caballeros” o



como sefala Pearl King “un acuerdo entre damas” en tanto que el mismo se
realizd entre Sylvia Payne, presidenta de la Sociedad, Klein y Anna Freud
donde se establecié que en forma semioficial la Sociedad quedaba dividida en
tres grupos aunque con dos institutos de formacién: uno anafreudiano y otro
Kleiniano. De esta manera iba a haber representantes de los tres grupos en las
principales comisiones de la Sociedad, teniendo por otro lado cada grupo un
lugar donde desarrollar sus investigaciones. (Kkleinianos, annafreudianos e
independientes o “middle Group™)

En esta atmoésfera de mayor entendimiento fue que Klein continué
desarrollando nuevas ideas. En 1946 en “Notas sobre algunos mecanismos
equizoides”, el concepto de posicion esquizo-paranoide dominado por la
angustia persecutoria y los mecanismos de defensa esquizoide, introduciendo
por primera vez el concepto de identificacion proyectiva yen 1937 su otra
contribucion mayor: “Envidia y gratitud” describiendo la envidia como el
representante mas Inmanejable de la pulsion de muerte. Ambos conceptos de
identificacion proyectiva y envidia primaria fueron desarrollados mas
extensamente por autores postkleinianos.

Otro problema a considerar es si Klein constituye un después de Freud del
punto de vista ideoldgico o implica otra conceptualizacion diferente.

Si bien Klein y sus seguidores tomaron como presupuestas muchas de las
teorias de Freud, al ser enfocadas desde otros &ngulos dieron lugar a hipdtesis
nuevas y diferentes. Como ya vimos en las “Polémicas” de la Sociedad
Britanica, los kleinianos trataron de demostrar que no eran “herejes” sino que
sus aportes continuaban la doctrina freudiana clasica.

Klein al teorizar sobre su experiencia clinica no le interesé o no creyd, tal
vez necesario, postular un modelo diferente del aparato psiquico. Mas bien se
circunscribié a una descripcion fenomenologica de lo que sucedia en la mente
del individuo.

Tal vez lo original del sistema kleiniano se encuentre en el término posicion



donde el yo se ubica en una determinada perspectiva en relacién con los objetos
tanto internos como externos. De esta manera las posiciones esquizo-paranoide
y depresiva no solo indican una secuencia cronoldgica sino que muestran una
movilidad permanente a lo largo de toda la vida.

Por otro lado para Klein, a diferencia de Freud, los determinantes del
funcionamiento mental no pasan por el alivio o descarga de tensiones sino que
tiene que ver con el sufrimiento mental que pone en marcha toda una serie de
intercambios entre el yo y los objetos. Es asi que el resultado, tanto vaya por el
lado del crecimiento o empobrecimiento, dependerd de los métodos utilizados,
en gran parte ligado a las vicisitudes de la identificacion proyectiva e
introyectiva. A su vez, el yo y los objetos interactian entre si en forma
personificada: diferentes roles, intenciones y acciones lo que lleva a los
conceptos tedricos fundamentales de fantasia inconsciente, objetos parciales y
totales y mundo interno.

Destacamos asi que el enfoque kleiniano se aparta de las formulaciones
estructurales de Freud en que no se enfatizan los conflictos entre el yo, ello,
superyd vy realidad sino que se centra en la estructura del yo y los objetos y en

particular sobre las cualidades destructivas o reparadoras de estos intercambios.
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El Psicoanalisis en Estados Unidos

Graciela Bouza de Suaya”

El objetivo de este trabajo es ver como se generan las diferentes lineas de
pensamiento en el psicoanalisis en Estados Unidos, a partir de Freud, cuales han
sido sus principales aportes y en qué se han mantenido fieles o no al
pensamiento psicoanalitico Inicial.

Partimos de una pregunta: ¢hay un después de Freud o se trata de lineas
de pensamiento independientes?

No es novedad que en todo el mundo el psicoandlisis se enfrenta a una
diversidad creciente, a un pluralismo de perspectivas tedricas con eénfasis
culturales y regionales distintivos.

Esto no fue inicialmente asi, dado que el psicoanalisis ha sido el
descubrimiento y el producto del genio creativo de un solo hombre, hecho mas
bien excepcional en cualquier ciencia.

Freud se esforzd por definir los parametros de su nueva ciencia y tratd de
mantener la unidad frente a los ataques y presiones que venian de afuera, como
frente a las divisiones Internas que llevaron a maultiples disidencias. Estas
generaron corrientes Independientes de pensamiento que se mantuvieron mas o
menos como tales (caso corriente Junguiana) o fueron retomadas parcialmente
por otras corrientes y reincorporadas al cuerpo principal del psicoanalisis (caso
de algunos conceptos de Adler, como los de adaptacion o poder motivacional de

la agresion, retomados por Hartmann y la psicologia del yo).



No vamos a plantearnos frente a este polimorfismo y pluralismo tedrico qué
es el psicoanalisis y qué no. con todas las complejidades que ello entrafia. Nos
mantendremos con la definicion planteada por Freud en la historia del
movimiento psicoanalitico por ser una de las mas claras y concisas: M...el hecho
de la transferencia y de la resistencia. Cualquier linea de Investigacion que
admita estos dos hechos y los tome como punto de partida de su trabajo tiene
derecho a llamarse psicoanalisis, aunque llegue a resultados diversos que los
mios...”. Las palabras clave ‘transferencias’ y ‘resistencias’ también implican
los conceptos de Inconsciente, de conflicto psiquico y de defensa, las piedras
fundamentales de nuestro edificio psicoanalitico compartido”. (6).

Estos problemas epistemoldgicos han dado fugar a los aportes mas
interesantes del psicoanalisis americano contemporaneo, sobre los que
volveremos mas adelante. El objetivo de esta comunicacion no es tampoco
brindar un exhaustivo estudio de la historia genético-evolutiva del movimiento
psicoanalitico norteamericano porque excederla nuestras posibilidades e
intereses. Serd si enfatizar los aportes que nos han interesado, tanto tedrica
como clinicamente, dejando de lado otros autores no por ello menos
importantes.

LOS INICIOS

Diversos estudiosos de diferentes esferas se interesaron por los trabajos
psicoanaliticos de Freud a principios de este siglo en Estados Unidos. Sin
embargo, podriamos considerar la invitacion hecha a Freud, a principios de
1908, por Stanley Hall, Presidente de la Clark University of Worcester,
Massachusetts, para dictar un ciclo de conferencias conmemorando el vigésimo
aniversario de la misma, como el momento fundante del psicoanalisis
americano. Unos meses antes se realizo el Congreso Internacional de Salzburgo,

al cual habla concurrido KA. Brill de Nueva York. Freud viaj6 junto con Jung,
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también invitado y con Ferenczi, y llegaron a Nueva York el 27 de agosto de
1909. Fueron recibidos por A. A. Brill. Freud no tenia idea del tema del que iba
a hablar: pensé en hablar de los suefios, pero se le ocurrio que el tema podria ser
considerado como poco practico por los norteamericanos. Se dispuso asi a hacer
una exposicion mas general del psicoanalisis. Compuso las conferencias en el
curso de un paseo de media hora que hacia con Ferenczi previo a cada una de
ellas. Dio las cinco clases en aleman e impresiond profundamente al auditorio
constituido por personalidades de la talla de Morton Prince, de Boston, J.J.
Putnam, Profesor de Neurologia de la Universidad de Harvard, y el filésofo
William James, entre otros.

Fue especialmente emocionante el momento en que Freud se puso de pie para
agradecer a la Universidad el titulo de Doctor, que le habla sido otorgado al
terminar la ceremonia.

“Este constituye el primer reconocimiento oficial de nuestros esfuerzos”,
dijo. (10). Recibir honores después de tantos afios de encierro y desprecios
parecia un suefio.

La difusion del psicoanalisis en Estados Unidos quedo en manos de
A.A. Brill (1), que en 1911 fundo el primer grupo local: The New York
Psychoanalytic Society, del cual fue el primer Presidente y de Ernest Jones, que
por entonces residia en Canada.

En 1912, durante el Congreso de Weimar, se autorizo la fundacion de un
segundo grupo norteamericano: la American Psychoanalytic Association, que
reunid miembros de Canada y de todo Estados Unidos. Fue presidido por
Putnam y tenia a Ernest Jones de Secretario.

La difusién se hacia por medio del Journal of Abnormal Psychology, dirigido
por Morton Primee, y por The Psychoanalyic Review, fundada en 1913 en
Nueva York por White y Jeliife.

Recién en 1920 Ernest Jomes fundara The International Journal of

Psicoanalisis, dirigido a los lectores de habla inglesa.



Durante la segunda década de este siglo, luego de las disidencias de Jung,
Adler y Steckel, el psicoanalisis se vio amenazado por nuevas desviaciones, la
de Ferenczi, con su Terapia Activa, mas tarde la de Otto Rank, con su Terapia
de la Voluntad. EI primero nunca abandond el psicoanalisis: Rank silo hizo,
emigrando a Estados Unidos y formando alli una nueva escuela, cuya influencia
se ejercio sobre el trabajo social: la llamada Escuela Funcional del Trabajo

Social.

Sefiala Fagés (5) que mientras Adler y Jung impugnan el psicoanalisis
freudiano en su mismo centro, en los conceptos de inconsciente y de pulsion.
Steckel y Rank lo hacen partiendo de la garantia terapéutica para ellos
demasiado lenta y ligera en el psicoandlisis freudiano. Esta prisa terapéutica
tendrd un doble objetivo: acortar el tiempo del tratamiento para asi hacer su
eficacia tangible. Franz Alexander funda en 1931 el Instituto de Psicoanalisis de
Chicago. Fue discipulo de Freud y de Abraham en el Instituto de Psicoanalisis
de Berlin. También preocupado por la duracion de los analisis pudo crear una
rama practica, la “psicoterapia breve”, diferenciada del psicoanalisis tradicional
y que da gran importancia a la adaptacion social, rasgo tipico del contexto
analitico norteamericano la clara delimitacion de los casos y de los métodos le
permitio permanecer dentro del movimiento psicoanalitico() En 1926 Sandor
Ferenczi realiza un viaje a Estados Unidos e intenta mediar en la espinosa
controversia de los ”médicos” o “no médico” a los que trata (de acreditar.
Siendo por entonces presidente de la I.P.A. su fracaso le acarrea el fin de la
misma. Este problema subsistird hasta nuestros dias, en que finalmente parece
solucionarse.

Durante esta segunda década surge dentro del movimiento psicoanalitico la
primera nueva direccion tedrica importante que luchd tenazmente por mantener
su identidad como descendiente directo del psicoanalisis de Freud. Me refiero a

Melanie Klein y su escuela, que representd los comienzos de una transicion



gradual del psicoanalisis.

Como sefiala Wallerstein “De ser -al menos en apariencia- una estructura
tedrica acabadamente unificada, desarrollada alrededor de la creacion intelectual
de su genio fundador, Sigmund Freud, pasé a la diversidad tedrica que vemos
hoy en todo el mundo... Aln en Estados Unidos de Norte América por largo
tiempo baluarte de la incondicional hegemonia monolitica del paradigma
metapsicoldgico de la psicologia del yo de Hartmann y de Rappaport, hemos
visto surgir recientemente la psicologia del Self, de Kohut, como una
importante perspectiva tedrica psicoanalitica alternativa, y en grado menor otros
planteos nuevos, el enfoque mahleriano del desarrollo y la nueva voz o nuevo
idioma para el psicoanalisis de Schafer”. (21).

El aporte de Melanie Klein es objeto de otro trabajo en esta revista.

Interesa sefialar aqui la dura controversia que mantuvo con Ana Freud desde
finales de la década del veinte.

Desde sus inicios en el psicoanalisis Ana Freud se dedica a experiencias
conjuntas de psicoanalisis y pedagogia, concomitantemente con el intenso
movimiento pedagdgico y social que se conocid en Viena luego de la posguerra
de 1914-18. Es en ese ambiente en que se especializa y da muestra de
originalidad sin poner en duda la linea ortodoxa: al contrario, va a luchar toda su
vida para moldear el psicoanalisis clasico a fin de adaptarlo al universo infantil.
En sus trabajos predomina un punto de vista genético y evolutivo, que va a
influir decisivamente en la psicologia del yo, desarrollada por Hartmanu, Kris y

Lowenstein en Estados Unidos.

LA DIASPORA JUDIA

En la década del treinta el surgimiento de Hitler y del nacional socialismo y

su expansion llevaron al colapso de los principales ambitos del psicoanalisis en



Europa Central y al traslado de gran nimero de analistas que se radicaron en
Estados Unidos, Inglaterra. y en menor proporcion en América del Sur.

En mayo de 1933 los nazis hacian en Berlin un auto de fe quemando en la
hoguera las obras del judio Freud, poco después de la llegada de Hitler al poder.

En 1934 se produjo la fuga de los analistas judios que aun quedaban en
Alemania, concomitantemente con la total liquidacion del psicoanalisis en ese
pais.

De 1933 a 1938 el movimiento psicoanalitico ird dejando los paises donde
nacio y crecid, como Austria, Alemania y Hungria, y pasara a activar las
sociedades anglosajonas. EI mismo Freud, que por mucho tiempo se negod a
abandonar Viena termino emigrando con su familia a Londres en 1938.

En Estados Unidos la difusion del psicoanalisis tomara el aspecto de una
Inflacion galopante, desde su uso en la publicidad hasta la explotacion de los
temas psicoanaliticos por el cine.

Dentro del movimiento psicoanalitico en los afios posteriores a la primera
guerra mundial se mantuvo una corriente principal, unificadora y unitaria,
heredera de las ambiciones politico-administrativas de Freud, que dio lugar al
florecimiento y desarrollo del paradigma metapsicologico de la psicologia del
yo, que mantuvo por mucho tiempo una hegemonia monolitica. Estuvo
representada por Hartmann, Kris, Lowenstein, Rapaport y Jacobson entre otros.

A partir de 1940 emergieron en Estados Unidos direcciones tedricas
divergentes, fruto de la emigracion de los analistas judios. Algunos
permanecieron dentro de la Asociacion Psicoanalitica Americana, caso de Frida
Fromm-Reidsman, Hado y Kardiner, que junto a Alexander y la Escuela de
Chicago ya E.H. Erikson de la Escuela de Nueva York, dan testimonio de la
persistencia de una corriente a la vez original y ortodoxa.

René Spitz, originario de Viena, sigue en contacto con Ana Freud luego de
emigrar, con quien comparte sus orientaciones pedagogicas y sus concepciones

sobre los procesos de la primera infancia en oposicion a Melanie Klein.



Por otro lado, se propone verificar el psicoanalisis con los métodos de la
psicologia behavorista, lo cual lo distancia de Freud. Hace una notable
presentacion de la génesis de las relaciones libidinales durante el primer afio de
vida y presta mucha atencién a los problemas del lenguaje y a las teorias de la
comunicacion. Considera que la funcion del psicoanalisis en los primeros meses
de vida es una misién preventiva.

Erie H. Erikson se formo en Viena con Paul Federn y tuvo influencias de Ana
Freud y sus experiencias psicopedagogicas, y de August Aichorri.

Tanto él como Spitz reciben aportes de los antropologos Margaret Mead.
Ruth Benedict. G. Bateson. etc.. y de los psicdlogos y los analistas de la Ego

Psychology y de la Escuela Culturalista.

Como seiiala Fages, habria un rasgo comun a todos los investigado res
norteamericanos a pesar de sus diferencias y seria el prolongar la experiencia
analitica més alla de la entrevista interindividual.

Spitz elabora una pedagogia que prolonga el psicoandlisis y junto con
Ericsson, sobre todo éste Ultimo, proponen elementos de sociologia
psicoanalitica.

“En Norte América incluso el psicoanalisis mas ortodoxo tiende a dotarse de
una mision social”. (5).

Erikson, ademas de proveer un esquema estructural del desarrollo del
psiquismo Infantil, hace una presentacion global del desarrollo del hombre y
elabora analiticamente el concepto de identidad.

En cuanto a las tendencias culturalistas dentro del psicoanalisis dos son los
emigrados judios que se destacan: Eric Fromm y Karen Horney, que junto a
Henry Stack Sullivan comparten el separarse notablemente de la ortodoxia
freudiana.

El culturalismo precede y desborda ampliamente el psicoandlisis. En sus

origenes caracteriza la etnologia anglosajona.



E. B. Taylor en el siglo pasado definio cultura y civilizacion en un sentido
etnografico amplio, como un “conjunto complejo que comprende los
conocimientos, las creencias, el arte, el derecho, la moral, la costumbre y todas
las demas actitudes que adquiere el hombre como miembro de una sociedad”.(5)

Mientras el psicoanalisis parece proponer modelos universales para todo
psiquismo, los culturalistas cuestionan la universalidad de la naturaleza humana.

Malinowsky se dedica a probar la relatividad cultural de los complejos. Para
él los complejos resultan del medio social, son fruto de la educacion y
representan una sintesis del instinto y de la cultura. Por un lado, propone la
maleabilidad cultural de los instintos y por otro cree en la capacidad de una
cultura para crear los instintos, méas que reprimirlos.

Los culturalistas ponen en duda el lugar primordial otorgado a la libido para
la comprension de los fendmenos humanos y hacen insostenible un psicoanalisis
reducido a una sola dimensién inter o individual con exclusién de la dimension
social o cultural del psiquismo.

Para Margaret Mead en los nifios de las islas Samoa el complejo de Edipo
parece estar ausente debido a la ausencia de relaciones estrechas entre padres e
hijos. Dentro de los analistas Henry Stack Sullivan es quizas el mas
representativo de todos. Fue el primer norteamericano formado fuera de la
influencia directa de Freud. Trata de acercar el psicoandlisis a las ciencias
sociales.

Para €l las neurosis son mas trastornos debidos a las relaciones
Interpersonales con el entorno que trastornos de la personalidad. En el
desarrollo el nifio va a depender de la necesidad de ser aprobado por su entorno,
lo que emana de una pulsion vital: la necesidad de seguridad.

Esta toma el lugar primordial que Freud reservaba a la libido. Su desviacion
es comparable a la de Adler. Tampoco acepta la segunda topica.

Karen Horney se formd en Berlin y emigré a Estados Unidos en 1932.

Después de muchos afios de una préactica ortodoxa intenta buscar nuevas vias,



tratando de explicar la neurosis por los conflictos entre el individuo y el medio
social, pone en duda la etiologia sexual de las neurosis, a la que sustituye por
temores y necesidad de seguridad.

Impugna la universalidad del Edipo y critica la teoria de la libido, la
sexualidad no seria el apoyo bioldgico del psiquismo, sino un medio de
expresion mas. «Estas Ideas modifican el método psicoanalitico: el andlisis se
vuelve esencialmente analisis del caracter, se ejerce sobre las perturbaciones
actuales del paciente...” (16) ... desde que ya no se define al psicoanalisis como
psicologia de las profundidades... tiene por objeto reforzar al yo... el tratamiento
se presenta entonces como un buen ‘aprendizaje’ que debe asegurar al yo el
dominio de la realidad...” (16).

Un caso especial dentro de los autores norteamericanos lo constituye Heinz
Hartmann, que fue discipulo predilecto de Ernest Jones.

La tendencia de la Ego Psychology que elabora junto con Kris y Lowenstein
conduce su investigacion junto con la de Ana Freud y la propone como
complemento de la de Freud contra el que no emite criticas.

Su linea de trabajo es sobre el yo y la adaptacidn. Describe el yo libre de
conflictos y sus funciones, en oposicion a los aspectos conflictivos del yo. La

adaptacion pone en juego ambos sectores del yo.

EL PSICOANALISIS ACTUAL

En los ultimos treinta afios es evidente que el proceso iniciado en la década
del cuarenta, en que emergieron en Estados Unidos direcciones teoricas
divergentes, se ha consolidado. Es lo que se ha dado en llamar la era de la
pospsicologia del yo.

Constituye, ademas, un periodo importante de consolidacién, afinamiento y
reevaluacion de diversas areas de la técnica y de los diferentes agentes de

cambio en la cura analitica, como el insight y la empatia.



Ha habido importantes controversias sobre el rol de la empatia, el valor de la
reconstruccion o la interpretacion extratransferencial y sobre el lugar de la
metapsicologia.

El modelo del psicoanalisis como ciencia natural ha sido atacado
enérgicamente y se han efectuado enfoques hermenéutico, fenémeno
Logicos, subjetivistas y/o basados en la linguistica, como los que proponen
George Klein, Schafer. Gil. etc.

Se han Incorporado enfoques de relaciones objetales a través de autores como
Zetzel, Modell o Kernberg.

Los trabajos de Mahler (15) y sus discipulos sobre el desarrollo del nifio
elaboraron una teoria y practica psicoanalitica a partir de un enfoque
explicitamente basado en el desarrollo, que aportaron nuevas perspectivas sobre
el periodo pre-edipico y sus inferencias, sobre la evolucion, la desviacion y el
desarrollo deficitario y sobre el narcisismo y las condiciones narcisistas.

El recién nacido pudo ser estudiado en las vicisitudes propias del pasaje de
una fase simbidtica hasta el comienzo de la diferenciacion entre el self y el
objeto, lo cual permiti6 comprender los fendmenos de individuacion y
formacion de la identidad, por un lado, y de las relaciones objetales por otra.

La adquisicion del self, de la constancia objetal y de una autoestima sana y
equilibrada se concibieron como el resultado exitoso del proceso de separacion-
individuacion. Son pre-requisitos imprescindibles para la entrada normal a la
fase edipica, asi como para alcanzar la neurosis infantil.

En la década del setenta aparece la psicologia del Self de Kohut. (13).
Diplomado de médico en Viena estudié neurologia y psiquiatria en la
Universidad de Chicago y se gradué de psicoanalista en el Instituto
Psicoanalitico de Chicago.

Partiendo de la diferenciacion entre el yo y el self establecida por Hartmann y
de los trabajos sobre la identidad de Erikson, Kohut describe un tipo de

pacientes que denomina trastornos narcisistas de la personalidad, que presentan



un trastorno profundo de la autoestima, con sensacion de vacio interior y
diversos desajustes en la esfera social y sexual debido a la fijacion a objetos o
configuraciones de su self arcaico que no se integran al resto de la personalidad.

A diferencia de lo que ocurre con la psicosis y los estados fronterizos, estos
pacientes han alcanzado una conformacion psiquica cohesiva y estable que
permite reactivar en la terapia sus aspectos arcaicos sin que caigan en una
regresion indetenible. Son, pues, analizables y el tipo de transferencias que
establecen es uno de los rasgos mas definitorios.

Como senala Wallerstein se trata de una “psicologia con una metapsicologia
distintiva del self bipolar y una vision de un Hombre Tragico més que un
Hombre Culpable, una teoria psicoanalitica verdaderamente alternativa, una
escuela psicoanalitica propia”. (21).

Otro gran avance se produce en el campo de los llamados trastornos
fronterizos de la personalidad con los aportes de Gunderson, Abend, Kohut,

Frosch y Kernberg.

Otto Kernberg (11), nacido en Viena, se gradud de médico y psicoanalista en
Chile, actualmente es director médico de The New York Hospital - Cornell
Center, describe a aquellos pacientes como una organizacion caracterologica
cronica, que no es tipicamente neurdtica ni psicotica, y que se caracteriza por
presentar una constelacion sintomatica y de operaciones defensivas del yo
tipicas una patologia tipica de relaciones objetales internalizadas y rasgos
caracteristicos de naturaleza genética y dindmica. Los diferencia de las
personalidades narcisistas y les describe técnicas de diagndéstico de diagndstico
diferencial y de tratamiento especificas.

Considera que el psicoanalisis clésico esta indicado en las personalidades
narcisistas, mientras que para los diversos tipos de pacientes fronterizos
considera mas oportuna la psicoterapia expresiva o una psicoterapia de apoyo.

Los aportes mahlerianos y los de la psicologia del self influyeron sobre el



estudio de las perversiones.

La investigacion psicoanalitica sobre las perversiones ha tendido, de forma
creciente, hacia la consideracion de las distorsiones de la fase edipica, en lugar
de centrarse solo en las defensas regresivas frente a lo edipico: se han estudiado
las desviaciones evolutivas pre-edipicas y se le ha prestado significacion a la
importancia del trauma, al papel de la agresién y al de las relaciones objetales
caracterizadas por la desviacion.

Los trabajos de R. Stoller (19) sobre bisexualidad, perversiones y en especial
sobre el transexualismo, ponen el énfasis en los trastornos preedipicos y las
relaciones objetales anormales. Describe la identidad medular de género,
seflalando que a veces tan tempranamente como al final del primer afio,
generalmente a fines del segundo, y siempre en el cuarto afo, un aspecto de la
estructura del caracter del nifio se ha ido desarrollando, una condicion
incuestionable e impensada, un pedazo de identidad de que uno es macho o
hembra. Ese sentimiento de ser macho, hembra, o raramente hermafrodita, es la
identidad medular de género, que se produce por influencias cerebrales
prenatales, por la asignacion de sexo al nacer y por las conductas parentales que
estimulan o coaccionan comportamientos que lo diferencian como individuo.

Para Socarides (18) la perversion es una defensa para preservar el propio self
y controlar la madre demoniaca. La génesis de la perversion estd en el
inadecuado procesamiento de las fases simbidtica y de separacion-
individuacidn, con sus correspondientes ansiedades.

Implica una falla en el desarrollo y una fijacion en el periodo preedipico con
una tendencia a la regresion desde lo edipico, frente a condiciones ansiégenas.

La conducta sexual patoldgica tiene un doble objetivo: 1) la obtencién de
placer, y 2) es condicion para la supervivencia del yo amenazado de disolucion
por angustias de aniquilacion y confusionales de las que trata de defenderse por
mecanismos arcaicos de proyeccion e incorporacion, clivaje del yo y del objeto

(madre demoniaca y madre idealizada).



El proceso de separacion Individual descrito por Mahler y la simbiosis
focalizada de Greenacre han sido cada vez mas utilizados en el intento de
ahondar en la comprension analitica del desarrollo perverso.

Habria otra area del psicoanalisis donde se producen aportes interesantes y
modificaciones importantes.

En la actualidad el concepto de dominio de las pulsiones, idea central de la
metapsicologia freudiana, se ha modificado notablemente debido a la obra de
toda una generacion de observaciones de recién nacidos y de psicoanalistas de
nifios, que han creado serias dudas sobre la validez de dicha nocién.

Robert Emde (4) y Daniel Stern (19) en sus obras sobre el desarrollo de los
afectos y del vinculo madre-hijo, han llegado a la conclusion de que el concepto
de dominio de los afectos o de las pulsiones no representa adecuadamente lo
que sucede en el desarrollo. Segun ellos, el nifio en ningin momento debe
enfrentarse a una carga o afecto pulsionales superiores a los que biolégicamente
esta capacitado para enfrentar.

Para el nifio pequefio la unidad de estudio la constituye el par madre-nifio, y
no Unicamente el nifo.

Desde esta perspectiva toda cuantificacion de la pulsion o del afecto es
imposible, dado que lo constitucional interactia inmediatamente con el
comportamiento de la madre en relacion a la expresion de tales tendencias.

Como sefiala Cooper (3): “El desarrollista o evolucionista contemporaneo
tendera mas bien a admitir como relativamente constante el factor constitucional
-la dotacion pulsional- (aunque sin dejar de reconocer por ello la importancia de
las diferencias temperamentales), y a estudiar, por consiguiente, la variable de la
adaptacion madre-hijo”.

Loewald (14) aunque ha querido conservar la metapsicologia de Freud,
incluyendo el concepto de pulsién, se ha visto obligado a alterar radicalmente
sus ideas metapsicolégicas. Abandona por completo el antagonismo primordial

de la pulsion y el yo y postula que la pulsidon y el yo se desarrollan ambos a



partir de la matriz madre-hijo.

Georges Klein (12) iniciador del movimiento anti-metapsicolédgico. ha ido
muy lejos en sus esfuerzos por devolver al psicoanalisis sus origenes clinicos.
Sostiene que los datos clinicos son moldeados en una “teoria clinica” de bajo
nivel y proxima a la experiencia y que ésta es toda la teoria que necesita el
psicoanalisis, pues es la Unica que puede sustentar y testear los datos.

A la restante, la llama “teoria general innecesaria” y propone seccionarla y
desecharla a través de una accion que bautizo “teorectomia”.

Wallerstein (21) retorna estos conceptos de George Klein, junto a los de J. y
A.M. Sandler de inconsciente presente para sostener que mas alla de la
diversidad tedrica actual, o que une a los analistas es la atencion que brindan a
las interacciones clinicas en el consultorio.

‘Y. nuestros datos son datos  del inconsciente presente y la interpretacion
con significado real estd anclada a nuestra teoria clinica. (21)

nuestro pluralismo de perspectivas tedricas dentro de las cuales tratamos
de darle un significado global a nuestros datos clinicos en el presente (en el
presente inconsciente) y a reconstruir el pasado desde el cual se desarrolld el
presente (el inconsciente pasado), este pluralismo de perspectivas, representa
alas distintas metéforas cientificas que hemos creado para satisfacer nuestras
necesidades diversamente condicionadas, de una conduccién y coherencia y de

una comprension tedrica global”. (21).

El pluralismo teorico conlleva a variados enfoques y modelos de la mente.
Rapaport sefialé ya en 1951 que no existia ningin modelo de la mente
totalmente satisfactorio.

En el momento actual seria necesario acudir a distintas teorias para otros

tantos conjuntos de datos. Varios serian los caminos concurrentes, todos ellos

" Nota: Todos los subrayados de este trabajo son de los textos originales.



validos para organizarlos, segun Gedo y Goldberg (8) que llaman a esto el
“principio de complementariedad tedrica”.

Para ello cada uno de los modelos existentes tiene relevancia para diferentes
situaciones clinicas y postulan un modelo jerarquico de cinco fases de
desarrollo, de complejidad creciente. El progreso hacia una posicion funcional
méas madura dependeria del logro de la autonomia secundaria en una o mas de
las restantes lineas evolutivas, de forma tal que las situaciones de stress propias
de una fase lo hagan retornar al individuo a niveles mas arcaicos.

Schafer (17) sefiala que este pluralismo tedrico hace que lo que es analisis
convencional y correcto dentro de un enfoque puede ser considerado silvestre
dentro de otro.

Propone el concepto de ‘“‘andlisis comparativo”, que es el método de
reexaminar el analisis silvestre observando cémo se ven las cosas desde la
perspectiva de cada sistema.

Todo esto tiene implicancias tedricas. Mientras Cooper sefiala que debido a
este pluralismo tedrico es necesario hacer un diagnostico suficientemente
acertado para decidir cual forma es la mas adecuada para el paciente.
Wallerstein sostiene que cada marco tedrico intenta ser un sistema explicativo
comprensivamente adecuado dentro del cual todo el espectro de la
psicopatologia abarcable por el psicoanalisis pueda sen entendido y tratado.
“Tenemos distintas teorias para tratar con los mismos pacientes; nuestras
psicologias explicativas y terapéuticas no cambian con la categoria diagndstica

de nuestros pacientes”. (21)

RESUMEN

El psicoanalisis americano parte del modelo freudiano, sostenido por la

influencia de Ana Freud principalmente sobre la psicologia del yo y sobre la



Ilamada Escuela de Nueva York, representada por Spitz y Enikson.

Pero también recibe la influencia de los disidentes: de Adler, recogida por la
psicologia del yo; de Rank, que funda la Escuela Funcional del Trabajo Social;
de Ferenczi, con su Terapia Activa sustentada por la prisa terapéutica; y de E.
Fromm y K. Horney, sobre las tendencias culturalistas que cuestionan mucho
los conceptos de Freud.

A partir de fines de la década del treinta, por efecto de la emigracion de
analistas judios de Alemania y de Europa Central, el psicoanalisis americano
toma lineas divergentes. Son caracteristicas comunes el interés por lo social, el
apoyo biologico, el prolongan la experiencia analitica méas alla de la entrevista
individual en el area pedagodgica y cultural y el énfasis puesto sobre la
adaptacion.

En afios mas recientes los estudios de Mabhler y sus discipulos llevaron a un
psicoanalisis con el énfasis puesto sobre el desarrollo, que aportd nuevas
perspectivas sobre el periodo pre-edipico y la psicopatologia del mismo.

Los trabajos de Kohut sobre el narcisismo, los de Kernberg sobre fronterizos,

y los de Stoller y Socanides sobre perversiones dan cuenta de areas de avance

en la comprension psicopatoldgica y en el tratamiento en la actualidad los

estudios de Emde y de D. Stern sobre el desarrollo de los afectos y del
vinculo madre-hijo han cuestionado el concepto de dominio de las pulsiones.

El modelo del psicoanalisis como ciencia natural ha sido cuestionado y se
han presentado enfoques hermenéuticos, fenomenoldgicos, subjetivistas y/o
basados en la linglistica, como los propuestos por George Klein y su

movimiento antimetapsicologico. por Schafer, Wallerstein y Gedo y Goldberg
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Wilfred R. Bion y Donald Meltzer

Carlos Mendilaharsu ()

Melanie Klein con sus extraordinarias Investigaciones de la mente infantil
logré formar en Londres un grupo que, con el tiempo, fue aumentando en
numero y en prestigio. Se podria decir que la escuela Kkleiniana se formo
realmente luego de la muerte de su creadora.

En esta breve nota nos vamos a referir sélo a los autores mencionados en el

titulo, a los que podriamos llamar la segunda generacion kleiniana.

Las obras de Bion son, en términos generales, extremadamente complejas y a
pesar de los leales esfuerzos explicitados por él mismo para trasmitir sus
pensamientos en forma clara, resultan sin embargo por momentos
incomprensibles, irritantes y molestas. Este juicio es compartido por personas
de su familia y por sus amigos psicoanalistas mas proximos como R. Money-
Kyrle. Harma Segal. Betty Joseph, incluyendo a uno de sus discipulos y mas

importante intérprete. Donald Meltzer.

Bion nacio de padres ingleses en la India. Aprendid alli, por intermedio de su
aya, el idioma que le permiti6 el acceso a las Sagradas Escrituras de ese pais
que dejan en él una influencia que se desliza a traves de los numerosos textos de

su obra.

Se traslada adolescente a Inglaterra donde realiza actividades muy diversas.



Hace los estudios para graduarse en “Bachellor of Arts”, da clases en diversas
Instituciones de francés y literatura alternando con tareas de entrenador de
rugby y natacion. En forma tardia, inicia sus estudios de medicina, se orienta a
psiquiatria y trabaja en grupos en su época preanalitica. Conoce alli a John
Ryckrnann, con quien luego se analiza, prosiguiendo posteriormente su analisis
con Melanie Klein.

Hace su trabajo “El mellizo imaginario” para acceder a Miembro Asociado
de la Asociacion Psicoanalitica Britanica en 1950. A partir de ese momento
publica incesantemente obras casi hasta el fin de sus dias. Su extensa
produccién puede dividirse en diferentes periodos: 1) El libro “Experiencia en
Grupos”. 2) Trabajos clinicos y tedricos, que recopila recién en 1967, donde
hace ademas un Comentario sobre los mismos incluyendo rectificaciones y
nuevos desarrollos en el libro “Volviendo a Pensar”. 3) A éste le sigue un
periodo en el que se aproxima mas a la filosofia donde se destacan
“Aprendiendo de la Experiencia”, “Elementos de Psicoandlisis” vy
“Transformaciones”. 4) La ultima parte de su obra, fundamentalmente los tres
tomos de “Memorias del futuro”, adquiere un cierto caracter mistico.

En la Introduccion de “Aprendiendo de la experiencia” explicita que
abandona su tarea de analista didactico para dedicarse al anélisis de
esquizofrénicos y fronterizos porque le importan los trastornos del pensamiento
que presentan este tipo de pacientes. Aparece aqui la temética central de la obra
de Bion, la investigacion psicoanalitica del pensamiento. En forma esquematica
se puede decir que diferencia dos modos de funcionamiento de la mente. El
primero (que aparece en “Experiencia en grupos”) al que llama “aparato
protomental” incluye los tres supuestos basicos de grupo, dependencia,
apareamiento, ataque y fuga cuyo modo de funcionar se caracteriza por ser no
simbolico, factico, cuantitativo. Ocurre en los seres humanos en forma diversa

con relativa permanencia o en aparicion episodica en el segundo modo de

“Colonia 1611, Montevideo.



funcionamiento, que es el del “aparato mental”. El “aparato mental” se caracte-
riza por ser simbolico, emocional y sobre todo dirigido hacia el interior,
cualitativo y estético. En la “frontera” de estos dos modos estaria su hipotética y
misteriosa funcion alfa que procesa las emociones y las impresiones sensoriales
en elementos alfa que dan lugar a los pensamientos de suefio. Esta seria la
génesis de los distintos niveles de abstraccion del pensamiento que estudié Bion
en su libro “Elementos del psicoanalisis” (*), El aparato mental no solamente
genera pensamientos sino también Incorpora pensamientos ya pensados.
Cuando la funcidn alfa esta en déficit o se revierte da lugar a los elementos beta,
pensamiento-cosa, cosas en si mismas en el sentido kantiano, que seran la
materia o sustancia de las alucinaciones y los delirios.

Diria como final de este comentario tan esquematico sobre Bion que quizas
el estudio de su obra requiera, en cada sujeto, toda una vida.

Donald Meltzer es un investigador original con una produccién que aumenta
a medida que el tiempo pasa en la cual alterna conceptualizaciones propias con
la interpretacion cada vez mas fina de la obra de Bion. A éste ha dedicado no
solamente articulos, conferencias y seminarios sino también dos libros, uno que
aparece en la trilogia “Desarrollos kleinianos” de 1978 y otro cuyo titulo es
“Estudios en metapsicologia extendida - Aplicaciones clinicas de las ideas de
Bion”, de 1986. Su trayectoria cientifica transcurrid en una forma “ordenada”,
comenzando por obtener su titulo de médico, luego de pediatra y de psiquiatra
infantil para culminar en psicoanalista de nifios y adultos. Del mismo modo que
Bion, reconoce al grupo de amigos que lo han ayudado y aconsejado en la
preparacion de los libros, mencionando a Esther Bick, Betty Joseph. Herbert
Rosenfeld. Harma Segal, Patti Koock. Adrian Stokes y Doreen Weddell.

Sus obras publicadas han ido “in crescendo’: citaremos las mas importantes a

nuestro juicio y luego destacaremos los conceptos psicoanaliticos mas

" Estoy reflexionando sobre una posible aproximacién de los elementos alld con los
signos, de acuerdo al pensamiento de C.S. Pierce



originales y los excelentes comentarios de otros autores. Las obras mas
importantes son: “Los estados sexuales de la mente”, “El proceso
psicoanalitico”. “Exploraciones sobre el autismo” y en los tltimos afios (1978)
“Desarrollos kleinianos” que aparece en esta primera edicion en tres tomos, el
primero “El desarrollo clinico de Freud”, el segundo “Richard semana a
semana’” tomando el libro de Melanie Klein “Narracion del analisis de un nino”
y el tomo 3 “La significacion clinica del trabajo de Bion”. Luego publica la
“Vida onirica” y “Estudios en metapsicologia extendida - Aplicaciones clinicas
de las ideas de Bion” (1984).

Sefialaremos como ya dijimos algunos desarrollos, en “Estados sexuales de la
mente” aparece la tematica clasica desarrollada en profundidad y con matices
originales sobre “Confusiones Zonales” asi como también la diferenciacion,
particularmente en adolescentes de lo que el denomina actividades polimorfas,
diferenciandolas de las actividades perversas en las cuales aparece sadismo.

El libro “Exploraciones sobre el autismo” tiene como punto de partida la
supervision personal del analisis de nifios autistas realizado por terapeutas
formados en el método psicoanalitico de terapia infantil de Melanie Klein. A
partir de 1967 y con el apoyo del Melanie Klein Trust reviso la experiencia en
Seminarios quincenales durante tres afios. Luego de algunas publicaciones
previas aparece el libro que consta de algunos historiales clinicos seleccionados
llevados a cabo por diferentes terapeutas y de varios capitulos tedricos de
mucho interés.

La sutil y refinada agudeza de este autor basada en una profunda reflexion de
los casos clinicos aparece sobre todo en el capitulo IX de este libro que titula
“La dimensionalidad como un parametro del funcionamiento mental: su relacion
con la organizacion narcisista”. Surgen aqui conceptos muy importantes.

Afirma que en el psicoanalisis, el espacio vital (en el sentido de Kurt Lewin)

comprende varios compartimentos “de la geografia de la fantasia” y se mueve




en la dimension temporal. La geografia de la fantasia” estd organizada en cuatro
compartimentos: dentro del self, fuera del self, dentro de los objetos internos y
dentro de los objetos externos; a ésta a veces o siempre deberla agregarse el
quinto compartimento, el “no-lugar” del sistema delirante que esta fuera de la
atraccion gravitacional de los objetos.

Luego Meltzer desarrolla su relevante concepto de dimensionalidad. En ésta
distingue los siguientes tipos: 1) La unidimensionalidad en la cual se inscriben
los nifios autistas desmentalizados™ (término acufiado por el mismo Meltzer) en
los cuales los estimulos sensoriales son Unicamente eventos en un nivel
neurofisioldgico. 2) La bidimensionalidad, en la cual la significacion de los
objetos se evidencia como inseparable de las cualidades sensoriales de su
superficie. El self va a ser también vivenciado como una superficie sensible. En
esta bidimensionalidad funciona un tipo de identificacion narcisista, la
identificacion adhesiva que deriva de conceptos de Esther Bick. El tiempo en
ésta seria circular, no podrian concebirse cambios perdurables y las cir-
cunstancias que amenazan esta especie de inmutabilidad se evidenciarian como
ruptura de las superficies: rajadura, desgano, supuracion, liquidacién, picazon.
etc. Hemos observado en la clinica psicoanalitica alguna de estas vivencias en
pacientes en los que no se puede asegurar que hayan pasado por un periodo
autista. 3) La tridimensionalidad se caracteriza porque aparecen espacios en el
self, por la fantasia omnipotente de identificacion proyectiva y por el tiempo
oscilatorio. 4) Finalmente la tetradimensionalidad que tiene relacion con la
introyeccion de objetos sélidos y estables correspondientes a la posicion
depresiva kleiniana y a la vivencia de un tiempo que transcurre en forma

inexorable y que por este motivo no puede jamas recuperarse

(*) Hay una traduccion espafiola publicada por Paidds con una Introduccion de Horacio
Echegoyen



MASUD KHAN
(1924-1989)

Alda Miraldi®

ERASE UNA VEZ... UN ANALISTA NACIDO EN LA INDIA

Antes de tenderse en el divan, ella (una paciente) me pregunto:¢ Es
Ud. un pathan del norte de India?
Contesteé: “Casi, pero no del todo” (2)

Casi ingleés, casi hindu, tal vez ésta sea una formula para acercarnos a su
existencia. Nacido en 1924, en la region de Punjab (“La perla de la corona de
India”, extensa region que abarca una Inmensa superficie desde el limite con
Afganistan hasta las puertas de la capital y cuyo nombre significa Tierra de los
cinco rios” Lugar de fértiles llanuras. largos rios, maltiples oasis en la aridez
de la peninsula y ruta obligada de invasiones sucesivas, que fueron con
formacion a lo largo de cinco mil afios, una peculiar identidad socio (cultural y
religiosa) hijo de un padre poligamo y de una madre descrita como “sofiadora y
lejana”, compartio su infancia con muchos nifios. Tuvo devocién por su padre,
de quien esperaba un reconocimiento especial y por una hermana suya, que
murio cuando el cumplié dieciocho afios, y cuya muerte lo signo. Educado “a la
inglesa”, con un preceptor de Oxford, curso Humanidades en el Government
College de Lahore y llegé a Inglaterra para una intervencién quirurgica menor.
Lleg6 y permanecio en Europa, viajo a Paris, donde se vinculd a pintores y

artistas, y regreso a Inglaterra, el pais del que se habia enamorado a la distancia



y al que, sin embargo, nunca pertenecio del todo. (¢Huia, acaso, de la India
desgarrada por la particion con que emergié de la dominacion colonial
britanica, escenario de crimenes atroces y matanzas cruentas?).

Comenzd su formacidn analitica poco después de cumplir los veinte afos;
luego de la muerte de sus dos primeros analistas, se analiz6 con Winnicott. Con
él, completé su formacion y mantuvo un vinculo prolongado y complejo:
“paciente, colaborador, colega e hijo” (1). Trabajé durante toda su vida en el
area de publicaciones: en el International Journal, en la International
Psychoanalytic Library, en la edicion de las obras de Winnicott y en la Nouvelle
Revue Francgaise, de la que fue “colaborador extranjero” hasta su muerte. Sus
amigos lo describen como alguien que necesitaba mantener cierta distancia, ain
de aquellos de quienes se sentia muy préximo, irreverente con las ideas
aceptadas, esforzado editor y agudo lector de los trabajos de sus colegas.
Escritor de multiples trabajos propios, buen discutidor -de los que comprometen
a los otros a encontrar su propia voz, a desplegar sus ideas y argumentos-,
cuentista ameno, irénico y brillante conversador, corresponsal agil para sus
amigos (con quienes mantenia un asiduo intercambio epistolar). Ciertamente, el
hombre que surge de las evocaciones de sus colegas parece merecer el adjetivo
“fulgurante” que le adjudica D. Anzieu (1).

Se cas6 con una bailarina de ballet, Svetlana BerLozova. A ella le esta
dedicado “La intimidad del si mismo”, con una dedicatoria en la que Khan

jerarquiza el aprendizaje de la disciplina y el esfuerzo.

EPILOGO

- A fines de la década del ‘70 enferm6 gravemente de un cancer de pulmon.

Desde entonces, se transformo: “un hombre bello y elegante, intensamente

¢ Blanes 1041, Montevideo



personalizado por su cuerpo fue traicionado por él, y esto parecio llevarle a
sentir una verdadera rabia contra si y contra los otros, rabia que dejé lugar a una
descomposicion” (1).

Casi diez afios despues, una recidiva del cancer determino una laringectomia.
Khan comenzé a hacerse llamar “principe”; habia perdido la voz y casi no
recibia pacientes. La Sociedad Britanica lo excluyd, en una resolucion que
Pontalis, apenas veladamente, critica. Cierto es, escribe, que una sociedad debe
establecer y hacer cumplir las normas; de seguro, la Sociedad Britanica tuvo
serios motivos para adoptar esta medida. Pero entonces: “;una institucion sélo
puede fracasar en cuidar a sus miembros, en tolerar a los intratables, en tratar de
encontrar una solucion mas apropiada que la exclusion, al exceso o la
desviacion?” (1).

Y se contesta: “no tengo la respuesta”.

Agosto, 1989. Congreso de Roma.

Una colega, a su regreso de Italia, nos refirié lo siguiente: entr6 a una
iglesia, en la cual, dentro del programa de actividades del Congreso, se
brindaba un concierto de organo. Le sorprendio la presencia de un
hombre alto, pobremente vestido y con un aspecto extrafio. Pensd que
era un mendigo y se asombro de que le hubieran permitido la entrada.
Mientras se hacia estas reflexiones oy6 una voz que decia a sus espaldas:

b

“lo has visto? Ese, el que estad alli, es Masud Khan”'.

El “principe”, el “soberbio Narciso”, que durante dos afios se comunicd por
escrito porque ya no tenia voz, escribié para un amigo, internado en el hospital

en donde moriria, una ultima carta. Alli decia:

“What an end to my life
| am getting too sick so | decide to withdraw



| have no friends in London

Keep in touch”.

LA OBRA

Parece dificil dar cuenta, en una breve resefia, de una obra que, a nuestro
entender, comparte con la de Bion y la de Winnicott la riqueza de sugestion y la
apertura a un pensamiento rico y matizado; en todo caso, Khan escribié sobre
maultiples tenias, que aparecen entrelazados, de una forma muy sutil y apegada a
la clinica.

A los efectos de un acercamiento, vamos a hablar de algunos trabajos sobre
los suefios, el setting analitico y la funcion del analista, la nocion de trauma

acumulativo y las perversiones.

- Los sueios, el setting analitico, el analista

En “Psicologia de los suefios y evolucion de la situacion psicoanalitica”
(1962) sefala que el encuadre analitico fue cucado por Freud a punto de partida
de su autoanalisis, el que se desarrolld6 en dos lineas paralelas: por la
Interpretacion de sus suefios y por el trabajo clinico con pacientes, mediante la
empatia y el insight. Desde estas experiencias (y dejando de lado las
incomodidades personales que llevaron a Freud a adoptarlo) su genio consistio
en establecer condiciones para un trabajo terapéutico general: “recre0
Intuitivamente un ambiente fisico y psiquico en el encuadre analitico que se
corresponde significativamente con ese estado intrapsiquico del que suefia que
conduce a un ‘suefio bueno’

¢Qué es un “suefio bueno”? El que. a través de un adecuado trabajo del

suefio, incorpora un deseo inconsciente y permite que se mantenga el dormir y



pueda ser aprovechado para la experiencia psiquica del yo, una vez que la
persona despierta.

La nocioén de “suefio bueno”, afin a lo que Kris llama “hora analitica buena”,
requiere, para su materializacion ciertas condiciones. Estas, brevemente
expuestas, son: un ambiente fisico calmo y seguro, que permita al yo retirar su
catexis del mundo externo y reforzar el descode dormir; una fuente de
perturbacién interna e inconsciente, que es el motor del suefio y una serie de
condiciones que Khan liga al yo. Este debe confiar en la permanencia del
mundo externo, disponer de los restos diurnos que daran forma al deseo de
sofiar; debe tener capacidad para contactar con el deseo de dormir, para la
simbolizacion y el trabajo del suefio, para tolerar la frustracion y aceptar
satisfacciones simbdlicas, para recibir y someterse al ello con confianza en su
resistencia a él. Es preciso tambien, una unidad espacio temporal de
experiencia, en la que todo lo anterior pueda ser vivenciado y repetido en
intervalos predecibles y la posibilidad de retener una post-lmagen del suefio. De
acuerdo con Kahn las funciones que utiliza el yo del durmiente que tiene un
suefo bueno” pueden compararse a las utilizadas por el nifio en relacion al
objeto transicional winnicotiano.

Establece, entonces, un paralelo entre la situacion analitica y la situacion
productora del “buen suefio”. En aquella, encontramos tres elementos:

- El paciente, que trae su deseo de curarse. Aceptar el uso del divan es un
derivado del deseo narcisista de dormir; el sintoma expresa el “deseo latente de
sofiar”, los conflictos y deseos reprimidos. La capacidad del paciente de asociar
libremente y la capacidad para el trabajo del suefio estan en relacion directa.

- El analista, que es receptivo hacia el material del paciente: oficia de
“despertador” (cambio de funcion ligado al abandono de la hipnosis) obra como
“yo auxiliar” que, al igual que el yo del durmiente articula el trabajo del suefio y
no ofrece gratificaciones concretas sino simbdlicas.

- El encuadre, que permite el despliegue del espacio de la ilusién.



Estamos en la transposicion de un modelo de proceso intrapsiquico. el del
suefio, a un modelo de relacion intersubjetiva, la relacién analitica. Ambos
modelos, sin embargo, no pueden superponerse pues, en el segundo, tenemos la

transferencia. “que convierte al analisis, a diferencia del sofiar, en terapéutico”.

Sefiala Khan que la aparicion de un nuevo tipo de pacientes (casos limites,
personalidades esquizoides, neurosis narcisistas, falso Self, etc.) cuyo tipo de
trastorno tiene una etiologia pre-edipica, ha llevado a cambiar la naturaleza del
trabajo terapéutico y la funcion del encuadre analitico. En ellos, la analogia
entre el dormir y la situacién onirica y la situaciéon analitica, ya no es viable.
Retomando la idea freudiana de que la satisfaccion de los deseos a traves de los
suefios solo es posible si hay huellas mnémicas de satisfaccion, postula que si
las satisfacciones no han sido muy seguras, la capacidad para usar estas
imagenes para dar forma al deseo onirico puede faltar o estar deformada. El
desarrollo del yo puede, entonces, transformarse en un medio magico para
adecuar la deficiencia de las tempranas experiencias de satisfaccion y puede
producir un abuso del sofiar para crear un mundo magico y omnipotente, que
sirve para negar la necesidad de objetos externos.

Diez anos después, en “El uso y el abuso del suefio en la experiencia
psiquica” (1971), retomando dos de los prerrequisitos para un suefio bueno (la
capacidad narcisista del yo para obtener gratificacion del mundo de los suefios -
es decir, para tolerar la frustracion y aceptar satisfacciones simbélicas- y la
capacidad de éste para la simbolizacion y el trabajo del suefio), Khan reformula
sus puntos de vista sobre este tema. El eje del suefio ya no es, exclusivamente,
su significado, sino “la experiencia del suefio del paciente como una cosa en si
misma”.

A partir de conceptos de Winnicott: diferencia entre disociacion y represion,
suefio y fantasia, la capacidad de usar objetos como expresion de la percepcion

del objeto por el sujeto, intenta ejemplificar dos tipos de experiencia onirica.



Una, vinculada a la incapacidad para usar los procesos simbdlicos de formacion
del suefio; fracasa aqui la capacidad para usarlos mecanismos del suefio y el
suefio en si mismo como experiencia psiquica, capacidad que es fruto de un
ambiente adecuado que facilite un proceso madurativo. El resultado de esta falla
es la organizacion de “estructuras intrapsiquicas hibridas y extrafias, que niegan
el sonar y cualquier uso personal del mismo”. La otra tiene que ver con el USO
gue hace el paciente de sus suefos: Khan diferencia entre el proceso de sofiar y
el “espacio del suefio” -una estructura intrapsiquica especifica, en la que una
persona realiza cierto tipo de experiencias-y apunta que dicho espacio puede ser
utilizado del mismo modo que el nifio utiliza el espacio transicional del papel
para hacer garabatos sefiala, en esta linea, que existen pacientes que obtienen
poca satisfaccion de sus suefios y cuya experiencia onirica tiene escaso sentido
de realidad. En estos casos, sugiere, como indicacion técnica, reducir la
interpretacion del contenido del suefio al minimo “porque la sobreelaboracién
del proceso del suefio puede ocultar la incapacidad del paciente para establecer
el espacio del suefio” incapacidad que lleva a la utilizacion del espacio social y

las relaciones objetales para hacer un acting out de los suefios.

- El “trauma acumulativo”

Para elaborar este concepto, Khan parte de los distintos momentos de la
formulacion del concepto de “trauma” en Freud, y recoge también los aportes de
una pléyade de autores (A. Freud, Winnicott, Greenacre, Mahler, etc.). Desde la
barrera anti-estimulos de Freud a la “madre suficientemente buena” de
Winnicott, que funciona como protector contra las excitaciones (en un rol no
pasivo, sino atento, adaptable y organizador) hace un camino en el que intenta
detectar un aspecto especifico de la falla de esa barrera materna y sus
consecuencias en el nifio. Confluyen aqui las ideas de Winnicot sobre la

regresion a las necesidades de dependencia como forma de corregir los



desequilibrios y disociaciones en la integracion del yo y su hipotesis de que los
fracasos de la madre (“impactos”) para dosificar y regular los estimulos
externos e internos interrumpen la auténtica integracion y conducen a un
funcionamiento y organizaciones defensivas prematuras: la diferencia entre
trauma de shock y trauma de tension, el primero focal, el segundo derivado de
una situacion de larga duracién (Kris); la conceptualizacion de “simbiosis focal”
(Greenacre), variante de la simbiosis de Mahler, que se caracteriza como un
vinculo de interdependencia fuerte e intenso, pero limitado: por ejemplo, “la
union de una necesidad especial del nifio con la especial sensibilidad de la
madre”.

Cuando los fracasos maternos en la funcion antiestimulo se reiteran
impactando la psiquis y el cuerpo del nifio, se conforma un nucleo de reaccion
patdgena, que modula la Interaccion madre e hijo y genera efectos. Estos son:
desarrollo prematuro del yo, que utiliza en forma selectiva algunas de sus
funciones como defensa: catectizacidn narcisista de la madre por el nifio -visto
de afuera, semejante a una relacion libidinal con un objeto de amor- a la que
idealiza y por quién se preocupa. Se organiza asi una sensibilidad especial hacia
su estado animico, que problematiza también la integracion de impulsos agresi-
vos. A este yo desarrollado prematuramente, corresponde una respuesta
confabulada de la madre, que no permite lograr un “yo coherente” y un si
mismo diferenciado: se explota, entonces, un vinculo de dependencia arcaico y
simultaneamente se impone una Independencia acelerada. Luego, en vez de
desilusion y duelo ante la separacion de la madre, se establece una actitud yoica
de preocupacion por ella y un anhelo de reciprocidad. La realidad externa e
Interna es precozmente catectizada y son importantes, sobre todo, los efectos en
la organizacion del yo corporal. La relacion con el cuerpo propio y con los
cuerpos de sus objetos amorosos es frenética, intensa, intrusiva y excesivamente
intima. En los nifios puede detectarse, a menudo, una conducta masturbatoria

exagerada que constituye “un medio de soportar un compromiso traumatico con



uno de jos padres” (2).

Hay un altimo rasgo, caracteristico del trauma acumulativo y que es de gran
Importancia: opera silenciosamente a lo largo de la Infancia y hasta la
adolescencia; los sucesos psicofisicos que lo constituyen ocurren en la etapa
preverbal y luego se organiza una relacion de connivencia entre madre e hijo
que implica una identificacion incorporativa y proyectiva en ambos. En la
adolescencia, el nifio puede tomar conciencia “de los efectos deformantes y
destructivos de esta atadura confabulada” con su madre, lo que puede originar

rechazos dramaticos.

- Las perversiones

“El que viola la Intimidad de otro, lo corrompe”
(Mahoma. cit. por M. Khan).

Hay toda una serie de trabajos sobre este tema, en los que Khan intenta
tipificar la relacion objetal perversa; destacaremos algunos que nos parecen
claves, sin desconocer que sus puntos de vista son mas vastos y complejos.

En “La reparacion al self como objeto interno idolizado” (1968) enfatiza que,
al comienzo de su vida el ser humano es méas bien objeto que sujeto y que la
inicia siendo el objeto del amor y los cuidados maternos: “El bebé solo existe y
se vivencia a si mismo a través de la atencion idolizada que le prodiga la
madre”. La experiencia clinica muestra que hay constantes en la relacion madre-
hijo de los pacientes que luego utilizaran préacticas sexuales perversas (hetero u
homosexuales). Se trata de madres que adoran a sus hijos, y suministran a su
bebé Intensos cuidados corporales pero de un modo impersonal”, tratandolos
como una ‘“cosa creada” por ellas y no como una persona que crece ‘“‘por

derecho propio”. Los bebés, a su vez, perciben que lo que la madre catectiza e



inviste es algo especial en ellos y no su personalidad total y aprenden a tolerar
esta disociacion en su vivencia del self, convirtiendo a la madre en complice
para mantener este objeto creado de caracter especial. Un paso siguiente es la
internalizacion de ese self idolizado, la “cosa creada” de 1a madre. Al llegar a la
fase edipica, la madre puede descubrir su excesiva vinculacion con el hijo y
retrotraerse bruscamente, experimentando culpa y rechazo; el nifio padece,
entonces, un trauma de separacion tardio, que es registrado como sentimiento de
panico, amenaza de aniquilacion y. sobre todo, como un abandono, lo que lo
lleva a aumentar la catexis de su self idealizado e intenalizado, que es
cuidadosamente ocultado a su medio.

Estos nifios idolizados pueden caracterizarse tanto por la ausencia de juego y
objeto transicional, como por la excesiva empatia en relacién a los estados
animicos de la madre. Llegados a la pubertad muestran rasgos especificos: poca
capacidad para la ensofiacion sexual, un tipo de personalidad esquizoide,
necesidad de relacionarse con un objeto al cual no pueden salir a buscar y que,
sin embargo, desean encontrar, en un clima de “afectividad sofocada y tension
instintiva”.

El objeto buscado por los pacientes perversos -sefiala Khan- es un objeto que
puede tener papel de objeto transicional. La gratificacion sexual es solo una
mascara que encubre un estado de angustia y las pulsiones y aparatos sexuales
se utilizan para reparar.

Recordemos que la nocién de reparacion de Khan no se superpone a la
Kleiniana, sino que toma el concepto de Winnicott; para él, la reparacion no se
imita a atenuar los dafios ocasionados por el sadismo primario, sino que apunta
a la creacion. En ella se utilizan procesos del yo y el ello para realizar una
aportacion al medio ambiente (humano y no humano), dispensador de cuidados
y establecer la base de confianza para una relacion con éste.

La intimidad perversa intenta repetir el vinculo madre nifio, reparando el

propio self idolizado, a través de una nueva relacion que reitera algunas



caracteristicas de aquella, a saber: un carécter ladico, mantenido por ambas
partes en forma silenciosa y ritual; privacidad, secreto, sentimiento mutuo de
“ser muy especial”; su cardcter benigno, ya que cada uno de los participantes
intenta reparar al otro y mantenimiento de la hostilidad y la rabia en su punto
minimo. En este vinculo la separacién no sera traumaética -y este es un
presupuesto compartido-y restard un sentimiento de gratitud y la vivencia de
una experiencia que les ha permitido sentirse mas completos como personas.

Khan modificard algunos de estos puntos de vista en afios posteriores. En
“Rol del objeto interno confrontado en las formaciones de la perversion”
mantiene la idea de un estado Inicial de inadaptacion o intrusion del medio
primario y de una capacidad yoica precoz, sefialando tres caracteristicas basicas
de las perversiones:

- la necesidad de un objeto exterior presente y sumiso.

- la existencia de un sistema de fantasias organizado, inconsciente e
incognoscible en el perverso.

- una situacion de experiencia real, en la cual los otros dos factores se
materializan.

Introduce aqui la idea de una formacion intrapsiquica, a la cual denomina
“objeto interno confrontado”, integrado por aspectos del padre, la madre, el
inconsciente disociado de ésta y sus fantasias, asi como fragmentos del cuidado
ambiental, que son idealizados. Aunque este objeto tiene cierto contacto con el
objeto transicional de Winnicott se separa nitidamente de éste en tanto es
intrapsiquico y da pocas posibilidades de crecimiento posterior. Este objeto
tiende a ser externa-jizado; dicha externalizacion es el escenario perverso, el
acontecer sexual concreto. Tal vez seria mejor decir que es un intento de
encontrar este objeto en la realidad lo que vemos, y un intento perpetuamente
fracasado; ningln objeto externo serd fiel y absoluto espejo de ese objeto
interior y esto condena al perverso a una busqueda siempre renovada y siempre

fracasada.



En la descripcion de Khan este es casi un anti-objeto, que crea una paradoja
de realidad interna; el sadismo y el odio son sélo apariencias, parte de una
maquinaria edificada para combatir la amenaza de aniquilacion por medio de un

control omnipotente.
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Octave Mannoni: 1900-1989

A un ano de su muerte

Fue para muchos, en el Psicoanalisis, una presencia imprescindible. una
referencia infaltable, original y riquisima que teniamos al leer sus libros
Ilegados periddicamente a nuestras manos, y que aun hoy, siguen llegando, con
lo que podremos, venturosamente, seguirlo teniendo y seguir contando con él.

¢ Como no traer a colacién, al cumplirse el primer aniversario de su muerte,
sus textos? Y de entre ellos el primero al que accedimos y el primero al que
ahora acudimos es “Clefs pour I’'imaginaire”. De él extrajimos nuestros casi
primeros alimentos psicoanaliticos, y los avalamos de inmediato por los tesoros
que él encierra.

“Ya lo sé, pero atn asi” es uno de esos tesoros. Y |0 podemos considerar hoy
en dia como un clasico. “Lo que se repudia es el desmentido que una realidad
inflige a una creencia”, escribid en ¢él. Seguia la huella abierta por la marca
freudiana desde la Verleugnung pero gracias a Mannoni, la palabra creencia
pasaba a tener estatuto psicoanalitico. Y el pequefio capitulo que dedico en el
citado ensayo a la figura de Gidcomo Casanova, “mago y héroe de la
anticastracion” —asi lo caracteriza— cobra un relieve luminoso de afinada
elaboracion plasmando un ejemplo ilustrativo y rotundo de lo que queria
demostrar.

En “Freud: la découverte de I’inconscient”, se aboc6 Mannoni a las
relaciones que el saber mantiene con el inconsciente. “Estos dos tipos de saber
no estan separados: se sostienen el uno en el otro y terminan por ponerse de
acuerdo en la formulacion y en la formalizacion de una teoria”.

De quienes lo conocieron cuando estuvo en Montevideo en 1972 con Maud
Mannoni -quien fue interlocutora no sélo personal sino que ademéas mantuvo

con él un intercambio epistolar a proposito del uso de las teorias en



Psicoanalisis. Ambos coinciden en ubicarlo como un causeur jocundo y vivaz,
a quien se podia estar escuchandolo durante horas hablar ya fuera de Torricelll
como de la situacion en América Latina hacia donde mir6 siempre con mucha
adhesion y simpatia. ¢Aforanzas de su Corcega natal o de Madagascar que fue
su destino obligado por afios? Durante su estadia alli asomo en él el etndgrafo, y
dio cuenta de ello en un libro: “Psicologia de la colonizacion” o “Prospero &
Caliban”, titulo este ultimo con el que se conocié en Estados Unidos, y con
mucho éxito, hacia 1950.

Esta situacion de hombre que volvia de afuera (retornd a Paris en 1947)
dejaba ver en ¢l una faceta original, “de quien esta al lado, en el borde”, como
para poder sostener una perspectiva algo distinta, que no distante. Siempre se
sintio, al igual que Freud, junto a los escritores y poetas. (EI mismo procedia de
factorias de ultramar como tambien lo son, de algin misterioso modo, la
filosofia y la literatura). Pero pudo mas el analista sin embargo, y el analista que
emergid finalmente sabia que en su calidad de oficiante debia procurar acceder
a lo real de lo que se trata, por el lado de lo inesperado, de lo no sabido. Sus
propoésitos de los cuales sus obras dan noticia, consisten en dejar al lector, al
analizante, con algo no terminado de fraguar, algo que alli bulle y espera, y que
sigue surtiendo efectos, a posteriori.

Insistia mucho en sondear en los albores historicos (y miticos) del
psicoanalisis: le preocupaba como pudo el joven Freud ir construyendo y
consolidando su teoria, y el papel que le cupo en eso a “Fliess, su amistad, su
correspondencia, esa relacion que Mannoni denomind “el analisis original”.
Fliess salio de aquella situacién -concluye Mannoni con algo que bien
podriamos llamar un delirio de saber (...) mientras que Freud encontré en ella el
saber del delirio”.

Ese lugar aparte, continta diciéndonos Maria Nieto, lo mantenia mas libre,
mas independiente, “4 co6té€”, como seguramente ¢l lo preferia y le ayudaba esto

a trasmitir una leccion viva de un analisis (JHC no quedaba encorsetado en



formulas y teorias. Al lado de Lacan, también, si (porque Mannoni fue uno de
los primeros en la carnada original de integrantes de la Escuela Freudiana de
Paris), pero no “Fundido” en el pensamiento lacaniano.

De su andlisis con Lacan existian informes velados en un libro (le Mannoni,
“Lettres personelles a Monsieur le Directeur”, reeditado mas tarde con otro
titulo, “La Machine” y ahora si finalmente aparecido con el titulo definitivo:
“Lettres Dersonnelles, fiction lacanienne d’une analyse”. Se vuelve a
encontrar alli a un Mannoni que consideraba el humor como algo muy serio,
“un si vif étonnement”, como pueden serlo el goce, la risa o la muerte.

Este libro fue clasificado en la Biblioteca Nacional de Paris en el rubro
“Administracion y organizacion de las Oficinas”. Este malentendido casi hace
enloquecer de alegria a Mannoni. En él, el autor cuenta por “interpdsita
persona” en el prologo firmado Ph. (y que algunas mentes suspicaces piensan
que sea el mismo Mannoni) que se veia obligado a escribir de ese modo para
“complacer” a su analista, transfigurado por la ficcion en un Director afable y...
sordo.

Toda la obra de Octave Mannoni no sélo es de estudio imprescindible para
un analista, me atrevo a decir, sino que el cuidado y la elaboracidn estética que
hay en sus textos, depara un goce adicional a la lectura.

Sus estudios dedicados al novelista norteamericano J. D. Salinger. en quien
explora los confines en que escritura y locura se pueden tocar con las manos, a
Stéphane Mallarmé, con su torturada busqueda del misterio que se desprende de
las veinticuatro letras del alfabeto, a Henry James, con sus historias de terror,
verdaderos custodios de dilemas entre moralidad y fendmenos alucinatorios
atesorados en el alma de los nifios, a Daniel P. Schreber que pudo testimoniar
sobre su delirio, sin trasponer por ello los umbrales de la literatura, aunque
entrando firme y fecundamente en los dominios del psicoanalisis. Sus estudios,
digo, salvaguardan ademas un principio que le fue siempre muy caro al

psicoanalisis mismo: la cautela y prudencia que éste ha sabido mantener



siempre ante los secretos que la obra de arte encierra.

Hombre de su época, de su tiempo, encaré también, entre otros, los
problemas de la reforma de la asistencia psiquiatrica en los afios que hacia furor
en ltalia, Francia, Inglaterra, la corriente llamada de la antipsiquiatria,
problemas que también hoy mantienen estricta actualidad. “Administracion de
la locura, locura de la administracion™, data de 1975. En el ensayo
“Polémica: Astolfo y Sancho”, discutid6 con Robert Castel, autor de “El
Psicoanalismo™, con altura y lucidez, enfocando las dificiles relaciones entre
psicoandlisis, ontologia e ideologia. Es este, otro indispensable texto de
Mannoni, me parece por la penetracion de sus afirmaciones que mas que
ilevantables dictdamenes son mas bien cuestiones que sabe sostener con porfia y
lucidez, en un riguroso intento por delimitar los limites especificos del analisis.

A un afo de su muerte sélo nos resta decir que continuaremos el dialogo con
Octave Mannoni a través de su obra y que no le faltaba razén cuando capt6 de
nuestra original naturaleza lo que estampd como titulo en uno de sus libros.
Porque al final, si verdaderamente, se trata de eso, de “un comienzo que no
tiene fin”.

Juan C. Capo



Una carta

14 de abril de 1981.

Querida Marta Nieto y queridos analistas de Uruguay:

No creo que sea necesario hablar de traduccion de una teoria en otra, ellas
concuerdan de otro modo. Lo mostré en un articulo sobre Winnicott (¢ lo tienen
ustedes?). Hay un objeto del psicoanalisis, cierta cosa de la cual todas las
teorias hablan, y este objeto se parece a lo que se llama un geometral que es
dibujado por las perspectivas mismas. Sea la perspectiva de un cubo. No puedo
dibujar en relieve sino solamente “en perspectiva” y hay tantas perspectivas
como se quiera. Una infinidad. Representan todas, no un cubo real, sino un
cubo imaginario o abstracto que es el geometral de estas perspectivas. Buscar
un cubo real, eso seria acordar las diferentes perspectivas por la experiencia -
es lo que hacen aquellos que quieren verificar las teorias analiticas por la
observacion de los pacientes. Pero referirse a un geometral eso quiere decir,
mas bien, que todas las teorias pertinentes, o validas, saben de que hablar y
dibujan todas ellas (una vez apartados los errores) un conjunto en donde las
diferencias no son contradicciones, se podria mostrar asi que la angustia, por
ejemplo, es la misma cosa en diferentes teorias, simplemente por el examen de
las teorias y sin tener necesidad de la observacion de un paciente angustiado.
Evidentemente ciertas teorias, son como perspectivas que nos muestran lo que
otras nos ocultan... pero ellas se acuerdan no obstante de una cierta manera.
Pensar asi es el fundamento del antidogmatismo. Esto no es eclecticismo. Y
después eso no impide encontrar ciertas perspectivas mas claras que otras.

En lo que concierne a Melanie Klein, ella aport6 ideas valiosas. Pero su
técnica de interpretacion, este bombardeo que hace experimentar al nifio

ensefidndole lo que él “quiere decir”, incluso si no dice nada, me parece



abusivo. Se puede aprender mucho de ella, pero creo que no hay que imitarla.
Winnicott es un alumno de M. Klein, y me parece que la manera que él retuvo
la leccion, y la manera como la corrigid, representa un modelo de trabajo
teorico.

Les respondo, ustedes lo ven, con placer a sus preguntas porque me parecen
justas. Preguntas justas son mas importantes que respuestas justas.

Con mucha cordialidad.

Octave Mannoni



