GILBERTO KOOLHAAS JURGENS,

Director Fundador

Gilberto Koolhaa$a sidosiempre y ademas, a partir de ahora es el Director
Fundador de la Revista Uruguaya de Psicoanalisis.

Decir que siempre Iba sido,alude a un dato historico. Al hecho de que,
junto a un grupo de colaboradores (Rodolfo Agodigan Pereira Anavitarte,
Laura Achard, Madeleine Baranger, Héctor Garbalitarta Lacava. Fortunato
Ramirez, Juan Carlos Rey) tuvo a su cargo dirggifokmidable empresa de
concretar en hechos y a partir de la nada, lo gpgada a ser un vehiculo para
el pensamiento psicoanalitico. Y asi fue quel®t6 el niumero 1 de nuestra
Revista dej6é de ser utopia y tomé su palabra.

Un origen que no fue mitico, pero que requeriaande un Koolhaas para
echar a andar por un camino que no conocia maksagjue se hacia una
Revista para una Asociacion en cierne, sumergidavia en la indiferencia
general que hablaba la voz de la |6gica y le vadiza corta vida.

Pero la l6gica y los vaticinios fracasaron, y a&dsicaso contribuyeron el
empuje inexorable de Willy Baranger y el alients|alo pero significativo, de
figuras como Enrique Pichon Riviere.

Koolhaas, cual nuevo Quijote errante ubicado emmele de su Holanda con
esta tierra de voz latina, fue siempre un piladamental en la ya larga historia
de la Revista. A ella aporté su sapiencia, suardn, su amor por las letras. Y
la honr6 una y otra vez con la inspirada jerargeiau pluma.

Hoy Gilberto Koolhaas anuncié que se retira deatad de la publicacion.
No es la primera vez que toma distancia, pero\estahay algo diferente. Lo
nuevo es que quienes continuamos su trabajo quasirerpresar el
reconocimiento de todos a lo que es su me-ritoisigas también dar forma a

nuestro agradecimiento particular por su magisterio



Entendimos que una buena manera de hacerlo eraraorabGilberto
Koolhaas Jurgens Director Fundador, y es lo quenbi

Decir que ahoraes el Director Fundador de la Revista Uruguaya de
Psicoanalisis, alude entonces a nuestro reconadioi&’ también a nuestra
esperanza en que no se demore el regocijo de rdemTtms en esta tarea
comun de responder con marcas negras, con la &tlamado del papel en
blanco.

SP.

KLEIN,
AQUI,
AHORA

Que nuestra Asociacion se gestd y cumplié su utstinalizacion en torno al
psicoanalisis “segun Melanie Klein” parece un digtaontrovertible.

Los removedores escritos de Klein y su “escuelascdbiertos en estos lares
por aquellos tiempos, fueron uno de los canaleslgmique se concretd esta
filiacion del incipiente grupo uruguayo. Y huboastr Como el testimonio de
primera agua que llego a través de Hanna Segdl.meros directo pero mas
intenso y dilatado, recibido via Buenos Aires, avés de la palabra y la
enseflanza de Arminda y Enrique Pichon Riviére, deieMLanger, de Luisa
Alvarez de Toledo, de Jorge Mom, de Emilio Rodrigligsé Bleger y tantos
otros. Como fue operante también la sombra pratectle la Asociacion
Psicoanalitica Argentina, constituida en uno de po¥s de desarrollo del
pensamiento kleiniano.

Pero no todo vino de afuera.

Aqui disfrutamos de la improba labor como creadatesentes y analistas,
de dos personalidades de talla incomun: Madeleiélly Baranger, columna

vertebral del nacimiento y consolidacion de nuestPd. En torno a ellos,



estuvieron los aportes originados en nuestro gmupas vaya si intensas y
entusiastas discusiones de aquellos momentos, nosnale excepcional
fecundidad creativa signados por ese fervor quie S& propio de los nuevos
conversos.

Siendo asi, no es necesaria otra justificacion @goeoposito de la Revista de
recoger algunas, representativas opiniones quésent hoy y aqui sobre lo
(JUC comenzo, también aqui, hace ya treinta af@piey de algin modo
prosigue, en este Montevideo siempre tan atemeeabkaje que viene de afuera.

De algin modo prosiguecabamos de decir; pero ¢de qué modo? ¢En qué
medida Klein y su “escuela” continda inspirandgiactica y la teorizacion en-
tre nosotros? Pregunta de dificil respuesta, pantoues también dificil identifi-
car los indices capaces de sustanciar una resplssigue en este caso, asi
como en todos los casos en que la aceptacion digadeade una idea convierte
en obvio todo cuanto tiene que ver con ella, mey lmuede ocurrir que se sea
kleiniano “sin saberlo”.

Invitados a responder, algunos dieron su opinidn palabras, otros con
silencios, De lo que habria que deducir que el rlug@de ocupa hoy el
pensamiento de Klein entre nosotros se despliegaadéel amplio espectro
abierto entre lo dicho por unos y lo jay! callado ptros.

Limitémonos pues a lo explicitado por quienes radmyon a nuestro
requerimiento: Silvia B. de Bagnulo (S.B.), Sélika de Mendilaharsu
(S.M.)Carlos Mendilaharsu (C.M.),Luis E. Prego (I.®ida M. de Prego (VP.)

y Carmen M. de Steiner (C.S.).

A ellos, vaya nuestro agradecimiento por su comp@na

Con sus colaboraciones nos hemos tomado algunastaties que,
esperamos, sean pasibles de justificacion.

Ocurria que las opiniones eran relativamente eategstocaban diferentes
puntos, por lo que nos permitimos agrupar los trede varias que se referian a

un mismo tépico, aun a riesgo de que se pudierdepda unidad de la



respuesta. Corrimos este riesgo pensando que mbgomas lo que cada
opinién podia tener de representativa de un pueteista general, que lo que
podia expresar como posicién personal de cada. autor

Lectores y autores juzgaran.

E.P.y SP.

Revista: Las opiniones suelen modificarse con las vuel@adugrca que
impone el paso de los afos. Es pertinente ent@regsintarnos cOmo se puede
ver, desde hoy, el impacto de la obra de Melan&rKy su “escuela” en la
génesis y consolidacion de nuestra Asociacion.

LP. —Para mi es claro. En la época de mi formacidnalwalistas didactas
eran kleinianos. También lo era el pensamientorgéde nuestra Asociacion.

CM. —Por mi parte, también considero que la obra @daMe Klein tuvo
una influencia basica en nuestra Asociacion dessledmienzos. Creo que se
puede afirmar que el grupo uruguayo se inicié awea arientacion kleiniana, lo
gue, obviamente, es distinto que decir que fuerupakleiniano.

Revista: Ciertamente, puede considerarse como obvia estiaaion, pese a
lo cual podria ser de interés que en esta o0 empuixama oportunidad el punto
pudiera ser considerado con mayor detenimient@ FéomMemos nuestro tema.
Lo dicho aqui nos lleva a un segundo punto. Potgi®ar de Asociacion es
hablar de quienes la integran y en su seno serdkgarn como psicoanalistas.
¢, Como estiman ustedes que incidié el pensamieatoi&ho en esa formacion?
¢, Acaso peso en la opcion de cada uno por el psitsiaf?

V.P.—No sabria definir si mi opcion por el psicoanélisstuvo muy influida
por el pensamiento kleiniano, ya que Freud, primerde, y luego M. Klein
fueron mis primeras fuentes de conocimiento y fumaes de ambos que me
senti cada vez mas interesada en el psicoanalisis.

LP. —En mi caso, estimo que no fue importante parapuoidm por el psico-



analisis, porque en ese tiempo mis conocimientosnpoendian casi
exclusivamente el pensamiento de Freud.

C.M. —Yo diria que en mi formacion como psicoanalista fundamental
Melanie Klein al comienzo y, posteriormente, omasores de la escuela de Me-
lanie Klein que siguieron investigando, enriqued@rel psicoanalisis con
aportes en diferentes esferas.

V.P. —También en mi caso Klein tuvo una enorme importgrianto en mi
formacion personal como en mi quehacer analitico.

Mis primeros contactos, dentro de mi formacion c@malista, fueron funda-
mentalmente con analistas kleinianos; tanto erslgeervisiones como en la
preparacion teorica.

Pienso que eso influyo favorablemente en el maghejmis pacientes, ya que
Klein es, especialmente, una muy buena clinica.

Revista: Bien, estamos entrando en lo que seraamgute el tema central
de nuestra conversacion: los aportes de Melanie Kl& que para cada uno es
mas significativo entre esos aportes, sea en ebpla la teoria o de la clinica,
como acaba de sefalar Vida Prego. Hablar de vigeaminta a una presencia
viva, a conceptos y técnicas cuya creatividad setimmma en el esquema
referencial o en el modo de trabajar de cada uDoales de las ensefianzas de
Klein serian, ajuicio de ustedes, plenamente aes@al

L.P. —No cabe duda que a Klein se le deben cambios iaues en
términos de modificacion y apertura para el trataalitico, particularmente
con psicoticos y muy especialmente con nifos.

VP. —Entiendo que a partir de Klein y su técnica degqudéue posible
trabajar con nifios, aun con los muy pequefios,g/tegb como consecuencia
un saber diferente acerca de los primeros afos vidd del ser.

SM. —La extension del psicoandlisis a los nifios, qupliocd desde luego
aplicar su creatividad en la invencion de nuevesitas, la enfrenté a algo que

Freud no experimentd directamente, que es el adksun ser en desarrollo.



Esto ineludiblemente tuvo que llevar a Klein a edasr un tiempo sobre todo

cronoldgico y a hacer pesar el punto de vista dgéleesis, contrariamente a
Freud, que inferia a partir de hallazgos en elisisdlle pacientes adultos los
sucesos anteriores, dentro del marco de un tiedgiod o tiempo del aprés

coup. Con este punto de partida es que Klein t®aizconcepto de posicion,
tan esencial y fecundo en la teoria kleiniana,tg essmo punto de partida ha
llevado cada vez mas a los autores poskleiniamosisiderar estados anteriores
a la posicién esquizoparanoide para dar cuentaedbos observados en el
analisis de nifios profundamente alterados, ps@®t® autistas, con severas
perturbaciones en el uso de los signos y del paassgmsimbolico, estados casi
indiferenciados de la realidad somatica. Resumiedat@a que Freud abri6 la

via del descubrimiento del inconsciente y Klein, este sentido, ha sido su
continuadora de genio.

VP. —Esto llevé a modificar conceptos tales como losadalizabilidad, ya
gue no solamente se hizo posible analizar nifo®dias las edades, sino que
ademas permiti6 un acercamiento y un trabajo diferecon pacientes
psicoticos.

CM. —Por mi parte, quisiera sefialar dos aspectos quefiseen especifica-
mente a Melanie Klein. En primer lugar, la introdioo de la técnica de juego
para el analisis de nifios, que comienza en losegpamafios de la década del
veinte, le permite realizar descubrimientos cligicue muchos catalogan de
geniales, que permiten comprender la problemaggardblemas tales como las
psicosis infantiles y también se extienden a lasops del adulto. La propia
Melanie Klein ya en 1930 realiza un trabajo solrpdicoterapia de la psicosis
en el adulto. ElI deslumbramiento que produce laigidn clinica de Klein
gueda en franca desproporcién con la teorizacidlizezla por ella, ya que,
como dice Meltzer, Melanie Klein no era ni una te®ni una intelectual.

VP. —Convendria agregar aqui que fueron muchos losigsarrollaron as-

pectos del pensamiento kleiniano: figuras como Blbeltzer, Rosenfeld y mu-



chos otros, hicieron importantes contribucionescecdel psicoanalisis de nifios
y de psicaoticos.

CM. —Volviendo a los descubrimientos de Melanie Klereo que algunos
han modificado en forma sustancial la teoria psiabica, incorporandose a la
misma como conceptos basicos, que aparecen sigtaménte en el campo
psicoanalitico.

Quisiera sefialar, desde luego que sin desarraadtgunos de estos
conceptos. En primer término, su concepcidon de pasiciones esquizo-
paranoide y depresiva. En conjunto de fantasiaspmtamtes en el sentido de
Bion y la significacion de los objetos parcialesl&iposicion esquizoparanoide
son esenciales para la comprension del funcionamabsl aparato mental. Por
otra parte la descripcion original de la identificen proyectiva, en su trabajo
“Algunos mecanismos esquizoides” de 1945-¢ée luego fue enriquecida y
desarrollada por su escuela en diferentes modakgladentificacion proyectiva
explosiva (Bion), identificacion proyectiva invaagiMoney-Kyrle), identifica-
cion proyectiva intrusiva (Meltzer), etc.

La posicién depresiva es, a mi juicio, centralzgaimejor, esencial entre los
descubrimientos kleinianos.

Freud y antes Abraham habian llegado con sus estadiescubrir los feno-
menos dinamicos de la melancolia y del duelo, pesoMelanie Klein,
procesando sus duelos y los que le ensefaron sighies, quien completd el
trabajo iniciado por Freud y Abraham. Es obvio quepodemos entrar con
cierta profundidad en estas originales ideas denkKy® diria que solamente con
el concepto de reparacion ya habria hecho unailsoaitbin fundamental a la
teoria analitica. Todo esto tiene que ver con Rcpm depresiva, se relaciona
con el problema del tiempo tal como lo desarrolktkéer.

S.M. —El sentiry la importancia de los afectos, subrayado proforedde
por Klein, también ocupa un espacio preferencial seis concepciones.

Asimismo el dolor ocupa un lugar central en lasriteo de otros autores



poskleinianos, especialmente Bion.

Revista: Segun lo que ustedes sefialan, Klein hapdmtado una nueva
manera de entender, una manera que entre otras dasan nuevo lugar a los
afectos. A la vez su ensefianza inicio lo que pliadearse un “movimiento”,
algo que contindia mas alla de la ultima paginatasgor su mentora. Sin entrar
a hablar de ortodoxias y heterodoxias, interespréganos hablaran de como ven
ustedes el panorama actual del “movimiento” kleiaia

LP. —En cuanto a desarrollos poskleinianos, es muclgpdopodria decirse,
pero inicialmente me importa mas sefalar como ldeqale invita a la reflexiéon
la relativa falta de interés manifestada por APCidatros analistas freudianos
gue también han hecho aportes importantes al endésifos.

C.M. —En la APU sucedi6 un extrafio fendmeno que podrialagarse de
fascinacion por Lacan y otros autores franceses]lgudé a muchos integrantes
a considerar todo lo relacionado con la escuelaiklga como algo sobrepasa-
do, anticuado, “démodé”. Esto trajo como consedaetambién una “igno-
rancia’~ de autores de la categoria de Bion y Mefipe parte de la mayoria del
grupo uruguayo y también de varios grupos argesitiobo pensador de la cate-
goria de Bion, con su poder para penetrar en eddomaie la psicosis, ha sido

catalogado por muchos en el Rio de la Plata conautar “aburrido”.

Revista: Lo que mencionan hace evidente la necesidad dearesl punto.
Dividirlo puede ser un camino. Podria planteargerégunta acerca del panora-
ma del “movimiento” kleiniano dentro de nuestra éiagion, que quiza pueda
darse por contestada con lo dicho. Y ademas lauptagobre la situacion del
“movimiento” en el campo general del psicoanalisis.

C.M. —Ciertamente, no debemos olvidar lo que ocurretes @reas. Otros
grupos, curiosamente, empiezan a descubrir a Meldlgin y a su escuela
recién en los ultimos afos, tal como se observia enayoria de los autores

franceses, con excepcidén de algunos que conocfanoyocian su formidable



intuicion clinica. Lacan mismo, en algunos pasajes su obra, reconoce
explicitamente este aspecto.

En relacién con Melanie Klein y sus continuadorashhbido en los ultimos
sesenta aflos muy diferentes posiciones en losphesltgrupos analiticos. Se
podria tomar como ejemplo en este sentido los aasrdue hubo en Inglaterra,
donde Melanie Klein empieza a trabajar en 1926 wompequefio nucleo a su
alrededor y una tenaz oposicion a sus ideas de garta mayoria, con respecto
a lo que sucede en la actualidad, donde los camedydtsicos de la autora son
aceptados por la gran mayoria del psicoanalisigsng

L.P. —Es sabido por todos que de tiempo en tiempo apargabajos de
estirpe kleiniana por analistas que hasta entosedmbian mantenido alejados
de ella.

S.B. —Desde mi punto de vista, diria que en tanto drfeabia conceptuali-
zado el cuerpo psicoanalitico en términos de zenagenas, Klein, apoyandose
en las fantasias inconcientes, privilegido no sélor@pio cuerpo sino también el
cuerpo de la madre y los contenidos internos dmeisana. Es asi que el cuerpo
se va convirtiendo en uno de los ejes de sus s clinico-tedricos, que
articula con relaciones primarias de objeto, amsled tempranas y sus defensas

Desde esta propuesta teorico-clinica presenta ewvonmodo de abordaje téc-
nico: la sala y caja de juego, asi como el cuegb@ulalista, se tornan represen-
tantes del cuerpo materno.

C.S.—Para explicar esta idea cita a Jones, quien cenasglie es el principio
del placer el que hace posible la ecuacion entie aisas completamente
diferentes, por una semejanza de placer o interBara Klein,
concomitantemente a lo libidinal estaria la angusfianto una como otra
contribuyen a que el nifio se dirija a otros objetm®o equivalentes del cuerpo
materno y sus contenidos. Este, asi, se sientéarw@siente impelido a buscar
nuevos objetos en la creacion de ecuaciones sicalsoli

S.B.—Exactamente. Se empieza a trabajar el cuerpo yelonerpo de una



manera distinta.

Es sobre todo en el trabajo con nifios y con psestque estos hallazgos se
tornan mas evidentes.

Se establece a nivel de la fantasia inconcientdgo(ja los mecanismos de
proyeccion e introyeccion) un interjuego cuerpouarpo entre el nifio y la
madre (analista) donde ambos tienen capacidad zgak: el nifio en sus
fantasias puede introducirse en el cuerpo de laanad la vez el nifio puede
incorporar a la madre y sus contenidos. Tambiérswenfantasias, la madre
puede introducirse en su cuerno. El cuerpo mat@nalista) y sus contenidos
fantaseados adquiriran las connotaciones de bug@rasificantes) o malos
(frustrantes) en correlacion con los impulsos limtes o sadicos del nifio.

C.M. — Para terminar y expresar de modo concreto mii@piacerca de los
discipulos de Klein, voy a elegir dos de ellos,das a mi modo de ver han sido
mas creativos y originales. En primer lugar W. R que de acuerdo con el
juicio de Meltzer integra con Freud y Melanie Kldm trilogia genial del
psicoanalisis. Bion fue licenciado en historia,fesor de literatura y de francés,
con formacion soélida en matematicas y en filosadize entré tardiamente al
psicoanalisis luego de un pasaje por la psiquightia conceptualizaciones mas
originales son sus trabajos en grupos y, fundarmeetde, los analisis de
esquizofrénicos, que le permitieron llegar a lasfyndidades de las per-
turbaciones del pensamiento y del no pensamient@ yplantear una
modificacion del concepto de aparato mental, pastld la existencia de dos
partes de la personalidad, una no psicotica y psiadtica. En otro nivel,
Meltzer y su grupo han realizado investigacionegymdas, rigurosas, libres de
prejuicios y de dogmas, en psicosis y en niflosi@sti Lo que me parece mas
atrayente, y al mismo tiempo extremadamente imptatgara la clinica
psicoanalitica, son sus desarrollos sobre la dimeakdad, que van desde la
unidimensionalidad a la tetradimensionalidad, €stana relacionada con la

posicion depresiva que incluye un tiempo lineafrecuperable, que se dife-



rencia del tiempo “oscilatorio” de la posicion eguparanoide.

Revista: Multitud de teorias se disputan el ciedbpbicoanalisis y quiza nin-
guna podria reclamar ser “el” psicoanalisis. Ee @sinorama, que muchas ve-
ces ha sido de lucha, es dificil escapar a unocertbanderamiento, escapar a
la tentacion de tomar partido. Es asi que a vez@ssuchan opiniones que son
mas bien expresion de deseos o simples auguriosiéies de este problema
y procurando evitar que sea el determinante detnasegpiniones, ¢afirmarian
ustedes que el pensamiento kleiniano continla vEbPropuso numerosas
direcciones de trabajo en investigacion: ¢est&@s eljotadas? Y, por ultimo,
¢dirian ustedes que Melanie Klein tenia algo quer dgie todavia puede ser
oido como algo nuevo?

SM. —Si Wittgenstein admitia que admiraba a Freud (¢ aspesar de no
compartir sus ideas) porque era alguien “que talgja que decir”, con igual
razon se puede afirmar que Melanie Klein es tamli§uien que suscita
admiracion porque “tuvo mucho que decir”, se estéaduerdo o no con la
totalidad de sus ideas. Pienso que esto es algbem@eque hacer reflexionar a
sus detractores.

V.P.—Respecto de nuestra Asociacion, creo que Kleiry fsigue siendo im-
portante para ella. Conceptos tales como Edipo remop identificacion
proyectiva e introyectiva, envidia, mundo internetc., fueron aportes
invalorables que permitieron una mayor comprendatos procesos psiquicos.

En cuanto a si es actual su pensamiento, creoiggesstiene una enorme ac-
tualidad. A través de sus investigaciones fue p@gdrarquizar la importancia
gue tiene el primer afio de la vida del nifio y lagién que pueda establecer,
desde el inicio, con la figura materna. Esto esldmmental tanto para las nifias
como para los varones, pero cobra un especiaéstar el caso de las nifias, ya
gue nos permite comprender mas y mejor “ese mundkbemoso” de la
sexualidad femenina y de la relacion de la mujerleomadre y con su propia

femineidad. Acerca de todo esto, alin queda muchsgier.



C.M. —La ultima etapa de la obra de Melanie Klein estdrada en su obra
“Envidia y Gratitud” de 1957. La envidia que figuraba ya con caracteasst
bien definidas en la literatura, por ejemplo envy@a®, que decia algo asi como
gue mordia y no comia, y en Cervantes, que difeabada envidia buena y la
envidia mala, esta ultima con los mismos caractques designaba Quevedo,
habia sido negada o mejor renegada por el psigsandilas aun, muchos
psicoanalistas desconocen la envidia e inclusonakyproximos a Melanie
Klein se separaron cuando aparecio ésta en su dbdm esto implica que
parece mas facil renegar que asumir, dificultosapgnosamente, los
sentimientos envidiosos de cada uno de nosotros.

Revista: Lo que estaria indicando que sobre estbiém queda mucho por
decir.

SM. —Los autores poskleinianos, y pensamos en este ntone@ Meltzer
(sobre todo en su librtDesarrollos kleinianos”), expusieron en forma mas
metodica y sobre todo coherente consigo misma.edaizacion kleiniana,
despojandola de algunos elementos tedricos de diarrrudiana que no eran
incorporables a sus nuevos descubrimientos. Pgiim|aerfecciones tedricas de
Klein no opacan en absoluto a mi juicio sus apatgsicoanalisis, su intuicion
clinica formidable, la fuerza de su talento cregtila posibilidad de abrir
caminos hasta ese momento intransitados en el anigna realidad psiquica.
Podriamos decir que fue capaz de ocupar el lugarude pensador de
pensamientos hasta entonces sin pensador”seidde un saber que no habia

encontrado hasta su llegada quién lo supiera.



TEMPERATURA'Y
DISTANCIA
DE LA
INTERPRETACION *

DONALD MELTZER

LA tarea de supervisar a otros ayuda a notar casasespecto a nuestro
propio trabajo clinico que, de lo contrario, quiedsaparian a nuestra atencion.
Mientras que esto se cumple en cuanto al conted&dda comprension de
material, se cumple aun mas en cuanto a la téchNoastra asi llamada
ensefianza de la técnica es una zona peculiar ydefiaida, una mezcla de
principios técnicos basicos, de inventiva técnieatib de este método basico,
de elementos estilisticos e inclusive de una id@asia inconsecuente. En este
trabajo quiero tratar de separar esta zonbbsléimites de la inventiva técnica
dentro de las fronteras del método fundamepéaih poder prestar atencion a un
aspecto particular de éste, a salzemventiva de la expresion verbal.

Antes de adentramos en el cuerpo de esta invesilgass necesario definir
las fronteras de esta zona de la técnica, disénglola de las otras tres. Los
principios técnicos basicos que yo empleo son lessg derivan de Freud y de
Melanie Klein, modificados por mi propia perspeatidel método como
proceso (véase “El Proceso Psicoanalitico”, Heimemdondres, 1967). En
esta perspectiva la tarea del analisis consisterear una situacion en la que
pueda desarrollarse la evolucién sistematica deroaceso de transferencia, a su

vez vigilada y atendida por la interpretacion. $&ng claramente la distincion

Leido en la reunion de la Federacion Psicoanalfficeopea, Aix-en-Provence - 1976. Reproducido con
autorizacion del Autor.



entre el método freudiano de investigacién dedadierencia como resistencia
y al servicio de la reconstruccion. Por lo tantani@rpretacion propiamente
dicha como enunciado metapsicologico (con aspectos gesétdinamicos,
estructurales y econdémicos de la transferencianidefj puede distinguirse de
unaexploracion interpretativa generalel material del paciente cuya finalidad

sea la de facilitar su emergencia.

Este método basico se presta para una rica diaérgidr inventiva y puede
distinguirse con bastante claridad de la experiawon técnica. De modo
similar, la zona de la inventiva puede distinguidee aquellos elementos de
estilo .que son emanaciones de la personalidadnddikta, en el sentido social.
Estas modulaciones estilisticas, en tanto las wvasel mismo analista,
presumiblemente pueden continuar porque él notEga ningun significado
especial dentro del trabajo que se esta realizapdo,jo cual tampoco las
considera dignas de que se formulen o comuniquéos aestudiantes. No
obstante, han de ser precisamente los elementsg srodo de trabajo los que
los analizandos reflejaran y quizas caricaturizardaentras sus procesos de

identificacion permanezcan narcisistas.

Finalmente, al referirme a una zona de idiosinarastonsecuente, quiero
distinguir dicha zona del comportamiento de uniateaton el paciente que es
dictada por su adaptaciéon a aquellas peculiaridgdesno son parte de la
psicopatologia del paciente. Aqui podemos inclairayuda a un paciente
impedido, una cortesia especial para con las nuje@e simplificacion

idiomatica en el caso de extranjeros, etc.




VOLVIENDO ahora a la zona de la inventiva técnicatdede los limites de
la técnica bésica, quiero definirla con mas prénisen funcion de su
estructura interna y de su importancia para el deefmara luego proseguir con
el examen del segmento que constituye el temaipahde este trabajo, la
temperatura y distancia como dimensiones de laninxaeverbal. Hace algunos
afios aprendi, a través de mi trabajo con nifilosny paxientes adultos muy
enfermos, que me sentia constrefiido por un laddoparonceptos de “timing”
(hallazgo del momento oportuno), y por otro, poprelcepto de Melanie Klein
de seleccionar las angustias mas profundas ingdieih el material inmediato.
Yo comprendia que esto ultimo se aplicaba prinoieate a su método, con lo
gue ella llamaba el ‘establecer la situacion acalid su vez desde mi punto de
vista, era caracteristico de su enfoque en geriestils dos enfoques y quizas la
posibilidad de que se excluyeran mutuamente, mdtaesn como restricciones
a la espontaneidad de la comunicacion y eventuanammismo pensamiento.
El primero llevaba hacia el paciente una mala @ma de reserva lindera con
lo clandestino e invitaba a la omnisciencia en reliata. Senti el segundo
enfoque como trabando la libre exploracion del matepues daba un tono de
explicaciéon a los procederes que desmentia estlnd@ mas insegura y
exploratoria de un proceso en el paciente. Yo aeque aquello alentaba un
elemento de pasividad en la dependencia del pacignina responsabilidad no

realista para el control del analista.

Contrastando con lo antedicho, quise hallar modes edpresar mi
pensamiento peregrino para compartirlo con el péeipero sin dirigirlo, sin
causar alarma, excitacion erdtica, o confusion. tamo que la meta era
estimular el enriquecimiento del material para dog procesos intuitivos
inconcientes funcionaran mas ampliamente tantolgmaeente como en el

analista, senti que esto seria una preparacionpatd la introyeccion del



paciente en sus objetos internos de cualidadeftieaslde la mente, con miras
a la esperanza de que el paciente se volviera aipam auto-analisis en el
futuro, cuando la estructura rectificada de su@ekdad convirtiera esto en

una posibilidad real.

También observé que mi deseo giraba alrededor déar hana
implementacion en la diferenciacion linguisticarentin lenguaje de rumia
insegura para expresar el pensamiento explorafiariactividad interpretativa)
y un lenguaje comprometido por la presentacion deune@ados
metapsicoldgicos (la interpretacion propiamentéalc Cuando examiné mas
de cerca este desarrollo en mi técnica, pude veryquestaba empleando
técnicas verbales para lograr estos objetivos @mnablemente podrian
llamarse: modulaciones de temperatura y distanbiataré de definir y de

ilustrar esto.

En otra parte (“Exploraciones en Autismo”, Clunie$3, Strath Tay, 1975)
he detallado el criterio acerca del lenguaje (pnearge del trabajo de diversos
gramaticos y filosofos) que considera que éste gsevenen dos niveles, el
profundo y el superficial. Las raices profundasdsrprimitivas (Wittgenstein,
Langer) son esencialmente musicales y funcionaginariamente (tanto en el
sentido histérico como evolucionista) para comungstados animicos por el
mecanismo de la identificaciéon proyectiva (Bion).rivel lexicoldégico para
expresar y transmitir informacion sobre el munddaeear se ha formado
gradualmente sobre estos cimientos (y el nifio ooyest rapidamente).
Finalmente, la funcién poética encuentra el medesafdrico de describir el
mundo interior mediante formas del mundo exteBsrmediante la modulacion
de la interaccion de estos tres niveles que puall@r$e el medio de controlar
la atmosfera de la comunicacion, cuyas dimensiguesiera describir como

temperatura y distancia. Trataré de explicar.



Si uno se imagina que la voz que habla podria nacsiiimusicalmente en
toda su amplitud, esto proveeria un espectro guxtemderia de lo monoétono
al esplendor mas completo de una Opera. En la iggacbbviamente no
podemos ni deseamos hacer esto, pero funcionanmb® adke un segmento de
este espectro. Sus elementos no son otros qualnidies en musica: tono,
ritmo, clave, volumen y timbre. Al modular estosreéntos musicales podemos
controlar la emotividad de la voz y he aqui lo que quiero decir con la
temperatura de nuestra comunicacion. Esto a stiemz un impacto sobre la
atmosfera del consultorio y la reverberacion emfrgaciente y el analista,

diversamente realzandose o amortiguandose estafatao

Pero la distancia entre el analista y el pacieartébtén puede modificarse de
un momento a otro. Un reconocimiento de los prazead® escision en el
paciente hace que esto sea posible, especialmeritenamos nota de las
diferencias de lenguaje existentes entre las digepsirtes de su personalidad
cuando se presentan directamente en los momentosctgcion-en-la-
transferencia. Con este medio podemos utilizaruajgs bastante diferentes
como consejo orientador, cada uno diferente delerel vocabulario, conjunto
de imagenes derivadas del discurso y de los sudgigsaciente, en el nivel de
educacién, grados de vulgaridad o refinamiento, Atemas de este me-
canismo orientador para dirigirnos a diferentedgsade la personalidad del
paciente en distintos momentos, también podemosficardla distancia, no
dirigiendonos para nada a la parte involucrada westna formulacion, sino
hablandole acerca de esa parte a otra, o rumiandozealta en la presencia del

paciente, dejandole a éste la opcién de escudgaocar o dicho.



HABIENDO descrito brevemente estas dos dimensiorea ¢écnica en
la comunicacion, que sentimos que se prestan panavéntiva de la modu-
lacion, deberia ser posible formular alguna afiigraanas general sobre los
principios que parecen guiar la modulacion en simaj para luego ilustrar esto
con algun material clinico. Dado que la finalidadesta inventiva moduladora
es liberar al analista para que pueda compartipsasamientos con el paciente,
sin distorsionar el proceso analitico en sus odgesn el paciente (o sea, ni
dirigir, provocar, estimular, confundir, etc.) yddaque la velocidad con que
acontecen las cosas en el consultorio es demasigdnde para una
experimentacion preconcebida sin pérdida grave sigorganeidad y de
“rapport”, lo que voy a describir es una visiontgeosr. Es una evaluacion de la
maestria que, para bien o para mal, me doy cuentlesarrollado a traves de
los afios y que ahora puedo reconocer como aspestaddecidos de mi técnica.
Evidentemente se trata de los sobrevivientes demenables piezas de
inventiva, muchas de las cuales fracasaron y regoir que me protegiera
contra ellas en el trabajo subsiguiente. Naturalen@® menciono éstos para
gue otros los adopten, sino mas bien como unapgéaayudar a otros para que
examinen su propio desarrollo de inventiva lingé@éstCreo que puedo sostener
gue toda la zona esta bastante libre de precorceptodoldgicos o tedricos,
pero naturalmente, al basarse en cierto grado enwision posterior, los
intentos de generalizacién estan abiertos a amg@iosres. Pero desde mi
propio punto de vista, mi interés en presentarainajo como éste para que se
discuta, radica en provocar la ayuda de mis colggaa evaluar la cuestion
crucial: ¢tales mecanismos ingeniosos permaneagladeramente dentro del
marco del método técnico basico? En otras palaliéesle termina la inventiva
y donde comienza la actuacion-en-la-contratranstése Obviamente, yo
sostengo que quiero mi libertad para enriquecpradeso y no porque si; para
aumentar mi placer en el trabajo, etc. Pero sabdrensa partir de Freud las

serias limitaciones y distorsiones que puede incwdla contratransferencia



inconciente, pues esto se manifiesta en el analetaomo la transferencia en
el paciente, por la dificultad de interponer el gg@niento entre el impulso y la
accion. El consejo de Freud del comportamientopdmtalla en blanco” y otras
restricciones técnicas tuvo como objetivo minimieapeligro de un “analisis

salvaje”. Esto fue un poco de “haz-como-yo-digoercomo-yo-hago” a los

jovenes, y las exigencias estrictas carecen de eriki mis-

mas, como la moralidad en otras areas de la vidas@into es demasiado
complicado para que pueda resolverse por un maudpe No sélo, digamos,

puede la actuacion esconderse tras un comportandentpantalla en blanco”,

sino que el paciente puede tomarlo como caradteristnas que formal o

técnico.

PUES bien, si el problema metodologico existe y nede evitarse con
reglas determinadas o prefijadas de conducta, esiequos liberar al analista
para enriquecer la comunicacion en tanto comurooasi queremos lograr esto
evitando a su vez la trampa de abrir una caja adeld?a de actuacion-en-la-
contratransferencia, entonces debernos examinarmufar y evaluar lo que
realmente estamos haciendo para ver si puedenlezsied®e ciertas pautas en
lugar de reglas constrictoras de la conducta. Almerar de cerca mi propia
técnica, pienso que puedo discernir como funcidosusiguientes principios de
la modulacion de temperatura y distancia:

1) Dentro del mundo de la musica emotiva de la terzgo la impresion de
gue tiendo hacia el centro, si asi puede decirsese&) si enfocamos este
espectro emotivo y el segmento del mismo en qgede realmente opera, mi
contribucién en todo momento parece funcionar edidaccién de llevar la
atmosfera de vuelta al medio, generalmente apauwiguel ardor e infundiendo

vitalidad a la languidez. Noto que tiendo a hablapoco mas fuerte que aquél



gue murmura y un poco mas suave que el gritbhngilond menos menor que
el del deprimido y menos mayor que el maniaco, leré® que aquel que anda
a galope y mas rapido que el demordén, menos vibrgue el apasionado, etc.
Quizas todo el mundo haga esto naturalmente, atitanéente. Pero en
realidad estoy convencido, a partir de mi propipegiencia y la de aquellos a
guienes superviso, de lo facil que es quedar impoks o retardados por la
atmodsfera creada por los pacientes que son progscpmderosos; de lo ten-
tador que es simular empatia por mimetismo. Cre&odificultades importantes
en el andlisis pueden resultar de que el pacieatdascomo evidencia de su

exito el controlar de modo omnipotente al analista.

2)Con respecto a las dimensiones de la distarecidelscrito dos aspectos:
variaciones en el objeto de la comunicacién y civizes de la orientacion
Quizas pueda categorizar estos aspectos en forreacomapleta, tratando de

aducir principios generales:

a) el objeto puede ser ya sea la parte adulta per$onalidad del paciente o una
0 mas estructuras infantiles o un tipo mas gerza@dd de objeto al que
pertenece alguna parte del paciente (hombres, ,nf@®s, etc.) y se puede

referir a éstas en el pasado, presente o futuro;

b) la orientacion de la comunicacion puede degsglbtomo directa a una parte
determinada, indirecta (a alguna parte sobre o&nde) o sin orientacion
(simplemente colocada en la habitacion como unaar@rsimple reflexion que
posiblemente pueda interesar al paciente o a algarta de él, aunque parezca

improbable en el momento).

" El original en inglés dice “direction”, pero he ferédo la palabra orientacién a direccion en espafabido a
la variedad de connotaciones de este Ultimo voc@Klar.)



Yo noto que tiendo a modificar estos aspectos deidamtacion y del objeto
para regular la distancia, segun si lo que tengodgcir me parece que ha de
aumentar o disminuir el dolor en la concientizaciédel momento.
Evidentemente estoy partiendo de la base de quwlet esta alli y que el
paciente puede estar sufriendolo en el momento Bran). En general las
interpretaciones que pueden referirse a la angystrgecutoria tienden a
disminuir el dolor y aquellas que se refieren argustia depresiva tienden a
aumentar el sufrimiento del momento. Por consigaiene parece que suelo
dirigir una interpretacion de angustia persecutdinectamente a la parte dolori-
da mientras que suelo hablar a la parte adultaesoia parte que esta sufriendo
de angustia depresiva. Del mismo modo noto queydmuae trata de problemas
de cooperacion o de responsabilidad, tiendo a haldeparte adulta sobre ella
misma. La cuestion de la orientacibn me parece @@ maneja
fundamentalmente a nivel linguistico, mediante weabulario diferenciado,
parcialmente derivado del relato del paciente eefjliaje parental de su nifiez
particular, o cultural en su origen alli donde datal informacién (mamita y
papito, bah-bah, forma de hablar de nene chicapyElspuesto a usar el grado
de vulgaridad propio del paciente (coger, mierde,) €uando me dirijo a esa
parte, y estoy dispuesto a hablar en lenguaje simlphifio en €l y en el nivel
maximo de la sofisticacion linguistica al adultog{@zas aun mas en el caso de

gue su nivel educativo esté por debajo de susaaspires culturales).

Pienso que no puedo seguir adelante en la expboral@ mi propia técnica
hasta que la presentacion de material clinico garmsto. Lo mejor seria
presentar un ejemplo de modulacién exitosa comditamuno sin éxito. Pero
como el tiempo es breve y lo que yo considere 6sgit por cierto esta abierto a

una construccion contraria, me limitaré a una selsion. No es palabra por

" El original en inglés “awareness” es un vocabloigéaiblemente plantea una insatisfaccién a toeductor,
pues no disponemos de una palabra idéntica enasfafvareness” es saber, ser o estar conciente de,
concientizacion, reconocimiento. Se oscila entcbal matices. (N. T.)



palabra que pienso reproducirla, sino que se dtana construccion realizada
a partir de un resumen hecho inmediatamente, dieztos después de la
sesion. Trataré de identificar los cambios lingtidst modulatorios vy

categorizarlos.

MATERIAL CLINICO

El Sr. G. es un hombre treintén, un socidlogo dathca la investigacion,
gue viene al andlisis parcialmente por razonesepimfales. Lo veo cuatro
veces por semana Yy €l esta acercandose al finadudsegundo afio de
tratamiento, revoloteando entre dejar el analisirma@ un fraude y consagrarse
de alma a él como medio para liberarse de ser tumba”, un “hijo de puta
egoista’. Se habia pasado la mayor parte de lansasierior quejandose de su
madre. Ella nunca esta satisfecha con él porqyeuerde vanagloriarse de sus
logros con fe, ya que otras madres parecen sieavergajarla en sus jactancias
sobre el status, los ingresos o los logros del. htfjo habia interpretado
basicamente que él parecia acusarme de ser una aralitica asi, usando una
técnica de zahahoria-y-palo. El habia respondidgamulose que de aquellos
conocidos de él que se han analizado ninguno Eceanuy admirable, aunque
naturalmente nunca conocié a nadie que se hagadrabnmigo. Pero segun él

siempre estoy implicando que mis otros pacientegato mejores, etc.

Al final de la sesidn, después de haberle recordadplanteo anterior de
tipo Isaac, de como queria ser el favorito coloocarmhfiadamente su vida en
mis manos, aun cuando él pensaba que yo y el pgilisia podiamos ser
violentamente destructivos, se fue enfurruiiado yagarré su portafolio. Fue
s6lo después de salir de la casa que yo me diadenesto, y, sabiendo que lo
necesitaba, me acerqué a él justo cuando estaluh damlta con el coche.
Habia llegado 20 minutos tarde a la sesion porrsabguedado dormido, y yo

me habia excedido en tres minutos, y hubiera poskduir si no fuera porque



el mird su reloj.

El viernes llegd en hora, entrando con una mirggtasiva y lanzandose
inmediatamente en una diatriba por mas o menosidlOtos. El tema era que
yo siempre trataba de hacerlo sentir inferior yahble con mi conducta, de
modo que pareceria que €l era poco amable miemiayo era irreprochable
dentro de mi decoro psicoanalitico, cuidadosamealeulado y aplicado a su
vez meticulosamente. Pero no habia duda que awendo le alcancé el
portafolio, estaba fastidiado porque no dije “ddaiadespués de que él dijera
“gracias”, ni retribui su sonrisa. En un princige habia sentido agradecido y

culpable por haberme molestado, hasta que recolzoeardad de su fastidio.

Analista: Es decir, hasta que usted pudo despojatsentemente de esos
malos sentimientos que yo tan despiadadamenteagstapectando sobre usted.
(Irénico, con una cierta sonrisa) (al nifio pequeéatyiado).

Pacientg(riéndose a su pesarpi, es verdad. No me voy a dejar prepotear

por usted. Eso justamente es lo que paso.

Analista; Solo puede ser una version de su expmaen parece haberse
modificado restrospectivamente. Aun asi, usted egafiaria la posibilidad de
error en la observaciéon y en el juicio. Por ejemplonifio en usted quizas no
notd que yo habia inclinado la cabeza en respaestaagradecimiento, quizas
hubo una sonrisa en mi mirada o en mis labios, psted tampoco noté que yo
levanté el portafolio, al punto que siguié dandaaha a su cochgSerio, al
adulto.)

Paciente Me di cuenta que usted levantaba el portafoliesp me
agrado. Pensé que era un saludo amistoso nornmafy twola, José”, pero no

me di cuenta que el portafolio era mio. Y por ese perturbd tanto su



comportamiento poco gentil cuando abri la ventadgey‘gracias”.

Analista: Quizas lo que a Ud. le perturb6 y desanimé fudesko de
nifio pequefno de que yo dejara de lado mi técnielit@a como una sefal de
mi favoritismo, de que yo fuera la mamita buend gapito bueno que nunca le
causan la pena de sentir celos de otros nifios bugMofando levemente al
adulto sobre el nifio, como cambio o recurso hacanlanera infantil de
hablar.)

Paciente Cualquiera se sentiria ofendido con tal cond(tcégando de
volver a provocar enojo pero no muy exitosamefteglo el mundo dice “hola”

y “adios”, salvo usted. ¢Por qué usted no puede Gde nada” en vez de
simplemente inclinar As cabeza? Usted es el gymes amable y anda con el
paso cambiadgCalentandose en su tared)sted se esconde detrds de una
fachada de conducta técnica, pero de hecho usté& dr sus pacientes con
desprecio y trata de hacerlos sentir inferiores gaorder llevarlos asi a que
acepten sus teorias y sus valof€®n una intencion triunfante.)

Analista: Estos valores sugieren que si usted senti si usted deja atras su
caso, si usted acepta los beneficios del analjgigas usted pueda sentir alguna
culpa valiosa o alguna indignidad que incite suade#io. Pero si usted no
distingue entre los dolores valiosos que surgela tendad de sus objetos y los
dolores de persecucion de sus enemigos, entorges gue cualquiera que le
cause un dolor es un enemigA.las estructuras infantiles, generalmente serio

y un poco severo.)

Paciente (sonriéndose pero sarcasticamentBntonces a Ud. le gustara el
suefio que tuve anoche y lo interpretara como coafiron, pero yo lo veo
como una vindicacion de mi actitud valiente y bed ante la vida. Usted se

acuerda de que yo le conté que mi jefe anterioavl@mir a dar una conferencia



y lo invité a que pasara con nosotros y estabana@gado una cena para él.
Bueno, David llamé por telefénico para decir quedatiamos molestamos
porque él tenia amigos en Stanton St. John.

Analista (dudando): Vero eso suena bastante descortdsn poco
bromeando, al adulto.)

Paciente Si, me di cuenta cuando lo dije. Eso no es coasd @n realidad;
no hice contacto directo con él. Quizas no supauaestra invitacion hasta
después de haber aceptado la otra. No es una pegsosera 0 desagradecida,
aunque puede ser desconsiderado y egocéntricoeMiel®rido pero quizas sin
razon. Mi susceptibilidad. De todos modos, en efisthabia entrado en un bar
y alguien me dio una pifia en la nariz asi no maenB, creo que si, que algo
me dolio, me refiero a la nariz. De modo que mespuss guantes de boxeo y
él también y nos dimos y cada pifia que le di leetida cara pero las que me
dio él le fallaron. Pero de alguna manera no paresionarse, y cuando David
pasé le comenté sobre esto. Pero después me daapen en vez de quedar
lesionado el otro sujeto ése, parecia achicarseynmdds, hasta que no habia
duda que si seguia luchando simplemente estalaad@ate ser un maton. Asi
gue sugeri que la pararamos, y de todos modos gataba enojado.

Analista: Si cada vez que mamita le ofrece su pezén Udspigue ella esta
ostentando el gran pene que le dio papito dura#diltimas vacaciones, es
posible que sienta que se justifica morder ese rppede. Unicamente Si
mamita puede soportar esta agresion sin realméadarade vuelta, las cosas
gradualmente asumen sus proporciones correctasndéast Ud. puede verlo
como un pezoncito amistoso, como la sonrisa emojos de ella.(Gentil y
suavemente, al bebé.)

Silencio por tres minutos.

Paciente Bueno, no hay nada mas que dgé»eprimido.)

Analista: ¢ Nunca mas(Riéndome) (levemente, al bebé.)



Paciente(riéendose):.Usted gana de nuevo, supongo.

Analista: ¢Pero no es eso justamente la cuestion? ¢Estamaos
combate en que alguien gana y alguien pierde omposi€ambiar a
otro veértice en que ambos ganamos 0 perdemos, g@@urata de
nuestros desarrollos individuales, no de triunfociadoy de
superioridad?Serio, al adulto.)

Silencio por tres minutos.

Paciente(con petulancia)Pero mi madre es asi y debe haber sido asi toda
mi vida, desde que naci, de modo que no es sommendjue yo sea pPoco
amable y desconfiado y vea el mundo como un ludgaolde competencia y
lucha despiadada. De modo que no se me puede .c(feamina débilmente,

rezagando.)

Analista: Pero este material también sugiere otrsibilidad: que un bebé
gue todavia es incontinente, como lo era Ud. aindse y dejar atras su caso,
guizas también sea incapaz de aceptar la gentlezgecho porque, cuando
esta dolorido por la pérdida de control, se sipetguefio y humillado, siente el
dolor como si proviniera de un pecho que usa ebpgara recordar al bebé el
pene grande y continente de papito. Su madre halfaeno se relaciona con el
bebé en Ud. como lo puedo hacer yo en el anatisignodo que quizas su
conducta con Ud. no le dé una imagen de cuidadernadf sino de algun nivel
de vanidad femenina. Si Ud. comienza a reconoderetites niveles en Ud.
mismo, quizds Ud. comience a reconocer a su vdintds niveles en los

demas(Persuasivo, al adulto y al bebé simultaneamente.)

ESTE material clinico deberia permitirme ahora @afinn poco las ideas



gue se adelantaron en las primeras secciones. t6dmée psicoanalisis que
Freud disefié y desarrollo es uno, segun creo fien&n de gran belleza y
humanidad. Es mas, me parece que combina un meshtifico de hacer
observaciones sobre una situacion psicologica,caéaluego pueden aplicarse
modalidades precisas de pensamiento con la fimhdéacombinar los distintos
periodos de observacion en un estudio longitudiasio puede elevarse a un
alto grado de abstraccion, de modo que las diveespgriencias pueden
combinarse para permitir una generalizacion valRiEo aun mas que esto, se
trata de un método que otorga amplio campo tanémalista como al paciente
para una actividad artistica creadora. Una de estasas es la de la técnica:
hablando en general, en la aplicacion sensiblenalde tacto de los principios
basicos. También, sostengo que puede permitir ypracion audaz de los
limites a los que la inventiva puede extender yatofiexibles y potentes a estos
principios basicos, permitiendo asi que el pacigregkbanalista creen entre ellos

una interaccion que vaya mas alla de una simplipady linde con el arte.

En el calor del momento en el consultorio o el tuae juegos tenemos
poco tiempo para hacer observaciones sistemateasiestro funcionamiento
técnico. Pero a medida que la experiencia aumelatdagilidad deja su lugar a
la maestria como una manifestacion del crecimidatauestras personalidades,
resulta posible hacer reposadamente una observesti@spectiva de la zona
técnica. Naturalmente que estd ampliamente abeettafalsificacion, errores
gue es probable que aumenten en razén directal cwadrado de la distancia
en el tiempo de la sesion, pero esto segurametdeabgerto al refinamiento
seriado de la observacion y del pensamiento. Leguntas en mi mente que me
resultarian valiosas discutir se centran en dosticues: ¢el tema de este
trabajo es digno de considerarse técnico o sedia@emente de cuestiones de
estilo? ¢ Y qué tipo de criterios podrian usarsa gdacidir si hemos cruzado las

fronteras de la zona de la inventiva dentro deploscipios basicos, para pasar



al infinito ilimitado de la actuacion-en-la-contiatsferencia?

Finalmente, es evidente que se plantea la cued#i®i un trabajo asi es de
interés Para los colegas o0 es esencialmente particle uno. Esto es
importante, porque determinara asimismo qué esudotiptamos de ensefar a
nuestros alumnos. Si se tratara de algo esenciwnpamticular y estilistico,
consider6 que no deberia ensefiarse, porque no papdmderse Ssino
unicamente identificarse con aquello. Esto impéitpeligro de identificaciones
narcisistas en una situacion de supervision, dowdeay manera de detectar o
de corregir la tendencia, como puede querer haamselos candidatos en
analisis. Pero de lo que estoy seguro es que sestm eampo de interés par-
ticular y de preocupacion; porque aunque gradudkneos volvamos expertos
en hacer lo que sabemos, nuestra actividad es al@ataraleza tan compleja

gue solo podemos pretender saber un poco de |lbapsmos.

(Traducido por B. J.C.)



IDENTI FICACION ~
PROYECTIVA: UNA
PREPOSICION
REVOLUCIONARIA,
“INTO”

CARLOS MENDILAHARSU

Apesar de los numerosos trabajos sobre el tema eltifichcion
proyectiva, desde su introduccion por Melanie KI€l®) en 1946 y de su
amplia utilizacién en la literatura psicoanalitielaconcepto presenta aspectos
complejos que merecen ser discutidos. Este tradmjeolo un primer planteo
del problema que sera seguido por posteriores rddiear
Como punto de partida es ineludible distinguirlb @ecepto freudiano de pro-
yeccion Freud descubre la proyeccion en la paramael manuscrito H de
1895 dice: “se trata del abuso de un mecanismauigsiqutilizado con alta
frecuencia dentro de lo normal: el traslado o pcoy@.” Y en el manuscrito K
de 1896 agrega:

“...el elemento que comanda la paranoia es el mecamsgectivo”. De todos
los trabajos ulteriores en los que Freud (9) sereef la paranoia, quizas el mas
demostrativo sea el notable estudio sobre el ceseBer. Posteriormente, a lo
largo de la obra freudiana aparecen desarrollogeskabproyeccion que van
enriqueciendo este concepto y el de la dialécticaygecion-introyeccion.
Laplanche y Pontalis (I) expresan que en el semqtidpiamente psicoanalitico,
la proyeccion es la operacion por la cual el sugetpulsa de si y localiza en
otros (personas o0 cosas), cualidades, sentimiethtéssps y objetos que reniega
0 rechaza en él. Y agregan que se trata de unasdet origen muy arcaico

gue se encuentra particularmente en la paranaia,tpmbién en otros modos

" Escrito especialmente para la Revista Uruguayasie#halisis.



de pensamientmormal como la supersticion. De lo anterior surge que esa
fantasia de “expulsar” hacia el exterior en persooacosas, sefialada por
Laplanche y Pontalis, no implica de ninguna mamém@oncepto que a nuestro
entender es basico en la identificacion proyedktiemiana, que es el daito
(dentro).

En efecto, en la descripcion de Melanie Klein ($6bre la identificacion
proyectiva se subraya fuertemente el aspkeitto correlativo de su concepto de
mundo interno. Corresponde en este momento haeetranscripcion de este
concepto de Melanie Klein (10), aunque parezca dema extenso, por ser de

fundamental importancia.

“Mucho del odio contra partes del yo se dirige ahoontra la madre. Esto
lleva a una forma especial de identificacion gqualdece el prototipo de una
agresiva relacion de objeto. Sugeri para estos eposc el término
“identificacién proyectiva”. Cuando la proyecciéariva del impulso del nifio a
dafar o controlar a la madre, el nifio la siente cam perseguidor. En
perturbaciones psicoticas, esta identificacionmehjeto con las partes odiadas
del yo contribuye a la intensidad del odio dirigmmtra los demas. En lo que al
yo atafie, la excesiva escision de partes de siomysha expulsion de éstas al
mundo exterior lo debilitan considerablemente. Rele®mponente agresivo de
los sentimientos y de la personalidad esta intinméenkgado en la mente con

poder, potencia, fuerza, conocimiento y muchasaualidades deseables.

Empero, no son solo las partes malas del yo lasg@xpulsan y proyectan,
sino también partes buenas del yo. Los excremdietosn entonces significado
de regalos, y las partes del yo que junto con kuseenentos se expulsan y
proyectan en el otro representan las partes buesat&cir, amorosas del yo. La

identificacién basada en este tipo de proyeccifinyia de nuevo vitalmente en



las relaciones del objeto. La proyeccion de seetitois buenos y de partes
buenas del yo dentro de la madre es esencial pacapacidad del nifio de
desarrollar buenas relaciones de objeto y de iatesyr yo. Pero, si este proceso
de proyeccion es excesivo, se sienten perdidassphuenas de la personalidad
y de este modo la madre se transforma en el idgalad este proceso también

debilita y empobrece al yo”.

Desarrollos posteriores de Melanie Klein (11) emeicen y amplian el
concepto de identificacion proyectiva, considerdadiocluso como una de las
bases de la comunicacion humana. Asi, en su tr&wmjce “la identificacion”
escribe: “... en el curso de la labor posteriagyuketambién a reconocer la mayor
importancia a la identificacion de ciertos mecamsnproyectivos que son
complementarios de los introyectivoS. El procese subyace al sentimiento de
identificacibn con otras personas, debido a labatibn de cualidades o
actitudes propias de ellas, fue dado por sentado aites de que el
correspondiente concepto fuera incorporado a laiaepsicoanalitica. Por
ejemplo, el mecanismo proyectivo que fundamentrapatia es familiar en la
vida diaria..” En esta autora aparecen en realdtedformas de identificacion
proyectiva: unanormal, que intervendria necesariamente en la comunicacion
humana junto con la identificacion introyectiva.oyra forma que seria la
“excesiva”, utilizada basicamente en personalidadey perturbadas. Surge
inmediatamente la pregunta de si la supuesta famaion proyectivanormal
implica o0 no un cierto grado de omnipotencia. Creenue si: si nos colocamos
en el otro creyendo saber cémo siente o COmMo pidasamnipotencia esta
presente. Se trata entonces de una forma de famtasiipotente, en el sentido
gue le da Bion. (3) Esto lleva a sostener entomges en la comunicacion

humana habitual estan permanentemente en jueg@siastomnipotentes.



ENTRE los autores poskleinianos, Bi@) utiliza el concepto de
identificacién proyectiva en forma particular qudargo de su mira modifica
y enriquece el concepto. En su trabai@esarrollo del pensamiento
esquizofrénico, (3)(4) se refiere al descubrimiento kleiniano (10) Ide
identificacion proyectiva corno el clivaje de unarte de la personalidad del
paciente y una proyeccion de la misma en el olgetel cual se instala, en
general en forma persecutoria, dejaetdgpobrecidda psiquis de la cual se ha
separado. EnAprendiendo de la experiencié3) introduce una serie de
Conceptos originales, como la teoria de las furdpry dentro de ésta la
funcion alfa. Es aqui donde la identificacion piixea adquiere un estatuto

diferente.

La funcién alfa tiene a su cargo el prao@iento de las emociones y de
los estimulos sensoriales que son transformadoslementos alfa. Los
elementos alfa comprenden las imagenes visualssmiodelos auditivos y
olfativos, son adecuados para ser empleados ersueBos, en el pensar
inconciente de la vigilia, en la memoria y formamet aparato mental lo que el
autor llama la barrera de contacto, que al tiempo sdparar conciente-
inconciente, permitiria una mayor fluidez en elgpasie una a otra instancia.
Cuando en diferentes situaciones se produce uasiade la funcion alfa o ésta
se halla insuficientemente desarrollada el proces#n) de los estimulos
sensoriales o de las emociones no se realizareabea inadecuadamente. Esto
da lugar a la produccion de elementos lmetsas en si mismas) un sentido
kantiano, que son solamente apropiados para lauav@n mediante la

intervencion de la identificacion proyectiva.

Algunas de las formas que tuina la poothn de elementos beta y su

evacuacion pueden ser movimientos de la muscujatarabios de expresion,



frases o imagenes desconectadas, produccionessasrdatre supuestos suefios

y alucinaciones y multiples formas cuadting out.

Cuando la evacuacion de elementos beta se reabmguntamente con
fragmentos del Yo y Supery0, da lugar a la formaadé objetos bizarros que
impregnan el mundo exterior y lo transforman enmumdo hostil, amenazador

y terrorifico.

REFLEXIONANDO sobre el uso del término identificagiproyectiva en
situaciones, surge inmediatamente la siguientecmndanto la identificacion
proyectiva de elementos beta como de objetos bzae realiza de acuerdo con
la teoria expuesta sobre el inundo rodeante, Biduacirse en ningun objeto
animado o inanimado. A mi juicio este hecho modiBastancialmente el
concepto) de identificacion proyectiva kleinianbna cumplir la condiciéon
luto. Creo que en estos casos el téermino adecuado eslescargas

proyectivas.

Esta objecion terminologica no implica de ningundmamegar la existencia
de estos fendmenos, que son relativamente fre@ientéos psicoéticos. Daré a
continuacion algunos ejemplos extraidos de mi eepeia, de encuentro con
los mismos en el trabajo) analitico. Un pacientéateina extrafia relacion con
una pareja de personas bastante mayores que fabaloren cierta medida
como figuras parentales, sin configurar una sitiratiiangular edipica, ya que
el paciente no habia alcanzado la misma y se nimndpdsicamente en
relaciones duales. En una ocasion, estando él@aya, la mujer de esta pareja
se acerco a saludarlo y se sent6 a su lado. Sdtataba de una conversacion
trivial, pero al retirarse la mujer el pacientess#io invadido por una tremenda
angustia y todo el mundo externo que lo rodealieaasformo en amenazante y

peligroso: el mar, la arena, las personas, lossautmlo el mundo externo



adquirié un caracter terriblemente perseguidor.ri@dmasta su auto y en el
trayecto) hacia la casa, invadido por el terrorptla impresion de que todo se
le venia encima, con una vivencia de muerte inntineX llegar a su casa, que
actuo evidentemente como un continente protectas derribles vivencias
desaparecieron. En otra ocasioOn este mismo pactamte una experiencia
similar con la misma mujer, en una forma que podo&g considerar mas
restringida. Estaciono su auto con la finalidad de ir a unaimdigublica y al

bajar vio a una mujer de buen aspecto detenida eereda muy cerca de su
auto. Entré a la oficina, alli encontré a la mujsl episodio anteriormente
referido y mantuvo con ella una breve conversadi@ambién intrascendente.
Inmediatamente sintid una tremenda angustia, no pealizar el tramite en la
oficina y salié corriendo hacia su auto. La mujee dhabia visto junto a él
cuando estaciond, otros autos y la misma callacierbn sentirse inmerso en
un mundo terrorifico, lo que le provoco un estadopdnico. A pesar de ello

logré manejar su coche y llegar a su casa.

Otro ejemplo es el de un paciente que tuvo un boflen su lugar de
trabajo, del cual se retird inmediatamente. Intesddndonar ese lugar y al
trasponer la puerta de salida, las personas, lmdedry los vehiculos, todel
espacio externdomd una cualidad que le hizo experimentar una e
insoportable, al punto que tuvo que regresar dicamliy refugiarse en la

oficina.

Otras modalidades de identificacién proyectiva lsenque se hacen en los
objetos externos. Uno de mis pacientes, que terd@antensa rivalidad renegada
con sus hermanas, decia durante el viaje de ueHadea Europa que se sentia
muy conforme] con viaje, y destacaba en su fantastaipotente de
identificacion proyectiva, que a €l le habia indadD particularmente el sector

de antigtiedades egipcias del museo del Louvre.sEenegemplo una parte del



paciente acompafia a su hermana en el viaje a Europa, ocupando
imaginariamente un espacio dentro de ella, perogam aparezcan aspectos
vinculados con el control, ya que incluso tienesli@e¢ées propios las anti-
guedades egipcias que no coinciden con las adtieglgue realiza su hermana

en la realidad y de las que él estaba al tanto.

Otro ejemplo es el de una paciente de 38 afograplprofesional, con el
diagndstico clinico de esquizofrenia por el queidaido internada en varias
oportunidades. Estuvo hace muchos afios en psip@erdl retomar el
tratamiento dice en la primera sesion: “A milo)amgue me gusta es estar todo
el dia con mi novio”. Esta paciente maneja en sardismo psicoético, fantasias
omnipotentes de identificacion proyectiva que trenemo caracteristica que lo
proyectado “reingrese” inmodificado (identificaciqmoyectiva en reverso de
Bion). (3) Asi, por ejemplo, la paciente dice niéfidose a su novio: “El es muy
sensible y yo también... él es sexual y yo tambhiénh.es apasionado y yo
también... él es inteligente y yo también...” Laipate designa con los términos
de telepatiae hipnosis fendmenos que tienen que ver con lo que estarnos
estudiando. Lahipnosis funcionaria de la siguiente manera: ella proyecta
omnipotentemente sus pensamientos en el analistalige: “Vos sabés lo que
yo pienso”. a eso le llama hipnosis. El otro fenbmeal que den omina
telepatia, es aquel por el cual ella logra, eraatasia omnipotente hacer decir o

pensar al otro lo que ella desea.

El cuerpo es, a mi juicio, otmspacioque puede ser utilizado como lugar de
identificacion proyectiva de elementos beta, olgjdtizarros y objetos internos.
Ciertas manifestaciones psicosomaticas fugacesepuser comprendidas con
esta hipotesis de identificacion proyectiva de eletos beta en el propio
cuerpo. Algunos pacientes durante las sesionesnhddsintos tipos de

manifestaciones corporales (rubor subito de la, gataito. dolores articulares,



ruidos intestinales, etc.), sea frente a interpretees o sefialamientos que
desbordan transitoriamente su posibilidad de pesoesito o también, en
algunas ocasiones, cuando llegan por si mismosa.daterminada tematica
gue mio puede ser “metabolizada” en ese momentbal&é un ejemplo
personal: un paciente, frente a interpretacione® q comprendia
(misunderstanding)Sentia un agudisimo dolor en el oido derecho, gaesle

mas préximo a mi lugar.

También mediante la fantasia omnipotente de ideatibn proyectiva
pueden ser ubicados en el cuerpo objetos inter@ssaimmenosragmentados.
Este es el caso de una paciente psicotica muyiegmpse en las interrupciones
del analisis tenia la experiencia conciente derdiestl analista, luego de la cual

sentia que por su cuerpo circulaban agujas queuksaban agudos dolores.

DE lo expresado anteriormente surge entonces guiéenaino identificacion
proyectiva corresponde que sea aplicado a lascBitues en que la fantasia
omnipotente se ubica en un determinAdgr ocupando un espacio dentnto
del mismo (objeto interno, objeto externo, cuerjam).este caso puede hablarse
de identificacion En otras situaciones, en las lguantasia omnipotente tiene
una funcidn de descarga sin un destino fijo y sia ubicacion determinada de
lo proyectado, corresponde denominarla descargeegtiga, subrayando desde

luego que no se trata de la proyeccion freudiana.

Creo conveniente insistir en las diferencias eptmyeccion en el sentido
freudiano Y lo que he llamado) descargas proyesipa un lado, y por otro en

la identificacion Proyectiva de Melanie Klein (I@)os que contindan su linea



de pensamiento, como Bion (3) (8): en ese sentido son basicos los conceptos
de mundo interno y las diferentes formas de objeét®yectados que lo

integran.

Pienso que la diferencia fundamental entre la mage freudiana y las
descargas proyectivas se encuentra en la condeptti@h de lo proyectado. He
descrito las descargas proyectivas utilizando adafso de la funcién alfa de
Bion, con la produccién de elementos beta y objeizeros y su evacuacion en

distintosespaciogor la fantasia omnipotente de proyeccion.

En cuanto a la fantasia omnipotente de identificaproyectiva de distintas
categorias de objetos introyectados, es posiblg@@rderla Unicamente dentro
del modelo tedrico) de la escuela kleiniana dehdwuinterno. La nocién de
objeto introyectado es descubierta por FreudDerlo y Melancolia(7),
describiendo el camino desde su incorporacion, xqulgion por lo menos
parcial y finalmente una eventual reinstalaciére gparece comaisladay en
cierto modoestaticaen algun sector del aparato psiquico. El concelgini&no
de mundo interno modifica desde luego el modelo a@@rato psiquico
freudiano y, corno dice W. Baranger, (1) (2) “s.laudadanos del mundo
interno...presentan al objeto interno como ser viviente adov@de intenciones
hacia el sujeto, aliado o enemigo de los otrostobjgpensando, imaginando,
gueriendo y odiando” con un estatuto diferentediela representacion freu-

diana.

Estos objetos, de muy diverseategorias totales, parciales, idealizados o
perseguidores, fragmetados o reunidos, ambivaleateivalorados, sélidos o
fragiles, estables o inestables, quizas tambiéleares y orbitales en el sentido
de Wisdom (14), constituyesl materialesencial para la fantasia omnipotente

de identificacién proyectiva. Pienso, que los diss personajes de si mismo,



gue integran también como constituyentes el inuntkrno, experimentan las
mismas peripecias dinamicas. Anticipamos que en futuros trabajos
retomaremos la problematica de la identificacioroypctiva en otras
modalidades, como la explosiva en el sentido brania intrusiva en el sentido
de Meltzer y col. (13), asi como también aspectesla introyeccion e

identificacion introyectiva.

RESUMEN

En primer término se sefiala que el concepto dereldlein mencionado
en el titulo presenta aspectos complejos que mereeediscutidos, y que el
trabajo es solamente un primer planteo del problegoa serd seguido por
posteriores desarrollos. Luego se hace referenéteead en relacion con su
concepto de proyeccion y al descubrimiento del mign la paranoia. En la
proyeccion freudiana la fantasia consiste en eaputscia el exterior, en
personas 0 cosas, mientras que en la identificgmdyectiva de Klein, si bien
existe la fantasia de colocar afuera, lo fundanhgata la diferenciacion radica
en que se coloca “into?’ (dentro) de personas asc@e transcribe la definicion
de Klein subrayando la preposicion “into” (dentroluego se hacen
consideraciones sobre los desarrollos de este pmea la obra de Klein —
particularmente en su trabdj@a Identificacion-yse diferencian dos formas de
identificacion proyectiva: la normal y la excesiva.

A continuacién se comentan las conceptualizaciodes Bion sobre
identificacion proyectiva, tema que este autoratratlo largo de su obra. Se
discuten los conceptos que aparecen en los trabagerollo del Pensamiento
Esquizofrénicoy Aprendiendo de la Experienci@de este Ultimo se exponen
brevemente los conceptos de funcion alfa y elensenéda y objetos bizarros.

Se sefala, con relacion a los elementos beta ¢ al@tos bizarros, que no



cumplen, al ser expulsados mediante la fantasiapotemte de identificacion
proyectiva, con la condicion de “into” (dentro) g sugiere la expresion
“descargas proyectivas”. Se proporcionan ejemplimécos de pacientes en el
trabajo analitico.

Se consideran luego los problemas derivados ddiliaacion del cuerpo
como “espacio” para la identificacion proyectiva.

Finalmente, y en relacion con la identificacion ymctiva en sus distintas
formas, se sefialan algunos aspectos en relaciorelcooncepto del inundo
interno, conceptualizacion de Melanie Klein que @mtinuada por los

posklenianos y que modifica los modelos del apgraiguico de Freud.
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DE RELACIONES
Y MEDIACIONES *
SAUL PACIUK

A Made y Willy Baranger, en reconocimiento

de una deuda que viene de lejos.

Ser hombre no es asistir a un combate entre untmste
vida y un instinto de muerte, sino existir las ationes
limites —Vida y Muerte— en su relacién con el Otro.

Gilberto Koolhaas

SERIA dificil establecer hasta qué punto es admitedapinién de que
Melanie Klein fue una genial articuladora de mucti@das posturas propias de
lo que se puede llamar pensamiento contemporédomgm, fue habria alcanzado

sin advertir la trascendencia de sus planteos.

En cambio es claro que esos mismos planteos imgnomial campo del
psicoanalisis un viraje de tal magnitud que haaayn hoy sean recelados por
las tesis “oficiales”. Tal viraje ocurre en numea®puntos y el inventario de los

mismos debera incluir desde la revision de la anadide la mujer y del nifio

" Escrito especialmente para la Revista Uruguaya idedslisis.



—Ilos grandes ignorados del siglo anterior— hastaehplazo de las fases por
las posiciones. Desde el abandono “aparato psigeitdavor de la fantasia
inconciente hasta el reglamento del instintivisaendo primacia a emociones
tales como envidia y gratitud, lo que abre a unvauentendimiento de la
psicosis. Y no podra olvidar su intuicion de la pemalidad abierta y cerrada, ni
su valoracion de la esperanza y la reparacionguespermiten nuevos enlaces
entre el psicoanalisis y el arte, la religion yfilasofia. Ni, en fin, dejar de

sefalar su énfasis en las relaciones de objeto.

Es este énfasis el que queremos retomar, pregumascuevamente por
ellas. Al reabrir este espacio para la reflexiome@estemos alcanzando un
camino que nos permita asumir el riesgo de contimliaiscurso de Klein
después de Klein, y que a la vez nos permita elaslitentaciones de repetirla o

de enclaustramos en su exégesis.

1) LA RELACION ES PRIMARIA

Consideremos la bien conocida definicion formulgda Freud: (9) “La
psicologia individual se concreta, ciertamentdyaahbre aislado e investiga los
caminos por los cuales intenta alcanzar la satigfacde sus instintos”. Ella
habla de individuos, concretamente de hombresdais]ay de que el objetivo de
la psicologia que los estudia serian los instigies demandan a este hombre
gue allane los caminos que permitan su satisfaccion

Por instinto deberiamos entender una impulsividadacy universal, una
fuerza capaz de proponer al hombre, de modo intedianto metas como
medios para alcanzarlas. De esta manera lo hanfitiario de un saber de
especie previo a toda necesidad de experienciagp(dp Pero al decir que la
satisfaccion es “a alcanzar”, Freud estaria pemsandin cierto despegue entre

ese hombre y sus instintos, su naturaleza, y nmeautomatismo. Asi es como



aparece en otros textos, donde lo propio del horebrena impulsividad mas
bien oscura, diversificada, variable en cuanto eolsjeto, transformable en
cuanto a su fin, suspendible en cuanto a su exmeMentras puede sostenerse
gue el instinto provee al animal de mecanismosigiafiear y de responder
acabados y perentorios, en el caso de lo que lla®mgsiquismo humano no
habria nada que obrara como una fuerza mecanioa ooa causa clara que

determina a un sujeto sumiso.

Puede pensarse que esta oscuridad se debe a fjuerzalno esta sola, sea
porque hay sobredeterminacion, sea porque el hoduddre atender, en cada
circunstancia, exigencias mas o menos encontratias/adas de distintas
fuentes. Se le plantea asi la necesidad de optary,dmodificar o impedir la
posibilidad, oportunidad o modalidad de alcanzax $atisfaccion de sus
instintos” Pero el que pueda caber el conflictaued otras solicitaciones tengan
tal peso que pueden incidir en el curso de |lo aftinabla ya de la falta de
naturaleza en lo que mueve al hombre. Sin buscarlejos, ¢cuantas de las
funciones corporales estan aseguradas de antemamogcesitan del ensayo y
la practica para llegar a ejercerse plenamente@dinla funcion sexual, sino
gue aun la respiracion puede ser un problema. Daltta de encadenamiento
fijo, de la oscuridad, surgen tanto la patologian@ola cesura entre
cumplimiento de la necesidad y placer y gratifibacpor lo que excede ese

cumplimiento, lo que habla de la importancia fundatal de esa falta de fijeza.

Nada habla en favor de una esfera de accion imgmailca como seria la
regida por una fuerza, ni siquiera por una tan ig¢remo podria serlo una
nitida vocacion por la vida. Es que en cada siulagisabe el hombre cual es el
paso que afirma su vida? Y silo supiera y pudigrgrosiempre por lo que
busca perpetuarlo, seria llevado a una manera e que, como lo sefala

Freud, mas se parece a una realizacion de la m(@rte



De modo que la reflexion acerca de lo instintivos neaca de una
antropologia mecanicista y nos lleva a una diaactipor cuanto, como
acabamos de ver, la oscuridad y el conflmotenecen al propio despliegue de
lo naturaly no necesitan explicarse como colision de fuerels bien habria
gue pensar en una emotividad oscura, un empujstigacion sin etiqueta, que
por un proceso tal como la escision que dualizeokarjza, podria adquirir
alguna forma de definicion, de claridad, (23) tratando la oscuridad
intrinseca en claridad de conflicto entre opued®@so que aun asi necesita del
devenir, de su realizacion y de sus consecuenuea,aprehenderse y llegar a
saber qué es lo que realmente queria. Lo que otamigién con el acontecer,
desde que lo que define a un suceso como traunes atgo contenido en él,

sino su futuro, y es trauma sélo por aquello equie viene a parar.

EXAMINEMOS uno de estos pares de opuestos y por cierto
uno de lo més celebrados: el par naturaleza-culturg juego es tenido como
determinante de lo humano. ¢Hasta donde son abagals opuestas? Mas bien
ambasson sistemas de opcionegje indican qué se hace y qué se evita. Su
diferencia se reduce a que mientras la culturaesgosus opciones como reglas
—arbitrarias, convencionales— que deben ser agtasden el dominio de lo
natural esas opciones se darian por herenciagnsaniversales. Pero, aun asi,
esa normatividad natural no aparece sola por pégtena y lo naturaho tiene
otra forma de darse mas que como leido por unaiailt

En efecto, toda definicion de qué es lo naturgireslucto de una cultura y
las relaciones aqui son todavia mas intimas. Pdegregla cultural se postula
como la realizacibn mas justa d® que esa misma culturdestaca como
objetivos naturales. Cada cultura implica que ak la realizacion mas
apropiada de lo natural y habria que concluir qukua y naturaleza se

constituyen a un tiempo, y que se constituyen cosobdarias. Pero,



curiosamente, a la vez ambas se constituyen a garsu negacion mutua: es
gue la cultura se define a si misma despegandogmiyiéndose a lo que ella
misma delimita como lo natural. En esta contrap@sjdo natural habla dim

otro, es lo que la cultura recorta y separa de si ersfier@o por alcanzar su
propia definiciéon Y esto “otro” no son sino otrasrhas de vida, otros sistemas

de opcion.

Ahora bien, esas otras opciones no son meras fasmon formas
encarnadas por otras culturas o, al menos, sotehdéaciones que una cultura
descarta. Las culturas no estan aisladas, cadpratende ser lo humano y que
Sus criaturas solws hombresY en el mismo movimiento declara in-humanas a

las otras, tenidas por lo no-familiar.

Si este planteo es correcto, la contraposicionralagultural no habla de un
juego de fuerzas del cual un hombre intercambiablsu punto de aplicacion y
su resultante. Habla mas biendiss reinos, el de los nuestros y el de los otros,
y es la relaciéon Con esto otro lo que funda lari@bn de si que hace cada
cultura. Definicion que, por lo tanto, no estd emda en esa cultura, ni la
acompafia como una etiqueta que refiere a su esdridefinicion ocurre
como un acto de delimitacion y de recorte, en eit€do comunicativo de su
relacion con otras, por lo que no habria una apeée inmediata de si por si
misma, sino que seria ineludible la mediacion.

¢Y en el caso del hombre? Que no tiene ser fuelam@éacion lo dice ya la
biologia: su vida no es naturalmente viable commdna fuera de algun marco
social. La naturaleza no le basta, la relaciérslemeludible dado su nacimiento
prematuro y el relativo desamparo que éste impligd) Y la relacion es
también condicion de su acceso a la cultura, la egiain tipico hecho de
trasmision historicamente derivad@) Por via de la relacion el hombre

adquiere lo que completa su escasa dotacion —y &ela obtiene una



formidable ganancia, por cuanto hace suyos nors8ldtados, como en el caso

del instinto, sino también pkrocesade la experiencia hecha por otros.

El psicoandlisis ha ido todavia mas alla. Afirma& @liyo es el precipitado
de identificaciones, lo que supone tanto que esaporediacion de otros que el
propio hombre toma cuerno, como que su ser degedenero asunto privado
de un hombre aislado. A la vez la transferencidehdb que lo que el otro es
estd tefiido de lo que es un tercero, en una sémietésmino. Y la
contratransferencia, el como otro me hace sentisierpresencia, hace del
analista mediador para la definicion del sujet@lfye un nuevo cauce para la
comprension de la psicopatologia). Y, por fin,dantificacion proyectiva des-

encubre al otro como factura del sujeto. (21)

Por todos lados aparece el otro y la relacion ¢auge como ineludible.
Aun la meta de “alcanzar la satisfaccion de susnites” pasa por otro. El
objeto que necesita el instinto es uno peculiagnesujeto que se vuelve objeto
por resignar de si y aislarse en toda la medidasaei@ para acomodarse a lo
gue el “hombre aislado” le demanda. Y bien puederocque respecto de esta
relacion cosificadora y casi técnica, el requedmo objeto tenga algo que
decir, que tenga sus propias pretensiones y quzazmde la solicitud que el
instinto le reclama. De modo que “alcanzar la &tE6n” puede exigir tenerlo
en cuenta, por lo que también por aqui la relagwige una consideracion

prioritaria.

Por ningun lado encontramos una posesion inmedatai por parte del
hombre. Necesita de otro para sobrevivir y parésfager su naturaleza y
necesita de otro para definirse y saber de si. &g habria un mediador, un
socius, y la relacion con él parece irrenunciablinydante, lo que pone en

cuestion la propia existencia original del “hombiglado”.



CURIOSAMENTE estas conclusiones podrian apoyarsel @nismo texto
de Freud. (9) Alli dice que “En la vida animicaiindual aparece integrado,
siempre, efectivamente| otrocomo modelo, objeto, auxiliar o adversario. y de
este modo la psicologia individual es al mismo feny desde un principio,

psicologia social, en el sentido amplio pero plesram justificado”.

Pero a continuacion limita su afirmacién, porqubkisn “sélo en muy pocos
casos” se puede “prescindir de la relacion deliddb con sus semejantes”, en
“los procesos denominados por nosotros narcisisfas’satisfaccion de los
instintos elude la influencia de otras personasesginde de ellas en absoluto”.
Volveria asi a un estado de naturaleza, estadocquostituye un error de
interpretacién (17) acerca del primitivo. Por oparte hay que decir que la
relacion con “otras personas” es s6lo un casoqudaiti de relacion y que, aun
asi, tanto eludir como prescindir de ellas no hdelausencia de relacion sino

de modos de relacion.

Es que el aislamiento no remite a condiciones maigas Sino patologicas
(7) y seria puramente fenoménico, porque el sajstado mantiene vinculos en
el llamado “mundo interno”, la interioridad concaglizada como mundo
poblado de relaciones en curso articuladas en d@sta—y no de meros
residuos tales como imagenes, esquemas, prototguresentaciones. Vinculos
gue evidencian la trama de la neurosis, en los@pue es denunciado como
culpable a través de la queja dicha a quien sensupm®z y se espera volver
proseélito. No se trata de sustituir al “hombreaaisl’ por un sujeto orientado sin
pausa hacia la coordinacién con otros, por cuaayotdimbién el recogimiento,
la vuelta hacia si. Pero ¢qué hay en s82d°ues mundo interno, relaciones,
reconocimiento de alguna forma de presencia detsal mundo y del mundo

al sujeto, como la representada por el super yo.



Por todo elloja relacion aparece como un rasgo fundante de ladenon de
humanoy, por su universalidad irrestricta, merece sersmarada comdo

natural humano.

De alli que prefiramos un texto de Melanie Kleinegsuena como mas
inequivoco: (10) “La hipotesis de que las primergseriencias del lactante con
el alimento y la presencia de la madre inician rah@cion de objeto con ella es

uno de los conceptos basicos presentados entaste i

PUES bien, ¢nada excede la relacién? El sujetacipartde muchas

relaciones y, si es
el mismo sujeto en todas, debiera tener una rehiidariante mas alla de cada
relacion particular. Pero aqui lo de un ser antgriexterior a la relacion apunta
mMAas bien a otra cosa. Dice que su ser no se agataseunica relacion, no que
el exceso sea un ser aislado previo y anterioda ttelacion. Dice que es un ser
gue ha estado y esta actualmenteo&as relacionesgue no se agota en su
actualidad ni es nunca un cero, sino que trae gonsina historia de

relacionamientoguele dan espesor.

Que sea el mismo en toda relacion no dice quelsea&smo en todas ellas:
es tan diferente como puede ser diferente su lagatada una de ellas. La
unidad no la da una esencia, sino una captacidnisadde su ser en acto, de
una historia de relaciones. (18) Deberiamos hadritonces déa anterioridad
de la relacionrespecto del aislamiento, del caracter originaraviginante de la
relacion, de su primacia sobre los términos retedos, primacia que afirma

una sociabilidad como fundante de lo que llamanoosamo.



Partimos de consideram hombre aislado cuya existencia nos resultaba
improblemética y la reflexion nos lleva a cuestiotha raiz tanto su aislamiento
original como el explicarse a si mismo como arenardconflicto entre fuerzas.
¢, Qué hacia entonces tan aceptable aquella defilicBin pretender hacer
epistemologia, podemos aventurar la hipdtesis de appedece a que esa
definicibn responde a un paradigma que nutre urextdutradicion de
pensamiento, cuyas raices podrian ir tan lejos cein@@énesis o el Atomismo.
Esta tradicion nos provee de un supuesto basi@emlentalismogue sostiene
la prioridad ontologica del ser aislado, del see@aor a toda relacion, y cuya
agregacion a otros seres igualmente aislados caripaealidad. Supuesto que
continba el mito de la simplicidad originaria, vérs a su vez del de la

inocencia.

En una de sus variantes, el elementalismo ordenguéoocurre en una
sucesiéncawsal lineal que se explica al modo de la mecanigaocresultante
de la aplicacion de fuerzas concurrentes exteriareemento. En el caso del
hombre, tales fuerzas podrian ser naturaleza wreultherencia y medio,

individuo y sociedad, vida y muerte.

Como todo otro supuesto, éste informa una opcifmpoidégica que queda
como suelo no tematizado de una postura teéricae Yhace cada vez mas
aceptado que es el esclarecimiento de estas opdmgeie permite comprender
las diferencias entre las teorias, al evidenciaplaho basico en que estas

diferencias se fundan.

[I) LA RELACION ES UNA ESTRUCTURA

Este punto de vista nos lleva a pensar en un nadeldciones mas que en



un hombre aislado que, secundariamente, entra lanidre. El aislamiento
originario no seria un dato desde que nada abon&eds del sujeto
autosuficiente, portador de lo que asegura sulidadi Como no posee nada de
esto por dotacion, y lo necesita, debe recibirlo gmnacion, siendo objeto de
dones que pueden hacerle otros, un giro que hada dgacion algo muy
diferente de lo que podria ser un encuentro aleatbs que el don alcanza al
sujeto al modo como puede hacerlo la cultura. &dlan hecho de trasmision en
el que, de varias maneras, el lenguaje juega uel gaptral. Tomemos una de
esas maneras: el hombre accede a la cultura (édendmo condicién de
sobrevivenciapor lo que otros le diceren un sentido, cultura es saber acerca
de los dichos de otros. Si lo que otro dice de algoece ser oido y si el ser de
ese algo es tomado sin mas como el otro lo dicegregielo dice alguien como
yo; porque esta supuesto un fondo de reciprocidadIpmra¢ uno lo dice tanto
en nombre propio como en nombre de todos, y esdicanpna espera de
retribucion bajo la forma deeconocimientale la validez de lo que uno dice, de
reconocimiento para la representatividad y gerdadlide su experiencia

singular relatada en sus dichos.

Don y retribuciénhablan de comunicacion y de intercambio, o qué gat
en la etimologia. (4) Relacion deriva del latinrfé8, referir y también
devolver, volver a llevar. Encontrarnos asi dogides: remision (relatar, hacer
referencia, mediacion) como un sistema de signgso(&omo la manera
kleiniana de entender simbolism@5) y retribucion de lo recibido. Digamos

mediacion y gratitud.

El contacto con otro conlleva un cierto llamado yauexpectativa de
respuesta, es demanda y espera. Apetecer es nelactdda demanda es
respuesta, como lo es la “indiferencia” Ellas sugmouan tacito reconocimiento a

algun valor del cual es titular el otro. La retéhin esté lejos de suponer alguna



forma de protocolo; lo es ya la sonrisa con la glugebé puede acompanar su
acto de mamar, asi como esta en la ley del taliénsgstenta la relacion con el
perseguidor.

Don vy retribucién no son pues, un efecto de lacréh la relacion no es
previa a esas instancias, sino que éstas son ‘deedsal en acto”. (19)
ejerciéndose efectivamente segun un modo que paresarbitrio, sino que se
ajusta a un principio formulable asi: que otro poajo de lo que el sujeto
carece y necesita, que quien demanda reconoceliéstencia y presume que

quien dona espera la retribucion por lo dado. (16)

La demanda y el don ocurren en una relacion asifizupor este principio.
Ambos gestos se inscriben en un sistema, en astaictura,la que es
contemporanea a los gestos que define. La estauttida ya esta implicada en
la definicion de un gesto como demanda o como dénaxcomo retribucion:
es tal gesto porque tiene a todo el sistema comaofy es el sistema el que le
da sentido y establece lo que cada ggstere decirDe modo que la relacién y
los gestos, digamos todavia “los elementos”, yistéma, son copresentes. Por
lo mismo, no se trata de una secuencia causalp égstimulo o de una fuerza

gue desencadena una reaccion.

Melanie Klein postula la relacion con el pecho cammdelo de esta relacion
y le da un caracter primordial. En su conceptohpexs lo fecundo, la fuente, lo
gue origina. Es mundo y es vida y la posicion, eldende relacion con lo
original, es para ella la matriz que comprendeamalia serie de relaciones en
la que se reencuentra lo que la relacion con eh@diene de tipico: la

articulacion entre don y retribucion.

COMO estructura, la relaciétiene a los sujetos y ellos la practican como



algo fuera de duda, es decir, sin exigirle el can@nto del principio que la
rige. A la vez este principio no deja de ser umggareconvencion al fin. Por ello
el sujeto puede tratarla como exterior (al modoapaide, como insufrible
imposicion de alguien mas 0 menos genérico) y aeise a la limitacion que la
regla implica, proclamandose no alcanzado por Bl@de negarse a demandar,
a reconocer a otro como poseedor de aquello ded@arece. Puede desatender
la demanda y frustrar la boca que lo reclama. Pwdéir la retribucion,
entregarse al incesto, negarse a la gratitud, ascap reconocimiento,
respuestas que se revelan todas como del mismo Esque junto con la regla
y el orden hay una tentacion por el des-ordenataim que se hace manifiesta
en cierta forma de psicopatia que se postula el ahora alguno de los
paraisos ubicados al principio o al final de lesnpos, en los que esta dada la

Posibilidad de gozar sin compartir, de recibirrgimibuir.

Si hay un freno para esto, no es tanto por la enash de prohibiciones,
reprobaciones o castigos supervinientes, sino nefisgorque el rechazo de la
regla es también un hecho comunicativo que pueds tegar en tanto otros se
mantienen dentro de ella. Fuera de este conterttsumando el rechazo el
sujeto reencuentra el limite del que pretendiapsscg@or cuanto se separa del
sistema comunicativo del que se nutre y dentracdal es viable su vida. Asi
como Fairbairn (7) propuso ver al instinto Comodaa®r de relaciones, asi
habria que decir que instinto es lo que orientaahke regla, sin que sea
necesario pensar en una fuerza que lleva en esecidin. Es que o bien el
sujeto toma esa orientacién, o bien comprometelstegivencia.

Pero se trataria de orientacién, no de automatigrit@prientacion no salva
de la oscuridad; mas bien introduce de lleno en Ell olfato que supone no da
indicaciones seguras ni permite conocer de anterf@noesultancias de cada
paso; un gesto tienta una direccion, pero los acontentos tienen su voz y

pueden llevar por otra, y la regla queda en ellrdeenecesidad de ensayo y



posibilidad de error, de la intransparencia. Ada debe sumarse el que estar en
relacion conlleva elproblema del otroy la tension entre generalidad y
singularidad, ley y libertad, estructura y procesmo lo cual oscurece las
motivaciones: lo que mueve al sujeto. Es que tahteconocimiento implicito
en la demanda, como la resignacion de si impléeital don, hacen manifiesto a
un otro (en relacion con otros) y dibujan dos legantre los cuales se desplie-
ga la relacion, para la cual el otro es condiciérladvida del sujeto y, por tal,

negador de su ser sujeto suficiente, suficiencg gsu vez, niega su necesidad.

Precisamente, lo propio del “mundo de la vida’aesfgla y la concomitante
alteridad, la generalizada e irrestricta presetdeiaro como yoY sin embargo,
si regla supone consentimiento y si alteridad sep@tonocimiento, ambas
estan lejos de darse de entrada y de una veziparpre. Todo reconocimiento
puede ser negado y mas bien sélo es pleno cuandegacion es superada.

Sobre esto convendra detenernos.

TOMEMOS como punto de partida que el otro se hace pre-
sente, antes que nada, como valor, como objetoobligncondicion de bueno
haria merecedor al sujeto de la donacion que demmamdal donante del
reconocimiento que espera. Pero el que la demaada 80 sea satisfecha habla
al sujeto de lo gratuito, de que nada lo hace rkgstiio obligado del don que lo
gratifica; y a su vez el donante propende a la yidacrecimiento del sujeto, a
su afianzamiento corno otro del propio donante.l®gue en la misma calidad
de otro-bueno radica lo que lo convierte en negaglor‘malo”. La relacion
lleva a descubrira la vez,algo del sujeto y algo del otro: la contingenciay
finitud. Lo que define al otro para el sujeto, esoseedor del valor (donacién,
reconocimiento) necesitado y por ello, capaz desama otros. Por lo que se
podria decir que es la posicion en la estructutp&adefine un sujeto y un otro

y que ambos nacen a la vez al mundo de la recgadciPero nacen desde



lugares bien diferentes:porque el mundo de Ila reciprocidad es,
concomitantemente, el mundo de la diferencag es, antes que nada,

diferencia de lugares.

La diferencia actualiza una di-ferencia, una dgeacia en los caminos
recorridos y a recorrer por uno y otro. Hace presesi unaeparacion;otra
vida. Hace del otro alguien no reductible al syjetedependiente desde la raiz
y, mas alla del fin de semana, éste es el sentmfarmlo del énfasis kleiniano
en la experiencia de separacion El otro se da airadistoria, como relacion y
también corno presencia encarnada (aun en la aasepe es presencia del
perseguidor), en un juego de cuerpos sexuadosrgere tin modo original de
referencia al mundo; modo que, para Klein, abre na antes inaudita
fantasmagoria, en que la encarnadura es a la @ea gprotagonista.

Si bien las di-ferencias pueden ser explicitadas, las disuelve el
explicarlas. Hacer hipotesis acerca de las causakap que el otro es tal cual
es, no atempera su alteridad. Ni va lejos comoieagbn: pronto tiene que
recurrir a la “constitucion” Y, bajo la fachada dea insostenible “teoria”
genética, procura esconder el problema. Corno tampa disuelve la
exacerbacion del “si mismo”, que pretendiendo ranelg lo fundante de la
relacion, lo subraya. Se habla del individuo y siva el individualismo, algo
gue seria propio. sustraido a toda relaciotl. Bsto propio, ¢cémo se define,
como se recorfaPues solo diferenciandose. Lejos de despegarsetrdel el

individuo estaria afirmando la primacia de la néllac

El hecho de la alteridad y la diferencia es irr¢ithe y fundante de la
relacion, y por lo tanto, de la definicion del sajg del otro comaiendo lo que
son. A su vez la diferencia es el motor de la vida dpgicel estimulo de la
diferencia — lo singular, la historia y no el mitoy-el trabajo de la alteridad

son lo que caracteriza a un grupo de culturas &adrgue esta la nuestra, que se



separa del grupo de las llamadas culturas fri&$. (1

HACIENDO presente al sujeto su valor, el otroddoca en una
angostura fundamental, conceptualizada por Meldtgan como envidia. (12)
Debemos ver en esta angostura su caracter esa @lugue ella le pertenece a

la relacion como el modo mas inmediato de daraééaidad.

La envidia es angostura por varios costados. Porguifica al sujeto,
revelandose su contingencia y su finitud, conmenuwael “trauma” de su
nacimiento, de sser nato.Por esta via angustia al catalizar sus fantas@sac
de un interior Vacio, envidiosamente destruido,trads, frente el otro
presumido como potente, fecundo, pleno. A la vadiga una cierta confusion,
al hacer radicar la condicién de bueno en el smmoapueno por ser de otro
antes que por una cualidad propia; al mover a degesael otro pierda el valor
gue lo muestra como en relacion, pleno; al fresée deseo, cuya satisfaccion

se volveria contra el propio sujeto. Como se vguago de negaciones.

Desde nuestro punto de vista, aqui encontramosawmmiento de caracter
dialéctico que despoja al deseo de todo sesgarsamtl. El hecho de que no
pueda satisfacerse no se fundamenta en la nossagiaen la estructura, por
cuanto su satisfaccion entra en colision con leesidad que expresa. la de
recibir lo de otro, la necesidad de relacién. Aréa el deseo revela tener una

fuente exterior al sujeto, y aquél propone diraoegopara esa relacion.

Quiza debamos modificar nuestra manera de entéaddirmacion deque
“el suefio es una realizacion de deseos”. Se l& sweisiderar corno hablando
de un proceso generativo, en el que el deseo ehsseeiio y la interpretacion
desanda este pasaje. Parece mas adecuado enteamdetlsentido de que el

suefio muestra, representa coyaarealizadosciertos deseos del sujeto, deseos



de los cuales sélo puede apropiarse a través deaizacion onirica. La
interpretacion hace suefo propio de lo que serfa su&ceso, al mostrar cOmo
lo que en él se cumple es lo que el sujeto expectancita, como lo realizado

alli se engarza y pertenece a la vida del sofiante.

Sin embargo la envidia no es el nuevo nombre deb poal; ella no ha
perdido su ambigiedad y tiene una doble significaciEs deseo de
aniquilacion de lo otro que lo diferencia (desee qusu vez es condicién de
todo desarrollo, ya que solo por medio de su sgeras posible la gratitud), y
es también afan de apropiacion de lo que apares® coera ajenidad. Al
manifestarse como este afan, es caracteristica dad consideramos hombre

moderno.

Por ese caracter dialéctico y no lineal es questad apareca la vezcorno
demanda y primer acto de reconocimiento del otroery,tanto demanda
envidiosa, como arranque del des-conocimiento ttel &l conflicto no esta
entonces entre sujeto y estructura, sino que eska estructura misma y en la
oscuridad que supone el deseo, ya que una intn@mga envuelve el
compromiso del sujeto con su peripecia y no sal&e quere o busca hasta
hacer experiencia de su querer y habria que dedavia que el conflicto
tampoco esta entre ley y deseo, sino que masldimy es deseas por ello,

curiosear, relacionar, conocer.

LA intransparencia esta también en lo bueno del agmws de reducirse a
ser una cosa o cualidad, lo bueno de él es tadqragl anuncio de la vigencia de
la estructura, porque lo bueno es lo vinculanteue asi prefigura la relacion
del otro con otros, con el tercero. Asi como ettsupuede negarse a demandar
o a retribuir, es decir, a dos formas del recon@ito, asi también el otro

puede decir no” a la demanda. Es que el otro ne sato de la oferta o la



gratificacion: nace también de la frustracion y efluestra la estructura intima

de la relacion.

Dejemos de lado la indiferencia, la negativa aulaosidad y al interés por
lo de otro —interés del cual podria surgir la resgevidencia de que ese otro
es portador de algun valor. Negandose a la demahdtap deja de ser la fuente
cuyo destino es atender la apetencia del sujetjaydk haber alguna armonia
preestablecida que confirme al sujeto que su vidaeva coronar al mundo.
Con este des-encubrimiento de la contingencia apdeeincerteza respecto de
gue alguna legalidad le asegure el recibir lo gagiiera o la misma posibilidad

de vivir; aparece también el narcisismo, como Fagen de aquélla.

Lo que el otro no entrega a la demanda del swgette presenta a éste corno
algo retenido para si por el otro, quien adquierespesor, se vuelve titular de
un para Sique es la matriz del tercero, prefigurando la rétatriangular. La
primera forma de esto retenido son “los contenttklscuerpo de la madre” de
gue habla Klein, esos protagonistas de la fantas@nciente. Debe verse aqui
gue aun cuando se hable de esos contenidos corsostiEncias o cosas o
personajes, se trata siempre de relaciones. Ursaesok que es por lo que se
puede hacer con ella; gozar, por ejemplo. Y esesmiglo la relacion gozosa con
otro lo contenido por la madre, lo que el sujetmaeda y la madre “se niega” a
entregarle. El otro guarda el valor para su uniggoga consigo o con el tercero,
la que serd gozosa por cuanto el sujeto supondagquemanda del tercero no
esta tefiida por la envidia que satura al sujetoemadia ante lo presumido
como bondad vinculante del otro es, pues, envidia & “pareja combinada”
(propia de la situacién de excluido del sujeto ylalemadre como falico-
castradora) y se podria decir que la envidia ocsiempre en una estructura

triangular, que define la posicion del “excluido”.



Esta relacion frustrante aparece en la prohibiciéhincesto, que obliga a
donar al tercero el valor que pretende el sujesta Brohibicion es una fantasia
gue encubre la negativa a la reciprocidad; pona#e, que prohibir, la regla del
incesto propone la donacibn como condicién para atiuisicion,(b)

posibilitando y prescribiendo alianzas a partitadeferta de un bien al tercero.

El tercero es entonces quien aparece instituyerdotra como tal y
rescatandolo como alteridad. Esto hace de la mtielerrelacion de dos una
forma ficticia de la exclusion del tercero; ficigporque el tercero tiene siempre
su lugar, siquiera como las otras posibilidadesid& del otro que éste no hace
efectivas en tanto se dedica al sujeto, pero qued@aman con igual derecho.
Por lo tanto, tiene también siempre su lugar eanalisis, que nunca es relacion

bipersonal.

RETOMEMOS lo que tiene que ver con sujeto y estmactlia relacion
seria una especie de esqueleto interno del sugicegtructura supone algo que
excede a los sujetos en relacion y que se ejersalidade sus respectivas pecu-
liaridades. Todavia mas: se puede decir que caddeuaporta algo que en su
pretendido aislamiento, los sujetos no tenian.&relacion, lo que trae cada
uno se ajusta y, transferencia e identificaciérygctiva mediante, cada uno
procura ajustar al otro. La definicion de cada am@nca de su lugar en la

relacion, lugar que es funcion del que ocupan érséas.

La relacion es estructura y si eHace al sujetolo que ella hace de él seria
una forma de existencia en general que podriaigeatde lo humano. La
relacion es condicion y no hay sujeto sin condicidero también importa ver
gué hace el sujeto con su condicion. La estrugtaractia como una segunda

naturaleza, no oficia como un arquetipo trascemdemiie restaura un



determinismo cerrado. Lejos de eliminar el acomteleeestructura ofrece via
para la solucion de tensiones actuales y localgiselredipo se vuelve factor de
neurosis en la medida en que el sujeto eludedaidrl edipica y puede no serlo
en tanto se hace su complice, “entrando en el jgeggoropone la “seduccion”

de los padres.

Si lo peculiar puede tener lugar es porque la estra misma debe
estructurar-se, como el deseo realizarse parapsehendido. La estructuse
haceen el curso de un proceso y no deja nunca de &lsiarta y prenada de
expectativas, de caminos virtuales que pueden etarse o perderse. Se dice
gue el bebé encuentra en su medio “una’ estructu® lo antecede y
determina. Pero ¢no sera el regazo que le hanrpdepan buen ejemplo de
estructura inacabada, que no es nada parecidcad $imo que mas bien es sélo
un haz de expectativas abierto a lo que puede ¢emlr momento y ansioso de
las confirmaciones y desmentidos que puedan siedo que va aconteciendo?
¢No sera éste el mejor ejemplo de indetermina@énimpredecibilidad, de
apuesta que necesita del acontecimiento para alcahguna conformacion?
Solo para una mirada retrospectiva que ya conofiealde la historia y que
esta interesada en ilustrar una moraleja. la @¢staiestaba hecha de entrada y

la historia ha sido so6lo el paso de la causa at@fe

Habra que decir entonces que la estructura, coamalgeneral generaliza.
Pero a la vez vehiculiza el drama particular gereetilugar en sus intersticios. Y
gue la estructura, asi corno forma al sujeto, debearse ella misma. Sélo de
lo que el sujeto haga con ella recibe ella su aefin, al tiempo que el sujeto

alcanza la suya.

[l) LA RELACION ES UN PROCESO

La estructura de la relacién no es pues un dadopdb deles.Mas bien su



modo es el dediendo;ella sélo se revela en un tiempo que no es el tetepla
maduracion sino una temporalidad que se despliegaoenentogjue, mas alla
de la mera sucesion, se encuentran trabados dedm peculiar que llamamos

proceso yobedecen a una ley interna respecto del procesoanis

Tomemos el momento de la envidia. Ella no quedaneno comentario
interior, en sentimiento. Ella es e-mocion, muelvsugeto y Io mueve a pro-
mover a su vez cursos de relacion que tientand#icecion del otro en tanto
otro, por la desaparicion de lo que, en tanto vglajeno, di-ferencia. Asi es
qgue el recurso al narcisismo amuralla al sujeto uma individualidad
autosuficiente, ante otro observable, servido, teienbien espectador. Asi es
gue la constelacion de formas que llamamos vorddideca hacer del otro, o
de lo propio de él, una posesioén irrestricta dgéteucuyo destino sera la
eliminacion. Asi es que la identificacion proyeativasmuta al otro y lo hace
hechura, hechizo del sujeto. Asi es que los aytmeobes y la tristeza de la
“depresion”, al tiempo que acusan, congelan laci@ta Asi es que la
elaboracion paranoide (acusacion o denigracion)eipa que el otro es sucio,
torpe, impotente o peligroso, volviendo razonabjede acuerdo con la
naturaleza de las cosas el ataque o el despreticuiEo —-y, por el

proselitismo que implica, el de todos.

Estas, que serian las formas esquizo-paranoidksreétacion, suponen una
confusion de base, por cuanto llevarian a dispams#iato denigratorio a quien
no deja de ser el agente del don que el sujetcsit@geespera. El otro encarna
asi solicitaciones encontradas. Ante una situamodmo ésta el animal huye o se
duerme, segun ensefa la etologia. El hombre m@g& compartir la situacion,
escindir al otro, a la relacion y a si mismo ertgsrcada una de las cuales es

tenida comajuetorna el lugar de la totalidad.



Decir “parcial” no habla de regiones integrantesidéodo masmplio,sino
de una particion que ocurre en el curso del tiasouna forma de temporalidad
por la cual untmomentode una relacion queda escindido de sus antecedentes
concurrentes y consecuencias, siendo un mismoeacfioe define un elemento

y eterniza lo que seria apenas un instante.(l0)

Lo que virtualmente era una situacion unicaveelveplural y el sujeto
puede asi continuar el trato en lugar de huir. At televancia a algunos
aspectos, otros quedan como des-conocidos y saddsacomo pertenecientes
a otros contextos, mas que relegados a un profmtei@or. La propia escision,
el recorte y la unidad “anterior” seran inconcisngda represion sera un modo
de trabajar esta escision, manteniéndola. Por lall;ecuperacion de la unidad
sera algo a realizar cumpliendo un proceso, ungpeae que llevara de una

cosa a otra, dando un rodeo, haciendoaxaperi-encia.

MELANIE Klein ensefia que la escision es una opérague
crea una oposicion binaria, lo cual le asigna é&rvde un primer principio
ordenador que configura dos polos de relacion. daaao de ellos se puede
adscribir un modelo, Segun tenga por objeto lo buenlo malo o sus
correlativos, perseguidor o idealizado (dejanddade® que entre ambos pares
hay una diferencia de clase mas que de grado).

Asi la relacién deja de ser con otro, pasa a seruroobjeto. Lamamos
objeto al sujeto en tanto objeto de esta relacs@medida, en la que es objeto en
dos sentidos: por ser el término con el cual tlagar esta relacion, y por ser la
meta, la con figuracion del otro que la relaciénrdp a alcanzar y mantener.
Objeto es entonces otro escindido, por lo tantmgie parcial respecto de su

ser otro del sujeto. En tanto objeto, cuenta d®kl el aspecto mentado por la



relacion, la que lo quiere confiencionario,(27) vivo para cumplir su funcion y
muertopara toda otra vida. A su vez, la escision ocuanabien en la relacion y
en el sujeto: el pecho es tal para una relacioh deatodo o nada, en la que el

sujeto es un estoma.

Si es la escision la que parte y opone, entoncbsahgue decir que el
elementalismo y el dualismo serian creaciones @enesmento y estarian fuera
de los parametros de lo verdadero y lo falso gulago de la teoria, y que a la
escision también le pertenece la tesis del elemembwido por fuerzas
exteriores que necesitan del sujeto como vehiculel ytro como mero objeto
en la ocasion de la descarga. En la medida en speepéanteo sea correcto,
atomismo y relacibn ya no serian teorias alterastivsino que ambas
corresponden a momentos del proceso de relacidelgraentalismo se vuelve

adecuado como descripcion del momento de des-coretb de la relacion.

LA clasificacion bueno-malo cabalga sobre lo quegweza la mas primaria
de las clasificaciones. Habla de lo peligroso yhagado y de lo favorecedor y
acogido. Con uno se intercambia, con otro se lwhanombre de un inter-
cambio frustrado que se busca restablecer. Enptete, tal clasificacion se
apoya en la dotacion de la especie que asegureeta olfato posibilitador de

una elemental orientacion en el inundo.

Pero la escision bueno-malo excede este plano; nallgparte de una
evaluacion objetiva. Porque malo es el objeto qustfa, que se niega a la
apetencia del sujeto, apetencia que tampoco gsiesatisfaccion puesto que o
bien es la angurria que pro-cura anular la altdrid@a bueno del otro, o bien
aspira llegar a la posesion de lo que hara envalbsujeto (el falo, lo dado a

envidiar por principio).



Koolhaas sefal6 (14) que el objeto bueno conciteotia envidia como la
gratitud, pero habria que advertir que no se teataambos casos del mismo
objeto, del objeto del mismo momento de la reladidmo es mero correlato del
malo y destinado a contrarrestarlo en tanto el @rel objeto de la gratitud con

quien la retribucion podra tener lugar.

Lo que es bueno y lo que es malo no se refiereps®m un caracter
inherente al objeto y que el sujeto percibe con o@&®NOs error; No se origina
en la discriminacion, ni tampoco en la disociaaeéno que estaba asociado. En
el contexto que consideramos surge de una particérecorte que ésta obra
es “arbitrario” respecto de su contenido. Por le gabria que hablar de objeto
bonificado méas que de objeto bueno. (21).

El movimiento que caracteriza la vida psiquica huana—el objeto
perseguidor y el idealizado se encuentran, o gelgeto bueno aparece
surgiendo del que era malo— es el propio ejergiail@spliegue de la escision,
gue lleva a contradicciones que a su vez obliganevos movimientos. Esta
movilidad no es azarosa ni caotica, se ordena séggirmomentos de un
proceso que comprende dos grandes instancias. $Jte escision, otra es la
integracion. Que no es desandar la escision ni eto megativo, ni una
reasociacion de lo que habria estado disociadanaisimple sintesis. Em
momento desuperaciongen el sentido dialéctico del término, en el queea
una nueva configuracion de la relacion que consahanterior como nucleo
gue le da sentido; lo actual es lo que es, porriiahperado” lo que esto mismo

actual sefala como su antecedente.

El momento signado por la envidia hecha voracidadigracion, acusacion,
halla su verdad en el momento que lo supera: allidss-encubren sus

“razones”,que noeran las frustraciones sufridas sino lo que el tdroa en



tanto otro, lo que tenia de negador en tanto denanido por lo bueno al
tercero. Este des-encubrimiento no nace de cerognooentra a un sujeto
inocente. Es que la constitucion del objeto porisest y atribuciéon
(proyeccion, identificacion proyectiva) y su ne@gaccomo otro tiene siempre el
aire de lo arbitrario y la marca de ser resultagladla “defensa”, por lo que no
abandona al sujeto el barrunto de tener que veresanconstitucion, de ser
sostenedor en tanto ella le es necesaria. |3argquealice que hay un exceso en
el cdmo aparecen las cosaguees tenido en vista por Klein cuando habla de la

“presencia de la madre” como lo que excede al ipecho.

El proceso lleva a des-encubrimientos en el objetoel sujeto y en la
relacion y todos ellos aparecen como co-pertendogm En el plano del
objeto, lleva al objeto total, a kecuperaciondel otro como otro. Porque la
integracion supone des-encubrirlo, muestra comeehdb estado siempre, pero
mantenidos a-parte, lo que podria ser lo bueno yd@ del otro; ellgpuede
tenerlugar por la crisis a que lleva el propio despliegue aleelacién con los
meros objetos, ocurre por una ley interna de kEcré@h y no por la intervencion
de factores generales. Es esta misma ley intersapkracion la que lleva de la

envidia a la gratitud.

Este planteo supone abandonar el esquema de ldandsumecanica
también en lo que atafie a la gratitud. Ella noaelal entrada ni disputa a la
envidia la supremacia: podria nacer s6lo de laraggas que permite la
apertura ajeconocimientq la retribucién. Es de la insoslayable experiedea
la envidia y de sus falencias que pueden surgidil@Eciones que lleven a su
superacion, pero que también pueden llevar a tdatigacion en la escision,
gue debe ser mantenida exigiendo un “trabajo” oawti La gratitud va unida al
penar. akuidadoy a la reparacion, que no es recomposicion sineagesvio,

rectificacion que libera al objeto de su serviduenbacia el Sujeto y de la queja



gue acompanfa la escision (de que lo del otro ebglo, de que lo que recibe
es dafino o inservible). El sujeto reconoce y baye al dador, o hace
haciendo uso de sus donetambién de las virtudes propias. Gozando de,ellos
reparandose a si mismo, deja de ser el damnifigagloque “se gasta” tras la
escision Por lo que la relacién consigo sigue i@gaaes desurelacion con el

otro.

Es posible asumir entonces que el gesto ofertaglt®tcb no respondia a
ninguna legalidad que lo hiciera seguro, imperipaca el otro, ni que algo
destinara ese gesto solo para el sujeto: que ste gigonia ungratuidadque
concita lagratitud por lo que es gratis. Y’ es so6lo por haber esttuglad. y’ no
automatismo ni un dador forzado, que puede habgo abmo un don,
reconocimiento, intercambio2 con lo cual se coriell curso abierto por la
demanda. La gratuidad hace presente al sujetorgingencia y va mas alla del
aire perverso del deseo que so6lo desea el desetralelon lo que hace del otro
un mero objeto- para mostrar en la gratificaciéra weal concurrencia de
deseos.

En otro plano, la integracion supone apertura, dids del instante
eternizado propio de la escision. Salida por lgo@nalizacion, articulada en los
éxtasis de la culpa en el presente por el dafiol @asado, inspirada por la

esperanza de la reparacion. (14).

Integracion es entonces ex-peri-encia, un trabajmdeo que trae de vuelta

“a si”, un “si” que se reconoce como superaciéradetcedente.

DE modo que, si bien el otro estad siempre, siquierao horizonte de la
relacion, el otro no tiene un caracter macizo, Ide sa hecho del todo. Mas
bien el otro va cambiando su presencia segun laspae los momentos de la

relacion. Este proceso alcanza simultdneamenteajetosde modo que uno y



otro se van configurando a veces como polaresgesventremezclados.

La integracion es un momento de asuncion del &eoo en este momento
tal alteridad aparece como habiendo estado sierapreen lo anterior, que se
revela ahora como intento de des-conocimiento tke €e modo que la
alteridad por un lado es primera y es escindigamryotro lado es segunda, solo

surge con la integracion.

Asi como el otro, también el sujeto deviene. Pasasel la conciencia
inmediata, el sujeto movido por impulsos que le a@nos a ser el sujeto
deseante solidario con “lo que en él se quier&€hdd en una historia. Sujeto
trascendental que organiza el campo de su peripgecraodo tal que “aquello
gue se nos muestra como resultado de una enfernrmedas sino el propdsito
de la misma y su resultado aparente es en reaidadusa y su motivo”, como

dice Freud en “Un caso de neurosis obsesiva”.

Retomando ahora lo relativo al objeto bueno, halta decir que si
podemos llamar bueno al objeto conformado pordesEs, no es porque tenga
algo de bueno en el sentido corriente del térmsim que mas bien es bueno
por lo que llegara a ser. Como bueno debera adakoabo de un proceso. Pero
ese momento revelara que habia sido lo que el pricentenia desde siempre
pero que estaba escindido. Planteo que nos inviépensar cudl es el estatuto
de lo que llamamorealidad,asi como el lugar de lo que muchos sostienen que
es una “confusion” previa a la claridad esquiz@paide.

Si bien por la integracion se conforma un objetaltel otro como tal, no
por ello se alcanza un estadio definible objetivat@meomo totalidad, ni el fin
del proceso ni un absoluto. La integracion es siermg cuenta de futuras
integraciones: siempre es parcial por abierta.cAsio en lo que hace bueno o

malo al objeto no hallamos un rasgo objetivameef@iible que dé cuenta de



su calidad de tal y aun lo bueno del objeto su icodn de dador, lo vuelve
malo, tampoco es un rasgo objetivajekpuede dar cuenta del objeto total. Lo
gue hace total al objeto o al sujeto es el momes#sy lugar en el proces&s
total por estar al cabo de una integracion, de es@sion superada al des-

encubrirse como tal.

Todo esto nos lleva a precisar una relacion enedséhtido. (18) LI otro
como tal es primero, en el sentido de que el olgstona determinaciéon y el
otro esta siempre como horizonte de esa determmaciomo su término
fundante. Pero no es lo primero en sentido empiaparece s6lo como “fin”
del proceso y sélo a partir de este “fin” el objb&xe visible la escision que lo

funda. Es que el término fundante sélo se manafiadtavées de lo fundado.

Al no ser estados ni fases, la relacion entre iéscesintegracion excede a la
mera sucesion. Desde nuestro punto de vista, geenivambas posiciones; lo
esquizo-paranoide es lo cotidiano, con momentosesieate. La relacion entre
estos momentos esta signada por lo que Klein lonosidad, una fluidez bien

diferenciable de la inestabilidad propia de la®60i

IV)LA RELACION ES CULTIVO

El sujeto parece disolverse en tanto sustanciargléion y la mediacién
toman su lugar, una relacién que es una estrugigano deja nunca de estar en
proceso, haciéndose. Esta es, por supuesto, s@lomamera de en-tender,
desplegar desde un punto de vista, y apenas uriaal®on si se quiere, aun

cuando ella tiene consecuencias practicas evidentes

La fantasia también es un en-tendimiento e igudknesta sustentada en
una preocupacion practica. Es que todo entendimi@nrie en vista algdiende

a, tienta, es un acto dentro de un concierto de a&os.ir mas lejos, las



posiciones de que habla Melanie Klein rebosan deidad. Son posturas,

apuestan a un curso de la relacion y la propi¢iamlar de un perseguidor no es
constatar algo, sino expectarlo y convocarlo aégade tratos concretos, de
palabras por ejemplo, lo que rescata el hablar chawer en el marco de la

identificacion proyectiva. (21)

Esto suele ser olvidado cuando se supone que oria ®lo trata de dar
cuenta de algo preexistente. Al menos en el casla dealidad humana, los
entendimientos no registran existentes sino quegoen metas, prefiguran algo
gue no esta dado de antemano, de cierta maneraizagao que ocurre y
ordenan un cierto curso. Muestran algo a lo queetery la pro-posicion tiene
la forma de fantasias en las que esas me-tas heedimandose, como en el
suefio. De esta manera, ejemplificadas, ellas skverugensables y actdan

como organizadoras de lo real.

En el analisis las posturas son tematizadas pankasia, que es primero
fantasia del analista dada como interpretacioma \E&llcontando un cuentgue
pro-pone al sujeto una imagineria integradora cagmztorgarle un cierto
dominio sobre su peripecia, tal como la teoria gaoal analista un cierto
dominio sobre su trabajo. Este cuento es integrdgqlicita un tiempo, habla
de aquello de lo que el sujeto se defiende, espptata, desea, retoma, deja de
lado. Hace entrar en un orden general ya por dichele poner nombres. Y
generaliza esto actual al mostrarlo conectado tms snomentos de la vida del
sujeto. El entendimiento que es la fantasia esp&asion de engarce de lo
actual, la postura del sujeto en la relacion, ‘lemedio significante total”. (24)
Y el sentido kleiniano del término fantasia —quezgutodavia no hemos
comprendido plenamente— dice que ella equivale mdatal, en un contexto

en que mental excede largamente a su equivalehcigue no es somatico.



La integracion a que da lugar no es mera armorirani equilibrio de
fuerzas; es lucha dialéctica, negacion, resistegpcguperacion. Es, en fin,

ejercicio deracionalidad.

DE acuerdo con el punto de vista expuesto aqud, refacion,

y no un elemento, el tema de nuestro trabajo; i@laque es siempre
triangular y que esta estructurandose, lo que kiateandlisis un trabajo de
cultivo, que tomécultura” como verbo.En el analisis se recrea la relacion con
el otro y esto es lo actual en el sentido de Ilsgmte, pero también de lo que se
actia. Es lo que esta realizandose, con ese igigleuaire de verdad del acto
gue esta en el origen de toda certidumbre —quer® mual leer psicoanalisis
no sirve como psicoanalisis, pues falta el act@xjf@nerse a la mediacion de

ese otro ubicuo que es el analista.

Pero ni esta actualidad ni ninguna otra se agotarsiemismas, en su
puntualidad atomica. Ella tiene su lugar en wadena de remisionegue
nombra mus transferencia y por la cual una templaclindivisa se hace
presente como la continuidad de hecho de una egiatgpara la cual no hay
puro pasado, ni puro futuro, ni puro instante. (Bay siempre un etcétera de
momentos vividos o sélo expectados, porque tambedn transferencia de
expectativas. Y asi como no hay puro instante tamgwy puro sujeto: lo
primero es el ser en el mundo y mundo es, antesngda, mundo humano,

intersubjetividad, relacion.

Este mundo humano sgntido:asi como el otrthvabladel tercero, asi todo
cuando ocurre en él remite a otra cdsahla, sea o ndhecho de palabraPor

otra cosa es lo que es, en el marco de un sisteteauy proceso que se definen



contemporaneamente a cada ocurrencia, y que rentiegida que se parezca a

un punto final decisivo en el pasado como cauga, el futuro, como paraiso.

Alimentados por la tradicion que apunta a lo amtignl lo oculto, o lo que
esta detras), muchas veces damos al pasado undesdsminante y, como tal,
explicativo. Pero pasado, presente y fute® pertenecery se iluminan
mutuamente. Por ello puede esperarse del presentgejor conocimiento del
pasado y de las aperturas del futuro. Es que tratsede recuperar una perdida
comprension anterior del pasado, sino de alcanmar apmprension de un
tiempo pasado que, en el momento en que ese tienappresente, el propio
analizando no tenia. Asi es que el analisis “rédechistoria.

Consecuentemente, la interpretacion deja de semtainicacion al paciente-
pasivo de un descubrimiento hecho por el analigeasalié, de algo que esta
dentro del paciente pero que éste no sabe quePasta.a ser un entendimiento,
un movimiento en la relacion, un fantasear que wsapte entre ambos, se
origina en la con transferencia, en el modo comanalizanddaceal analista.
Modo que el analista comienza a comprendarpretando/oal modo como
puede hacerlo un actor: dejandose ganar por @, tdgfandose hacer”. Con lo
que el analista dice. pro-pone una fantasia; eHacderpo, organiza y
comprende lo que ocurre en la generalidad de kad&dl sujeto, de la estructura
y del hombre. Y escucha la respuespae puede ser que el analizando haga
suya esta fantasia y a partir de alli retribuyadmunicado. De modo que el

cultivo y la integracion de la relacion se vuelndiscernible del cultivo en si.

En esta temporalizacion, tomados por una socialiliolrecusable, estan
analistas y analizand®e-ligarlosal tercero, edificando ungticay afirmando

lalocuracomo inherente a la condicién humana.



BIBLIOGRAFIA

1. BARANGER, W., Posicién y objeto en la obra de Melanie Kld#s.
Aires, 1971.

2. BARANGER, W. y col. Aportado/les al concepto del objeto en el
psicoanalisisBs. Aires, 1980.

3. BEALS, R. y HOIJER, H. Introduccion a la antropologidviadrid,
1978.

4. COROMINAS, J. Diccionario etimolégico de la lengua castellana.
Madrid,
1973.

5.DICCIONARIO del saber moderno. La FilosofiBilbao, 1974.

6. ECO, H.La vida social como sistema de signos, en “Intraxidc al
estructuralismo”.Madrid, 1973.

7. FAIRBAIRN, W.R.D., Estudio psicoanalitico de la personalid&k.
Aires,
1966.

8. FREUD, S.Mas alla del principio de/placer. OC., T.VII

9. FREUD, S. Psicologia de las ‘nasas y analisis del yo. OCVIT.

10. GARBARINO, H.: La posicion depresiva y la melancolfmales Clin.
Psiqg., Montevideo, 1958.

11. KLEIN, M., Contribuciones al psicoanalisiBs. Aires, 1967.
12. KLEIN, M., Envidiay gratitud. Bs. Aires, 1969.

13. KOOLHAAS, G., La humanizacion del esquema corporal. Rev.



Psicoanalisis, 1960.
14. KOOLHAAS, G., Melancolia no es depresion. Rev. Ri8IC., Bs. Aires,
1962.

15.LEVI-STRAUSS, C., Las estructuras elementales del parentesco.
Barcelona 1981.
16. LEVI-STRAU SS, C.,Antropologia estructuraBs. Aires 1980.

17. LOVEJOY, A.O., Essays in the history of ideds. York, 1960.

18. MERLEAU-PONTY, M., Fenomenologia de la percepcidiéxico,
1957.

19. MERLEAU-PONTY, M., Signos.Barcelona, 1964.

20. PACIUK, S. Reconsideracion de FreuRevista Ur. de Psic1975.

21. PACIUK, S. , Actuar, hablarninterpretar. Rev.Ur. de Psic., N056.

22. PACIUK, S. ,Transferencia: la temporalizacion. Relr. de Psic., No.
60.

23. PACIUK, S., Aniquilacion, angustia primordial. Rewr. de Psic., No.
60.

24. RICOEUR, P., Hermeneéutica y estructuralisni®s. Aires, 1975.
25. SEGAL, H., Notas sobre la formacion de simbolos. Rev. de Psic.,
1966.



PERSPECTIVA DEL

“YO” EN EL “RELATO

DEL PSICOANALISIS
DE UN NINO””

POLA HOFFNUNG
IRENE MAGGI DE MACEDO
GLORIA MIERES DE PIZZOLANTI
ISABEL PLOSA

1) INTRODUCCION

Nuestro propoésito) es efectuar una relectura cuestiora de un material
clinico del andlisis de Richard. X valiéndonos asimismo de otros textos
tedricos de Melanie Klein, para reflexionar sobas kluminaciones y las
oscuridades que van surgiendo de esa nhueva ap@&mdEn determinados
momentos constituye una tarea muy compleja, poengtecruzamiento de
distintos niveles de conceptualizacion tedrica, casno por la utilizacion de
términos a los que la autora adjudica un sentidipr sin discriminarlo de

otras lineas del pensamiento psicoanalitico.

" Escrito especialmente para la Revista Uruguayasi@#halisis
M. Klein realiz6 este tratamiento en 1941. El refa® Publicado en 1961, con valiosos aportes agoegen
sus “notas”.



¢Por qué elegimos este texto? Pensamos que nostepeximmejor

acercamiento a la practica viva y a los multiplesbfemas que ella suscita, y
gue aporta una experiencia enriquecedora parangremsion de la practica
analitica en general, y, sobre todo, para el toaban nifios y con psicoticos.
Impulsadas por las realidades que nos planteadetiga analitica (con un
trasfondo tedrico tan sacudido por los estimulaqtestos de vista de los
poskleinianos, en particular Bion y Meltzer y I@dnianos), consideramos
necesaria una amplia discusion de estos temasamcapdherir o rechazar, sino
para obtener una mayor claridad en la re-elabarammajunta que pueda surgir.
Estimamos que ese es un camino a retomar, queetuemdo en el Rio de la
Plata.

Tomando en cuenta las “Jornadas sobre el ‘yo"izadhs en la Asociacion
Psicoanalitica del Uruguay (noviembre de 1982)traemos nuestro estudio en

el yo tal como surge de la clinica.

)  ENLACLINICA

Desde las primeras sesiones de su analisis, Ricearefiere a una serie de
situaciones (Hitler que bombardea la “casa cocinetavagabundo que irrumpe
en la “casa-mamad”, el sol que choca e incendiaidard, etc), que se van
sucediendo y resignificando en la situacion amaliti

Klein dice que cada interpretacién debe sefialastéhaierto punto el papel
gue estan representando el superyo, el ello y &l ipoque lleva a una
“sistematica exploracién de las diversas partesag@rato mental y de sus

funciones”. (1)

Utiliza los términos de la segunda topica, pero paguntamos si ellos



significan lo mismo que para Freud y cuél es pdeankel modelo del aparato
psiquico. Dejamos por ahora planteadas estasagtertes y continuamos en la

clinica.

Elegimos algunos fragmentos del material clinico,especial de la sesion
No. 12, donde se manifiesta una marcada angustiau Aez este material
ejemplifica, por un lado, uno de los aportes funelat@les de Klein al
psicoanalisis de nifios (la utilizacién de las téagiludicas) y por otro lado el

privilegio otorgado a la angustia como eje de borgractica y de su teoria.

En determinado momento Klein introduce un elememievo. Richard
estaba hablando cada vez menos, al tiempo que &almaensus intentos de
exploracion y manipuleo de los objetos del lugarfuencion de sus defensas.
Klein aporta material de dibujo, pensando que sistacion de resistencia era
debida a una angustia excesiva que impedia a Riexaresarse con palabras.
Klein le proporciona otra via de expresion, fundaraedose en que la actividad
lidica estd menos investida de angustia que ldbakablada. (2) A Klein se le
hace “evidente que el nifio necesitaba urgentemantmedio mas apropiado

con el cual poder expresar su inconciente”. (3)

Interpretando, la analista logra que disminuyaniguatia, lo que estimula a
Richard a seguir expresandose. Conforme al penstonigeiniano, diriamos

gue el yo se esté liberando-aliviando.

Al volver sobre la interrogante planteada acerclandedelo tdpico, nos
enfrenta. mus al descubrimiento de otra concepagbhn tedrica y
metapsicoldgica. En esta escucha se privilegiadmstia, que siempre esta en
relacion con un objeto; pero éste queda subsurmdmeconcepto mas amplio,

gue es el de posicion. Baranger lo dice con grandeld: “La posicién se



presenta asi como una constelacion de fenOmenrerseilaicionados: el tipo de
angustia dominante, las defensas utilizadas pansindolas, los instintos en
juego, las caracteristicas de los sujetos invotlogael estado de las instancias,
los sentimientos, los pensamientos del sujeto cordo asi una totalidad en
movimiento en la cual ningun factor puede ser adwrado en forma

independiente de todos los demas”. (4)

Richard dibuja una situacién de batalla entre manegleses y un submarino
aleman (dibujo No. 1, sesidn 12) y expresa que aie sjuién va a atacar
primero... Frente a los numeros que habia adjudieathda barco, se sorprende
porque descubre en si mismo un sentido descon@eth su yo, los deseos
destructivos hacia sus padres. Es una ocurrendridaerd, que de este modo

va desplegando sus asociaciones.

Sostiene Klein que la interpretacion, que el pdeiesnente que le ayuda y
enriquece, es vivida como la repeticion de la egpera mas temprana de ser
guerido y alimentado. Este enriquecimiento estdiiga la integracion del yo y

sintesis del objeto.

Su escucha analitica la lleva a interpretar laafiatinconciente: ataques al
cuerpo de la madre-analista y sus contenidos yoddseapropiarse de ellos,
expresion también de su instinto epistemofilicondaenos que podiamos
plantear aqui un predominio de la posicion esgpa@noide, oscilando por
momentos hacia el surgimiento de ansiedades deasedt| yo diva (ver nota
a) al objeto, cuerpo de la madre, en el objeto peidegy el idealizado. Pero
también el yo se diva y da lugar al conflicto isfcaico: sentimientos de amor
y odio que dan cuenta de esta division. Las patatbeaRichard, que hablan de
“no querer atacar” dichas con conviccion, remitemgo que quiere proteger al

objeto bueno, en pugna con los impulsos destrusctha ello, Esto se da en un



interjuego de identificaciones proyectivas e inéywas, por las que Richard
instala en su yo el objeto bueno que quiere prasetanto como a si mismo, en
continua interaccién con los objetos externos. rKlplantea aqui el Edipo

temprano vinculado a la posicién depresiva.

RESPECTO del dibujo No. 3 de la misma sesion, Richard araugaie va a
ser el de un hermoso barco; cuando traza la lineaepresenta la superficie del
mar, comenta que la parte que esta debajo del mguigne ninguna relacion
con la parte de arriba; en la zona bajo el aguaaina estrella de mar que, se-

gun dice, esta hambrienta.

Se muestra aca una separacion rigida entre lo qndiesta Richard, en el
sentido de querer unir a sus padres, y sus deseoscientes opuestos. Klein
habla aca de represién. Este empleo del términarésgdn” ¢ cabe dentro del
concepto freudiano y de las implicancias significs que €l desarrolla en sus
trabajos? En Freud la represion se encuentra earigén mismo de la

constititucion del inconciente.

Klein enfatiza mecanismos de defensa anterioresa arepresion. En
“Psicoanalisis de nifios”(pag. 143), refiriéndose a los impulsos destrustivo
dice que el yo puede movilizar una parte de estpulisos, como una defensa

contra la otra. Resulta entonces

Una division del yo que Klein considera el primasg hacia la formacién de
las inhibiciones instintivas y del supery0, y quia eonsidera asimilable a la
represion primaria.

Tendriamos entonces que con el nacimiento se peodna deflexion del



instinto de muerte. Como defensa, la pulsion deswal es arrojada fuera del
yo, en un movimiento de expulsion. Dentro del estu®bjetal que se da en
Klein desde las primeras experiencias del bebéd esnstituiria el primer

clivaje, en la fantasia inconciente. Al mismo tienge produce la incorporacion
del objeto, convertido en el arma de defensa cdofgrampulsos destructivos
dentro del organismo, con lo que asume las funsidieeun superyo. Vemos la
descripcion de un complejo mecanismo defensivo ld@je, proyeccion e

introyeccién, que corresponde a las funciones pdiates del yo precoz en
lucha contra las angustias de aniquilacién, quaaseen el contexto mismo de

la fantasia inconciente.

Al clivarse el yo, una de las partes resultantegxgerimentada como si
misma, en tanto que la otra constituye generalmatparte escindida del yo
inconciente”.(5) ElI concomitante clivaje del objeto, junto con losaanismos
de clivaje, negacion y proyeccion de partes de isimm y de los objetos
internos, lleva a que los aspectos “malos” seasiderados ajenos, atribuidos a
objetos del mundo exterior y se conviertan en genseres; mientras tanto, por
introyeccion, se instala dentro de si el objetonbugratificador. Tambien hay
clivaje cuando habla Klein de un yo regresivo yyonmaduro hacia el que se
dirigen las interpretaciones, lo que permite quaséproduzcan efecto. (6) Este
clivaje, tanto de las estructuras, como de lostobjg de los afectos, etc.,se dan
con relacion a conflictos vinculados con fantas$axuales esencialmente
sadicas y destructivas, en general con objetosabesclos que corresponden en
mayor medida, aunque no exclusivamente, a los rswas psicoéticos de la

posicion esquizo-paranoide.

Hay una continuidad, en cuanto al grado de intadsidntre la represion y
el clivaje; un clivaje excesivo condiciona una exidn igualmente masiva y

viceversa, es decir, un clivaje parcial esta ebhdse de una represion no tan



intensa, la que permite un interjuego mas fluidweemconciente y conciente.
La represion en la evolucion normal releva en grame al clivaje a partir del

segundo afio de vida y se da con la culminacioa gedicion depresiva.

“... El clivaje, la negacion y la omnipotencia, desempegiamismo papel
gue la represion en una época posterior del ddigérr@) Segun G. Koolhaas,
esto se hace comprensible, en tanto el superydpmre se origina en el objeto
internalizado, funcionando como censor, efectiadgacion (de la realidad
psiquica y de la realidad externa), asi como eidedl del yo actuaria la
omnipotencia. (8) Pensamos asimismo que la ommp@tecon que se
engrandece la bondad del objeto y del yo, congtitwya salvaguardia; y por
otro lado, esta en relacion con los deseos puleEsngue aspiran a una

gratificacion ilimitada.

El dibujo No. 3 de Richard pone de manifiesto, dmieado con la
concepcion de Klein, lo que ella llama los estrateda mente; (9) pensamos
gue se refiere a las etapas del desarrollo pulsimnque a su vez condiciona su
técnica interpretativa, que consiste en alcanze$tratos mas profundos de la
mente. En este caso el nivel de mayor profundidedrga el deseo oral de
posesion exclusiva, que Paula Heimann formula cdancentidad “boca
hambrienta-pecho que alimenta”. Se detectan ergoniogpulsos muy
primitivos, manifestados incluso en contenidos ereales como el deseo de
devorar el pecho materno, lo que da lugar a lafatde tener objetos muy da-
fAados y devoradores. Esto permite a Klein afirmesr desde el principio de la
vida posnatal existe un superyé muy sadico y edtadi. Correlativamente se da

el proceso por el cual se instaura un superyo ¢iartg10)

Los comentarios de Klein sobre este momento dee$ads reflejan la

incidencia de distintas lineas de pensamiento: ypotado, los estratos mas



profundos de la mente, lo que alude a la primgradreudiana; por otro lado,
el yo, el superyo y el ello en relacién con la seguconcepcion del aparato de
Freud, aunque alejandose considerablemente deAéstésmo tiempo habla de
objetos internalizados que constituyen un mundermat plagado de objetos

“cuasi personas”, al decir de W. Baranger. (11)

[l) HACIA LA METAPSICOLOGIA
Es un principio fundamental del andlisis, para ileel acceso a las
ansiedades tempranas. En muchos de sus trabajdsriala como la

posibilidad de llegar a los estratos mas profuntiol mente.

Conforme al“Relato del Psicoanalisis de un Nifi§ después de las
primeras sesiones surgen en distintos contextosdéseos incestuosos y
agresivos de Richard: fantasias de devoracion, elebmamiento, mutilacion,
ataques con los productos de su cuerpo que puwvergauieman e invaden con

olor y suciedad.

La voracidad, la envidia destructiva, la angurgan mencionadas como
pertenecientes a los estratos mas profundos —yiarhab visto la estrella de
mar hambrienta (que en sesiones posteriores posedesl cortantes)
significando los impulsos mas alejados del yo camtel. Estas ansiedades son
catastroficas; angustias de aniquilamiento, de nfeagacion, que por su
intensidad excesiva paralizan el proceso analifié®in piensa que es urgente
aliviarlas y el instrumento clave para ello eg@bajo con la transferencia. Si el
monto de angustia cede, se pone nuevamente en reatonel proceso y éste

continda su elaboracion.

Al hablar de los estratos de la mente, ¢se refidmn al modelo



arqueologico que emplea Freud #gatiologia de la Histeria™? (12) En
“Psicoterapia de la Histeria”Freud presenta tres modelos de estratificaciones.
El primero es lineal y de secuencia invertida: lsmrofundo corresponde a lo
mas temprano y lo mas reciente se halla en lo mgsrfcial. Freud ira en
busca de recuerdos convocando al mismo tiempaeeatcabicompariante, con el

fin de lograr una facilitacion a través del decir.

Si este modelo se ajusta a la concepcion de Kd¢iypo conciente tendria
gue estar en el limite superficial, en interacaon la realidad externa y con

raices en la profundidad.

Los impulsos orales corresponden a los estratosrianés, junto con
mecanismos psiquicos masivos: clivaje, negacidoygacion. Pensamos que
esto alude al punto de vista genético del desarrelh el que la secuencia
cronoldgica impone una limitacion que la misma Klsupera en sus trabajos,

sin dejar de considerarla al mismo tiempo.

Por lo tanto, nos parece mas valioso el tercer toodie estratificaciones,
llamado por Freud dinamico. En este esquema es$plasi;gncadenamientos se
harian por caminos enredados y entrelazados, quel@do superficial a lo
profundo y viceversa, en un movimiento dinamicansarente. Mas que la linea
genética, se jerarquizan los impulsos orales, analetrales y genitales desde
el comienzo, tal como aparece en la clinica, aurd@y& predominio de uno
sobre el otro. Recordemos que con respecto al icanpflKlein tiene una
concepcion diferente de la de Freud. Para ellamicto se establece entre los

instintos de muerte y los libidinales.



¢,Qué busca Klein? Se desprende de esta lecturaurqueparte de las
situaciones actuales, que estarian en la supeméaetivan angustias tempranas
gue desde la profundidad estan produciendo suoefegtie al ser promovidas
por el analisis, harian que el yo quedara mas dis[gpara integrar un objeto
y ser parte de una dialéctica permanente. ComadFediénfasis estara puesto
en el decir del paciente. En el caso de Richar, @scir puede consistir en
palabras, en el juego o en el dibujo, permitiera® dsociaciones libres. Al
estudiar lo que hace Klein con los recuerdos, vegqoesen la sesion No. 28 del
Relato aparece un recuerdo infantil. Ella afirma la jesdagque tienen estos
recuerdos, su nexo con el contexto en que surganigtencion de promover
nuevos recuerdos. Entendemos que es con una fdatixbresa: “explorar las

experiencias y emociones en que se construyenucexde ellos”.

Esto lleva a vivenciar lo que denomina “memorieteglings” (recuerdos de

sentimientos): reactivacion de emociones temprdhe3).

¢, Qué es esta memoria que conserva una emocionsegegpresa en la
situacion analitica como una reviviscencia de sitres tempranas’? ¢Una
ansiedad? Y ¢como se articula con la fantasia oeoie? Dayan estudia en su
trabajo sobre Richard las escasas tres veces eenquelo el historial aparecen
recuerdos y los interpreta como un retorno del ggasen el afecto que se
reproduce, como una puesta en escena del pasadon @mportamiento

especifico. (14)

Klein remite la ansiedad actual que irrumpe endsié a las primeras
relaciones de objeto. Es sélo por el relacionaryuotia vez -y esto significa un
trabajo arduo y paciente- las experiencias ultesiocon las anteriores y

viceversa,; es solo mediante la exploracion condistde su interjuego, que el



presente y el pasado pueden juntar-se en la mahtpadiente: éste es el
proceso de integracion.

Para Freud el énfasis estd puesto en el procesoelagoracion
“Durcharbeiten” del analizand@l15) La participacion del analista en Klein es
mas activa, distinta a la freudiana. Diriamos cquea a su cargo lo que el
analizando diva y lo vuelve a traer en diversogeodns, interpretandolo con el

fin de lograr el “insight”.

a) YO - MUNDO INTERNO

Uno de los desarrollos enriquecedores de Kleirueacepcion del mundo
interno. “El mundo interno practicamente signifloa objetos”. “El mundo se
origina en la relaciéon fantaseada del lactante ebrpecho y el vientre

maternos”. (16)

El objeto interno y el objeto externo no coincigemca totalmente, siempre
existe un interjuego entre ambos; lo fantasmati¢o gercibido se confunden,
en la evolucion, paulatinamente, en un penoso joalda discriminacion:

regiones distintas entran en correlacion: munderma-mundo externo.

El yo se va construyend@the Ego builds itself upjnota b) desde el
principio de la vida posnatal mediante la intezedion de objetos. Este
conjunto de objetos internalizados se organizab goh la organizacion del yo.
Frente a una angustia muy intensa, un dolor psigunsoportable, o en
situaciones regresivas importantes, el yo se fratanese diva, hace un
movimiento de expulsidn de esa angustia, enlazaralabjeto frustrador, y de
esta manera deja de sentirla. Al disminuir la afhgugueda constituido el

ndcleo del objeto bueno, con los impulsos libidowslel yo puestos en una



madre que lo sostiene, que le brinda su voz y ku.dastos objetos, buenos y

malos, estan construidos con base en percepciones.

Como vemos, para Klein la angustia actiia como urtipio organizador
gue permite que el yo y el objeto vayan estructwmaa mutuamente. Klein
reitera que el yo se va organizando, elaborandegrando. Meltzer comenta
gue la concepcidn de esta autora sobre el munedmmtmodifica el modelo del

aparato psiquico freudiano, con lo que estamosuerdo.

En un tratamiento analitico el objetivo de la auwpaseria lograr un yo fuerte,
gue hubiera eliminado la mayoria de los clivajesladque esto lo convertiria en
un yo defensivo y rigido. Por el contrario, se txia a obtener un yo mas
estructurado, mas dinamico, con un mayor gradoodesplad y permeabilidad

frente a los impulsos inconcientes.

La interaccion es constante comtadre real,que puede tener la capacidad
de calmar esa desorganizacion, esa angustia m@spatastrofica. Es esa
satisfaccion, esa calma, producida por la madre (erala transferencia, la
analista) la que incide activamente en la consibacdel nucleo del objeto
interno, que Klein llama “pecho bueno”. Cada vez gste amenazado el
equilibrio, el objeto interno es vivenciado comce¢po malo”; junto con el
“pecho idealizado” y el “pecho perseguidor”, tienenpapel estructurante en la

fantasia inconciente.

Meltzer, (17) comentando a Klein a proposito dedliars, de Richard,
encuentra que en los comentarios sobre los dildgoks estrellas de mar, y
particularmente en el dibujo No. 9, M. Klein toca problema tedrico muy
importante: las estructuras psiquicas y las ideatifones que se desencadenan

a través de los mecanismos de introyeccién y poigec Una parte del self



(Nota e) esta colocada dentro del objeto: ¢es el yo o esl#l ¢ EIl self tiene
objetos internos? Si se da la identificacion prtiyaccon el objeto interno,
¢ éste puede tener objetos internos’? Con estoseptanMeltzer nos propone
gue deduzcamos que Klein apela a un modelo de fgenudel tipo de las

mufecas rusas.

Queremos destacar que en esta concepcion del motetao cambia el
valor estructurante del Edipo freudiano a favorpiglel fundante de la relacion
de objeto con el pecho y sus vicisitudes, contidnanon la serie objetal

consecutiva al mismo; pene del padre, pareja cadbiretc.

b) YO EN LA FANTASIA INCONCIENTE

Si bien Klein hace en la clinica continuas refeil@nca la fantasia
inconciente, solo ha efectuado consideracionescednisladas. Esto torna el

tema mas oscuro y complejo.

En cuanto a los origenes, el pensamiento kleiniaswla, como dice
Baranger, (18) entre dos lineas de pensamientouPdado, habria fantasias
originarias (protofantasias), como estructuras taonpara ser animadas,
habitadas, por las multiples experiencias del blhglicaria, entonces, que el
objeto (pecho) pre-existe a la experiencia. Saniaacleo organizador del yo,
un yo pre-existente. Este objeto preexistente mtepece al sistema de las

huellas mnémicas.

Por otro lado se da también en Klein, (19) a Igdade toda su obra, la
postura inversa y ésta adquiere relevancia en y@maade sus textos. Asi, dice

“... cuando las situaciones externas se intermalzsostengo que es asi, desde



los primeros dias de vida en adelar{ed subrayado es nuestroye. hacen
“dobles” de las situaciones reales y son luegorates” por las fantasias,
estimulos y experiencias externas diversas. Paeimahn (20) da cuenta de
este punto cuando dice: “La experiencia sensooiahd la matriz tanto de la
fantasia inconciente como de la percepcion coreieftambién expresa P.
Heimann, siguiendo las investigaciones de Kleine da introyeccion y la
proyeccion son los “arquitectos de la estructurataie que “construyen al yo
desde el comienzo de la vida”. Si los mecanismosiddmtificacion y
proyeccion son constituyentes del yo, ¢cOmo pusdera su vez mecanismos
de defensa, cosa que implica cierto grado de argeidn del yo?

Refiriendose a los procesos de identificacion pcbya e identificacion
introyectiva como complementarios y determinantetad relaciones de objeto,
dice Klein que el niflo vivencia que incorpora ansadre (21) “con todos los
objetos internos de ésta”, asi como el objeto qogeota en otra persona es
vivido como si llevara consigo sus propios objetda relacion que mantiene

con ellos.

¢, Se trata de una situacion de indiferenciaciondeldns mecanismos de
identificacion proyectiva e introyectiva —que seida en estas primeras etapas
como vehiculizando vivencias de incorporacion y Wsign, movimientos
centripetos o centrifugos— llevarian a la diferacién yo-no yo, mundo

interno- mundo externo?

En la sesién No56 aparece un ejemplo de fantasia donde se apredan lo
mecanismos de identificacion proyectiva, a la ggeesla internalizacion del

objeto.

Richard dibuja un aguila y luego levanta su chagusibre sus orejas

dejando sélo la cara al descubierto y comenta: estio que esta haciendo el



aguila. M. Klein, en base a las conclusiones qusahextraido con respecto a
las figuras parentales, interpreta que “el agudiatid de la chaqueta representa
a él dentro de ella (y de mama): ha penetrado emtetior, dafiandoselo y
devorandolo. El aguila negra también representagaino genital devorador de
papa que destruye y ennegrece a mama, pero al niesmpo es el interior de

Richard dentro del cual han entrado mama vy elg®) (

Aqui tenemos un ejemplo de dos tipos de temorasuidado el yo es la
victima de la intrusion persecutoria del objeto tihogproducto de la
identificacion proyectiva agresiva (madre y ana)isy por otro es el yo el que
pone en marcha el proceso por introyeccion, a p@sajue éste le produzca
ansiedad persecutoria. Richard se identifica coéigealla que, como el érgano

genital del padre, penetra en el interior de lammad

Si bien Klein trabaja fundamentalmente con lasdsiiais inconcientes y el
mundo interno, no deja de reconocer las influend&gsnundo externo. Analiza
fundamentalmente las ansiedades tempranas, conelgpepduce una mayor
sintesis del yo y del objeto, una mayor dispordbdi del yo frente al mundo

externo e interno y una menor negacion de los qpaligeales.

De esta manera, Richard, que inicié su andlisisfabia a la escuela y a los
nifos, una vez desentrafiado el conflicto edipicoetaction con su temor a la
parte retaliativa de los bebés dentro de su madfe pdos los contenidos de
ésta, discrimina adecuadamente aquellos que puwdearlo en la realidad de

los que solo eran objeto de su fantasia.

c) ELYOY LA SIMBOLIZACION



Las ecuaciones simbdlicas se ponen en marcha pamfmulsos libidinales,
pero como coexisten impulsos destructivos y ensmhcse alejan de los objetos
primarios hacia otros, creandose asi un sistermajdizalencias. El pasaje a la
simbolizacién esta explicado por Hanna Segal. “@mnada de este modo, la
formacion de simbolos resulta ser la consecuereciand pérdida, es un trabajo
creativo que implica el dolor y todo el trabajodieslo. Si la realidad psiquica
es vivenciada y diferenciada de la realidad extesaalistingue al simbolo del
objeto, se lo siente como creado por el yo y eloypuede usar liboremente”.
(23) De esta forma la ecuacion simbdlica por sudiogacion al objeto original
provoca el pensamiento concreto. El simbolo tiegar en la elaboracion de la

posicion depresiva.

En el transcurso de las sesiones, Richard juegabyjad La analista
interpreta de acuerdo con el contexto que se daada sesion y segun su
relacion con el proceso analitico global. Un juggede tener un significado
simbdlico general, pero ademas es importante \amicuh los sentimientos que
emergen en el momento, ya sean de amor, odio a.dmguso cuando el nifio
no puede jugar, o cuando se interrumpe y cambjiaegio, los minimos detalles
y los nexos entre unos y otros, son elementos ajamalista va privilegiando

hasta llegar a colegir el sentido inconciente.

El motor del juego es por un lado el placer libadiny por otro lo es la
necesidad de expresar los impulsos destructivodees, expresar el conflicto
de una manera tolerable para el yo. Desde la mtamdn al Relato esta
explicitado que el juego utiliza el lenguaje deédo, y que se utiliza por lo
tanto el método freudiano de la interpretacion. deguego las asociaciones
también se dan jugando, son equivalentes a lasaagmes del sofiante, siguen
sus mismas leyes. Luego, en el trabajo con Riclsartiace claro el predominio

de la interpretacion simbdlica sobre este segunétodin de interpretacion. En



este caso estamos de acuerdo con Dayan, ((24)upstiana a Klein el uso
reiterado y exhaustivo de este modo de interp@iacueremos destacar que
Klein también sigue al paciente en sus asociacigadsales y/o ludicas, en la
expresion de sus sentimientos, ocurrencias y suefiosas notas recalca la
necesidad de esperar que se repitan hasta quentsdiosge le haga claro al

analista.

La interpretacion simbdlica esta de acuerdo caxpeectativa de estar atento
a la angustia y a la urgencia con que es necesssadverla. Entendemos que
ello puede ser valido en ciertos momentos, talesmocsituaciones muy
regresivas y en el trabajo con nifios pequefosaBndacion especial en que se
desarroll6 el analisis con Richard
—comenzado con un muy corto plazo— (en total ébaj@m se desarrolld
durante cuatro meses), el estado de guerra y lmgqsereales, ¢ cuantos de sus
factores pueden haber influido en la exageracionalgenos rasgos de la

técnica?

V) CONCLUSIONES

En este trabajo intentamos esclarecer el concegltoyal en la obra de
Melanie Klein.

Como eje central de la clinica y la teoria, M. Klerivilegia la angustia, y
el “yo es su sede”.

Nos parecio importante partir de la clinica y loitmos con el andlisis de un
nifo de diez afogRelatos).Su estudio tedrico-clinico nos permitié acceder a
algunos aportes tanto como el reconocimiento danaky contradicciones y

oscuridades que nos promovieron la reflexion, $aulion enriquecedora.

La “posicion” en Klein implica una estructura. Tana yo como objeto de



estudio implica verlo en la configuracion relacioma la que destacamos
algunos elementos: mundo interno, fantasia incateiesimbolizacion y

funciones del yo.

NOTAS

a) W. Baranger utiliza el término “clivaje” paratladuccion de “splitting”. En
su libro “Posicién y objeto” (pag. 229) se refierto expresado por la propia M.
Klein al respecto, quien deseaba evitar el usdételino “disociacion” por su
connotacion Psiquiatrica, que implicaba un concej@masiado vago para lo
gue ella queria significar. A su vez el téerminovaje, tomado metaféricamente
de la cristalografia o geologia, da cuenta delgmo@or el cual ni el yo ni el
objeto ni el supery6 se diva al azar, sino siguwelfideas determinadas por su
misma constitucién, como lineas de menor resisaence determinada forma.
En el Diccionario de la Real Academia Espafolaparece el termino clivaje y

si “disociacion”.

b) En el diccionario “Appleton’s Dictionary New Cag’, se plantea quauild

up Posee tal acepcion: “ll: estructura, forma, figurechura o fachada (de una
persona)”.Builds itself up,es construyéndose, con todo lo que la palabra tiene
de edificio, de cosa material, que incluye form&ogdo. Construyéndose a

medida que construye sus objetos; y los objetss, &z, o van construyendo.

c) Yoy “self”. En la version original dé&Relato...", Klein emplea los términos

“ego” y “self’, lo que plantea la discriminacionrcel concepto de “yo”.

En su articulo'Nuestro mundo adulto y sus raices en la infanal&e
Klein:

“... segun Freud, el yo es la parte organizadds#df’, sometida a la influencia



constante de los impulsos instintivos, pero ejediecontrol sobre ellos, a
través de la represion; ademas, dirige todas lasidedes y establece y
mantiene la relacion con el mundo externo. El "selfbore a la personalidad
total, que incluye no sélo el “yo”, sino tambiénJiala instintiva, que Freud

denomina el “ello”.

Meltzer observa que, después de 1946, M. Klein cate hablar mas
consistentemente de “self” en lugar de “yo” coma @structura, pero que en

ningln momento establecié una diferencia claraeampo y otro.
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LOS SUENOS DE DORA
DESDE LA TEORIA
KLEINIANA ~

HECTOR GARBARINO ~

Con este pequefio trabajo queremos testimoniarrauest
admiracion y rendir nuestro homenaje a la fecurttida

clinica de la obra de Melanie Klein.

INTRODUCCION

Las reinterpretaciones de suefios, expuestas dtedatura psicoanalitica
luego de un primer trabajo hecho por el propio iatealen su momento,
conllevan necesariamente grandes limitaciones y asibles de muchos
errores. La situacion es aun mas comprometida cuaode trata de completar
la interpretacion hecha por el analista, como esasb de varios autores con
respecto a los suefios de Freud, sino de entendaeib segun lineas tedricas
diferentes. un antecedente célebre en este seesida reinterpretacion del

suefio de Irma por Lacan, (6) en la que aplico spiarteoria.

Corriendo los mencionados riesgos, intentaremagergretar los suefios de

Dora aplicando los descubrimientos de Melanie Kieterca de los estadios

* Leido en la Asociacion Psicoanalitica del Uruguaglenil de 1983.



tempranos del complejo edipico.

Sabemos que el analisis de Dora comenz0 bajo raakpcios. Habia sido
llevada al tratamiento por su padre, amigo de Freowl la esperanza de que el
analisis hiciera suspender los repetidos ataqué&odz al padre, debidos a sus
relaciones amorosas con la Sra. K., y de que guuikse asi continuar esas
relaciones con mayor tranquilidad.

Freud se encargd rapidamente de aventar las s@spedehDora sobre un
entendimiento previo con el padre; esto determum & analisis continuase en
forma muy satisfactoria, con una paciente que apartun rico material y

parecia tener muy buena disposicion para el analisi

No creemos que ese rico material solo estuvieséndde a seducir al
analista para luego castrarlo (abandonarlo); dutlefectivamente la situacion
final, pensamos que se debié sobre todo a errame$a econduccion del
tratamiento, a los que hace referencia el propeudfr pero en un sentido

diferente, nos parece, del que éste sefala.

PRIMER SUENO
Habian transcurrido aproximadamente dos meses alemiento cuando

sobrevino el primer suefio, relatado por Freud.

“En una casa hay un incendio —conté Dora—; mi pazh& frente a mi
cama y me despierta. Me visto con rapidez. Mamépde todavia salvar su
alhajero, pero papa dice: ‘No quiero que yo y mis Hijos nos quememos a

causa de tu alhajero’. Descendemos de prisa p@sladeras y una vez afuera

” Este tema fue desarrollado en un seminario dedaiAsion Psicoanalitica del Uruguay en 1982; actar
como docentes, junto al autor, el Dr. Ricardo Betinael Lic. Marcos Lijtenstein. Mucho debo a ellasj
como a los alumnos del seminario, por el intercardei ideas, comentarios y sugerencias.



me despierto.”

Era un suefio que se habia repetido varias vecesoRsiguiente, si volvia a
producirse ahora, estando la paciente en an&@isigybvio que Dora buscaba, a
través del entramado del suefio con la personandébi, entender mociones
pulsionales y deseos inconcientes que buscabaosaiaente exteriorizarse.

Freud no lo comprendié asi en un primer momentpegar de que escribio
“... en interés del tratamiento, era licito tomaraeienta la posibilidad de que
este suefio se entretejiera en la urdimbre del sigialiestaba pensando en
profundizar la comprension de los sintomas de ata su historia, y no en la

transferencia.

Es significativo que haya sido la propia Dora quprso a Freud en el
camino del analisis transferencial del suefio. Bodebe extrafiarnos, puesto
gue sabemos de la rapidez con que las histéricasesan sus deseos
inconcientes en relacion con la persona del apal®ro Freud todavia no se
habia percatado de la funcién esencial de la wegrsfia en el tratamiento
psicoanalitico, de modo que transcurrio el primerak analisis del suefio sin
ninguna referencia a la situacion transferenciateu& creyé que la
interpretacion del suefio “era completa”, pero al slguiente Dora aportd un

“suplemento”; es decir, introdujo la transferencia.

Habia olvidado contar, justamente, el elemento w@sprometedor en

cuanto a su relacion con Freud.

“Tras haber vencido un particular esfuerzo de @asén”, pudo confesar
gue, tras el suefio (como habia sucedido en lasoaeasanteriores, en que lo
habia sofiado en L.), habia sentido olor a humoud~iemediatamente lo

relaciond con su persona, puesto que habia didagaciente, con motivo de



sus resistencias a hablar de lo latente, ocultdoemanifiesto: “Donde hay
humo, hay fuego”. Sin embargo, ante la vuelta depoimido, aportada por ella
misma, Dora no cej6 en su resistencia: eKSk su padre eran también grandes
fumadores y ella misma habia fumado, justo antda declaracion del Sr. K.,

un cigarrillo que el propio Sr. K. le habia liado.

Freud insiste en la transferencia: “Un dia se lera@, probablemente durante

la sesion, que desearia ser besada por mi”.

Este fragmento de sesidn resulta a nuestro juiigrdn importancia, ya que

aporta valiosos elementos para la comprensiénasel. c

Freud estaba en la linea correcta al sefalar a fioteansferencia amorosa
con el analista, pero cometio el error de no imsest ella ante la resistencia de
Dora a admitir su deseo sexual inconciente haaeaud;r(9) sin perjuicio de
haber aceptado explicitamente su importanciapfabablemente pertenecia al
pensamiento mejor reprimido y mas oscuramente dauren el suefo: la

tentacion de mostrarse complaciente con el hombre”.

Freud no habia reconocido aun la relevancia dellorerético transferencial
de las histéricas. (Una paciente histérica, emteeeista en la que me solicitd
tratamiento, cometid un lapsus revelador: “Desdeeh#dempo deseaba
acostarme, quiero decir, analizarme con usteds, dealo cual quedo turbada y

con intenso rubor).

Es significativo que algunos dias después, anal@a catarro genital de
Dora, refiera una accion sintomatica de ésta: wap carterita portamonedas y
jugo con ella en la sesion, abriéndola y cerrandoiatroduciendo el dedo en

ella. Freud la vincula exclusivamente a la mastida pero también asocia de



inmediato el gesto de otra paciente, que llevo seldn una cajita de hueso,
pretendio abrirla sin conseguirlo y se la exteradiéreud para que él la abriese.
La cajita, dice Freud, es sin duda el genital fan@enque ella entrega a su

analista en una manifestacion simbdlica del actcao.

Pensamos por consiguiente que Freud habia percigd, de manera
inconciente, el deseo de Dora de mantener unadelaexual con él, ya que la
accion sintomatica de Dora no se referia s6lo amksturbacion, sino
fundamentalmente al coito, equiparando su dedo elopene deseado del

analista.

El suefio expresa fundamentalmente los deseos eslipisitivos. Dora busca
reencontrar en su analista al padre amado y amdatda infancia e,
infelizmente, Freud no la siguio en este punto.adorexpresa en el contenido
manifiesto del suefo, mediante una alusion: “mir@as$ta frente a mi cama y

me despierta”.

Pero no se trata s6lo del deseo de una relaciamkgenital con el padre,
sino también y principalmente de deseos orales. édtan el humo y el
cigarrillo para testimoniarlo. Freud se refiri6 idiamente a ello al referirse al

beso amoroso, pero se trataba sobre todo de ua deselacio.

Si el humo hacia referencia al fuego, es decia, extitacion sexual de Dora
con el padre infantil, revivida ahora en la traresfigia, ¢ qué otra cosa sino un
deseo de felacio con Freud expresa Dora, cuandumaagoe ella habia fumado
un cigarrillo-pene que previamente le habia daddreK.? ¢No habia ocurrido
esto momentos antes de la declaracion amorosd|exséndose asi el enlace

por contigtiidad temporal?



Tampoco olvidemos la escena del beso de la tiemda,que Freud hace
referencia, beso que se habia vuelto asquerosaepoesion, pero que esta
indicando la fuerza pulsional de caracter oral. Y habia sido Dora una
“chupeteadora” en su infancia?

Freud no lo comprendio asi porque interpreté efisusomo un suefio de
advertencia y que. por consiguiente, estaria deftim ser abandonado, como
lo habia sido por el Sr. K. Nos resulta sorprenelgrensar que Freud haya
interpretado este suefio como realizacion de urogaseonciente del yo, como
reaccion frente al deseo infantil inconciente viado con el padre (“usted
refrena su viejo amor por su padre a fin de prossgde su amor por K.”) dado
gue su linea tedrica eha Interpretacion de los Suefiodiabia consistido en
gue el suefio daba por cumplido un deseo inconciefastil, al que se oponia
el yo. Pensamos que el error de Freud fue pensabDqta lo identificaba con el

Sr. K., cuando en realidad lo identificaba conaglne amado de la infancia.

Con esto nos internamos en el complejo de Edip@ramo. Para Melanie
Klein, los deseos orales de succion del pene akkpaician el Edipo femenino
y ponen a la nifia en el camino de la heterosexadligh que al identificar boca

y vagina, prepara a ésta para la incorporaciopelied.

Junto con estos deseos orales existen deseoslgenita parece ser que los
deseos genitales hacia el pene del padre, queese aom los deseos orales,
forman la raiz de los estadios tempranos del cgmple Edipo positivo de la

nifa...” (4)

Y junto con estos deseos edipicos positivos p@adte aparece claramente
en el suefio, asi como en las asociaciones de Elatque envidioso al cuerpo
de la madre (casa que se destruye por el incepdicgus genitales (el alhajero

gue la madre pretende salvar).



El alhajero contenia las alhajas regaladas poraétepy que a la madre le
gustaban mucho; alusién evidente a los penes det yaa los bebés contenidos

en el interior de la madre.

El fuego significaba no sdlo algo que ardia coruéfreepresentante del padre
infantil, sino también por su opuesto, el agua,itiendo, por consiguiente, a la
orina. Dora utiliza, para sus ataques al cuerptadeadre, su sadismo uretral:
desea llenar el interior de la madre con orinaeatdi, para quemarla y ahogarla,
junto a los bebés y penes que contiene. No porlbtdad Dora habia sido una
enurética en su infancia, con fantasias incon@esitailares a las que aparecen

en el sueno.

Dora expresa en el suefio las fantasias destrudtaes la madre, que
acompafaba en su infancia, con la culpa consigyienta masturbacion y la
enuresis.

Estas fantasias sobre el genital de la madre qotene bebés y penes,
constituyen una de las expresiones de la parejdicanta, padres combinados
en coito permanente.

En este sentido, no se trataba s6lo de la madrepopeuraba salvar su
alhajero, sino también, por una inversion, de Diomgando de salvarse de su
relacion con la madre (alhajero). Para lo cualfegaba también a la relacion
con el padre, que desciende de prisa las escalenasus hijos y no hace nada

por salvar el alhajero de su esposa.

De este modo, Dora se queda con el padre y realizaito con él (descender
por subir las escaleras) y separa la pareja depddses, lo cual constituye
también un ataque envidioso a la escena primasiajJaconsiguiente ansiedad

persecutoria. Pensamos que la culpa y la persecapi@recen en relacion con



las fantasias de Dora sobre su padre actual (e salpadre infantil), a las que
se refiere Freud en sus comentarios del suefo. &dnisaba a su padre de haber
contagiado de sifilis a su madre; a ello se debéomdolores del bajo vientre y
el flujo genital de su madre. Con esto expresahtaséas de coito sadico: el
pene del padre, ahora peligroso y terrorifico, dawntagiado a la madre y a

ella misma, por via hereditaria.

Las grandes disputas del padre y la madre, a kslgale Dora, encubririan
también fantasias de coito sadico. Pero la acusagigpadre encubre una
autoacusacion: el sadismo del padre con la magreesx su propio sadismo
con la madre-alhajero, proyectado en el padre sisentido, el catarro genital
de la madre seria una consecuencia de sus ataapies-anales, que habrian
ensuciado los genitales maternos. Acusa al padeeghaiarse de la culpa con
la madre. Seria esta ansiedad y la culpa persexuwton la madre las que
obstaculizarian el desarrollo de su Edipo positiva)o tanto sus tendencias

masculinas, las que tendrian, para Melanie Klairgaracter secundario.

SEGUNDO SUENO

Pocas semanas después del primero, Dora tuvo ehdegueiio: “Ando
paseando por una ciudad a la que no conozco, \les gaplazas que me son
extrafias. Después llego a una casa donde yo viyoa\mi habitacion y hallo
una carta de mi mama tirada ahi. Escribe que, pugs yo me he ido de casa
sin conocimiento de los padres, ella no quiso esore que papa ha enfermado.
“Ahora ha muerto y su ta quieres, puedes venirtoBoes me encamino hacia
la estacion ferroviaria (Bahnhof) y pregunto unesn oveces: ¢Donde esta la
estacion? Todas las veces recibo esta respuesta:
Cinco minutos. Veo después frente a mi un bosqueodeenetro en el y ahi

pregunto a un hombre a quien encuentro. Me dicdaVia dos horas y media.



Me pide que lo deje acompafiarme. Lo rechazo y masola. Veo frente a mi

la estacion y no puedo alcanzarla. Ahi me sobrevetisentimiento de angustia
usual cuando uno en el suefio no puede seguir dele@espués yo estoy en
casa; entre tanto tengo que haber viajado, pese mada de eso... Me llego a la
porteria y pregunto al portero por nuestra viviehn@gamuchacha de servicio me

abre y responde: La mama y los otros ya estan enetnterio (Friedhof.”

Dora ya habia tomado, algunos dias antes, la @8olae interrumpir su

analisis, cosa que comunicé a Freud tres dias desjml suefio.

Es sorprendente lo que va de un suefio al otro.tM®en el primero habia
ardor pasional y esperanza de vida, en el seguttodsta pérdido y sélo hay
desolacion y muerte. Sobre este particular, nu@stnto de vista se opone al de
Freud, quien termina el historial con estas pakabf&i el primer suefio
dibujaba el apartamiento del hombre amado y ebrefen el padre, vale decir,
la huida de la vida hacia la enfermedad, este sieganefio anunciaba que se
desasiria del padre y se recuperaria para la vida.”

Esta conclusion corresponde al Freud 1895, cuando todavia no habia
profundizado en la comprension de la transferengracipalmente en su

relacion con el complejo de Edipo. (2)

Si bien ya habia percibido que su persona susttyiadre de Dora, ain no
habia descubierto que en la transferencia se a&ual esencial del conflicto
infantil, como afirmara erfMas alla del principio del placer™ (3) “. . .
sobreviene (la transferencia) con una fidelidadleseada y tiene siempre por
contenido un fragmento de la vida sexual infanpigr consiguiente, del

conflicto de Edipo y sus ramificaciones”.

Algunos afos después, seguramente Freud habri@adalde otro modo el



primer suefio de Dora; no habria visto la regrealqradre infantil, que se opera
en el suefio, como refugio en la enfermedad, sinmocaeactivacion

transferencial de un fragmento del Edipo positieolibra. Y, con respecto al
segundo suefo, habria comprendido que, de lo quataba en realidad, era del

Edipo negativo de Dora y de su afirmacion en ursacpan masculina.

¢, Como ver este suefio, teniendo en cuenta las osicde Melanie Klein y

el complejo edipico temprano?

Entendemos que Dora no ha podido mantenerse edigb Positivo, en
parte por errores de Freud en la conduccion deatesferencia, pero también,
como sefala Melanie Klein, por el monto de su agnesulpa y ansiedad con

respecto a su madre.

En este suefio la agresividad se desplaza de laemadmpadre. Es
caracteristica de los estadios tempranos las #Homnes rapidas, tanto con

respecto a los objetos como en cuanto a las defensa

Frente a los desastres que provocan sus impulssgucieros —
evidenciados con la escalofriante referencia aleceenio que cierra el suefio—,

Dora recurre a defensas maniacas.

Freud ha sefalado la importancia fundamental dadgosgados posteriores
al suefio. En uno de ellos aparece nitidamentedaci@ omnipotente de la
culpa y la tristeza por el padre interno muerto: e voy, pero en modo
alguno triste, a mi habitacion”. Y junto a estonkgacion omnipotente de la
dependencia del padre externo (Freud): “Me pidelgukeje acompanarme. Lo

rechazo y marcho sola.”



Se despedira de Freud, como del Sr. K., con unetdmtd. Cuenta Freud en
el epilogo que Dora lo visitdo 15 meses despuésdézZado el tratamiento, con
una neuralgia facial adquirida el mismo dia en lgyé en el diario la noticia
del nombramiento de Freud como profesor catedratisaotocastigo vy
arrepentimiento, dice Freud, por el bofeton alkSry la transferencia negativa
sobre él. Pero también identificacion con culpa pbrFreud dolorido y

abofeteado con la ruptura. (8)

Freud sefiala la similitud en las palabras: BanlstaCion ferroviaria:
literalmente. “patio de vias”) y Friedhof (cemerder‘patio de paz”). Dora
contiene en su interior, por consiguiente, objetagertos: el padre y Freud,
matados por ella, por lo cual su interior, “su @nia”, se ha convertido en un
cementerio, que representa al mismo tiempo su sexarto para el hombre.
(Recordemos que Dora, si bien se casd afios desfuegdrigida en su
matrimonio y se quejaba con amargura de su vidammatial). (1)

La angustia basica de la nifia, nos dice MelanienKke debe al estado en
gue se encuentra su interior. Esta angustia apalefieal del suefio, en un
momento en que fracasan las defensas maniacasiealangngustia por su sexo

se insinda antes, cuando pregunta unas cien vgdesionde estéa la estacion?”.

Dora ha rechazado a Freud, marcha sola y en sedWida frente a mi la
estacion y no puedo alcanzarla. Ahi me sobreviérsergimiento de angustia
usual cuando uno en el suefio no puede seguir &eleldora se angustia
porque comprende que sola, habiendo matado a Freymljede seguir adelante
en la vida. Para ella su sexo, “la estacion”, seaécanzable y permanecera
siempre desconocido y extrafo: “Ando paseando paraiudad a la que no
conozco, veo calles y plazas que me son extraigtacaso del tratamiento

lleva al fracaso irremediable de su posicion femani



Unicamente podra tener hijos como la “Madonna’rladre virgen. La
fantasia del parto, nueve meses después de laaedetmago, en que habia

rechazado al Sr. K., la muestra teniendo un hijpaana virgen.

Y el suefio nos muestra, todavia, junto al fracassudsexo, su correlato: la
posicion masculina de Dora que segun Melanie Kleomo es sabido, es

secundaria al fracaso de la posicién femenina.

En otro de los agregados posteriores al suefid;gpuel con razon considera
como importante, dice: “En una de las plazas vemanumento”. Ha instalado
en su sexo desconocido, un gran falo. Ha robadmweeé del padre y lo ha

incorporado.

Dice Freud: “Ante todo veo que en esta primeraepddl suefio ella se
identifica con un hombre.” Como el ingeniero, gaga en Alemania esperando

desflorarla, ella deambula por la ciudad.

“Veo después frente a mi un bosque denso; penettbyeahi pregunto a un
hombre a quien encuentro. Me dice: ‘Todavia doasigrmedia’.” Renuncia a

Freud (dos horas le quedaban de tratamiento) desdifica con él.

Las dos horas remiten también a las dos horashoteadro de la Madonna,
gue representa la contemplacion narcisista denekana, pero también, nos
parece, de la Sra. K. (sustituta de la madre).drdernplacion de la Madonna
“en una ensofiacion calma y admirada” nos recuer@amniracion enamorada,

por “el cuerpo deliciosamente blanco”, de la Sra. K

El bosque denso en el cual se veian ninfas regeekengenitales de la Sra.

K., que ella busca penetrar como un hombre. Ahoeagl padre esta muerto, la



Sra. K. queda en disponibilidad para ella. ¢Noita gor carta en el suefo:

“Ahora ha muerto y si tu quieres puedes venir’?

La homosexualidad de Dora persigue un fin repamatoon el pene robado
al padre busca restaurar los genitales de la Sran&dre), a los que ha dafado
destruyendo sus bebés-penes. Pero fracasa tanmbsénirtencion restauradora.
En este sentido la estacion que no puede alcaepegsenta, a la vez que sus
propios genitales, los de la Sra. K.; y la angussizambién la imposibilidad de

reparar a la madre.

Los objetos muertos que contiene en su interidiGaso el robo del pene del
padre, a quien ha castrado con envidia, vengang#oy no le permiten salir de
las ansiedades y defensas de la posicion esquarapde. Sola e indiferente
sube a su habitacion, para alli leer un gran ligue, precisamente le habia

recomendado la Sra. K.
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MELANIE KLEIN EN FRANCIA

La celebracion del centenario del nacimiento de avied Klein fue la
ocasion para una jornada de estudios organizadafagma conjunta por la
Sociedad Psicoanalitica de Paris y la Asociaciorwéanalitica de Francia.

De la misma se ocupa Guy Rosolato en la reviBgychanalyse a
I'Université, a través de una extensa resefia de los trabajosutities y de
valiosas apreciaciones acerca de la situacion de dstudios sobre Klein en

Francia. Estos son los pasajes principales de ga.no

Dejando de lado una actitud de prudente silencaptadla por algunos, la
mayoria de nosotros, al pensar en el psicoanalisepre todo cuando se trata
de la psicosis, al trabajar con conceptos de axgek, por su don de observa-
cion, su inventiva, sus escritos, nos abriera rsi@aspectivas, sentimos una
curiosa simpatia. Ella ha sido indudablemente wia, gina maestra de nuestro
pensar. La singularidad de la situacion en Fraommsiste en que han sido muy
pocos aquellos que han tenido una formacion kleamide modo que la mayoria
de las veces la adhesion se produjo de una marsdéatiea, sin duda
“intelectual”, pero de libre eleccion para cada,yyar una opcion teodrica.

Mantenida esta distancia, explicable por reservasfarmuladas pero
tenaces, sin duda pudo considerarse nuestra exg@aricomo bastante
superficial, a la vez que se trataba de una cderi¢ttecnologica”, diria yo)
fuertemente anclada en la practica. El hecho egxjsda la simpatia citada, sin
duda en resonancia con las tendencias criticasudstros francotiradores,
fueran lacanianos u otros.

Para empezar, el propio hijo de Melanie Klein @abu evocacion, expre-
sandose en franceés, con expresiones sabrosasn ¢onaucalido muy britanico.
A renglon seguidoJames Gammil (Algunos recuerdos personales sobre

Melanie Klein) dijo cdmo, gracias al psicoanalides nifios, se puede adquirir



una comprension de los mecanismos proyectivosadmvidia, y aprender a
evaluar la alianza al trabajo. Luegdorence Bégoin-Guignard subrayo las
consecuencias de una reticencia general en loauefisre al psicoanalisis de
nifos, principalmente en la actitud y la contradfarencia del propio
psicoanalista. Ella afirmo, contrariamente a lagcficas actuales, sin duda
dictadas por imperativos sociales, la necesidatbiler por objetivo un mayor
namero de sesiones, cinco por semana reservandeser puna duracion

limitada de la cura, a fijarse, por ejemplo, ers seeses.

La exposicion ddidier Houzel se centré en una cuestion, desde mi punto
de vista, sumamente importante: la evolucion datepto de espacio psiquico
en la obra de Melanie Klein y de sus sucesorescipalmente Meltzer, Bion,
E. Bick y F. Tustin. El método me parece flexibleegundo, desarrollandose en
cuatro direcciones: 1) El espacio psiquico plurghsional, es decir, siguiendo
las descripciones de Meltzer en las EXPLORACIONBSHE MUNDO DEL
AUTISMO. En primer lugar, unidimensional en tantbidinal, pulsional y
economico; luego bidimensional en las relaciones sdperficie; después
tridimensional con los volumenes, el contenido,; gbor dltimo, las cuadri-
dimensionalidad se caracteriza por la relacion losnobjetos buenos, por la
identificacion introyectiva. 2) El espacio psiqujwosee una triple frontera (con
los objetos internos, externos y su propio espa&cin,el mundo exterior). 3) El
espacio psiquico tiene una base concreta. Su expexies primordial; es ella la
gue funda, segun Bion, el espacio perceptivo yisterma de la geometria
euclidiana. Hay un retorno epistemolégico aqui, debe lograrse para poder
situar adecuadamente la metapsicologia del espéxiBor ultimo el espacio
interno tiene una estructura compleja que se argapiogresivamente en el

nifo, de acuerdo a una topologia y los “atractivaestas formas.

De tarde Didier Anzieu, planteando con precision y claridad los problemas



epistemoldgicos que surgieran de la importacidateeptos kleinianos en la
comprension de los fendmenos de grupo, mencionpatadoja de que el
kleinismo interesa aun a aquellos que no se anatizéde acuerdo a la técnica
correspondiente: pueden hablar sobre ella y empglearférmulas; pues aqui,
este interés comun, lejos de encender una dis¢condis bien acerco la S.P.P.y
la A.P.F. Anzieu recuerda a continuacion la ideaudiana de una intrincada
relacion entre la psicologia colectiva y la psigidoindividual. Se halla ésta en
la base del analisis que se refiere a los fenOmeeogrupo y que puede
apoyarse en los conceptos kleinianos para desthpapel de la proyeccion de
un objeto interno sobre el grupo, la importancibabatinente en funcion del
cuerpo materno en las relaciones entre superficimterior, entre pecho
idealizado y pecho perseguidor. Anzieu asume lacaride los problemas
planteados por la articulacion entre el objeto ipasc el objeto total y por los
tres presupuestos bien conocidos que, segun Bion|jos que mueven a los
grupos pequeiios. Insiste para terminar en las jasnd@ una buena teoria que
pueda dar una idea clara y distinta de las sitnasiy sobre todo del trabajo
psiquico para comprender el duelo, lo oniricontarpretacion, la sublimacion:

es el trabajo del concepto.

Por mi parte tuve curiosidad por ciertos concepjagria conocer el estado
actual de los mismos, deseando percibir los misnmereses en los

conferenciantes en una busqueda comun. Se trdtalos siguientes:

1. En primer lugar, la pulsion de muerte. Desdeudrtea sido caracteristico
del kleinismo pensar en la pulsion de muerte, cdmda gran mayoria de los
psicoanalistas franceses. No obstante, los kleisignantean la pulsion de
muerte como una fuerza motriz de los conflictogsente una vez por todas,
casi como un postulado, en un maniqueismo quetaegeridaderamente eficaz.

Tienden mas hacia la pulsiébn que hacia el pensamida la muerte, su



dialéctica y las implicancias de su sentido, quetotamerecerian nuestra
reflexion.

2. El espacio psiquico y el espacio en generabblninte estan de moda en
las teorizaciones psicoanaliticas. No seria un aalulecir que el tema del
espacio se transformo en la torta de crema. Tantagmlli motivo para definir
los pardmetros que permitan hablar de una manabarelda y diferenciada. El
mérito de Meltzer consistid en describir los tiplesinteracciones espaciales, en
su encadenamiento evolutivo. En todo momento hay cpnsiderar estos
esquemas en su valor fantasmatico, centrados eneepo de acuerdo a la
organizacion, y la etapa mayor es la incorporaciomor cierto no solo son
importantes en la evolucion del nifio sino en lastitucion de las psicosis (y yo
agregaria, en lo que se refiere a las alucinaci@oeso traté de mostrar no hace
mucho, en “Las alucinaciones acustico-verbalessyclmmpos perceptivos del
cuerpo” en L'EVOLUTION PSYCHIATRIQUE, 1977, 111/2Hay motivo
pues para distinguir la incorporacion netamentéatanatica (la que interviene
en la melancolia, por ejemplo) de la introyecciaefiiéndose a los
significantes) y de la identificaciqien una constelacion significante simbdlica).
De este modo se podra articular la vertiente in@gncon la vertiente
simbdlica, tanto entre estos tres campos como dadretapas descritas por
Meltzer, y mas precisamente entre lo tri-dimendignédo cuadridimensional
donde efectivamente el predominio de las identfmaes con el objeto bueno
(y en cuanto a una moralizacién que impligue tamhl€'bueno” y la restaura-
cion) reune lo simbolico de los pactos que subgeankhs identificaciones de
este tipo.

3. La cuestion de las proyecciones, por ultimoeytadidentificacion proyec-
tiva es de importancia primordial no solamenteagpsicologia individual, en la
cura analitica, sino también en la psicologia ¢mac como lo subrayara
Anzieu.

En Francia se desprecié mucho a este mecanisrmeoc®aprender su lugar



en el pensamiento de M. Klein, su desarrollo pecrso puedo mas que
aconsejar la lectura del capitulo que le dedica M&hel Petot en su obra
sblida y bella sobre M. Klein (Melanie Klein -: 1Los Primeros
Descubrimientos y el Primer Sistema, 1919-1932isP&unod, 1979; -II: El
Yoy el Objeto Bueno, 1932 - 1960, Paris, Duno@2)9

Y puesto que estamos justamente ante una celebyadélantaré que estos
dos libros, de los cuales el segundo aparecié ghmiafio del centenario, son,
en la edicion francesa, el homenaje mas util y moésrio que pueda realizarse.
Porque alli se descubre un conocimiento profundoucioso, de todos los
textos de Melanie Klein, lo que permite reconstituna cronologia, una
verdadera génesis de los conceptos. Hago votosquardos lectores anglo-
sajones se interesen intensamente en esta gagtioosa.

Me parece dificil analizar la psicologia del arite detectar la accién de la
identificacion proyectiva. Lo mismo rige para coemmuler el lugar central que

ocupa el sacrificio en la sociedad y en los mites la sostienen.

Después André Green nos convido (“Demasiado, easiado” fue el titulo
de su exposicion) a que realizaramos un paralgte &neud y M. Klein: con la
prevalencia en esta autora del dentro como opags$tera; la ausencia del pe-
cho que suscita segun Freud el anhelo y el desmatnas que para M. Klein por
esta carencia se constituye el pecho malo; Freedpgme el acento en las
representaciones y M. Klein sobre los afectos; dFopie trabaja para liberar del
duelo tocante al pene materno, hacia una sublimaaientras que M. Klein
otorga mas importancia a la necesidad de repaederéhte a la identificacion
proyectiva, siguiendo a Bion, se recuerda que tist@ un alcance normal y
benéfico mientras que su contrapartida patologecaleberia a un exceso de
proyeccion. En fin, si para M. Klein hay patologiar exceso de carencia, con

Winnicott se procesara el demasiado del demasiadasurpacion del objeto



externo, materno.

Lo que quiero destacar en esta jornada de trabdg@mas del tributo rendido
a la personalidad de Melanie Klein, es primordiadtagla impresion general de
semejante manifestacion, observada a través dmtetantes que se repitieron
en las diversas exposiciones.

La primera comprobacion consiste en que tenemds @qgrancia, una posi-
cion original con respecto al kleinismo que noswptr apreciarlo serenamente,
con simpatia, y juzgar esta fundamental corrieetgsicoanalisis, a la vez que
sabemos hacer un balance con la distancia contenegesea, Somos concientes
del interés que nos despierta pero sin dejar derham critica que nos lleve al
fondo, aunque desafortunadamente es frecuente ajueitica no sea sino
alusiva, y en este sentido no se adelanté en psttunidad.

Otra comprobacion notoria a través de los discuesasichados, es la gran
fecundidad del kleinismo: tenemos a Melanie Klenoptambién contamos con
sus seguidores, sus sucesores, como Rosenfel&eddl, y sobre todo Meltzer
y Bion. Me llam¢ la atencion la frecuencia con uéo referencias a la obra de
Bion. Actualmente, en que las traducciones de bugscsson buenas, en que se
tiene lo esencial en francés, puede decirse gue asbr cuyo desarrollo
original tiene el don de asombrar y de hacer pensarel psicoanalista
anglosajon que mas se impuso entre nosotros. Hiddeo es ciertamente

inventivo en diversas direcciones, incluida la tamada esotérica de Bion.

Con esta corriente estamos lejos del psicoandliésie de corrupciéon ultra
silenciosa, con referencias tedéricas siempre sefeadidas para ocultar mejor
su trivialidad. Lejos igualmente de un psicoanglisjue se aisla en el
comentario perpetuo de los escritos freudianos, no eé¢ historicismo
hagiografico de intencion (quiero decir con este g limita a las veleidades de

la historia 0 a una insistencia de condiciones ltaréan posible la realizacion,



sin meter la mano en la masa). Una confrontaciomoda de noviembre ultimo
responde también a un anhelo: la especificaciopaetamiento kleiniano y las

respuestas que se hallen a cuestiones activas gquaingn en cada
psicoanalisis.



TEMAS FILOSOFICOS
ENLEPENSAMIENTO DE BION

MELVIN R. LANSKY

El Dr. Lansky llega al psicoanalisis con sus ardeoées en la filosofia. Le
estoy muy agradecido por aceptar mi invitacion padagar de qué se trata en

Bion desde el punto de vista filosofico y abordgie@éema por escrito.

Bion fue uno de los grandes filésofos que han ®soliras psicoanaliticas
en nuestra época, gran filosofo a pesar de sereamdEl Dr. Lansky ha
incursionado en la filosofia desde Platon a EznanBppasando por Kant —y
mas alld. Le rogué que fuera mi detective paraceaplla fuente filosofica de
Bion. Esta contribucion es la rica cosecha de dedhiaitud. Todos nosotros en
psicoanalisis, nos hemos lamentado en una ocasémaira de que Freud no
utilizara mejor el marco de la filosofia que poseifasu tiempo, es decir, la
teoria de las formas de Platon, la dicotomia kaatde nbumend - fenébmeno, el
racionalismo de Berkeley y de Hume, el empirismd.deke, etc. Nosotros ya
sabemos que. Freud cay0 en la trampa cartesiadavide el ello, el yo y el
supery0, y que pudo sostener que habia partesodeigmo (self) que no eran
el “yo” (ego). El psicoanalisis necesita un buergfdo filosoéfico, y Bion pare-

ce contar con el jabén y el cepillo que se neaegitaia hacerlo.

James S. Grotstein



(*)Capitulo del libro Do | disturb the Universe? Editor: James S.
Grotstein, Beverly Hills, Caesura Press, 1981.

UNO

Cualquier investigacion sobre el significado filbed de la obra de Bion
exige una explicacion, porque Bion no se considersi mismo como un
fildsofo, ni a sus obras como un sistema filosofiebno tuvo una educacion
filosofica en el sentido formal y siente que suddeiilosofica mas importante
es para con Kant y Paton, con el que sostuvo chaolare Kant en sus afnos en
Oxford. Se puede mirar filoso6ficamente a cualqpensador, especialmente a
un tedrico; y Bion, que trata con abstraccionesn@sas, discusiones sobre el
conocimiento, la realidad y las pasiones, es miasdfico en su estilo de
pensamiento que practicamente ningun otro tedsaanalitico, por lo menos
de los que escriben en inglés. No obstante, hayneszmas especificas para
considerar la obra de Bion filoso6ficamente. Estadulyen: su trabajo sobre las
ideas fundamentales del psicoanalisis; su similtod analistas que fueron
filosofos en su forma de enfocar las cuestioneg@mglel analisis en funcion
del proceso analitico en si mismo; y sus refinatogey ampliaciones teoricas
de las contribuciones de Melanie Klein al analisss,cual ha servido para
aclarar las corrientes filosoficas principales anllhmada disputa freudiana-
Kleiniana. Se vera como todas éstas convergemljinaa que se nombra, o sea
la obra de Bion a la luz de la controversia de @i€lein, sera el punto

principal que enfocara este trabajo.



DOS

Si bien Bion puede considerarse un kleiniano —fu@lizado por Melanie
Klein y trabaja con conceptos kleinianos— su ol@alistingue claramente de
los modelos actuales de la investigacion cliniakeyla teoria kleiniana, como
Hanna Segal (1973) y Herbert Rosenfeld (1965) pem@o. Bion es mas
metatedrico dentro de la misma escuela basicamkapeento. El hace mas que
ampliar el aparato conceptual clinico desarrollgdow Melanie Klein para
transmitir los resultados de sus observacionesa aselz que amplia los
descubrimientos kleinianos mas alla de la obrardad~y de Abraham. Bion se
ocupa de las esencias filosoficas involucradasosi@rocesos de modo tal que
la identificacion proyectiva se convierte en algasngue una fantasia de reu-
bicacion y de control y en algo mas que una idésvaete para la teoria del
tratamiento. La obra de Bion trata de como hemasodgprender las cuestiones
tedricamente dentro del contexto de la evidencik dguacion del tratamiento,
sea esto la naturaleza del pensamiento, la ideatibn proyectiva, la relacion
continente-contenido, o la relacibn mutua de lasigimnes paranoide-

esquizoide y depresiva.

Bion siempre es un kantiano (1788) mirando los eptas kleinianos. Se
agrandan, sistematizan y categorizan las ideasusuttas intuitivamente a la
fantasia, pero siempre se tiene en cuenta la insogrlidad fundamental de la

cosa en si (elemento beta).

La tarea de Bion es llegar a las bases (fundamenébssentido mas
universal y al lenguaje propio de la esencia del&ies psicoanaliticos. Aqui su
trabajo es filosoéfico tanto como psicoanalitico,eéisentido en que Whitehead
y “Principia Mathematica” (1925-27) de Russell son tanto filosoficos como
matematicos. De modos exactamente comparables, dionetapsicoanalitico

tal como Whitehead y Russell son metamatematicimisdar las bases de las



matematicas, mas que un verdadero sistema de $asasii La opcion de Bion
por el problema de las bases del andlisis recueftlas Fundamentos de la
Aritmética” (1968) de Frege. En realidad €l es solo uno d@doss escritores
en inglés que citan a Frege y que muestran ciersilslidad con respecto a la
importancia del pensamiento de Frege para cualdrabejo sobre las bases
(fundamentos) de los sistemas tedricos que tradzidas proposiciones

formuladas dentro del sistema.

Detras de la tarea de mirar a las bases (fundasjestohalla la inmensa
tarea filosofica de preguntar: “¢Qué es lo queos®ee? ¢Qué es lo conocido?
¢, Qué es lo cognoscible? ¢Y en qué sentido?” Agseteibilidad que tiene
Bion para con las cuestiones epistemologicas delev&ant. Las cosas en el
mundo material y en el aparato mental son fundaairaente incognoscibles en
si mismas. Sdlo las captamos a través de sus adefigorimarias y secundarias.
De ahi la falta de certeza constante acerca dedlace del mundo material,
aparte de nuestro mundo sensorial. El toque kantipre Bion da al mundo
interno, tal como se entiende a partir de los ddabgpsicoanalisis, completa y
profundiza los descubrimientos fundamentales ded-yeKlein y los despoja
de las dificultades filoséficas innecesarias, delonque puedan entenderse de
una manera sistematica. Asi Bion se dirige al gmohl del pensamiento en un
esfuerzo por llegar al fundamento de cual es el dip pensamiento capaz de
utilizarse en el proceso del pensar, es decir,dmaonia, el almacenamiento y la
transformacion en pensamientos oniricos, conceptoeas. Aqui la claridad
filosofica es esencial. Lo que es capaz de memddaalmacenamiento y de
transformacion no es cognoscible en si, aparteasleclialidades primarias y
secundarias con que aparece como transformaciéguése somete al pensar
se torna utilizable mediante lo que Bion (1962nkala funcion alfa. Lo que es
cognoscible en si, la cosa en si (elementos bptede compartirse como

experiencia sensorial o emocional Unicamente siagpaz de metabolismo por



el proceso de pensamiento y debe evacuarse medigwateidentificacion

proyectiva o una alucinosis. Habiendo captado giifsicado espistemolégico
de la incognoscibilidad basica de cualquier cogzazale funciéon alfa y de
transformacion, y la no transformabilidad de cusdguwcosa conocida en si
(elemento beta), Bion puede enfocar las basesateamiento en la situacion

analitica (los elementos del psicoanalisis y ldae)1963).

La rejilla puede usarse para conceptualizar loosdatel psicoanalisis
unicamente porque se han llevado a cabo sus téles&ficas. Queda claro
aquello que es cognoscible, pensable y transfoemalaquello que no lo es.
Con esto en mente, los elementos de los datos gosilibcos pueden
conceptualizarse de un modo suficientemente pespmara llevar a otros
enunciados basados en la situacién analitica quelagonan con el proceso
del pensamiento. Todo esto tiene que ver con laresipn de la idea kleiniana
de la identificacion proyectiva de una simple fardaal proceso de analisis y al
proceso de transformacion. Con el proceso de tramstion no sélo se cuenta
con una teoria del pensamiento, sino también canelatborada teoria de de-
fensa contra la conciencia (mucho mas elegantelgu®delo impulso-defensa
desarrollado por los psicologos del yo “freudianosSe basa efiLos Dos
Principios del Funcionamiento Menta(1911) al que Bion se refiere con tanta
frecuencia — lo que es psicético (y lo que debeceasse al servicio de la
evasion de la realidad), comparado con lo que ppedsarse o aducirse como
modificando a la realidad (la parte transformaldenral o no-psicotica de la
personalidad), constituye una distincion como la guiste entre los principios
de placer y de realidad. Bion expande el trabajoFdsud en una teoria

fundamental del pensamiento.



ESTOS fundamentos se predican sobre ideas biemgensle
lo que es pensable, cognoscible y transformabléalee la situacion analitica
en si. Ningun otro camino a los fundamentos dieditpa a los atomos y a las
moléculas de lo que acontece. Esto, por ejemplpiesde completamente de
vista en los escritos metapsicoldgicos llamadogutlianos” de Rapaport
(1967), de Hartmann (1939) y de otros que no paltela situacion analitica en
si, no retratan una sensibilidad epistemoldgicdahms datos estrictamente
analiticos, y se sazonan con hipotesis filosofigas no se reconocen como
tales y, consiguientemente, no se manejan coma.tde hablaré de las
hipotesis filoséficas en la Parte Cuatro, mas adieldn términos de formacion
de la teoria, la obra de Bion, por mas abstractetgmatica que pueda parecer,

siempre se maneja con lo concreto.

Los elementos del psicoanalisis son enunciadosesdhatos reales del
analista y del analizando. La funcion alfa es dguplie ha de estudiarse como
la funcién concreta de contencidn en la diada.dlesientos beta son aquellos
gue se sienten como partes evacuadas del pac¢ntéas obras de Hartmann
y de Rapaport son también tedricas, pero no taoregapleando conceptos
referibles a los datos. Las obras de estos aubareen dia se hallan asediadas
por lo que, desde una perspectiva tedrica, pareeedificultades insuperables
(véanse Leites (1971), Basch (1976), Gill (197@heler (1976), Holt (1975) y
varios otros), dificultades que quizas se asenmeepificultades tedricas en tanto
intentan una ciencia de la quimica antes de temetabla peridédica. No hay un
enderezamiento de los problemas tedricos porqueagianinguna idea central
de cuales son los datos. Bion captd la importadeidos elementos, y su
elaboracion (por mas tentativa que sea) es untintentabla periddica de datos
estrictamente analiticos. Sin semejante tentatbraoptener los datos y pensar

sobre ellos, no puede emerger ninguna teoria readnsatisfactoria. Por cierto,



es una dificultad notoria de la educacion psicdaocalque “teoria” y “técnica”

no tengan nada que ver entre si.

La sensibilidad filoséfica de Bion ha permitido aniados sumamente
minimos y elegantemente basicos que van desde duss cestrictamente
analiticos hasta una conceptualizacion de la patotqmgia, de la técnica, de las
operaciones defensivas y de la posibilidad de dbdsto es comprensible en
funcion de su examen del papel del pensamientca graite psicética de la
personalidad; el papel de los dos principios decimnamiento mental; y la
apreciacion completa del significado de la idecdifion proyectiva. Expresado
de manera breve, los elementos psicoticos de laopelidad no pueden
metabolizarse mediante el mismo proceso de penstmgue se usa para
modificar la realidad en la parte no-psicética @e personalidad. Deben
evacuarse mas bien mediante la identificacion mtoxee el aparato mental solo
puede aliviarse de los acrecentamientos de logwa@sis mentales mediante la
evacuacion. Aquello que se evacua consiste en k®sddirectamente
sensoriales 0 emocionales que constituyen la cosai gelementos beta),
incapaz de transformacion mediante el proceso detgmiento. El analista
puede sentir los elementos beta pero éstos nonsenocan directamente. Esto
se conceptualiza mejor no simplemente como unagéntde partes escindidas
del yo mismo (self) transmitida al analista, sine @s indicativo del fracaso de
la funcion alfa (Bion 1962, 1963). La tentativaréparar tal fracaso involucra
la elaboracidon del concepto de identificacion pobya para destacar el papel
del objeto que recibe las partes evacuadas: eineoé. El replanteo de Bion
de que la identificacidon proyectiva va mas alldadfantasia unilateral (como lo
dijera literalmente Klein, a pesar de que no fusmaintencion) permite un
examen detallado del lugar del continente y detgso de la identificacion

proyectiva dentro de la situacion analitica.



Al incluir toda la relaciébn contenido-continente drante la expansion
tedrica de la identificacion proyectiva dentro @esltuacion analitica, Bion
logra captar lo esencial de la labor terapéutiexplicar el aprendizaje de la
experiencia y la influencia del entorno de un mgde no queda claro en los
planteos de Melanie Klein en términos de fantdséaesencia de la dificultad
radica en que la “fantasia”’ es una idea unilatetal“identificacion proyectiva”
es basicamente diadica. Al captar la importanclasdfica que implica
mencionar los fendmenos de identificacion proyectign términos de
continente-contenido, Bion logra ubicar la tarebagh@lisis de la parte psicotica
de la personalidad con la internalizacion de laim alfa (continente) provista
por el analista al recibir los elementos beta exdos mediante la identificacion
proyectiva. Trabajando con un minimo de presupmses, Bion logra enfocar
claramente el efecto terapéutico del proceso @egrétacion. Este es el proceso
de internalizacion de la relacién analista-pacient®o una relacion continente-
contenido que permite la transformacion y el domatel principio de realidad,
como opuesto a la evacuacion mediante la identifica proyectiva (o el
dominio del principio de placer). Esto torna totahite inteligibles las
posibilidades de fracaso anterior de la “ensofdc{onfuncion alfa) por la
madre y todas las otras influencias ambientalexqo&ibuyen a que fracase la
funcion alfa. No se trata en realidad de un aleggatoi de las ideas desarrolladas

por Melanie Klein, sino de una version filoséficarteesolida.

TRES

El psicoanalisis, en gran parte, ha tendido a addpt antipatia de Freud
hacia la empresa filosofica. Freud tuvo una tendeacequiparar la filosofia
con algunos filésofos de su época, quienes ideatdn lo cognoscible con los
contenidos de la conciencia y, por tanto, fuerdagonistas de la idea en si del

inconciente. También hubo un recelo generalizadoiaha&l uso de la



racionalizacion en el proceso analitico. La actitéchica con tales pacientes
desafortunadamente generalizo el razonamiento fieera situacion analitica.
Esto significo un verdadero detrimento del deskrmbé las bases filosoficas del
analisis y del uso del analisis filosofico en glexdro del pensamiento analitico.
Hubo sorprendentemente poca influencia de losdibtss sobre el analisis y
hubo muy pocos analistas con una educacion filesgfiropiamente dicha.
Algunos de los criterios de Bion son similares & de algunos analistas con
educacion filoséfica. Mencionaré concretamenteta Rank (1923) y al menos
conocido Helmuth Kaiser (véase Fierman, 1965). Atgude los temas tienen

tanto en comun que son dignos de compararse caor@sbuciones de Bion.

Las concepciones de Otto Rank sobre el andalidlsuaron con el tiempo a
romper los lazos con las consideraciones estrigt@ampsicoanaliticas y a
desarrollar la teoria y la practica de lo queahld “Psicoterapia”. El concepto
de terapia que tiene Rank reconoce corno su clenseparatidad, ejemplificada
metaféricamente y realmente en el trauma del nacitoi Se han criticado los
puntos de vista de Rank con firmeza. Freud mismeriteco, no tanto por el
énfasis en la separatidad y la soledabho por la devaluacion de todo lo demas.
Contrariamente, puede enfocarse la contribucidRaie& no tanto en funcion de
las cosas que des-acentliasino en base a su preocupacién centrada en el
proceso del analisis y en como éste refleja elorasgcopatologico fundamental
de las tentativas del paciente, en el sentido dgarnéa experiencia de
separatidad y de soledad dentro del contexto tkrdpia. Esto no quiere decir
gue otras cuestiones no sean importantes, sinmenta que no son centrales ni
primordiales para el proceso terapéutico. La paditcnica de Rank se basa en

la terapia limitada por el tiempo, basada completamen la interpretacién de

* Alonenesgn el original se traduce por “soledad”, pero $eneestrictamenteal ser o estar solo, en
oposicién donelinessel ser o estar solitario. (N. T.)



la separatidad del terapeuta en el aqui y ahora.

Helmuth Kaiser, otro filésofo que muestra influende las ideas tempranas
de Wilhelm Reich (1949), de analizar la armadurbhc@eacter antes que el
contenido del ello, empez6 a pensar sistematicamsoibre la teoria de la
técnica, basandose en el analisis del caracteseKplanted la cuestion de si el
analisis del caréacter, con énfasis en la transt@gnla resistencia en el aqui y
ahora, no seria la esencia de una psicoterapiaivefecsin el uso de
reconstrucciones genéticas o de interpretacionésatdenido del ello. La
terapia orientada hacia el proceso, de Kaiser, rgan@za alrededor de la
interpretacion de la transferencia y de la rests#éeron atencion a las tentativas
de evadir la responsabilidad de los propios peresaos y acciones mediante la
fusion fantaseada con el terapeuta. A primera, &St no parece muy similar a
la obra de Bion, pero si, primero, prestamos afenal parentesco que tiene la
idea de evasion de la responsabilidad de Kaisetecmea de la incapacidad de
tolerar la posicién depresiva, y, segundo, si olaseos que él destaca la fusion
fantaseada con el terapeuta en la tentativa ptardaiseparatidad, entonces sus
criterios resultan bastante similares a una sexi@uhtos destacados por los
kleinianos: la interaccion entre la posicion pardeeesquizoide y la depresiva;
el uso de la fusion mediante la identificacion @aijva, y la inobservancia (o la
relegacion a un plano de importancia secundaria)ladereconstrucciones

genéticas.

LO que ambos pensadores con educacion filosdéinar
en comun es el énfasis en la esencia del proceatvoudentro de la situacion
terapéutica, en la diada en si. La esencia delntrahto hablado entre dos

personas es que tal tratamiento efectia un canibicto Rank como Kaiser

” La combinacion inglesae-emphasizeampoco existe como tal. De todos modos podriaitiesk igualmente
por “las cosas que no destaca o las cosas a lagigaeénfasis’. (N. T.)



arremeten hacia la penetracion en la esencia fibasde la circunstancia de una
terapia exitosa. Bion, manteniéndose dentro de ancarpsicoanalitico estricto,
tiene practicamente las mismas preocupacionedfites. Su obra se dirige
hacia la esencia del problema de como la interpdtapuede ayudar. La
situacion analitica como una situacion de aprefaiea vista como la que
capacita para aprender de la experiencia medidmmpio proceso analitico.
En Bion hay un enfoque mas claro del proceso quguel Freud y Klein
describen, por lo menos en los trabajos escritasolira de Bion sobre el
pensamiento aclara las ambigiedades de la obradklaiy a su vez las ideas
freudianas de fantasia que sugieren las recongingsc del material genético
como elementos esencialmente curativos. Bion mane énfasis tedrico en la
calidad de innato y en la gestion de las produesatel paciente, sin entrar en
lo irrelevante de la tarea o el contenido espexifie colaborar con el paciente
en las reconstrucciones. La idea de un precon¢aptsaturado) innato que se
iguala a una realizacion para formar un concepte pweda nombrarse, no
depende para su solidaridad tedrica de las misosss como pueden hacerlo la
idea de una fantasia especifica sobre el pechbre sbcoito de los padres o el
contenido del cuerpo de la madre o el momento pimpara la posicion
paranoide-esquizoide o depresiva. Esta ultima sipwoncontenido especifico
en el momento en que hay bastante duda acerca cipdaidad del aparato
psiquico en cuanto a formar proposiciones espasifjcguiarse por ellas. Bion
evita la trampa adhiriéndose a la idea de precdocam formado por la
experiencia sino esperando y atendiendo a unaierpg&r antes de que se haga

utilizable eventualmente como concepto.

De acuerdo con lo antedicho, Bion no se halla aockn una discutible
teoria de la formacién de conceptos ni en una deedanstruccion de los
contenidos conceptuales especificos de la merdaatihftal como parece estarlo

Klein. Tampoco ha de confundirse el proceso delisigacon la tarea de



reconstruccion. Henos aqui, en esencia, ante ehonaso hacia el examen del
proceso analitico en el aqui y ahora que empreadi®ank y Kaiser. A
ninguno de estos autores les falta claridad aadrda influencia del pasado, la
estructura defensiva, el desarrollo o los impulsesnemoria y deseo, como
diria Bion. Pero en cada uno de ellos el foco eénptprimordial es el aqui y
ahora de la diada terapéutica. Este es el mismamento filoséfico que rea-
liza Bion con su analisis de la identificacion pFoyva en términos de la
relacion diadica continente-contenido y la funciferapéutica, como la
internalizacion de la funcion alfa que se llevabaen la sesion analitica. Igual
gue sus predecesores con una mente filosofica, Samnteresa por las esencias,
no por un exceso de simplificaciones reduccionistaspor simples
esquematizaciones. En los tres autores hay unaeroento de lo central del
sentido de soledady de separatidad y del acto de evitar dicho sentid

separatidad mediante la fusion fantaseada. Biarbesen 1963:

“Por mas buena o mala que pueda resultar la codparal analista no debera
perder ni despojar al paciente del sentido de maisl@o que pertenece al
conocimiento de que las circunstancias que llevaabnanalisis y las
consecuencias del mismo que puedan producirse efut@lo, son una
responsabilidad que no puede compartirse con nlaalediscusiones de asuntos
técnicos u otros con colegas o familiares, jamé® dscurecer este aislamiento
esencial.

El impulso a ser despreciable y codicioso se oporestablecimiento de una
relacion que produce experiencias de un sentidestmnsabilidad.

El sentido de soledalbneliness)parece relacionarse con un sentimiento del
objeto de escrutinio: o sea, esta siendo abandonastoel objeto de escrutinio,
se esta separando de la fuente o base de la geled#epara su existencia.”

Los criterios de Bion tienden mas bien hacia idelsicas kleinianas

" Aqui si el vocablo en el original Emeliness(N. T.)



mezcladas con las de Rank o del menos conocid@Kgise caracterizan mas
por su sensibilidad filoséfica que como simplesivdglos de los escritos de
Klein o de otros seguidores menos originales deadanalista.

El énfasis de Bion en la atencidn no saturada dalista con memoria y
deseo hace mas explicito el mandamiento de Freadadista de entrar en la
situaciéon analitica con una “atencion librementgpsndida” y la idea basica de
Klein de la identificacion proyectiva como fusidentativa de evitar la
conciencia de separatidad y de caos personal. Menta, esto agudiza la
esencia filosofica tanto de Freud como de Kleinejacen claro que el foco
central en la conduccion del analisis es menos wgjardal desnudo
académicamente a la memoria (los blancos, losadyiy el deseo (los deseos,
los impulsos) que una tentativa, por parte delistaalde liberarse de las cons-
tricciones de la memoria y del deseo, de modo gedaafrontar la realidad del
presente y, al hacer asi, liberar a los pacientetadnfluencia nociva de la
memoria y del deseo que los mantiene en el pasadoey futuro mas que en el
presente (Bahia, 1977).

CUATRO

Quiero mencionar ahora la significacion del pensatoi de Bion en tanto
aclara cuestiones, desde mi punto de vista, la rafitnsoéficas, en la llamada
controversia freudiana-kleiniana. Se ha dicho q®a eontroversia gira
alrededor de muchos tipos de cuestiones. Quizamds confuso sea la
designacion de “freudianos” cuando se refiere @sep evolucionistas y de la
psicologia del yo del pensamiento de Sigmund Frealds como los adoptan
selectivamente, los expanden y complementan peresasd@omo Anna Freud,
Heinz Hartmann, Erik Erikson y David Rapaport. Bradps diversos estos
pensadores representan el punto de vista de quesiebanalisis es una

psicologia general y que el material de la situaaidalitica se ha agregado con



observaciones no analiticas y replanteos de losepbos estructurales (el yo,
ello y superyo), de modo que sea posible el estdditas observaciones y la
fijacion de lineas de desarrollo de estas estrastiay una tendencia a ver las
pulsiones en lugar del inconciente, a ver los ssi€mo si no se distinguieran
de otras producciones mentales, a ver las defamsas si fueran contra las
pulsiones en vez de la conciencia, y a ver el yonacel 6rgano de adaptacion,
no incluyendo el yo mismo vivencial, y a ver lo nogcible expresado en
funcién de lo observable. De esta manera, se sepl@na situaciéon analitica
con observaciones directas; por ejemplo, obsemasiaelacionadas con el
desarrollo del nifio. Existe una rama empirica d#dindel pensamiento de
Sigmund Freud que deriva de este punto de vistay pésicamente puede
entenderse que “freudiano” (en términos de la owetsia freudiana-kleiniana)
significa derivado de Anna Freud y sus seguidorés mue la corriente

principal del pensamiento de Sigmund Freud.

Por lo comun se tiende a ignorar el hecho de qumealgoria de los credos
llamados kleinianos también derivan directament&adsbra de Sigmund Freud
y que los mismos kleinianos explicitamente recondoeantedicho. Son los
criticos de Klein quienes suelen pasar esto por alla vez que tienden a no ver
en Freud el aspecto no mecanicista, el aspectoacehtjue €l mismo lucho: el
gue habla de la angustia de castracion filogemétodée heredada (Freud,
1912), tas teorias sexuales innatas (Freud, 180Bpresion originaria (Freud,
1915) y la teoria de las pulsiones duales, queuyecla pulsion de muerte
(Freud, 1920). Estas ideas freudianas, por magidasi que resulten a los
llamados freudianos, también incluyen ideas inmat@sdencias innatas que no
provienen de la experiencia y un haz de tendendalsstas que los psicologos

evolucionistas y del yo mas mecanicistas encuediahonrosas.

Yo supongo que la base de la demorada controveeidiana-kleiniana



recae sobre tendencias filoso6ficamente disparesiadas del mismo Freud, que
se han reconocido escasamente 0 que no se han evis@bsoluto como
tendencias filosoficas, y que esta confusién ha fadbase de innumerables
discusiones sin sentido que pierden de vista lasstimnes centrales

involucradas.

Se han basado clinicamente con tanta solidez, adgde las ideas de
Melanie Klein que a esta altura puede decirse gueablan fuera del campo de
la controversia y dentro de la corriente princigl pensamiento psicoanalitico.
Estas incluyen sus observaciones sobre la sevediglda conciencia primitiva,
precediendo a la consolidacion del superyo al fitelperiodo edipico (Klein
1934); la importancia de la agresion temprana yieisitudes de la agresion;
las operaciones defensivas asociadas con las agmssidel yo y la intensa
envidia que distingue estos mecanismos esquizoddesina organizacion
neurotica de mas nivel (Klein, 1946). Otros crdsrkleinianos, en especial el
momento en que ella considera que comienza laipogi@ranoide-esquizoide
y la posicién depresiva y el complejo de Edipo dmtutibles, e inclusive, me

parecen temas periféricos.

LO que considero fundamental es aquello que ivalel
concepto kleiniano de fantasia. Klein propone taasia como presente desde
el nacimiento o aun antes, como no derivada (piewés) de la experiencia y
como totalmente explicita en términos de pecha;adenido del cuerpo de la
madre, del coito parental y otros conceptos. Ldakia ha sido una piedra
angular de las teorias psicoanaliticas desde qgeedFabandonara el apoyo
exclusivo en la hipétesis de la seduccion de 18%&pecialmente desde su
planteo de la sexualidad infantil &nes Ensayos sobre la Sexualidzel 1905.
Lo que se discute apasionadamente es lo que ga@dedbr de la idea de si la

fantasia inconciente alguna vez fue conciente ygduese reprimid



(evolucionistas) o si es innata y reprimida orige@aente (kleiniano; véanse
también los ensayos metapsicologicos de Freud). elacacion de los
argumentos evolucionistas de que el aparato mewmigbuede pensar de la
manera planteada por los kleinianos, es deciraaémo antes del nacimiento,
refleja una ignorancia del hecho de que la dispatae las ideas innatas es el
campo de batalla de una controversia filosofica muee ha reconocido como
tal y, por ende, no se ha manejado de un modagifitie. Especificamente, los
argumentos evolucionistas presuponen una perspestipirica un poco como
la de John Locke (1690), a saber, que las ideésrisen basadas enteramente
en la experiencia y corresponden a generalizacidaggadas de perceptos en
el neonato, que empieza la vida con una mente gsiedmente es urtabula
rasa, y que basicamente todo aprendizaje proviene dexperiencia. Las
hipbtesis filoséficas fundamentales que no se tom@ancuenta, y que por
consiguiente corren el peligro de asumirse contecipresuncion, son que la
mente es un#&abula rasadesde el nacimiento y que depende enteramente de
generalizaciones del conocimiento sensorial panado ideas crecientemente
complejas sobre el mundo exterior humano y no honargue corresponden
estas ideas. La teoria de la correspondencia aelcouniento de Locke y la
hipotesis de laabula rasasobre la mente infantil se hallan sorprendentemente
proximas a los apuntalamientos filosoficos de loslwcionistas y los
psicélogos del yo. Se trata de una epistemologéarghcionalista que no se ve
a si misma como fundamentada filoséficamente ssen la observacion del

hecho.

El atractivo de Locke para empiristas ingleses ntaidos hacia la
observacién (algunos de los cuales, como Newtoog paben qué hipotesis
filosoficas son inherentes a sus propios métodosesistié ante las objeciones
de sus criticos filosoéficos, de Berkeley (1710)dei Hume (1739), quienes

sefalaron que no tiene sentido que una idea segp@mocorrespondiend@a



un acontecimiento exterior o0 a un objeto matersaho solamente como
coherente con otras ideas. En la obra de Kantcpaiere claridad con la idea de
gue la cosa en si (Ding an sich) es incognoscipbata de sus cualidades
primarias y secundarias y que el conocimiento pueteebirse Unicamente a
través del aparato de la mente que superimpongaréds a los contenidos de la
experiencia que en realidad son anteriores a lms d&stas dos ideas kantianas
afectan la aclaracion de los desacuerdos freudideosanos, como se vera a

continuacion.

Los escritos de Melanie Klein, a su vez, son abotetaen hipdtesis o
puntos de partida filoséficos y en descuido de @aracion filosofica
correspondiente. Para los evolucionistas de mengdriga lo mas amenazante
radica en la posibilidad de que las ideas inn&iagan un resabio de vitalismo,
el flujo irreductible de la fuerza vital en un camgiferente de la experiencia
sensorial y de la ley natural. Hay quienes ven lentalismo una amenaza a
todo lo que sea cientifico y, claro esta, una p@rdiel gran campo del
inconciente reclamado por Freud para el escrutigotifico. No puedo, en esta
presentacion, elaborar conceptos sobre el vitalisomoel debido refinamiento
para una discusion adecuada del tema, pero basdtegde semejante vitalismo
se asocia en las mentes de sus opositores comspwuly lo anti-cientifico, o
incluso con un oscurantismo absoluto. Klein y atgpupensadores kleinianos
son por cierto culpables de una falta de sistea@tn o de un descuido
tedrico, particularmente en lo que incumbe a tempistemologicos y la
filosofia de la ciencia, es decir, las teorias dea se llega al conocimiento y
como se concluye que un candidato al conocimiesigd validez. Antes de
Bion no hay ningun verdadero método filoséfico Epansamiento kleiniano y

un aparente desprecio por las cuestiones epistgoatd



LA controversia Freud-Klein, que plantea eblpgema de si las ideas
acerca del mundo son innatas o provienen de laiexjge, tiene contrapartidas
filosoficas en la Antigiedad, y con los evolucitass y los kleinianos se
polarizan criterios que son aristotélicos o platésj empiristas o racionalistas,

mecanicistas o vitalistas, respectivamente.

Es una ventaja importante de la obra de Bion queodého Kant, de quien
reconoce haber aprendido, evite las trampas qukcanpcualquiera de ambos
extremos filosoficos. En la obra de Bion sobre ehgamiento, la idea del
preconcepto y de la realizacion, apareandose pamsaf un concepto que no
puede nombrarse, es esencial para aclarar el prakdel origen de las ideas.
Las fantasias, en el sentido denceptosacerca del mundo —el pecho, los
contenidos del cuerpo de la madre, el coito dedases, etc.—, no son innatos.
No obstante, hay una preparacion filogenética peacéir informacion para
teorias. Bion llama a esto una preconcepcion. Siéspués que la
preconcepcién se satura parcialmente por la exypaiese convierte en un
concepto nombrable para las fantasias explicitas. fireconcepciones, del
mismo modo que las categorias kantianas, tomanemala disposicion innata
de la mente para recibir la experiencia. Suponieqde la predisposicion
(preconcepcion) no provenga en si misma de la expma, Bion, como Kant,
evita las trampas de los extremos racionalistaspirestas, al otorgar una cierta
validez a cada punto de vista como parte de unasssrmas perspicaz, que se
elabora en la relacion de la disposicion de la egoara utilizar datos
sensoriales de complejidad creciente, a medidasquaesarrollan ideas mas y
mas abstractas. Puede considerarse que la ide@acmpepcion de Bion poco
agrega, a no ser que comprendamos cuanto debeyaabrrla mente para que,
utilizando los comparativamente escasos datos aogjise los pueda tomar en
teorias sexuales elaboradas y bien formadas, l& gomo sabe todo

psicoanalista, son creadas inclusive por nifilos pagueios. Tales ideas no se



forman juntando ideas como si estuvieran en unréboo cientifico, ni
tampoco llegando a conclusiones complejas basadas ca&ificadas
generalizaciones empiricas. No se puede, por egerapplicar verdaderamente
la angustia de castracion por la amenaza de cistraén poco de informacion
(realizacion) recorre un largo trayecto en la farida de la teoria (fantasia). La
fantasia pues es el concepto, no la preconcepgidm,que es innato no es
necesariamente el producto formado, que es el @pnmento de la vida mental
inconciente. Es mas, el inconciente es incognaseiblsi mismo excepto en sus
transformaciones (0 evacuaciones por la identiiicaproyectiva o alucinosis).
No estamos por ende comprometidos a interplatdantasia con el fin de
localizar Unicamente la estructura invariable ewmideen el proceso de
transformacion, de identificacion proyectiva o alesis que solo participa de
las propiedades o estructuras de la cosa en scoka en si solamente es
cognoscible mediante los elementos beta saturad@suados por la
identificacion proyectiva o indirectamente por sfmmacion, usando la
funcién alfa. Bion, como Kant, es claro acerca ae puede tener claridad y qué
puede carecer de la misma, de modo que no hay asti@mamiento de
generalizaciones sensoriales o de ideas innatag, (gie en cierta medida
siempre se dan ambas.

El aparato conceptual de Bion ha cambiado la dispobre las ideas innatas
a un nivel nuevo, en el mismo sentido que el Ideadi Critico de Kant cambid
la controversia empirista-racionalista a un niveévo. Con su insistencia en
estructuras definidas que son incognoscibles salwvmdiante sus
transformaciones, Bion sale del reino del vitalisfiloséfico al reino del
estructuralismo. Como método analitico, éste pagiiearse a muchos campos
del conocimiento: el lenguaje, las matematicaantaopologia, entre otros. Jean
Piaget (1970) (también muy impregnado de Kant ybté@mconsiderandose a si
mismo un kantiano empirico) definio el estructsmalo de la manera siguiente:

“Como una primera aproximacion podemos decir qua estructura es un



sistema de transformaciones. En tanto que es w@Mssy no una simple
coleccion de elementos y de sus propiedades, testeformaciones involucran
leyes: la estructura se conserva o enriquece ntedeamteraccion de sus leyes
de transformacion, que nunca producen resultadterieres al sistema ni
emplean elementos que no sean exteriores al miSmoesumen, el concepto
de estructura comprende tres ideas clave: la idgedothlidad, la idea de

transformacion y la idea de autorregulacion.”

El conciso planteo de Piaget puede aplicarse apgada de la obra de Freud
y se vera cOmo ésta tiene aspectos estructuralsthgualmente no subrayadas
ni consideradas por los escritores en inglés (véasmn, 1977). Erf'lLa
Interpretacion de los Suefio®s donde se ve mas clara y preponderantemente
el estructuralismo de Freud (1900). La idea badi&da interpretacion de los
suefios involucra una comprension del proceso dhesftnanacion. El residuo
del dia estimula los pensamientos del suefio queassforman por la labor
onirica en el contenido manifiesto del suefio. Estel primer énfasis y todavia
el mas preponderante en la transformacion del tienote a la conciencia.
Hubo una desafortunada tendencia (especialmenteRapaport y sus
seguidores) a ver la esencia“ta Interpretacion de los Suefio€n el capitulo
7: “La Psicologia del Proceso Onirico”. Esta epdde mas “metapsicolégica”
del libro (en el sentido americano) y el énfasisesivo de este aspecto causo
no soélo dificultades teodricas insuperables (imdesibde rever dentro del
alcance de este trabajo) sino también una faltaapgleciacion del valor
estructuralista de la teoria de la transformaci@l@bor Onirica) tratada en el
capitulo6. La idea de estructura, entonces, no involucra ebcimiento de la
“cosa en si” estructural. En términos psicoanaiicel inconciente no es lo
mismo que el contenido de las fantasias. Todasn estd un nivel de
transformacion de aquél (Nota de Freud, 1915) edlaoentre el uso de la

pulsibn como el impulso en si o la representaci@ntal del impulso, por



ejemplo, en “Los Instintos y sus Vicisitudes”. lrartsformacion, un concepto
central en la obra de Bion, se mueve desde el aguas ambiguo y oneroso
del impulso o deseo y defensa a las transformasiotde estructuras
inconcientes, incognoscibles en si mismas perondiiiies en cuanto a la
invariabilidad del proceso de transformacion. QsiiBén sea el unico autor en
inglés que es sensible a las ventajas filosoficaspdnsar en términos
estructurales. Sus planteos permiten el desarmolos descubrimientos
freudianos y kleinianos basicos, liberados de losoa de las dificultades

filosoficas antiguas.

(traducido por B. J. C.)
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COMENTARIO *
CARLOS MENDILAHARSU

El trabajo de Melvin Lansky esta precedido por nota del editor en la que
éste hace algunas consideraciones que merecenosemtadas. Grotstein
sefala en primer lugar que el Dr. Melvin Lanskgdieal psicoanalisis con una
formacién previa en filosofia y que fue ese el rmpor el cual él lo invitd a
buscar las bases filoséficas de la obra de Biooe [Brotstein que, aunque
amateur, Bion fue uno de los grandes filésofos, lyjge aportes a la literatura
psicoanalitica de nuestro tiempo y transito pdildsofia desde Platon, Kant y
Hume hasta Ezra Pound y otros autores. Agrega luagm discutible
afirmacion, que retomaré luego: que los psicoaaalimmentan que Freud no
haya hecho un mejor uso de la filosofia clasicas®répoca, poniendo como
ejemplo la teoria de las formas de Platon, la drodd kantiana néumeno-fe-
néomeno, el racionalismo de Berlekey y Hume y el ieésmpo de Locke.
Termina sosteniendo que Freud cay6 en una tramfesieaa en la division del
ello, el yo y el super-yo. No queda claro por quét§ein hace esta afirmacion,
ya que nada tiene que ver con Freud el sujetomakael pensamiento claro y
definido cartesiano. Lo que pudo haber de cartessian en Freud es la
utilizacion metodoldgica de la duda, que aparedeestodo en las primeras
etapas en relaciéon con los suefios, pero no cors @ispectos de la duda
cartesiana. Lacan, que también menciona el camissia en Freud, dice, sin
embargo, que la marcha de Freud es cartesiana sanidlo de que parte del
fundamento del sujeto de la certidumbre, pero agpee la disimetria entre
Freud y Descartes se hace evidente con la intra@lucdel sujeto del
inconciente por aquél: “... en el campo del Incenta el sujeto esta alli en su

lugar”. Tampoco me parece acertada la afirmacioGmdstein en el sentido de

" El autor agradece al Prof. Alejandro Amy su valiasesoramiento en lo referente a los aspectoéfitos.



gue Freud no se intereso por la filosofia, ya qo@recen en él influencias
filosoficas bien definidas, como lo sostiene addauw@ente Paul Laurent
Assoun (enFreud, la Philosophie et les Philosoph®3JF, Paris, 1976). Este
autor recuerda que es Platon el que constituyeiraep polo referencial de la
historia de la filosofia en el discurso freudiand&gnt el segundo gran polo
referencial. Sefiala ademas que Freud reconocikfi@sefo Theodor Lipps un

precursor, que hablaba de él desde su correspaadeoic Fliess y que lo
volvié a citar en su ultima obrdEl compendio del psicoanalisis’donde

advierte que “no se debe creer que esta concepdenente del psiquismo sea
una innovacion y que deba atribuirse al psicoasalign filosofo aleman,

Lipps, ha proclamado con fuerza que el psiquismagearsi inconciente”.

Con respecto al trabajo de Lansky, es indiscutjole el autor conoce bien
la obra de Bion por sus lecturas y ademas por htedbedo una serie de
entrevistas con él. Creo que este trabajo meredeide por todo aquel que esté
interesado en la obra de Bion. Me limitaré aquéf@akar ciertas discrepancias
con algunas afirmaciones de Lansky. Creo que laifgigcion filosofica del
trabajo de Bion requiere aclaraciones, ya que Bioamo lo sefala
adecuadamente el autor, no se consideraba un f@ilddotampoco que sus
trabajos constituyeran un sistema filoséfico. Ceneirecordar en este sentido
gue en la Introduccion d&prendiendo de la Experiencia{Paidds, Buenos
Aires, 1975) Bion escribe: “El hombre que se hanfmio segin un método
filosofico generalmente carece de la experienciemén de los procesos que
corresponden a los trastornos del pensamiento yps$osanalistas mismos
pocas veces afrontan tales casos. Yo he sido afmituen este respecto pero no
tengo una formacion filoséfica. Cuento, sin embagm la ventaja de haber
estado en analisis primero con John Rickman y leegaMelanie Klein”.

No comparto la analogia sefalada por Lansky eangic® de que la obra de

Bion es tan filos6fica como psicoanalitica, de Iguado que “Principia



Mathematica” de Whitehead y Russell es tan filasbiomo matematica. Con
respecto a esta ultima obra creo que la idea dsklyags acertada, mientras que
la de Bion, si bien utiliza conceptos kantianos & otros filésofos, es
esencialmente psicoanalitica y en ella se hacarergfias permanentes a la
clinica. Hay también una llamativa ausencia de algnicitamente indicado por
Bion acerca de la intencion de sus trabajos, lesagpartir de la década del 60
estuvieron dedicados fundamentalmente a estudiar dosturbios del

pensamiento que se observan en la practica amalitic

Cuando Lansky se refiere a la importancia de latifieacion proyectiva en
la obra de Bion, no sefiala las diferentes formala aieisma que aparecen a lo
largo de ella, ni tampoco un concepto, fundamemtali modo de ver, que este
autor formula en el capitulo XII d&prendiendo de la Experiencia’cuando
relaciona “el pensar” en sus origenes con la itieation proyectiva como
descarga de la psiquis del incremento de estimotrsiderandola una fantasia

omnipotente.

Lansky apunta, con razon, a las diferencias qusteaxentre la obra de Bion
y la de otros autores que al igual que él se antmdman kleinianos, como
Hanna Segal y Herbert Rosenfeld, en el sentidaudeBipn es mas metateorico
en la misma escuela basica de pensamiento. Peradedante sefiala, a mi
juicio errbneamente, que “Bion es siempre un kaotimirando los conceptos
kleinianos”. Ya he dicho que Bion maneja a su madigunos conceptos
kantianos, como “la cosa en si misma” y la posladi de acceso a las
cualidades primarias y secundarias de los fendbmerere en toda su obra no
aparece el concepto de ndumeno. Es cierto no dbstae, particularmente en
“Transformaciones cuando surge la idea de 0, el devenir a 0, éstalagona

con el mencionado concepto kantiano de noumeno.



Cuando Lansky compara las formulaciones origindée#elanie Klein con
las de Bion, afirma que el término de fantasiaresnocion unilateral, mientras
gue la identificacion proyectiva en el sentido denBes basicamente diadica.
No comparto esta idea: la fantasia inconciente d&amke Klein no puede ser
considerada una nocion unilateral, ya que inclugiaciones entre objetos
internos y/o externos; por otro lado, tampoco pudglgrse que las diferentes
formas de la fantasia omnipotente de identificapi@yectiva, que Bion maneja

en su obra, sean todas diadicas.

Luego Lansky discute expresamente tres posiciofesde la ego-
psychology, la de los kleinianos y el aparato cptica de Bion, y hace una
analogia: la controversia superada por Kant entpiresmo y racionalismo
puede ser comparada con la superacion de la censia\entre las dos primeras
posiciones por la conceptualizacion de Bion. Eicahb termina sosteniendo
gue Bion es quizas el Unico escritor inglés seasablas ventajas filosoficas de
pensar en términos estructurales. Comparto esta ideempre que

estructuralismo sea tomado en su sentido amplio.



REVISTA
A LA
APU

LA SOLEDAD
DEL PSICOANALISTA *

MARCOS LIJTENSTEIN

“La transferencia crea asi una zona intermedia éatenfermedad y la vida
y a través de esta zona va teniendo efecto laicr@nglesde la primera a la
segunda” (“Recuerdo, Repeticion y Elaboracion”,4)91

FREUD

1. Ese analizando estudia, en una obra, temas desdmlina en la que se
especia-liza. Amplia en un segundo tratado. Perodspectivos autores utilizan
escalas diferentes. No tiene mas que recurrir @neer libro, que contiene las
tablas de equivalencias.

En esta serie todo parece completo: lo que noessté sitio se encuentra en
el siguiente y las faltas de correspondencia sehesn en el préximo.

Esto es muy seguro. Basta con querer estudiapgaénte ahora lo quiere.
(S6lo experimenta dificultades cuando —en la ciiocie o ocupa— tiene que

encarar los problemas de “la transferencia de ‘Gajoe justo siempre surgen

" Version ampliada del trabajo leido en el XIII Coesp Latinoamericano de Psicoanalisis. Rio de Janeir



en la relacion con el analista...)

Antes —durante afios— no podia estudiar. El andiksmporté la ventaja-
inconveniente de poder hacerlo. Ya que, si puede les de poder otras
realizaciones que tienen que ver con sus metasectes, como es el caso de
independizarse de FREUD su familia de origen —w#eir, de sus nexos
fillales— consolidando en cambio la familia queduwmstituido —la pareja, la

paternidad— (sin que sean claro, sus Unicas metas).

Entonces descubre algo muy terrible: estas otrabipdades no estan fuera
de él, escritas ya. Este “libro” es un borrador uendra que aclarar, que no se
sabe como va a salir y cuyo desenvolvimiento endada evocara su antiguo
problema de magnitudes, para el que no sabe eacaotirespondencias: ahora,
en la nueva version, él quiere persistir chico eeriis grandes; no quiere
agrandarse mientras los grandes de antes se venraradi con el paso de los
afios. A lo méas, se acepta adolescente, en aqdelissaencia artistica en la que
dejaba sus obras inconclusas; nadie podia tengraio adverso, desde que la
obra no estaba terminada y, en cambio, todos padifaentar la expectativa de
su admirable final.

La neurosis no dejo ver obras concluidas —con nad,fea secas— . Y ahora,
los mil rostros de la resistencia no tardan enliawki con una casi acabada,
intelectual, compulsiva operacion: si volver a d&tu ha sido un fruto del
proceso analitico, pasa a poner su empefio erautdiZruto contra el arbol. Ya
no hace falta el analisis; ahora que puede, sOldraeda de estudiar, sin
resquicios, tratando de sustraerse a las vocemasty los reclamos internos

gue se filtran por entre la menos tupida tramadiefensa.

Il.Estoy sentado. Escucho con esa que pareceactsgin, a la cual nos
familiariza el dejarnos penetrar por lo que el maaldo va diciendo. (Es

distraccion con respecto a aquello que atenderiasmie todo —si no



unicamente— fuera de la situacién de analisis.)iAguguien escuchamos le
hemos propuesto desde el principio —y no le sanddamplirlo— que no elija
lo que nos ha de decir; que, al contrario, se elegir, se deje llevar.

No es el tiempo de hablar. Me encuentro a gustoelsapuro de entender:
con ese jugar a lo impensado, en ese suspensodieregvel que se nos van
refractando —desarticulandose— las posibilidades fagcinacion o las
organizaciones bien trabadas, o las extravagangigsyienen del que habla.
Sin juzgar, esperamos eso, lo que podréa llegamosnseguimos no estar al
acecho.

De subito, un sobresalto me aleja de esa comunizizgie mi asiento, tengo
a la vista una biblioteca: en dos estantes contiapeetados, los gruesos
voliumenes encuadernados de una Enciclopedia (algmmo la pretension de
gue, desde la “A” hasta tZ”,, se encierra alli todo el saber del mundo).

Habia olvidado-que antes de empezar a trabajagsbgaquella un tomo.

Todo durd un instante: el hueco entre los librowvemiginoso enlace con el
recuerdo del motivo de que existiera. Y estaba dyafe nuevo, seguramente
de otro modo, por lo que acababa de sucederme.

Evoco, con el episodio, la observacion de Freu@ZX9‘Lo que despierta
horror en uno mismo, también ha g®ducir idéntico efecto sobre el enemigo
al que queremos rechazar. Todavia en Rabelais msdkar como el Diablo
emprende la fuga cuando la mujer le muestra suavulCf. “La cabeza de
Medusa”.)

lll. En la prolongacion de los tratamientos tambpérede estar en juego la di-
ficultad de separacion del analista respecto dalzando. (1)

En este caso se pasaria por alto aquella sutinaasén de Hans Sachs que
recoge Freud (al final di.a interpretacion de los suefios”segun la cual “no
deberemos extrafiarnos si lo que creimos un monstrwerlo con el cristal de
aumento del analisis, se nos muestra ser un inftisqi.o que —mutatis

mutandis— nos lleva a correr el riesgo de distraepmsando por alto a los



monstruos que si los hay).

Un analizando bien puede hacernos el don de una felmue parecera
abandonada— a trueque de una filia. Los sintondengeon tal de permanecer
bajo el ala de nuestra proteccion. Subterfugio paedender que ahora si se
entra en el verdadero analisis, en la aventura adidp, en el afan de
conocimiento, en el coloquio socrético, en lasymdidades...

Se dira que esto es historia superada, que esangiecisamente descarta la
sugestion: que los vinculos paterno-filiales y, nade, los que entrelazan la
relacion del candidato con su analista de formaaon sus analistas docentes,
con sus analistas supervisores, con sus colegadrsoados con rigor.

Sin embargo, no solo el analizando esta condenadepetir lo que no
recuerda. El analista puede perder de vista quedwlo que pasa en el analisis
es analisis. De tantos riesgos que pesan sobrenceladre —perversion,
ritualizacion, fascinacion, evitacion de las ema@s psicoticas—
pretendemos aislar aqui los que pueden tradudiragnguego protector cen-
trado en la persistencia, en el analista, de laegsidad neurdtica de vivir
protegido: en ese sentido, protegiéndose con salzamdos (que es, al cabo,
protegersale sus analizandos). Es, pues, este especifico “ib@lu@) el que
guisiéramos traer a la discusion.

Asi como mudltiples horas de “aqui-ahora-conmigodnen deformar al ana-
lista en la creencia de que es el ombligo de safizandos, cuando en todo
caso es el punto de convergencia de los problemasicales que ellos repiten,
también la neutralidad (3) y la suspension deliguigodrian llevarnos —
insensiblemente— a esclerosar la capacidad de ipgnda juzgar: ante todo
sobre lo que pasa en la sesion, cuando cabe toemgpettiva fuera de la
misma, confrontando teorias, esquemas de refergraiaica. Un paso mas y
otro y otro para dejar de pensar, de sentir, derh&e cualquier otro terreno de
los que la vida propone. Con lo que la misma fla@litica se agostara en ese te-

rritorio personal yermo.



Cuanto mas facil —frente a tanto riesgo— encersamo la conviccion de
gue el paciente nos necesita. SOlo que la nobleianén puede también

volverse una racionalizadora conviccion.

No puede un analista bajar la guardia frente ssestntros ilusorios de poder:
si nos dejamos atrapar acabaremos asfixiados a#gro®snismos, esto es, de
narcisismo.

También hay que estimar el peso de las modas. Séi$ta desdefiarlas, no
tomarlas en consideracion. Algo reflejan, incorikny poderoso. Sabemos que
hay centros reguladores que las promueven y lasvaginan. Las ideas no

escapan a las modas. Ni las contra-ideas.

La entrega a la moda también es un recurso qusaites de la soledad. No
podemos, en consecuencia, dejar de preguntarnoguénmedida somos
analistas a la moda.

Que el psicoandlisis y tal o cual analista estémdéa: he aqui que podemos
estar ante signos auspiciosos. Si, pareja-mergesemos como fendmenos in-
guietantes.

En una carta a Jung (19.1X.1907), a proposito dectimtratiempos sufridos
por el psicoandlisis en un congreso médico intéonat, le manifiesta Freud
gue los acontecimientos que aquél le describieranencorrespondencia, no
consiguieron deprimirlo: “En lo que a mi respeb@aumentado mi respeto por
el psicoanalisis pues estaba a punto de decirm@ng@®¢ Ya nos hemos ganado
el mundo tan s6lo con diez afios de lucha? Entorestdbamos equivocados.
Los ultimos sucesos me han hecho recuperar(la)fe

Teorizar es también un recurso para no estar sdlos. ligamos a una
comunidad. Sobran motivos para justificar lo indisgable del trabajo tedrico.

Sin embargo, la continuidad mas o menos logradausi@roposiciones, no debe



hacernos saltear la evidencia de que constituyencamunto discontinuo
respecto de lo que se trata de elucidar. En odrosinos: estamos conjurando a
un ausente.

Por eso nos hemos planteado en otro escrito: tlkzer —contemplar y vol-
ver inteligible— pasa por una prueba de fuego: tmsecuencia, o la
inconsecuencia, con el quemante descubrimiento adecalstracion. Seria
paradojal (sin dejar de ser comprensible) quetsatara explicar la renegacion
en una teoria tan presunta y presuntuosamente etanpl definitiva, que
renegara de su propio hallazgo.” (4)

Enlazamos —-asi— soledad y castracion. Para proplanesflexion que
tome en cuenta la patologia frente a la soledadryotra parte, la soledad como

condicién productiva de disfrute cread()

Por eso intentamos retomar una discusion que otlegas han suscitado. (6)
Se centra, no en el uso inconciente que el analzpoede pretende rehacer del
analisis y de su vinculo con el analista, sinoa anlersa, en el analista. Su
expresion clinica apuntaria al analisis de losremios contratransferenciales y
a los signos de evitacion de la angustia ligadesarlodalidades fébicas. De la
vivencia preconciente-conciente de soledad, nosawes conducidos a la
probleméatica inconciente del narcisismo (fomentaadauto-idealizacion) en el
cuadro de las medidas ten-dientes a conjurar lastiagde castracion

IV. Nosotros —analistas— con nuestros libros, moeStlipo, nuestras repre-
sentaciones angustiosas de la castracion (pararvalhanalizando y al analista
evocados al comienzo), podemos hacer del encuadcen—el que es
conveniente cumplir— y de la conflictiva que sepliega a nuestra atencion,
“sabios” escudos que destaquen las formas y lasete nuestras ilusiones.

Desde luego, estd a nuestro alcance el reandfsim no tiene por qué
excusarnos de una suerte de co-analisis, que en-bada la condicion

asimétrica del campo que establecemos para el ¢erehaalitico. Como una



forma privilegiada y transformadora de cuestionsynalesde nuestras
posibilidades y nuestros limites. (7) Dejarnos sasgsicoanaliticamente es
intentar una mirada radical que no excluye otrasites de problematizacion y
de respuesta; (8) pero que reconoce a aquelldriiexsingularidad del esquivo
descubrimiento de lo in-conciente: embarcandonodaenompleja tarea de

volvernos sencillos.

NOTAS

1) Arbiser, A.” El analisis interminable: una consecuencia de larosis de
contra-transferencia.’(XI Congr. Psicoan. Latinoam. Ed. A.P.A., Bs.As.,
1976).

2) La nocidén de “baluarte” evitativo que encomtos expuesta en el trabajo
de M. y W. BarangeliLa situacion analitica como campo dinamic¢I961-
62), es desarrollada por ambos autoreSEgrinsight’ en la situacion
analitica” (1964): si no se produce complicidad de parte delista, cabe
hablar de “resistencia”. Es cuando se comunicamnicientemente entre si y
operan juntas la resistencia del analizando y tdragesistencia del analista,
gue estamos frente a un baluarte dentro del caurpse(ctor del mismo se
cristaliza). En: W. y M. Barang€eiProblemas del campo psicoanaliti¢ad.
Kargieman, Bs. As., 19609.

3) Laplanche y Pontalis destacan que “la exigeteineutralidad es estricta-
mente relativa a la cura: constituye una recomaaddécnica. Ella no implica
ni garantiza una soberana ‘objetividad’ de quiemag el oficio de
psicoanalista. La neutralidad no califica a la peasreal del analista sino su
funcion(...): (el analista no deberia) intervenir en tanto qdévidualidad
psico-social; se trata evidentemente de una exigdinute”. Recuerdan que, a

consecuencia de su neutralidad, se impone al enkigbstinencia Como regla



(Cf. “Vocabulaire de la PsychanalysePUF., Paris, 1968).

W. Baranger (1956) ha planteado la paradoja deetesidad y de la no
aplicabilidad de la regla de la abstencion ideaagPostulando el andlisis de
las ideologias, nos limitamos a recordar —por laiddd con nuestro
proposito—, que llama la atencion sobre la rela@émantica “nada fortuita”
de “ideologia” e “idealizacion{Cf. “Interpretacion e Ideologia”.

En: Problemas del campo psicoanalitiait, en 2.

En “La enfermedad infantil del psicoanalisigll considerar las relaciones
entre los psicoanalistas, sus grupos y las idemdopg$icoanaliticas, se refieren
W. Baranger y H. Garbarino (1960) a los efectosal@ivos de la inevitable
desidealizacién, cuando ésta se torna patolégi@ntyaiia procesos mas o
menos radicales de desilusion. Es un aporte —dasgerspectiva grupal— al
esclarecimiento de las vicisitudes en la relaciatreela ideologia analitica
como objeto valorado y su deisdealizacion @bngr. Psicoan. Latinoam.,
Santiago de Chile, 1960. En: Rev, de Psicoan., NExtraord., Vol. XVIII, Bs.
As., 1961).

4)Lijtenstein, M.“Sobre la nocion de teoria en psicoanalisis”, Reyrug. de
Psicoan., t. XIV, Part8, Montevideo, 1976.

5) Freud (1926) ha visto en la fobia a la soledadeaninso “que en el fondo
trata de evitar la tentacion del vicio solitari€f(“Inhibicion, sintoma y angus-
tia’; Cap. VII)

Abraham (1908) se refiere al paciente cuya libidoha apartado de los
objetos (“se encuentra solo y enfrenta a un munge lg es hostil”). Su
“sobreestimacion sexual estd dirigida hacia élrset#e y asume enormes
dimensiones”. (Cf.“Las diferencias psicosexuales entre la histerialay
demencia precoz”. A proposito del narcisismo, la envidia y la rebelchatra

el padre, en pacientes principalmente neuréticesibes (Cf.“Una forma



particular de resistencia neurética contra el méiqukicoanalitico”,1919), se
refiere a una particular actitud defensiva que tadtgp apariencia de un “auto-
analisis”: “La necesidad de estar solos durante m®eeso, lo aproxima
extraordinariamente al onanismo y a su equivaleritesyefio diurno neurotico
(...)". Este sustituto masturbatorio queda para ellos€ld® todo reproche, dado
gue se lo justifica y aun prescribe, con una furetgacion terapéutica”. En:
“Psicoanalisis clinico”,Ed. Hormé, Bs. As., 1959.

En cambio podemos encontrar un examen de la vextipositiva de la
soledad eriLa capacidad para estar solo’(1958¥%e D. W. Winnicott (Rey, de
Psicoan., T. XVINo. 2, Bs. As.1959).

Se basa en que esta capacidad es uno de los médaimi@s rasgos de
madurez en el desarrollo emocional. Dicha capac&gdbien un fenomeno
altamente sofisticado, que puede producirse eresgardllo de un individuo
después del establecimiento de las relaciones #ageo bien un fendmeno de
la vida temprana —en el que se basa la construdeda soledad sofisticada—.
La adquisicion de esta capacidad se basa en uadqgpar es la experiencia de
estar solo mientras otra persona se encuentranpeeseestar solo, como una
criatura 0 un niilo pequefio en presencia de la mad&e trata de una relacion
del yo. Lo prefiere a relacidon del ello, que es aamplicacion periodica en la
vida del yo. La capacidad de un individuo pararestdo, depende de su ha-
bilidad (0 aceptacién) para manejar los sentimgmi@vocados por la escena
primaria. En términos kleinianos, la capacidad pestar solo depende de la
existencia de un objeto bueno en la realidad psiqdel individuo (pecho
interno bueno, o pene, o0 buenas relaciones inferAbsra bien, la experiencia
de estar solo en presencia de alguien (base depkcidad mas sofisticada)
puede tener lugar en una etapa muy temprana, clamfata de madurez del yo
esta naturalmente equilibrada por el apoyo delooparte de la madre. En el
transcurso del tiempo el individuo introyecta ladmeasostén-del-yo y de esta

manera llega a ser capaz de estar solo sin alfreiéumente a la madre o simbolo



materno (cuna, cochecito, atmdésfera general delieantgb inmediato). Este

disfrutar de la soledad puede representarse ali@icte por silencio en la

sesion, el cual, lejos de ser la evidencia de asstencia, resulta ser un logro
por parte del paciente.

Melanie Klein (1963) encara los aspectos normalpatglogicos eriSobre
el sentimiento de soledadEd. Hormé. Bs. As., 1968).

Se trata del estado de soledad interna, produdtantelo omnipresente de
un inalcanzable estado interno perfecto. Proviemerkiedades paranoides y
depresivas. Postula que, incluso en el mejor dedsss, la relacion placentera
con la madre y su pecho sera afectada de insedysatanoide (madre y pecho
persecutorios en virtud de la proyeccion de vi@enmpulsos destructivos).
Esta inseguridad paranoide (en pleno apogeo dulamtiEes primeros meses:
periodo de la posicidon esquizo-paranoide) es urlagleausas esenciales de la
soledad. La ansiedad persecutoria —a la que seaulgirla correspondiente
inseguridad— resulta del conflicto entre los instnde vida y de muerte, al que
se suma la experiencia del nacimiento. Con la psidepresiva —primera
mitad del primer afio de vida— el yo se encuentra méegrado, capaz de
relacionarse con una persona total. El reemplaza desiedad paranoide por la
depresiva se acompafia de nuevos problemas. Existeonflicto entre la
busqueda de la integracion —como proteccion cdagampulsos destructivos
gue amenacen al objeto bueno y a las partes bukshaself—. Esto genera
sentimientos de soledad y abandono frente a urta paala del self. Se in-
crementa el proceso frente a la actuacion de uergaruel. M. Klein examina
los factores que normalmente mitigan la soledadori@leza innata del yo; la
disminucion de la omnipotencia y la mayor adaptac® la realidad; la
internalizacion exitosa del primer objeto (la idieacion introyectiva y la
proyectiva cuando no son excesivas); el goce, d#tgd, la creatividad, cierta
medida de resignacion, la capacidad —a pesar d&a dkesis de envidia y

celos— de identificarse con el placer de las geatifones de otros. Pero los



factores que mitigan la soledad también puedentitainse en defensas Contra
su vivencia: la dependencia, la huida hacia eltohjterno (en la temprana
infancia, la gratificacion alucinatoria), la ideacion del pasado (en la vejez),
la del futuro (en los jovenes), la necesidad deraaion, la omnipotencia, la
negacion. Si resulta tan dificil determinar la impocia relativa de las
influencias internas y externas como agentes deléad, ello se debe a que en
la vida men-tal se produce una constante interacadre unos y otros factores,
basada en los procesos de proyeccion e introyeckércuales inauguran las
relaciones objetales. “Para concluir, formularévameente mi hipotesis de que,
si bien las influencias externas pueden llegar dudie o a intensificar la
soledad, ésta nunca logra eliminarse por compégioazon de que la tendencia
a la integracion y el dolor que se experimenta mereel proceso de la
integracién, dimanan de principios internos queesigejerciendo su influjo du-
rante toda la vida.”

W.R.Bion (1963) en el capitulo IV dé&lementos de Psicoanalisis{Ed.
Hormé, Bs. As., 1966), se refiere a la importad@haislamiento esencial en la
cooperacion analitica, que se vincula al sentido relgponsabilidad. “La
sensacion de soledad parece relacionarse con timiggro que en el objeto de
la indagacion se da en términos de que se lo batéddanando y en el sujeto que
indaga, en términos de que se esta separando fderiee 0 base de la cual
depende para su existencia.” El autor resume asisas: “La separacion solo
puede ser lograda a expensas de sentimientos sofode soledad y abandono
experimentados: 1) por la herencia mental animalippva de la cual se efectua
la separacion y 2) por los aspectos de la perstathljue logran separarse del
objeto de indagacion que es experimentado coméenediciable de la fuente de
su viabilidad. El aparentemente abandonado objetmdagacion es la mente
primitiva y la capacidad social primitiva del ingluo como animal politico o
grupal. La personalidad ‘separada’ es en un sentidwa en su trabajo y debe

recurrir a tareas que difieren de aquellas a laksisus componentes estan mas



usualmente adaptados, especialmente el examenndeérde excluyendo al
self; parte del precio que hay que pagar estad gemtoun sentimiento de

inseguridad.”

6) M. Abadi se refiere al dilema de trabajar comafgsional, viviendo en la
aceptacion de los valores corrientes, o trabajativiy integralmente como
psicoanalista. También considera el dilema de descaomo cientifico el
Edipo desde el plano del espectador “objetivo”, coa distancia que puede
fomentar una perniciosa idealizacion del psicoarsal del psicoanalista, y ser
protagonista del Edipo, comprometiéndose en lasittides humanas.

En forma complementaria, plantea las relacionespdaloanalisis con el
mundo cientifico y social, previniendo contra efjeistamiento defensivo de la
teoria y la practica, contra el sistema rigido cpee preten da conservar
inmutable, conspirando “en contra de la naturateisana del psicoanalisis”. Es
el psicoanalisis no hermético el que podra reactoare el mundo. (CfEl
dilema del psicoanalistay “Hacia un psicoanalisis abierto”.

[l Congr. Psicoan. Latinoam. Santiago de Chile6@,9%En: Rev. de Psicoan.,
Num. Extraord., Vol. XVIII, Bs. As., 1961).

7) M. Nieto Grove eriDe la técnica analitica y las palabras{Rev. Urug.
de Psicoan., T. Xll,No.3, Montevideo, 1970) escrlifi# duelo a que el analisis
enfrenta (...)el de la forja de la propia identidad: nace unsqea” (...) “Es
parte de un saber doloroso en que se reconocet&maamente uno mismo, la
propia contingencia y la esencial incomple(ud”.. “Identificarse como uno y
distinto(...) es hacerse cargo de la propia vida y de la properte.”

“Por este proceso se accede a la comunicacionegueere la alteridad, ya
gue hablar de veras, es hablar con otro.”

“¢,Cudl es la reparacion que realmente puede prsguen el analisis? Es la

de restitucién de la integridad del pensar, deesacidad: que donde habia un



saber distorsionado, se alcance una conciencia.Vera

8) M. Baranger, W. Baranger, A. Campo, J. M. Monoestplan como
“imprescindible mantener el punto de impacto autdmodel pensamiento
analitico sobre la cultura”.

En el mismo sentido, entienden que se podria corigue una direccion de
la lucha como analistas incluyendo el plano so@atja la de saber seguir
siendo analista y admitir que esto es tan difimiho llegar a serlo”. Se requiere
mantener una disociacion Gtil que permita y preserv permanente sentido no
conformista, cuestionador (comprendiendo tantedaia psicoanalitica, como
las relaciones con el medio y las corrientes quési@ se oponen). (Cf.
“Corrientes actuales en el pensamiento psicoarcfti
VIIl Cong. Psicoan. Latinoam., Porto Alegre, Brag®70, Ed. Soc. Psicoan. de
P. Alegre).

FREUD Y KLEIN:
TEORIAS SOBRE ANGUSTIA

LEOPOLDO MULLER

Intentaré comparar los respectivos desarrollogae®mue sobre la angustia
han elaborado S. Freud y M. Klein, aunque pormagale espacio me centraré
solamente en la nocién de Todestrieb, Instinto derfé#, y en el papel que esa
nocion desempefia en los modelos de Freud y Klajar® de lado las disquisi-
ciones sobre “Trieb”, “Drang” e “Instinkt”, porque Freud ni Klein mostraron
preocupacion alguna en esa direccion.

Los textos basicos de Freud en este rastreo‘8iés. Alla del Principio del

Placer” (1920), “El Problema Econémico del Masoquismo’(1924),



“Inhibicion, Sintoma y Angustia{1926), “El Malestar en la Cultura’(1930),
“La Angustia y la Vida Instintiva” (1932), “Abriss”(1938). En Klein,
basicamente:Sobre la Teoria de la Ansiedad y la Culpa’(1948)'Sobre el
Desarrollo del Funcionamiento Mental”

En Freud, tras la introduccion del concepto de Instinto Maerte, se
reconoce la “artificial estructura de hipétesis’tsgs especulaciones sobre el
origen de la vida, se lee: “lo inanimado era anedo animado” y que, “una
vez despertada la materia viva’, la tensidn gergeradentd nivelarse,
“apareciendo entonces el primer instinto: el deveola lo inanimado”. “Los
instintos quieren reconstruir algo anterior”. “Unstinto seria, pues, una
tendencia propia de lo organico vivo a la recomsian de un estado anterior”.
Dentro de esta linea de pensamiento, lo inanimadagjeivalente a la muerte.

Al generarse vida, comienza el “largo rodeo haaianlberte, escoltados por
los instintos conservadores, La conclusion a qudleéa es que “todo lo
animado tiene que morir por causas internas”. (liias son tomadas d@bras
CompletasBiblioteca Nueva, Madrid — 1948.) Estamos puesj,aguun nivel

de hipotesis especulativas.

En Klein este nivel es inexistente, pero se adhiere an&wstionarlo. Sin
embargo, no aclara como debe ser entendida lalacsiu del Instinto de
Muerte. Sostiene la conviccion de que se trataddshrrollo de las ideas de
Freud “hasta sus Ultimas consecuencias”. Esta esidol es por supuesto
indemostrable. Mas que en un nivel metaforico, iKfgrece haber concebido el
Instinto de Muerte como algo que subtiende la génde las emociones
humanas como factor constitutivo (¢ biologico?)edainante por percepciones
endopsiquicas. En textos como el siguiente: “.lu¢tha entre los instintos de
vida y de muerte ya entra en la experiencia dotoced nacimiento y refuerza
la angustia persecutoria provocada por ella’, maresferirse a procesos

fisioldgicos coaligados que se incrementan mutuatenéNo es una figura de



ficcion, ya que es determinante en los efectoofigiccos que le atribuye.

Efectos del Instinto de Muerte segun Freud. Teodeaesta manera: “
mientras este instinto (de muerte o de destrucapaja internamente, como un
instinto de muertepermanece silencioso: solamente tenemos noticigassu
cuando sale al exterior bajo la forma de instinte destruccion.”(“Abriss”;
subrayado mio). Pero aun antes (1 926), buscaniatelr o los factores de la
angustia, razona del siguiente modo: “Por todoue sgpbemos de la estructura
de las neurosis mas simples de la vida cotidiaos,parece muy improbable
gue una neurosis pueda surgir por el mero hechetiobjdel peligro, sin
participacion alguna de las capas inconcientes préfundas del aparato
animico. Pero en lmconciente no existe nada que pueda dar un coides
nuestro concepto de la destruccion de la vi@ah,).

En Klein, “... a mi entender, el peligro que surge del af@ahknterno del
instinto de muerte es la primera causa de angugtisdmbién “... la angustia
gue amenaza al organismo proviene del instinto wert@ y sugiero quésta es
la causa primaria de la ansiedad’%. m.). Igualmente dice: “La raiz del temor
persecutorio en el individuo paranoide es, credemlor a la aniquilacion del
yo: en ultima instancia por el instinto de muerte”.

Klein es bien explicita, en este trabajo, sobrectassecuencias tedricas que
estas afirmaciones tienen y no deja lugar a dudafraar: “Estaba implicito
en esta presentaciéon de mis ideas, que provenian dafoque de la agresiéon
guediferia sustancialmentés. m.) de la tendencia principal en el pensamiento

psicoanalitico”.

Estas lineas de razonamiento impiden, metodol6éginten ceder a la
tentacion de hacer concordar los diversos desasrglsus supuestos implicitos
sin riesgos de reduccionismo. Mas fecundo me pasegeir la articulacion
intratedrica y las consecuencias que cada uno s asitores extrae de la

introduccion de la hipétesis: si son algo mas geeamente especulativas, o,



como parecen querer usarlas, como hipotesis dectearg&xplicativo-
metapsicoldgico. La existencia del Instinto de Meigr del Instinto de Vida,
con el cual forma el primero un par antitético —ag@ndo por alto la naturaleza
imprecisa de esa dualidad—, revela ser fundameatal la construccion de un
sostén teorico-clinico, con fun- damentacioneselifs en uno y otro caso.

En Freud. El desarrollo sigue en las siguientescdiones: “... el instinto de
muerte que actia en el organismo —el sadismo prowit es idéntico al
masoquismo. Una vez que su parte principal quedatada hacia el exterior y
dirigida sobre los objetos, perdura en el interioomo residuo suyo, el
masoquismo erégeno propiamente dicho, el cualdgadlo a ser, por un lado,
un componente de la libido: pero continda, por,oteaiendo como objeto el
propio individuo”. “... en determinadas circunstascel sadismo o instinto de
destruccién orientado hacia el exterior o proyautpdiede ser devuelto hacia el
interior o sea, introyectado de nuevo, retornargdgar regresion a su situacion
anterior. En este caso producirad el masoquismonslacio que se adiciona al
anterior.” (1 924) Freud insiste en este trabajtadision instintual de los ele-
mentos erotico-libidinales y los agresivos en ta&diica interaccion de esos dos
instintos.

El tema de la nueva dualidad instintiva es dedadolen “El Malestar...” de
la siguiente manera: “La agresion es introyectadk@rnalizada, devuelta en
realidad al lugar de donde procede: es dirigidatraorel propio Yo,
incorporandose a una parte de éste, que en calel&lper-Yo se opone a la
parte restante y asumiendo la funcion de ‘conceemecoral’.” “La angustia,
convertida después en conciencia, es la causardauacia a los instintos.” “El
sentimiento de culpabilidad no es, en el fondo sina variante topografica de
la angustia y que en las fases ulteriores coingatecompleto con el miedo al
Super-Yo.”

Pero es dable suponer, por lo que sigue en estetatto, que el status

tedrico de las vicisitudes y el interjuego instintisigue sin definirse para



Freud, tanto desde el punto de vista topico comsudduentes.

Dice asi (Leccion XXXII): “Tedricamente dudamosdebemos suponer que
toda la agresion retornada del mundo exterior mswada por el Super-Yo y
orientada asi contra el Yo o si una parte de eé&adolla SU accion silenciosa e
inquietante en el Yo como libre instinto de destrdic. Esta Gltima distribucion
es la mas probable, pero nada mas sabemos sobreEallla instauracion
primera del SuperYo es utilizada indudablemente parconstitucion de esta
instancia aquella parte de agresion contra losgsadia que el nifio no puede
procurar una derivacion al exterior y de esto ddpeque el rigor del S.Y. no
haya de corresponder necesariamente a la seveledadeducacion”.

Melanie Klein. Al fundamentarab initio la génesis de la angustia en el
trabajo interno del Instinto de Muerte y en la diad instintiva opositiva las
primeras experiencias emocionales de gratificagifmustracion, “en una serie
de procesos endopsiquicos —principalmente intragacg/ proyeccion”,
comienza una articulacion intratedrica por fuerzalas leyes de la logica
formal con las derivaciones de los postulados i@taclos. Este desarrollo
tedrico brindara una nueva terminologia. Por oteep la jerarquizacion de
conceptos y términos freudianos sufren desplazaosepérdida de sentido de
algunos modelos tedricos y una inevitable sustitugior modelos nuevos; por
ejemplo, con respecto a la proyeccion e introyegaide segun Klein son los
medios a disposicion del psigquismo para tramitar itestintos, o el término
disociaciéon que se impone por logica semanticaa Esfatizacion inicial la
obliga a la conclusion siguiente: “...la disociaciés una de las defensas
iniciales y que precede a la represion, la quajrs@gesumo, comienza a operar
alrededor del segundo afio de vida”. Esto la ll@oas, supuesto, a la siguiente
afirmacion: “...la naturaleza de la disociaciénedetina la naturaleza de la

represion”.

Estas afirmaciones no pueden empalmarse por emdel csarrollo tedrico



gue Freud fundamenta y sostiene aun en la Confarex¥Xll sobre la
Represion Primaria y Secundaria. Ello, Y mucho mésiesultado de la adhe-
sion al Instinto de Muerte que con propio desasrsifjue M. K. con el segundo
modelo instintivo. Asi, y en primer lugar, la prirageoria de la libido cae to-
talmente en desuso, lo mismo que la Primera To@oamcomitantemente, el
Pcc. como reservorio de la memoria y la huella mogmg su funcion seran
concebidas de otro modo. El concepto de disociaerdrM. Klein sigue un
curso inobjetable desde el punto de vista l6git@trébuirsele la facultad de
clivar y disociar al objeto en funcion de la naleza cualitativa del instinto
operante proyectado. Por ende, la escision es@aimmoide es un derivado
|6gico del mismo proceso.

Aceptandose esto se seguira con el mismo razonanmnsistente meto-
dolégicamente, y se mantendra una relacion de Mncdiadico,
emocionalmente tefiido por la naturaleza cualitatigalas fuentes instintivas
operantes. Se sigue de aqui que lo diadico, prwedi naturalmente a lo
triangular, configurara el caracter maniqueo dedbgtos y la formacion del
“precursor del Super-Yo”, que en el curso evolutserd nuevamente un
corolario l6gico. Pero en el interin esta formairdaginar el desarrollo de las
emociones basicas lleva a la creacion de una teadea sobre el proceso de
formacion de simbolos, puesto en juego por la dreggee genera el efecto del
Instinto de Muerte. El concepto de Mecanismo de ebsd tiene una
formulacién propia y el “instinto epistemofilico’estorna pivotal para el
proceso de formacion de simbolos. No es solamardegerminologia que cae
en desuso, sino que un nuevo modelo para abordadociente es creado.

Cambia igualmente el sentido progresivo del deanpsicosexual tal como
aparece en la modelizacién freudiana, para ser dadtia y partir de una
desorganizaciéon del psiquismo; se usan categosigsigtricas para las fases
del desarrollo de la organizacion psiquica. Loseptos de regresion y fijacion

se alteran. Lo mismo ocurre con otros conceptasgjgmplo, la agresion a un



objeto bueno podra ser ocasionada por envidia lesei@bjeto, cuya retaliacion
generara nueva angustia. S6lo que conceptos dém@doso por Freud, tales
como la envidia del pene, tedricamente pivotal ancbnceptualizacion
freudiana para el desarrollo de la femineidad gancomitante, el complejo de
castracion, resultaran de uso injertado dentro alecdncepcion kleiniana,
residuos tedricos extrapolados cuya conservaciténtara Klein por fidelidad a
la fuente freudiana, mas que por coherencia irtrat El desarrollo del varon
y de la nifia en K. son un buen ejemplo de esa ptunakzacion.

Mencionemos, para citar un ejemplo mas, la posidgpresiva, tan pivotal
en el modelo kleiniano, generada por la ambivatendginada en la dualidad
instintiva, tefiida de emociones tales como agresidipa, reparacion; pero este
término, reparar el objeto dafiado, implica una igoinéacion diferente de la
nocion freudiana de sublimacion (basicamente libideexualizada).

Se puede constatar asi el surgimiento de un déeafteouna teoria en Klein,
internamente consistente, con principios expliceatinuevos, y el de una técnica
nueva, fundamentada por la propia teoria. Paratigstale teorias, que sostie-
nen con la freudiana un tipo de diferencias quesenoeducen unas a otras, no
son complementarias y no son contradictorias, hggrmsuesto usar el término
de inconmensurabilidad, en nuestro Relato Oficiatapel XIV Congreso
Latinoamericano.El Futuro del Psicoanalisis en América LatinaB. A.,
1982. T.1, p. 89-105.

Me ha parecido que Rodolfo D’Alvigt al.,en: “El Problema Metodologico
de la Comparacion de Teorias: el caso de Freud jaMe Klein®“, Pub. Adep.
1981, han sefalado también un tiro singular deid@aentre teorias cuando di-
cen en su numeral 6: “un término aparece de mafmmaque) no hay
discrepancia; se trata de un tépico nuevo que radgiey amplia el
conocimiento”. Lo mismo me parecio ver en Barang€ol. en“Aportaciones
al concepto de objeto en Psicoanalisisimorrortu, B. A., 1980, que detectan

también ese momento en que una teoria “presenthi@ansu originalidad



irreductible a cualquiera de las categorias antesneradas”, frente a lo cual
declaran: “Nuestro propdésito no consiste en propana teoria unificada mas
abarcativa que las anteriores, sino en tratar derhan balance (por lo menos
negativo; un balance de las ideas descartadas qumializadoras) de las
elaboraciones que se intentaron y en ofrecer adgatarecimiento de la pro-

blematica que sigue vigente”.

Al llegar nosotros a ese limite, tan dificil de ceptualizar, el término “in-
conmensurabilidad” nos ha parecido util para elatlihechizo de “una teoria
prematuramente unificada (que) puede engendrataonéca simplista’, como
dicen otros autores.

El término “irreductibilidad” que Maria R. Lores #aiz nos ha sugerido en
amable contribucion, a fin de evitar lo que eliaée o sea que el término kuh-
niano pueda tener el inconveniente de incomunasadiferentes construcciones
tedricas, o el de “emergentismo”, cuyos probalhesnvenientes ella misma
sefala, nos sigue inclinando a seguir manteniehdie@ enconmensurabilidad,
del que esperamos que facilite el deseado nivetiim de comunicacion entre

las diversas teorias, con otras alternativas gde las choques solamente.



REVISTA
AL
HORIZONTE

Publicanotas incursionando en aportes recientes a algunds los campos
gue estan en el horizonte de la disciplina psicoalitica, tales como

antropologia, filosofia, linglistica, neurofisiolo@n, psicologia, sociologia.

PSICOANALISIS
E HISTORIA:
DEL REGISTRO A LA
CONSTRUCCION

ENRI QUE PROBST

Si por pasado se comprende a los acontecimientoseqdejaron de su-
ceder, es precisamente esa facultad que la psicdlglasica denomina me-
moria la que debe aprehenderlo. Aun cuando no se ¥a justificado sufi-
cientemente y el concepto de memorseasolo la abstraccion de una faceta
en el proceso del pensar, no podemos dejar de integarnos sobre ese
concepto, desde el punto de vista del pensamientistidrico como del pen-
samiento psicoanalitico. Porque si bien el pensami® histérico se confi-

guro en la medida en que fue delineado ese objet@ @onocimiento tan



particular que es el pasado, hoy por hoy muchos, muy licidamente, se

preguntan por la ruptura entre historia y memoria.

El pensamiento histdrico se constituyé como asjdirade ejercitar una evo-
cacion, lo mas fiel y exhaustiva posible, de undeoa compuesta de hechos
singulares. También el psicoanalisis en sus corngesg propuso como meta el
relevamiento de una historia, levantando paraetlicelo de la amnesia infantil.
En tanto la finalidad del tratamiento era ésa, &radvirtid6 que la tarea estaba
jalonada de multiples obstaculos, ya que la adpimade una rememoracion
completa de un acontecimiento no era realizableo Psta dificultad viene de

lejos.

POETICA: CAMINO A LA VERDAD

Collingwood nos sefiala que todo el pensamientoifiwonde los griegos
tuvo una tendencia francamente antihistérica yagse toda la filosofia griega
fue indiferente hacia la historia como discipliAaistoteles dice, en el capitulo
9 de su Poética; “El historiador y el poeta noedédn por el hecho de escribir
Sus narraciones uno en verso y el otro en prosapedda haber traducido a
verso la obra de Herodoto y no seria menos hispariaestar en verso que en
prosa—; antes se distinguen en que uno cuentaut®sgs que realmente han
acaecido y el otro los que podrian suceder. Potaepoesia es mas filosofica
gue la historia y tiene un caracter mas elevadoetiagya que la poesia cuenta
sobre todo lo general la historia lo particular. genérico es decir que un
hombre de tal clase hara o dira, verosimil o ne@asante, tales o cuales cosas;
es a este tipo de representacion a la que tiengeelsia; lo particular es lo que

ha hecho Alcibiades o lo que ha Sucedido.”



Este fragmento ha sido objeto de multiples conamenes. Segun Finley,
se desprende de él una doble oOptica en la considerael pasado. Una,
visualiza un pasado considerado corno fuente dadgpnas, otra posibilita un
pensamiento histérico considerado como una augemtisciplina cientifica.
Para Aristoteles esta posibilidad no se realizgrieesto que el pensamiento
historico no seria lo suficientemente filoséficangarado con la poesia, ante la
imposibilidad de reducir la historia a principiogyna sistematizacion. Por lo
tanto, la historia no podria establecer verdadesgue nos lleva a una
derivacion.

El conocimiento y la doxa fueron las dos formas pdmsamiento que
concibieron los griegos. Su aspiracion fue lognarconocimiento verdadero,
claramente diferenciado de la opinion o doxa, le geria factible en la medida
gue pudiera establecerse un vinculo con un objetmgnente. Collingwood
nos aclara entonces que una metafisica sustateiatplicaba una teoria del
conocimiento para la cual solamente es cognoshhigie posee el atributo de
lo inmutable, y precisamente lo inmutable no ekigtdrico. Lo histérico esta

constituido por el suceso, el acontecimiento,dadrtorio.

Platon, en la segunda parte del dialogo Menon, la g&tud, discurre acerca
del conocimiento y lo presenta como similar a uefisu “En estos momentos,
las opiniones verdaderas han brotado de él commesueno.” Esta similitud
con el suefio, con los caracteres basicos del mystoa una importante ligazén
con el pasado, expresa segun Breés el caracteritirgpet nostalgico del
conocimiento, por lo que estamos instalados de Il la problematica de la
reminiscencia, uno de los elementos centrales detgmiento de Platon y
también uno de los conceptos sostenidos por Freuslige “Estudios sobre la
Histeria”.

Platon, segun Breés, “tiende en el Me-non a enseBajne el acto filosofico

mas auténtico no es el conocimiento de si, lo eéestubrimiento de lo que yo



he sido, Sino la conciencia de lo que yo he sidanas exactamente, el
reconocimiento de lo que yo he amado y de lo quégauerido ser”. El

conocimiento verdadero es una reminiscencia. Sab@gnces, es recordar.
Pero no solamente como recuperacion del sentidmdeexperiencia vivida en
un pasado prehistérico, sino también como recuperade una experiencia
personal y vinculada con lo acontecido. Esta hgstde Brés sobre la exis-
tencia en la obra de Platén de un proceso de met@rpasado individual, hace
preguntarse acerca de si la tarea de reconstrudgdmna prehistoria mitica
desemboca en un resultado equivalente a la raétitwte una historia. El

caracter psicoanalitico de esta hipotesis que thrésula (dejamos aparte sus
consideraciones sobre la erotizacion de la reneniga) es sefialado por el

propio autor.

Finley dice que la retérica tomo posesion de lo lquidosofia rechazaba y
comenta que la Unica obra de la antigliedad llegattzsotros como un tratado
sistematico de historiografia é€6mo escribir la historia’ de Luciano de
Samosatg165 d.C). Con ello sefala que cinco siglos después risateles,

Luciano aun contraponia historia y poesia.

¢Por gué tanta insistencia con la poesia? El mibméey, desde la
perspectiva del historiador, se plantea la preguyntaesponde que, para
Aristételes y otros, poesia significaba poesiag&pmoesia lirica y tragedia. Es
decir, creaciones que describian los acontecinsgnfgersonajes del pasado. El
problema no consistia en una discusion sobre ltaliflad histérica, sino en la
exigencia de universalidad, de verdad, sobre la wd general. Finley lo
resume: “El problema, en una palabra, era la openbre mito e historia”.

Hoy, desde una perspectiva analitica, nos desgadenos de una
exigencia de universalidad y cuestionariamos ete&oto de verdad. Hariamos

entrar en juego lo que Starobinski involucra comstente en toda creacion



poética: la aventura del deseo en la cual, sinreacexplicita su ley interior,
gueda tan acentuado su movimiento que éste adquieralor privilegiado para
la investigacion. Recordemos que también Lacare pesu desconfianza sobre
el término investigacion, sefiala la convenienciantierrogar a los poetas para
saber algo del deseo, puesto que en ellos encargraimtestimonio de una

relacion profunda del deseo con el lenguaje.

TEOCRATICAY
MITICA:
CONOCIMIENTO
DE LAS ACCIONES

La historia que podemos denominar cientifica fusada por Herodoto (el
llamado padre de la historia) y Tucidides en dbsiga.C. Ellos intentaron dar
respuesta a una multitud de interrogantes de loghes de su época acerca de
acontecimientos y sucesos humanos del pasado qoembeian. El propio
término “historia”, creado por Herodoto, signifiem griego “investigacion”.
Precisamente éste era el caracter que se pretetaligar al pensamiento
historico. Antes de Herodoto y Tucidides existiogoe hoy denominamos
historia teocratica e historia mitica. Collingwooefine a la primera como “el
relato de hechos conocidos para la informacionedsomas que los desconocen,
pero que, en la medida que son creyentes de ctiviagdades, deben llegar al
conocimiento de los actos por los cuales los digsesan manifestado”. Esto
lleva a concebir que en la historia teocraticaua&nidad no es un agente, sino
gue, parcialmente, es un instrumento y, tambiéoiglarente, un paciente de la
accion que se registra. Agreguemos que a estasnascse las concibe como

ordenadas en una serie temporal.

La historia mitica se refiere a actos de los diosesse trata entonces de ac-



tos humanos. Estos acontecimientos divinos suaedien un remoto pasado
imposible de precisar, es decir, carecen de umadia@acion temporal. Segun
Moreau de Jonnes, en su sentido original “mithagiiScaba relato, tradicion,
sin presumir de verdad ni de mentira. Cuando logpkes se convirtieron en
depdsito de las tradiciones, el sacerdocio hizeeltes un misterio que soélo
revelaba a los iniciados, Unicos capaces de cetreelo de los simbolos. El
mithos adopté entonces el sentido de mito, de pkab

Hasta hace poco tiempo se pensaba que el mitorndispa lo que podria
llamarse un primitivo del pensamiento humano. BEbreeria algo asi como un
pensamiento de una etapa prelogica por la cual phsr humano en su
proceso evolutivo. Grimal nos sefiala que ésa atadtina corriente y también
era la doctrina oficial del positivismo, del movento de las luces y del siglo
XVIII francés. Nos recuerda que estudiar los méos para Compte, como para
Fontenelle o Voltaire, pasar revista a los errgries locuras de los hombres.

Sin embargo las Teogonias de Hesiodo o las Etnagatd los profetas
hebreos del siglo VIII no aparecen a los actuaie®tiadores del pensamiento
como una caracteristica de las sociedades primitAdamito, por el contrario, y
el psicoanalisis ha contribuido para ello, se leonece integrado a nuestra
cotidianidad y no se lo opone al pensamiento “dient. En su introduccion a
las Mitologias, Grimal escribe que el mito respongleuna necesidad
fundamental del espiritu humano y que lo que gmlBeconocer con la razén es
muy poca cosa al lado de lo que creemos o imagisambb mito tiene la
pretension de generar una explicacion de lo desmmo La clasica
descalificacion del mito en funcidon de que congétun error del pensamiento,
se desvanece si pensamos que las pretendidas eerdsshtificas llevan
siempre el destino de ser superadas. Ocurre goteely la verdad cientifica
son solo diferentes aproximaciones a la verdadeBorJung dice que lo que el
hombre parece ser, se puede expresar sOlo mediantaito. Siendo mas

individual, éste expresa la vida con mayor exattifue la ciencia.



El propio Jung se propuso a sus ochenta y tres aip8car el mito de su
vida y para ello confiesa que no puede hacer masafitmaciones inmediatas,
sélo contar “historias”. Que esas historias reswterdaderas o no es algo que
no lo inquieta, puesto que ése no es su problema &4do valioso es que se

trata de sus cuentos, de sus verdades.

HISTORIA:
LA ASPIRACION
A LA CRONOLOGIA

Con Herodoto, la historia intent6 dejar de seronigtteocratica y conver-
tirse en humanistica. También pretendi6é dejar daistoria mitica sobre un
antes indeterminado, esforzandose en crear unalogia. Adrados, en su
estudio critico de la obra de Herodoto, sefiala@n@asma no es solamente la
primera obra extensa en prosa jonica que se ham@u®, sino también la
primera obra extensa griega que se escribio empros

Se supone que Herodoto recogiod la tradicion devi@eros jonios autores
de periégesis o0 “periplos”, estudiosos de la etfdgrde losthomasiao
“maravillas”. El género basico fue el de logoi o relatos en prosa, opuestos a
los épeao relatos en verso épico, que componian en Jonda Senie de
escritores desde fines del siglo VI a.C.. A diferardel épos vy la lirica, los
logoi hacian referencia a lo diario, lo cotidianmnque era notoria la
preferencia por los acontecimientos novedosos \tquwr aquello que desperta-
ba curiosidad. Adrados sefiala también que a estps kobre pueblos se
afiaden, como segundo fundamento de la Historiaedleddto, otros relativos a
individuos y que se ha calificado frecuentementeaelas. Es decir, que los
personajes son historicos, pero los acontecimiesueten ser inventados o, en

todo caso, reelaborados.



PSICOANALISIS E
HISTORIA:
HACIA UNA
RENUNCIA

Esta reelaboracion que advertimos en los albore$adaeacion de un
auténtico pensamiento historico ha conducido al@uméstoria, con el correr de
los siglos, haya llegado a su actual renuncia. Estancia, al decir de P. Nora,
implica la imposibilidad de una total resurrecciael pasado y el
descubrimiento del relativismo de la ligazon emdrénistoria y la memoria. A
Freud lo vemos realizar, a través del conjuntoudelsa, un transito similar. En
los “Estudios sobre la histeria”lo vemos esforzandose en pos de la
determinacion precisa del hecho trauméatico. Enstbtial del Hombre de los
Lobos es casi obsesivo su rastrear sobre los @dgétero un texto posterior,
“Construcciones en Psicoandlisis muestra claramente su evolucion, como lo
sefala Pontalis, hacia “un modelo constructivo,jetaral e hipotético, que
puede suplir, incluso en su poder de convicciong @ue podria llamarse

memoria histoérica”.

En este transito Freud también descubre y teoolzeeda transferencia. Con
ella apunta a una muy particular manera de recontande el acto pasa a
ocupar el lugar de las palabras, donde el pasadeedgado, repetido pero no
como tal sino en la relacion presente con el aaalRaciuk sefiala que el paso
gue dio Melanie Klein, al pensar en las estructucadenadoras del
funcionamiento mental (posiciones esquizo-parangidepresiva), fue invertir
el problema. La transferencia diluia el presentduecion de un movimiento
restropectivo hacia el pasado. “Ahora el presedtguiare tal relevancia que

hace ocioso el recurso al pasado, el que se ctam@rrun auxilio mas o menos



necesario para ilustrar mejor lo actual.”

Pontalis, ubicado en su lugar de analista y mirdaduostoria, nos dice que
pareceria que en la evolucion de la historia selemmbrenunciado a una
resurreccion integral del pasado para comprometasrda via de una construc-
cion de problemas, via mas proxima a la de unakaga historica. “Es esta
historia-problema la que rompe con la historiatcglaNora, a su vez, expresa
gue el historiador, al haber descubierto su reatio, cambia la memoria histo-
rica, que es entonces recuperada como una reigridit, “reivindicacion del

derecho a la curiosidad”.

Vilar, en su intento de describir las etapas déisioria como modo de
conocimiento, nos reafirma en que tanto para lopag como para el individuo,
la memoria no registra, sino que construye.

Halbwachs, en su estudio sobre las bases socrllssrdemoria, se manifiesta
en igual sentido. Para él los diversos grupos enlgisociedad se divide son
capaces de reconstruir su pasado en cualquier niojeero las mas de las
veces |lo deforman al tiempo que lo reconstruyen.nkeaesidad social de
continuidad, en funcion de la limitada duraciénaleida individual, lleva a que

la sociedad aparte de su memoria todo lo que ppdrisocar una separacion de
los individuos o alejar a los grupos entre si. Rdi@a modifica en cada época
sus recuerdos, de manera de ponerlos de acuerdascoandiciones variables
de su equilibrio. Esto prueba manifiestamente Igenicionalidad de los

fendbmenos de la memoria individual y colectiva.

Es el psicoandlisis el que provee a la memoriandecualidad que desborda
ampliamente la funcion de simple registro, al datdel atributo de construir,
de re-construir a traves del prisma de la transt@ae un pasado no perimido

sino caleidoscépicamente actuante y vital. Tamipigrey dice, en el mismo



sentido, que “el pretérito no puede ofrecer otsa@NO el apoyo paradigmatico
para las conclusiones que se han extraido delmieegeel pasado, por decirlo
de otra manera, solo puede ser tratado en la martenaporal del mito”.

Por todo esto Le Goff y Nora puntualizan que lddnig, por el relativismo
mencionado, ha sido obligada a redefinirse. Y désséoria nueva rechaza
decididamente la filosofia de la historia. Estadnia “no se reconoce ni en
Vico, ni en Hegel, ni en Croce, y menos aun en begnno se contenta ya, sin
embargo, con las ilusiones de la historia postavis Pasando mas alla de la
critica decisiva del hecho o del acontecimient@ohiso, se Vuelve hacia una
tendencia conceptualizante que corre el peligrardestrarla a algo diferente de
~ misma, ora se trate de las finalidades marxistigs,las abstracciones

weberianas o de tas intemporalidades estructwasilist

MEMORIA
TERRITORIO EN
CONFLICTO

Esta provocacion a lo que podriamos llamar histivadicional tiene en el
campo del psicoanalisis un paralelo. El territ@ioel cual se va a procesar el

cambio es, la conceptualizacién de la memoria.

Desde sus comienzos (carta 52), Freud elaboré ipdtekis insélita. Las
huellas mnémicas en posteriores circunstancias esaneptibles de
experimentar una reorganizacion, una transcripdi@hmemoria no seria algo
singular, Unico, sino que estaria depositada etintdis formas, en diversas
clases de signos. Koolhaas ha insistido en laafht@acion de lo que Freud

llama Wahrnehmungszeichen (signos de percepciérnasy Sprachzeichen



(signos de lenguaje). Las primeras son las priastivinscripciones
imposibilitadas de volverse concientes, signifi@angha engramacion por
simultaneidad de un lugar sin tiempo. Las segundas,engramacion en un

lugar ordenado por una cronologia.

Pontalis afirma que “no hay una sola memoria, s@lpara un individuo.
Hay una memoria narrativa, una memoria del cuenpa, memoria de aquello
gue ha sido muy fuertemente sentido para ser saof@mnente elaborado y una
memoria de lo que no ha sido suficientemente semtada dejarse olvidar. Y
hay memoria de la memoria... Hay una cantidad denomias que operan en
todo instante en cada uno de nosotros. Pero agquetidos historiadores tienen,
mas que nada, es el conocimiento de los efect@pids-coup, que modifican
sin cesar, a partir del presente, la puesta emp@erga del pasado. Esto lleva a
una pluralidad, siempre posible, de interpretagomgeie tienen todas su

legitimidad”.

La puesta en marcha de una memoria asi concebidatitage una
liberacion del pasado; un pasaje de un presuntstrega una tarea de
construccion. La oportunidad de la pregunta de lgarace indudable; “AY los
efectos de la manipulacion del pasado no se hatovp@ra los psicoanalistas

tan problematicos como para el historiador?”
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1. Al llegar Rodolfo Agorio en 1983 a su 800. cumplesila Asociacion
Psicoanalitica del Uruguay auspicio, en homenage @ionero, la edicion de
este volumen. El mismo guarda a su vez un fuerte nen esta Revista, desde
gue se trata de una recopilacion de trabajos @mduoE originalmente en la
misma, a excepcion de un texto nuevo e inéditosadie ahora. Héctor
Garbarino, resaltando el privilegio de haber sigeigulo de Agorio, tanto en
psiquiatria como en psicoandlisis, prologa el libastrea el germen de nuestra
Asociacion en la aproximacion psicoanalitica a fasirosis y psicosis em-
prendida por Pérez Pastorini, Agorio y Koolhaas) los enfermos internados

en las salas del hospital psiquiatrico.

2. Abre la coleccion el “enfoque psicoanaliticog (f964) que, aunque refe-
rido a aspectos de la obra de Gerardo de Nervateep dirigido mas bien a
esclarecer su biografia; para esa finalidad, |la @sr una fuente privilegiada.
Tras el Nerval “idealizado por unos, frivolizadorpatros, se ocultaba otro

totalmente opuesto”. Se asiste al despliegue Igiidfaco para la busqueda de



todo aquello del orden de las fantasias incongegte nutre los textos y es
rescatable compulsandolos. “Hay un hecho que nemod perder de vista, y
gue constituye un factor importante en la rela@étre el psicoanalista y el
artista cuya obra se desea interpretar, y esdacin que éste ha ejercido sobre
aquél, anterior a todo interés cientifico maniféstalteriormente.” Esta lectura
de Agorio esta hecha esencialmente desde una ptvspdeiniana. La obra es
escuchada como las asociaciones del analizandssugegan en el analista su
movimiento contratransferencial e interpretativasi Ala cuenta del “mundo
interno proyectado” por el poeta, dando lugar, gemplo, a que el paisaje
aparezca “impregnado con ese clima inefable dentlyeg de misterio”. Del
mismo modo, el “satanismao”, “no yacia solo en Ibsok leidos, sino también y
principalmente dentro de si mismo.”

La escritura teatral consiste, para Agorio, enaaurso defensivo del poeta;
“las escenas del drama transcurrian paralelamensg énterior, y como ya no
se trataba de un héroe, sino de varios de caracbpugestos y que actuaban
simultdneamente, pendia la amenaza de una verdddsirstegracion del Yo
fragmentado por efecto de sus identificacionesipié.”

“Al proyectar su mundo interno sobre el escenario,e$endia de aquel
grave peligro, porque desplazaba sobre los acteuss propios conflictos,
buscando librarse del desgarro interior.”

Alternando, de las heroinas de ficcion a las retes con mujeres —de la
aproximacion tentada, al alejamiento de un peligfoeurosis e impotencia
sexual), el autor va a recalar en la problematical flel poeta, que al dia
siguiente de nacer “fue puesto al cuidado de umhkizeoy enviado al pais de
sus abuelos”. La madre sigue a su esposo —ciruyalitar través de Europa 'y
muere al cabo de dos afios. Un escritor afirmé devd\éque todo lo que
escribid, todo lo que vivio, representa una busgukzla madre perdida.”

Recurriendo a la conceptualizacion de Klein, vegoi#o en el esfuerzo de

Nerval “por damos una imagen idealizada de su madreorolario del temor



al pecho perseguidor. El poeta alternaba los estadeépresivos con rapidos
periodos de exaltacion, mostrando “una evidentieulidd para elaborar un
duelo y superar su depresion”. El psicodinamismeramqte juega desde la
fuerza de las pulsiones hostiles; persisten merasislisociativos; de donde las
dificultades para la reparacion de los objetos lgladacion del duelo. El dafio
(fantaseado) que lo incapacita para conseguir ®lope lo abruma como un
sentimiento de culpa insalvable. El par objeto lidado-perseguidor ocupa un
lugar importante en los desarrollos de Agorio, enexién con el subrayado de
los impulsos sadicos en movimiento. En definitigar el reconocimiento del
“Instinto de muerte”, se podra dar cuenta de l¢ewica de Nerval, activada por
el mencionado abandono de que lo hizo objeto larendteniendo siete afnos,
tiene lugar el primer encuentro de Gerardo conaglrep El abrazo de éste fue
tan efusivo, que el nifio lanz6 —dice un autor— titogextrafio; “jPadre mio,
me haces mal!”. (Un autor sefialarg; “El drama deida se presenta, en efecto,
como una lucha contra el padre.”) La pesquisa desgslamacion conducira a
Agorio al tema de la fantasia de la pareja comainea su castigo al hijo.

La investigacion resefiada es el ahondamiento pstitiao de un retrato,
inicialmente presentado asi en sus aspectos métesis‘Era, al parecer, una
persona reservada, salvo, tal vez, en los momedtsexcitacion que
precedieron a sus episodios psicoticos. Se haidwsisobre su natural afable y
gentil, modesto y generoso, pero que también relagianas de las veces la
compafia de sus amigos, como si prefiriera la depsapios fantasmas. La
carencia de sentido pragmatico, su abulia, su @eés) le hicieron perder buen
namero de posibilidades que le hubieran permititaela miseria en que se

debatidé en sus ultimos anos.”

3. El texto del cursillo de 1969 soldPsicoanalisis aplicado a la Literatura,
inicialmente apela al problema del deslinde cositlzacion analitica de dialogo

con el paciente; y al que corresponde hacer conestiddrespecto de otros



dominios o Perspectivas culturales (asi, puntogista tales como el historico,
social, politico, antropologico, filoséfico). “Emuma el enfoque psicoanalitico,
no nos da una visién univoca, exclusiva y globdhdsbra. Por penetrante, sutil
y profundo que sea un analisis aplicado, necesantansera parcial porque
apunta exclusivamente a los aspectos psicolégicos.”

El vinculo del psicoandlisis con la literatura th#ba ya en los primeros his-
toriales de Freud sobre la histeria”. Entre taptagenio de Freud imponia un
vuelco revolucionario a la psicologia académicaipanizaba al “loco”, razén
por la que “su obra estd mas vinculada con la geptetas que con la de los
cientificos de su época”. Y Agorio explicita esesmpamiento.

Es a partir de las ideas de Freud sobre el aytistdantaseo, que se dispone
el autor a poner en marcha su tarea. En su opifiGyd no mostro predi-
leccion entre dos tipos de aplicacion: empleo dadgrafia o prescindencia de
los datos biograficos del autor sino que uso6 untryindistintamente.

En el segundo apartado cumple Agorio dos ejerciaes aplicacion,
centrados en textos medievales cuyas peripeciaéevam la muerte de los
amantes, sea cuando el amor no se ha consumadopaneja (la doncella de
Escalot enamorada de uno de los caballeros delAReyo, de Lancelot, es
victima de un duelo patoldgico), sea cuando si kat@currido (como en la
célebre historia de Tristan e Isolda, esclarecidaacc “una vuelta al narci-
sismo”, aludiéndose a la concomitante discusiomesebproblema del objeto).

Agorio no cohonesta la tendencia a desglosar eldmttartista, la obra de la
biografia. Por una parte, no acompafa el critegi@ae una diferencia radical
separa el psicoanalisis clinico del aplicado —retoti® argumentos de su
monografia sobre Nerval—; y por la otra encuerdtacioso que por la via de
la prescindencia de la biografia —de la persondliis artista— y del recorte
de las connotaciones en las que se produce y dputasia cuenta la obra de
arte, se acufie la formula consabida de “El artegbarte”; “Y es que por

intermedio de su arte, (sus propios cultores) raentcomo de contrabando, la



idea de un nuevo estilo de vida, de una visiorintgsdel mundo y en ultima

instancia de una nueva moral.”

Asi, por ejemplo, Agorio rebate a Flaubert, corubkat; la obra, rebasa la
teorizacion del novelista. Antes habla discrepamto & pensamiento restrictivo
de Paul Ricoeur, en tanto relativiza el analisigago.

Lo cual conduce a enfocar el problema de la recarstn del pasado
historico en la biografia psicoanalitica y las eaciones “en las que intervienen
inconscientemente los rasgos personales del ladtmil “En ese sentido la
labor del analista, en su tarea biografica esnmteble (...)"

Examina en forma polémica la tesitura de los lis@d vinculados al
estructuralismo, que “anteponen el texto al sugdscartando de esta manera el
problema del creador”. Agorio, en cambio, se veadtm “a la conclusion
irrefutable de la realidad del ‘sujeto’, de su Bresa permanente, de que no es
una sombra que un texto firma (...)Lo que no excluye la influencia social
sobre obra y autor.

El problema de la presencia del autor lleva abdedura, en paginas finales
de esta serie harto condensadas, que insindanaksaposibles. En todo caso,
le dejan abiertas sendas al investigador que forpaate de un texto rico en

caminos.

4. La nota sobre Enrique Pichén-Riviere (1979)dlee la mano a la poesia
y la vida del Conde de Lautréamont, a lo siniedadocura, la creatividad, la
muerte. “Lo demoniaco (..gonstituye el patrimonio exclusivo de nuestro
inconsciente y no de lo escatoldgico” y lo siniesdta de indagarse en el juego
de nuestras fantasias. Para lo cual “al loco no fgag temerle, sino

comprenderle”.

5. Cierra el volumen el texto especialmente escrita g mismo;“El



Psicoanalisis frente al Romanticism{l983), sintesis en la que apunta a lo que
para uno y otro representa el problema del incoteié&Sus ejemplos dan cuenta
de la dialéctica entre lo pulsional —y la expresd las emociones— y la
razon. Eros, muerte, resurreccion, dan soportejinségorio, a la fantasia

romantica de reconquistar el “paraiso perdido’ad@fancia.

6. Libro estimulante, decantacion de un universdedturas en funcion de
un estilo de vida en el cual el encuentro entreLiEtsas y el Psicoanalisis es
entranable y no meramente de reciprocidad seryidad maneras, a la postre
conjugadas, ora de satisfacer, ora de desafiarderalucidar, la confesada
atraccion por los demonios; deja enseflanzas y pacies incitaciones a
recoger. Seguramente otros analistas, coincidierdiecrepando con preceptos
gue para Agorio —segun lo resefiado— son firmesjisey abordando este
campo de la aplicacion, conciliando la atraccion lpoliteratura universal de
gue da prueba erudita nuestro autor, con la paabi—no contradictoria— de
una ejemplificacion cultural-mente mas allegadandue, desde luego, siempre
lo préximo para el investigador —y es lo que cuentsera lo que genere en él
resonancias intensas, como en el destacable abaddaNerval por Agorio,
guien toma una perspectiva de estudioso, despuésabler tenido una

consustanciacion de lector apasionado.

M.L. (dic./1983)



