DE NUEVO, SONRIENDO EN SERIO

Cumpliendo lo prometido, nuestro corresponsal nusega esta segunda

cosecha de su “cuaderno de notas”.

“El viajero que camina en la oscuridad rompe aarapara engafar sus
temores, mas no por ello ve mas claro.”
Freud

“Haga palabras cruzadas.”
Lacan
[ ]

No habra una definida escuela rioplatense de psitisés, mientras no se

ponga mate en la teoria y en la practica del emeuad
[ ]

Cristo, César, en el analisisAl divan lo que es del divan; y a la cama lo
gue es de la cama.

[ ]

Pulsiones:La tentacién del contrabando se liga (también)ua da y
muerte hacen frontera.

[ ]

El drama de los honorarios: Haz el bien, mirandmi&n. La conciencia
encuentra una coartada: estar mas alla del biesl yndl. Como si fuera
posible.

[ ]
Uno de los fundamentos del andlisis de formaciosi el analista no es

paciente, no podra ayudar a los impacientes.



Los viajes —mucho méas que los domingos— son un pap®rnasol para
la personalidad, ponen de relieve si las expersncson vividas
basicamente, o con acidez, o bien si se trata d&ajero neutro.

Personalidades narcisistas: nada de lo ajenodatadrumano.
.

No hay mal que dure cien afios: en los comercigsniarcan en noventa
y nueve.

.

En la psicopatologia de las impulsiones, puedemidsd los ultrajes
como las acciones cometidas por los ultras.

.

Era una distinguida escritora a quien le gustab@eipae relieve las
amplias facetas de su cultura. Se le oy6 explicarna reunion en la que -
por supuesto - se hablaba de psicoanalisis:

—Asi, verbigracia, es bien sabido que el pene eantiguo simbolo de
la lapicera.

Aquel joven tambero disfrutaba “una barbarida” @ages a Montevideo.
Sus comparieros lo esperaban al regreso, porquersi@nimaba la rueda
trayendo los mas gloriosos cuentos de “la gran”ubre

Los cofrades se reunian en el tambo do la sefi@ia,klon su fondo de
mugidos: ubres clivadas, leche, estiércol, orindinahulines, chotos
introyectados, heno fragante, juntaban sus vahoslaeranochecida,
proporcionandoles la indispensable atmodsfera geaero

.

Una dificultad que de entrada se plantea en laatigat de analizar

pacientes con marcados componentes homosexualesierpr de su

empecinamiento transferencial en hacer del ingsigatbuena inversion.



Ese analista se quejaba: - Siempre me elogian pdomde sintesis.

Se sentia comparable a un canibal a quien elogiarasu don de gentes.

REQUERIDO POR VARIAS ASOCIACIONES PSICOANALITICAS

No se sabe si fue un traductor, un linotipistanccarrector de pruebas.
El hecho es que se le busca afanosamente. Porguecprun cisma.
Resulta que todos los colegas pensaban lo misma@fiés, el culpable los
dividié en dos bandos. Y no hay culpables inocefi$ésnocentes, son
culpables mientras no demuestren su culpabilidad).

He aqui que el original decia:

“El analista, ubicado en el lugar de su puestcatbers(...)".
He aqui que aparecio:

“El analista, ubicado en el lugar del supuesto is@b¥.

Zanjado el cisma, no ha habido mas que agregar cuastas sillas
curules en la Sala del Directorio: todos coincidemoniosamente en que
todos saben, en el gjercicio de una profesion guareposible como lo son
el arte de educar, o el de gobernar. (Cf. unatteglegue entonces se hizo
de“Analisis terminable e interminable™yIlI).

.

Desde el momento en que cuestion del ser ingresa al horizonte

psicoanalitico, puede el analista decirle a suizarado: “Dime con quién

eres, y te diré como andas”.



REGISTRO DE CLARIDADES

La transferencia envejece al analista en la ideatifon imaginaria, a la
vez que lo vuelve hombre, mujer, nariz, pene, s&mionces aquél se
rescata como jurista simbdlico de cddigos permasentoexistentes a la
condicibn humana—, que cada generacion precisarii@esCuando todo
parece configurarse, he aqui que el analista hepdescido, adquiriendo la
gravitacion de no existir en lo real mas que com@unto inasible, al que
tiende las manos asintéticas un analizando queeseadece del analisis.
Curiosa es la capacidad de reestructuracion quaexreég esas sombras que
no se palpan, mientras el rumor de la clepsidramuglo reloj de arena,
deletreando significantes / significados, escankderternidad. En cuyo
seno, sigue su vuelo el falo. Lo recoge Zeus y eltwiwcon Hera en su
nube, hace que ésta se mezcla, celestial. El Oloalgbra en el espejo. En
Paris y sus periferias, muchos seminaristas caeréxtasis: en el
desplazamiento de abajo hacia arriba, abstinemieslan duros sus 0jos en

blanco.



SOBRE EL PAPEL DE LOS BRONQUIOS DEL ANALISTA
EN EL DESCUBRIMIENTO DEL OTRO

“Cree en ti; pero no dudes siempre de los demas”.
J. M. Machado de Assis
(Memorias péstumas de Blas Cubeep. CXIX)

En aquel otoiio se prolongaban, para el analizdndajuros efectos de
la separacion veraniega, por la que se habia seittiesperadamente
herido.

En sus sesiones se estiraban los silencios; sasossparlamentos traian
un peso hosco, con algo de la lejania del eco gueetive una gruta.

Promediaba una sesion. Tal como venia ocurrienddyaiia hablado
casi. Entonces pudo confesar:

—Pienso en usted...

El analista siguio todavia, un instante mas, erssimado. Como si aquel
eco no acabara de llegarle. Replico al fin:

—Yo también...

Y enseguida el astuto maestro de la ambigliedaddvelparecia— a
desentenderse. Apenas, una tosecita.

El analizando gastd sus ahorros para el combudstiblese invierno,
devanandose. Ese escueto dialogo se prolongabgremiantes dudas.
¢, Quiso su analista decirle: “yo también pienso stedi, o “yo también
pienso en mi"?

Le provocaba dolor descubrir la posibilidad ‘de dusted” también
pudiera ser “mi”.

Como un tenue, intermitente hilo de luz que fillrgnor la gruta, por

momentos se le sugeria una explicacion de por @@ verano, la



separacion, la herida. Empezé a recordar la \asisanatorio, el regreso de
su madre, esa bestia de su hermano prendido gedbss...

El analista, que aquel otofio habia vuelto a caelagmmanos de su
antiguo mal respiratorio —cuyos accesos muchassvece lo dejaban
hablar—, pensaba en sus ahorros para las vacadenesano. En las que
tenia el propésito de reflexionar (con la ayudaudepar de obras de
Epistemologia) sobre los fundamentos de lo quenessrno venia notando
con creciente certeza: que no obstante sus quebrale salud, estaba
trabajando mucho mejor: sus analisis progresaban.

Contemplaba con dicha su ansiado restablecimienéopgrspectiva de
escribir un trabajo sobre la importancia de la [m@adel analista en la
interpretacion.

.
La luz del conocimiento hace sombra en nuestragnerperimentamos
una alegria triste.
.
El hijo crecid. Lleg6 el momento prudente de acfarke
—En caso de duda, no te abstengas.
.

Una prueba de la bondad esencial del ser humare: ¢eminar a las

buenas noticias y se preocupa de que las malashegprriendo.
.

Cuando se da la ocasion de que me digan: “Estuveica persona que

me hablé muy bien de ti”, no preciso que me agne@ueen era.

—Ya sé, estuviste con alguien que me conoce mug.poc



TERNURA

Nos respondemos, mucho mas de lo que nos pregusitdaxpertos
Impostores que pretendemos negarnos corno talesenatamos al mejor
postor, nos facilitamos en una periddica rifa. &gadrantia para jubilarnos

“con la satisfaccion del deber cumplido”.

Marcos Lijtenstein (Uruguay)



REVISTA AL TEMA

EL CUERPO

Los mitos son testimonios que no envejecen. DesgledFsabemos que son
estructurados por lo inconciente al modo de lagyroiones oniricas.
Mitemas picturalizados en lugares geograficos eifeys, por culturas
distintas, ilustran y fabulizan temas relativohaimbre, a la mujer, a sus
cuerpos y a la sustancia que los compone. Al nostkr la sexualidad, a
las busquedas, los rechazos y los temores que tiesgms inmemorables

un sexo ha inspirado al otro y aun al delirio derquser los dos a la vez.

Leopoldo Muller



LA ENFERMEDAD PSICO-SOMATICA
EN SUS ASPECTOS POSITIVOS Y NEGATIVOS

D. W. WINNICOTT

INTRODUCCION

1) Se necesita la palabra psico-somatico porque rsteeringun vocablo

simple que sea apropiado para la descripcion derrdetados estados
clinicos.

2) El guién tanto separa como junta los dos aspeads graxis médica
gue constantemente se replantean en toda dis@sioa este tema.

3) La palabra describe con precision algo que es@mtera este trabajo.

4) El psico-somatista se enorgullece de su capacidadndntar dos

caballos a la vez, con un pie en cada una de lasunas y con las riendas
de ambos en sus habiles manos.

5) Debera hallarse algun agente que tienda a semaralos aspectos del
trastorno psico-somatico, para poder otorgar uarlajguion.

6) Este agente es, en realidad, una disociacion gacednte.

7) La enfermedad en el trastorno psico-somatico naistsnen el estado
clinico expresado en la patologia soméatica o atifutmamiento patoldgico

(colitis, asma, eczema cronico). Es la persistedeiauna escision en la
organizacién del yo del paciente, o de disociagongiltiples, lo que

constituye la verdadera enfermedad.

* De una disertacion en la Sociedad de Investiga@gioosomatica, el 21 de mayo de 1964, titulada
“EL DILEMA PSICO-SOMATICO”. Traducido del Internationdburnal of Psychoanalysis.



8) Este estado patoldgico en el paciente es de pamasibrganizacion de
defensas con determinantes muy poderosos, y pernagtivo es muy
comun que médicos con muy buena intencién y muyndugormacion e
incluso con equipos excepcional mente buenos feacas sus tentativas de
curar a pacientes con trastornos psico-somaticos.

9) Si no se comprenden las razones de esta tendenfr@casar, los
meédicos tratantes se descorazonan. Entonces elder@apsico-somatica
se transforma en un tema de estudio no clinictedico, lo cual es
relativamente facil porque el tedrico puede mantmealejado, no
involucrado y no apremiado por la responsabilida respecto a pacientes
concretos. Es precisamente el tedrico quien tienderder contacto con la
disociacion, y a ver con excesiva facilidad desubas lados.

Yo quiero dejar bien claro quls fuerzas que se conjugan en el
paciente son tremendamente fuertelsdilema del psico-somatista tratante
es sin duda una realidad. Deberan mencionarse dona complicaciones a
esta altura del planteo:

a) Algunos médicos tratantes no son realmente camc@sontar los dos

caballos a la vez. Estan sentados en una monguéay el otro caballo con
la rienda o lo pierden en el camino. Después de, todor qué los médicos
han de ser mas sanos en un sentido psiquiatricosgsigoacientes? No
fueron seleccionados sobre una base psiquiatreaeEesario considerar
las disociaciones propias del médico a la par dedisociaciones en las
personalidades de los pacientes.

b) Los pacientes pueden sufrir de mas de una enfetm&ilahombre con

una tendencia al espasmo coronario, secundaricanfasion emocional,

puede a su vez tener arterias calcificadas, o umarnecon fibroides y

menorragia puede también tener una inmadurez sestaaEn general, son
los hipocondriacos los que no se hacen examinardougenen cancer del

seno o un hipernefroma, mientras que los pacieniésestan fisicamente



enfermos se adelantan considerandose dispuestoscesitados de un
psicoanalisis o hipnotismo. Y aquellos pacientese gse pasan
importunando a una sucesion de medicos muy rargwfezn de algo que
pueda descubrirse mediante un examen fisico. Benestio los médicos se
confunden, y se cuentan historias increibles desiémide atencion,
algunas de las cuales, sin embargo, son reales.

c) Muchos pacientes no dividen su atencion médicaosn ld escision se
produce en muchos fragmentos, y como médicos ndtantus
desempefiando el papel de uno de estos fragmengoasatio (1958) la
expresion “diversificacion de los agentes respdesalpara describir esta
tendencia. Tales pacientes suministran los ejenmptados en historiales
de casos sociales en los que se hallaron veimimtaro mas agencias
involucradas en la ayuda de la afliccion de una &ailia. Los pacientes
con disociaciones multiples explotan asimismo lagsidnes naturales

existentes dentro de la profesion médica, talesocom

 ( médicos
cirujanos homedpatas
9 psiquiatras ostedpatas

psicoanalistas| curanderos

psicoterapeutas otros servicios auxiliares

LA PSICO-SOMATICA COMO TEMA

La psico-somatica es en muchos sentidos un temdigre@orque si
se asciende a la esfera de la intelectualizaciée gierde contacto con el
paciente concreto, uno pronto encuentra que laeskpr psico-somatica

pierde su funcion integrativa. Uno pronto se prégugppor qué existe esta



especialidad? ¢No incluye todos los aspectos aalingiento humano,
salvo quizas el del comportamiento? Me hallo mamgalas mismas
cuestiones que traté de aclararme a mi misnith.@mente y su relacion
con la psique-soma(1949), porque fue al escribir dicho trabajo quedne
cuenta de la confusién que existe debido al uska @presion “trastorno
mental”’, una expresiéon que de algun modo no abalrcaso de un nifio
con un ataque biliar, o el caso de una personaunanenfermedad fisica
fatal que no pierde la esperanza.

Yo sugiero que cualquier tentativa intelectualizaéahacer facil la
psico-somatica se despoje del atolladero clinia® mps atrapa en nuestro
trabajo especifico. Nos hallamos en medio de iotente formular una
teoriacuando la palabra debiera $eorias(en plural). No es mi objetivo
plantear una verdad definitiva, sino sefialar mitpuwthe vista y de este
modo suministrar material a reverse.

El elemento que otorga cohesion a nuestro trabatpoesla psico-
somatica, como ya lo mencionara, radica a mi eetert la escision
patologica que el paciente realiza de la atenanbsueentorno. La escision,
por cierto, es tal que separa el cuidado fisictad®mprension intelectual;
y lo que es mas importante, separa la atencidmu@sie la atencion—
soma.

Si yo tomo un caso de mi praxis y trato de descebdilema, corro el
riesgo de arruinar mi tratamiento, porque por mdislatlosamente que
frasee lo que tengo que decir, no puedo satistaoarpaciente, que puede
leer lo que yo informe. La solucién en el caso dalquier paciente no ha
de buscarse en un informe cada vez mas cuidadonsojucion sélo puede
darse con el éxito del tratamiento, el que, camaglscurso de cierto lapso,
puede resultar en que el paciente se haga capaz @mtinuar necesitando
la escision que crea el dilema médico que estogritbe=ndo. Como tengo

una praxis necesito ser muy cuidadoso al presemtaraterial ilustrativo.



Hagamos de cuenta que tengo un paciente entreetdsrds, un
paciente con una variedad de este trastorno quendeamos psico-
somatico. Probablemente al paciente no le imparéesg le cite; no es esta
la dificultad. La dificultad consiste en gme® me seria posible hacer un
relato de algo que aun no se ha vuelto aceptabléaeatonomia interna
del pacienteUnicamente la continuacién del tratamiento es dielad en
el caso concreto, y con el transcurso del tiempmaelente cuya existencia
estoy postulando puede llegar a aliviarme del dilejne me plantea su
enfermedad, el dilema que es el tema de mi tralyajoay una cosa que
odiaria hacer, que seria seducir al paciente haoiaacuerdo que
involucraria un abandono de la psique-soma y unaahwa una
confabulacion intelectual.

¢ Estoy empezando a trasmitir mi concepcion deegué practica
existe una dificultad real e insuperable, la digoidn en el paciente, la que
separa el mal funcionamiento somatico y el comflem la psique? Con el
debido tiempo y con circunstancias favorables aligrde tenderd a
recuperarse de la disociacion. Las fuerzas integsaten el paciente
tenderan a que el paciente abandone la defenstardrde hacer una
formulacién que evite el dilema.

Sera evidente que estoy efectuando una distingitne el verdadero
caos psico-somatico y el problema clinico casi ers&l de lo funcional
involucrado en procesos emocionales y en confliatosntales. No
necesariamente considero a mi paciente con unada@mea vinculada con
componentes anales en la organizacién genital, camocaso psico-
somatico, ni tampoco al hombre que debe orinar niegeente en
determinadas circunstancias. Esto simplemente ssnda vida; es vivir.
Pero si puedo etiquetar como psico-somatico a mepg que dice que su
disco dislocado se debe a una corriente de airppryende prestarle

atencion en este trabajo.



MATERIAL ILUSTRATIVO

Cuando me pongo a seleccionar ejemplos clinicoslertemente
quedo abrumado ante la cantidad de material. Debkatler cientos de
maneras de seguir adelante con mi punto de viptata de este lugar en

mi exposicion.

UN CASO DE ANOREXIA NERVIOSA

Hay ciertos rasgos comunes en los casos de anoeexigue en un
caso el nifio puede ser casi normal y en otro pastdeg muy enfermo. Un
nifo practicamente puede morir de inanicion enfasa de su trastorno y
sin embargo recuperarse espontaneamente, mienteasmotro ejemplo
menos peligroso el niflo puede seguir siendo uriendgsiquiatrica.

Describiré brevemente a una nifia de 10 aflos gaersinalisis. Esta
bien fisicamente porque estad tomando alimentos crfeceran remedios.
No come nada como si fuera comida. Pueden ustat®gnarse que esta
nifia es muy recelosa de que haya un intercambie sas médicos fisicos
y su analista. No obstante, ella confia absolutmncientemente en una
intima cooperacion entre el analista y los médic@s cuerpo de nurses.
Hay escisiones mdltiples: la paciente clasificasarurses y a los médicos
en aquellos que comprenden y aquellos que jamadapodomprender.
Todos los involucrados se esfuerzan al maximo eeitar el momento en
gue la logica aparezca en el escenario y evideacielaridad la existencia
de disociacion en la paciente. Lo peor que podriarm seria forzar este
asunto. Un médico le dijo: “Estas perdiendo el pendebes dedicarte a las
lecciones escolares.” Esto produjo una amenazangiestia de intensidad

extrema, y lo Unico que salvé la situacion fue etHo de que la sesion



analitica sucedi6 casi enseguida de este acongetinipeligroso. La
paciente sabia que podia confiar en que el anaglistabiera la ensefianza.
Pero yo no tuve que hacer nada porque pronto exdcand de los otros
meédicos, “el que comprende”, y naturalmente €l @ib® la ensefianza y
enderezo todo el asunto. No obstante, seguramaatéeilas nurses de la
sala y/o una de las limpiadoras podian decir algdasto, es decir, algo
gue ignorara la disociacion de la paciente. No gee por ahora haya
alguien a diez quildmetros a la redonda que seat@almente a decirle a
esta nifa queoma,a tal punto ella ha manifestado su profunda neadsid
de que se la deje tranquila a este respecto y ba lceptado, aunque a
regafadientes.

Aqui hay otro modo de describir este aspecto deb.cRor muchos
meses durante el analisis las sensaciones y lasaasgp los suefos de la
paciente aparecian en la forma de material urgexgeionado con la
barriguita. Habia todo un mundo de objetos cayetetdro y fuera de su
delantera. En un suefo habia ficheros metéalicasypaertas de acero con
bordes filosos que le daban agudos dolores degbaristos no podian
alterarse mediante interpretaciones en cuanto etazbjnternos. Un dia
(después de arfios) ella menciondédator de cabezaAqui por lo menos
habia un cambio del estado disociado, ya que Eudiptarse que el dolor
de cabeza estuviera asociado con una confusion ddasiy de
responsabilidades. Yo interpreté entonces que raaestaba contando
acerca de una enfermedad densente,y por consiguiente me deslicé al
papel de psicoterapeuta, dejando de formar parteedeipo psico-
somatico. Esto persistid, y por muchos meses peangnte no hubo
mencion alguna de la cuestion barriga. Ahora, cpamente mental, ella
puede darme material para que yo interprete eninelogia de objeto
interno, si me siento dispuesto a ello, y puedo&iie con la paciente sobre

la naturaleza de la fantasia en su interior, yapid que se encuentra alli,



como llego alli y qué puede hacerse con esto. Haska anterior, por el
contrario, habia una huida hacia los sintomas rilosale la barriga, con
una negacion del contenido mental.

Si esta paciente estuviera aqui ahora, leyenddras@o, se hallaria
incOomoda, porque se daria cuenta de que los médimmsa atienden son
los amigos de su analista. Los pacientes psico{smra&iempre se quejan
de que los diversos médicos no cooperan, perorsn@nsiosos cuando Si
se encuentran para estudiar el caso. Misericontieste, mis colegas
pediatricos no estan totalmente convencidos de matéo de vista del
psicélogo dinamico o del psicoanalista, y por ehdg una cierta escision
actualmente presente en el entorno médico; est® $&tir a la nifia que
tiene aliados en cualesquiera de los lados enugiie ¢sté con el conflicto
interno proveniente de su disociacion.

En la préactica de la psico-somatica, lo que elgisrapeuta necesita
es la cooperacion de un médio® demasiado cientificoEsto suena
horrible y supongo que habra oposicion a esta afidm. No obstante,
debo decir lo que siento. Cuando estoy haciendanélisis de un caso
psico-somatico me gustaria que mi opositor fuera ciantifico en
vacaciones de la ciencid.o que se necesita es mas bien ciencia-ficcion y
no una aplicacion rigida y compulsiva de la teané&dica sobre la base de
la percepcion de la realidad objetiva.

. 1965/6 Desde que se escribid esto en 1964, ha admla naturaleza de la enfermedad de esta
paciente. Ya no es un caso psico-somatico. Tiene @iteracion del desarrollo emocional u esta
sometiéndose a analisis para el alivio de su adafinental y su agonia, sin emplear ya una defensa
psico-somatica. (Nota posterior: la paciente mabiéa.)



Una de mis pacientes psicoanaliticas, una mujenelfiana edad, ha
dependido de muchos, ademas de su analista, arselae su tratamiento.

Permitaseme mencionar solo unos pocos:

El médico de cabecera de la familia y un grupo ideaplogos y de

patologos.

Su ostedpata.

Sus analistas anteriores.

Su masajista.

Su peluquero, especialmente el otro que cura ¢matente su

alopecia ocasional.

Un espiritista con videncia.

Un parroco especial.

La nifiera de sus hijos, seleccionada muy cuidadestpara que

fuera lo suficientemente buena para cuidar dedgsi@ios y por ende

capaz de transformarse en una cuidadora mentaefpara

El garaje muy especial para su coche.

Etcétera.

Aqui hay una “diversificacion de los agentes respbies”
secundaria a una desintegracion activa en la edandenla personalidad
de la paciente. La integracion en su analisis tha sh deshacer gradual de
la diversificacion organizada de los agentes terapeEs y la disociacion
multiple de su personalidad, mediante las cualedesendia contra una
pérdida de identidad en un fusionamiento con surengQueda claro que
inicialmente la paciente usé todos estos ayudatgasn modo disociado?
Habia un revoloteo de uno a otro, y como habiadis@ciacion multiple
basica, la paciente nunca estaba toda ella engar hi en contacto con
cada uno de los aspectos de la atencion que alaarfiabia organizado.

Pero en el transcurso del tratamiento ocurrié unbda muy grande.

He observado como todos estos agentes se asegtadumlmente como



aspectos de la transferenci@uando la paciente se hallaba cerca de este
logro, pudo por primera vez amara alguien, a sudoaka escision de la
personalidad estaba relacionada con la necesidadpieiente de rescatar
una identidad personal y de evitar fusionarse aanddre. Fue un dia clave
para mi aquel en que la paciente me llamé porametépor equivocacion,

cuando estaba tratando de comunicarse con el easnic

UN CASO DE COLITIS

Citaré un tercer caso con un desarrollo menos, fera equilibrar
con los anteriores. Una nifia estaba en analisisigan por su colitis,
ciertamente un buen ejemplo del tipo de trastou® aparece junto con la
escision que estoy tratando de describir. Desafadamente no pude ver
lo suficientemente temprano que la persona enfeamaste caso era la
madre. Era la madre la que tenia la escision edenaientras que la nifa
sufria de colitis. Pero se me trajo a la nifa pratamiento.

Estaba marchando muy bien la nifia y yo tenia laesipn de contar
con la cooperacion de la madre. Por cierto eraialor@uando la nifia
cumplié 8 afios dije que ella podia ir a la escualazomo deseaba hacerlo,
y esto desperté un cambio en la actitud inconcidetéa madre. La nifia
fue a la escuela pero muy pronto se enfermé graveme

Entonces averigié que, justamente a los 8 afiosathe habia sido
un caso de negativa a la escuela, y por ciertoaestovez tuvo que ver con
la psicopatologia de su propia madre. Aunque irgeng del hecho, la
madre no podia permitir a su hija que adoptara allendistinto al suyo,

pues la hija estaba re-viviendo su vida para ella.

* En el caso de que esta paciente leyera estas mlaisiera decir que esta descripcion no sélo es
inadecuada en todos los sentidos, sino que inelwsivinexacta. Pero yo la utilizo para ilustrar una
idea. (Nota posterior: esta paciente marcha bien.)



Después de la ruptura inesperada de mi tratamisape que la nifia
estaba en las manos de varios médicos generaigsiétade un pediatra,
como asimismo, en un periodo proximo a la final@acde mi
intervencion, la atendié un hipnotista y otro psicapeuta. No mucho
tiempo después un cirujano le extirpo el colon yapandoné el caso, lo
cual en la préactica pasé inadvertido. Ni siquieearnse despidid. Sin
embargo, tres meses antes yo tenia todo el casoiemanos, segun
parecia, y creia contar con la confianza totabdarilia; sin duda contaba
con la confianza de la nifia, en tanto que ser hanarténomo. Por
desgracia, era precisamente esto lo que ella NO era

Desconozco el estado actual de la nifia y no tengmca para
averiguarlo. Mi error consistio en tratar a la ngwando la enfermedad
estaba en la madre, y la enfermedad incluia lecidisi®dn psico-somatica
esencial que es el tema de este trabajo. No egyahaya desatendido la
psicopatologia de la madre, de la cual la nificbastaterada, y que todo el
tiempo fue un elemento importante en el trabajdizado entre la nifa y
yo. Pero me habia olvidado de la necesidad incotgidremendamente
poderosa, que existe en una madre de este tipoveiesiticar los agentes
responsables y de mantener sthtus quodel cual, en este caso, la
enfermedad somatica de la nifia constituia una paregral. La madre
podia tener un cuerpo sano siempre y cuando laneaflad estuviera en la

nina.

RECAPITULACION

Una multiplicacién de ejemplos clinicos no harialadtar el planteo.
No hay ninguna parte del desarrollo de la persdadlique se escape de
estar involucrada en el estudio de los trastorrgisogsomaticos. Una

severa amenaza de desintegracion puede ocultasseiria torticolis; una



insignificante erupcion cutanea puede ocultar uespeérsonalizacion; el
ruborizarse puede ser lo Unico que aparece de acado infantil en

establecer una relacion humana mediante el pasajasdaguas, quizas
porque nadie estuvo dispuesto a mirar y admirda éase de la potencia de
la miccion. Es mas, el suicidio puede amontonansarelunar duro en el
maléolo interior, producido y mantenido por un fedaconstante; las
llusiones persecutorias pueden confinarse cliniotenal uso de lentes
oscuros o reventandose los 0jos; una tendenciaoardi perteneciente a
una grave privacion puede manifestarse como unlsimpjarse la cama;
la indiferencia con respecto a estar lisiado o eantermedad dolorosa
puede ser el alivio de una organizacion sexual -saakpquista; la

hipertension puede ser el equivalente clinico deestado de angustia
psiconeurotica o de un factor traumatico prolongastge continuo, tal

como una figura parental que es amada pero que nas victima

psiquiatrica. Y se podria proseguir, pero todo estterreno conocido.

Yo sostengo quesstas cosas no constituyen en si mismas el
trastorno psico-somaticai justifican el uso de una expresiéon especial o la
organizaciéon de ugrupo psico-somaticalentro de la profesién quirdrgica
y médica general. Lo que tiene sentido en estepagriento es la
necesidad de algunos pacientes de que los médiapseslen en dos 0 mas
lados distintos de una verja, debido a una necgsndarna; y también que
esta necesidad interna es parte de un sistema soefemltamente
organizado y mantenido poderosamente, donde laansks se dirigen
contra los peligros que surgen de la integraci@® ya realizaciéon de una
personalidad unificada. Estos pacientes nos naoesgcindidos (aunque
esencialmente unidos en un fondo lejano, el queenmueden dar el lujo de
conocer).

Por mucho tiempo me ha consternado nuestra inagmhcde

clasificar los trastornos psico-somaticos y de fdanuna teoria, una teoria



unificada de este grupo de afecciones. Cuando iadiénanera de decirme
a mi mismo en qué consiste el trastorno psico-somane encontré con
una clasificacion ya confeccionada que formula@ (p medida en que
vale). Pero antes permitaseme replantear mi tesisigal, conectandola

con la teoria de la maduracion en el crecimierdovidual.

EL ELEMENTO POSITIVO EN LA DEFENSA PSICO-SOMATICA

La enfermedad psico-somatica es el negativo deositiyio; donde lo
positivo es la tendencia hacia la integracion emsale sus significados e
incluyendo a lo que yo me referi como personal@a¢i963). Lo positivo
es la tendencia heredada de cada individuo derlagra unidad de la
psique y del soma, una identidad experiencial dpirgu o de la psique y
la totalidad del funcionamiento fisico. Una tendariteva al infante y al
niio hacia un cuerpo que funciona, sobre el cualegde el cual se
desarrolla una personalidad que funciona, una palisad completa con
las defensas contra todos los tipos y grados deséiagEn otras palabras,
tal como Freud lo dijera hace muchas décadas, skyimasa sobre un yo
corporal. Freud podria haber proseguido diciende @pn salud el yo
mismo (self) retiene esta aparente identidad concwrpo y su
funcionamiento. (Toda la compleja teoria de laoydccion y de la
proyeccion, como también la conceptualizacién akded de la expresion
“objeto interno”, es un desarrollo de este tema.)

Esta etapa en el proceso de integracién es unaegpedria llamar la
etapa“Yo soy” (Winnicott, 1965). Me gusta este nombre porque me
recuerda la evolucion de la idea del monoteisme Yaddenominacion de
Dios como el “Grande YO SOY”. En términos de juégfantil esta etapa
(aungue a una edad mayor que la que tengo en lenita) se celebra con

el juego: “Yo soy el Rey del Castillo - Tu eresSelcio Bandido”. Es el



significado del “Yo” y del “Yo soy” el que se altercon la disociacion
psico-somatica.

La escision de la psique del soma es un fendbmenagresivo que
emplea residuos arcaicos en el establecimienta dwdanizacion de las
defensas. Contrariamente, la tendencia hacia égration psico-somatica
es una parte de movimiento hacia adelante en eépoadel desarrollo. “La
escision” es aqui el representante de “represlaréxpresion apropiada en

una organizacion mas sofisticada.

CLASIFICACION

Si esto es verdad entonces deberia ser posibldgicelada enfermedad
psico-somatica segun la teoria de los procesosatinacion, incluyendo
dos ideas fundamentales:
1) Un estado primario no integrado, con una tenderwa@ia la
integracion.

El resultado depende de:
El reforzamiento del yo de la madre, basado erapaaidad de adaptacion,
dando al yo del infante una realidad en dependencia
El fracaso maternal que deja al infante sin lo esépara la operacion de
los procesos de maduracion.
2) La integracion psico-somatica o la realizacion“dabrar dentro” de la
psigue en el soma, a proseguir con el goce deitkadipsico-somatica en
la experiencia.

En el proceso de integracion el infante (con unaaeBo sano)

aumenta su asidero en la posicidfo soy” o “Rey del Castillo” en su
desarrollo emocional, y luego no solo el goce dationamiento corporal

refuerza el desarrollo del yo, sino que tambiédesharrollo del yo refuerza



el funcionamiento corporal (influye el tono muscula coordinacién, la
adaptacion a los cambios de temperatura, etc. 8ice) desarrollo fracasa
en estos sentidos resulta en una inseguridad dekimaentro”, o lleva a la
despersonalizaciéon, en tanto el morar dentro stofmado un rasgo que
puede perderse. La expresion “morar dentro” se esmgdjui para describir

el morar de la psique en el soma personal, o visave

En la posicion“Yo soy” o “Rey del Castillo” el individuo quizas
pueda o0 quizas no pueda manejar la rivalidad queesgendra (“TU eres
el Sucio Bandido”) por razones internas o externas (y el infante egin
muy dependiente). Con salud la rivalidad se cotwien un estimulo
adicional al crecimiento y entusiasmo por vivir.

Por consiguiente, el trastorno psico-somatico Eeiaa con un yo
débil (en gran parte dependiente de un cuidado momimaterno no
suficientemente bueno), con un establecimientd débi‘morar dentro” en
el desarrollo personal; y/o se produce una reticed®o soyy del mundo
gue se ha vuelto hostil mediante el repudio deliddo delno - yo,a una
forma especial de escision que esta en la menteqouer se da a lo largo de
lineas psico-somaéticas.

(Aqui un detalle real persecutorio del entorno puddterminar la
retirada del individuo a alguna forma de escision.)

De este modo, la enfermedad psico-somatica impin@aescision en
la personalidad del individuo, con debilidad erdaexion entre la psique
y el soma, 0 una escision organizada en la mentgetansa contra una
persecucion generalizada del mundo repudiado. i8lvargo, se mantiene
en la persona enferma (individual), una tendendi#Oaperder totalmente

la conexién psico-somaética.

* [Esta expresion normalmente no incluye el adjetivacits’, pero precisamente aqui esta palabra
implica: “TG no eres (como lo soy yo) un bebé umigapaz de integracion y de autonomia, sino que
eres un producto excretorio de tu madre, sin niadarma ni proceso de maduracion”.



Aqui, pues, se hallal valor positivo de la participacion soméaticil
individuo valora la conexion psico-somatica potahcPara comprender
esto hay que recordar que las defensas estan zagasino solo en funcion
de la escision que protege contra la aniquilacsdmg también en funcién
de la proteccién de la psique - soma de una huldaxsistencia intelectual
izada o espiritual, 0 a proezas sexuales compslginee ignorarian las
demandas de una psique que se construye y masidme una base de
funcionamiento somatico.

Una complicacibon mas. Naturalmente, cuando se idisda
personalidad, el individuo explota las disociac®ren el entorno. Un
ejemplo seria la utilizacion de una tendencia enmiadre hacia la
desintegracion o la despersonalizacién de la diszgparental, o de la
ruptura de la union familiar, o del antagonismo péesalmente un
antagonismo inconciente) entre la familia y la et@uDel mismo modo se
utilizan las divisiones (a las que me ha referiglolel asunto de la atencion
meédica.

Aqui volvemos a mi idea principal, o sea, la exista de un grupo
psico-soma-tico (o0 psico-somatico) de médicos deépele la necesidad de
los pacientes de dividirnos y separarnos (esciodjrpor razones practicas,
aunque permanezcamos tedricamente unidos por stploia y una
profesion en comun.

La dificultad de la tarea consiste en obtener usidmv unificada del
paciente y de la enfermedanh que se manifieste de un modo tal que se
adelante a la capacidad del paciente de lograr fdegracion a una
unidad. Frecuentemente, muy frecuentemente, debemos camtestcon

gue el paciente se salga con la suya, manipulangimiomatologia, en una



relacién alternadacon nuestros opositores, sin intentar curar ldadgra
enfermedad, siendo esta verdadera enfermedad Isiéescde la
personalidad del paciente que se organiza a piartma debilidad del yo y
se mantiene como una defensa contra la amenazaigiglacion en el

momento de la integracion.

La enfermedad psico-somatica, igual que la tendeandisocial, tiene
su lado optimista en cuanto el paciente esta etactuncon la posibilidad
de una unidad psicosomatica (o personalizaciong yYdependencia, aun
cuando su condicidn clinica ilustre activamentecdmtrario mediante la
escision, mediante disociaciones varias, mediaméetentativa persistente
de dividir y separar la atenciéon médica, y mediam@®mnipotente cuidado

de si mismo.

(Traducido por Bea J. de Capandeguy)

1 Winnicott emplea una expresion idiomatica muy emusual: una relaciéon “box-and-cox”. Proviene
de una obra musical de Morton (1867) titulada @sitrataba del nombre de dos personajes que no
podian aparecer jamas juntos en el escenariol &eaja Box no podia aparecer Cox y a la inversa.
Solo podian mostrarse alternadamente. (Nota dadadtora.)



LUGAR Y ESTATUTO DEL CUERPO EN EL PSICOANALISIS *

FRANCOIS GANTHERET

¢, Qué lugar ocupa el cuerpo en la teoria psicomaalig Aparece como el
concepto organizador del discurso teorico? ¢ Coms@naeferencial? ¢ Se
halla presente en la clinica? ¢Es el lugar de wlabm? ¢Objeto de
interpretacion? Toda tentativa de respudsi@ediata a este tipo de
preguntas resulta imposible. Se nos impone unaragi&cion previa: ¢de
gué se esta hablando al decir: el cuerpo? ¢Se dedt@auerpo de los
anatomo-fisiélogos? ¢ De una representacion psigigicauerpo? ¢De una
“imagen inconciente” del cuerpo? Desde luego, uespuesta precisa
clarificaria en mucho el problema planteado, y cada de estos puntos
puede enfocarse metdédicamente. Pero al hacereestddmos la impresion
de haber omitido algo y al plantear abruptamentasegdistinciones, de
haber supuesto como resueltos ciertos problemagu@da razén misma
—lo racional- de esta distincion cuerpo somati@presentacion— imagen
inconciente; es el hecho mismo de la teoria acalifPara asegurarse de
ello basta con considerar las primeras paginastdeNTERPRETACION
DE LOS SUENOS, verdadera “obertura epistemoldgida” esta obra
primordial, y de todo el enfoque freudiano. Freudestra alli, en su
revision de la literatura sobre los suefios, latersa de dos grandes ejes:
uno, pre-cientifico, que se atiene a la filosokdal naturaleza y se maneja
con una esencia metafisica del alma; el otro, ifiemt que afirma la
omnipotencia de una causalidad organica en todafestacion psiquica.
Freud hara una verdaderaterpretacion de estos dos momentos del

pensamiento: del primero nos dice que se tratandenoyeccional mundo

* “Lieux du corps”, publicado en la Nouvelle Revue dPsychanalyse, N° 3, 1971, Gallimard.
Reproducido con autorizacion.



exterior de lo que no tiene realidad mas que evida del espiritu; del
segundo nos dice: “La desconfianza de los psi@sdia puesto el alma en
tutela; ninguno de sus movimientos debe permite s pueda adivinar un
poder propio en ella. Semejante actitud atestigua aonfianza mediocre
en la solidez de la concatenacion causal entreegpo y el espiritu.” (1)

Al hablar de desconfianza, Freud sefiala que loegtée en juego es una
defensa. ¢Contra qué? Contra aquello que no séaravao ser como
insuficiencias de la teoria, aquello que habra cuestruir como modelo
explicativo de los suefios; contra la existenciaim@nciente. En el nivel
de la teoria, la marcha de fundamentacion epistagical y la marcha
interpretativa son una sola y misma cosa; la inéapiéon es un “corte
epistemoldgico”, en el sentido que Bachelard y dualjhusser dan a dicho
concepto.

Se ve pues que este acto de fundamentacion deria feeudiana se
juega de un modo muy particular en la cuestibnaderélaciones entre el
cuerpo y la psique. Es justamente |lo que le dasicter incongruente a la
cuestion: “¢Cuando se trata del cuerpo en la teordditica?”, lo mismo
que: “¢ Cuando se trata de la teoria analitica teolda analitica?...”

Notemos en segundo lugar que esta cuestion epistgicemente
incongruente es, a su vez, una cuestion molestarerorden de ideas. En
efecto, se extiende a todo un campo tedrico-practansiderado como
muy marginal, es decir fronterizo: la psico-songtia psicomotricidad, las
terapias de las psicosis, la técnica activa, la ipodacion, Reich,
Groddeck... Ponemos alli una cantidad de cosam&misma bolsa, todas

poseyendo un rasgo de cuerpo.

** | a traduccién de las citas de Freud es persona, @ervez de remitir a las traducciones francesas
mencionadas por Gantheret, refiero los puntos @itddara que puedan ubicarse mas facilmente) en
la version espafiola de las OBRAS COMPLETAS de Fread, por Luis Lopez-Ba | (esteros y de
Torres, ed. Biblioteca Nueva, Madrid, 1968.



Consideremos por ultimo la historia de las ideasoeque se refiere al
psicoanalisis; durante todo un tiempo, inicialmerdecuestion del cuerpo
fue objeto de investigaciones diversas: sea quetaa del mismo Freud,
o de Federn, Schilder, Groddeck, o Reich. Luegdamaas. Los ensayos
de estos diferentes investigadores se esfumanestaacan. Groddeck es
“recuperado” por la psicosomatica, con la que gibargo no tiene mucho
*que ver; Federn por la psicologia del yo; Reicledp excluido del
universo analitico; y Schilder nos otorga un cohmefla imagen del
cuerpo”, que resulta mas embarazoso que Util y jgo&s se integra
verdaderamente dentro del conjunto tedrico. Paeecpre alli todavia se
trata de un .momento constitutivo que posteriorméatde superarse.

Todas estas consideraciones, aun cuando se indigpelamente y soélo
en forma alusiva, permiten percibir una triple ctedstica vinculada a la
cuestion del cuerpo en el psicoanalisis: marginfbgteriza, por un lado,
fundamental y constitutiva por otra, y por ultinenterrada y recubierta. Lo
antedicho basta para hacernos comprender que stquére juego algo del
orden del nacimiento, de la cuestion de los origeBsto nos invita a
considerar este problema no como interno del psé@ds, no para
debatirse “desde dentro”, como si formara partertie teoria constituida,
sino como una cuestidn que se enfrenta al psiasanglen relacion con la
gue tuvo y tiene que definirse tedrica y practicaieEs pues dentro del
mismo nacimiento del psicoanalisis que se nos aomdubuscar cudl es el

lugar que ocupa el cuerpo.
EL CUERPO EN LOS ORIGENES DEL PSICOANALISIS
La posicién de Freud, tal como se plantea en ldasa W. Fliess y en el

manuscrito de 1895 (llamado PROYECTO DE UNA PSICGI®
CIENTIFICA o PROYECTO DE UNA PSICOLOGIA PARA



NEUROLOGOS) resulta sumamente ambigua. Por una paghciona su
proposito, como lo define en la primera frase RONECTO, de “hacer
entrar la psicologia en el marco de las cienciasral@s”. Entendemos por
ello que el objetivo de Freud es explicar y desclids procesos psiquicos,
y particularmente aquellos que el estudio de léeh# le ha permitido
entrever, en términos de neuronas, de pasaje derdmrde contacto
(sinapticas), y de cantidades de energia. Est&iposes coherente con la
expuesta en una carta a Fliess, fechada 10 de mar898. Freud intenta
constituir, mas alla de la psicologia concebida @oaencia de la
conciencia, una “metapsicologia”; y con respectesto escribe: “Me
parece gue con la teoria de la realizacién deladss$éo se ofrece una
solucién psicoldgica, pero no la biolégica, o mejicho, metapsiquica
(metapsychische).(Por lo demas, agrega, “quisiera preguntarte semnsn
si crees que puedo dar el nombre de metapsicobogia psicologia que
desemboca en el plano detras de la conciencia”.gdd&@ manera, pues,
Freud asimila la metapsicologia con la biologiaprogndo aquélla a la
psicologia de la conciencia. Dird en otro pasajeladearta antedicha:
“Desde el punto de vista biologico, me parece aga tla vida onirica
procede directamente de los residuos de una épatasidrica de la
existencia (de 1 a 3 afios).”

Pero este PROYECTO rapidamente se torna insatsia@ los ojos de
Freud, quien jamas termina la cuarta parte queadéfatar sobre la
psicologia de la represion, a pesar de considetarléondo mismo del
enigma”. Es mas, pronto suprime esta tentativa dmlelo neuro-
fisiolégico. Por otra parte, desde su comienzoPROYECTO es muy
ambiguo. Freud lo llama su “psicologia para el dsmeurologos”, como si
tratara de convencer mas que de perseguir una Nialae que
verdaderamente tiene fe. Afirma que ha “intentagwesentar los procesos

psiquicos como los estados cuantitativamente detados de particulas



materiales distinguibles, para que resulten eveserd incontestables”,
repitiéendose aqui su preocupacion por convencem yidea de una
“representacion”.

Aun cuando su contenido manifiesto sea aparentemexurologico, el
PROYECTO, por su forma, por su metodo, es una logita Freud alli se
ocupa de dar forma y de conectar los datos empidoe posee sobre el
funcionamiento del aparato psiquico en un modefdietivo coherente.
Si se toma al pie de la letra, si se entiende ctandescripcion de un
conjunto real,el PROYECTO sorprende al neuro-biélogo. El cuerpb d
gue se trata no es wuerpo constatad®ino uncuerpo construidoEs la
imagen del cuerpo la que Freud necesita para hdblafuncionamiento
psiquico, y de la existencia del inconciente. fsteeso es fundamental:
es el proceso psicoanalitico en si mismo, cohe@rida naturaleza de su
objeto, el inconciente, en ruptura radical con ellas ciencias naturales;
rompe con la omnipotencia de la idea de realidadstatada, para
establecer la de umaalidad conclusala del fantasma.

Es esencial tener en cuenta que el momento fundahteneste proceso
se hace con referencia al cuerpo, 0 mas exactarmenteeferencia a un
lenguaje sobre el cuerpo. Cuando Freud habla, oelacién al
PROYECTO, de una representacion, debe entendeesexgwesion en su
sentido estricto devor-stellen colocar delante para dejar ver,
representacion teatral, puesta en escena. No pguecesta mutacion sea
un proyecto deliberado de Freud; mas bien, no pieder otra cosa a
partir del momento en que trata de exponer el icieoite. Es como a pesar

suyo que esta tentativa de ligar la neurologia trpsicologia del

* He traduciddfantasmapor fantasma,prefiriendo este vocablo espafiol al término faatasies este
ultimo es mas amplio, correspondiente justamenta Rhantasie alemana, que como dice en el
DICCIONARIO DE PSICOANALISIS de Laplanche y Pontalidesigna la imaginacion, no tanto la
facultad de imaginar en el sentido filos6fico dghiino, como el mundo imaginario, sus contenidos,
la actividad creadora que lo anima.” En vdantasma “designa una determinada formacién

imaginaria y no el mundo de las fantasias”.



inconciente se establece como una ruptura con etpotbbjeto del
neurobidlogo. Lo constata recién con posterioridesd, en la carta a Fliess
del 7 de agosto de 1901, Freud escribe: “Puedguseaun te pida prestado
otras ideas, quizas mi escrupulosidad me obligac@arte que firmes este
trabajo junto conmigo. En tal caso, la parte anaé+hioldgica, tan
restringida en mi, se agrandard, y yo me reserghréstudiar el aspecto
psiquico de la bi-sexualidad humana.” Henos pues ke la idea de una
metapsicologia que se pueda confundir con la biajog@l campo
psicoanalitico se establece definitivamente en iofos al campo
biologico; es mas, este corte lo engendra.

Seria interesante analizar como este momento igelnodel psicoanalisis
esta ligado a la evolucion de las relaciones dnteed y Fliess, cOmo ese
momento de la ruptura metodolégica se dramatizal@oaptura entre los
dos hombres. Por otra parte, lo que nos parecespkrial importancia es
gue este momento de la ruptura metodoldgica, estie cue opone el
cuerpo biologico al cuerpo fantasmatico, no esamante un momento
historico inmediatamente superado, sino que peroeagenstitutivo del
proceso analitico, tedrico y asimismo clinico. Nlwsponemos sefialar la
persistencia fundamental de dicho corte, tantaadrdria —con el ejemplo
de la evolucion de la teoria de las pulsiones geela teoria del simbolo—

como en la clinica.

EL CUERPO EN LA TEORIA PSICOANALITICA

Se sabe que la primera teoria de las pulsioneseola@npulsiones de
autoconservacion, poco después llamadas igualneseulsiones del yo,
a las pulsiones sexuales. Las pulsiones de aute@tson, al servicio del
individuo, son lasecesidadeslel cuerpo bioldgico. La introducciéon del

concepto de narcisismo viene a modificar el aspdetda teoria de las



pulsiones, la que ahora opone las necesidadesofpesgsdel yo) a la libido,
lugar a la vez de una oposicion entre libido delyibido objetal. En fin,
lo que se llama la segunda teoria de las pulsiopese esta vez la libido al

instinto de muerte. Hay pues tres tiempos:

1. Necesidades
pulsiones del yo /pulsiones sexuales
pulsiones de autoconservacion

2. Necesidades /libido del yo/libido objetal

3. libido /pulsion de muerte.

En la dltima formulacion de la teoria de las puis® Freud se pregunta
gué es lo que ha ocurrido con las pulsiones delPgo.un tiempo vacila en
clasificarlas entre las pulsiones de muerte, luegositia del lado de la
libido, considerando que no se trata mas que deasa particular de la
libido del yo. Pero pareceria que las pulsionesydeho tienen ya su
significado inicial. Se ha recorrido todo un camine esta marcado por el
desplazamiento hacia la derecha de nuestro cubdrparte izquierda del
cuadro, la que se refiere a las necesidades, @ ff@mas funciond en una
teoria del conflicto. En efecto, el conflicto dedemo en estos términos de
oposicion pulsional, tal como Freud lo enuncia €al ‘Concepto
Psicoanalitico de las Perturbaciones Psico-patéggméa Vision” de 1910,
se clarifica en “Los Dos Principios del SucedegRisb” de 1911, en que
Freud sostiene que las pulsiones sexuales sOlp@®en a las supuestas
pulsiones de autoconservacion en la medida engjas gon representantes
directas de la realidad. Resulta pues rapidamesnderge que no se trata
de dos grandes grupos de pulsiones constitutivds irdividuo, y

eventualmente en conflicto, sino que este confiet@itla, ya sea entre las



mismas pulsiones sexuales, ya sea entre las pesdsigsexuales y la
realidad.

Por consiguiente, el cuerpo real, biolégico, evogaor sus necesidades,
se borra en el momento inicial de la teoria de padsiones, y
correlativamente eyo de las “pulsiones del yo”, opuesto a la pulsion
sexual, se torna en el yo de la libido del yo, wbpge la pulsion sexual,
metafora del cuerpadlal criterio rige hasta la formulacion propuestaEgn
YOy EL ELLO: “El yo es ante todo un yo corporah @s solamente un ser
en la superficie, sino que es en si mismo la pwyacde una superficie...
En Jdltima instancia, el yo deriva de las sensaciom®rporales,
principalmente de las que nacen en la superficie cderpo. Puede
considerarse por ende como la proyeccion mentaladsuperficie del
cuerpo... ademas del hecho que representa la migped| aparato mental.”
(2)

Aqui se ha recorrido un doble camino: el yo se ésprendido como
entidad distinta del ello, como superficie de laesicula viviente”,
diferenciada del contacto de la realidad exteresto en un registro
metafdrico. Pero al mismo tiempo se esboza unnetole este cuerpo
metafdrico al cuerpo real. Segun J. Laplanche y Bdditalis, es como si
Freud invitara a “definir la instancia del yo cofumdamentada sobre una
operacion psiquica real consistente en una ‘pragecdel organismo en el
psiquismo.” (3)

Con la desaparicion de la pulsion de autoconseémacie las pulsiones
del yo, de las necesidades, como entidades comteptnecesarias para
una teoria del aparato psiquico, el campo psiciigmmate establece como
campo de la sexualidad y del fantasma, en la ojosjgulsional libido
objeta l/libido del yo. El yo como instancia sudgd en la ambigledad de
ser a la vez fuente y objeto de catexis. Los t@mue Freud que hemos

mencionado (EL YO Y EL ELLO) afirman la filiaciéron el cuerpo, con



lo organico: un-yo corporal derivado de sensaci@moggorales, proyeccion
mental de la superficie del cuerpo... Esta proygraonarca una distancia,
una derivacion, un camino y una transformacion de al otro, de lo
biologico a lo psiquico, del cuerpo real al cueepcel fantasma. Me parece
gue esta elaboracion es la del simbolo: Freud aocs éntender claramente
(tomemos por ej. el caso de Elisabeth von R. erEBSUDIOS SOBRE
LA HISTERIA) que para él la simbolizacion no podreducirse a la
simple asociacion de representaciones. Asi pues] easo de Elisabeth,
considerando que ya habia una abasia y que la kknatién consistio en
hallar una traduccion de los pensamientos penosas aumento de los
dolores, Freud nos propone gue veamos la pardasi€lisabeth “no
solamente como una pardlisis funcional psiquicadaeasociativamente,
sino como una paralisis funcional simbdlica”. (4) & mismo texto y a
proposito de Cecilia, remontandose al primer acaEsmeuralgia, Freud
escribe: “Aqui no hay simbolizacion, sino una casi@ por
simultaneidad.” (5) Esta neuralgia se convirtid fdarvia habitual de la
conversion en el signo de una perturbacion psioccdogieterminada,
pudiendo despertarse posteriormente por la res@namsociativa de
pensamientos, por conversion simbolizante”. (6)

Es decir, la asociacion, el signo, no es el simidelauerpo no se vuelve
simbdlico no siendo cuando al sustituirse a loingplo como simbolo,
entra en una relacién de sentido con otros elersetiaicamente hay
simbolizacién en el momento del encuentro entresamg asociativa y un
anclaje en una disposicidén organica; cuando eladonde lo real organico
gueda absorbido en un sistema significante; cudadserie imaginaria,
prendiéndose a un real biolégico, adquiere valosigeo, elemento de un
sistema.

Hace falta preguntarse si no es la nociona@cusisla que esta

representadaAnlehnungde las pulsiones sexuales sobre las pulsiones de



autoconservacion, del cuerpo en el fantasma sdlmeeepo bioldgico, de
la sexualidad sobre la actividad corporal. Estidéehnunges adosamiento,
soporte, y en aleman significa también el entorrenta de una puerta,
separacion y comunicacion derivada a la vez. L&lsig nos ofrece la
imagen arquitectonica de relaciones practicamespacatales y estaticas
entre las necesidades del cuerpo biolégico y ldsignes sexuales, el
entornamiento de la puerta nos sugiere una modalda pasaje de
elementos de un lado al otro: su oyente y su m@petidel otro lado de la
puerta, en el drama que sucede alli. Podemos gergos si no se trata de
una frontera que delimita el campo de lo simbélied, campo
psicoanalitico. El modo de pasar por esta pueti@mgs de decir el acto
de constitucion del simbolo?— repeticion de un elgm en otro texto,
metafora, nos recuerda las relaciones entre el @amhep fantasma y el
campo de la realidad socio-politica. He tratadavuestrar en un trabajo
anterior (el articulo “Andlisis e Institucion”, efDOCUMENTS DE
TRAVAIL DU COQ-HERON”) que los elementos constitds de la
realidad socio-politica hallan en el fantasma wapeeticion metaforica que
coloca a una en posicion paradigmatica de la Deaeremos situar pues el

campo del fantasma y de la sexualidad como extendidre estas dos

* Nota de la traductora: el término francés empleawiel original de este trabajo égyage,cuya
traduccion en psicoanalisis @sacusis traduccion a su vez del alemanlehnung, pero, como dicen
Laplanche y Pontalignacusises un término culto mientras ghalehnung forma parte del lenguaje
cotidiano. Es interesante notar que sin embargérgiino apoyo se aleja menos Alelehnung que
étayage,que en realidad es apuntalamiento, sostén, sopoigatras que enlehnung el énfasis
esta puesto nn apoyo, en que un elemento esta remfimado contra el otro, sin de ningun modo ser
el sostén absoluto.

* Nota de la traductora: la palabra empleada porti@ast en el original eseprise, que se vera
multiples veces y que traduje p@apeticion. Esta traduccion me hizo vacilar por la siguienténaz
Wiederholung- término tan frecuento en Freud - se traduce akc&sporrépétition. Luego, al no
emplear Gantheret esta palabra pensé tratemiisepor reanudacién o recuperaciorSin embargo,
la traduccién al aleman sediederholungy por ende opté paepeticionen espafiol. Sin duda la
delimitacién de recuperacion y repeticién no sieargs facil, no sélo en el campo psicoanalitico. La
categoria de repeticion en Kierkegaard implicartdzby recuperacion, y hay innumerables ejemplos
en el arte y en la literatura (especialmente epokesia) donde la repeticién aqui en la creacion -
también fantasia) de la vivencia (es decir, dehgal se considera un modo (inclusive quizas el
Unico) de recuperacion.



puertas entornadas, como constituido por este dolomento. En este
sentido, la construccién de la obra de Schildeejemplar, al situar la
“estructura libidinal de la imagen del cuerpo” entus bases bioldgicas y
una “sociologia de la imagen del cuerpo”. En lanmaissecuencia de ideas
seria interesante interrogarnos acerca del seaéida trayectoria de Reich;
su negacion del fantasma lo lleva a conceder pgigk, sea por separado o
en conjunto, a esos dos campos contiguos y maegimgle son la lucha de
clases por un lado y lo biologico por otro.

Un conjunto delirante nace de esta doble diverdidnrealidad socio-
politica, igual que la realidad biolégica, no gatésente en el fantasma, no
siendo mediante una repeticion metaféaoanegativoEs esta negatividad
la que es constitutiva del fantasma; si llega &@ifaéntonces lo que estaba
ligado al campo simbdlico se pone a “hablar” parays no en la
negatividad sino de alguna manera en lo positiModiscurso des-
simbolizado del delirio. Es asi como el cuerpo seepa hablar para si, ya

sea gue trate dergonde Reich o del cuerpo en la psicosis.



EL CUERPO EN LA CLINICA

Parece que los modos segun los cuales el cuerpeujEb se nos
aparece involucrado en su palabra, podrian classic en dos grandes
categorias correspondientes a la distincion nos@ogntre neurosis y
psicosis.

El primer caso evidentemente es el que se conoger mentro de la
clinica psicoanalitica clasica. Se caracteriza gdlohecho que el cuerpo
parcial o total del sujeto, como el cuerpo del dtoerpo materno, por
ejemplo), las relaciones corporales y la satiséactibidinal que acontece
alli, no estén presentes en el discurso si no émve&s de simbolos.
Reencontrar este cuerpo requieredesciframientoO sea, es a través de la
posibilidad o de la imposibilidad de su palabraasés de las cuestiones de
horario y de dinero, a través de los suefios, quel ebsesivo “habla” su
cuerpo, y su posicion corporal relacionada conuelrmo del analista. El
cuerpo esta comprometido en un lenguaje, en uensaste intercambio en
el que estarepresentado(dandole a la nocidon de representacion un
significado idéntico al que propusimos para laieeaepresentacion teatral,
puesta en escena). Esto se cumple, a mi critawio,caando el paciente
habla de su cuerpo, con una modalidad histéricapocbndriaca, por
ejemplo, porque aun alli se trata de un discurs® qaquiere
desciframiento, aun alli el cuerpo esta represenfatks el discurso mismo
es en términos de cuerpo.

Se trata de algo totalmente diferente, por ejemgio.el caso de esa

paciente de veintidés afios, antafio anoréxica, mddeante toda su

* En el original el adjetivo empleado emitiqueque no se encuentra en ningun diccionario, ni siqui
en los extensos diccionarios de lengua francesaspgafiol tenemos dos sustantivos: MUTISMO,
silencio voluntario o impuesto, y MUDEZ, imposibdid de hablar. Ambos en francés se traducen por
mutisme, ysi bien existe el términmutité como alternativa, es de raro uso. El adjetivo emmie
muet(mase.),muette(fem.). Obviamentenutiguederiva demutisme, yen cuanto anuettetiene un
matiz diminutivo, como si dijéramos “mudita”.



infancia y ahora todavia practicamente muda, gueitéoque se le
sometiera a una psicoterapia al no soportar mamé&naza permanente de
iImpulsos clasticos y suicidas. Observamos rapidéenen pesar de las
dificultades de la paciente para hablar, que existi estado alucinatorio
practicamente permanente: bestias que amenazamespoc Su mismo
cuerpo excavado, desgarrado, lleno de sustancienenada. Las paredes
de la pieza estan habitadas por levantamientos)smcvolcanes. Ella
permanece delante de mi, con las dos manos hurehdas bolsillos de su
impermeable, el que jamas se saca durante lasnessisin hablar. Esta
situacion se repite en todas las sesiones, intpi@ndose recién al cabo de
un tiempo bastante prolongado con una mirada aela suplicante y
colérica que expresa: “¢Por qué no me ayuda?”.riande esas sesiones
noto que su mano derecha, con un movimiento un pamlante,
espasmaodico, aparenta abandonar su bolsillo paegoluvolver a
desaparecer, seguido por otro intento de sacarlalldelLe participo mi
observacion: parece que su mano quisiera hacer Blgoentonces deja
gue su mano suba hasta su boca, a la cual logaa tapte mi pregunta:
¢qué pasa?, siempre protegida por su mano, elldiceeque su boca es
algo repugnante y que ella teme hacerme dafio érh@&nvenenandome
con lo que sale de aquélla. Ella no habla de stpoues el cuerpo el que
habla, sin repeticidon, sin representacion simboligf@ué posibilidad tiene
la palabra a nivel de intercambio, con esta enferidas encontramos
frecuentemente en esta situacion, en particulameambiente de hospital,
con enfermos psicéticos. Nuestra tentativa de g@les radicalmente
ineficaz; intentamos conectar ciertos elementosidelurso del enfermo y
ligarlos con nuestra palabra, pero ésta se destim@ el agua sobre las
plumas del pato.

Sin embargo, determinadas situaciones hacen pepabiqué via puede

establecerse una comunicacioén, el comienzo detaercambio. Yo citaria



el caso de un joven de veinticinco afios, de origeunlar lejano, de raza
negra. Se presenta como un verdadero blindaje denedizaciones,

predominantemente paranoico. La escision defermivgecta al exterior
los perseguidores (apoyandose, seguramente, sobealidad social” el

joven es negro, obrero de la construccion, y cudmatida de la persecucion
de clase y de raza, afirma que él “jsabe de lo hlpi#al”} y procura

constituir el yo como integracion de objetos bueredsyo, y en primer

lugar el cuerpo. Este joven se presenta como udadero blindaje

corporal, adepto al culturismo, dotado de una igipr&ante musculatura
gue pone mas en evidencia con su modo de vestitrddeademas fotos
suyas, donde se le ve en posturas culturistascatascon un desarrollo
muscular liso, subrayado por el aceitado de supoudan rebuscado en
este entorno.

Queriendo darme un ejemplo con respecto a su impiatey sus
practicas sexuales adolescentes, me habla de boactou”. En su pais
dos cosas se designan con este nombre: una legganinel sexo de la
mujer. Resulta imposible saber cual ha dado su m@rabotro, pero la
leguminosa se parece mucho, segun me dice, a Ive YAara recalcar sus
dichos, a la semana siguiente, después de labsringastigaciones en
Paris, me trae una “chouchou”. Gruesa como una ananzerde vy lisa,
brillante, con excepcion de una grieta longitudmalabierta, al borde de la
gue hay unas pequeias protuberancias que hacear pansspinas; el
paciente me dice que en su pais frecuentementease dlusion a la
“chouchou” en bromas pesadas, y que alrededor elgdd de trece afos en
numerosas ocasiones €l tratd de penetrar una “bbaliccon su pene.
Insiste en dejarme la “chouchou”, diciendome cénebod hacer para

cocinarla y comerla.

* Nota de la traductora: Es curioso observar goeuchou, con su femenina@houchoute,es una
expresion francesa que significa mimoso, favopteferido (a), amor mio, mientras quieou solo es
el repollo, la berza. En el ejemplo aqui citadbalgla en cambio da “chouchou”, femenino.



Esta “chouchou” tiene por funcién representar @rpa, en su totalidad
o en parte: el propio cuerpo del sujeto; una pdgk cuerpo, el sexo
femenino, y sobre todo, como se manifestara més &m la psicoterapia,
el seno. La “chouchou”, representante del cuempelmite circular: se me
la da a probar para que yo la coma, es decir, gua ponga en el interior
de mi propio cuerpo. ¢Puede decirse, como antesimtan que la
“chouchou” “simboliza” el cuerpo? Los lazos de gligacion entre el
significante “chouchou” y el significado cuerpo son conexiones por
asociaciones, deslizamiento al interior de un lajggu_a “chouchou” no es
una figura de estilo, la “chouchou” es el cuerga parte del cuerpo ya que
el paciente ha procurado penetrarla. El procesdégico, me parece, al
que Freud sefala rapidamente refiriendose al “Hendw los Lobos”
cuando retoma el caso en la METAPSICOLOGIA. Losjags dejados
por los comedones son vaginas. Freud afirma ent@uaresto que una
asociacion asi no es del orden de una represemth@éérica y solo se
explica mediante una asimilacion de la palabra Jad=sa: un agujero es
un agujero, una “chouchou” es una “chouchou”.

Pero al mismo tiempo aqui hay algo que se ponéremacion: parte de
cuerpo desligable, que puede circular de mano emomesbozo de un
intercambio. Este elemento exportable puede entoheeerse signo, y
punto de conexion de un sistema de signos. Me @aree en una terapia
de psicosis, siempre puede localizarse en plazobmeé® o mas largo, el
funcionamiento de un mediador semejante, ya norantnte cosa y
todavia no signo, y que corresponde al terapeeagerlo nombrandoloes
decir, hacer de tal modo que pueda establecersg@stema simbdlico a
partir de este objeto inicial. Esto es particularteesvidente en las terapias
de nifios psicoéticos donde rara vez deja de intart@nobjeto, ya sea bajo

la forma de un regalo, de empréstito o de robo.



Hay alli, me parece, uacto constitutivonecesario, un acto en el que el
terapeuta desempefia una parte; y que es la prdeisao analisis posible
de la psicosis.

En la clinica como en la teoria, se nos lleva puesnsiderar que el
campo psico-analitico se establece en un cortée cpre deja al cuerpo
biologico de un lado para asegurar “del otro lathrepeticion en un
lenguaje, en un sistema de signos. Este corteimsam el que separa al
psicotico del acceso al simbolo. Me parece quesescalmente en este
punto que el psicoandlisis, en tanto que conjwetdddo-practico y en tanto

gue instituciéon, ha de interrogarse si le es pesblordar la psicosis.

NOTAS

(1) S. Freud, LA INTERPRETACION DE LOS SUENOS, Toino
pag. 231.

(2) G.W., XIll. p. 253; S.E., XIX, p. 26.

(3) J. Laplanche y J.B. Pontalis, VOCABULAIRE DE LA
PSYCHANALYSE, PUF, 1967. p. 253.

(4) S. Freud, ESTUDIOS SOBRE LA HISTERIA, vol. |, p&3.

(5) Ibid., pag. 102.

(6)1 bid., pag. 102.

Traducido por Bea J. de Capandeguy.



EL CUERPO EN PSICOANALISIS’

SELIKA A. DE MENDILAHARSU,
GRACIELA B. DE SUAYA, AIDA FERNANDEZ,
ANGEL GINES, JUAN C. NEME y
ENRIQUE PROBST.

14. (Si en una pintura les doy el claroscuro
sobre un cuerpo, puedo darles de ese modo
su forma.

Pero si les doy las partes mas brillantes de
una pintura, ustedes no sabran cual es su
forma.)

J. Wittgenstein (54)

|. IMAGEN DEL CUERPO Y CUERPO PULSIONAL

Unidos y separados en una irreductible ambigUeldadnagen del
cuerpo y el cuerpo pulsional aparecen como dosaseatpolos que fijan la
circulacion de las palabras que se dicen sobreexpbo, cualquiera sea el
lugar donde se originan: filosofia, mitologia, arteligion, ciencia,
psicoanalisis. Y esa ambigliedad de lo que se bes@n el registro del
cuerpo, se refleja de un modo ejemplar en los tertnpasunes. Asi, por
ejemplo, las grandes epidemias de posesion densodéata Edad Media,
las célebres coreas epidémicas (locura religiogazal de San Juan) o la
posesion de las Ursulinas en el siglo XVI, atrilasidhlternativamente al

diablo, a los demonios, al favor celeste o al Esp8anto, pasan, en los

* Version revisada del trabajo presentado al Xl gfeso Latinoamericano de Psicoandlisis IR 10 de
Janeiro, 1980).



finales del siglo XIX, al discurso médico de Char&), con el nombre de
Grande Hystérie (ataque de contorsion o demon&eague de éxtasis, de
letargia, de sonambulismo). En la misma forma, exha del doble,
insertado por un lado en las estructuras psicapgitls de la psiquiatria,
es tomado, por otro, por la literatura del siglXXiHoffmann, Dostoievski,
Poe, Maupassant...; Freud (14, 19) retoma ambos fempstemprano en
la historia del psicoanalisis, con los célebres mm@® de Emmy, Lucy,
Katharina, Elisabeth (Studien Uber Hystérie) y nwchas tarde con
Coppelius, Coppola, Nathaniel y Olimpia (Das UnHehe).

Pero también esta la ambigiedad en la nocion miemanagen del
cuerpo gque tiene, sea los caracteres de un hesibtddico, sea los de un
hecho psicolégico o psicoanalitico. Esa imagencdelpo //somatopsiché
de Wernicke (52), somatognosia de Pick (43), esqueostural o modelo
del cuerpo de Head (26)// esta construida sobreubstractum nervioso
formado por las sensibilidades intero y exterosegtiy sus areas de
proyeccion primarias y secundarias en el cortexe &s el “modelo del
cuerpo” /[Head (26)//, tactil, visual y sobre tqulustural, que se altera en el
curso de las lesiones neurologicas dando origdiei@eiones limitadas de
tipo hemiasomatog-ndsico, anosoagnosia, etc. Esuaipo del discurso
neuroldgico, donde si bien se sefala la vivenca,rdptura de la
experiencia subjetiva, el médico no deja de pvaela lesion neurolégica
y sus esfuerzos estan dirigidos a objetivar esepommiso. Como dice
Bion (4), el médico depende de la comprobacion aeexperiencia
sensorial: ve, toca y huele.

Junto a estos cuadros, aparecen otros en los qperdanalidad esta
mas ampliamente inmersa en la alteracion de larmeodad y unidad del
cuerpo (sindromes de negacion, delirios somatidespersonalizacion,
etc.). EI médico, en este caso mas precisamenissiqliatra, deja de

jerarquizar el substractum neurologico y privile@avivencia, el relato, y



aun puede destacar la importancia de la histagisgsubjetividad esta en
juego, pero limitada a la conciencia.

Escon Freud y con el desprendimiento que el racismali hace de la
tradicion filosdfica clasica y de sus desarrollosnanisticos de los siglos
XVl 'y XIX, que surge el cuerpo pulsional. Cuerpexual, cuerpo erdégeno
que Freud (16) describe en los Tres Ensayos:05s..0rganos del cuerpo
brindan excitaciones de dos clases basadas erertifas de naturaleza
guimica. A una de estas clases la designamos cspazificamente sexual
y al 6érgano afectado como ‘la zona erégena’ deuBign sexual que
arranca de él”. Y en nota al pie de pagina, agmyd915: “Posteriores
reflexiones, asi como la aplicacién de otras olzsx@ones, me llevaron a
atribuir las propiedades de la erogeneidad a tladapartes del cuerpo y a
todos los 6rganos internos.”

Schilder (47), aceptando de la teoria analiticamsehte el rol de la
libido (“... el aspecto creativo, constructivo des lfuerzas psiquicas...”),
dice que la pulsion libidinal tiene un rol unificaden la imagen del cuerpo.
Formula principios que se refieren a la estrudlibrdinal de la imagen del
cuerpo gue no son mas que una extension de lasaprigrmulaciones
freudianas. Dibuja una anatomia del cuerpo libididderente de la
anatomia del cuerpo bioldgico, y dice que la afetdd tiene por efecto
cambiar el valor relativo y la nitidez de las deietes partes del cuerpo en
funcidn de las tendencias libidinales. Esos campigden concernir a la
superficie del cuerpo pero también a las partesnas del mismo. Lo que
ocurre en un lugar puede ser traspuesto a otropldria del cuerpo puede
simbolizar a otra: la nariz y las partes saliemteeden ser simbolos del
organo sexual masculino; las cavidades y orificagina, ano, boca,
orejas, etc. son facilmente intercambiables. També&fiala aspectos de la
génesis de esta imagen, que no es un fenOmene@siab que se elabora

y estructura por un contacto renovado perpetuameate el mundo



exterior, a partir de las experiencias que apddsractos y las actitudes de
los otros. La unidad emocional del cuerpo estéa [sohilder, en intima

relacion con el pleno desarrollo de las relaciate®bjeto en el complejo

de Edipo. Las prevalencias de tendencias sadomatzgjutrae una

dislocacion del modelo postural. Igualmente la atiguuede llevar a un

desmembramiento profundo de todo el cuerpo.

Este cuerpo, que Tiene que ver con la imagentddidad, en intima
relacion con las fuerzas de cohesion libidinaklesuerpo al que se refiere
Freud (17), en 1914, cuando introduce el narcisisEr ese trabajo la
imagen visual de la amiba refuerza lo dicho anteremte. El yo es el
reservorio de la libido narcisista —dice en ese pmioy-, de donde parten
las investiduras de objeto. El yo es un yo corp@gtlegara mas tarde en El
Yoy el Ello (21).

El desarrollo y maduracion de las estructuras Hsimlbgicas
permiten una individuacion entre los datos intexieroceptivos. Cuerpo
externo y cuerpo propio estan primero confundidortas partes son
aprehendidas como formando parte del yo mas temprame, pero la
nocion de un todo corporal, de una unidad, de onad, organizada y
permanente, es tardia.

Con respecto a la génesis de esta imagen en el dekrslesarrollo, sélo
se mencionaran aqui algunos procesos que tieneweguemn el alcance o
logro de la unidad corporal. No se encara su vincoh el Yo dentro de
una teoria de las representaciones, ni de unatderias funciones, sino
dentro de lo que podria llamarse la matriz dedeastificaciones.

Wallon (51) senala en 1934: “Una contraprueba questna con
perfecta nitidez por qué grados y dificultades dehgar el nifio antes de
llegar a reducir en una intuicion de conjunto tadaello que se refiere a su
personalidad fisica, es su manera de reaccionggnssus diferentes

edades, en presencia de su imagen en un espejta’ t@mbién



observaciones de Preyer (44) en el nifio y en lonaes frente al espejo.
Wallon describe minuciosamente las actitudes d@&b,nen el curso del
desarrollo, ante a imagen especular de si misme ptas. La imagen
visual exteroceptiva que el espejo le da de si miesmel complemento y
figuracion natural de su yo exterior y activo. legpresentacion del propio
cuerpo, en la medida en que existe, agrega, sOkdepdormarse
exteriorizandose. “El conocimiento que hace densagen en el espejo es
para el nifio un procedimiento mas o menos epis@ht@ aquellos que le
sirven para entrar gradualmente, a €l y a susnmrtgas mas inmediatas,
en el nimero de las cosas y las personas cuyossralegidentidad fijo
progresivamente, de manera de considerar a Si miEmm un cuerpo
entre los cuerpos, como un ser entre los seres.”

Lacan (33) denomina “estadio del espejo” al momeg&pnéetico en
qgue el nifio llega a la unificacion de su cuerpsigmente a partir de la
presencia del otro. La representacion de unidédyaz fisica y mental del
yo, sOlo se obtiene por identificacion con el otigsiste Lacan (34),
sefalando el rol de la imago en la relacion psiqutt sujeto se disuelve en
la imagen del otro, al mismo tiempo que se encaeatr una existencia
autbnoma propia, independiente de una estructujatidh En este
momento genético, verdadero momento estructural egyoara Lacan (33)
“el estadio del espejo”, los datos propioceptivispersos e incoordinados
en virtud de la prema-turacion especifica del nemito en el hombre,
llegan a la unificaciéon constituyéndose en una gnague es asumida
jubilosamente por el ser “... sumido todavia en ladtencia motriz y la
dependencia de la lactancia que es el hombrecitoesn estadio
infans...”Se percibe entonces en esa imago, comaoaftwumana, en la que
reconoce €l mismo, junto con el otro, el sentinedé ser uno, pero
mezclado con el otro (alienado con el otro). Idematcion e imago para

Lacan (33) son fenbmenos biolégicos (en esto abéncon Schilder), que



siguen las leyes de la Gestalt y que se encueeatrda etologia: “Que una
Gestalt sea capaz de efectos formativos sobregain@mmo es cosa que
puede atestiguarse por una experimentacion bi@adi¢', como Schilder,
sefala el rol dominante, en la edificacion de lagem de si, de la vision y
de las representaciones visuales.

Geza Roheim (45), en su libro Spiegelzauber (Malgh espejo),
habia descrito muchos afos atras (1919) costumpreguales que
comportan un espejo: ritos del nifio en el espejagiandel amor y el
espejo, supersticiones, el espejo roto, etc.

También Elkisch (9) en 1957 hace hincapié en etleblespejo en las
religiones misticas, el folklore, los cuentos dddsay mitos, y en su uso
por parte de escritores y poetas.

Lichtenstein (38) hace alusion al investimentodiibal de parte de la
madre, en lo que concierne al nifio, como una expea de espejo. Esa
funcion de espejo no debe ser entendida, paratet,aen términos de
percepcion visual sino de reflejo a través delotadel olfato y de otras
sensaciones primitivas. Lo que emerge en ese egugjtusamente, por lo
menos al comienzo, no es un objeto de amor primaimo los contornos
de la propia imagen del nifio en tanto que es eefiepor las necesidades
inconcientes de la madre, que conciernen al nifio.eka experiencia
primaria, arcaica, “de reflexion”, emerge una idded primaria que se
puede llamar narcisista, que actuara como un pimale organizacion
primaria para el proceso de diferenciacion posterio

Winnicott (53) postula que en el desarrollo emoalatel individuo el
precursor del espejo es el rostro de la madre.dtkgjeiere importancia por
cuanto lo que el nifio ve en el rostro de la madra si mismo, el rostro
refleja lo que en él ve. Si el rostro de la madmagle esta funcion, el bebé,
respetado en su legitima experiencia de omnipaepciede sentir que el

objeto que se le presenta es un objeto subjetreado por él. Esta ilusion



permitida por la capacidad de la madre para adsptatas necesidades de
su hijo, permite la creacion de objetos o fenOmdrarssicionales que son
la base de la iniciacion de la experiencia y detiseento de existir, puesto
gue si mira 'y se ve, es que es mirado y por letexiste. Si el rostro de la
madre no responde, “un espejo sera entonces akgse&umira, no algo
dentro de lo cual se mira”.

Los autores citados anteriormente coinciden eretzsidad absoluta
e imprescindible de la presencia del otro paraalolgr unidad y sintesis de
la imagen corporal. Pero tanto Lichtenstein comaiéott ponen el
énfasis categoéricamente en la madre y en el am®regia implicito en la
actitud de la misma: en el primero, permitiendecdi@amente la emergencia
de una identidad primaria; en el segundo, por me@ida creacion de
objetos y fendmenos transicionales. La distorsiénedos “momentos
genéticos”, cuyo rol estructurante es basico ehidtoria del individuo,
deja marcas muchas veces irreductibles y defisitdago la forma de lineas
de fragmentacion que amenazan de continuo la uni@da. Un
narcisismo trofico o normal es necesario no séta fmcohesion y unidad
de la imagen corporal, sino para alcanzar ideatfanes estables.

Hasta ahora hemos seguido el Unico juego de |lasopek libidinales.
Nada hemos dicho del otro componente que Freud aislel cuerpo
pulsional: la pulsion de muerte. Es verdad que dFi@0) introduce este
concepto tardiamente (1920) después de su esaiitgeps sobre el
narcisismo (1914). Schilder, como hemos visto, sbkbla de un
narcisismode viday guarda silencio sobre el narcisiso® muertd/Creen
(25)/1, el retorno del principio de inercia del fsoto, bajo la forma del
principio del Nirvana con la abolicion de las temss a 0.

Es verdad, también, que Freud (20) ya advierte ifiautfad de
encontrar representantes de esta pulsion: “Hatlaepresentan*? del Eros

no puede provocarnos perplejidad alguna; en camiocontenta mucho



pesquisar en la pulsién de destruccion, a la qodielmarca el camino, un
subrogado repulsién de muerte, tan dificil de’asir.

La pulsion de muerte conmmponente silenciositel par pulsional,
actla desde luego en la imagen del cuerpo, mantenientre otras cosas
la inmovilidad de las imagos identificatorias. Sabe cuanta agresividad
(intrincacidn, mezcla de las pulsiones) se libaralecurso del tratamiento
cuando se movilizan algunas de esas identificasi@n&s que adhiere el
paciente y cuanto sufre por el desmoronamientausi®ases narcisistas.

El yo, dice Lacan (32), esta desde el origen marcaoh una
relatividad agresiva, porque el individuo se fijjauaa imagen que lo
enajena a si mismo y lo erige bajo el signo demapetencia agresiva.

La pulsion de muerte en la teorizacion kleiniamast{nct) es un
concepto imprescindible para describir el mundotasmatico que se
descubre en el analisis de los nifios. Sabemosedeiesgo de la pulsion de
muerte por los suefios y fantasias donde apareoeegbo objetivado en
imagenes de animales con bocas devorantes queartritwlesgarran,
arrancan, con heces que ensucian y orina que inuhaiabién son
innumerables las imagenes del cuerpo fragmentadosquobservan en
ciertos niveles regresivos del analisis y que nmaeda intervencion de la
pulsiébn de muerte en su funcién de destruccionuiam de los ejemplos
clinicos que citamos mas adelante es posible eva@acion de la pulsion

de muerte, esta vez en el cuerpo desintegrado dstado psicotico.

Il. CUERPO Y LENGUAJE

La imagen del cuerpo no puede ser aislada de [@riercias de lenguaje,
ni en sus organizaciones actuales, ni en su géerasigd descubrié muy
tempranamente la relacion lenguaje-cuerpo. De lbdbra freudiana y de

las infinitas referencias al lenguaje que contiétesde su libro “Uber



Aphasie” en 1891, hasta “Die Verneinung” en 192b}exto donde la
relacion cuerpo-lenguaje estd ampliamente teorizadadesde luego
“Studien Uber Hysterie” (14). Un tiempo atras habhiastrado que los
sintomas somaticos en la histeria no tenian un#ribdision que
correspondiera a la sistematizaciéon neuroldgica bBimatomia fantaseada
sustituia a la anatomia de los neuroanatomistagydH12) se aplico a la
distincion de las paralisis organicas e histériédsaso de la Sra. Cacilie
M. le dio oportunidad de reunir una verdadera @d®T de
simbolizaciones, como €l las denomina. Dice Frduyl):(“Toda una serie
de sensaciones corporales que de ordinario seiamraomo de mediacion
organica, eran en ella de origen psiquico, al mestaban provistas de una
interpretacion psiquica. Una serie de vivencias iaeompafiadas en ella
por la sensacion de una punzada en la zona det&@or@Eso me dejo
clavada una espina en el corazén’.) El dolor deezalpuntiforme en la
histeria se resolvia en ella inequivocamente comadaolor de pensamiento.
(‘Se me ha metido en la cabeza'.) Y el dolor aflajglosen) cuando se
resolvia (losen) el problema respectivo. La sensadel aura histérica en
el cuello iba paralela a este pensamiento: ‘Mesfgb que tragar’, cuando
esta sensacidn emergia a raiz de una afrenta. iahidntegra serie de
sensaciones y representaciones que corrian patajelen la cual ora la
sensacion habia despertado a la representacion iotenoretacion de ella,
ora la representacion habia creado a la sensacwinvia de la
simbolizacién; y no pocas veces era por fuerza sludmal de los dos
elementos habia sido el primario.” Y continda: tAmar literalmente la
expresion linguistica, al sentir ‘la espina en @azén’ o la ‘bofetada’, a
raiz de un apostrofe hiriente como un episodiq edia no incurre en abuso
de ingenio (Witzig) sino que vuelve a animar lassseiones a las que la

expresion linguistica debe su justificacion.” Y cluye: “... la histeria



acierta cuando restablece para sus inervacionesimtersas el sentido
originario de la palabra.”

Esta cita, algo extensa, se justifica porque Freadaqui el término
simbolizacién en el sentido de conversion simbdiiza. Pero en su forma
sustantiva, la simbdlica (die Symbolik), en Freud5)( es una
categorizacion de fendmenos en los que la anatt&isignificado lleva a
la utilizacion de significantes diferentes. Son l®tos de significacion
constante, sobre los cuales el paciente no puedeadanas asociativas,
son mudos y simbolizan esencialmente lugares d&bousexuado. Estan
hechos de una vez y siempre prontos para seraghilz son simbolos
universales ya preparados, que hacen plantear ad Fsa hipotesis
filogenética y que podriamos considerar transcaikbgt

Después de Freud, el problema cuerpo-lenguaje @mpao@ varios
autores: Ferenczi (11), Jones (27), Abraham (Xp piaar solamente a los
mas destacados. Melanie Klein (28) en “Estadiogptanos del conflicto
edipico” dice: “La temprana conexion entre el ingouépistemofilico y el
sadismo es muy importante para todo el desarrodlatah Este instinto,
activado por el surgimiento de las tendencias ed$piesta al principio en
relacion con el cuerpo de la madre, al que supsnenario de todos los
procesos y desarrollos sexuales.” Y mas tarde,9&0 129), sefala que
“Como el nifilo desea destruir los o6rganos (penengagecho) que
representan los objetos, comienza a temer a elio®wsl Esta angustia
contribuye a quesquiparedichos 6rganos con otras cosas; debido a la
equiparacion éstas a su vez se convertiran enosbjiet angustia. Y asi el
nino se siente constantemente impulsado a hacelaseeuacionejue
constituyen la base del interés en nuevos objetagely simbolismo.
Entonces el simbolismo no sélo constituye el funelatm de toda fantasia y
sublimacidn, sino que sobre él se construye tamlaiérlacion del sujeto

con el mundo exterior y con la realidad en geneYamas adelante agrega:



“Una cantidad suficiente de angustia es la basesae@ para la abundante
formacion de simbolos y de fantasias...”

H. Segal (48), en “Notas sobre la formacion delbsilo’, en 1957
amplia y sistematiza la perspectiva kleiniana de tdaria de la
simbolizacién. Las primeras proyecciones de patlessi mismo y las
identificaciones constituyen los comienzos del psocde formacion de
simbolos, pero éstas no son sentidas por el Yo @mbolos o sustitutos
sino como el objeto original mismo. Son ecuaciosesbolicas. En la
ecuacion simbdlica, el simbolo es sentido como bgeto original. Las
propiedades del sustituto no son reconocidas niita#s La ecuacion
simbdlica se usa para negar la ausencia del oloieab o para controlar a
un objeto perseguidor. El simbolo propiamente diahisponible para la
sublimacion y promotor del desarrollo del Yo, esntg® como
representando el objeto y no se usa para hegaparmcuperar la pérdida.

En Bion (4,5), los pensamientos primitivos son étmmentos alpha
(linea C de la tabla), que en el adulto corresponde pensamiento
inconciente de la vigilia, a los pensamientos oofiy a los mitos. El
aparato para pensar pensamientos se puede desapattir del momento
en que el nifo puede tolerar la ausencia del pdehono-pecho) y
posteriormente esta ausencia podra estar reprdagma el nombre.

En la teoria de Lacan (31), los simbolismos sodiol y lingiistico
se imponen con sus estructuras, como oOrdenes y&itoaos, antes de la
introduccion del “infans”. El orden simbdlico deénguaje o de la
organizacion social es un orden de significantgadios por leyes. De la
entrada en este orden depende el surgimiento geioslAl cuerpo se
refiere Lacan (35), mas explicitamente, cuando: dice palabra en efecto
es un don del lenguaje y el lenguaje no es innatdts cuerpo sutil, pero
es cuerpo. Las palabras estan atrapadas en tadandgenes corporales

gue cautivan al sujeto; pueden prefiar a la histérdentificarse con el



penis-neid, representar el flujo de orina de la iaidb uretral o el
excremento retenido del gozo avaricioso” y agragalgs palabras pueden
sufrir las lesiones simbdlicas y cumplir los aatosginarios de los que el
paciente es el sujeto (por ejemplo, Wespe casttadal W inicial, etc.). El
discurso puede tomar entonces una funciéon falietraly erético anal o
sadico-oral.

Finalmente, otros autores, siguiendo la tesis deiedn(2) de que
todo codigo deriva del cuerpo, sostienen que ebalion y en particular la
palabra, ocupan un espacio intermedio entre laesuiojad del deseo (el
cuerpo) y la objetividad del codigo: el acto dp#abra es la metafora del
objeto corporal, que puede hipostasiarse en laidadudel signo o
reducirse al objeto corporal. En la imago corpoesataria el origen

estructurante de todo sistema semioético //Gori/(24)

¢, Qué extraer de esta resefa?

1) Por un lado, os indudable que existe un problenmaasgco con
respecto a la utilizacion del término simbolo, gaecomienza con Freud
(14, 15). Este hecho no es exclusivo de la liteagbgicoanalitica.

2) Que no hay una verdadera teoria psicoanaliticdedglaje. Lacan
(31) mismo, que postula que el lenguaje es la cardidel inconciente, no
conceptualiza con miras a una teoria psicoanatiietdenguaje, sino a una
teoria del inconciente. Su linglistica es califecgubr él mismo como
linglisteria. El psicoanalisis no ha alcanzado, l&neorizacion de la
adquisicion y estructura del lenguaje, un nivelieglente al logrado, por
ejemplo, por los psicolinguistas de la Escuelaidgd®?, dentro de la teoria
de la conciencia propia del constructivismo gewnébiagetiano. En cambio
hay valiosos trabajos que se refieren a la artoeentre la semidtica y el

psicoanalisis, encarados sobre todo desde el pdatovista de los



desarrollos que trae la semidtica para el psicEsaEn esta linea estan
los trabalos argentinos de Liberman (37), Malda&38), Gear y Liendo
(23), Berenstem (3) y otros.

En Francia es el grupo Kristeva (30) sobro todguel en los ultimos
afios ha estudiado el lenguaje psicético desde dsitde perspectiva,
sefalando también los limites para ambas ciencias.

3) La imagen que se ha ido construyendo y unificansiegun lo
desarrollado en paginas anteriores, en la fasespejo, en intima relacion
con la imagen del otro (la madre), es la estructbésica de la
identificacion primaria o narcisista. Sus carasterds proyectivas y
especulares dan cuenta que en ella el deseo desedr el propio deseo.
Pero esa imagen como nucleo del Yo va a mantenpresencia de traza
mas alla de la desaparicion del otro (la madrédd, sdando entra en juego
la funcién simbdlica, esencialmente el lenguaje @@vocacion de objetos
ausentes. Desde entonces la representacion erise sin el soporte de
una percepcion simultanea: el nombre engloba leeseptacion que se
apoyaba sobre la imagen.

Proponemos patrtir, con la finalidad de articulagieaje y cuerpo, del
signo en el sentido de de Saussure (46), llamaedotdciéon o funcién
referencial a la relacion entre el signo y el refée, distinta de la
significacion y ésta, a su vez, distinta de la i@par de la imagen mental
en el usuario de los signos (8). Distinguimos dias posibilidades:

Primera eventualidad: el signo y el referente cw@n en alguna
forma ligados. El signo sigue formando parte deoka que en este caso es
el cuerpo, o mejor dicho partes de él, objetosiglax El funcionamiento
del signo en este nivel, por su comportamiento isorithinativo entre la
representacion del objeto y el objeto puede aprarsmal funcionamiento
jconico o aun al indice en semidtica, el primerbileendo la misma

cualidad o la misma configuracion de cualidades ejuzbjeto denotado y



el segundo encontrandose en continuidad con elooti@notado. Este seria
el nivel del funcionamiento del signo que esta @&ibdse de la ecuacion
simbdlica kleiniana, que como dice Segal (48) no sentidos por el Yo

como sustitutos sino como el objeto original misi8egal (48) emplea,

como Klein (29), la palabra simbolo.// Encontrareaseste nivel las leyes
gue rigen el proceso primario, condensacion y desphiento.

Segunda eventualidad: el signo funciona como taluensistema
regido por leyes que son las de la lengua, enmpoade la ausencia. La
referencia al cuerpo esta “olvidada”. Corresporaden semidtica al tercer
nivel del signo de Peirce (42), que éste denomimdao, y al verdadero
signho en el sentido de Saussure (46). Este segomnad pertenece al
lenguaje representativo y comunicativo, ligado r@cpnciente-conciente.
El primero constituiria otro texto, otro lenguajejas propiamente
inconciente pero que sbélo conocemos a través dadasas del lenguaje
conciente. Las leyes que rigen en el sistema soddbproceso secundario.
Con este modelo se puede mostrar como el funci@mminconciente se
articula con el lenguaje, sus leyes de funcionammjeaun cuando el
inconciente permanezca inaccesible. Dice Freud €é22)1938: “Hemos
hallado el recurso técnico para llenar las laguigasuestros fendmenos de
conciencia... Por este camino inferimos cierto monde procesos que en si
y por si son ‘no discernibles’, los interpolamosyando decimos, por
ejemplo, ‘Aqui ha intervenido un recuerdo incontéénesto quiere decir:
Aqui ha ocurrido algo por completo inaprehensildeamosotros pero que
si hubiera llegado a la conciencia solo habrianamido describirlo asi y

asi.



lIl. COMO HABLA EL CUERPO

Un procedimiento operativo en esta etapa del toalpajede ser
plantear los problemas dentro del contexto clidieda palabra en la sesion
analitica.

Tomando de McDougall (41) la distincion de tres rpos,
consideramos tres discursos posibles:

1) El discurso del cuerpo neuratico.
2) El discurso del cuerpo psicosomatico.

3) El discurso del cuerpo psicaético.

1. Por razones de tiempo dejaremos de lado el dscueuroético,

conformandonos con los ejemplos citados anteriotenda Freud (14) en
sus pacientes histéricas. En la histeria el cuespon cuerpo simbolizado.
El sintoma histérico esta en el lenguaje y se hesuen un analisis del
lenguaje. Este cuerpo donde rige la conversion lesuerpo del cual

Schilder (47), como ya hemos dicho, dibujé la am&sdlibidinal.

2. Del cuerpo psicosomatico, es dudoso que puedasdegue realmente
habla en la sesion. Es de conocimiento general lgusomatizacion

psicosomatica difiere de la histérica. En ella s@éscrito una disociacion
entre la psiquis y el cuerpo que es primaria péganas (opinidn que
compartimos) o secundaria a clivajes para otros.

Tanto en el Manuscrito G como en el E Freud sostlarexistencia
de un grupo de “ideas” en el cual la tension fiseaual entra en contacto
y que tiene que elaborar dicha tension y resolvesiguicamente (grupo
sexual psiquico G. ps., ps. G.). Este grupo pusthr esuficientemente
desarrollado (es una de las posibilidades que d@ersmi y entonces la

tension fisica permanece y se descarga en lasica.fiEn la Neurosis de



Angustia (1895) dice Freud que los grupos de reptasiones a los que ha
de enlazarsela excitacion somatica no estan desarrollados @&izgu
virginal).

El modo de ubicarse en el campo rotacional (psiquéspo)
constituye la originalidad de la enfermedad psiow#ica y es en ella
donde se plantean siempre con mas urgencia lasiomds entre la res
extensa y la cogitatio. El cuerpo en juego en faremedad psicosomatica,
los sistemas o funciones que intervienen en cadalarellas, es el cuerpo
real organico, con sus aparatos y sistemas quespamden a la anatomia y
fisiologia médicas (aparato digestivo, piel, aparedspiratorio esencial
mente) y no a la anatomia libidinal de la histgtia es propia de un cuerpo
representado.

La teoria economica de la transformacion psicoscaake Marty y
col. (40, 10) esta fundada sobre el concepto delagueo en la capacidad
de representar o de elaborar las demandas pulssogaé el cuerpo hace a
la psiquis. El conflicto no tiene representaciomtaky no existe, por lo
tanto, posibilidad de reprimirlo. El sintoma esésprovisto de sentido. En
la enfermedad psicosomatica se presentan trast@rnmas exactamente
una insuficiencia en los procesos de mentalizadidnvida fantasmatica
parece ser muy pobre, atrofiada o inexistente witla psiquica se
caracteriza, ante todo, por lo que Marty y col) @@&ominan pensamiento
operatorio, que se adhiere a la realidad concretdadque no puede
desprenderse, incapaz de recurrir a la imaginaclan,fantasia, la
ensofiacion. En esta perspectiva los conflictosusnlen tener mas que un
aspecto directamente materializado y no son viyidostodos los casos,
como verdaderos procesos psiquicos.

McDougall (41) enfatiza, junto a la concepcion paEnte, las
investigaciones efectuadas por autores americagos, formulan el

concepto de alexitimia, que como su nombre lo sediene referencia a la



incapacidad del sujeto de nombrar sus estadosvafea de describir su
vida emocional. Sifneos (49) atribuye esta careaparente a un trastorno
en la simbolizacién lingtistica. Una falta a nisghbdlico conducira en las
situaciones de conflicto psicolégico, a una ciem&apacidad para
reflexionar sobre si y sobre la relacion yo-mundo.

La razén de ser de tal funcionamiento psiquico goad la busqueda
concerniente a los avatares de la representaciéh,camo a las
transformaciones del afecto escindido de la reptas®n. En la patologia
psicosomatica el problema de las representacioresiukrpo y de la
captacion de los representantes pulsionales absctoomo respuesta a los
conflictos psiquicos, reenvia a los procesos psadicos de naturaleza
primitiva y preverbal, a fendmenos que no han pmdidnsformarse en
auténticamente simbdlicos y capaces de represéntpsiquica.

Valabrega (50) piensa que toda esta teoria evaagsinologia pre-
analitica: la existencia de un pensamiento sirafdas es poco sostenible
para la teoria analitica. Invoca la nocion freudidel “nachtréaglich” para
descalificar la afirmacion de los psicosomatistasqde el sintoma esta
desprovisto de sentido.

El problema de si existen afecciones carentes mibaizacion ha
sido discutido en la literatura psicoanalitica/laaghe (36), Chiozza (7),
entre otros//. No se puede excluir del determinismbdlico por una parte
el conflicto como real, y por otro el sintoma, migcen el cuerpo. Esta es
la posicion del paciente y el psicoanalista no pustherirse a ella.

El esfuerzo terapéutico consistira en “neurotizarblver a dar
caracter simbdlico a lo excluido de la vida psiquide todos modos no es
lo mismo simbolizar o que ha sido secundariamentduido de la vida
psiquica que simbolizar algo que no ha sido simbdb anteriormente: en
las conversiones histéricas las dificultades teraqes son de otra

naturaleza que en las somatizaciones psicosomaticas



3. Otro modo de hablar del cuerpo que plantea cgoglproblemas
metapsicologicos, es el discurso del cuerpo psiotElegimos tres
situaciones de las que solamente esbozamos |grgt@ecion, para dar

lugar a la discusion posterior.

Caso 1.

El primer caso es el de una paciente que muestcagdacidad de
cambiar la forma y naturaleza de su cuerpo y del ateando una nueva
realidad delirante.

Es una mujer de 27 afios, que consulta por exp@ageuwidas en su
cuerpo, particularmente cambios bruscos en el tanwsi los brazos,
sentidos como muy largos o muy cortos, dificultagesuales, frigidez y
esterilidad. Al anunciarle una suspension de lasoses por un breve
periodo, responde faltando y luego, en la sesiquneaconcurre, dice que
tiene un gran dolor en el vientre y que piensa wgs porque una
medicacion que estaba tomando, con seguridad kenenaba. “Me duele
agui, tengo como un agujero que me arde”. Al retaghanalisis, 10 dias
después, viene con un largo poncho y se tiendel elivén diciendo:
“Bueno, estoy embarazada... Ahora no me importareahdad no sé si
quiero tener un hijo, creo que no, es por la ggmger mi hermana que me
dice que tenga... Lo que me preocupa es como @ daxlo el cuerpo,
mire como estoy (se palpa el vientre y los pechBgyece que voy a
reventar, deben ser 5 meses, no sé... por el tam&iento una gran
tension en todo el cuerpo, como si me lo estiraramo sé€”. Y
posteriormente agrega: “Estoy embarazada. Lo desautando al dia
siguiente de la ultima sesién, sofié que usted &stalerta. Esa noche me
desperté muy mal, los brazos estaban muy largoy, largos, me dio

mucho miedo. Después, no sé, cuando me despendadana senti mi



cuerpo muy hinchado y sobre todo aqui (se tocaeekre) algo se movia
adentro... Ademas la seguia viendo muerta... laspigpuso amarilla aqui.
Se abland6é en algunas partes, en otras estd astinael duelen los
musculos.”

El anuncio de la suspension de las sesiones eyéctado oralmente
(medicacion que envenena) y los sentimientos dsémointolerables para
la mente, que podria provocar, son ubicados enexpo como dolor en el
vientre, agujero en la carne. Luego, al retomamnélisis, aparece cOmo en
su proyeccién delirante se ha lanzado sobre sistmale modo violento e
incontrolado, provocando su muerte. El retornoadprbyeccion psicotica,
al introducirse también violentamente en su cuerwo,transforma,
hinchandolo, cambiando no sélo la forma sino ebic@l color amarillo es
el color de los muertos). Se borra la distincioreerella y la analista
(¢ dénde ubicar al muerto?). Los limites de su audiurtian, cambian,
desaparecen en el uso de la capacidad trasformaniea de su narcisismo.
No hay limites para el narcisismo que juega connegenes del cuerpo,
las fusiona con el cuerpo del otro, las superptae traslada, habita el

interior del otro o el otro habita en su interior.



Caso 2.

Un paciente de 21 afos consulta por dificultadegaes, impotencia
(por interrupcién de la ereccibn en el momento decqder a la
introduccion). La masturbaciéon, que se acompariamasias incestuosas,
es temida y evitada parcialmente porque “enseguedacabarel pito se
infla... se pone como una berenjena que va a expl®efiere por primera
vez esta “percepcion” al afio y medio de tratamiehiiego de una
masturbacion que relata con alivio porque no sempedo de tal
“percepcion”, ni de fantasias incestuosas. Dicaug§uerza tiene la psiquis
para que me provocara una deformacion asi en ehln@”. No duda con
respecto a la realidad del sintoma y dibuja suscgpeiones” en un papel:
una deformacion esférica entre el surco balanoyaiapy la implantacion
del pene, teniendo a éste como eje. En el periagd gigue a la
desaparicion del sintoma, tiene un conjunto de e los que llama
“carnicerias” que tienen que ver con lesiones aqatps: “Unos vampiros,
come-carne, me persiguen para destrozarme y comermis heridas
sangran, sobre todo la pierna con la carne pararafu aparece una
persona fornida con un cuchillo romo o un hacha gartarme la pierna
pero yo la ahuyento.” Y: “Desde un helicoptero @é un ser, como un
astronauta, inflado; yo lo reviso, se desinflatieoe nada adentro; entre
las piernas hay un perro todo cortado, sin callezaiembros.”

En esta observacion la vivencia alucinatoria cepeaeto a su érgano
genital es un fendmeno de orden psicético. El “acabignificaba desde
luego la castracion y desaparicion de su peneudngar la imagen del
organo inflado lo reasegura en cuanto prksenciapero de todos modos
corre el riesgo de explotar y desaparecer. Difieréa alucinaciomegativa
del Hombre de los Lobos por su caragiesitivo, pero el mecanismo es

muy similar: en ambos casos es la “Werwerfung” aecastracion que



reaparece en lo real de un modo imaginario y deéreEs interesante que
la desaparicion del fenbmeno delirante es seguedsudios de castracion

con imagenes muy similares (el astronauta inflado).

Caso 3.

En esta uUltima observacion se asiste a lo que gdtnmarse el
desmoronamiento del verbo o la catastrofe del vermarnado (30) en
oposicién al desmoronamiento del cuerpo biologice gnfrentamos a
menudo en la enfermedad psicosomatica.

Es un paciente esquizofrénico de 22 afios que diemtear en la
sesion: “Esta mafana al cruzar la calle, dije: évisa fruta, ahi estaba la
barriga, no sabia donde poner la boca y las piead@ntro, afuera, qué frio
afuera...”. Y luego: “Pa y ma, ma-pa al revés, megrale, verde mapa, es
la geografia metria, maestria, geografia, magrafisay grafica, soy no,
cubo, culo, no esto no, soy grande y chico, chicgrande, chicoria,
granduria.”

Podemos analizar en este fragmento coOmo estanaddkerlas
categorias de la lengua y del estilo: se obseraannpmasias sobre todo
fonicas, neologismos, sustantivacidelescopageetc., las palabras o sus
fragmentos se encadenan los unos a los otrosupafirsdad fonica sobre

todo.

Desde otro vértice se puede enfocar la relaciGrosogierpo.

El cuerpo en juego es también un cuerpo erégemo,qua un doble
caracter. No es un cuerpo unificado en el sentd® €& manifiesta en
forma de objetos parciales, como cuerpo fragmentagqmr otro lado su
representacion esta en el primer nivel del fungmeato del signo, es

decir, en la ecuacion simbdlica kleiniana. En rbleje esquizofrénico (la



llamada esquizofasia) se observa como los signosendistancian del
cuerpo: no hay distancia entre ambos, fragmentbscuakerpo, objetos
parciales del mismo son arrastrados por el signlmsAsignos amputados,
fragmentados, te-lescopados y aglutindndose en abude nuevas
conexiones, corresponden objetos parciales en liesoaiones, formando
cuerpos monstruosos (ma-pa, pa-ma), que no sealigstalmi se fijan. Hay
una dislocacion del estatuto simbdlico del signo so referente y un caos
del sistema. COmo no ver aqui la accion de la qulsie muerte en su
funcidn separadora, que disuelve las uniones,dasxiones, las amarras.
Pero también las fuerzas de reconstruccion, lasignds libidinales, que
buscan nuevas sintesis, una nueva geografia dglocuga aspiracion a

una unidad imposible...

RESUMEN

El trabajo se divide en tres partes: 1) en la pianse enfoca el problema
de la imagen del cuerpo y del cuerpo pulsionaér2)a segunda, se estudia
la relacion entre el cuerpo y el lenguaje; 3) etetaera, se consideran los
distintos modos de hablar del cuerpo en la segialitea, ilustrando con
material clinico.

Imagen del cuerpo y cuerpo pulsionalSe distingue la imagen del
cuerpo o esquema corporal, concepto comun a distimlisciplinas
inclusive el psicoanalisis, del cuerpo pulsionanaepto exclusivamente
psicoanalitico.

Unidos y separados en una irreductible ambigietladmagen del
cuerpo y el cuerpo pulsional aparecen como dosaseatpolos que fijan la
circulacion de las palabras que se dicen sobreerbo, cualquiera sea el
lugar donde se originan: filosofia, mitologia, arteligion, ciencia,

psicoanalisis, etc. Y esa ambigtiedad se refleiandmodo ejemplar en los



temas comunes, de los cuales se dan algunos efriRgim también esta la
ambigledad en la nocion misma de imagen del cugugotiene, sea los
caracteres de un hecho fisiolégico, sea de un hegdicologico o
psicoanalitico.

Junto a estos cuadros, aparecen otros en los gueedanalidad esta mas
ampliamente inmersa en la alteracion de la corttanly unidad del cuerpo
(sindromes de negacion, delirios somaticos, despaligacion, etc.). El
meédico, en este caso mas precisamente el psiquiafeade jerarquizar el
substractum neurolégico o neuroquimico, y privéelgi vivencia, el relato,
y aun puede destacar la importancia de la histtaxiaubjetividad esta en
juego’, pero limitada a la conciencia.

Es con Freud y con el desprendimiento del racismalide la tradicion
filosofica clasica y de sus desarrollos humanistide los siglos XVIII y
XIX que surge el cuerpo pulsional, cuerpo erégesexual, que Freud
describe en los “Tres Ensayos”, atribuyendo la emeglad a todas las
partes del cuerpo, incluidos los 6rganos intert®9%-1915).

Se analiza el rol de la pulsion de muerte, el otnmponente del par que
Freud aisla en el cuerpo pulsional. La pulsion dene como componente
silencioso del par pulsional estd desde luego adtuan la imagen del
cuerpo, manteniendo entre otras cosas la inmodilida las imagos
identificatorias.

Cuerpo y lenguaje.La imagen del cuerpo no puede ser aislada de las
experiencias del lenguaje, ni en sus organizaci@awsales ni en su
génesis. Freud descubrié muy tempranamente ladrlaaerpo-lenguaje.

Después de Freud el problema cuerpo-lenguaje ppaoeu muchos
autores: Ferenczi, Jones, Abraham, para citar soiEEma los mas
destacados. H. Segal en 1957 amplia y sistematiparkpectiva kleiniana
de la teoria de la simbolizacién. Distingue la et simbdlica del

verdadero simbolo.



En la teoria de Lacan los simbolismos sociocultyrdingiistico se
imponen con sus estructuras, como ordenes ya todss, antes de la
introduccion del infans. ElI orden simbdlico del demje o de la
organizaciéon social es un orden de significantgadibs por leyede la
entrada en este orden depende el surgimiento j¢bsu

En este trabajo proponemos acercarnos mejor aldgagle H. Segal si
partimos del signo en el sentido de Saussure, Hdmalenotacion o
funcion referencial a la relacion entre el signel yeferente (distinta de la
significacion y ésta a su vez distinta de la apanicde la imagen mental en
el usuario de los signos). La ecuacién simbdlicaseda un verdadero
signo en el sentido saussuriano: falta la distaecite el signo y el
referente, el signo funcionaria como parte de Isacalel objeto (signo
iconico en el sentido de Peirce, cualidad, sema)ai@on el alcance de la
posicion depresiva se establece esta distancialcaierente: la ausencia
de la cosa es necesaria para el funcionamientgigleb como tal, en el
sistema de la lengua. En este momento el signadinaen el nivel de la
simbolizacién en el sentido de Peirce, no soélorpoverse en el campo de
la ausencia, sino porque el simbolo (la palabrajefere a algo por la
fuerza de una ley.

Por ultimo, y como procedimiento operativo en etégpa del trabajo, se
plantean los problemas dentro del contexto clirdeola palabra en la
sesion analitica. Tomando la distincion de Mc Ddludg tres cuerpos, se
consideran tres discursos posibles:

- el discurso del cuerpo neurdtico,

- el discurso del cuerpo psicosomatico,

- el discurso del cuerpo psicotico.
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EL CUERPO EN EL TRANSEXUAL "

JOSE LUIS BRUM

“El Judio Eterno debié obligatoriamente haber sidmasculado (haber
sido transformado en mujer), para poder traer al nda nifios. La
emasculacion se practicaria de manera que los dargamenitales
(externos) masculinos (escroto y miembro virilyeteajeran al interior del
vientre y, por una deformacion concomitante, logamos genitales
internos fueran cambiados en sus homodlogos pasexb femenino. Este
proceso se operaria probablemente luego de un suo&i® que secular,
porque seria necesario, en efecto, que intervimergrandes
modificaciones en el sistema 0seo (pelvis, et@)p®duciria asi una
involucion o una inversion del proceso de desaorgjue tiene lugar en el
feto humano alrededor del cuarto y quinto mes dgdstacion, segun que
la naturaleza dé una division al nifio en sexo miisow sexo femenino.
Como sabemos, éstos son los dos sexos que a & wegtituyeron en el
curso de los primeros meses de embarazo, y lastarsticas especificas
de estos dos sexos que no estan destinadas a olésae detienen su
evolucion en un estado inferior y subsisten bajofdema de 6rganos
rudimentarios, como es el caso de los senos debtenha facultad de
lograr el milagro de la emasculacién es la propia bbs rayos divinos
inferiores (Ahriman); los rayos del Dios superio©rfnuz) tienen la

facultad, si tienen la ocasion, de regenerar nuessata la virilidad.”

Daniel Paul Schreber (1)

* Escrito especialmente para La Revista Uruguaya dedslisis.



INTRODUCCION

Dos jovenes adolescentes de sexo femenino paseataude por el
Parque Rodd cuando se cruzan con un travesti queniea en forma
desafiante. Una de ellas se muestra angustiadalamigal la otra rie y
comenta: “Una mujer con cuerpo de hombre”. Estamaftion tiene la
propiedad, a través de la palabra, de hacer una debveracion en la cual
se realiza aquello que el travesti imaginariza enlssion. Lo que esta
adolescente en su fantasia realiza a través daldarp, o el travesti en el
juego imaginario de la escena que monta, lo llewal@o en lo real el
transexual en forma invertida: un hombre con cuelgonujer. Los tres, a
su modo, se ven capturados en el engafio de unanorétais imposible.
El origen de la diferencia de los sexos, como Eletguaje, se pierde en el
tiempo, como Freud lo sefialara mas de una vez. tBetoién hizo notar
gue es premisa indispensable en psicopatologigestiiilidad de negar la
procreacion, funcion al servicio de la especie godriamos catalogar
como la funcién de apoyo, de la sexualidad gertislel ser humano el que
dispone de este privilegio que le permite, en tvidual, la construccion
de multiples mitos al servicio de su narcisismasitin o escena del suefio,
de la cual, si se despierta, arroja en el delirem da angustia de castracion.
Entre la psicosis y la fobia, el mito del androgigae lleva el nombre del
padre y de la madre (Mermes y Afrodita), realizasilatesis imposible...
aguel que se barfie en estas aguas del lago Sapredis la potencia.

El plan de este trabajo es el de articular el estdé un caso de
transexualismo masculino (aparente paradoja de aimble que quiere
transformarse en mujer), con el material de casu®s, etc., ilustrativos
de esta patologia.

El propio término de transexualidad, la difusiorege da a estos

casos y el exhibicionismo de estos pacientes, maado una fantasia



colectiva en la cual ingenuamente se realiza elaldsl cambio de sexo, lo
que de por si anula la diferencia. De este modo qurs/ertimos en
voyeuristas de una ciencia médica omnipotente. [Eas opalabras,
entramos en el juego de haber conquistado la \ir&icadn de la diferencia
de sexos. Sin embargo podemos, como analistas,ataesaos,
preguntandonos cual es la demanda de ese pedagle alan satisfaccion
meédicos, cirujanos o el publico que los aplaudem@o/amos a ver a
continuacion, la transexualidad es una entidad gréfica distinta de la
perversion o de la psicosis, como las conocemagntemente.

Para delimitar las caracteristicas de este cuadmica@ es
imprescindible recurrir a la semiologia que de &tenen sus trabajos
Robert J. Stoller. Las discrepancias son a nivellade explicaciones
psicopatoldgicas y dinamicas que el autor desarrpkro, evidentemente,
le corresponde el gran mérito de haber sido el‘gistd” y estudié mejor
la el inica y la semiologia de los pacientes tramskes y sus familias.

Dicho autor se planteo el interrogante de comopesble que un
hombre deforme la realidad de tal manera que, destendo la
masculinidad de su cuerpo (identidad de génera)adce que él es una
mujer. (2)

Stoller lo ilustra con el caso de un nifio de ciaéos, (3) de quien
muestra un dibujo donde el cuerpo de éste y suscar&| pufio y brazo de
la madre, y donde ambas miradas “son practicamerdg para participar
de la vista de un mismo mundo”. Este nifio fisicaméermoso y al que se
le pone el nombre de un héroe, hace sentir a suenesdunaunidad total
con él; goce de una intimidad y un amor infinitam&nproximos donde el
objetivo de la madre es el de hacer todo lo necesar posible para
prolongar ese sentimiento de felicidad procuradorptal intimidad.
Primer hecho feliz en la vida de esta madre queafbga no deseada, no

nacida varon, que habia deseado convertirse em wacuya vida habia



transcurrido en un estado de depresion cronicae Bioller: “Habiendo
creado un magnifico falo, que habia ardientemeaseatio, y sintiéndose
asi entera, intacta, completa y curada de su p&tegida de esperanza, no
podia renunciar a su remedio, el encantador hijo.”

Las conclusiones clinicas a que llega este autberpdel analisis de
tres nifios de edades entre cuatro y cinco afosyaue esta edad eran
transexuales probados, asi como del analisis delet@as madres. Dichos
ninos, anatomicamente normales, utilizaban todaeclkde medios para
vestirse y comportarse como nifias, jugaban exaosnte con éstas
(adoptando papeles femeninos), se sentaban parar,odfirmaban que
eran nifias, que llegarian a ser mujeres cuandadegsary preguntaban
cuando les iban a crecer los pechos y por qué tesgmdia sacar el pene.
Estos rasgos aparecieron en general a los dodafedad, o incluso antes.
Las madres no manifestaban el deseo de que sdukia nifia, pero no
desalentaban sus conductas.

En lo que tiene que ver con la relacion madre-oijgue se constata
es, desde el nacimiento, un vinculo que durantesnesfos se caracteriza
por una extrema intimidad compuesta de microcorapugntos tales
como: el modo de mirarse a los ojos, la intensidadlos abrazos, lo
exagerado de una caricia; vinculo extenuante pem gi se rompe,
amenaza con arrojar a la madre a la situacioniantm que vivia. Estas
madres no contrarian los deseos del hijo, peredicen al minimo todo
tipo de separacion con su cuerpo en una actitudngrerntemente
envolvente.

Por otra parte, alientan en el hijo la adquisidil@nconocimientos y
sensibilidad, aunque todo lo hacen juntos, combidrelose con los 0jos”,
disolviendo los limites del yo y fundiéndose unoarotro ser amado. De
ese modo, el cuerpo femenino de la madre careceapar hijo de

misterios, tanto como le es desconocida la masedéd de su padreA



través de esteontacto persistente y constante con el cuerpoalenbdre,
con toda la superficie de €l, madre e hijo consgi&m un ser unicoNo
hay en las fantasias, suefios, juegos o conductassas de estos nifios,
nada que permita descubrir el desarrollo de la uliastad o el temor de
ser mujer. En la experiencia analitica del autdtp suego de afos de
analisis comienzan a interesarse en el pene, ardésafobias, muestran
agresividad y aparece el hombre en sus juegos suerdibujos. Llama
poderosamente la atencion que con esta descrigicGutor no haga
alusion al narcisismo y al caracter incestuosaldsto que se convierte por
parte de madre e hijo en una verdadegalizacion”. El goce ilimitado y
sin secretos del cuermte la madre, la falta de la barrera del tabu del
contacto (lo contrario del fébico) que se llevaaba a traves de la piel, la
mirada, etc., y que constituia para Freud la panvalla que se interpone
como prohibicién al incesto es lo que esta totatmeusentén estos
pacientes. ¢La ausencia de ansiedades de castcaciaespecto al pene
estaria a favor de una forclusion? La Unica preaciop es la de
deshacerse de “eso que cuelga”, que es lo que pilede a tales
ansiedades.

Stoller se interroga sobre el hecho de cémo puedeasible tal
distorsion en la relacion madre-hijo sin hostilidadsin conflicto. Se
pregunta si se trata de un delirio o de una ilyssiendo que ambas son
falsas creencias pero donde el delirio recreadidasd a diferencia de la
ilusion. Entiende que en el caso del transexual no se ni¢gaealidad
exterior. La hipotesis sostenida por €l es la de que la padeprimitiva de
la identidad del género, es decir, la masculinidddmineidad, constituye

lo que él llama el nucleo de la identidad del géeness decir: “el
sentimiento primero y fundamental de que uno pedera su sexo”. Es
posible -dice- que esta parte precoz, inalterableaddentidad del género,

se desarrolle en forma silenciosa, sin conflialmsy precozmente, y de ahi



su fijeza. Este proceso tendria como mecanismasllagulescubiertos por
la etologia, tales como el imprinting, lo que pémia que no exista el
trauma o el conflicto en el desarrollo de este emiae la identidad del
geénero.

Enun trabajo posterior titulado “Hechos e hipotesid), Stoller analiza
diferentes casos de intersexualidad, mostrando camimos con
malformaciones congénitas de sus genitales extegoesllevaron a un
diagnostico equivocado de sus genitales y que rueasiados
contrariamente a su sexo cromosOmico, no sufrieconsecuencias
psicolégicas de importancia adquirieron un desarrollo psicosexual de
acuerdo con el sexo que les fuera atribuido al nac&n el caso del
transexual, la fusion desde el nacimiento con larejaanterior a una
estructura yoica capaz de lograr las complicadaagpnes que una
identificaciéon implica, hace que se desarrolle woceso primordial, no
mental, para él asemejable al imprinting o al candiamiento, producto
de ese mundo externo que se ofrece al nifio y dexcinadad fisioldgica
interna, proceso silencioso, visceral, no mental.

El deseo del transexual seria el de cambiar sugexaodo tal que su
cuerpo estuviera conformado como su psiquis. Diodet “El destino no
es la anatomia, sino lo que los hombres hacenalé el

Veamos ahora cuales son las explicaciones psicodind que da
Stoller. Para ello me referiré al Capitulo VIII de reciente libro “La
perversion” (5), capitulo que tiene que ver coarlgustia de simbiosis y el
desarrollo masculino. Los primeros signos de masdald aparecen
alrededor del afno. El estado anterior proto-fenemo es en general
observable, salvo cuando se prolonga, como engdariencia transexual.
Estas madres “... plenas de odio y envidia hasidatmbres, han creado un
poco de ellas mismas, a través del intermediaricwe&uerpo. En una

suerte de partenogénesis simbdlica que rechazaralaonella ha forjado lo



mejor de si misma, su ideal, el falo perfecto.” &ma parte, dice:
“Volviendo finalmente a la ilusidon parece como daiducha que mantiene
la madre contra su delirio deviene la ilusion de Is§p, como
frecuentemente ocurre de una generaciéon a laBteatendra ahora en su
posesion un hijo, que es su falo feminizado. B&zatio para realizar su
delirio; pero para su hijo esta experienesda realidadno un delirio.” No
hay rechazo de parte de la madre a la masculinitlacsu hijo, pero
tampoco la posibilidad del desarrollo de una heexoalidad con ella. En
el caso de una nifla es claro coOmo no puede eestar amenaza a la
identidad sexual, razon por la cual Stoller niega existencia del
transexualisrno femenino; son homosexuales.

La angustia provocada por el deseo de retornarsamiosis con la
madre constituiria una funcién normativa primoraialel proceso de des-
identificacién e individuacién. El malestar quensan los hombres frente
al misterio que evocan los poetas ante la femideidargiria de la
necesidad de erigir un obstaculo frente al desetusién con la madre.
Asi, el transexual seria una excepcion a esta reglalefensa ante la
psicosis, cosa mucho mas frecuente en estas sitiggcide fusion. Las
madres de los transexuales procuran en todo dstartiiacion entre self y
no self, menos con respecto al sexo y la mascalihid

De la poca literatura que hay a nuestra disposisainme el tema, he
desarrollado los puntos de vista de Stoller, pa@nelrme valor que tienen
el aspecto clinico y la descripcidn nosograficada entidad relativamente
nueva dentro de los procesos mentales. Aunqueaegute puede estarse
en desacuerdo con muchas de las explicacionesdpsacoicas que €l
aporta, es innegable el mérito de incorporar alcgasialisis el
conocimiento de una entidad que, si bien es difmilte accesible como
tal, puede ser un aporte en la comprension de edgaspectos de otros

pacientes, neuréticos o psicoticos.



El trabajo de Moustapha Safouan sobre transexoalisn el libro
“Estudios sobre el Edipo” (6), representa un modopeénsar bastante
diferente, Safouan establece de entrada una dtiarentre el perverso y el
transexual, tomando como ejemplo lo que ocurreeddmavestismo. Esta

perversion -dice el autor- impone a lo real la farde su fantasma, y de

esta manera imaginariza lo real, de ahi el aspgkcjaego de sus manejos.

El transexual, por su parte, en cambio, rechazeméginario consumando
en lo real su proyectd.as madres de estos nifios, para quienes nadie
fal6faro, ocuparian ese lugar con su propio cuerple este modo, la
relacion con la madre se haria en base a lo Unieo e hijo puede
reconocer como un otro, a quien él “reconoce”,te de la demanda, sin
un mas alla del deseo que necesita de la insatigfag la prohibicion para
Su existencia como tal.

La ausencia de la figura del padre es descritaSafouan como
“dinamica, viviente y tanatizante en sumo gradaica permite integrarlo
en un orden simbdlico, dada su presencia mudatgdaral. A la pregunta
de cédmo se da la aprehension del Otro, respondei&aijue la simbiosis
no puede darse sin situacion traumatica, no puadse éin reminiscencia,
y ésta sin mediacion de la palabra, es decir,asinddiacion de la relacion
subjetiva con el orden simbdlico. La palabra pdreupeto en relacién con
algo que estd mucho mas alla de lo que la palaledeparticular como
demanda. No se trata de contacto, sino de desedal@ene que sea
falico, todos sus representantes son rechazadgserel de este hijo solo
puede ser falico a condicién de excluirse como Ralo, ¢;donde va a
encontrarlo? El transexual necesita despojarseudeese para dejarse el
terreno libre como ser deseante, para ser capaegeteontrar un objeto
semejante. Este 6rgano, perteneciente tanto an@ eosu madre, corre el
riesgo de transformarlo en su doble. Concluyendolegue dice Safouan,

transcribimos: “Esta apariencia, esta plenitudrdete de lo real, este

es



engafoso éxito de simbiosis no habra dejado de @parejada una
forclusion del nombre del padre.” Ellos mismos augl mas alla de la
demanda, son las verdaderas mujeres en su exigeéacima castracion

real.



UN CASO CLINICO

El proximo paso es el de comentar las entrevistastgbiografia de
un paciente transexual, para luego ver cOmo s¢erepiertos aspectos en

otros pacientes.

El paciente se presenta con todos los atributocguaeterizan a una
mujer. Su pelo, su modo de vestir, su voz, su @jess gestos evocan, en
cualquier persona que lo trata, a una mujer. Caraidéan primera entrevista
diciendo:“Tengo muy pocos recuerdos antes de na@eo que ninguno,
y después apenas inciertos recuerdos vagos, no@¢ & ser muyositiva
porque Ultimamente tiré mucho a la basura y quedéamas importante.”
“Para vivir un problema como lo vivi yo es mucha, tgngo 36 afos y
entonces si, se hace poquitito, borrén y cuenta nueva.”

En este borrar y empezar de nuevo se expresaes tdaV lapsus, su
ser en la vida un borron, y la pasion que encauzdeseo: empezar de
nuevo. La palabra “borron” es una referencia allido. A la vez, su
nombre nos remite a la genealogia del pacienteidban “un antiguo
reinado del indio pampa”, con un padre llamddséy una madre llamada
Genarg una hermana Nelly que en todo representa a suemadin
hermano intermedio (nacieron mellizos, uno muriél yyue sobrevive se
llama Lazaro), por ultimo el paciente, que, a su decir, viene apac el
lugar del muerto y a quien se le da como nordbgel Luis, “los angeles
tienen alas y no tienen sexo”.

El padre desaparece pronto de su vida, a los fies aonservando el
paciente solo el recuerdo del funeral (que inseterecordar en las
entrevistas) y los valores sociales que éste reptaisa para todo el pueblo.
En esos tres afos el contacto con el padre es xigyoe ya que éste vivia

para sus intereses, y (como Stoller sefiala) eractdgdad laboral que de



alguna manera tiene algo que ver con actividadeeriaas: es joyero y
tiene un bazar.

De la madre qugeneraesta familia, dice el paciente: “Mi mama era
unajoven viuda, linda y un poco soberbiaEntonces la lucha de mi
mama y mi hermana fue tremenda, maravillosa, $zexi& y continua.
Trabajaban mucho para subsistir y a veces pasablaamolsre. Mi madre
corria para poder alimentarme mejor a mi.” El redoeque tiene el
paciente de esta época sobre si mismo es el de“Hte:un bebé
maravilloso en el sentido de que era muy tranquilo, no molestab
lloraba, me podian poner horas enteras en un ladho gstaba. Parecia que
no existiera.”

La imagen de la madre se completa con un fragmeletola
autobiografia, que dice: “Un dia se incendio urandébrica y me llevaron
a ver lo que era eso, cuando en determinado momecuoe algo
maravilloso, era Evita (Perdn) que llegaba en whegara enterarse de la
suerte de los obreros. Yo, que era chiquita, mié lile la guardia y corri al
auto para ver a edaada fascinante,la llamé y ella sacé la mano para
tocarme la cabeza. Jamas volvi a ver unasos mas bellas y perfectas.
Esa mujer no era de este mundoEsta nueva Eva que desplaza en el
mando al hombre (de incierto origen y sin descecidges objeto del culto
gue fascina siempre que regresivamente se trasgrédgar del padre.

La nifiez transcurre dentro de su casa y en contactcsu madre y
hermana. Sus juegos son solo con niflas y sienterhpor los varones.
Cuando empieza la escuela, lo hace al comienzamaho temor, pero
luego hace gran amistad con sus maestras y le tantanponerme la
tunica e ir a la escuela. loder volar como los pajaross lo que he
sofiado mil veces. Siempre tuve y tengo suefios mdgd.” Ya sea en la
escuela o posteriormente en su adolescencia, ceang&tomar conciencia

de su conflicto de identidadEl sistema de ellalla sociedad), lo que sea,



hace que la gente no tenga casi contemplacioneslioesmismos ni entre
ellos mismos, menos lo van a tener aoa persona que la ven pasar y no
saben lo que es.Por esa época. “Yo no me sentia de ninguna forma, n
era varon ni mujer, podria ser porque no pensabaada, simplemente
vivia la nifiez.” “Ni en suefios era un nifio; en ehtddo de sexo era una
criatura. Aparte, yo estaba mucho tiempo con mi rmag no tenia
oportunidad de salir y ponerme en contacto consotioicos.” De su
adolescencia dice en la autobiografia: “No me &rgp de haber
permanecido toda mi adolescencia pegada a mi maiog, nifios que veo
en las calles les diria: Vayan con su mama, aulasfde su mama, que es
la etapa mas pura y perfecta de la vida.sin querer disfruté totalmente,
plenamente a mi mamdAunque no era su preferida; aun heg le
iluminan los ojoscuando mira a mi hermano. Pero mi mama era taa ind
tenia tanto amor para dar que la parte que me doaami era mas que
suficiente. Renuncié a todo por nosotros, eso ew.dm lindo que era
verla y escucharla, porque siempre fue muy seduatamuy dulce.Mi
hermana siempre estuvo celosa de la atencion qupai@ba mi hermano
de parte de mi mama, emtendié nunca el mensaje.”

No existe hasta ese momento la nocion de sexosar plel rechazo
hacia las practicas sexuales que observaba emtoses. Tampoco dice
haber vivido las fobias propias de la infancia: V&wna infancia feliz. Era
un poco asi, de la fantasia de leer novelas, iaveaisas y evadirme en el
mundo de las fantasias. Entonces no tenia contantt¢a realidad, asi eso
mismo hizo que la nifiez en mi se prolongara mutlisiPero ocurre que
hacia los quince afios: “Comencé a darme cuentensap apenas en cosas
sexuales, en fantasias sexuales. Me liberé de & paas fea de la
homosexualidad, por el hecho de que no tuvierarddsay que haya una
atrofia practicamente total.” De su autobiografidractamos: “Cuando

cumpli quince afos se me terminaron los privilegieda nifiez, tuve que



empezar aespondera la sociedagorque no era normal, es decir, porque
las chicas no me interesabapor ese detall@o era normalMi mama me
defendia diciendo que yo estaba enfernyoyo mientras no era nada, ni
hombre ni mujer ni marica; hombre por supuesto ray al menos ya
comenzaba a saber lo que no era; pero teniaéshsla de identidadjue
figuraba a nombre de Angel Luis y apaeaia esa cosa alla abajdlacio

en mi la necesidad de que “eso” que habia allienaataria jamas. Fue
cuando comenceé a usar tiras, elasticos y cualquea que lo agarrara,
inclusive estrangulara aquello.” “A los quince afomsnencé a ver “eso”
como algo horrible y ya desde esa época cuanddaa bafarcasi no
gueria ni mirarme esa zongyor que me empecé a dar cuenta de que iba a
ser de alguna forma la causa de mi desgracia edda Practicamente ya
no funcionabayo le negué el funcionamient@orque no tenia ningun
interés de que eso funcionara.”

Su cuerpo por esta época comienza a ser vistosigugente manera:
“Ya mi femineidad era demasiado evidente, ya taniusto muy pequefio
pero busto al fin, y si a eso se le agregaba mi nozuerpo estilizado y
mis piernas perfectas”

Comienza a buscar relaciones con hombres que ftieraortadores
de una voz perfectactores parecidos a un dios griego, con nariz gaeg
voz de trueno.”Lo que recuerda de la relaciéon con uno de ellayuesera
artista, declamaba, pintaba, decoraba, hacia esgeoapersonificaba a él
disfrazandolo. Con el tiempo conoce a un hombreet@ue mantiene una
relacion de pareja durante diez afios, relaciorgadacalifica como “... una
relacion perfecta, el gran compafiero de mi vida.réoonoci como mi
destino, lo quise como hombre, sexualmente, coaplentte... la verdadera
relacion con todos los matices que puede teneratejg dentro de las

posibilidades que me brindaba mi problema.”



Esta conviccidn de caracter delirante, en la quedaelica el rol de la
mujer perfecta (manos, piernas, etc... como reptastes falicos por
desplazamiento, como se ve en la histeria femgnagmuy distinta al
comportamiento de los homosexuales y al modo erebpeopio paciente
califica los intereses de éstos. Para él, los heruades son “... los que
canalizan todo en un Unico interés vital, el masaro, el sexo. Sus 0jos
son como un rayo Laser (toda su vitalidad esta exinada en un solo
objetivo, el bulto masculino), son muertos que cemjsolo cobran vida
cuando sus ojos divisan el objetivo de sus amdoegue al hombre le
cuelga; no buscan abmbresino almachode la especie humana. Por esto
considerd siempre que sus éxitos eran normalegmibloen el sentido del
nivel normal de la sociedad y el sistemdice en la autobiografia, sobre
la relacion con este hombre con el que vivio digzsaque fue el de ellos
un matrimonio perfecto, siendo él el hombre mas brem un ser
extraordinarioun hombre luz, un hombre sadonde el amor, el sexo, la
vida era todo, una sola, Unica, bella y armoniosdodia. Pero dice
también que“... la mujer termina siendo madre de su hombre. Aun
cuando son hombres de voz gruesa, genitales prepesey trabajo
fecundo, son grandes desvalidos en su esencia”.réPpasar el exameny
llegar a ser la mujer maravilla, de diez mujeresuynpocas son mujeres
sino mas bien hembras que entraron coladas en elnohol. “Aquellos
gue quisieron hacer penetrar en mi mente lo que warfue mi verdadera
conciencia, la de haber tenido un pene, no entiendgue la que puede
darse ese lujo y la que es envidiada es aquella esieapaz de componer
su descompuesta estufa propia.” Su mision socialerfuturo cree que
puede ser el continuar la labor trunca de Evita.

Veamos ahora el porqué de este pedido insisterdetigamente la
Gnica meta en su vida, la de ser intervenido. k#fjcacion es la siguiente:

“Lo menos que puedo esperar en este momento e entla sociedad y



ser una sefora. Pero me falta el respeto de ladamti lo importante en
este momento es ser una sefora digna, respetatda, masque una salida
con una operacion -lo que deseo no es una salidalsees unasalida
social, ya que no hay otra salidaUna persona normal tiene que
identificarse, nuclearse en un ambiente equisepsu que la sociedald
humanidad esta compuesta de dos partes, hombre yemy no hay
excepcion fuera de esd.os que no lo son, son marginados. No quiero
entrar en un marginamiento tan horribleYo voy aceptando el sistema
totalmente con sus leyeslLes decia a las doctoras: “¢, Tengo que ser una

mujer perfecta? Si fuera una mujer perfecta naiestgui ahora.”

EL CASO SCHREBER

Vamos a pasar ahora a las transformaciones viyidatatadas por
Schreber y a los comentarios que Freud hicierastie @aso en lo que se
refiere al aspecto transexual del delirio, dejadddado, inevitablemente,
el aspecto del analisis de la psico-patogenia gananoia.

En primer lugar, es destacable que los trastorr®@sSdhreber
comenzaran cotemas de predominio netamente hipocondriaBar otra
parte, lo que el informe meédico legal menciona cdmaparicion de
elementos alucinatenos y persecutorios delirantdgyie un sinnimero de
cenestopatias descritas como el hecho de queiehpege sintiera muerto
y en estado de putrefaccion, apestado, que imagmee se libraban en su
cuerpo toda clase y suerte de practicas abominatladro que luego lleva
a un estado de inmovilidad total (estupor alucinajy a la manifestacion,
por parte del paciente, de que es torturado dedakra que desearia morir,
al punto que en varias oportunidades intenta sarse (pag. 301 del

comienzo de los Anexos de la edicion francesa).



Mas adelante (pagina 306) dice el doctor Webemueanferme que el
paciente vivio durante los primeros afos de surerdedad la experiencia
de haber sufrido la destruccion completa de ciertogamos de su cuerpo.
Vivio todo un periodo de tiempo sin estdmago, rgestino, practicamente
sin pulmones, con un estdmago desgarrado, sinajefign las costillas
fragmentadas, incluso deglutiendo a veces partesuderopia laringe con
la comida.

Sefalo estos aspectos —Freud también lo hace— eaonguparece
importante que el cuadro haya comenzado, como posiéambién verlo
en los ejemplos clinicos que expuse anteriorment# fendmenos
intimamente vinculados a la imagen del cuerpo. Rersdlo esto, sino que
creo que importa que en el cuadro de Schreberelo@nienos corporales
hayan adquirido, por un lado, los caracteres ddalinio de negacion de
Cotard como se ve en las melancolias delirantes, y porlatio que estas
alucinaciones tengan que ver con traasformacion corporal

Dice O. Manoni (7): “La hipocondria es seguramemtelelirio, pero
alli la alienaciéon del lenguaje no es manifiesevigentemente el paciente
no discurre con sus propios organos” refiriendoSetaeber y agrega (pag.
71): “... la alucinacion referida al cuerpo solg @sspués de todo, el efecto
silencioso del significante.”

El sistema delirante del paciente consiste posteante en creer que
él esta destinado a unasion de redencion del mundo, para devolverle a
éste su estado de beatitud y de felicidad tgp@ko para que esto pueda ser
llevado a cabo, debe primero ser transformado garmiamo la atencion
sobre el hecho de que primero debe ser negadalidac (ser hombre)
para luego ser sustituida por la elaboracion dekrglo analizaremos
luego). No es que esto lo desee —como habia agaranteriormente en
una ensofacion diurna o en un suefio— sino que ‘&keba transformarse”,

basado en el Orden de las Cosas, del cual no haguna posibilidad de



evadirse Su destino, que es redimir a toda la humanidachieierte asi en
el sujeto mas extraordinario que haya existido awobre la tierra.

Con el curso del tiempo fueron desapareciendo liodoreas
alucinatenos, corporales, y haciéndosele cada vag avidente su
femineidad. Su cuerpo ha incorporado una gran dahtide nervios
femeninos que llegan a él por directa impregnadérDios. Lo .que la
historia clinica’ muestra y Freud enfatiza, es ualea primaria es la de
ser emasculado y transformado en mujer; secundani@maparece el
delirio de redencion (el informe psiquiatrico intee los términos). Dice
Freud: (8) “Esta posicion puede ser formulada dobee que undelirio
sexual de persecucion fue posteriormente convertido, emdste del
paciente, en umlelirio religioso de grandeZa Realizacion de deseo del
ensuefio que Schreber viviera. Y agrega (parr. ‘213: fantasia de ser
emasculado era de naturaleza primariaoriginariamente independiente
del motivo del redentor...” Mas adelante sefalar([22): “La idea de ser
transformado en una mujer era la mas saliente denémifestaciones vy el
mas temprano germen de su sistema delirante. Tamlgiémostro ser la
parte que persistio luego de su cunaaquella parte que pudo retener su
lugar en su conducta en la vida real, una vez gqueubiera recuperado”.
Dice Schreber con respecto a esto (Memorias, p: 3B&)unica cosa que
podia aparecer no razonable a los ojos de otra®mes es el hecho, ya
mencionado en el informe que he hecho, de quegemas oportunidades
pudieraencontrarme delante de un espejo o en otro lugam d¢a parte de
arriba desnuda, y usando diversos adornos femenitalses como lazos,
falsos collares y cosas por el estildEsta idea de transformacion corporal
es explicada por Schreber, en una llamada en lagpad de las Memorias,
del siguiente modo: “Cierta cosa analoga a la queida de Jesucristo por
una virgen inmaculada, es decir, por unaen que jamas ha tenido

relacion con hombreses lo que se ha producido en mi propio cuerpo. En



dos momentos diferentes (en el tiempo en que y@siaa en la clinica de
Flechsig) he poseido 6rganos genitales femeninogue imperfectamente
desarrollados yhe sentido en mi cuerpo movimientos bruscos como
aquellos que corresponden a las primeras manifegines vitales del
embrion humang los nervios de Dios correspondiendo al semen
masculino que habia sido proyectado en mi cuerpaipanilagro divino;
una fecundacion se habria asi producido.” Estaptotisidad femenina es
descrita como urestado ininterrumpido de placey es descrita para el
hombre y la mujer, en la pagina 32, como: “El estadasculino de
voluptuosidad era superior al femenino; este Ultipaweceria consistir
fundamentalmente en una sensacion ininterrumpidavadieptuosidad.”
Dicho estado es descrito en aleman con la paladebg”, traducida al
inglées como “blissful” y al espafiol como “estado Heatitud”, de
arrobamiento, de extremo deleite. Sefala Freudsgurataria de un estado
de realizacion de deseos ofrecido por la vida d&s @lla en la cual el
sujeto se ve libre de la diferencia de los sexagdlabra “selig” en aleman
es la condensacion de dos sentidos principaleslafoantalmente el de
muerte, por un lado, y el de felicidad sensual,qiay. Freud lo ejemplifica
con la situacion que se vive en el “Don Giovanm”Mozart, en el ddo “La
ci darém la mano”, en cuya version alemana pararitbgsel estado de
arrobamiento y de enamoramiento se utiliza justaelarpalabra “selig”.
Como los pacientes mencionados anteriormente, &m8chreber,
aplicando su mano a su piel y a sus pechos, loga esta sensacion de
voluptuosidad femenina, o en otros casos, a trdgdas imagenes visuales
gue es capaz de provocar, en las que su cuerpecaparovisto de pechos
y de genitales femeninos: “Se ha hecho en mi tahtodbito decrear
nalgas femeninas en mi cuerpgpe lo hago casi involuntariamente cada
vez que me agacho” (pag. 193). Daniel Paul Schrelmeaba el nombre

Daniel de su padre, y el de Paul de Pauline, suenad



DEL MITO A LA TEORIA

“Pertenece al futuro el decidir si es que hay magelirio en mi
teoria que lo que yo estuviere dispuesto a adnaitisj es que hay mas
verdad en los delirios de Schreber del que otresopas estan dispuestas o
preparadas para creer.” (9) “Los nervios son portxsl de frecuencias
vibratorias que producen las sensaciones de pfagerdisplacer de alguna
manera que no podemos explicarnos mas alla; eflnsrt la propiedad de
conservar los recuerdos de las impresiones resil{id@moria humana) y
el poder al mismo tiempo de disponer de los muscdie cuerpo que
habitan para cualquier actividad por medio de fsiten de su energia
voluntaria.” No se trata de un fragmento del Praysmo de las Memorias
de Schreber, pag. 23. Comentando el tratado depBliag advierte
Schreber a la psiquiatria en la pag. 78: “Si lgyoatria no quiere pura y
simplemente negar todo lo sobrenatural y caer tlereanera con ambos
pies en el campo del materialismo desnudo, se eerfa obligacion de
reconocer la posibilidad en ocasion de fendmenosste género, a verse
confrontada a hechos verdaderos que no se dejéinagge otra forma que
bajo la de procesos que se rubrican como ‘alucinasi.”

En una Post Data de 1912 sobre el caso, Freudexstadd nexo que
ve entre las ideas delirantes y la mitologia, leupar relacién del sol como
simbolo sublimado paterno, en las ideas de Schré&esiala como el
aguila ha representado siempre el animal que es capaeg#diat al sol
mirandolo y poner a prueba su linaje por esta jmcobndicion.El tétem
—un animal, o una fuerza natural animisticamenteie&bi da, a la cual la
tribu asigna su origen- concede a los miembroga diédlu el ser sus propios
hijos, asi como él mismo es honrado por ellos cerendo su ancestro, y

es a la vez respetado por ellos.”



Esto permitiria, para Freud, pasar de la aplicac@togenética
individual, por medio de lo que puede aportar laraguologia, a una
concepcion de tipo filogenético. Creo que el cammooes el de rastrear
aquel primer resto de verdad histérica que menckaead, ya sea en los
origenes de la diferencia de sexos, del lengualel aestino de la horda
primitiva. Lo enormemente valioso del trabajo fremd es esta capacidad
para descubrir la repeticion de las mismas estragtuna y otra vez, sea en
la neurosis, la perversion o la psicosis, sea eommbnce familiar, en el
cuento de hadas, en la literatura o en el mitmsEsmas basicos —al decir
de Lévi-Strauss— son unos pocos, pero adquieremfisggiones muy
diferentes segun cuales sean los campos en @& seteran.

La idea es la de rastrear y caracterizar este model madre
primitiva, sus formas de manifestarse y las cormemas que de ello
surgen.

Mas alla de que la explicacion de la figura mateandrogina, que
describiera Freud con relacion al caso de Leonaéda,adecuada o no,
procuremos seguir el descubrimiento y la concepgi@fue desarrollando
a partir de ella. Pensaba Freud que, entre logiegipel origen del uso del
buitre como simbolo de la maternidad estaba vidlcuéala creencia de que
entre estas aves solo existian hembras. La deidsetma era representada
por los egipcios como una mujer con cabeza dedywénos y con un pene
en ereccion. Solo la combinacion de elementos rtiassuy femeninos
puede ofrecer la representacion de la divina peidac y Freud se
sorprende ante este enigma psicolégico por ellauataginacion humana
no titubea en asignar, a aquello que va a sergeptante de la esencia de
la maternidad, la marca de la potencia viril, gsi¢doeopuesto a todo lo que
puede considerarse maternal. Dice Freud que no @soastruo lo que se
construye sino que simplemente se trata de la images primitiva que el

nifio tiene del modo como concibe el cuerpo de slren10)



Por esta época, a Freud le llamaba la atencionpestbilidad de
identificarse con este objeto falico, o con esfgrasentante falico y la
relacion que en la patologia descubria entre la oserualidad, el
narcisismo, y la casi total ausencia de la figwlgoddre en estos pacientes.

Mas adelante, en este mismo trabajo Freud se deegon qué tantas
personasuefian que son capaces de volaps bebés son traidos por las
ciglenas, en los tiempos primitivos el falo eraespntado con alas, en la
época actual se designa con el término de “pajargiene en muchos
idiomas, e incluso ciertos rituales primitivos senan el 6rgano genital
masculino longitudinalmente, separando los cuegaegernosos y dandole
asi el caracter de un pene alado. En mas de umtunjgad, cuando Freud
se refiere al suefio tan corriente, pero basicdusocuno de los suefios
tipicos, el de volar, lo interpreta como relaciamawhn la omnipotencia
narcisista de estar encima de todos, de tener der gxtraordinario, y a la
vez por el hecho de ascender en el aire, como presentante de la
ereccion.

En la Post-Data de la Psicologia de las Masas \isknalel Yo,
Freud sefalaba como en los cuentos infantiles nsuafizes el héroe se ve
ayudado por cantidades de pequeios insectos tates @abejas u hormigas
gue: como en los suefios, aparecen representands hefmanos. Sin
embargo, lo que Freud no sefalé fue, por un ladopriganizacion
matriarcal de hormigas y abejas, el hecho de quabdga constituye un
animal alado que a la vez es poseedor de un aguigimpoco lo hizo
cuando en el Hombre de los Lobos confirma la camegntre la escena de
Grusha y el temor a la castracion, que ilustra elosuefio en el cual el
hombre de los lobos arranca las alas awespea la vez avispa e iniciales
del nombre. Todo concurre en este animal para Bar08E una
organizacion dirigida por una reina a quien sigaaotel enjambre, donde

el macho tiene un papel totalmente secundario quehdce pasar



inadvertido; y en un papel de castrado (muertel emiedo nupcial). En el

caso de la abeja, se da la concurrencia por undeldaspecto oral, la miel,
su color oro, lo valioso que se almacena, que apainaspecto anal, y el
aguijon, modo de representacion del poder faliopjmente dicho.

El cuento de hadas de los hermanos Grimm titulaaldRkina de las
Abejas, comentado por Bruno Bettelheim, (11) tdres hermanos, los
dos mayores de vida disoluta determinada por etimio del placer, y un
tercer hermano llamado Bobo, que es el que enallirstancia consigue
pasar todas las pruebas a las cuales es sometidengomombrecillo que
habita un castillo donde todo ha sido convertidgiedra y sumido en un
suefio profundo. En esta empresa Bobo es ayudadongor mil hormigas
en la primera prueba, por patos en la segunda)a tencera por la reina de
las abejas que no solo salva a Bobo sino que, ougstd tiene que escoger
entre las tres princesas, determina la elecciéanplase en los labios de la
gue Bobo debe elegir. Vamos a ver mas adelantapal mue para Freud
juega el hecho de la eleccidn de la tercera prances

En el mencionado libro de Bettelheim, el autor hagea
interpretacion del cuento de los hermanos GrimneyaRlt, “Caperucita
Roja”, que formula en términos edipicos, ya quesgméa a Caperucita
como la nifia que ha llegado a la pubertad y prosedacir al lobo padre.
En relatos y en suefios muchas veces vemos apaiérentes animales
similares al perro, pero que aparecen con una leol@ de lobo. Mi
impresion es que el lobo representa algo que esta alla de esta
interpretacion edipica, y es que a quien realmeepgesenta es a la
primitiva madre falica.

Los elementos a favor de ello serian los siguieetegrimer lugar, el
hecho de que en las diferentes versiones del queateceria ser la madre
quien instiga a Caperucita a ir a la casa de l&labsin tomar mayores

precauciones para defenderla del lobo; en seguudw,lel lobo, que mata



a la abuela, aparece en la cama, justamente, ztidivade mujer; en tercer
lugar, los elementos que para Caperucita pudigrareeer como fobicos
no lo son, sino que mas bien lo son de admiracda,vez que se mete en”
la cama con el lobo. Mas bien parece seducidagmehormes dientes,
enormes orejas, enormes manos, largos brazos, queeserencias a
desplazamientos e investiduras de partes del cusnpavidente caracter
falico, frecuente en casos de analisis de muj&ileser devorada, a su vez,
parece mucho mas la referencia a la madre oraFoeied describiera en
relacion a los primeros afos del desarrollo psiaose sobre todo de la
nifia; madre oral con la que por un lado se bustisian, y que a la vez se
vive como aniquilante. Pienso que en el cuentoemeapor un lado este
deseo de fusion y de vuelta a los primeros afiogdde junto con el terror
de aniquilamiento y posterior triunfo ante estadusal volver a la vida la
abuela y Caperucita por obra del lefhador. Es dgo&,madre e hija deben
renacer, como rito iniciatico, a la vida, una comgjer, la otra aceptando
el lugar de abuela que va a asignarle la hija, pste renacimiento tiene
gue ser efectuado por el corte que imprime el doctiel hombre joven,
gue es el unico que puede inscribir a la joven p&hda vida heterosexual
normal y que es, a la vez, el autor de la “cagiracle la madre” y la
aceptacion por parte de ésta de su condiciéon feraeni

Sabemos, y asi lo desarrollara Freud en su trabam,el delirio
constituia, para él, el modo de la cura psicotedadbaranoia en Schreber.
Pienso que en el caso del paciente transexualcestapareceria estar
cabalgando entre la perversion y el delirio, aunmee inclino por esto
altimo, ya que el modo de inscribirse en el Orderlag Cosas —que dijera
Schreber— es mediante esta falsa transformaciormajer, que va a
permitirle al paciente inscribirse en un orden legae se constituye en la
casi Unica meta de su vida. La cura aqui aparestalagla en el cuerpo,

limitada al cuerpo, y si bien para el pacientesscura”, para el cirujano



gue realiza la intervencién que Schreber descabser constituye en la
locura de la medicina. Diria Freud, hablando de dedos pacientes de
Tausk: “... la relacion del paciente con un érgangooral (el 0jo) se ha
arrogado a si mismo la representacion de todo eftenmo (sus
pensamientos). Aqui, el esquizofrénico exhibe wyaahipocondriaco: se
ha convertido en “Lenguaje de 6rgano”.

Podria esto apuntar a aquello que Freud sefialavamanlamada al
pie de pagina en la Adicion Metapsicologica a Leeroretacion de los
Suefios: (12) “Puedo agregar a modo de suplememdaogio intento de
explicar la alucinacion debiera comenzar por SméoNEGATIVA en vez
de hacerlo con la alucinacién positiva.” Curiosatagademas del Cotard
gue participa del caracter de una alucinacion negabschreber relata en la
pagina 94 de sus Memorias un fendmeno alucinafoitado por Bleuler)
gue consiste en: “Aun hoy en dia, no puedo convareale que sea
errénea la suposicion //de que los hombres, ercastesu cuidador, fueran
s6lo “imagenes de hombres”// porque estoy de matecssiva y segura
convencido, por ejemplo, de recordar multiples secen aquellas
luminosas mafianas de junio,.que aquel “hussier aecdrte de
apelaciones”, que dormia en mi cuarto en un leglota venia a fundirse
con su lecho: quiere decir que estoy convencido hdberlo visto
volatilizarse progresivamente de manera que swlegledaba vacio sin
gue yo pudiera decir que se hubiera levantado o lgupuerta de la
habitacion hubiese sido abierta para dejarle 5glis que la diferencia del
neurético que se paraliza fobicamente ante la d@lagds la falta que el
perverso obtura con el fetiche, el transexual endslirio corporal o
Schreber se identifican justamente con dicha aws2is=cundariamente es
gue ante la paralisis provocada por la miradaMddusa se construye el
delirio, el fetiche o la fobia que indirectamenta ®I reflejo en el escudo

de Teseo.



Psicoticos y perversos, no tienen otra alternatii@asustraerse al interés de
la especie, la procreacion, e inscribirse en urerorohdividual que los
convierta en la reina procreadora del delirio gp&version. Evas que
desalojaron al hombre de su lugar y donde vemastirsg la historia de
aguella primera Evita, refundando el orden y efjemi a través del mito
individual.

En la parte del Numeral IV, Numero 5, de “Tétemabt®”, (13) dice
Freud: “De esta manera rescataron a la organizapiénles habia hecho
poderosos y que puede haber estado basada en yadestimientos
homosexuales, originados posiblemente durantergddmede su expulsion
de la horda. Aqui también, puede posiblemente hestado ebermen de
la institucién de la matriarquiaescrita por Bachofen (1861ue fuera a
su vez reemplazada por la organizacion patriarcalla familia.” (fin de
parr. 10). “No puedo sugerir en qué punto de estegso del desarrollo
tuvo lugar la aparicion de las grandes deidades maternas, que
probablemente hayan precedido en general a losedigsternos/“La
familia fue un restauramiento de la primitiva hoydaevolvié a los padres
sus primitivos derechos, en gran partél’a doble presencia del padre
corresponde a dos sucesivos sentidos, cronoldgitamde la escena.”
(Numeral 6, parr. 7). En la Post Data de la Psgialale las Masas, dice
Freud: “La mentira del mito del héroe culmina emlégficacion del héroe.
Posiblemente la deificacion del héroe haya ocureddorma anterior al
Dios padre, y haya sido el precursor del retornla aeidad del padre
primitivo. Las series de dioses, por lo tanto, aeréronolégicamente:
deidades maternas - héroe - dios - padre. Perdlesasn la deidad que
adquiere las caracteristicas que aun hoy se leoeea a él.” (B. parr. 6).

Veamos el modo de pensar de otros autores. Lémix§ir(14) dice
que asi como Freud mostré que el histérico no erdooo distinto a

nosotros y acerco a las personas normales a letortnas neuroticos



mostrando que no se trata de individuos diferertesnismo ocurre y
ocurrid en antropologia con la idea del hombre asgalvo primitivo.
Hablando de Frazer, dice que no es por causa deaigria que este autor
amalgamara el totemismo y la paternidad fisiolggsnao que el totemismo
aproxima el hombre al animal y la supuesta ignosardel papel
desempefiado por el padre en la concepcién culmmiria sustitucion del
progenitor humano por espiritus mas proximos aulagléuerzas naturales.
Este “partido de la naturaleza” proporciona unalg@eangular que haria
posible, en el seno mismo de la cultura, aislaablaje del civilizado. Mas
adelante sefala: “En primer lugat,totemismo es la proyeccion fuera de
nuestro universo y como por obra de exorcismo ditudes mentales que
son incompatiblexon la exigencia de que exista entre el hombre y la
naturaleza una discontinuidad considerada esepoialel pensamiento
cristiano.” Y luego: “Al amalgamar el sacrificiog} totemismo, se obtenia
unamanera de explicar al primero como una supervivermiestigio del
segundoy asi también una maneraelerilizar las creencias subyacentes,
desembarazandolas de todo lo que pudiese habenpl&o en una idea de
sacrificio, viviente y operante; o por lo menos, disocianda esicion con
objeto de distinguir dos tipos de sacrificios, difges por su origen y por
su significacion.” Freud decia en Tétem y Tabu: “Bste modo el
Psicoanalisis, en contradiccion con puntos de vigda recientes sobre el
sistema totémico pero de acuerdo con otros masraEwg, requiere que
asumamos que el totemismo y la exogamia se haldimamente
conectados y que tengan un origen simultaneo.” (limo parrafo del
numeral 5).

En su “Antropologia Estructural” (15), cuando L&trauss analiza la
estructura de los mitos y en particular el mito Eipo en diferentes
culturas, se pregunta qué es lo que este mitm@spretado significaria, y

piensa que lo que expresa es la imposibilidad en sguencuentra una



sociedad que profesa creer en la autoctonia debileyrpara pasar de esta
teoria al reconocimiento del hecho de que cadadenwosotros ha nacido
realmente de un hombre y una mujer. La dificultadnsuperable, pero el
mito de Edipo ofrece una suerte de elemento l6gim permite tender un
puente entre el problema inicial —¢,se nace de ubeem de dos?- vy el
problema derivado, que se puede formular aproximedse asi: ¢lo
mismo, nace de lo mismo o de lo otro? De esta maserdesprende una
correlacion: la so breva | oracion del parentese sdngre es la
subvaloracion del mismo, como el esfuerzo por escapa autoctonia es la
imposibilidad de lograrlo. La experiencia puedentestir la teoria pero la
vida social verifica la cosmologia en la medidajaga una y otra revelan la
misma estructura contradictoria. Entonces, la césgi@ es verdadera. La
experiencia que desmiente es la de la el micag/la dxperiencia artistica.
En el “Tratado de Historia de las Religiones” (16),réda Eliade, al
hablar de la pareja primordial Cielo-Tierra, arallas historias sobre la
creencia del origen de los nifios y dice: “El hombeeinterviene en la
creacionEl padre no es padre de sus hijos sino en el sentiddico,y no
en el sentido biologico de la palabra, pombres solo estan unidos entre
ellos por las madresy aun este lazo es precario, pero los hombres estan
unidos al medio cosmico que los rodea de una mangnitamente mas
estrecha de lo que puede concebir una mentalidakma, profana."El
padre humano no hace sino legitimar a estos hijosym ritual que posee
todos los caracteres de la adopciorth un libro titulado “Mefistofeles y
el androgino”, (17) Mircea Eliade nos dice: “A file cuentas, es el deseo
de recobrar esta unidad perdida la que empuja rmabre® a concebir los
opuestos como los aspectos complementarios de esl@adad Unica.
Precisamente a partir de tales experiencias exisles, provocadas por la
necesidad de trascender los contrarios, es cuand@rlzan a articularse

las primeras especulaciones teoldgicas y filossfidates de convertirse



en conceptos filosoficos por excelencia, el unoumédad, la totalidad
constituian nostalgias que se revelaban en losaniten las creencias y
eran realizados en los ritos y en las técnicas igdst A nivel del
pensamiento presistematico, el misterio de laiti#tdltraduce el esfuerzo
del hombre poacceder a una perspectiva desde la cual los coiusase
anulen. El espiritu del mal se revela incitador del biems demonios
aparecen como el aspecto nocturno de los diosesedtlo de que estos
temas y motivos arcaicos sobrevivan todavia enotdlore y surjan
continuamente en los mundos onirico e imaginaneelpa que el misterio
de la totalidad forma parte integrante del drammdno. Aparece bajo
multiples aspectos y en todos los niveles de la wdltural: tanto en la
teologia mistica y en la filosofia como en la natph y en el folklore
universal; tanto en los suefios y en las fantasgdesimodernos como en
las creaciones artisticas.” En Mito y Realidad (i8¢ Eliade: “Al lado de
los dioses supremos y creadores que pasan aisetiogi’ y se eclipsan, la
historia de las religiones conoce dioses que desega porque les dieron
muerte los hombres (precisando mas, los antepasadigos).
Contrariamente a la ‘muerte’ del deus otiosus, mpaleja sino un vacio
rapidamente ocupado por otras figuras religiofasnuerte violenta de
estas divinidades es creadora. Algo muy importaptea la existencia
humana aparece a consecuencia de su mueAan mas:esta creacion
participa de la sustancia de la divinidad asesinaggor consiguiente,
prolonga en cierto sentido la existenchsesinada in illo témpora, la
divinidad sobrevive en los ritos mediante los cuwalel crimen se
reactualiza periodicamentdzn otros casos, sobrevive especialmente en las
formas vivas (animales, plantas) que han surgidosuecuerpo”,”la
divinidad asesinada no se olvida jamas, aunque paredolvidarse
algunos detalles de su mitoMenos aun se puede olvidar qus

especialmente después de su muerte cuando se maligpensable a los



humanos.Veremos en seguida que en numerosos casos estatpres el
propio cuerpo del hombre, sobre todo por los alioemue consume.
Mejor dicho: la muerte de la divinidad cambia raflimente el modo de ser
del hombre.En ciertos mitos, el asesinato inspira el escenade un
ritual iniciatico, es decir, de la ceremonia queatisforma al hombre
‘natural’ (el niflo) en hombre cultural”. “La morfologia de estas
divinidades es extremadamente rica y sus mitos rammerosos. Sin
embargo, hay algunas notas comunes que son essnesas divinidades
no son cosmogonicas; han aparecido sobre la Tiedaspués de la
creacion y no han permanecido en ella mucho tiempsgsinadas por los
hombres, no fueron vengadas y no han guardado seyairencor a los
asesinos; por el contrario, les han mostrado conaca provecho de su
muerte. La existencia de estas divinidades es a la vezenasta y
dramatica. La mayor parte del tiempo se ignora Bgen:. se sabe
solamente que han venido sobre la Tierra paratges @ los hombres, y
guesu obra maestra deriva directamente de su muertdenita. Se puede
decir también que estas divinidadesn las primeras cuya historia
anticipa la historia humana: por una parte, su exencia esta limitada en
el tiempo; por otra, su muerte tragica vale paransbituir la condicion
humana.”

Decia Freud en Totem y Tabu (19): “La religion moiga surgid del
sentimiento filial de culpa, en un intento paraial este sentimiento y para
aplacar al padrea través de una obediencia difdvad#a €l. Todas las
religiones posteriores aparecen como intentos nesaver este problema.
Varian en cuanto al nivel de civilizacion en el gparecen y de acuerdo a
los métodos que adoptan, pdomlas apuntan en ultima instancia a lo
mismo y son reacciones ante el mismo gran eventm & que la
civilizacion comenzara y que, desde que ocurriema, ha permitido a la

raza humana un momento de descanso.”



Recapitulemos a modo de consideraciones que apanpasibles
conclusiones. Aparentemente todos los pacientelarhaim “orden” o un
“sistema” que incluye la distincion de dos génehmsnbres y mujeres. Sin
embargo, la patologia los inscribe de modos mugreiites. También
vemos que las posibles modalidades no son infisitasunas pocas y que
éstas se repiten con las mismas caracteristicaseyfrate de mitos,
religiones, eventos infantiles, expresiones actistio pacientes. No sequée
“grado de verdad historica” podemos asighar a quoseque hemos visto
repetirse en diferentes autores, tales como elmsiggto del totemismo, el
origen del lenguaje, de la organizacion sociatulural, la horda primitiva
y su destino, etc. Pero podemos proceder como Heeia en el Esquema:
como el fisico que no se pregunta “qué es” la meateta energia sino que
se ocupa de descubrir las leyes que las gobiernageyizan.

Veamos entonces a qué podemos llegar por estanibs ejemplos
propuestos en relacion al Edipo y a los diferemtggstros de lo que
llamamos “realidad”.

En Schreber el delirio sexual de transformaciopa@l lo convierte
en la mujer madre de la humanidad que estructursisedma delirante
elaborado secundariamente como cura de tal trangtdn. En el
transexual la transformacion también se sustental éleseo de una Eva
pero queda limitada a un Orden de las Cosas qoedaee el orden social y
gue no lo lleva mucho mas alla del delirio hipoa@ach. El perverso lucha
contra este deseo y halla su cura en el orden lexmalcon su cortejo de
concepciones sociales, estéticas y morales. Eolegrimeros el proyecto,
aunque diferente, es llevado a cabo en lo real;ekntercero es
imaginarizado. Esta diferencia entre psicosis ygrsion tiene su correlato
con relacion a la castracion como forclusion o gac@®n. En los tres la

unién con la madre, la ausencia paterna, la repi@sén narcisista de si o



de la madre en todas sus multiples formas de salizihace sucumbir a
éste en la psicosis o la perversion a través dséadencestuoso. El
fetichismo (la perversion), paradigma de la ausen@ castracion de la
madre, es la antesala de la paranoia.

Otra cosa es este padre primitivo (Dios insaciabje@ por | os
desfiladeros del significante puede advenir anterdama del mito,
desplazamiento totémico en el animal fobigeno (l@t®eja, gallina) con
sus atributos del lugar que debe ocupar, real yddn. Su despliegue en la
palabra remitida al analista desimaginariza lastifleaciones en el orden
simbdlico que lo representa como sujeto en un fignite para remitirlo
una y otra vez a otro significante. No deja de #ara atencion como
regresivamente se inviste desde una inscripciébdioa, a lo que hace el
artista en el héroe, el “niio maravilloso” de laresentacion narcisista en
la perversion, o a la deidad falica en la psicosis.

Facilmente, a través de los diversos registroslajgastracion puede
asumir, podriamos recaer en una nueva nosograffdisia. El Hombre de
los Lobos es un ejemplo del modo de no hacerldinea orientadora debe
ser la estructura edipica, donde deseo, incestoastracion son
inseparables. Se es o recibe el falo de la mad&tabfue castrada por el
padre, lo que anula la diferencia de sexos, agaerlla cual cada uno busca
su falta en el otro y sin lo cual no hay origen.

No deja de llamar la atencion que fetichismo ydexmial i dad sean
patrimonio del sexo masculino. La razén de est@aiao yo lo veo, es que
en el analisis de mujeres encontramos multiplesctiadciones falicas de
diferentes partes del cuerpo (todo él tal vez gaads frecuente) u objetos
gue lo adornan, sin por eso salir del campo den&agosis. Perrier y
Granoff (El problema de la perversion en la muygr.Granoff-Perrier F.,
Ed. Grijalbo), en La perversion femenina, sostiergre las Unicas

perversiones femeninas son la maternidad y la i@rugparadora. Lo que



complica el desarrollo psicosexual del hombre es para hacer de su
primer objeto de identificacion una relacion deetbjdebe cambiar este
objeto de identificacion que cambia de sexo y exigeeconocimiento de
esa diferencia. Parece clara la presencia del pddredeuda y la
identificacion con él; no asi en el transexual,d¥oito que descuella es el
deseo de la madre, aunque no sea mas que a travésadmirada. El
ejemplo de Schreber es Unico en tanto permite segutamino de la
homosexualidad sublimada como juez, su fracasie & homosexualidad

manifiesta, el de la transexualidad y el triunfagalemaniaco del delirio.

RESUMEN

A propésito de un caso de transexualidad mascdealiscute dicha
entidad desde el punto de vista de distintas canmegs psicopatoldgicas,
sus implicancias teoricas y metapsicologicas yedacion con diversos
problemas tedrico-clinicos de la practica psicdénal ¢Perversion o
psicosis? Para Stoller la relacion madre-hijo na da estos casos lugar al
acceso a la masculinidad del hijo; se daria unrog#kade la identidad
primaria de género femenino, precoz y no conflectiEl deseo del
transexual seria el de tener un cuerpo acorde cqsiguis femenina. La
madre se recrea a través de su cuerpo en su ieldaladperfecto, su hijo
feminizado. ¢Madre o hijo delirantes? ¢ Fusion siguatia ni psicosis?
Safouan diferencia al transexual del perverso etotaquél realiza su
proyecto en lo real y éste en lo imaginario. Locanjue se hace falofaro
para el transexual es el cuerpo de la madre, eldsrla demanda, lo que
hace imposible un méas alla del deseo que precisa idsatisfaccion y de
la prohibicion. Sélo despojandose del pene seri@ lagcesible el deseo.

En este trabajo se ilustra la mencionada entidambpatologica con el

material de entrevistas y autobiografico de un gdei en el que se



aprecian los elementos clinicos y tedricos queesardollan. Se hace luego
un analisis del delirio transexual de Schreberrarpgie sus Memorias y de
los comentarios del estudio freudiano.

A continuacion se estudia, desde el punto de vddala teoria
psicoanalitica, el mito, el cuento, la antropolodéafigura de la madre
primitiva en su caracterizacion, formas de mardiesst y papel que juega
en el desarrollo y la clinica.

Se busca caracterizar la imagen de la madre fdésde diversos puntos
de vista y el papel que juega en la clinica jurtdeala castracion de la
madre. Se analiza también el papel de la figurgdeie, su ausencia y las
consecuencias que resultan de ello.

Diferencia de sexos, masculino-femenino, se insarien estructuras

diferentes segun se trate de psicosis, perversnaumsis.

NOTAS

(1) Mémoires d’'un neuropathe. Ed. du Seuil (pag. 58).

(2) Los trabajos de Robert Stoller son muy importangasa ubicar y
delimitar esta entidad clinica. Ya lo plantea enlibro publicado en
1968, titulado “Sex and gender”. Son accesiblesraizjos del mismo
autor que figuran en la Nouvelle Revue de PsychaaaN.R. de P.)
de los aflos 1971y 1973, y su libro mas recientedd®, titulado “La
perversion” (Vol. 1-2 New York: Science House). @ede decir que
de 1968 a 1975 este autor no ha modificado signMamente su
modo de pensar con respecto al tema.

(3) N.R. de P., N°. 4. Effets et formes de [lillusio@réation d'une

illusion: I'extréme féminité chez les garcons, B-4.



(4) N.R. de P., N°. 7. Bisexualité et différence de esexFaits et
Hypothéses: un examen du concept freudien de a#gxupag. 135-
158.

(5) La Perversion - Forme Erotique de la Haine - Payaitis, p. 165-240.

(6) Estudios sobre el Edipo. Ed. Siglo XXI. Contributidl psicoanalisis
del tran-sexualismo. p. 77-100.

(7) La Otra Escena, Ed. Amorrortu, pag. 69.

(8) S. Freud: Observaciones psicoanaliticas de un cksqgaranoia
(dementia paranoides) autobiograficamente des@imdard Edition
(S.E.), T.XII (I). El caso clinico, parrafo 14.

(9) S. Freud. S.E., T.Il. Notas sobre un caso de paar(tll) Mecanismo
de la paranoia - pendltimo parrafo.

(10)S. Freud. S.E., T. XI. Leonardo da Vinci y un redeede su infancia,
pag. 63, parrafo 138.

(11)B. Bettelheim: Psicoanalisis de los cuentos de fadd. Grijalbo, pag.
108.

(12)S. Freud. S.E., T. X1V, parr. 20 (llamada N°. 3).

(13)S. Freud. S.E., T. XIll. Fin de parrafo 9.

(14)Claude Lévi-Strauss: El totemismo hoy en dia. Exhd® de Cultura
Econdmica. Breviarios, pag. 9 a 12.

(15)C. Leévi-Strauss - Antropologia Estructural. Ed. €@, pag. 196 y ss.

(16)Ed. Era S.A. Capitulo Vil: La Tierra, la mujer y fecundidad, pag.
220y ss.

(17)M. Eliade. Ed. Guadarrama: 2. Mefistéfeles y el ragtho o el
misterio de la totalidad, Significacion de la Cadtentia Oppositorum.
pag. 156.

(18)Ed. Guadarrama. Capitulo VI. Mitologia, Ontologtdistoria. La
divinidad asesinada, pag. 114 y ss.

(19)S. Freud. S.E., T.XIl I-IV - Numeral (5), parraf@.1
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PSYCHO-SOMATIC ILLNESS
IN ITS POSITIVE AND NEGATIVE ASPECTS *
by D.W. WINNICOTT (LONDON)

(1) The word psychosomatic is needed because nplesimord exists
which is appropriate in description of certain dal states.

(2) The hyphen both joins and separates the twecéspf medical practice
which are constantly under review in any discussibthis theme.

(3) The word accurately describes something thiathisrent in this work.

(4) The psycho-somatist prides himself on his cépdo ride two horses,
one foot on each of the two saddles, with bothsrerhis deft hands.

(5) Some agent has to be found that tends to deptra two aspects of
psycho-somatic disorder, to give the hyphen a place

{8) This agent is, in fact, a dissociation in traipnt.

(7) The iliness in psycho-somatic disorder is het ¢linical state expressed
in terms of somatic pathology or pathological fumaing (colitis, asthma,
chronic eczema). It is the persistence of a splitthe patient's ego-
organization, or of multiple dissociations, thahstitutes the true iliness.
(8) This iliness state in the patient is itselfedethse organization with very

powerful determinants, and for this reason it isyveommon for well-

* >From a lecture given to the Society for PsychosdamiResearch, 21 May, 1964, under the title “The
Psycho-Somatic Dilemma”, published in int. J. PsyelAnal. (1966) 47.510.



meaning and well-informed and even exceptionallyl-eguipped doctors
to fail in their efforts to cure patients with psyesomatic disorder.
(9) If the reasons for this tendency to fait ard onoderstood medical
practitioners lose heart. Then the subject of psysdmatics becomes a
subject for non-clinical otheoretical survey, and this is relatively easy
because the theoretician is detached, and is nottexdd up by
responsibility for actual patients. The theorendisthe very one who is apt
to lose touch with the dissociation, and he is dblsee from both sides
only too easily.

| have a desire to make it plain thiae forces at work in the patient are
tremendously strongThe dilemma of the practising psycho-somatist is

indeed a reality.



THE PLACE AND RULE OF THE BODY IN PSYCHOANALYSIS
by FRANCOIS GANTHERET (PARIS)

In psychoanalysis, the problem of the body occupie®unding and
constituent place on the one hand, and a margnmalbarderline one, on
the other. As a matter of fact, the foundation wduel’s theory is based on
the problem of the relationships between body asgcipe and on the
distinction between body - presentation - unconscionage. Here lies the
groundstone of analytic theory in itself. But th@lgem is also stated in
the borderline theoretical-practical field of psgsbmatics, sychomotricity,
therapy of psychoses, active technique, Reich, @&rckl

Dealing with this subject as one which psychoansljaces and as to
which it has to define itself theoretically and gireally, the place of the
body is studied as it is viewed at the beginninfgsychoanalysis, both
within analytical theory as such and within thenidi

Concerning the first point, there is a review of fereudian position as
compared to Freud's first writings. Freud’'s OUTLINEH- A SCIENTIFIC
PSYCHOLOGY, with its neurophysiological approachai psychology in
spite of its method. The body with which it deasnade up, not shown or
proved; it is the body’s image which Freud needsatk about psychical
functioning, breaking away from the idea of a pibveality to set up a
made up reality, fantasy’s reality. When Freudhia OUTLINE OF A
SCIENTIFIC PSYCHOLOGY, talks about presentatiorgtterm must be
understood in the sense of “vor-stellen”, to plec&ont to show, allowing
to see, a theatrical performance, a “mise en scefed effort to relate
psychology and neurology is finally establishecadsreaking off from the
body-object as understood by the neuro-biologistué's letter to Fliess

dated August 7th., 1901, is decisive in this serssece it shows the



rejection of a metapsychology which somehow coutdcbnfused with
biology

The psychoanalytic field is delimited as opposedhi biological one.
Precisely, psychoanalysis is born from this spligtiapart. This turning
point which consists of opposing the biological a@ahd the fantastic body
IS not a transitory historical moment, but it bsildb psychoanalysis both in
its theoretical and clinical aspects.

The second point, concerning the body within psgciadytic theory as
such, is studied by means of how both the theafiefrives and symbols
develop.

As the real biological body which initially had leealled forth by its
needs, disappears, the ego of “ego drives” as @ubds sex drives,
becomes the ego of the libido ego, object of the drve, the body’s
metaphore. Freud’s expressions in THE EGO AND TBEstate a bodily
ego/derived from bodily sensations, a mental ptaacof the body’s
surface. This projection marks the distance betweleat is biological and
psychical, between the real body and fantasy’'s bdidis a way and a
transformation which corresponds to the building thfe symbol.
Symbolization cannot be reduced to the simple a0 of presentations.
In symbolizing conversion the body becomes symbuwlien it starts a
meaningful relationship with other elements, substig what is repressed
with a symbol. There is symbolization when the eamof what is
organically real penetrates within a system of ifigns, when the
imaginary series, leaning on what is biologicakalr acquires value as a
signal, an element of a system.

Considering the body in the psychoanalytic clintbe nosological
distinction between neurosis and psychosis alldwesauthor to study how
the body shows itself in speech.

Summary by S. A. de M. Translated by B.J.C.



THE BODY IN PSYCHOANALYSIS

by SELIKA DE MENDILAHARSU, GRACIELA DE SUAYA, AiDA
FERNANDEZ, ANGEL GINES, JUAN NEME, ENRIQUE PROBST
(MONTEVIDEO)

The paper is divided into three parts which focus:

1. the problems of the body’s image and the bodgiiges,

2. the relationship between body and language,

3. the different ways the body expresses itselfiwwithe analytical session,

enlightened with clinical material.

1. The body’s image and the body’s drives

The body’s image or bodily scheme is differentiadsdan idea which is
common to various sciences, including psychoamslyisom the body’s
drives, an exclusively psychoanalytical concept.

United and separated in an irreducible ambiguhg, hody’s image and
the body’s drives appear as two centers or poleshwix the circulation of
words which are said about the body, wherever thnay come from:
philosophy, mythology, art, religion, science, gsyanalysis, etc; and this
ambiguity is reflected in an exemplary manner irrgday subjects, of
which some examples are given.

But there is also an ambiguity within the idealfteé¢ the body’s image,
since it encloses physiological traits, as well psychological or
psychoanalytical ones. This body’s image (Werniskeomatopsyche,
Pick’s somatognosia, Head’s postural scheme oryopditern) is built on
a nervous substractum made up by intero and exdptive sensitivities

and its areas of primary and secondary projectiotiné cortex. This is the



pattern of the tactile, visual and mainly of thesfooal body, which is

changed in the course of neurological injuries,soay limited alterations

of a hemiasomatognosical kind. For example, thdrera/the experience is
marked and subjective experience breaks throughddictor does not stop
favouring the neurological injury, and his effolead towards objectifying

this commitment.

There are other cases in which personality is re@tensively immersed
in the alteration of the body’s continuity and ynit denial syndromes,
somatic delirium (raving), dispersonalization, eto. these cases, the
doctor, or more precisely the psychiatrist, stopmtng hierarchy to the
neurological or neurochemical substractum, andues/the experience, the
story which is told. He can still emphasize the ami@nce of the case
history: undoubtedly subjectivity’ is involved blirnited to consciousness.

It is with Freud and with the breaking away fromasdical philosophy’s
traditional rationalism and its humanistic devel@mnin the XVIIf" and
XIX™ century, that the body arises as a body with drie® erogeneous
body, a sexual body, such as Freud describeshtsiTHREE ESSAYS,
where he attributes erogeneousness to all partheofbody and to all
internal organs (1905 - 1915).

The role of the death drive, one of the componehts pair which Freud
isolated within the body’s drives, is analized. Tdeath drive, as a silent
component of this pair obviously acts on the bodyisge, keeping the
immobility of the identifying imagos, among othéiirtgs. We know how
much aggressiveness (defusion and mixture of drisefreed during the
course of treatment at the time when some of theésetifications are
mobilized, identifications to which the patientc&s since the crumbling of
his narcissistic foundations implies lots of sufigr We know how this
death drive works by means of dreams and phantasiesvhich the

objectified body appears in animal images, animatls devouring mouths



that grind, rip up, tear off, and with dregs whidil and urine that floods.
There are also countless images of splitted bodldsh are observed at
certain regressive levels within analysis, and Wwlsbhow clearly the death
drive and its destroying function at work. In onkethe examples it is
possible to recognize how this death drive actfhigmparticular case in the

disintegrated body of a psychotic.

2. The relationship between body and language

The body’s image cannot be isolated from languagemences neither
in its present organization nor in its genesis. uBradiscovered the
relationship between body and language at a vely stage.

After Freud, the problem of body-language concernehy authors:
Ferenczi, Jones, Abraham, just to mention the mistanding. In 1957 H.
Segal extended and systematized Melanie Klein'swvief the
symbolization theory, with the differentiation gfrsbolic equation and real
symbol. In a symbolic equation the substitute syinbexperienced as the
original object itself. The symbol as such, avdéafor sublimation and
promoting ego development, is experienced as reptieg the object and
is not used to deny but rather to overcome the loss

In Lacan’s theory, sociocultural and linguistic dyshisms prevail with
their structures as levels which are built evenoteefthe beginning of
infancy. The symbolic level of either language ocial organization is a
level of signifiers connected by laws. The subgetmergence depends on
the appearance of this symbolic level.

In this paper we would like to get closer to H. 8l&glanguage and
herefore we start out from the sign such as Saeswfers to it, calling
denotation or referential function, the relatiomskixisting between signs
and referents (different from meaningfulness, dmslterm in turn different

from the appearance of a mental image in the ukethese signs). A



symbolic equation would not be a real sign fromsSave’s point of view:
there is no distance between signs and referamiisa &ign operates as part
of a thing, as part of an object (Peirce’s icomgmsquality, similarity). In a
depression this distance with referents takes ptheeabsence of the thing
IS necessary for the sign to operate as such wiki@rsystem of language.
At this time the sign works at a level of symbdiiaa such as Peirce refers
to it not only because it moves within the fieldatfsence, but also because

the symbol (word) refers to something with thersgte of a law.

3. The different ways the body expresses itself wih the analytical
session

Last of all, and as an operating procedure atdtsige of the paper, the
problems which occur within the clinical context gpeech during the
analytical session are pointed out Taking McDougalivision of three
bodies, there are three possible expressions:

- the neurotic body’s expression,

- the psychosomatic body’s expression, and

- the psychotic body’s expression.

THE TRANSSEXUAL'S BODY
by JOSE LUIS BRUM (MONTEVIDEO)

With reference to a case of masculine transsexudltis subject is
discussed from the point of view of different psyphthological
conceptions, its theoretical and metapsychologiogllications and its
connection with various theoretical-clinical prable in psychoanalytical
praxis. Perversion? Psychosis?

According to Stoller, in these cases the motheldcirelationship does

not allow the son’s masculinity to emerge. Insteaqyrimary, early and



unconflictive identity with the feminine gender &sk place. The

transsexual’s desire is to have a body agreeinly kg feminine psyche.

The mother finds pleasure in this body due to leeupar ideal of a perfect
phallus, her feminized son. Who is raving? The rapthr the son? Is there
a fusion without anxiety nor psychosis? Safouafedkhtiates transsexuals
from perverted patients in that the tetter carry tbeir design into reality

and the former into the imaginary. The only thindiietr becomes

phalluspharous for the transsexual is the motheody, the other of the

demand, which makes it impossible to overcome éesimce it requires

insatisfaction and prohibition. Only stripping dffe penis, desire would
become accesible.

In this paper the above stated psychopathologicalmis discussed by
means of interviews and autobiographical mater@hfa patient in whom
one can find the corresponding clinical and thecakelements which we
intend to study. Then there is an analysis of Smn'e transsexual delirium
(raving), starting out from his own Memories anchtoouing with Freud’s
comments on this pathology.

Further on, primitive mothers and their features atudied as they
appear throughout myths, tales, and in anthropolégso, the different
ways phallic mothers show themselves in the cl{miith their castration
problems) and how these mothers affect their ofildr development is
analized from both the strictly psychoanalyticalnpmf view as wed as
others. The image of such mothers and their roleompared with the
fathers’s, with emphasis on the meaning and coresexps of their possible
absence.

Finally, the diverse structures of “masculine-femmai are discussed

such as they tend to appear in psychosis, perveasid neurosis.

Translated by B.J.C.



UNCONSCIOUS SELF PRESENTATION
IN NARCISSISTIC DISTURBANCES
by RICARDO BERNARDI (MONTEVIDEO)

Freudian metapsychology takes hold of the concktiting presentation
to indicate that which is catexized by the objdoidb; however, what is
catexized by the ego libido is not pointed outhie same manner.

This paper intends to study the concept of selsgm&ations within the
frame of
Freud’'s metapsychoiogical theory. With this in mimd take as foundation
the analysis of a patient who had similar traitghlose which Kohut has
described as specular transference traits in st personality
disturbances.

In this patient the unconscious, magnificent angya@maniac phantasy
contained ideas of androginia, self-breeding andbtiog, as well as
exhibitionist features. In transference the de®rée watched or admired
prevailed but there was something more which wasssential reality: if
the patient tried to fascinate the analyst it wias & be able to feel in his
place, taking pleasure in his own beauty. He didamby look for specular
equality with the analyst but he also tried to $yoaize in one single
rhythm which he could alternatingly have active gadsive aims, while at
the same time exhibiting and watching himself.

Many of the substitutive formations which the meteduring analysis
brought out, can be seen as sprouts or archaipr@sdéntations which were

repressed because of their incompatibility withlaego.



Comparing these archaic self presentations whigh faund in this
patient with Freud’s thing presentations, we caimipout a series of
differences:

a. These self presentations, in as far as presengatiare traces of

experiences containing satisfaction with the owdybor with the mother’s

body, which has not yet been differentiated from ¢lwn body, as occurs
in an adult.

b. As to instinctual representatives, these self gregions probably are
structurally more closely related to the sourcéhefdrive and besides, they
allow conjugating a double articulation of activedapassive aims.

Probably this point, together with the previous ,asehat which is stated

in androginia, self-breeding and doubling phantasiéhe original reflex

form of the visual drive may be useful as a pattdrthis situation.

c. Last of. all, while in thing presentations, thenthwhich is represented
has an angle which remains impossible to assimgeaig is somehow

folded over itself, in self presentations, the thiis assimilated to an

experience with the own body. This is similar te furified ego pleasure
described by Freud, which shelters the sourceseakpres inside of it.

These archaic self presentations indicate thetmtuaf being two and
one at the same time. These situations can be foundeans of specular
doubling in another one equal to oneself, but ceifé criteria make us
believe that what is essential is this search atheother’'s conformity or
adjustment by means of a synchronization of rhythmserds, looks,
movements) in the same way as different parts obracert make up a
unity. This coincides with what has been pointed oy neonathologists
nowadays about the early mother - child relatiomgiaihich is studied in
another paper published by this magazine).

Last of all, from this point of view, narcissismnche understood as a

dimension of psychic life in which different drivegperate through self



presentations which can be found in different tapiocdynamic and
economic situations, interacting in diverse man@as degrees with thing

presentations as such.

THE BODY'S AGGRESSIVENESS AND IMAGE

by M.C. DE PEREDA, A. FERNANDEZ, M.F. DE GARBARINO/.M.
DE PREGO, G.M. DE PIZZOLANTI, I. PLOSA, P.V. DE HEBRUNG.
(MONTEVIDEO)

The theoretical hypothesis forwarded in these notses questions as
to whether the seizure drivés fundamental for the child to be able to
acquire his own identity and whether it necessanihplies a struggle
against another one. From here we go on askinghehthis seizure drive
inevitably ends up in a sadic drive or whether ghisra simple interaction
between both. Anyway, it is here that the natutalments of asserting
aggressiveness in the developing child’s ego caouoed.

We have doubts as to what Freud believed about tltEsas after he
proposed them in his early theories. As a mattéacif they seem to be put
off until 1920, in which the problems of aggressigss are brought up
again, now in connection with the death drive.

With our clinical material we show two ways aggresstakes place in
the playing room. In the first case, the seizureedappears in the patient’s
report during analysis. Here one can see aggressgecoming up as an

additional covenant of self-assertion with the “pa®l no” game with the

*  Translator's note: The Spanish original says “pulsi@napoderamiento”. This word has no exact
translation in English. Its meaning is “taking ovegetting hold of, seizing, taking possession of” -
drive. Probably the Spanish words refer to the @GerrfFreud’s) “BEMAECHTIGUNGSTRIEB”,
which has been translated as “mastery drive” ovedfor mastery” in English. Usually Freud’s term
is “pulsion de dominio” in most Spanish translatipyet the “pulsion de apoderamiento” used in this
paper definitely emphasizes seizure, whereforefigpred “seizure drive”.



purpose of using someone else’s faucet, in thig ¢as analyst's, who
acknowledges yet limits this situation.

Violence is added when the child tells the mothat tvhat he made was
a ball, and when another one does not acknowledgecognize this in its
worth (this other one being the mother in this paskestructive and
disorganizing aggressiveness tends inevitable &rge

In the second example, aggressiveness appeamdedsrse together with

the anxiety of splitting.

Translated by B.J.C.



RHYTHMS AND SYNCHRONIES

IN THE EARLY MOTHER-CHILD RELATIONSHIP

by RICARDO BERNARDI, JOSE LUIS DIAAZ ROSSELLO, FANK
SCHKOLNIK.

(MONTEVIDEO)

Several suggestions, questions and research aeasahsen concerning
the subject of infantile sexuality, narcissism aitsl effects on adult
sexuality, throughout the team work of two psycladgsts and one
perinathologist, and are brought up in this paper.

Observations of behavioural microanalysis allowtagind in the early
mother-child relationship, the importance of symches or interactions,
such as they appear in movements, looks, gestaya@calizations. We
do not believe that these phenomena are simpleulsismesponse
reactions, because they occur in less time thaetreqjuire. Stern point out
that we are in the presence of a real dance, irctwhny of the two
members may be the one starting to move, and tters is an alternating
stimulation between one and the other.

Observations regarding the beginning of suckingvallis to suppose that
pleasant sucking is already present in a foetustlaadthereafter, with the
first suck, it appears as an immediate continuify feod sucking,
reenforcing the relationship with the mother andhwa “rhythmical
adjustment” of each other's movements.

It seems clear that mother and child, by coincidhegr rhythms, reach a
situation which is pleasant to both. We believe tha the light of Freud’s
though— we can say that this pleasure is of a $endinarcissistic nature.
It can be focused as the prototype of a narcissistationship: being one
and two at the same time. This same kind of bondidcbe compared with

the one that takes place in transference of aduiemts, with narcissistic



disturbances (as one of us has pointed out in anghper published by
this magazine).

We believe that probably these synchronies aretioakhip patterns
which later will acquire new meanings, playing amportant role in adult
sexuality.

As to how these synchronies are related to spephkemomena, we think
that although in the former there are elements wbraw toward the latter,
the complementary aspect which we find in dancemsedo lead us toward
more general and complex phenomena.

As regards the idea of support and anaclitic attesit, we can find
something additional: the pleasant situation whaclses in the mother
from these synchronies assures her that she i@mds to the child’'s
need of self-preservation.

The alternating approaches and withdrawals (comiage and drawing
apart) between the child and the mother have letb ussking about the
value that these might have as an advance of d&@frin as far as a primary
behaviour pattern, which would lie at the basiseparations which both

mother and child have to work out.



LA REPRESENTACION INCONCIENTE DE Si,
EN LOS TRASTORNOS NARCISITAS’

RICARDO E. BERNARDI

Freud ha sostenido (1914) que en el narcisismbitdolinviste al yo;
la relacion entre libido yoica y libido de objet®e @mparada a la relacion
entre una amiba y sus seudopodos.

¢ Pero qué es exactamente aquello del yo que inaibedo? Acerca
de este punto la metapsicologia freudiana nos dicg poco, si lo
comparamos con lo que ha estudiado sobre las iduest de objeto.
Respecto de estas ultimas Freud ha formulado umeepoion del aparato
psiquico que articula el polo pulsional con el tbjexterior a través de los
conceptos de representante pulsional (Triebrepi@ser, representante-
representacion (Vorstellungsreprasentanz), rept@sén-cosa (Sach o
Dingvorstellung), representacion-palabra (Wortwdishg), etc. No
encontramos ideas igualmente explicitas en cuatds eavestiduras de la
libido narcisista. Las distintas opiniones sobreaesdervorio inicial de la
libido (Freud, 1923: Strachey, J., Apéndice B)stitan la dificultad de esta
cuestion, cuyo abordaje, sin embargo, resulta dilgllel para quien intente
conceptual izar el narcisismo.

Los problemas relativos a las investiduras del go kncontrado
diferentes respuestas en la literatura analiticamu&maticamente puede
decirse que mientras los autores de habla ingl@sadcurrido a la nocién
de “self” (aunque con diferente significado segom dutores), analistas de
inspiracion lacaniana han puesto el acento endasndad de distinguir al

sujeto (inconciente) de las imagenes especulamsapforman emoi. No

* Version modificada del trabajo presentado al XibinGreso Latinoamericano de Psicoandlisis (Rio de
Janeiro, 1980) con el titulo de “Personalidad &t y representacion inconciente de si.”.



parece sencillo establecer equiparaciones entes @lstintas lineas de
investigacion; véanse al respecto las dificultages encuentra Rosolato
(1976) para cotejar el concepto de sujeto (en mticke que le da Lacan),
con el deself. //Es de interés sefialar que estos diferentes ctuscep
corresponden en realidad a teorias que son entiacehnmensurables”,
conforme a la acepcién que J.S. Kuhn (1982) adudieste término. El
intento de pensar las diferentes teorias psicderaalidesde este angulo ha
sido efectuado por un grupo de la Asociacion Psialiigca del Uruguay
integrado por M. Nieto, J.L. Brum, L. Muller, A. @s y el autor de estas
lineas, en un estudio sobre “la diversidad de @sodn Psicoanalisis”
(Repartido interno de la API), 1981).//

En el presente trabajo me interesa acometer ellggnab de las
investiduras narcisistas a partir de un materiadiad que plantea estas
cuestiones en forma nitida. Me ha parecido que ¢xion de
“representaciones de si” (R. de si) era la mejanareade conceptualizar
dicho problema. De este modo retomo, al menos garente, ideas
expuestas por diferentes autores; por ejemplo, ¢huK (1971, 1977); E.
Jakobson (1954); J. de Saussure (1971), entre.dioses ahora mi
proposito, sin embargo, estudiar estas distintamutaciones (aunque
presentan un gran interés), sino el intento dedruscconexion entre la
idea de R. de si y la teoria freudiana de las septaciones

(Vorstellungen) inconcientes.

Me referiré en especial al andlisis de un pacieatéy que agregaré
material proveniente de otras observaciones; tedtss casos coinciden
asombrosamente con lo que H. Kohut (1971,1977) éscrdo como
trastornos narcisistas de la personalidad.

Las fantasias inconcientes que fueron emergiendo largo del

analisis eran de tinte megalomaniaco. Consistiamnanserie de fantasias



de completud y de perfeccion (“esferas inmovilesiiom de los
contrarios”), de androginia, de autoengendramiende duplicacion (en el
sentido de ver al otro como un igual, una sombraxtnsion suya, 0
imaginarse continuado por iguales a si). Estasaséad eran muy
semejantes a las descritas entre nosotros poBium (1977, 1981) como
tipicas de las formaciones narcisistas. Aparectdmestodo en suefios o
relatos en los que predominaba una cualidad estétian despliegue de
brillo y colorido. Este material tendia a provocarestado de fascinacion
en el analista; pero a diferencia de las situasigpeversas tipicas, estas
fantasias solo surgian tras el vencimiento de daagsistencias y era con
asombro y renuencia que el paciente descubriaggaleacbuscando deleitar
y deleitarse con su propia belleza.

Lo mas significativo estaba en la naturaleza d&dasferencia. El
paciente deseaba que yo lo contemplara o, mas deetemplarse desde
mi lugar, desde mi mirada. Al principio yo intergalinterpretar este
material en términos de seduccion, o de rivalidathjen de partes de él
puestas en mi, sin que esto hiciera progresamalises ni aportara una
comprension real de la situacion transferencial.eoCrque estas
interpretaciones en términos objétales estabarodesiendo de hecho la
transferencia propiamente narcisista. A diferedeida seduccion histérica,
el paciente estaba atento a mi mirada, no paralvafecto que producia en
mi (como alguien separado, yo no le interesabad, gue buscaba mi ojo
para estar €l también alli, haciendo suya la emogife suponia que su
belleza producia en mi. Si deseaba inconcientenf@stanarme y provocar
mi éxtasis era para asi experimentarlo tambiémr@éndose conmigo en
esa misma emaocion.

A medida que esta forma de transferencia fue camdpia e
interpretada fue haciéndose evidente que por mamdrhia un caracter

transitivo y especular. Mi funcion era la de deeols el reflejo o el eco de



su imagen grandiosa. Kohut evoca en este respettdestello del ojo
materno que refleja a modo de espejo el desplieginbicionista del
nino”. En otros momentos la vivencia transferenseéahacia mas regresiva:
yo era sentido como si fuera semejante a €l (ansgen grandiosa) o él
buscaba la union de ambos en wuna unidad (Kohut ll@wa,
respectivamente, transferencia gemelar y trangfexrefusional). Sin
embargo, algo que creo que Kohut no jerarquizageeano sélo o no tanto
se trataba de una busqueda de simetria o espdadlasino, sobre todo, de
acciones con las que ambos nos complementasenipsoosgnente como
una sola unidad. Aparecia como muy deseado, pompé&e el lograr una
armonia de miradas y de voces que formaran una imé&odia. Cuando
yo no daba indicios de comprender este materiglaelente se encerraba
en un discurso racional y abstracto que habia salacteristico del
principio del analisis. En cambio, cuando se setiaprendido permitia
gue emergieran las representaciones narcisisicase{(emplo, las de un
nino maravilloso). Por mi parte yo sentia a veaesnalestar indefinido
gue creo que correspondia a la tension narcisistiagrente a esta forma
de vinculo. Incluso éste podia parecerme agresiando no lo comprendia
adecuadamente: en estas formas de unidon yo ne@aacido como otro
separado sino que desempefiaba un papel anonimgatdiado, como lo
ha sefialado Kohut, en la medida en que coincidiera sus reclamos

narcisistas.

A partir de este material podemos discutir las iogpicias tedricas de
la nocion de R. de si.
En primer lugar ¢cabe calificarlas de “inconciehtea sentido
sistematico? Creo que si, porque soélo se accelissaipa vez vencidas las
resistencias de la represion, infiriéndolas a pai material de suefos,

lapsus, fantasias, etc. Podemos decir entoncesstpe representaciones de



si, investidas con libido sexual narcisista infaptr ser incompatibles con
el yo adulto y sus representaciones, debieron sgrimmidas y
permanecieron inconcientes. Son sus retofios los apagecen en las
diversas formaciones sustitutivas (suefios, sintpyasn especial en la
transferencia. (Riera Aulagnier arriba a una caidludiferente al postular
un Yo inconciente, efecto de la represion (1973, 744), o sea enunciados
identificatorios que, aunque reprimidos e incon@sn siguen
perteneciendo al Yo. Probablemente apoye tal pp&tarel hecho de que
estos enunciados pertenecieron al yo antes deepemrdos. Pero me
parece mas convincente sostener que aquellos arenfureprimidos
perdieron efectivamente sus conexiones con el wyb perder esta unién
con las representaciones-palabras, pasaron a sencientes. De esta
manera evitamos tener que postular la divisioreiatica Cc-Inc. en el
interior del Yo, lo cual resulta un contrasentido.)

Como vemos, este esquema no difiere del propuestbrpud para la
neurosis salvo en un punto: el conflicto tiene gelecon R. de si mas que
con representaciones de objeto. Aqui correspond& ah segundo
interrogante y preguntarnos por la validez de Iatirion entre
representaciones de si y representaciones de objteespuesta a esta
pregunta exige prestar atencion a lo que ocurta elinica.

En las neurosis son las representaciones de dbagigue deben ser
puestas en el primer plano. Las R. de si, en cardbmenden del lugar que
el sujeto ocupa en la accién pulsional dirigidalgkto. La auto-estima o el
sentimiento de si (Selbstgeflihl) es en gran meslitsidiario del tipo de
relacion establecido con el objeto. La formaciéhideal interioriza estos
vinculos entre el amor a si mismo y la relacion eloobjeto. Esto es lo que
Freud ha descrito en la 3a. parte de la IntrodacaidNarcisismo.

En las psicosis, por el contrario, no podemos &stabel mismo tipo

de diferenciacion y de articulacion entre R. dey sepresentaciones de



objeto. Las identificaciones narcisistas en la madta, la fusion entre el
yo y el ideal en la mania o los fenbmenos de dagation en la
esquizofrenia, muestran que el problema de lagRi debe ser abordado a
partir de otras consideraciones. Por otra parteesr trabajo me he
limitado exclusivamente al aspecto libidinal deosgendomenos.

Lo que H. Kohut ha descrito como trastornos nastasinos ofrecen,
en cambio, una situacion optima para observaraseraracteristicas de las
R. de si. Creo que justifican este nombre porquaaiimiento pulsional
tiene un carécter reflejo que apunta al propiomuéo a un cuerpo exterior
gue puede ser sentido como propio). El objeto extersta sin duda
presente, pero existe en funcién de esta formalipe¢lautoerética”) de
experiencia de satisfaccion.

Intentaré ahora cotejar estas R. de si en relacoin la nocion
freudiana de “Vorstellung”. Freud distingue entra tepresentacion
inconciente o representacion-cosa (Ding o Sachelarsy) y la
representacion conciente o representacion-pal&daatyorstellung) unida
a la representacion-cosa. La representacion-cosarasterizada como “la
investidura, si no de la imagen mnésica directlad®sa, por lo menos de
huellas mnésicas mas lejanas derivadas de las rpsineEste es un
concepto complejo y en un trabajo anterior (19&8)séfalado que podia
analizarse desde una triple perspectiva:

a) la representacion-cosa como representacion, estocomo huellas
ligadas a las experiencias de satisfaccion y aptiomento de deseos;

b) como representantes pulsionales, que se organizdre Ssi por
mecanismos de desplazamiento y condensacion egidrelaon las
fantasias originarias y el Edipo;

C) como cosa representada, “cosa” que, como seRedad en el

“Proyecto”, por un lado puede ser asimilada pasugtto a la experiencia



con su propio cuerpo, mientras por otro lado pesbancomo “cosa”
replegada sobre si misma e inaccesible.

Consideraremos a la R. de si de acuerdo con astaasiones.

En el trabajo citado mas arriba decia que la reptasion-cosa en tanto
representacion, hace que se re-presente o coladameta (vor-stellen) del
sujeto una configuracion perceptiva (huella mnérde@vada) que, al estar
ligada a una experiencia de satisfaccion, guiariailsqueda pulsional del
objeto exterior y marcaria la posicion del sujéste ultimo punto, o sea la
posicion del sujeto, es lo que quiero analizar ahmostrando como las R.
de si ponen de manifiesto, en las neurosis, la raaee que la libido
narcisista acompana a la libido de objeto.

En aquel trabajo tomaba el ejemplo del Hombre dd_tbos frente a
la imagen de unas nalgas, por €]., las de Grustdrace claro que en ese
caso la accién pulsional (seduccién) devuelve mteuwle esa accion una
imagen o una R. de si determinada (activa, falioetral). Pero ésta queda
siempre en un segundo plano frente a la importateita representacion
del objeto y de la meta pulsional, que son los adedos representantes
pulsionales.

Si el ser humano fuera un animal en el que la dgagaulsional no
implicara conflicto, es muy probable que la autmtencia fuera un
fendmeno tenue y fugaz, sin llegar a dar consisgemdistintas imagenes
de si. Pero al ser esencialmente conflictiva selym® la persistencia de
diferentes R. de si, que acompafian a los distodssinos de la pulsion.
Estas R. de si poseeran diferente localizacidorwadpigrado de investidura
y de cohesion.

Volviendo al ejemplo de Lobos, vemos que las R. sieno
dependeran soélo de aquella respuesta ante lasrddg@ruscha sino de la

situacion de fragmentacion que habia sufrido laldifrente a la escena



primordial. Las diferentes corrientes de esta tGbiagmentada seran
acompafadas por diversas R. de si, que poseendayor 0 menor grado
de coherencia e integracion reciprocas. Siguieruio raiestro ejemplo,
podemos ver cOmo las nalgas de la madre se sustitpgr las propias,
acompafando el cambio en la actitud pulsional ahfgadre. Del mismo
modo, cuando hace el intento de seduccién anteclaug fracasa es
posible suponer que se inscriben, reactivan ofowenan diferentes R. de
si, caracterizadas por rasgos activos las unasjopastras, o falicas y
triunfantes, o castradas, etc.

Seguramente, lo que estoy exponiendo implica poscesas
complejos desde el punto de vista metapsicolégitoolocar sus nalgas en
lugar de las de la madre implica un cambio en kEstidos de la pulsion
caracterizado por la vuelta sobre el yo propio -frdasformacion de la
actividad en pasividad. Estos procesos, nos dieed1915), hacen que la
libido pueda retroceder hacia el objeto narcisigt@sto seguramente
acarrea modificaciones a nivel de las R. de si fipdrian ser las que se
expresan, por ej., en la fantasia narcisista d& esivuelto en un velo o
cofia). Al ocurrir la represion de las represerdaes de objeto, las R. de si
acompafan a éstas en su proliferacidén inconcidatejo lugar a imagenes
del sujeto que son inconciliables con las represemtes del yo conciente.

Los procesos identificatorios en el yo van a estanetidos a la
influencia de este juego inconciente de las R.id&rs cierto sentido se
podria decir que las identificaciones yoicas estanstituidas por los
“retofios” de las R. de si inconcientes//Tambiérpesible advertir esta
conexion entre R. de si inconcientes y procesad ga en otros ejemplos,
tales como las imagenes que Dora trae en los sisefilwe sus genitales
(sucios - virginales - desflorados - viriles - cadbs, etc.) o en la
identificacion del Hombre de las Ratas con una(@tpaz de morder, etc.).

No creo que se pueda sostener que estas R. denwnfgarte del yo,



puesto que poseen lazos indisociables con el dettmaterial inconciente
reprimido. Desde el punto de vista de la claridagninoldgica, incluso

convendria, tal vez, reservar el término identdiéa para aquellos
procesos que ocurren en el yo (aunque sean desmmgainte inconcientes)
y recurrir a las R. de si para referirse a los me@ntes propiamente
dichos.//Este analisis podria extenderse a lasdciones ideales del yo y
al Superyo.

Si volvemos ahora al material clinico presentads raaiba, nos
encontramos con una diferente relacion entre BeRsi y la representacion
de objeto. El paciente queria deleitarse conterdplan geografia corporal
(que era propia y/o materna - esta distincion aaeevante desde el punto
de vista libidinal). Seno, pene, vientre, penegntre gravidico, curvas que
se contenian, curvas que se duplicaban: este fleegtementos corporales
recreaba en suefios o fantasias la imagen de wmldadto completud.
Pero habia algo mas: si el cuerpo contemplado e \&ez propio y
materno, también se buscaba que el placer delugargra fuera a la vez
propio y compartido.

El objeto tiende entonces a ser vivido con un estaimilar al de la
experiencia del sujeto con su propio cuerpo. Ee esinto R. de si y
representacion-cosa de objeto vuelven a marcadiferencias, por cuanto
en las primeras la referencia al cuerpo (en forefkeja) juega un papel
esencial, lo que les da su peculiaridad en tam@sentantes pulsionales y
en tanto “cosa” representada.

En los trastornos narcisistas, lo que no ocurrelaeneurosis, la
distincion del otro en tanto “cosa” distinta delopio cuerpo tiende a
borrarse a favor de las formas primitivas de amegrdas por el principio
de placer. Por esto es que Kohut habla de “obpbself’ (se/f objects).
Esto coincide con la concepcion de Freud de unlgoep (Lust-lch)

primitivo, que recoge en su interior a los objajas le son fuente de placer



(1911, 1915 a 1925). Precisamente creo que ensel rederido el poder
recapturar la fuente de placer representada pootrel y el poder
asegurarsela contra todo riesgo de pérdida o ésll@al motor del deseo
transferencial. Deseaba fascinar al analista parasd modo ser admirado
por alguien a quien pudiera sentir como parte daisimo y participar de
ese modo del placer que despertaba, seguro dentiosefalta o fracaso
(experiencias que jugaron un papel importante dnistaria real).

A este respecto se puede recordar lo que decid Fespecto del nifio
gue succiona su propia piel: de esta manera se@end&a del mundo
exterior y se procura, por asi decir, una segunda erogena. Cuando mas
tarde busca un objeto exterior podemos imaginadentio: “Lastima que
no pueda besarme a mi mismo”.

Esto parecia claramente expresado en las formpkader visual que
buscaba. La fantasia era la de una particular udebque mira (o0 escucha)
y del que es mirado (o escuchado), de tal manexgodia estar a la vez en
forma activa en el mirar y en forma pasiva en elnsieado. De esta forma
se reeditaria la forma refleja que Freud colocabal @rigen de la pulsion
visual: Uno mismo mira el miembro sexual = El miembexual es mirado
por uno mismo.

Pienso que tiene mucha importancia la forma enepti@s R. de si
conjugan los fines activos y pasivos. Podemos paxmafundamento que
esta doble articulacion de la meta pulsional, acyiypasiva a la vez, es la
gue se expresa en las fantasias de androginiacerggndramiento. A
partir de esta necesidad de asegurarse ambos poto& y pasivo, de la
accion pulsional, se pueden entender también fastagresentes en
observaciones de otros pacientes (por ejemplajc@an del propio pene).

El analista juega en estas fantasias un papelcplarti se siente

desconocido como persona separada (y de ahi elstarala nivel



contratransferencial), a la vez que percibe quéneulo es muy importante

para el paciente.

Esta situacion podria resumirse en la frase: “seralla vez que uno”.
Esto suscita interesantes cuestiones que estanladas a las que Freud
planteaba en torno a la identificacion primaria.

En un primer momento me parecio que este tipo euld podia ser
entendido como una forma especular de igualdadietsa. De hecho, en
una de las observaciones, el pedido inicial delepée era el de encontrar
“una correspondencia biunivoca” con el analista.€nbargo, creo que al
ponerse en marcha el andlisis puede verse quddestade una relacion
especular aparecia, como he dicho, con un car&®eundario o
subordinado. Este es un punto que, como he diohloytkno desarrolla y al
gue quisiera referirme ahora.

Las fantasias que fueron ocupando el primer lugaa enaterial eran
las de una sincronizacion de ritmos o una secuemdfaria que daba paso
a formas cambiantes. Partes de un concierto, emgrdns ruedas,
armonias, movimientos de una danza, jugadas ensgedan ideas que
iban en esa direccién. Estos ritmos sincronicosnjpeian que el yo
sintiera que el otro, en tanto fuente de placemé#tba parte de si (que es lo
gue he desarrollado hasta ahora), pero tambiébamaama nueva forma de
complementariedad que abria camino al reconocimidatlas diferencias
y permitia superar la inmovilidad de la situacionteaior. Tanto el
narcisismo como el amor objetal pueden encontmaraiges en las huellas
de estas experiencias de satisfaccion constitupas los encuentros
sincrénicos. Estas huellas se configurarian comaeRsi propias de los
trastornos narcisistas cuando son reinscritas comfirmacion

megalomaniaca de la capacidad de autogenerarse.plac



Vistos desde esta perspectiva, los fenbmenos pnepiee especulares
(de correspondencia total) parecen constituir onad perturbada, tal vez
detenida y mutilada, de este tipo de vinculos.

Diversos neonatélogos actuales han sefalado lariammia de estas
sincronias o interacciones reciprocas entre madrgoeen los primeros
meses de vida. En un trabajo realizado conjuntasr@nt una psicoanalista
y con un neonatélogo (Bernardi, R. Diaz, J.L. Stmko F., 1980),
examinamos algunas de estas investigaciones. Cresea puede afirmar
que existen no solo similitudes, sino también agegnalogias estructurales
entre la situacion clinica analizada en este toabajdichas formas

tempranas de relacion madre-hijo.

Podemos, por ultimo, intentar poner en conexioasasieas con lo que
Freud desarrolla, en la parte final de Pulsionsgsydestinos, con respecto
a las polaridades de la vida psiquica.

Freud sefiala alli tres polaridades que gobiernandia animica, a
saber las oposiciones entre:
Sujeto (yo) — Objeto (mundo exterior)
Placer — Displacer
Activo — Pasivo
Podemos suponer con fundamento que estas polasidadeenzan a
establecerse segun el modo como se da la relaeiGmftb con su madre.
En el periodo previo al lenguaje, los ritmos y sinéas que hemos
sefalado podrian ser uno de los elementos quetparprogresar al nifio a
través de periodos en que se afirma o se niegastiacibn entre yo y
mundo exterior, se complementan o se separan @adiw pasividad y se
pasa del placer al displacer o viceversa. Si ggigidades se establecen
en forma adecuada, esto facilitara que las R. @e glistingan de las del

objeto, a la vez que ambas permanezcan interrakaas. En el Complejo



de Edipo sefialado por Freud en la neurosis encoosrae presentaciones-
cosa de los objetos edipicos que no estan fusisnadan las
representaciones de si.

Las perturbaciones narcisistas muestran una shwadiferente
respecto de este punto. Freud ya sefalaba quen@iya organizacion
narcisista, el yo placer, busca hacer coincidir desestas polaridades (el
yo-sujeto con el placer y el mundo exterior codigplacer).

Podemos ver que a partir del borramiento de estéwigades se
abren formas de transicion con otros cuadros.

Cuando nos acercamos al polo perverso encontranegrgdomina
la doble afirmacion de lo activo-masculino y dg#sivo-femenino, ya sea
en el sujeto o en el objeto (lo que acarrea queljeto no se enfrente a la
castracion). Nos acercamos al polo psicotico, enbt@ cuando lo que
parece borrarse es la distincion yo-mundo exteada, vez que la tension
placer-displacer deja paso a la tendencia al Navgna la defusion
pulsional (todo lo que puede llevar a la desintagra de las
representaciones de si).

Por ultimo cabe una reflexion sobre el conceptmaleisismo. Este
estaria determinado no tanto por la direccion gentgestiduras libidinales,
sino que sefalaria una dimension de la vida psiquue debe ser definida
en sus caracteristicas (y por lo tanto, resultaficisnte definir un tipo de
trastorno, o de fendmeno, como “narcisista”). Edimension puede
caracterizarse mas adecuadamente teniendo en daefdama en que
operan las fuerzas pulsionales invistiendo en gnaltable a distintas
representaciones de si que pueden encontrarséeegntl situacion topica,
dinAmica o econdmica, e interrelacionarse de diferéorma y grado con

las representaciones propiamente objétales.



RESUMEN

La metapsicologia freudiana recurre al conceptoegeesentacion-cosa
para sefalar aquello que es investido por la liied@bjeto; sin embargo,
no queda igualmente sefialado qué es lo investidtapibido yoica.

Este trabajo busca desarrollar a ese respecto ateptn de
representaciones de si en el marco de la teoriapsieblogica de Freud.
Para ello se toma como base el material de un miacitpue presentaba
caracteristicas similares a las que Kohut ha descdmo transferencias
especulares en los trastornos narcisistas de $amedrdad.

Muchas de las formaciones sustitutivas que prelsangl material
pueden ser vistas como retoflos de representadiensisarcaicas, que son
reprimidas por ser incompatibles con el yo adulto.

Comparando estas representaciones de si arcaieasequen en este
paciente, con las representaciones-cosa de olgétaslas por Freud, se
puede observar una serie de diferencias.

a) Estas representaciones de si en tanto representseitan huellas de
experiencias de satisfaccién con el cuerpo proporoel cuerpo materno,
no distinguido aun del propio como ocurre en eltadu

b) En cuanto representantes de la pulsion, estassepeeiones de si
probablemente guarden una mayor relacion estructoa la fuente
pulsional, pero ademas permiten conjugar, en ubéedwticulacion, fines
activos y pasivos. Probablemente esto, unido alopanterior, sea lo que
se expresa en fantasias de androginia, autoengeiedta o duplicacion.

c) Por dltimo, mientras en la representacion de objeto“cosa”
representada tiene un lado que, como sefala Frauel eProyecto,

permanece inasimilable y replegado sobre si misma, estas



representaciones de si la cosa es asimilada axpeaencia con el propio
cuerpo.

Estas representaciones de si arcaicas apuntasitadeion de ser dos a la
vez que uno. Tales situaciones pueden buscarsenmalio de la
duplicacion especular en un igual, pero diversassideraciones llevan a
pensar mas bien que lo esencial es la busquedaadeoncordancia mutua
a través de una sincronizacion de ritmos (palalongsdas, movimientos),
del mismo modo que las distintas partes de un edociforman una
unidad.

Por ultimo, desde esta perspectiva, el narcisisoemi@ ser visto como
una dimension de la vida psiquica en la que opelgarsas fuerzas
pulsionales a través de las representaciones dasstuales se pueden
hallar en diferente situacion topica, dinamica oonémica, e
interrelacionarse en diversa forma y grado con rfegresentaciones

propiamente objétales.
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AGRESIVIDAD E IMAGEN DEL CUERPO ~

MIRTA C. de PEREDA, AIDA FERNANDEZ, MERCEDES F. de
GARBARINO,
VIDA M. de PREGO, GLORIA M. de PIZZOLANTI,
ISABEL PLOSA, POLA V. de HOFFNUNG

Nos proponemos plantear en estas notas algunosemad con
respecto a la articulacion entre la emergencicadegtesividad y el papel
gue ésta puede desempefiar en la adquisicion denfadad en el nifio.

Desde sus primeros trabajos, Freud captdé la impuegade las
conductas agresivas que aparecian como un rasigufaardel tratamiento
psicoanalitico, ya sea en las manifestaciones ttarlaferencia, tanto como
la agresividad propia de las distintas presentasigrsicopatologicas; por
ejemplo: paranoia, neurosis obsesiva. En el ddkade la primera teoria
de las pulsiones no acepto la existencia de unsigoulespecifica de
agresion a pesar de haber utilizado algunas vedésngno de pulsién o
tendencia hostil (5, pag. 14).

En los “Tres Ensayos” encontramos la referenciaa pulsién de
apodera-miento o de aprehension (Bemachtigungpduie en conjuncion
con la pulsion sexual, particularmente con la pulsescopica. Esta
conjuncion produce la actividad que se manifiestaravées de la
musculatura. Freud lo ejemplifica con el lactartsueccionar que realiza
una accién simultanea de tironeo ritmico del |6bdi su oreja y el
apoderamiento de una parte de la otra persona,asw&tes la oreja de la
madre (2, p. 163). Se trata en esta conducta deowimiento hacia si, de

mirar-tocar y apoderarse.

* Notas elaboradas para el Xlll Congreso Latinoameoicde Psicoandlisis —Rio de Janeiro, Nov.
1980- por el grupo de estudios sobre Psicoandeiblifios coordinado por M. F. de Garbarino e
integrado por las autoras.



A patrtir, entonces, de la pulsién de apoderamisntgen mociones
crueles que van a emerger en la vida sexual dutargeganizacion pre-
genital (2, pag. 175 notas).

Se produce una anastomosis entre pulsiones denondependiente,
que pueden ocurrir en un estadio muy temprano. ussigmn de
apoderamiento deviene en pulsion sadica de apodsraimLa crueldad es
enteramente natural en el nifio; su inhibicion sérgardiamente al
instaurarse como dique la capacidad de compadecerse

En “Los Instintos y sus Vicisitudes” (3) Freud agpeque las
pulsiones mencionadas producen la actividad despdazpor Ila
musculatura permitiendo al nifio hacerse duefio geaio cuerpo, de sus
propios miembros.

Pensamos que esto estad vinculado con los concepisFreud
expuso en el “Proyecto” (1) sobre la relacion deébrcon su madre, primer
objeto gratificador y hostil en esa época de indgf y ademas primer
objeto semejante a si mismo con quien realizadatebios que le permiten
reconocer percepciones que coinciden o no con akeasandas de su
propio cuerpo, de sus propios movimientos, de sitiessgde sus emisiones
vocales.

“De ahi que sea en sus semejantes donde el ser mareprende
por primera vez a reconoceri{er-kennen) (1, pag. 922). Es en su
semejante, a través del mirar-tocar y apoderarsetdey de su cuerpo,
también como otro al que ve y siente moverse yamgrijue aprende a
reconocerse.

Esta concepcion de la imagen del cuerpo propidesa de lo que
Freud expresa sobre el “yo-cuerpo” en “El Yo y bb'E4).

En la caracterizacion y descripcion del yo, Freedata que en la

génesis del mismdademas del influjo del sistema P, otro factor paee



ejercer una accion eficaz; el cuerpo propio y sohoelo su superficie del
gue parten simultaneamente percepciones internaiernas’

“El yo es una esencia-superficie pero ademas esmésmo la
proyeccion de una superficie.”

Aca introduce una llamada que aparecera solo rastite (1927) y
gue mantuvo soOlo en algunas traduccion®d: yo deriva en ultima
instancia de sensaciones corporales, principalmelag que parten de la
superficie del cuerpo.”

“Cabe considerarlo entonces como la proyeccion p&ig de la
superficie del cuerpo, ademas de representar laestipie del aparato
psiquico.”

Creemos que la utilizacion del concepto yo-cuenpmcorporal,
adquiere una formalizacion mas precisa en este thxtla segunda topica
freudiana. Es indudable que en el desarrollo d&éb miobra importancia
sustancial todo lo que tiene que ver con expersnodrporales; tanto en la
relacion inicial de ser un cuerpo mas, pasivo, biendo caricias y
cuidados, como en todo el resto del desarrollonirifgla motilidad, el
descubrimiento del mundo por los 6rganos de losdses el dolor, que el
propio Freud jerarquiza denominando “papel arqicstip para la
adquisicion de la representacion del cuerpo profito) este sentido nos
acercamos algo a ese énfasis corporal para caractel yo que propone
Freud al afirmar al final del capitultel yo candente es ante todo un yo-
cuerpo”. Sin embargo, nuestra concepcion en funcion delraeleaen el
nifio de su identidad, excede esa formulacién deugopo, abarcando en
cambio las vicisitudes identificatorias y todos sus/imientos pulsionales.

Pensamos que los ejemplos clinicos que exponentositanuacion
dan cuenta de las reflexiones previas. En el ponte ellos vamos a

considerar cuatro entrevistas realizadas con tragmosticos.



Concurren a la primera ambos padres. En el trassale ella, los
datos de la historia del nifio son aportados espeatéente por la madre
quien asume el rol activo, mientras el padre sédim contestar algunas
preguntas que le hace la analista. Sergio tieneocaiios, presenta un
retardo en el lenguaje, inquietud psicomotriz yresis. Segun los padres
hubo una coincidencia entre el comienzo de est@msatologia con el
nacimiento de un hermanito y la muerte de la abpatarna, con la que
mantenia un vinculo importante.

La segunda entrevista se realiza con el nifio splen se muestra
alegre, aunque un tanto inquieto y movedizo. Tnapnisgos a continuacion
algunos fragmentos de la misma. Al entrar Sergicofiece resistencia,;
mientras la analista le explica el motivo de estdsevistas, él se mueve de
un lado a otro denotando inquietud psicomotriz.akediferentes objetos,
diciendo: “Eto, eto” (esto). Parece no prestar ninguna atencién a las
palabras de la analista y causa la impresion denquse comunica. Luego
toma un auto y dicéCatea, colé, colé’(Carrera, corre, corre) mientras lo
desliza sobre la mesa. Sergio habla muy defectiagany apenas se le
entiende. Deja el auto, toma un indio y sefialacsiabnombrandola. Luego
con un dedo recorre todo el cuerpo del indio. Laista interpreta que algo
le pasa en la boca y en todo el cuerpo.

Sergio vuelve a tomar el auto y al manipularloessdlen las ruedas.

En este momento se interpreta que siente su cukrparmado, en
pedazos, como el auto. Le entrega el auto a lasemahdicandole que lo
arregle. Esta le coloca las ruedas y Sergio vuelacerlo andar diciendo:
“Galea, catea” (carrera).

Frente a estas primeras interpretaciones el nigesée comprendido
y reconocido como persona, como persona en tampau/ cuerpo que

esta padeciendo. Es por esto que tal vez se adercanediato mucho a la



analista, la toca, intenta quitarle el lapiz, edaerno, al mismo tiempo que
preguntal¢ Eto?” (¢ Esto?).

Continda realizando diferentes “dibujos”, se acerada tanto a la
analista pegando su cuerpo al cuerpo de ella.l&stéerpreta su dificultad
de diferenciar los cuerpos, la falta de limites.albalista sefiala su propio
cuerpo y el de Sergio como otro cuerpo separadorepite el gesto
siguiendo el contorno de su cuerpo, mientras dfea, aca, aca”.

Es mediante el mirar, tocar y apoderarse de lostabjde la analista
(lapiz, cuaderno), de parte del cuerpo de éstaesiejante, que el nifio
pretende reconocerse, apoderarse de su propio ocuSgn éstas las
conductas que denotan el proceso de identificaqigm el nifio logra a
partir del lugar que la analista le da; por ellegeijugar, simbolizar.

Introduce lapices y goma en una cajita; se le escqgor el lado
opuesto. Sale afuera del consultorio y habla afgola madre. Como no
vuelve, la analista lo va a buscar. Entra.

Pensamos que Sergio se va porque a pesar del medidla de sus
limites corporales, en la linea de su identidadpuede todavia manejar su
cuerpo, “contenerse”, en tanto no se ha sentidotécwdo” en su pasado,
al igual que los lapices en la caja.

Al volver al consultorio toma un autito que inmddraente se le cae
y comenta: “cay0”. Sigue mostrando su dificultad’'m@rchar entero” si se
separa del otro. Si esto sucede, él “cae”. Estgrédica mas claramente
cuando hacia el final de la entrevista tira todaaitenido del cajon de
juguetes, esparciéndolo por todo el piso del comsal lo que se interpreta
como la demostracion de su miedo a separarse, queaie, para él, a
guedar en pedacitos, todo desparramado.

En la tercera entrevista la madre entra al consoilgonto con el nifio,

hecho planteado anteriormente con ella y Sergiocdraducta de él fue



totalmente diferente de la anterior: agrede repetghte a la madre, a la
analista y mantiene durante todo el tiempo un estiadnquietud mayor.
Aparece como otro nifio.

Transcribiremos al igual que en las anterioresjralg pasajes de la misma.
Entra contento e invita a su madiigéga mama” (Venga, mama).

Pide papel y lo toma junto con tizas y lapices.eDiQma, equibi”
(Toma, escribi). Luego con un mufieco hace un mewvitaiviolento, como
de choque de éste contra la madre y luego congzmadista. Dice al mismo
tiempo algo que ésta no entiende, por lo que iogara la madre acerca de
lo que dijo Sergio. Ella contestdNo sé”. Hace algunos “dibujos” y
comentaMama, “Cara”, “Mia”, “De mama”, “Borré”. Se le dice que él
se siente borrado porque es mama o parte de lstan@elacionandolo al
pegoteo de la entrevista anterior).

Sigue dibujando y dice’Piba’. La madre explica que es un
personaje de la TV. Agrega que la ven juntos coohaurecuencia dado
gue a ambos les gusta muchBero a mi -dice- de noche no me gusta
mirarla y qué casualidad, él de noche esta cansgdampoco la mira”.

Se le sefiala la coincidencia. Sergio se dice pegamomo una parte
de la mama y ésta lo confirma con el comentarierant La madre mira a
la analista sorprendida y con gesto de rechazojtrag Sergio dibuja y
dice: “Papa”. La analista preguntd Donde esta papa?’El responde:
“En cama”. La madre se rie. A partir de este momento ésta,haiéa
permanecido muy callada, interviene mucho mas ptégdole a Sergio:
“.,Qué haces? ¢(Como se llama?&tc. También habla a la analista
contandole varios hechos. Nos parece claro vecgaedo Sergio nombra
al papa, es decir lo hace presente, la madre sa tmas activa, mas
interesada por su hijo. Pensamos que este camdialet&rminado por su
deseo de dejar “afuera” al padre y reubicarse jeltdo al nifio como

creemos que es habitual en su vinculo con él. Respaodo a algunas



preguntas, la madre se refiere en forma muy comjusan una actitud
bastante inefectiva a su propia familia. Duranteugso del relato, Sergio
se agita, le pega a la analista y le tironea etltab

Se interpone entre ésta y su madre gritando, raetita l0os juguetes
con mucha agresividad contra el suelo. Sergio segtoomanejable, se
coloca frente a la analista mostrandole algo aqareeten la boca. Se trata de
un chicle que sacd de entre la basura que habiananpapelera. Es
evidente que el niflo se siente muy mal, una basliromprobar, por la
actuacion de la madre, que ésta no le permite @eggarindependizarse,
asumir su propio cuerpo y lo ve o se ve como degratlo, deshecho.

Decimos esto en virtud de que el consultorio, aaigiue en la sesion
anterior, quedo totalmente sembrado de juguete®zps quebrados de
éstos. Sin embargo, quisieramos destacar la dderesntre una y otra
entrevista. Si bien en ambas quedaron los juguwisparramados de la
misma manera, podemos decir simbolizando su cugggmentado, el
curso de las entrevistas fue completamente distiBto la anterior el
resultado final sucede después de que Sergio sanicemcon la analista
pidiéndole ayuda, destinada a mostrarle a éstaddegpasa.

Pensamos que algo del orden de la pulsion de asgodarto estaria
representado en las actitudes del nifio y hacilmeald la sesién surge el
desborde como sefial del fracaso del intento idegttifrio. Pero no hay
agresividad u hostilidad; luego en los encuentms la madre presente
surge un paso mas de la exteriorizacion de estepoo Se manifiesta la
hostilidad y la agresién directa.

En la siguiente entrevista el nifio entra primero $on la analista.
Hace “dibujos” en el pizarron y dice palabras sagkn su media lengua,
como: “Mama, vibora, pelota”, etc. Palabras que si bien no tienen

coherencia aparente, sin embargo, son palabraadzgle sentido y con



una intencidon de comunicacion. En este juego iocliega a nombrar a la
terapeuta en un momento dado.

Sergio pasa luego a jugar con agua. Pide parabaf@. Para llegar
hasta él es necesario pasar por donde esta la .niadseiiora pregunta:
“¢Vas solo?” (Iba acompafado por la analista.) Sergio sigueasuno sin
prestar atencion. La mama insistg\Voy contigo?” Eneste momento
observamos la conducta de la madre en su repetidalitlad de expulsar a
cualquier posible tercero. A pesar de que, comasjse ocupa poco del
nino, frente a la eventualidad de que Sergio faéeadido por la analista,
se descoloca e interviene de manera incisiva tlatde atraer la atencion
del nifio, asi como hace cada vez que Sergio sgaeéacon su padre.

Al entrar al bafo Sergio se queda esperando qaedlsta lo ayude;
ella lo invita a que lo realice él solo, pero cetde’no puedo”. La analista
le dice que si, que puede. Sergio finalmente |e liBc manera adecuada.
Al terminar se vuelve a dirigir a la analista dime: “subirme” (la ropa);
ésta le indica que lo haga él, y también lo hace.

Prosigue su juego con el agua pero ahora no s@potka contento
sino que apoya sus manos mojadas en la pared, Qertdepileta, etc. Es
como si en este juego se viera a si mismo, coree siostrase el contorno
de sus manos. Pensamos que es una respuesta aldeeblaber podido
usar y manejar su cuerpo en el cuarto de bafoe darsnta de que sus
manos pueden hacer cosas.

Como se estaba mojando demasiado la analista ke [puoites con el
agua. El responde mojandole el cuaderno, tirandgolas de agua, e
iniciando un juego de abrir y cerrar la canillaspendiendo con un “si” a
cada “no” que le dice la analista. Vale decir, oegf®e con enojo frente al
limite impuesto, pero es un enojo adecuado, cargiedoomunicacion y

con una actitud de jugueteo divertido.



Creemos gue el enojo no es soélo por el limite ¢megjo sino también
porque éste implicaba una prohibicion de seguirresgndo algo con
relacion a su cuerpo.

En este momento, se hace entrar a la madre y&l'dibujando” en
el pizarron. Dice’pelota”. La madre interviene comentandole: Eso no es
una pelota. Sergio contesta firnSi, pelota”, “a pintar’. La madre
insiste. Esta actitud de la madre de coartar totdmio creador del nifio, es
decir, pensando con Winnicott (7), su incapacidaga pestablecer un
encuentro con él que permita desarrollar un espheitusion entre ambos,
es uno de los aspectos mas negativos de su relaoibrel nifio. La
imposibilidad de ‘jugar’ con él y sobre todo de miéirle la instauracion
del espacio transicional necesario para el accestemor al espacio de la
creatividad, explica la frustracion de Sergio y ®nducta agresiva,
desorganizada. Podemos sefalar en este sentidéedlandia que existe
entre este comportamiento y lo manifestado pori&eng su relacion con
la analista cuando ésta lo comprende y valoraibugod, lo cual permite el
surgimiento de una actitud de mayor integracioe geguridad en el nifio.

Luego de la intervencion de la madre, Sergio inio conducta
sumamente agresiva, atacando los juguetes, a leergaa la analista. A
pesar de que en un momento dado le trae un juguétta para que lo
arregle, luego que lo hace, Sergio lo tira conaatmntra el suelo y lo
vuelve a romper. Va a la sala de espera, desordentodo. Parece
evidente que la desorganizacion que se produceledadal rechazo de la
madre, rechazo a aceptar las cosas que él puede Bacasi que cambia
también la imagen de la analista, reforzando ernrdasferencia I, la
vivencia de la madre que no ayuda.

Vimos con claridad como pudo soportar anteriormégdimites que
imponia la analista, mientras que en este momentdenes posible,

terminando la entrevista en forma cadtica.



En la quinta entrevista, a la cual se cita al pade el nifio, acude
también la madre quien intenta entrar a la salgudgos creando una
situacion de duda en el padre, que llega incluspreguntarle:“¢La
entrevista no es conmigo?”Al final entran los dos. Se sientan de tal
manera que la sefiora queda detras del padre quectesa la analista. El
seflor empieza de inmediato a dirigir al nifio cotitwt prohibitiva. Sin
embargo, en cuanto Sergio comienza a trabajar,adreplo alienta
orientdndolo a la tarea. El padre se muestra mtigfezho y comenta:
“Escomo volvera la escuela y ser nifiocPor la forma como siguid
desarrollandose la entrevista, se pone de mamwifiadtuena comunicacion
del nifio con el padre.

En un momento dado de la sesion, la madre comigmzi@rvenir en
forma verbal, estableciendo un dialogo con el padwgante el cual el
padre sigue atendiendo a la tarea que realiza fe. fbe plantean
situaciones con respecto a la educacion del nifiolag cuales se ven
discrepancias frente a las que el padre cede ytaaappe se haga la
voluntad de la sefiora.

Observamos en este material tres aspectos del, pdigres de ser
destacados ya que inciden en la organizacion defasilia y por lo tanto
en los trastornos que Sergio presenta, si bienieg® qque él es quien
realmente entiende al nifio y lo acepta y crea urend relacion entre
ambos.

1. Tiende a identificarse en exceso con el nifiandg con €l como

un igual.

2. Su actitud con el hijo es de caracter direotivietrusivo.

3. Mantiene una conducta pasiva frente a su mujer.

El segundo ejemplo clinico es el de un nifio deccaitos, Pedro, en
analisis desde hace un afio y medio aproximadamesda, una

estructuracion muy fragil que bordea la psicosis.



Luego de una suspension del analisis por motivesopeales de la
analista, inicia la sesion con una actitud mimoga atdercamiento y
sonriente, luego comienza a pegar a la analistéde $asefa su necesidad
de contacto, luego su pegar como un reproche pardancia. Poco a poco
la sonrisa desaparece y se constituye una muest, ga&cio, sin alegria,
evidenciando mejor su deseo de atacar. Insisteiegapes que cada vez
son mas vivos, mas intencionalmente agresivosntepreta su rabia y
ataque por sentirse abandonado, hasta que en uentmadado resbala, se
cae y comienza a llorar. Mas que un llanto son ateadores gritos de
dolor, en un tono increiblemente alto. La reacanediata de la analista
fue saber si se habia lastimado algo que just#isarenorme “dolor”. Pero
no habia nada, ninguna marca que lo evidenciarde Sefiala que no se
habia hecho dafo alguno, en un intento de ayudaagumir la realidad.
Luego cuando entre sus gritos desencajados artiouda “MALA” se
comienza a interpretar la situacion proyectiva dpeprse: ser golpeado
por una madre mala que lo hace caer, que lo hdde porque tal era el
tono de sus gritos-llanto. Sin embargo, estaspregaciones no promovian
cambio alguno. Estaba como enajenado en su dop@rgcia no oir (la
situacién asi descrita se prolongd 15 minutos)leSdice entonces que
escuche pues se le va a mostrar lo que ocurridgié@idose al pizarron va
dibujando las escenas precedentes. Pedro peganaoamalista, luego
cayéndose, siempre en vifietas, se dibujaba a Fealisi misma. Le decia
al dibujarlo (cosa que luego se valoro tedricanjemtketalles de su figura,
su pelo ensortijado, sus vaqueros. Luego de ungsei@ donde Pedro esta
en el suelo caido, la analista se tacha con urraycse le sefiala que asi le
habia ocurrido, que la MALA hacia desapareceranbdista. Se dibuja las
lagrimas rodando por su cara y luego cuando sepoc®. Poco a poco se
fue calmando y escucha y mira atentamente. Luegyseyeno, saluda y se

despide pues es la hora de terminacion.



En este material se nos destaca por un lado lasaagyue por los
caracteres vivenciales y por la respuesta cordresterencial hizo pensar
en una angustia de despedazamiento. No oia, nos@ddegritaba. Por otro
lado, la agresion que previa a la caida se halmiadésplegando en el
vinculo, era tal vez un modo de manejar esta alginagmentante. Era la
defensa contra ella; mientras agredia estaba entero

Las interpretaciones de agresion-ataques no marolizcambios en
su actitud que prosigue hasta caerse proyectarmio €t MALA) una
iImago materna fallante en su rol de continentéoidaadora del YO.

Creemos que la argucia interpretativa que implicabaa
reconstruccion-dramatizacion de la escena tuvo kectos de
estructuracion de un cuerpo que se fragmenta,&juaesy se quiebra. Al ir
dibujandolo ve, como en un espejo-pantalla-pizarrén imagen
nuevamente recompuesta y puede identificarse, carsge nuevamente,
salir asi del marasmo en que se habia sumido.

Al interpretar desde una tercera persona del reli#gda escena, se
hacia entrar en juego a un tercero ordenador as @aostil-retaliativo-

desorganizante).

RESUMEN

La hipdtesis tedrica planteada en estas notas da gulsion de
apoderamiento constituye un elemento fundamental lpaadquisicion de
la identidad en el nifio y si ésta conlleva natueaita la lucha con el otro.
Esto estaria relacionado con una supuesta direquidégresiva de la
pulsion de apoderamiento a una pulsion sadica deleapmiento o un
interjuego entre ambas que da los elementos nesurd¢ agresividad
afirmatoria del yo del nifio en desarrollo. Se n@nfean dudas sobre el

destino que tienen en la obra de Freud estos ctwweaptroducidos



tempranamente. Nos referimos a que con la aparéndt920 del concepto
de pulsion de muerte se reabren los interrogantesca de la
conceptualizacion de la agresividad.

Con el material clinico mostramos dos modos deeptasse la agresion
en el cuarto de juegos. En el primer caso, el Belapoderamiento fue
sefialado en el curso del relato. El lado de lasagdad surge como pacto
coadyuvante de la afirmacién de si mismo, en gqguiel si y el no por el
uso de la canilla con un otro, analista, que lomece y también lo limita.

Emerge agresividad dasttiva y desorganizante cuando el nifio afirma
haber hecho una pelota y no obtiene reconocimidetootro, la madre
ahora.

En el segundo ejemplo presentado la agresividagescomo defensa

ante a la angustia de fragmentacion.
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AL MARGEN

EL “ESQUEMA CORPORAL”

Y sin embargo, todavia convocando nuestra aterestnumero de 1960
de la Revista Uruguaya, dedicado al “Esquema calpsu origen, su
metamorfosis, su patologia”. Paginas cuya vigenoi@onsigue disimular
el incipiente velo amarillo que las cubre como patana y que hablan del
nivel al que se hacian las cosas en nuestra As@ciaanuy pocos afios de
creada. Todo un ejemplo para emular. Y un acicata gontinuar.
Mercedes F. de Garbarinoen un estudio sobre “La metamorfosis” de
Kafka, considera la transformacion del protagonstano una fantasia
psicotica manifestada en el esquema corporal. ‘@m@dpace una division
esquizoide de si mismo y se siente invadido por aspectos malos,
llegando al final de la obra y como consecuencigplominio de ellos, a
la muerte.” Su impulso vital (la relacion con sudmay su hermana) no es
suficiente para contrarrestar el odio en su retactan su padre, el jefe y el
gerente.

En “La humanizacion del esquema corporal’, mas qoecretar unos
apuntes para una antropologsilberto Koolhaas da forma a un amplio y
erudito ensayo en el que plantea muchos de lossteua luego seran
constantes en su obra* Se centra en la concepeiguel “por el levantarse
se humaniza el esquema corporal al relacionarseexpo de una nueva
manera consigo mismo, con sus semejantes y caosas”, y se dirige a la
explanacion de estas relaciones, considerandmtarfenologia del objeto
externo (su constitucion intencional, la estructiggistencial de la
intencionalidad y el origen dialéctico de la ednug existencial) y el
psicoanalisis del objeto interno, par-a concluin ¢ta antropologia del

cuerpo humano”.



Por su parteJuan Carlos Reyse ocupa del proceso de “Destructuracion
del esquema corporal” en relacion con las expeasmmon acido lisérgico.
Este provocaria “la sensacion de disolucion debiprouerpo”, siendo uno
de los primeros sintomas la pérdida de controladedtilidad. Perdida la
conexion con el mundo, se intensifica el papelpdeteso primario, lo que
asimila esta situacion al fenébmeno del suefio yeadaizofrenia.

Phyllis Greenacredesarrolla algunas “Relaciones entre el fetichignab
desarrollo defectuoso del esquema corporal’. Edéeque el origen del
fetiche se remonta a las perturbaciones que prodimesstabilidad en la
imagen corporal ya en los primeros meses de vidall# se suman
perturbaciones en la fase falica que acarrean xam@eeacion del complejo
de castracion. El fetiche ofreceria proteccion italegante la vista de la
falta de pene de la mujer, permitiendo la presédmade la idea del falo
materno.

“La boca, la mano y la integracion del yo” es ehéedeWillie Hoffer,
exponiendo la hipétesis de que en el primer afiofe “ha construido un
concepto oraltactil de su propio cuerpo y del muqgde lo rodea y regula
por este medio, dentro de cierto limite, sus ingmilsréticos y agresivos
(impulsos activos)”. En un segundo trabajo trath“Besarrollo del yo
corporal” en que agrega nuevos aportes al conogtmige la trayectoria
del temprano desarrollo del yo.

Por dltimo, W. Cliffor M. Scott realiza “Algunas inferencias
embrioldgicas, neuroldgicas, psiquiatricas y psietiicas del esquema
corporal”’, sosteniendo que todas esas cienciasilooyen al concepto del
esquema corporal y discutiendo algunos de los epanas sefialados de
cada una de ellas. EI numero se completa con edeamseiias sobre el
tema, y con un trabajo d®ladeleine Baranger en que considera el

significado de la obra de Melanie Klein, enumeraradgunos de sus



descubrimientos y discutiendo tanto la fidelidacpahsamiento analitico

como las perspectivas que abre la obra kleiniana.

Saul Paciuk



RITMOS Y SINCRONIAS EN LA RELACION TEMPRANA
MADRE-HIJO *

RICARDO BERNARDI,
JOSE LUIS DIAZ ROSSELLO
FANNY SCHKOLNIK

“Entonces, placer y displacer no pueden ser refesidl aumento o a la
disminucion de una cantidad, que llamamos “tensiérestimulo”; si bien
es evidente que tienen mucho que ver con ester,fg@oecieran no
depender de este factor cuantitativo, sino de uidatar de él, que solo
podemos calificar de cualitativo. Estariamos muohés adelantados en la
psicologia si supiésemos indicar este caracter itatalo. Quiza sea el
RITMO, el ciclo temporal de las alteraciones, sasidy caidas de la
cantidad de estimulo; no lo sabemos.”

S. Freud

INTRODUCCION

Este trabajo pretende dejar planteadas algunasogémtes y lineas
de investigacion que han surgido en el encuentrdodepsicoanalistas de
adultos y un perinatélogo, que trabaja en el cad®la investigacion de la
relacion temprana madre-hijo. La riqueza de unaoxamacion
multidisciplinaria nos ha evocado lo que dice Frendos “Tres ensayos”
(1): “La observacion de nifios tiene la desventajeelhborar objetos que
facilmente originan malentendidos y el psicoamaliss dificultado por el

hecho de que sblo mediante grandes rodeos pueatezaicsus objetivos y

* Version revisada del trabajo presentado al XlIl @teso Latinoamericano de Psicoanalisis (Rio de
Janeiro, 1980).



sus conclusiones; los dos métodos conjugados apranzgrado suficiente
de certeza cognoscitiva.”

Las observaciones de microanalisis comportamenial \vpmos a
describir nos hacen pensar en modalidades preabeel® sexualidad
infantil, caracterizada por fenbmenos como el desiacronias, que hunden
sus raices en lo corporal y que se presentan dmgiolad con otros que
reencontramos y descubrimos a través del anaksisftbs y adultos. Las
observaciones de la relacion madre-hijo en etapasopes aportan
elementos valiosos para la clinica y la concepaeidon tedrica de la
sexualidad y el narcisismo.

Freud dej6 abierto un camino en “El problema ecdodndel
masoquismo” (2), al vincular el placer con el ritnem el fragmento que
citamos al comienzo. Sin dejar de lado el fact@ntitativo, en relacion
con el placer-displacer, propone pensar en alghtativzo que tendria que
ver con el ritmo y que nosotros creemos que comstiun importante
anticipo a lo que se desprende de las observacamés relacion precoz
madre-hijo. De la alternancia de tensiones y d&t@®s surge una
determinada cualidad. Con la idea de sincronidsntamos avanzar por
este camino: el placer estaria dado por un enauédetritmos. Los ritmos
se imbrican en una interaccion reciproca, mutuagws madre e hijo

guedan “engranados”.

OBSERVACIONES DE LA RELACION MADRE-HIJO
EN EL PERIODO PRE-VERBAL

Las tres observaciones que describiremos correspoadlactantes
cuyas edades son de tres meses y medio, seis sematras dias,
respectivamente. No queremos decir que el psiquideionifio sea el

mismo en los distintos momentos, pero si se pudiman que el



fendmeno estudiado se encuentra con caracteristiodares a medida que
retrocedemos en el tiempo, lo que probablementia lpansar que se trata
de una estructura originaria, de base, del desatromano.

Diversos autores han estudiado la relacion magoerhediante la
observacion de situaciones naturales o en condisiaxperimentales
estandarizadas. Hemos seleccionado algunas quéamogarecido muy
significativas.

El microandlisis de los comportamientos de la magreu hijo
mediante el estudio de las imagenes sucesivasneesfio grabaciones de
television, han permitido llegar al conocimiento e dindmica y la
estructura temporal de dicha relacion.

Stern (3) describe determinadas caracteristicasemelaciones de
aproximacion y separacion entre un lactante denreses y medio y su
madre. Hay momentos de sincronia en que madreoecaiipciden en su
comportamiento, con un desfasaje de apenas 1/2égimdo, e incluso se
registran episodios cortos de sincronia total. Ba u otra forma, no se
trata de un fenomeno de estimulo-respuesta, pugseacen fracciones de
tiempo mas breves que lo que requeririan las reaeside este tipo. En los
intervalos entre estos episodios de sincronianimamientos son iniciados
por uno y el otro le responde. Como sugiere Sserrata de una verdadera
danza. Algunos pasos y vueltas son sefialados pmruuntro de los
integrantes de la pareja y, entre medio, por pesiotbrtos de tiempo
ambos conocen el programa muy bien, lo que lesifEemoverse en forma
sincrénica. El estrecho vinculo que une a la madreel nifio permite que
ambos conozcan el ritmo, tiempo y secuencia dentmamientos del otro.
Hay un elemento organizador, en el comportamiertambos, con sus
expectativas. Por un lado cada uno sefala sus taxpas Yy, por otro,
responde a las expectativas del otro. Cuando eslia, fsurge la

insatisfaccion. Stern describe una observacion elézos con su madre y



comprobd6 que uno de los nifios presentaba desiza@an en la relacion
con la madre. No habia respuesta mutua a las timasadel otro de
comenzar o terminar la “danza”, que se prolongabgarecia ser mas
insatisfactoria. Hacia este nifo, la madre teniéirsgentos ambivalentes.

Brazelton (4) televiso la relacion de una madre sanhijo de 6
semanas. Una camara de TV registraba las expresiglerostro de la
madre y otra las expresiones corporales y fac@ésifio, encontrandose
ambos frente a frente. Las imagenes registraddasedos camaras eran
compuestas en la misma pantalla de television pamaitir al observador
el analisis de la grabacion de ambas imageneserafeimultanea.

Estas observaciones demostraron, en particulaosericuentros de
juego cara a cara, periodos de sincronia en los sgualestaca la
participacion corporal total de ambos y la estnacteiclica de los
movimientos que se repiten y - por momentos - quamien un pico
coincidente de maxima tension placentera.

“Cuando el nifio le sonrie, la madre levanta su daairau rostro se
ilumina, toma las piernas del bebé y las sacudeesoante con rapidez, su
tono de voz se hace mas agudo. Luego de cinco deguel nifio
disminuye su sonrisa y su mirada se aleja... Laendidminuye su tension
pero se revigoriza con cada una de las sefialedegemvia su hijo. Le
acaricia las piernas, le sonrie y le habla cadanész hasta llegar a un pico
final.”

L»sta es parte de la descripcion que hace Brazelomna de sus
observaciones. Como vemos, son verdaderas secsig€iciateraccion cara
a cara, tanto en la esfera de la atencion coma afettiva. El diagrama del
flujo de fases sucesivas de interaccibn muestrapkicion ciclica de
comportamientos. El nifio estd por momentos atenfoory momentos
desinteresado. La afectividad de la madre reglidsr&iclos de atencion y

afectividad del nifio y viceversa. La madre quedagfanada” en las



demostraciones de afecto de su hijo. Sus condpeteEsTen aumentar su
intensidad y frecuencia en la medida que el nifsparde con todo su
cuerpo erecto (“build up”) y disminuyen cuando #&aonaleja su mirada.

Ambos sintonizan sus ritmos de atencion y afedididCuando el nifio

fracasa en sus intentos de atraer la afectividath adeadre, se entrega a
actividades autoplacenteras. El bloqueo de estacsiin de interaccion

ritmica en una situacion experimental donde la manhtencionalmente,

mantenia la mirada fija e inexpresiva, perturboni@o, que luego de

intentar infructuosamente reiniciar la interacd@mabandono deprimido.

La madre es para el nifio parte de un sistema dmlietentacion de
sus propias acciones y su busqueda apunta a lasia@fectiva con ella.
Como lo destaca Brazelton, las sucesivas fasea d#draccion entre la
madre y el nifio pueden ser iniciadas por uno uy&a los momentos de
mayor sincronia “ambos quedan engranados, bailantiisma tonada”.

La observacion de madres amamantando duranteitosrps dias de
vida del bebé también permite describir una dinande caracteristicas
similares. De la observacion hecha por uno de rmsoimmediante la
televisacion y posterior microanalisis de las inmége grabadas de 30
madres primiparas durante una mamada en el tei@atedvida, se pudo
constatar - en algunas madres - un ritmo de harbadadsu hijo que
coincidia con el de la succion del recién nacide.nibdo que la succion
del recién nacido parece ritmar los movimientoshamacado que hace su
madre mientras lo amamanta.

Las conductas de la madre y el nifio durante la rdanmauestran
también que no se trata exclusivamente de unaidelawtricional. El
recién nacido presenta, al inicio de la mamada,sugaion que se inicia
vigorosamente y le permite deglutir, en los tresneros minutos, casi
setenta por ciento del total de lo que va a ingérios seis minutos ya ha

ingerido casi cien por ciento. De manera que astaiGn se transforma



progresivamente en una succion no nutritiva, cars@s mas prolongadas
entre cada succion. La succion placentera no ivairge daria entonces
desde los primeros momentos, en continuidad inrteed@n la nutritiva.

Al comienzo de la mamada, la madre presenta un cdemiento
caracteristico, con movimientos de estimulacion wiélo, cambios de
orientacion de la mirada y verbalizaciones brevdseguentes, como el
patron de la succion del recién nacido. Cuandaf® modifica el patron
de succion la madre también disminuye el ritmo e atividades. Existe
una sincronizacion de ritmos en el curso de la ndamadecuandose el
ritmo de las acciones de la madre al de la sucéambos pasan de un

estado de tension a uno de placer, saciedad ysiiéte

REFLEXIONES E INTERROGANTES

Las sincronias descritas nos han hecho pensar grented los
primeros meses de vida del nifio, madre e hijo mukeaer coincidir sus
ritmos mediante miradas, vocalizaciones y movinmentDe este modo
alcanzan una situacion de acoplamiento que esmni&xeepara ambos. En
el marco del pensamiento freudiano podemos afiquarel placer de esta
situacién es de naturaleza sexual, y se da en alaaidn con el objeto
caracterizada por la sincronia, que correspon@etia vinculo narcisista.
Si recordamos que la identificacion es a la vefotena mas primitiva de
enlace con el objeto (con esto nos referimos pdatimente a la
identificacion primaria), y que en este vinculogmzdel nifio con la madre
el amor al objeto se expresa como una necesidadideidencia, aparece
con bastante claridad la naturaleza narcisistatdepdacer sexual. Modo de
relacion que podemos considerar corno prototipo/helulo narcisista: ser
a la vez uno y dos. Dos que por momentos vivelusson de ser uno. Para

el nifio, corresponde a lo que Freud llamo “yo plamérificado”: el yo



acoge en su interior los objetos en la medida eneson fuente de placer.
Algo similar esta en juego del lado de la madregae la situacion es en
conjunto mas compleja.

El concepto de sincronia que se desprende de ess@svaciones
parece ir mas alla de la coincidencia en las caadude la madre y del
nifio, apuntando, con la idea de las “danzas”, anfemos del orden de lo
complementario o reciproco. En los momentos enuoees pasivo y el
otro activo, el placer estaria dado por la compleareedad.
Alternativamente uno u otro juega el rol activo. l#om desempefian un
papel determinante, aunque el de la madre puedkareshas manifiesto. A
veces la accion parece iniciada o comandada poy anveces por otro. En
ambos casos se puede plantear lo que Freud sefidRulksiones y sus
destinos”: “El yo sujeto es pasivo para los estan@xteriores y activo por
sus pulsiones propias.” Madre e hijo son activpasivos alternadamente.
Si bien los conflictos de la madre son preexistenpgobablemente las
peculiaridades de la actividad del nifio influyanl@cleterminacion de los
conflictos de ella que entraran en juego y en laeraen que los mismos
gravitaran en la relacion de ambos.

Nos hemos preguntado por la relacidon de las simasoron los fendmenos
especulares descritos en psicoanalisis desde ritiésrperspectivas tedricas
(Lacan, Elkisch, Winnicott, Kohut). Una posible passta radicaria en que
los fendmenos especulares serian estrictamentdlaggea que se da la
coincidencia en un pico de miradas o vocalizacianatuas. En cambio,
las “danzas” corresponderian al orden de lo comgeanio. En la clinica
de adultos con personalidad narcisista, encontsarlto que serian
propiamente fendmenos especulares, que se pongramiéesto como la
busqueda de una inmovil correspondencia biunivocéadransferencia,
gue seria expresion de una perturbacion en lasnitaé relacionales. En

las observaciones descritas, los fenomenos espeswa realidad estan



integrados dentro de la dinamica complementaria, egila estructura de
base de la relacion. Durante la “danza” se danploss de miradas y
vocalizaciones mutuas. O también, por momentosdae fendmenos
imitativos: la madre que hace el gesto de busqeedalos labios en el

momento que el hijo se prende a su seno.

Otro elemento a tener en cuenta es lo que tiene vguecon la
alternancia de encuentros y alejamientos entréielynla madre. Los picos
de sincronias alternan con momentos de separa@f@amiento en rapida
sucesion de unos y otros. Tal vez podriamos veualbnticipo del juego
del fort-da. Seria un modelo primario de conducia gstaria en la base de
las separaciones que tendrian que ir elaborandoensadijo. Juegos de
acercamientos y alejamientos para “aprender” araeggg manteniéndose
en alguna medida juntos.

También se desprende una conclusion en relacioriacooncion de
anacusis o apoyatura, que Freud plantea para lapmes sexuales con
relacion a las de conservacion. Las sincronias mgntarian esta
afirmacion aportando su reverso: al provocar uh#aesion placentera en
gue ambos se unen, aseguran que la madre cumpluria®nes de
conservacion del nifio. Una clara evidencia de estque la perturbacion
de las sincronias, segun se ha comprobado entasstbservaciones, se
acompafa de pérdida de peso del nifio, en ausemtiasiornos organicos
detectables.

La succion placentera no nutritiva que prolongeméamada, calma y
da satisfaccion a la madre, permitiéndole a su gqee dé sostén y
satisfaccion al nifio. De este modo se constituyesitnacion mutuamente
placentera, (til para el nifio.

Pensamos que las sincronias constituyen modele$ndelo objetal

narcisista, vinculados a la identificacion primagae juegan un importante



papel en la estructuraciéon de las representacidaeesi. También en la
relacion sexual madura persisten estas sincroais en el sentido de las
coincidencias como en el de la complementariedady pin el caracter
compulsivo y permanente que adquiere en la pa@ldgbdriamos decir
gue funcionan como pautas o modelos que luego sesamificados por la
sexualidad adulta. Las huellas de esta actividadaseorecoz jugarian un
importante papel en las relaciones con los objetos.

En cuanto a la patologia, ya se sefald este tipwim=ilo en la
transferencia en otro trabajo presentado por undetros a la revista -.de
un paciente adulto con una perturbacion narcigisfatipo descrito por
Kohut. Cabria pensarlo para la psicosis, en quealiadk un caracter
compulsivo, regresivo y amenazador, pero no es astbjetivo de este
trabajo.

En suma, consideramos que las sincronias congtiturya estructura
de base evidente en la configuracion del vincudzqe madre-hijo, que tal

vez funciona como matriz relacional en los vinc@dsltos.

RESUMEN

Del trabajo en equipo entre dos psicoanalistas ypenmatdlogo han
surgido algunas sugerencias, interrogantes y lideagvestigacion, tanto
en lo que se refiere a las modalidades precocds skexualidad infantil y
del narcisismo, como a sus repercusiones en labdad adulta.

Las observaciones de microanalisis comportamemahigen ver en la
relacion precoz madre-hijo la importancia de lasrginias o interacciones,
a través de movimientos, gestos, miradas y vocadinas. Se descarta que
sean fen0menos estimulo-respuesta, pues ocurrg@ngros menores que

los que necesitarian reacciones de este tipo. Sééiala que se trata de una



verdadera danza, en la que uno u otro pueden ringianovimiento,
alternando asi en la estimulacion mutua.

Las observaciones sobre los comienzos de la supadniten suponer
gue la succidn placentera ya esta presente erncelyfgue luego, en la
primera mamada, aparece en continuidad inmediata lao succion
nutritiva, reforzando la relacion con la madre ycdmpasando” sus
movimientos.

Parece claro que la madre y el nifio, haciendo mbineus ritmos,
alcanzan una situacion placentera para ambos. lReasgue —a la luz del
pensamiento freudiano— se puede decir que eserpsgcede naturaleza
sexual y narcisista. Seria el prototipo del vinquaecisista: ser a la vez uno
y dos. Este mismo tipo de vinculo podria asimilase el que se da en la
transferencia de pacientes adultos con perturb@sioarcisistas, como lo
ha sefialado uno de nosotros en otro trabajo pezkerd esta misma
Revista.

Nos planteamos que probablemente estas sincramastayan modelos
de vinculo que posteriormente seran resignificgdagaran un importante
papel en la sexualidad adulta.

En cuanto a la relacion con los fendmenos espesjlareemos que si
bien en las sincronias hay elementos que las acareatos fen6menos, la
complementariedad que encontramos en las danzassepapuntar a un
fendbmeno mas general y complejo.

Respecto de la nocion de apoyatura y anacusisgmmmtrariamos con
algo que la complementa: la situacion placenteeasgyuge en la madre por
las sincronias asegura que responda a las necesidacautoconservacion
del nifio.

La alternancia de encuentros y alejamientos ehméie y la madre nos

ha llevado a preguntarnos acerca del valor queigroiener como anticipo



del fort-da, en tanto modelo primario de condugtee estaria en la base de

separaciones que tienen que ir elaborando madje.e h
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EL CUERPO EN LOS RITOS

DANIEL GIL

“La letra con sangre entra.”

Refran popular

INTRODUCCION

El oficial ya habia descrito al explorador las ctgeisticas de la maquina
singular que servia para ejecutar las sentenciagsiructura con tres
partes: la cama, la rastra y el disefador; las asrde funcionamiento.
Mientras, habia ido realizando los preparativos parejecucion, asistido
por un soldado, y ante la mirada curiosa del egplory la perplejidad del
condenado, dijo:

“—La severidad de nuestra sentencia es aparentasisie ella en
escribir sobre el cuerpo del condenado, medianRakira, la disposicion
gue él mismo ha violado. Por ejemplo, las palaqtesse inscribiran sobre
el cuerpo de este condenado seran: HONRA A TUS KRIPEES”.

El explorador, viendo cabizbajo al condenado, péégunto:

“—Conoce él su sentencia?

—No —contesto el oficial, tratando de seguir cos explicaciones, pero
el explorador lo interrumpio:

—¢ Dijo usted que el condenado no conoce su seanci
—No —repitio el oficial, callando por un momentarom para permitir
que el explorador satisficiera su curiosidad y aanglla pregunta—. Seria

inutil anunciarselo. Lo sabra a su tiempo en carogia.”

“—Pero por lo menos ¢,sabe que ha sido condenado?



—No, tampoco —dijo el oficial, y sonri6 como si esgra a que se le
hiciera otra pregunta.

—No —dijo el explorador, pasandose la mano pordaté—; ¢ de manera
gue el individuo también ignora cdmo se condujdefensa?

—No se le ofrecio ninguna oportunidad de defendedsp el oficial, y
volvié la mirada, como hablando consigo mismo, maigar al explorador

la verglienza de oir la explicacion de algo tanexiel”

“(...) Mi fundamental principio en estas cuestionssleA CULPA ES
SIEMPRE INDUDABLE.”

Luego de un tiempo de comenzado el procedimientoialy “el
condenado comienza entonces a descifrar la ing@mipestirando los
labios hacia fuera, como escuchando. Ya ha expetade Ud. que no es
nada facil descifrar la inscripcion con los ojogr@ nuestro hombre la

descifra con las heridas de su cuerpo.”

(F. Kafka - La colonia carcelaria.)

Este texto es, como lo sefala Clastres, ejemplagl sentido de que
muestra la unién indisoluble entre la ley, la éacaiy el cuerpo.

El cuerpo es esta peculiar superficie, Unica, al ta ley inscripta lo
transforma en monumento.

En este sentido los ritos de iniciacion son el glermas evidente de que
con esa marca la sociedad toma posesion del c@€lastres). Como dice
Kafka, el condenado siempre es culpable (en laa$samf y merece un
castigo. Podran no saber, iniciado e iniciador, esieculpable y que lo-
condenan por el deseo inconciente, pero esa icgmmi@n el cuerpo la ird

descifrando poco a poco, “como escuchando”; |&"a@n carne propia.



Dice Clastres que “el cuerpo mediatiza la adguisiade un saber, este
saber se inscribe sobre el cuerpo”. Tal vez mas este cuerpo lleva la
marca y revela la ley al hombre, ley que se memiatYa no es palabra
dicha, es carne doliente, es inscripcion, @stérporado.La percepcion
acustica se transformo en cuerpo hueco, sufridoteroso, y luego huella,
marca indeleble de su ser social.

Este dolor, el lado de tortura que subraya Clastie®s sélo anuncio del
castigo por la infraccion, es ya castigo —a minip&p castigo— no por lo
gue pudiera hacer, sino porque “siempre es culpabléa tentacién de su
deseo inconciente.

Pero el rito de iniciacion no es sélo castigo yhision, es también
promesa de acceso a un nuevo mundo (¢,0 al murelo®, los adultos
hombres, salida del mundo de las mujeres. A tralgdsrito lleva una
marca, posee secretos, es habilitado para la p@ére entra en lo
humano, accede\a cultura.

Tortura, es decir, sufrimiento y marca imborrakddre el cuerpo, son
memoria (Clastres).

Pero ¢ por qué el cuerpo es esta superficie priadagde inscripcion? El
cuerpo padece una ambigtiedad que es esenciahembte; el cuerpo, mi
cuerpo, es mio y soy yo; pero ademas el cuerpoerpae erogeno, lugar y
campo de expansion del placer. Mi cuerpo sufriesgeg/o sufriente hasta lo
soportable y entonces, cuando ya no se soportarmasierpo no es mas
mio, es cosa 0 posesion de otro, se desata laaa(na@canismo psicotico).
El rito de iniciacion es prueba de fortaleza y estfulado para que pueda,
también, ser soportado. No busca la destrucciénhdebbre, sino el
nacimiento del hombre como ser social.

J. Pouillon ha subrayado la importancia de la laerieh el comentario

del libro de B. Bettelheim dice: “circuncision, sudision, excision...”,



“heridas simbdlicas”, pero heridas de todas formhgn reales e
irreversibles, y simbdlicas “en virtud de su reatld

A diferencia de otras marcas (como puede ser kButah que se exhiben
y se limitan a “etiquetar la realidad”, estas otlastransforman; “las
primeras funcionan como signos, no para cambiague es, sino para
hacerlo comprender al préjimo”. Las segundas no s@lo signos de
comunicacion, sino que transforman la realidad, eticaces. “No se
circuncida a un nifio simplemente para informarsadtvos de que se trata
de un macho: no tienen necesidad de ello paralealgepor otra parte, el
pene no es normalmente exhibido; se le circuncita gque pueda devenir
totalmente hombre. No se trata de tornar manifiesta transformacion
cumplida, sino de garantizar una transformaciorerary El simbolo no es
solo significativo, es también eficaz” (J. Pouillon

Hasta ahora sélo nos hemos referido él cuerpoittelde .iniciacion,
sobre el cual volveremos, dejando de lado la camaetion de rito y de
otros tipos de ritos, como las mutilaciones vy lasrificios. Brevemente
introduciremos algunas ideas en torno a ellos.

Siguiendo a M. Mauss podemos decir que “los ritws actos eficaces
por si mismos” y que tienen “un caracter tradicidna

¢, Qué quiere decir que son eficaces por si mismos®jemplo, en un
rito agrario se cumplen todas las normas técniaes plantar el iame, pero
para que crezca es necesaria la eficacia del'létoel caso de la técnica se
considera que el efecto traducido proviene entemtenalel trabajo
mecanico efectivo... Por lo contrario, en el casdadpractica ritual, se ha
considerado que intervenian causas radicalmentietdss a las que se ha
imputado la totalidad del resultado que se espérdidauss)

“Cabria decir, en consecuencia, que el rito esctm @uya eficacia real o

presunta no se agota en el encadenamiento emgé&icausas y efectos. Si



es util no lo es por conductas exclusivamente abgsiry en ello reside su
diferencia respecto a la practica.” (Cazeneuve).

Algunos ritos actian por su eficacia inmediatapdre “un poder
inmanente”; son logtos magicos;otros actuarian gracias a la intervencion
de potencias que existen fuera del rito, pero gueite pone en
movimiento: sonos ritos religiosogMauss).

¢,Cudles son las relaciones entre el rito y el nk&t@ es un punto arduo
y discutido. Sin ignorar lo sostenido por Kirk (“0di significacion y
funciones”), nosotros seguimos la opinion mas difda sostenida por
autores como Molinowski, Mauss, Cazeneuve, MircediadE,
Kuchkrom.etc.

Mauss dice que “es frecuente observar que a un regalarmente
practicado le corresponde un rito determinado; #b rda razéon de la
realizacién del rito al contar el hecho que conmamm, simplemente,
imita.”

Asi los mitos dan explicacion a este ser indefemsnaduro, abyecto,
que es el hombre, arrojado al mundo sin defensalaslepreguntas
acuciantes sobre el mundo y su origen y sobreigaroen el mundo, vida-
muerte-sexualidad, sobre la organizacién sociapres la necesidad de
trabajar para vivir”,

“Para el hombre de las sociedades arcaicas lo gya$ad@b origene
es susceptible de repetirse por la fuerza de tos. lLo esencial es para él
conocer los mitos, no solamente porque le ofreasm explicacion del
mundo y de su propia existencia en el mundo, solwestodo porque
rememorandolos, reactualizandolos, es capaz dérrepeue los Dioses,
los Héroes o los Ancestros hicieraf origene.Conocer los mitos es
aprender el secreto del origen de las cosas.” @ditdiade) Para M. Eliade
“saber” quiere decir aprender el mito central,eelaldivinidad asesinada, y

la consecuencia de ese acto y esforzarse en rtadbji el sacrilegio esta



en ese olvido, porque el asesinato de esa diviridatbié radicalmente el
modo de ser del hombre, por ello el hombre se torodal y sexuado. En
muchos mitos “el asesinato inspira el guion deitwalriniciatico, es decir,
la ceremonia que transforma al hombre “natural” (€lo) en hombre
cultural.” (M. Eliade).

¢, Cual es la diferencia entre un sacrificio humama mutilacion y un
rito iniciatico?

Hay autores (Bergeret, Khayat) que consideran gsi@dtos, las marcas
sobre el cuerpo, en especial las que se efectlane $us genitales, son
mutilaciones. Si bien en algunos casos, como l&iéxcen la mujer, para
algunos tienen un efecto mutilante, la mayoria @& dtros ritos de
iniciacion tienen un marcado aspecto de propicracié la sexualidad, v,
de acuerdo con los datos antropoldgicos, son gosgsroblemas sexuales
gue se comprueban en las sociedades llamadasiyasnit

Se debe dejar el término mutilacion reservado argwhadas practicas
gue no son de toda la sociedad, sino de pequetipsggcomo se pudo ver
con los valesianos y los skoptzy (los castradosage J. Khayat), que se
mutilaban los genitales (castracion biologica sgg no de extirpacion
del pene), con lo cual anulaban la funcién prooraat erégena

Por otra parte los sacrificios humanos desbordastrmtema porque no
implican la marca sobre el cuerpo, sino la destducde éste. Su practica,
difundida en distintas partes al parecer como j@acocial sobre todo, se
hacia sobre tribus conquistadas - aztecas, mayasambas (L. Sejourné,
J.E.S. Thompson, Clastres), y para algunos autoresélo cumpliéo un
papel religioso de inmolacion al dios, sino quedssarrollo, por ejemplo
por parte de los aztecas, fue un método de doryin@ror sobre tribus
conquistadas o a conquistar (L. Sejourné).

Diferente es el caso del sacrificio en las religmmonoteistas, donde el

sacrificio es “muerte alcanzada y sobrepasada’dlatis).



En estos casos el sacrificio (Jesus, los santog)ueste asumida para
superarla; no es castigo para ellos (aunque a \Vesdsayan condenado),
sino aceptacion del destino, con la certeza deidaakenturanza por la
unién con Dios. (Recuérdese, por ejemplo, la mubrtduana de Arco.)

En resumen, y con todos los limites que suponend&miciones,
podriamos decir que en la iniciacién por el ritaseede a lo humano, que

la mutilacion lo cercena y que el sacrificio lo Enal exterminarlo.

UN EJEMPLO DE LOS RITOS Y EL CUERPO: LOS RITOS DE
INICIACION

El términoiniciacién se ha reservado para el conjunto de ritos porel qu
pasan los adolescentes, sobre todo varones, yramd ue los cuales
adquieren estatuto de hombres.

Este término esta estrechamente vinculado con gtatede pasaje, que
lo comprende, y que fuera establecido por Van Genep

Este autor, discipulo de Durkheim, sefalé que tedaacion que
implicara el paso de un estado a otro estaba rizsla. Hoy se las
restringe a los cambios de estatuto social, quedraente comprenden el
nacimiento, la adultez, el casamiento y la mué&temuchas de ellas se ve
el simbolismo de un nuevo nacimiento. Van Genegeri@o tres fases en
estos ritos: separacion, segregacion e integra&ibbmiciado es separado,
segregado y luego reincorporado a lo profano, pareste movimiento es
integrado a lo sagrado. Todo pasaje se realizatémees mediatizado por
un movimiento de sacralizacion. (Véase M. E Hade: dagrado y lo
profano.)

P. Clastres sostiene que en las sociedades pamsitios rituales de
iniciacion constituyen a menudo el eje esencial pelacion al cual se

ordena, en su totalidad, la vida social y religidesda comunidad; ... (es) el



cuerpo gue la sociedad designa como el Unico espagpicio a llevar el
signo de uniiempo,la huella daun pasajela asignacion de utgestino.”
Como vimos antes, el dolor y el sufrimiento cumplen importante
papel (Clastres) y alli y con ellos la tribu ensafip. Y dice Clastres: “En
la medida exacta en que la iniciacion es, indudabige, puesta a prueba
del coraje personal, éste se expresa, si asi sk piexir, en el silencio
opuesto al sufrimiento. Pero luego de la iniciacigrolvidado ya todo
sufrimiento, subsiste un “surplus”, un en-mas io@ble, lashuellasque
deja sobre el cuerpo la operacion del cuchillo dadgiedra, las cicatrices
de las heridas recibidddn hombre iniciado, es un hombre marcaBbfin
de la iniciacion, en su momento de tortura, es aragtcuerpo: en el ritual
iniciatico, la sociedad imprime su marca sobre el cuedaolos jovenes.
Ahora bien: una cicatriz, una huella, una marca,istorrables. Inscriptas
en la profundidad de la piel, ellas daran pruebapie, eternamente, de
que si el dolor puede ser s6lo un mal recuerdo,sies embargo
experimentado en el temor y el temblor. La marcaresbstaculo para el
olvido, el cuerpo lleva impresa sobre si las hgdilel recuerdoel cuerpo
es una memoria.”(Para Clastres, la ley que aprenden a conocer las
sociedades primitivas, que son sociedades sin &stadontra el Estado,
dice: “No vales menos que otro, ni vales mas que”.oEllo marca el
rechazo a toda division, que seria provocada pqrodier que se separa de

ellos.)



DOS EJEMPLOS DE RITOS DE PASAJE

Antes de aportar un vocabulario de los ritualesepaemos desarrollar
estos dos ejemplos. El primero porque implica tm de pasaje con gran
cantidad de procedimientos; el segundo por seritanvinculado con el

nacimiento del nifio.

LOS RITOS DE INICIACION EN LOS AUSTRALIANOS

Resultan de gran interés ciertas practicas destrdustralianas por la
rigueza de los ritos, en el transcurso de los susée practican “heridas
simbdlicas” que dejaran para siempre su marca emeepo.

En diferentes tribus se infieren mas de un tipdhaeidas”: se pueden
ver combinaciones variables de extraccion de untelieescarificaciones,
depilaciones, circuncision, subincision, ligadutados brazos.

Durante el tiempo en que se desarrolla la inicras® practica un tipo de
existencia al margen de la vida social habitualtogree por objeto el que el
adolescente acceda a una realidad diferente, paralatoma contacto con
el mundo invisible del pasado, conoce los origeaesede, en una palabra,
a lo sagrado. Este pasaje, del cual forman pastéhleridas simbdlicas”,
estd compuesto por ellas como pruebas de resisteamno marca social,
como “memoria”, pero ademas incluye, por ellagoekeso al conocimiento
de ritos y mitos de los origenes.

Cuando los iniciados regresan al mundo profano aosms se han
regenerado, son “otros” y por ello a veces hastab@n su nombre y
pierden la memoria.

Para Roheim (1950) los rasgos tipicos de la ini@mdal como él la vio

en Australia central, son:



“1 - El muchacho debe soportar sufrimientos; 2 paee el acento sobre
la separacion con la madre; 3 - se le muestratasi€osas a las que no
tenia derecho de ver antes; 4 - debe aceptarcastres y tabues; 5 -
recibe objetos dotados de valor simbdlico (magiéo)se cumplen ritos de
reintegracion y la separacion termina (ritos deeggcion); 7 - se le da una
esposa: su vida sexual es reconocida oficialmente.”

Cada operacion efectuada sobre el cuerpo tienigsifiGgacion propia de
la cual, segun Elkin, a veces los aborigenes naguelar cuenta, o lo
hacen a través de los mitos. Pretender conoceergide de los ritos
implica la necesaria investigacion sobre el mundecomy la interpretacion
consiguiente, lo que excede los limites de estegerlef (A estos efectos
véase G. Roheim: The eternal ones of the dream igodmslisis vy
antropologia.)

De todas maneras todos los ritos de iniciacionessgrtan la muerte y la
resurreccion”: la muerte del mundo infantil, el @@ a lo sagrado y el
renacimiento al mundo de los adultos que se dgdoreel trabajo y la
funcion sexual (G. Lapassade).

“A medida que (el iniciado) progresa de rito en,ride prueba en prueba,
de revelacion en revelacion, aprende el dominisideel desprendimiento,
dandose cuenta que su ciencia de las cosas sdorelasa por encima de
la condicion de los niflos y las mujeres y lo apraia la existencia
superior de los ancestros . . .” (EIkin). De estosestros, que han fundado
el origen, se manipulan sus atributos sagradoscpisecen sus ritos. Este
conocimiento que van adquiriendo los iniciados neaiedo un sentimiento
de cohesién muy importante entre los hombres tiébla

La iniciacion se desarrolla en varios actos sucssiilkin):

a) Separacion del novicioSon los ancianos y el padre quienes determinan
el momento en el cual, el hasta ese momento niébe domenzar la

iniciacion. La mujeres profieren gritos y forcejdeatando de evitar que les



arrebaten a los nifios. En muchos lugares el nifidamzado al aire
(¢, simbolo de la separacion de la madre?), se ledeeécuero cabelludo o
se le perfora la nariz. Se envian mensajeros astibcinas para compartir
la iniciacion.

b) Recepcion y combate ceremoniallLlegados los grupos al lugar
convenido se instalan cada uno mirando hacia sarldg origen y se
desarrolla luego un combate ceremonial que, paki,Etiene como
finalidad descargar todos los deseos agresivos.

c) Ceremonias preparatoriasLo que las caracteriza es la analogia con los
ritos funerarios El novicio se comporta como un rimjeno puede hablar y
sblo esta autorizado a responder con un gesto pré@gintas que se le
dirigen.

d) Operaciones rituales efectuadas sobre el cuerptmdican que se ha
dado un primer paso en la via mitica, pero faltguad la ciencia de lo
sagrado. Existe siempre una prueba fisica queteemsyor importancia
ritual que otras, las que pueden estar presentes tncluso se ha visto
(EKlin) que la extraccion de un diente no se acdrmpaunca de
circuncision.

e) La segregacionCualquiera sea, la operacién efectuada sobre ghaue
representa la “muerte” del iniciado, su separadérias mujeres, incluso
sustrayéndolo de su vista: “esta muerto para efleuso ordinario, el de la

tribu, y penetra en el mundo sagrado” (Elkin).



La mujer para el hombre:
...jqué hermosos tus amores,
hermana mia, novia!
iqué sabrosos tus amores, mas que el
vino!
iy la fragancia de tus perfumes
mas que todos los balsamos!
Miel virgen destilan
tus labios, novia mia.
Hay miel y leche debajo de tu lengua;
y la fragancia de tus vestidos
como la fragancia del Libano.
Huerto eres cerrado,
hermana mia, novia,
huerto cerrado, fuente sellada.
Tus brotes, un paraiso de granadas,
con frutos exquisitos:
nardo y azafran,
cafia, aroméatica y canela,
con todos los arboles de incienso,
mirra y aloe,
con los mejores balsamos.
La novia:
iLevantate, cierzo,
a brezo, ven!
iSoplad en mi huerto,
gue exhale sus aromas!
iEntre mi amado en su huerto
y coma sus frutos exquisitos!
El novio:
Ya he entrado en mi huerto,
hermana mia, novia:
he tomado mi mirra con mi balsamo,
he comido mi miel con mi panal,
he bebido mi vino con mi leche.

Cantar de los Cantares
Biblia de Jerusalem




“El novicio es conducido a la selva donde permarmamesivamente en
varios lugares sagrados; alli se le ensefia de manegresiva la doctrina
religiosa de la tribu hasta el dia en que se lgguguficientemente
preparado para sufrir una prueba iniciatica de nawlag superior (para ver
los ritos y los simbolos que revelan una franjavaute la vida secreta) vy,
en fin, para ser instruido sobre el tema del GrageAtro supremo. Todo
ello requiere un afio y a veces mas, aunque hayiéamprendizajes mas
cortos.” (Elkin).

En general durante esta segregacion el iniciadjpirga con otro para
poder sobrevivir en situaciones totalmente adverSas asistidos por un
guia, su maestro espiritual, un “cufiado” (hermamtadutura esposa), que
viene periédicamente a visitarlos y a asistir apagbas. Cuando tutor e
iniciado estan juntos incluso utilizan un lengusgpecial y convenido, que
no tiene nada que ver con la lengua secreta qos tod novicios aprenden
y que no pueden comunicar a las mujeres. Los padtepueden enviarles
alimentos.

Todo aquello visto u oido por los nedfitos no puselerepetido.

f) La ceremonia de la sangreAlgunos ancianos se abren las venas de sus
brazos y dan de beber su sangre a los nedfitositnaseellos se untan el
cuerpo y también la beben. Este acto tiene quemeia accion de algun
héroe mitico y por lo tanto la sangre es sagradagmrgdora de vida y
coraje, sellando al mismo tiempo la unién. Repriesén vida misma del
héroe mitico.

g) La ablucién y el retomo al campo comunTiene por fin hacer
desaparecer aquello que se relaciona con la esgiadilamundo sagrado.

h) La revelacion de los misteriosLa revelacion es de los mitos y los ritos

por un lado y de los simbolos por otro.



Luego de esta vision de conjunto podemos pasatadie de algunas de
estas practicas, su interrelacion e interpretacion.

Tomaremos como punto de partida la observaciontgdecde Elkin de
que donde se realiza la extraccion dentaria ndeexiscuncision y otra
observacion del mismo Elkin, citada por Roheim, giee: “Ni en la
subincision, ni en la extraccion de dientes, erager contrae una ‘deuda’
gue deba reembolsar a la persona que opera. Bb i@ I'matado’, ni
‘herido’. Sucede algo totalmente diferente con itl@uncision, donde el
operador debe estar en condiciones de aportarugteagompensacion por
lo que ha hecho; y como se considera, en todossladae esta
compensacion debe consistir en dar una esposgetd,sel operador debe
ser ritualmente padre de una esposa’. (En alguias teste es el padrino
gue no solo le ensefa los ritos y mitos, sino agergademas el iniciado
practica durante el aislamiento relaciones homaadexgien rol pasivo hasta
el momento en que adquiere el status de adultocass con la hija de su
“padrino”.)

Si bien el “suegro” es el que opera al iniciado,eéspadre el que
comprueba que la operacion se efectuo correctam@&melgunas tribus es
el cuiado el que opera en lugar del “suegro”.)

En consecuencia, el “suegro” saca el prepucio pédal iniciado una
mujer. Aqui se establece una equivalencia simhopcapucio = mujer.
Pero antes de esta operacién, que es efectuaéh‘isaegro” pero vigilada
en su resultado por el padre, el iniciado habra ardebatado por el padre y
por los hombres a la madre y Roheim concluye: “lue ge quita al
muchacho es, en realidad, la madre y como compénsaatural recibe
una mujer.”

En una serie de mitos analizados por Roheim (1945@escubre la

significacion escondida del prepucio: el glandegkprepucio, es el nifio



en la madre y, como al ritual de iniciacion seldenb también ceremonia
de adopcion, ello significa que el operador esustitsito del padre.

Si tenemos en cuenta que la ceremonia de iniciaegdnealiza en el
momento del empuje puberal y que son el padre griomnos los que fijan
el comienzo de la misma, podremos comprender algse. r8pencer y
Guillen y Whilhemi (citados por Roheim, 1945) ralaique en la iniciacion
los hombres que rodean al iniciado tienen las Isadrala boca, signo
inequivoco de gran colera, y en algunos casos cuahuhiciado abre los
ojos ve a dos hombres que mordiendo sus barbageayalo los pies,
corren hacia él lanzando el rombo con extrema naide Y Roheim
concluye: “La escena que vemos desarrollarse aqio bna forma
dramatizada y ritual es la de un padre furiosoaatdo el pene de su hijo,
(es que) el hijo que crece, y con él su fuerza geseo sexual, constituye
una amenaza peligrosa para la estabilidad de talior

Es en esta linea que Th. Reik interpreta dos hed&da iniciacion: la
“muerte” y la circuncision.

La primera seria la representacion del castigo doge deseos
inconcientes de muerte del padre (parricidio) elgusida el castigo por los
deseos incestuosos de los jovenes que se encuésrtrah momento mas
peligroso de la vida”. Ademas “la vinculacion incamnte entre los dos
estados de muerte y resurreccion representa scab@inte el estado de
reposo del pene y luego su ereccion.”

Reik resume de la siguiente manera la iniciacipodémos decir que las
ensefianzas dadas a los jovenes circuncisos soesdolal tener ninguna
relacion incestuosa y renunciar a los sentimied®sostilidad frente al
padre.”

El encuentro durante la iniciacidbn con el ancestritico, los “seres
eternos del suefio”, permite la identificacion cbpaglre, pero con el padre

fundador de lo humano.



Asi se conjugan inscripcion de ley en el cuerpeniificacion masculina,
separacion de la madre y donacion de una muijer.

Roheim comenta que los Ngatatara y los Aranda esleocreen que si
los jovenes no estuvieran sometidos a la disciptieala iniciacion se
convertirian en demonios que volarian al cielo yamian y comerian a los
ancianos. Para comprender esta creencia es necseaber o que dicen los
mitos: en un principio, durante los primeros rittes iniciacion, todos los
jovenes eran asesinados. “La cOlera dramatizad@atkke y del hombre
gue circuncida, asi como los mitos que evocanid¢garion en sus origenes,
con todos los jovenes que morian, obligan a pensaes efectivamente la
agresividad edipica de las generaciones adultasespaeen la base de la
iniciacion. En este sentido es legitimo considaréa iniciacion como una
forma atenuada de la castracion.” (Roheim, 1945).

Hasta ahora hemos seguido el destino del iniciadel €to iniciatico de
la circuncision, pero ¢cual es el destino del prepoercenado? O bien el
prepucio (es decir el muchacho) es simbdlicamesrdttuido a la madre (0
sustitutos), o es ‘“integrado” en el padre o en daieslad masculina
(Roheim, 1950).

Por ejemplo en los Mungarai (Roheim, 1945) el tdelrmuchacho da el
prepucio al hermano de la madre de éste, quierudndg por un tiempo
durante el cual lo muestra al padre, madre y hessjaentregandolo, por
altimo, a la madre, la cual lo en tierra cerca dgozo de agua.

En otros casos el destino del prepucio es serradtgro depositado en el
hueco de arboles totémicos, donde los ancestrarmoat segun los mitos,
habian escondido sus prepucios y de donde saBagsfuiritus de los nifios
gue irian a reencarnarse.

Puede pasar del hermano mayor al menor, quierglereapara crecer; o
a la hermana quien lo deja secar y luego lo lledgaclo (véase otros

detalles en Roheim, 1945, cap. Ill).



El mismo Roheim (1945) decia: “Separar la partegpcio, diente) del
todo es, aun involuntariamente, hacer revivir lgustia de la separacion —
siendo la parte separada el nifio y el cuerpo, @drena-, el hecho de que el
nino es arrancado a su madre, es negado y suprenida rito donde es el
niio mismo a quien le es sacado un elemento; laqgieze decir que es él
quien se torna donador, madre. Sin embargo elcdtoporta también la
significacion opuesta: la parte sacada representeergemente al nifio y
ella es colocada en la madre o en un simbolo natddesde este punto de
vista lamagia inconcientelel ritual dice esto: El nifio no ha sido arrancado
a la madre; al contrario, esta colocado en formmaaeente en ella.”

Extraccion de dientes.El hecho de que donde existia la practica de la
circuncisién no se realizara extraccion de dienteshacia ya suponer una
equivalencia entre el prepucio y el diente. Elidestlel diente es similar al
del prepucio. En muchos casos el diente extraidenastenido cierto
tiempo por et operador y luego entregado a la madenzado al campo
ancestral de ésta. (Roheim, 1945).

La subincision. De todos los ritos de iniciacion, éste es el que ha
despertado mayor curiosidad y cuya interpretacias se ha discutido.

La subincision no sustituye a la circuncision sine la complementa,
practicandose después de ésta.

Este rito consiste en la apertura, por el rafe mddl pene, de la piel y la
uretra; en el lugar de la herida a veces se calmc@equefio trozo de
corteza que tefiira los bordes de color rojo. Laapén es efectuada por el
futuro suegro. En el curso de otras ceremoniagtitas se va ampliando
la herida desde la base del escroto a la raizldetlg. (Para detalles del
rito y los mitos véase Roheim, 1950, cap. Il.)

Esta modificacidbn anatomica repercutira de dos maanaleberda orinar
en cuclillas, como (as mujeres y en el momentadadccion el pene sera

un pene alado.



La herida de la subincision recibe el nombre degina’ y el pene
subincindido también va a ser llamado asi. Por ptade la orina, el
esperma y la sangre también reciben el mismo norgbta sangre
proveniente del pene subincindido también recibeegibre de leche.

Roheim (1945) propone la siguiente interpretaci@onando los padres
dicen a los jévenes ‘somos amigos’ (tgoananga)adana artificial que les
muestran debe constituir la base libidinal de estastad. Ademas, y
teniendo en cuenta el vinculo existente entre tiaasion ‘alknarintja’
(posicion de la madre que se acuesta sobre el oifivg en una relacion
sexual en que la mujer estuviera encima) y lasnoeneas de iniciacion
donde este contacto cesa y donde el pasaje se apdéaamadre al padre,
me ha parecido legitimo adelantar la idea de quodadorma ritual de
mostrar el pene subincindido, un ‘padre vaginaémplaza a la ‘madre
falica’ de la situacion infantil”.

Con el sangrado de la subincision también los hembenen sus reglas
y asi como el hombre no puede ver la sangre mahstas mujeres no
pueden ver la sangre proveniente del pene subidoind

Para Bettelheim (1954) la subincision seria la €sipn ritualizada del
deseo del hombre de ser como la mujer, implicaaddién los temores de
renuncia a su propio sexo. La subincisién hablani@mnces del deseo de
poseer el sexo femenino en el hombre. (Para ucagi® detallada de las
concepciones de Bettelheim ver los trabajos derAey J. Pouillon en la
edicion francesa del libro de Bettelheim.)

Totalmente diferente es la posicion de Roheim, garan los ritos son la
forma en que se maneja y elabora la angustia deaci@® y la sociedad
esta constituida sobre la inversion de esta aragusin ahora los hombres
los que sangran y las mujeres no deben ver la feamgnstrual” de los

hombres.



Dice Roheim: “La religion y la sociedad aparecemoalefensas contra
los peligros libidinales inherentes a la situaciafantil. La madre se
acuesta sobre su hijo - las mujeres deben ser mdasealejadas de los
ritos. La vagina sangrante es un misterio llensatkiccion y de angustia -
las mujeres no deben asistir al corrimiento peciddie la sangre de los
hombres. El nifio no debe ser testigo del coitorate los demonios son
seres ‘pegados juntos’. Y por ultimo, el mistemital esta constituido por
un pene que al mismo tiempo es una vagina (sumbngisLa vagina, a
guien los Aranda llaman ‘herida’, puede herir y etlo queda evidenciada
la vulnerabilidad de los 6rganos genitales.”

Cuando los hombres se representan el pene comuagiaa sangrante
es como si dijeran “no tememos a la vagina puestoyq poseemos una”,
y por lo tanto no van a ser castrados porque lagagsta en el pene, pene
qgue, al mismo tiempo, adquiere, por la circuncisigu liberacion de la
madre y ademas adquiere proporciones peculiarese (palado),
aumentando la potencia, por la subincision.

Para Roheim todas las ceremonias de iniciaciornieromo contenido

latente el complejo de castracion.

LA CIRCUNCISION JUDAICA

La circuncision aparece (Génesis - 18) como lalsi#ida alianza entre
Yahvé y Abraham: “Esta es mi alianza que habéigwdedar entre yo y
vosotros - también tu posterioridad. Todos vuestwasones seran
circuncidados. Os circuncidaréis la carne del preply ésa sera la sefal
de la alianza entre yo y vosotros.”

Pero Yahvé aclara que la alianza la establecerdsea, que todavia no

habia sido engendrado.



Cuando Isaac tenia 13 afios, Abraham es “tentado’Dpas, quien le
pide que lo lleve al pais de Moira y lo ofrezcahetocausto.

Cuando Abraham va a sacrificar a su Gnico hijo 8am, el Angel del
Sefor se le aparece y le dice: “No alargues tu ncantra el nifio, no le
hagas nada, que ahora ya sé que eres temerososié Di

Esta prueba a que es sometido Abraham se debe laggpemogénitos
pertenecen a Dios y que probablemente fueron Eactds, pero que luego
en lugar de sacrificados son rescatados (Exodo- 13)

El tema de la circuncision aparece una vez masigdefa Moisés en el
Exodo (3 - 24 a 26) en un enigmatico pasaje que ¢ sucedio que en el
camino le salié al encuentro Yahvé en el lugar dopdsaba la noche y
quiso darle muerte. Tomé entonces Sefora el cochi# pedernal vy,
cortando el prepucio de su hijo, toco los pies arskb, diciendo: Tu eres
mi esposo de sangre.” Y Yahvé le soltd: ella haticho: ‘esposo de
sangre’, por la circuncision”.

Multiples problemas se plantean en torno a la oc®IOn de Moisés
(véase Freud: Moisés y la religion monoteista). iAgolamente
sefalaremos este hecho y el de que al referires piés lo hace como
metafora del pene (véase lsaias - 6, 2, donde éandparecen los pies
como sustituto del pene en los serafines).

Si bien la circuncision, como sefal de la alianza, establece con
Abraham, al parecer es recién con Moisés que adquirecaracter ritual.

¢Por qué Yahvé, furioso, quiere dar muerte a M®isBs puede
comprender este deseo filicida como la expresiola deactivacion de los
deseos parricidas ante el nacimiento de un hijbij&ltambién va a desear
matarlo, como él dese6 matar a su padre (traspoesto padre idealizado
y omnipotente en la figura de Yahvé), pero el dgswoicida surge ante el

padre que impide el cumplimento del deseo incestutende lo que esta



en juego es el pene. En este sentido la circumcie® por un lado la
representacion del castigo, en la realidad, denkenaza de castracion.

A partir de ello podemos entender como en el casdkitaham e Isaac el
deseo filicida (como expresion del deseo parricdld padre) y la
castracion, por el deseo incestuoso, se descomppndasplazan: el
filicidio se transforma en el sacrificio del carogrecuérdese que en un
principio se sacrificaba al primogénito); la casitba se transforma en
circuncision. La parte representa el todo y puageificar, en el propio
cuerpo, la figuracién de la amenaza de castramérlpdeseo incestuoso.

¢,Cudles son las diferencias entre la circuncisuataiga y la de los
primitivos?

Bettelheim sefala tres: 1) Su marcada significaosdigiosa; 2) la edad
precoz en que es realizada; 3) la ausencia dettada de ritual en la
mujer.

Maler (citado por Laplanche) sefala que en ellrjtuitio intervienen tres
personajes: el padre, el hijo y el abuelo (Diospaya él “la circuncision
judia aparece como una maniobra defensiva de galtpadre contra sus
propias angustias de castracion, resurgidas deplesion a consecuencia
del nacimiento de un hijo”.

Pero, siguiendo a B. Bettelheim, importa destaaadiferencia de que
mientras en los “primitivos” la circuncision se gtiaaba, en el momento
del empuje libidinal de la pubertad, es decir, deaal hijo se transforma
realmente en un rival temible, y es el circuncistiva en el ritual, en la
circuncisiéon judia, al tratarse de un nifio pequefin,deseo no esta en
juego. Al tratarse de un nifio que depende de sdeepala circuncision
puede tener el caracter de alianza pero”... lazadigudia torna al nifio para
siempre nifo (en lugar de adulto como en el ritbgpario), por lo tanto el
Seiior lo cuidara a condicion de que cumpla sus amihtos. Se trata de

un contrato por el cual los hombres renuncian madependencia en favor



de un Padre todopoderoso que les promete, en cavdbéo por ellos . . .

cuando el nifio crece y es informado de la circubicigfectuada en la
primera infancia, sera conducido, probablementeneer nuevos castigos
infligidos por el padre. De esta manera la circsida conducira a la

angustia de castracion o al temor de la imagenEtgue caracteriza a la
religion judia.”

Mientras en los primitivos la circuncision (y labsucision) satisfacian
las tendencias bisexuales y dominaban la angust@astracion afirmando
la bisexualidad y superandola, para adjudicarlat@st de hombre, la
circuncision judia seria por un lado la forma ee tps padres controlan la
fantasia parricida e incestuosa reactivada en elwsel nacimiento del
hijo, marcandolo con la circuncisibn como represeidn de la amenaza de

castracion, convirtiéndolo de por siempre en nifio.



VOCABULARIO

Clitoridectomia y escision de labiosConsiste en la ablacion de clitoris y
grandes labios. Se practican a las jovenes endarfad. No tan difundida
como la circuncision, se realiza en Egipto y opaises de Africa, pueblos
islamicos de Asia occidental y dé India, algunimi$r del Pert y Borneo.
Circuncision. Operacion consistente en la ablacion del prepuggia
practica existe desde el 4.000 A.C. en Egipto. Rasa al principio para
faraones y sacerdotes, se extendio luego a togaedllo. Se reconoce su
practica en todo el globo y al parecer sélo es atestda por las
poblaciones indo-germanicas, mongoles y fino-hlamjarPuede ser
practicada como rito de iniciacion en la pubertam moco del nacimiento,
como en el caso de los judios.

Depilacion. Préactica consistente en la extraccion de pelod enegpo. Se
observa entre tribus australianas e indios Guaydfjuiestos ultimos se
realiza hasta en las cejas y pestafas. Es apladallos como una forma
de no dejar sobre su cuerpo ningun parecido caniloal.

Desfloracion o introcision.Operacion consistente en la incision del himen
gue puede estar seguido por una relacion sexuakloperador. En los
australianos se acompafa de incision de la vagireampliar su tamafio.
Parece ser el correlato de la subincision.

Escarificacion. Consiste en la realizacion de heridas sobre apougue
dejan una cicatriz definitiva. Se practica en diss tribus como forma de
rito de iniciacion, en Africa, Asia, Polinesia y £&nica. A veces acomparia
a la circuncision. Bettelheim lo interpreta en c&a con la fantasia de la
vagina dentada.

P. Clastres la relata en los indios Guayaqui. Setipa a los 22 afios y
transforma al adolescente en hombre, esposo. Clon tefmina la

adolescencia que habia comenzado con la perfordeidabio.



Extraccion de dientes. Operacion consistente en la extracciéon de un
incisivo o0 canino. Forma parte del rito de inictaci entre tribus
australianas. No se acompaifa de circuncision.

Infundibulacion masculina. Operacion por la cual el prepucio es cerrado
parcialmente manteniendo al glande prisionero. éliam caracter
temporario. Se practicaba a los adolescentes eantigua Roma para
impedirles la masturbacion.

Infundibulacion femenina. Operacion realizada para garantizar la
virginidad de las jévenes. Consiste en el cierlehdeen vaginal dejando
s6lo un pequeiio orificio. A veces acompafia a taraliectomia y escision

a la cual completa por el cierre de los labiosmyaun orificio por donde
sale la orina. Se practica en los paises islantiebsoreste de Africa.
Perforacion de labio. Operacion consistente en la produccion de un
orificio en el labio inferior. En los indios Guay#gmarca el comienzo de
la adolescencia. Los jovenes pueden servirse dgesa y seducir a la
mujer. Antes eran niflos “embogi” (pene); ahora,sde “pene”, pasan a
“utilizar el pene” hasta el momento en que con dasarificaciones se
transforman en hombres (esposos). Se practical®2le43 afios.
Subincisidén.Incision efectuada en la cara posterior del peesdgel la base
del escroto a la raiz del glande a lo largo debktdrn la uretra. Como rito
iniciatico s6lo se conoce en el noreste y centrédagralia, aunque como
procedimiento “terapéutico” se conoce en las iskadji, Tonga y
Amazonas. Acompafa siempre a la circuncision.

Supercisién.Operacidn consistente en una seccion del prepucszetido
longitudinal. Se realiza desde los 9 ¢ 10 afoserBmientra limitada a

Oceania, Filipinas, Nueva Guinea, Islas Marquesasoa.
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Pensar - Pensamientos (Maria E. L. Da Silva, Gedyi. Hirchzon);

Paternidad (Maria P. Manhaes); Observaciones sebrenasoquismo
primario (Piera Aulagnier); El futuro del psicoasé& como ciencia y
terapia (Victor M. Andrade); Algunas reflexiones@a de la supervision
(Yutaka Kubo).

REVISTA BRASILEIRA DE PSICANALISE
Vol. XV, N°4; 1981.

Preservacion y alteracion del “setting” en el agl{Cecil José Rezze); La
formacion psicoanalitica como fendmeno transiciqdaké Izai); El resto
es suefio - mas sobre la neutralidad del analistilof©de M. Franco

Filho); La envidia del pene (Isaac José Nigri);Uerelas dimensiones del

carteador - Comunicacion y personalidad (Marco Auk Matos).

PSICOANALISIS

Clinicay Técnica



Vol. lll, N°1; 1981.

Buenos Aires

La transferencia paradojica (Didier Anzieu); Reftees sobre la
sublimacién (Paula Heimann); La terapia psicoaalitton pacientes
esquizofrénicos en el contexto de la practica pavéHarold F. Searles);
La reaccion afectiva del analista frente a las cquoaciones del paciente
(Pearl King); Los deseos inconcientes y las retesohumanas (Joseph
Sandler); El andlisis de la transferencia (MertonGili); La seudoalianza
terapéutica. Algunas de sus manifestaciones cirff/daisés Rabih); Sobre
la adiccion de transferencia (Elsa H. Garzoli); g&xa de aprendizaje:
aportes a la enseflanza del psicoandlisis (Susametiu Aspectos

contratransferenciales de la interconsulta psigo&{Pedro J. Boschan).

PSICOANALISIS
Homenajea Melanie Klein
Vol. lll, N° 2; 1981.

Biografia breve de Melanie Klein, 1882 - 1960 (Rar&tio Etchegoyen);
La novela familiar “in satu nascendi” (Melanie Kigi Un sistema delirante
como defensa contra la reaparicion de una situaatastroéfica (Hanna M.
Segal); Algunos factores terapéuticos en psicosisdlHerbert Rosenfeld);
Hacia la experiencia del dolor psiquico (Betty pbde Las teorias
psicoanaliticas de la envidia (R. Horacio Echegoyavioisés Rabih); La
expiacion como defensa (Ruth Riesemberg-Malcom)s Laspectos
mutuamente defensivos de la depresion y la manieC{iford M. Scott);

Modalidades de relaciones objétales en el procesmamalitico (Leon y
Rebeca Grinberg); Evocaciones y extensiones. Reflex sobre algunas

ideas de Bion (Elizabeth T. de Bianchedi y Darig/Sdomentario sobre el



método psicoanalitico (Ernesto M. La Porta); Psatigis e identificaciones
homosexuales (Fanny Blanck de Cereijido); Grupoamtendizaje: aportes
a la ensefianza del psicoanalisis - 2a. parte (8u3apetit); EI concepto
del instinto de muerte. Reflexiones criticas solstes fundamentos
biologicos (Te-rencio B. Gioia); Voyeurismo y tanegerpretativa (Benito
M. Lépez y Sheila Navarro de Loépez); Melanie Klewl: giro en la

antropologia (Saul Paciuk).

REVISTA DE PSICOANALISIS
Tomo XXXVIII, N°1, 1981

Mi experiencia analitica con Fairbairn y con Wiratic(Harry Guntrip);
¢Una nueva categoria objetal en la teoria y effinec&? (Raquel Zak de
Goldstein); Destinos de las pulsiones parcialesi@®8&aludjian); Algunas
reflexiones sobre la adopcidon (Maria Isabel Mac rizdly Mesa Redonda:
Identificacion (E.S. L. de Ferrer, M. Guiter, J.Fantolini, A. Ruffa y D.
Saludjian); Categorias epistémico-gnoseoldgicas“lde Negacion” de
Freud (Roberto Yanez Cortés); El concepto de psieren psicoanalisis
(Fidias R. Cesio); Acerca del tratamiento psicoidical de pacientes con
actividades homosexuales (A.F. Marranti, B. DorfmarLessa. S. Rojas,

M. Teicher y A.L. Telecemian); Narcicismo primatiarlos D. Pierini).

REVISTA DE PSICOANALISIS
Acerca del masoquismo
Tomo XXXVIII, N° 2,1981

Didlogo con Angel Garma (Raquel Zak de GoldsteiAerca del
masoquismo (A. Garma, E.G. de Garma, L. Allegro, Abiser, S.
Zusman, E.S.L. de Ferrer, F.A. Gioannini, T. Sdhesg, F. Weissman, J.



Winocur y N. Yampey); El masoquismo en las psicagectivas (E.H.
Rolla y O. de Alva); Protomasoquismo versus deuat@smoquismo
(Mauricio Abadi); Masoquismo primario: presentacign derivados
(Enrique R. Torres); Masoquismo erogeno y desmeargrdla diferencia de
sexos (Nélida N.S. de Montagna); Masoquismo y aefRubén
Zukerfeld); Acerca del masoquismo félico y sexuadidemenina (Sara Z.
de Arbiser); El masoquismo en la clinica y el tragnto (Nasim Yampey);
El problema estructural del masoquismo (Mario A. ufawer); ¢Es
femenino el masoquismo femenino? (Beatriz D. denégr Mesa
Redonda: Masoquismo (J.A. Granel, M. Kijaj, D. $kn, J.C. Suéarez).

REVISTA DE PSICOANALISIS
Tomo XXXVIII, N° 3, 1981

Pasiones y destinos de las pasiones (André Gr&ailexiones sobre el
movimiento psicoanalitico (Jorge Garcia Badaracdajroduccion al
narcicismo y el fetichismo (Emiliano del Campo); Lestructura
comprensiva en psicoanalisis (Luis A. Allegro); Uoancepcion de la
angustia (Ricardo Osear Moscone); Mesa Redonda:ptegmde Edipo
(W. Baranger, L.A. Chiozza, L. Goijman, A. Rascoysk.J. Salas); Notas
sobre la formacion de simbolos (Hanna Segal) azadd por D. S. de

Turjanski; “Elaboracion psiquica” “Labor terapéati¢David Chernizky).



