NARCISO
POR
WILDE

Algunos sostienen que la existencia de relacionggtales excluye el
narcisismo, hace notar Kohut cuando refiere qua gsces, con los objetos que
se desarrollan las experiencias narcisistas massas.

Tipo de energia, sector de investimiento, modo wecibnamiento o de
disfuncionamiento, yo ideal, ideal del yo, expeciartransitivista, constituyen
algunos de los caminos que se recorren para leoralebn de la teoria
psicoanalitica del narcisismo. También el andltasla creacion literada ha
enriquecido desde el comienzo, el conocimientogasialitico. Precisamente, la
version wildiana del mito de Narciso nos permiteeajar, tal como Kohut lo
sefala, una intensa experiencia objetal de naharalarcisistica.

A Julio Gomez de la Serna debemos una de las texhes al espafol de las
obras completas de Oscar Wilde. A pesar que Witde su mordacidad
habitual, decia que “las traducciones son la litesade los ecos”, el traductor
ha permitido que el eco castellano no alteraraeanadia la voz del poeta. El
mito de Narciso fue desarrollado por Wilde en udlego que frecuentemente
relataba en sus conferencias. El mismo figura esutséPoemas en prosa.

Lo enriquecedor de esta obra de Wilde es que, @afrdo a Narciso y el rio
como objetos interactuantes, nos posibilita graalaspacto estético que nos
provoca, ver el funcionamiento de una pareja natas. También nos hace
reflexionar sobre la ubicacion del fendbmeno peigepy su relacién con la
experiencia especular. El apbélogo nos aproxima recetmr a la percepcion
como naciendo con un neto caracter narcisista,eotwp y paranoico. Esta es
la formulacién de Lacan. Es asdmocontribuye esta percepciéon a la creacion
del “moi” como verdadera estructura de desconocitoieAqui es notoria la

divergencia con Freud, ya que éste le da a la peid@® como formadora del



yo, una ubicacion tépica que la vincula a una thremnexidén captativa del

mundo externo, el cual impacta activamente al apgsiquico.

Vayamos a Wilde: “Cuando Narciso muri6, el riaclougd sus arrobamientos
se convirtio de anfora de agua dulce en anforagienhas saladas y las Oréades

vinieron llorando por el bosque a cantar juntaadhuelo y a consolarlo.

Y al ver que el riachuelo se habia convertidordera de agua dulce en
anfora de agua salada, soltaron los bucles verdiessgs cabelleras, gritando al
riachuelo.

Y le dijeron:

—No nos sorprende que llores asi por Narciso, cuéa@a bello.

—Pero, ¢ era tan bello Narciso? —dijo el riachuelo.

—Quién mejor que tu podria saberlo? —respondiastOréades—. El nos
desdefaba: pero te cortejaba a ti, dejando repasanjos sobre ti y
contemplando su belleza en el espejo de tus aguas.

Y el riachuelo contesto:

—Amaba yo a Narciso porque, cuando se inclinabaiesrilla y dejaba

reposar sus 0jos sobre mi eesbejo de sus ojos veia yo reflejada mi propia

belleza.”

Enrique Probst
(Montevideo)



REVISTA AL TEMA
PSICOANALISIS OANOAMERICANO:

ENRI@WPICHON RIVIERE
(1)

PADRE”

Resulta extrafio pensarlo. Hasta decirlo. Trato de pensar en este instante
—mientras la pagina en blanco me intimida casi tanto como la muerte—
cudl es el primer recuerdo que tengo de mi padre. Un recuerdo que
pueda aparecer tan nitidamente como la imagen de un suefio
sorpresivamente recuperada.

Ante la pagina en blanco, ese recuerdo no surge. O surge desdibujado
por otros y también por la responsabilidad de escribir sobre un padre
que fue psicoanalista.

Casi un estigma. Una marca. La gente espera que un psicoanalista sea
una persona equilibrada, duefia de si misma. Que viva sin excesos, sin
errores. Sobre todo eso; sin errores. No hay nada mas alelado de la vida
—vy, en consecuencia, del psicoandlisis— que una existencia ordenada.
Recuerdo ahora un pérrafo de un libro de Bruno Bettelheim: “Se
considera que el objetivo del psicoandlisis es el de hacer que la vida sea
mads facil; pero no es eso lo que su funcién pretendia. El psicoandlisis se
cred para que el hombre fuera capaz de aceptar la problematica de la
vida sin ser vencido por ella o sin ceder a la evasion. Freud afirmé que el

hombre s6lo puede extraer sentido a su existencia luchando
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valientemente contra lo que parecen abrumadoras fuerzas superiores”.
Nadie separa al poeta de la poesia. Algtin dia nadie separard a los

psicoanalistas del psicoandlisis.

Mi padre luché contra lo que parecen abrumadoras fuerzas superiores.
Espléndida forma que encontré Bettelheim para decir: el pasado —
familiar, cultural— nos abruma como la ley al personaje de Kafka. Y en
ese proceso, inevitable, mi padre sali6 victorioso.

La lucha de mi padre fue doble, como la de todo verdadero
psicoanalista: pele6 por su vida y por la de los demas.

Y comenz6 a ejercer su profesion en una época en que las ideas de Freud
eran duramente atacadas, ya sea con la indiferencia o con estrategias de
choque. De fuerza. Cuando logré formar un servicio ejemplar en el
entonces Hospicio de las Mercedes fue echado y degradado. Mediados

de los afios 40. Epoca, también, de mi nacimiento.

La metéafora de la lucha contintia. Un dio de comienzos de los afios 70,
fui a visitar a mi padre. Ese dia —en una tarde luminosa— un hombre
esperaba a mi padre con ansiedad, con angustia. Ese hombre, se diria,
estaba loco. En un murmullo, Juana —una mucama tan enorme que
debia pasar de perfil por algunas puertas y corredores— me advirtié que
este hombre habia estado detenido por dirigir el transito. No era un
policia, para més datos.

Por un momento, me retraje. La locura nos da miedo. Pero recordé un
consejo de mi padre, una vez que estaba —de visita— en una clinica que
tuvo en la calle Rodriguez Pefia: “El loco —de algtin modo hay que

llamarlo— sélo te agrede cuando le tenés miedo. Si un loco te mira a los



0jos y no descubre miedo, nada te puede pasar.” Lo miré a los ojos. No
vio miedo en mis ojos. Entonces me hablé. Me dijo: “No doy més”. Su
cuerpo cayo. Literalmente, cay6. Encogido, mirando a través del
corredor la puerta del consultorio de Pichon, dijo: “Es como pelear
contra Nicolino. . . nunca lo puedo alcanzar.., pego, pego y no pueda
alcanzarlo, no se puede...

Hablaba de Locche, el boxeador. Locche siempre vencia al adversario.
Estaba ahi, pero invencible, inalcanzable. ;Cuédntas cosas condensaba esa
astucia, ese oficio prodigioso? Se abri6 la puerta del consultorio de mi
padre. Le hizo un gesto para que fuera hasta alld. El hombre, este
hombre, cay6 mds todavia. Algo lo destrozaba. Mi padre le hizo otro
gesto, esta vez con la mano. Lo llamaba. El hombre negaba con la
cabeza, con las manos. Inmoévil en su destruccion. Subitamente,
inesperadamente se irgui6, caminé a través del corredor. Entr¢ al
consultorio. La puerta se cerrd. No conozco el final de este historial, de
esta historia. Lo que importa ahora es la imagen; dos luchando del
mismo lado por algo casi inasible, que tantas veces resulta intangible: la
vida.

Mi padre venci6 fuerzas abrumadoras. Y nos leg6 esa certeza: hay ojos

que entrevén sin miedo la locura. Va mi homenaje a esa mirada.

Marcelo Pichon Riviere



ALGO SOBRE
ENRIQUE
PICHON RIVIERE"

Por

RODOLFO AGORIO

Voy a referirme en este breve comentario a un@sl@$pectos de su rica
personalidad que ejerci6 mayor atraccién sobrdarifonia. No era por cierto
esa ironia hiriente en la que se oculta, tras onasa aparentemente amable,
una hostilidad apenas disimulada. Por lo contraria,un acercamiento sincero,
esforzandose en librar las supervisiones de todoéopudiera dar al didlogo un
caracter de severidad y formulismo. Sabia ser gwhié con los errores y
tropiezos, y a través de sus palabras llegaba aomad® aliento y’ de apoyo.
Tenia la virtud de infundir cierto sentimiento humstico muy personal. Traia a
menudo, con relacion al material presentado, algamécdota recuerdo
incidente en los que él mismo habia sido protageyisle ese modo lograba dar
a nuestra relacion un tinte de amistad que en digdanuia, sino que mas bien
acrecentaba, las ensefianzas recogidas en lasigasev

Y bien, creo que esta misma modalidad, este hsmorise trasluce en
algunas de sus publicaciones. De sus trabajosefadré especialmente a las
investigaciones que durante un largo periodo deidat dedico al estudio de
una figura literaria que lo fasciné: el conde deuttéamont. Se trata de
fragmentos de un curso dictado en 1946 en el unstiErancés de Estudios
Superiores y que publicé en la “Revista de Psidaasa(vol. 1V) con el titulo
de “Lo siniestro en la vida y en la obra del coni#elLautréamont). Voy a
aludirme exclusivamente a las primeras paginasdeagdiculo que constituyen

algo como una introduccion al enfoque psicoanalitie los fragmentos mas



significativos de los “Cantos de Maldoror”. Pichesriala el paralelismo entre
la obra y el autor haciéndonos ver lo siniestredlo en aquélla, sino a traves

de la corta y azarosa vida de Lautréamont.

Lo que mas impresiona en la lectura del trabajadoites que al mismo
tiempo que lo siniestro se muestra en la vida derade los “Cantos” roza a
todos aquellos qué de una u otra manera interaimien la indagacion realizada
con el objeto de aclarar y resolver los numerososgs oscuros de su biografia.
Es como si una fatalidad, una maldicion sobrenhtwea implacable
consustanciada con el nombre del poeta alcanzaguneaes expresaron su

interés por el mismo.

El propio Lautréamont alerta a los desprevenido®ies, que su obra por
Su caracter satanico, puede serles fatal. Es adiedaparece el espectro de la
locura; para sus primeros criticos como Leon Bédhg fue el triste destino del
autor de los “Cantos de Maldoror”: la muerte emmamicomio. Sélo la locura,
dice, puede gestar un “lioro monstruoso» y dudagde esta palabra sea
suficiente para calificarlo. Otros autores, comaonRRede Gourmont y Ruben
Dario, descargan sobre Isidoro Ducasse la ardllgruesa de una critica
violenta y apasionada que pone énfasis en las tedsditas de loco,
perseguido, poseso, blasfemo, desorbitado e ineoteede Lautréamont. Para
todo psicoanalista, no deja de ser harto sospechesareaccion ante el
personaje de los “Cantos”, personaje que por marsegdquiere el patetismo
desgarrante del Satanas de Milton. Cabe pregunsarfautréamont no les

habré puesto el dedo en la llaga.

“Aqui”, comenta Pichon, “comienzan los datos quedicionan el caracter
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siniestro de Lautréamont. Leopoldo Lugones, infBumbr la lectura de algunos
fragmentos de los “tantos” traducidos por Darianpone entre los 20 y 22
afios un poema titulado “Metempsicosis”. Cuarentasafiespués el poeta se

suicida.

“La leyenda lautreamontana”, agrega Pichon, “comemzomar vuelo y
adquirié a través de su desarrollo, caracter saiamiiabolico, presentandolo
como un poseso y alienado.” Pero, lo mas curiosoocga indiqué, es que ese

caracter hace presa sobre todos los que tuviegorgale ver con Lautréamont.

El padre estuvo vinculado antes de su matrimonioww bailarina que al
ser abandonada por su amante enloquecié y mupocal tiempo. El padrino,
E. Baudry, fue, asesinado por contrabandistas.

E. Montaigne, quien entre los afios 1925 y 28 comsiglgunos datos de
interés sobre el padre del poeta, enloquecio yepostnente se suicido en el
Hospicio de las Mercedes, donde Pichon lleg6 aaenhm

El padre, muerto en Montevideo en 1890, nunca haéléu hijo, de modo
gue el circulo de sus amistades creyd que habiecitid durante la guerra
franco-prusiana del 70. Cuando murio el padre dela los testigos que fir-
maron el acta de defuncion fueron dos personassjeria familia, como su-
cedio con la del hijo.

Un diputado uruguayo que propuso en 1926 que sgnadga con el nombre
de Lautréamont una calle de Montevideo, enloquecad después.

La casa de una pariente donde los hermanos Ghiliéiez encontraron el
unico retrato de Isidoro Ducasse, fue allanadalaquolicia que entre otras
cosas incautd la fotografia. Mas tarde se recufmd, menos el retrato. Un
grabador que conoci6 la fotografia y que pudo rsiwam la imagen también
enloquecié poco después y los amigos no estuvaEa@cuerdo con el parecido

de la obra del grabador y hasta uno de ellos lbi@ado haberle visto jamas.



“Todo lo concerniente a Lautréamont”, comenta RiclRiviere, “ha de-
saparecido como por arte de magia.” Cuando éstantiuel curso de las in-
vestigaciones dio con el paradero en Cordoba diehallde los parientes, en-
contro retratos de toda la familia, menos del pdetalo hallar con facilidad el
acta de defuncion del padre y también su tumbecdambio, «su madre habia
sido entenada con su nombre, sin apellido y sueségeron a dar sin duda al
osado comun tal como sucedié con el mismo LautréamBor varias
referencias que he podido recoger tengo la cedezgue la madre de Lau-
tréamont se suicidd.” El investigador tuvo la ingpd@ que los familiares del
poeta le consideraban como un poseso y por tavntdda la documentacion

pertinente “fue seguramente destruida como undeife”.

Toda esta cadena de hechos tragicos me trae anlanados comentarios
de Ribadeau Dumas en su “Historia de la magiatestis acontecimientos que
rodearon el descubrimiento de la tumba de Tut-AfAkion en 1922. Todos los
gue intervinieron de alguna manera en aquella averfueron afectados de
males de naturaleza desconocida que los llevatoraanuerte misteriosa: y el
autor da fin al relato de esos sucesos con una mamodo de apostrofe o
desafio: “Dedico esta historia dramatica a aquetjos dudan de la magia”.

Y es aqui donde me parece dibujarse la fina ira®aPichon Riviere.
Realiz6 sus investigaciones en plena madurez d#edactualidad, pero ¢habra
sido alcanzado también por el destino de sus pesdees? Esa poderosa
atraccion que sobre él ejercieron la obra y la dejapersonalidad de Lau-
tréamont, ¢lo harian sucumbir, si ya no habia shidonen las garras de la
locura? Para quienes lo hemos conocido y apreciaomadscidez y equilibrio,

esta duda no cabe en absoluto.

Pero, el mensaje que nos envia sefiala en cambie diebe buscar el

lector, el secreto de lo que antecede. Lo demoniacfuria agresiva esta en



nosotros mismos, forma parte de nuestra prehistooiastituye el patrimonio
exclusivo de nuestro inconciente y no de lo eségiob. Los que sucumbieron,
sucumbieron por haber violado &bu de la muerte y de la locura, por haber
sido vencidos por tantas compulsiones antagonicalogtiles: en pocas

palabras, por no haber elaborado el instinto detewe

Pichon Riviere nos indica pues, que es en el jilmgo de nuestras fantasias
donde se debe indagar, siguiendo la senda trazadgreud, el origen de lo
siniestro. Al loco no hay que temerle sino compegle] sacarlo de su
aislamiento alienante: no es un poseso, ni un@aparsatanica. Por mi parte no
puedo dejar de pensar que en este mensaje y ponaede todo, Pichon nos
esta sefialando el valor creativo de la locura, allaeno es siempre estéril, ni
una lacra vergonzante. En un sentido, la persawlidk Lautréamont es un

ejemplo elocuente e incuestionable.

RESUMEN

Durante un largo periodo Pichon se dedico al estddiuna figura a la que
admird: Isidore Ducasse, el conde de Lautréamamdsndo sobre todo a lo
siniestro en su vida y en su obra. Esto siniesdra vozar también a los que las
estudian, lo cual fue advertido por el poeta: ehctr satanico de su obra podia
ser fatal aun para sus lectores.

En efecto, el misterio, la locura y la muerte rantiavida de Lautréamont y
también la de quienes se acercan a él, y lo queietoe a su realidad
desaparece como por arte de magia. Por ejemplo, tettato y aun su
osamenta.

Pichon, en cambio, nos ensefia que debemos prolcud@@moniaco en

nosotros mismos, que constituye el patrimonio destra inconciente y que el



origen de lo siniestro debe ser buscado en el jlilmgo de nuestra fantasia. A la

vez, apunta a sefalar el valor creativo de la Bcur

Resumen pos. P.

Recibido el 15 de marzo de 1979

RODOLFO AGORIO (Montevideo), médico psiquiatra, Kiero de Honor de
la

Asociacion Psicoanalitica del Uruguay, es uno de fandadores del

movimiento psicoanalitico en Uruguay, al que apoatbemas su vasta
experiencia como psiquiatra y su interés y ampbosocimientos en los

campos de la literatura y la filosofia. En sus djab, aparecidos en diversas
revistas y presentados a congresos, se ha ocupadigtohtos temas clinicos y
en varios articulos realizO notables ejerciciospd&oanalisis aplicado a la
literatura.

Direccion: Br. Espaia 2172, p. 5; Montevideo.



“PROCESED ESPIRAL”
Y
“CAMIPDINAMICO” *

Por
WILLY BARANGER

Resulta dificil —pero al final rendidor e inclusivecesario— para cual-
guier ser humano, situarse respecto de quién fysadte, tratese de una pa-
ternidad en sentido estricto, familiar, o de un@padad simbdlica. En el caso
mio respecto de Enrique Pichon Riviere, a la réla@nalista analizando se
agregaba la relacion maestrdiscipulo, y después la de un amigo mayor muy
talentoso y admirado por mi, con un amigo menovias de crecimiento. Este
es el marco, pasado y sin embargo muy preserdenpiade estas lineas. Es un
trasfondo muy personal para un escrito que no guser ni el relato de una
historia individual mia, ni un panegirico a él.

Las formulaciones a las cuales llegé Pichon Rivigcerca del proceso
analitico como “proceso en espiral” se ubican hisainente en forma aproxi-
mada entre los afios 1954 y 1958, en cuanto a laado intelectual de su
autor. Compartimos con el grupo de fundadores desteiacion Psicoanalitica
del Uruguay el periodo de gestacion de estas ideaBichon Riviere, en el
curso de muchas veladas “seminarias” en el plentidd del término. ¢Qué
estudidbamos en esas veladas? Las cartas de Fréiedsa los Ultimos trabajos
de Freud: “Analisis terminable e interminable”, ‘i&rucciones en el analisis”,
y también otros autores, por ejemplo Henry Ezfieh Gituacion analitica como

situacién experimental”), sin olvidar ni a Melaiikin, ni a Paula Heimann.



Pero Montevideo, la ciudad, tenia otro valor afectpara él, ademas del
valor encerrado en nosotros, los que éramos sutahis. Otro valor que se
resume en el nombre de “Maldoror” —o “Lautréamamtisidore Ducasse™—.
Enrique Pichon Riviere compartia con nosotros @todo (¢en parte el mito?)
de una institucion psicoanalitica mas libre, masativa, mas permeable al
conocimiento de la locura, menos encerrada en axtasl conceptuales y en
rivalidades de prestancias pequefas, que lasuisties conocidas. Maldoror,
como lema, no estaba mal. Mal de aurdfddal d’aurores”), soliamos decir.
Lo que tampoco descarta el “Mal de horror” aludeeolos “Cantos”. Tuvimos,
el y nosotros, de todo: bienes y males, aurorasrofres, con neto predominio
de las auroras. Ahora podemos hacer el balance.

Mi sentimiento es que Pichon Riviere llega en esties a una punta
extrema de la teorizacion psicoanalitica, previam@imiento que lo va a llevar
masy mas hacia la psicologia social, y, por lo mismapartarse de nosotros.

Pero trataremos de volver a ubicarnos en estos afemivos y llenos de
entusiasmo. Alrededor de Pichon Riviere, en Buéimss, se mueve toda una
corriente de pensamiento psicoanalitico, sin desmn@el otras corrientes, igual-
mente activas y creativas. Muchas personas estadiamconstante interaccion
con él: Jorge Mom, David Liberman, José Bleger, &dg Rolla (que citar
apenas unos pocos no sea olvidar a todos los deBEragste ambiente muy
efervescente, cada uno aporta lo que piensa ypesibe ser reminiscencia de
alguna idea sembrada por Pichon Riviere, o algon@muevo. Seria imposible
decir —pero al final no tiene mayor importancia esédb— quién produjo y
qguién recibié tal o cual idea, con tal de que temggm en cuenta que Pichon

Riviere nos dio a cada uno mucho mas de lo quedibgrecibir de nosotros.

La concepcion de Pichon Riviere del proceso analitiomo “proceso
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espiral” es la sintesis de todo este conjunto @equpaciones. En este con-
tenemos que incluir también los aportes de Enrigaeker al estudio de la
técnica psicoanalitica, y en particular sus estudimuy novedosos en el
momento de su publicacion, ya que solo el primabajo de Paula Heimann
sobre el tema es anterior), sobre la contratragistea. Ahi nace la idea de
Pichon Riviere de enfocar la situacion analiticangaina unidad que puede ser
objeto de estudio.

Curiosamente —y la referencia a Paula Heimann daalda de esta ex-
trafileza— ésta es la época mas “kleiniana” de Pi€toiere. Precisamente en
la época en que Paula Heimann se aleja del movimideiniano a raiz de sus
discrepancias acerca de la funcién de la contrsfieeencia en el proceso
analitico, Pichon Riviere se aproxima simultaneamenPaula Heimann y a
Melanie Klein. La paradoja es s6lo aparente si @®0s en la total indepen-
dencia de espiritu de Pichon Riviere respecto siedauelas, y de las querellas
de escuelas.

¢Por qué, entonces, estoy hablando de “época redmakla’ de él1? Estos
afios corresponden también al progresivo descubrimigel analisis de nifios,
segun su forma kleiniana, por Arminda Aberasturyodon Riviere, quien fue
el conducto natural —entonces conyugal— mediantecuall este descu-
brimiento le llegd, al mismo tiempo que Arminda tmgnsefiaba.

Si uno la mira sin prejuicios, quiero decir, sis lorejuicios de una época
ulterior, la teoria del “proceso en espiral” esta uma continuidad bastante
sostenida con los principales conceptos kleiniaN@scon los conceptos ulte-
riores de Donald Meltzer, en su libro sobre “Elqaso analitico”, desde luego,
ya que éstos con bastante buen fundamento, pa#iatuestionados desde una
correcta perspectiva kleiniana.

El “proceso en espiral” no admite la brajula deptesicion depresiva para
designar la direccion del analisis. Uno podria degie la concepcion de

Meltzer es lineal unidireccional (paso de la pdsicesquizo-paranoide a la



posicion depresiva, consideraigi@ologicamente&eomo meta), mientras el mo-
delo en espiral puede incluir la posicion depreseao uno de sus momentos
no forzosamente mas evolucionado ni mas positive euanterior. Por lo
menos, el modelo de Pichon Riviere nos permite exwas la variedad teno-
meénica y la complejidad de los fendmenos progresiweegresivos (y regre-

sivos con disfraz de progresivos), que se dan graseso analitico.

En su descripcion del proceso analitico, D. Melfzarece olvidar que M.
Klein, en su trabajo fundamental acerca de “La \@d¥ocional del lactante,
describe la posicion depresiva segun dos dimersioigintas: primero, la
“posicion depresiva infantil”, ubicada en una pertva genética entre los tres
y los seis meses de edad aproximadamente, y seglangosicion depresiva
gue se ubica en la dialéctica de la evolueidwolucion que caracteriza la vida
psiquica en toda su desarrollo temporal, como ueolod polos de esta
dialéctica. El proceso analitico no podria desgéen esta perspectiva, como
“un proceso natural” (Meltzer) semejante al creem de una planta que tiene
gue recorrer determinados estadios para llegar plalata adulta. La parte
realmente importante del “crecimiento”, si uno f&ra a la metafora botanica,
viene despuédel establecimiento de la posicion depresiva:

“Desarrollos ulteriores y modificacion de la angaisttitula M. Klein la tercera

parte del citado trabajo.

Este malentendido tedrico (entre las formulaciahe$]. Kleiny las de D.
Meltzer, en la medida que estas ultimas no sersigxlicitamente en una
posicion de ruptura con la teoria de M. Klein) xas#ria si uno admitiera el

concepto de “proceso en espiral”.

La razon de esta posicion adelantada del conceptactierPRiviere con

respecto a “kleinianos” ulteriores y aparentemanés ortodoxos en su linea



kleiniana, radica en la diferenciacion que estdhl&ichon Riviere, y con él
todo lo mas lucido del psicoanalisis actual (a ntedo), entre lo historico y lo
genético. Aqui surge uno de los problemas une stsv@ preocupando en
aquellos afilos montevideanos: el problema del ps&tises como ciencia, y el
tipo de relacion que puede tener con las cienciperamentales ti con las
ciencias del hombre.

Pichon Riviere dio mucha importancia al problemanpgado por Henry
Ezriel en sus trabajos acerca de la situacion tarzaliEl “ideal” que ahora
consideramos como radicalmente equivocado, queularfa situacion anali-
tica como una situacion experimental donde detexdarconstelacion (o Ges-
talt) de elementos manifiestos, al ser entendiftaamulada por el analista al
analizando, provoca en éste una restructuracida dituacion inicial, si bien
no traduce con propiedad lo que ocurre en unacsitaanalitica concreta, ni
puede en términos rigurosos rendirnos cuenta detepp, expresa sin
embargo algo importante de este proceso. Frenteaasiiuacion analitica
dada, el analista interpreta algo: si lo que imgpse limita a la situacion
presente, cualesquiera que sean los elementogalen&spretacion, no sale
de la situacién presente. Se trata de una tradudeto que dice, hace, o ma-
nifiesta el analizando en otros términos. Perajue aparece desdibujado en
la descripcion de Ezriel es la dimension histérmoplicada en este proceso
interpretativo. Si la interpretacion no incluyehiatoria no puede alcanzar al
sujeto, porque el sujeto es historia. Es su hestadividual, la historia mitica
de su familia, de su grupo religioso o étnico, eacion, de la humanidad. El
sujeto existe en virtud de sus préceres. Estasulésnlas escribo ahora sin
sorprender a nadie. Menos todavia podrian sorpremaealquier lector de
Freud. Sin embargo, hubo tina época en que egstabiléacion” de la historia
en nuestra técnica comun pudo parecer como unanovsaosa. Recordaré al
respecto la visita de Herbert Rosenfeld a Buenases en 1975, rescatando

un aspecto olvidado del pensamiento de la propi&lgin (y expresado en



reiteradas oportunidades a lo largo de su obragelmantenia la vigencia de
la historia en el quehacer corriente del analista.

Lo que apareciera, mas tarde, desdibujado y casadm en la obra de
Meltzer, aparece al contrario recalcado y puestel @nimer lugar —el que le
corresponde— en la teoria del “proceso en espiksta teoria evidencia el
caracter dialéctico del pensamiento de Pichon Rivi€or “dialéctico” no
aludo aqui a ninguna de las formas especificabatglismo —por supuesto
conocidas por él—, sino a la corriente de pensamiarnginada en Sécrates y
llevada por Hegel a una determinada forma metéd@dectura de Freud por
Pichen Riviere —y de M. Klein— me parece asi masifida que muchas
lecturas actuales de uno y otra, y mas abierta qua@anuevos investigadores
agarren la antorcha.

Proceso en espiral designa una dialéctica especiéicprocedimiento ana-
litico en la temporalidad. “Hic et nunc” (aqui yoaf) dice Ezriel, traduciendo
en forma equivocada la tendencia de M. Klein a ervas la vigencia de la
dimension historica del sujeto, aunque, es cienola diferencia claramente
de los conocimientos adquiridos acerca de su envulysicogenética. “Hic et
nunc et mecum”, dice Pichon Riviere, aqui, ahoranmigo, pero agrega
“‘como alla y antes” y también “como mas adelantenyotra parte”. La
dialéctica designada por el proceso en espiraligapgbdas las dimensiones
temporales, tanto el pasado que viene a repetirst @resente de la situacion
analitica, como el futuro que en ella se abre emdiade prospectiva.

El impacto especifico de la accion interpretativa peicoanalisis esta
precisamente aqui, en la repeticion que se prodoad nivel transferencial y
gue se rompe mediante la interpretacion, al tiegpe se asume como
repeticion. Esta ruptura es lo que permite quebsa B temporalidad hasta
entonces encerrada en el circulo vicioso de laticefe y aparezca la di-
mension prospectiva del porvenir rescatado de fapatsion repetitiva. Por

esto el vaivén del proceso analitico recorre,resantido y en el otro, hacia el



pasado y hacia el futuro, las distintas vueltasuda espiral sin comienzo
absoluto (ni en ehbhacimiento del sujeto, por supuesto) y sin finadeater-
minado (salvo su muerte ineludible pero no deteantd). La superposicion de
las curvas de la espiral ilustra esa mezcla deiogjpe y no repeticion que se
observa en los acontecimientos caracteristicosle&ino de una persona, ese
movimiento conjunto de profundizacion dentro detgmo y construccion del
porvenir que define el proceso analitico. Asi verassestructuras repetitivas
gue constituyen la lev interna del destino indialdsuperponerse en distintos
momentos de la historia, en distintos niveles deolastitucion de la persona,
oscilando entre el deletreo repetitivo de una mipalabra —la que se inscribe
en la espalda del culpable de la “Colonia penit@i de Kafka— y la
composicion de sus letras en una palabra nuevatirgpelaborar. El modelo
tridimensional de la espiral esta en continuidadata con “Andlisis terminable
e interminable” y con el concepto de la temporaidasarrollado por Freud en

esta obra.

El movimiento en espiral parte de un punto en é@s@nte —con una
configuracion que se da en el marco de la situaanalitica— que es el punto
de acceso a la dialéctica de la espiral. PichomeRivo llamaba “punto de ur-
gencia”. Si bien la denominacién es tomada de agumbajos de Melanie
Klein, resulta facil constatar que Pichon Riviegealtribuia un contenido bas-
tante distinto y mas elaborado que M. Klein. Pdeet punto de urgencia esta
definido en virtud de lo que se impone interpr@@ra que el movimiento del
analisis pueda seguir adelante, y el indicadorudebgcacion en cada momento
es la angustia, ya sea en forma manifiesta, coraplidgue angustioso dentro
de la sesion, o latente, escondida detras de hit@dion o una detencion de las
asociaciones o del juego si se trata del analesisiibs. Pichon Riviere entendia

el punto de urgencia como emergencia de algo, macsn enraizada en el



pasado del sujeto y que tendia a invadir la sifunapresente. Los horrores de la
locura emergiendo del pasado: si uno no quiere ahingie en ellos, uno queda

preso, y ninguna aurora puede cantar.

El punto de urgencia esta en la emergencia de ladoBichon Riviere habia
entendido esto de su experiencia psiquiatrica ianter contemporanea de su
experiencia analitica. Acostumbraba situarse aisinoen el borde peligroso
de la locura: ni del todo de aquel lado, ni debtdé este lado. Por ello se dio su
participacion en la experiencia surrealista, qu#igexpresar en forma literaria
lo que él estaba haciendo. Toda su vida y todansafanza se ubican en este
borde peligroso, y no se podrian ubiearningunaotra parte.

El proceso en espiral, que recupera dentro delor@deda situacion analitica
las distintas caras del destino de un sujeto, @nenodificandose a cada vuelta
de la espiral, tiene su raiz en configuracionesieas previas a la diferenciacion
de la existencia del sujeto en mente, cuerpo y mungls “areas”
interrelacionadas gonstitutivas.

Puede decirse que el sujeto define su destino engreeonfiguracion inicial
gue le confiere la base de su individualidad, yngo@a una configuracion final
gue constituiria, para él, la resolucién del enigmenteado en el punto de
partida. De donde el concepto de “enfermedad Unigaidad del individuo
detras de las divisiones fenoménicas Que la haxgmesarse a veces en forma
de sintomas psicolégicos, a veces en el area deghmico, y a veces en su
coexistencia con los demas, con los grupos, leedadi o la cultura. En otras
palabras, la espiral del proceso analitico partarde“fantasia de enfermedad”
y apunta a una “fantasia de curacion”. Este traysetva encarnando en los
acontecimientos concretos de su historia, que eatfisus distintas caras a la
evoluciéon del sujeto, lo mismo que distintas fotdrs de b misma persona,
tomadasnedades distintas, nos pueden mostrar como una nisom@mia se

va modificando en las distintas edades, sin deparefio de ser la misma. El



destino misterioso y peligroso de Isidore Duca%Sende” de Lautréamont, del
cual buscabamos en Montevideo las huellas casstbdaradas en archivos
estropeados por el tiempo —salvo la tumba de stepgde existe todavia en el
antiguo cementerio de la ciudad—, tenia para Earkgighon Riviere un valor

paradigmatico.

Desde el misterio de su nacimiento, hasta su deesepa final en la
tormenta de 1871 (el sitio de Parisa Comuna), sin que nadie pueda decir con
seguridad ni cuando ni como murid, su destino quedecado por un sello de
siniestro que todos los seres cercanos a Lautréapayacen haber sentido
agudamente, hasta hacer desaparecer todo rastw elastencia real aun sus
retratos y fotografias, de tal manera que lo Uqgige disponemos acerca de su
apariencia fisica son retratos imaginarios. Enrigighon estuvo siempre —
desde que lo conoci— pensando, redactando, proykectpublicar su obra
sobre Lautréamont Con variantes, el titulo erasimestro en el destino y en la
obra de Lautréamont”, y Enrique estaba convenciud® la potencialidad de
siniestro encerrada en este destino y en estodo¥irera tal que resultaba
peligrosa para cualquiera que quisiera frecuerdactin demasiada cercania.
Detras de las formulaciones magicas o de humoronegn que solia expresar
este sentimiento, uno podia leer, si preferia &staulacion abstracta, la

peligrosidad de Lautréamont, como objeto de idieatiion,paraciertos seres.

El destino de Lautréamont, el destino de cada parsesponde a una
organizacién inconciente semejante a lo que Fresdubrio como neurosis de
destino, mito de los origenes, novela familiartd&sbién lo que se revela para
guien estad dispuesto a escucharlo, en la primes#rsede un proceso

psicoanalitico.

Este concepto de la fantasia de enfermedad consiraoaion inconciente



originaria, suena particularmente actual, y no {@odarecer extrafio a la luz de
los desarrollos mas recientes del pensamientotianalpensemos, por ejemplo,
en los estadios de Leclaire sobre el representaateisistico primario, sus

vicisitudes y metamorfosis.

La fantasia de curaciooomo metainconciente delproceso analitico se
origina en la fantasia misma de la enfermedad, comadio optativo de trans-
formarla o de eludirla. La “curacion” de una peisomo pudiendo surgir sino de
lo mas profundo de su individualidad, no puedepseporcionada por ningun
decalogo de salud mental, por ningin manual detad@ap a un tipo de
existencia externamente determinado. Tiene susa@ancaicas, omnipotentes,
irreales, pero también sus elementos integrablestras configuraciones que

guedan por inventar en las vueltas de la espiral.

EL “CAMPO BIPERSONAL DINAMICO”

El concepto que tratamos de formular, MadeleineaBger y yo, en un
trabajo del afio 1962, “La situacion analitica caampo dinamico”, se origina
en las mismas preocupaciones teodricas y técnicasagupartimos con Pichon
Riviere durante los afios de elaboracion de suaet®ii proceso en espiral. Se
trata de un concepto muy vecino, introducido emnéowlterior al proceso en
espiral, no en contradiccion con éste, pero tampacsu prolongacion directa.

Se sitla como una linea de pensamiento cercanaoperdada en forma
distinta a partir de un punto de origen comun. Elcpso en espiral apunta
esencialmente a dar cuenta del desarrollo tempetalroceso analitico, de sus
vueltas, repeticiones, elaboraciones, en la albeiaade la regresion y de la
progresion, de la dialéctica de la historia y dietaporalidad que lo caracteriza.
El “campo bipersonal” apunta a describir con mayecision de la que se habia
conseguido hasta entonces la estructura de la®ituanalitica y su dinamica,

no enfocandola en la totalidad de su desarrolloretratamiento analitico, sino



en entidades temporales menores: una sesion, e garella, o un grupo de
sesiones. No considerabamos que estabamos progoniea teoria alternativa
de la de Pichon Riviere, sino mas bien una teanfaptementaria que se podia
articular con la suya, pero cuyos puntos esenciasban ubicados y
enfocados en forma distinta.

Retrospectivamente no pensamos que nuestro “reammsde las pequefnas
diferencias” haya influido mayormente en esta difiera de enfoque: la re-
ferencia de Pichon Riviere, explicita en este jgh@o es de cortesia, sino de
fondo.

¢,Por qué introducir el concepto de campo en larigesin de la situacion
analitica? El concepto tiene su origen fuera delopsalisis, en la teoria de la
Gestalt, pata designar el conjunto de relaciones interatégamntre una
pluralidad de elementos que constituyen una estaicen la fenomenologia,
para designar la constitucion reciproca del sujettel objeto en una funcion
determinada (el campo perceptivo, por ejemplo)ui &“Fenomenologia de la
percepcion” de Merleau-Ponty parecia imprescindidtela psicologia de Kurt
Lewin, aunque ésta se diferencia de toda psicolmggditica por varios aspectos
fundamentales. También tuvo una concreta influeswie nuestra formulacion
la experiencia que teniamos de psicoterapia arstie grupos, de la reparticion
de papeles, funciones, sentimientos entre losnthstiintegrantes de un grupo
terapéutico y de las fluctuaciones de esta repamtic

Nos parecia entonces —y esto sigue valido paratmsse que ni el
analista, ni el analizando, una vez implicados e situacién analitica y en un
proceso, podian ser descritos ni entendidos comsopas aisladas, sino en
funcién uno del otro; que la situacién analiticasmma podia ser descrita como
una totalidad estructurada cuya dinamica resulia@da interaccion de cada una
de ellas sobre la otra y de la situacion analgmare ambas, en una causacion

reciproca.



Como esta estructura cambiante se desarrolla delgtron mareo pre-
establecido por contrato y relativamente establereae esta estabilidad pueda
ser modificada en virtud de cambios que se vanaoer dentro del proceso
mismo— nos resultd de aplicacion evidente y ne@sdrconcepto de campo
para designar a la vez el marco de la situaciénpmdiguracion funcional que
determina su finalidad y su procedimiento, los dasilile configuracién que

alli se producen y la repercusion que tienen estogios en las dos partes.

La aplicacion del concepto de campo a la situaciotitasea—que se situa
por otra parte en la linea de lo que proponia Baimmo “Two bodies
Psychology”, entendiendo por esto que se tratacdepersonas presentes en
carne y hueso, pero de mas personas en ausenfaigele, implicaba el con-
ferir su pleno estatuto tedrico a lo que Freud gmoudespués Paula Heimann y
Enrique Racker hablan descrito como “Contratraesign”. La idea sostenida
por Racker de la contratransferencia como dimengiormal constante,
utilizable (salvo en algunas de sus formas extreymparalizantes) para el de-
sarrollo del proceso analitico, significaba queamdlista estd implicado como
parte integrante en el campo, no solamente coscuueena referencial, sino con
Su experiencia personal, analitica y otra, suslictog actuales y pasados, su
inconciente. Esto no quiere decir como se ha emeralveces, que el analista
esté implicado en el campo de la misma manera duana&izando. La
funcionalidad del campo exige una disimetria rddeire la funcion del
analista y la del analizando. Esta disimetria foimai se manifiesta en muchi-
simos puntos. Citemos tan soOlo algunos. El analaaiene que asociar li-
bremente; Freud ha definido de qué se trata. Histmdaambién asocia libre-
mente, pero acerca de las asociaciones del anddizaas lo que Freud ha
definido como “atencion flotante”. El analista sedistrae; si lo hace, no se

golpea el pecho reprochandose su falta de conei@mofesional, sino interroga



su distraccion. ¢Qué ha podido producir este alejgm aparente con relacion
al analizando? El contenido de sus pensamiento&ffles”, ¢ no tendra relacion
con lo que dice o esconde el analizando? La aterfltante no flota al azar, y

las corrientes que la llevan emanan de los procgmgcentes en el campo.

Otra disimetria se nos presenta en cuanto a laaNzabion de las aso-
ciaciones libres: el contrato analitico compronatanalizando a comunicarlas
al analista, hasta que pueda. Otro aspecto detototdcito éste, obliga al
analista ano comunicarlas al analizando, sino en la forma muyeeisl del
resultado de un procesamiento donde su asociaeignite entender algo que
pasa en el analizando, y se lo formula en términoslamentados en sus
propias asociaciones y referidos exclusivamente Siémpre fuimos conven-
cidos que otro tipo de uso de la contratransfesgroi que se suele llamar
confesion contratransferencial en todas sus foresasasi siempre nocivo y
confusionante para el analizando. Una excepcioesti@ regla seria el reco-
nocimiento por el analista de la realidad de up &dtido suyo percibido por el
analizando y su posterior analisis (en la medida sgI pueda entender, pero
siempre apuntando al analizando).

Asimismo, se suele reconocer que la situacion taalinduce una cierta
dosis de regresion en el analizando, y. eventudbmen el analista. Esta
regresion del analista es util en la medida qymetenite resonar frente a ciertas
tensiones y ciertos aspectos encubiertos del caBipda medida que pasa de
ciertos limites en intensidad, o adquiere ciertasnés cualitativas puede
tornarse contraproducente por el borramiento dérdtes entre el analista y el
analizando. En este caso la percepcion de su estggesivo por el analista
puede servir de sefial de alarma frente a una gddotel campo, y volverse la
ocasion de un vuelco positivo en el proceso.

En nuestra descripcion del afio 1961, tratabamastleliar la ambigtedad

de la situacion analitica. Alli también hubiérarposglido marcar las diferencian



entre la ambigiedad del analista y la del analizarigste, al aceptar su
inclusiéon en elampo, al aceptar la temporalidad atemporal detqam se
ubica al principio en una zona de realidadrealidad donde ocurren acon-
tecimientos y sentimientos que pueden tender aabdos limites entre el
proceso analitico y la vida “real”. Si el analistatablece después estos limites,
un momento de psicosis transferencial puede resulig provechoso. Pero, si

el analista pierde la necesaria ambigliedad, eepmocae en el deterioro.

Se podrian multiplicar los ejemplos de puntos @@sdo de los cuales la
disimetria del campo se vuelve patente e impreddadLa “direccion de la
cura” pertenece indudablemente al analista, asioctamresponsabilidad de
mantener en la medida que pueda, las condicione=saas que le permitan
proceder.

Cabria por lo tanto recalcar la dualidad de latugiones del analista en el
campo. Por un lado, él es quien establece la dejlpiego, los limites y el tipo
de funcionamiento del campo, y los mantiene. Elizavado tiene que aceptar,
no soélo verbalmente, sino también con su compoeaimiy su cumplimiento,
las reglas que determinan la posibilidad del amsaliBero, por otro lado, el
analista esta incluido dentro del campo como iotertior presente, conmabjeto
(y no pantalla) para el analizando, como resondddas comunicaciones del

analizando, como instrumento de su propio trabajo.

El desdoblamiento de la funcidén del analista ded&locampo se expresa en
una dualidad de visidén, o de mirada, fenémeno bagrocido de todos nosotros,
aunque poco estudiado porque lleva directamengecaritratransferencia, a la
gue la mayoria de los analistas preferiria evifenemos que diferenciar en
toda sesion analitica dos clases de mirada: unadeiprimera o simple, que
enfoca el material asociativo proporcionado poarglizando: analizamos un

suefio, por ejemplo, relacionando los elementosadkenido manifiesto con las



asociaciones, descubriendo los restos diurnos dauervinieron en la

composicion del suefio, estableciendo relacionagste suefio con suefos
anteriores, con recuerdos ya contados por el @mal, con su situacion actual
en relacion con otras personas, etcétera. Miemtsés trabajo prosigue sin
tropiezos, no salimos de esa mirada en primer gredom, si se produce un
tropiezo en este trabajo, si surge en nosotrosralgo un sentimiento definido,
una reaccion corporal, una fantasia extra-tempararesentimos la necesidad
de cambiar la ubicacion de nuestra mirada y decanfoo sélo al analizando
sino al campo en su conjunto, nosotros mismos ighm$udentro de él. La

segunda mirada es la que incluye la auto-obsenva@banalista

Pasa aqui algo semejante a lo que Freud descriiio csefial de la
aparicion de la transferencia: el fluir del relatel analizando se encuentra
detenido o interferido en alguna forma. Las asownss tropiezan contra un
obstaculo y sabemos entonces que el analizandoagtado por pensamientos
0 sentimientos referidos al analista. Esto invitaralista a dirigir su mirada
sobre la situacion transferencial, sin dejar eleinde la primera mirada. No se
trata de un obstaculo al trabajo del analista si@eaino de sus instrumentos

esenciales.

Pero puede ocurrir una situacion distinta: el atealsiente su propio trabajo
interferido y la sefal puede ser: “no entiendo rdelaste suefio”, o bien: “¢qué
le puedo decir a mi analizando que no sea purdicgpe” Esto —y muchas
sefales distintas— es la invitaciéon a pasar a ladai de segundo gradé, a
englobarse en el campo y a mirarlo como conjuntocid mas todavia si se
trata de un fenbmeno que se repite en un grupaesienes o en un periodo
entero del andlisis. La necesidad de la miradaedarglo grado es dada por la
traba momentanea o cronica, de la funcionalidactaelpo. Si todo anda bien,

el automovilista mira la carretera; si se detidnepehe, o si se producen ruidos



raros, o si se prenden determinadas luces rojastablero, hay que mirar otras
cosas. Hasta que se resuelva la traba, el viggei@de proseguir.

Es sabido que todo proceso analitico tiene queeveresistencias en el
analizando: un analizando que no presentara resiage hipotéticamente, no
tendria necesidad de analizarse. Racker, al fornalilaoncepto de contrarre-
sistencia, enriquecié considerablemente la comperde este fendbmeno. La
resistencia del analizando genera una resonan@aamalista, y se produce un
“enganche” entre resistencia y contrarresistencia puede paralizar o par-
cializar el proceso. Si este enganche se cronifeaproduce lo que hemos
llamado un “baluarte”, es decir, una zona defendidéuyendo elementos de
ambos participantes, que escapa a la movilizacgboaimpo, a la posibilidad de
verbalizacion y de elaboracion, y que crea unasifun que limita el alcance
del analisis, y que puede llegar a provocar su tideaso. Muchos fenbmenos
gue se suelen describir como “reaccion terapéunggativa”, “impassanalitico
, “inanalizabilidad”, “limitaciones del proceso é&ihao”, son en realidad
atribuibles a la formacion de tales baluartes, gspemos que parte de ellos
podrian solucionarse en forma mas satisfactoria yoma utilizacion mas
conciente y determinada de la mirada de segundimgra

Esto no quiere decir, naturalmente, que rechacdmaosxistencia de la
reaccion terapéutica negativa, de los pacientawiizables, o de las limita-
ciones del analisis, pero tiene la ventaja de danta de un hecho bien co-
nocido, y del cual no se han sacado debidamenss tlad consecuencias; que
un analizando no es el mismo con un analista queotm; que no hay dos
procesos analiticos iguales; que el fracaso depensona con un analista no
significa forzosamente que va a repetir este fracas otro analista. Lo que
relativiza en forma apreciable el concepto de ihzaailidad.

Una descripciéon detallada de las estructuras Spieabaluartes y un cierto
entrenamiento para usar la segunda mirada, recdo®cg desmenuzarlos,

permitirian dinamizar otra vez muchos procesosligathos o, eventualmente



prevenir la formacion de tales baluartes. En diss$irtirabajos, hemos tratado de
describir estas estructuras patolégicas del canipgmos descrito asi el
fendmeno de “parasitacion” del analista por eliaaato, fenbmeno por elal

la simbiosis que se produce normalmente en el cadegborda sus limites
espacio- temporales, y el analista se siente en una u otraaf “habitado” por
el analizando, durante los fines de semana, parpépe Este fendmeno nos
parecio patognomonico de una desestructuraciércatapo y de su invasion
por procesos psicoticos (sea o no el analizandgaieotico en el sentido
clinico). Es decir que se trata de una sefial denalandicando una situacion

potencialmente peligrosa para el analisis.

También hemos estudiado el “campo perverso” erual analista y ana-
lizando entran en una complicidad tacita, incorteigror lo menos en su mayor
parte, para transformar el acto de analizar oizarak en el sustituto de una
actividad perversa (en el sentido estricto de d6tenino), por ejemplo
sadomasoquista. En algunos otros casos el anadizendel papel del sadico,
aprovecha la libertad de decir lo que quiere parailhar, despreciar, insultar al
analista y reducirlo asi al papel de victima mastguEn otros, el analizando
viene a la sesion para recibir gozoso su dosidagelacion. Sin hablar de las

multiples formas de campo paralizado por balualtespo neurdtico

Esta mirada de segundo grado es la que se da ma folaterializada en
cualquier situacion de supervision, con la difeil@rae que se trata de dos
personas distintas que miran lo que hace una dg &llanalizar a una tercera.
La supervision en si, es mirada de segundo gradel, gntrenamiento que
proporciona consiste, antes que todo, en acostund¥raa ejercer nosotros

mismos esta mirada enfocada hacia el campo.



La introduccion de la idea de “mirada de segundal@f nos lleva a mo-
dificar, si no la idea central de nuestro trabago 1961, que nos sigue pa-
reciendo valedera, por lo menos cierto nimero ceamos relacionados con
esta idea. La mayor parte de los conceptos quepacece que deben ser
modificados resultan de una extension demasiaddiadapde conceptos en si
valederos. Por ejemplo, no pensamos en la actdatijda el campo se puede
definir por la transferencia contratransferencia. Esta definicion descansaba
sobre un concepto exageradamente extenso de $hetramcia como todo lo que
piensa, siente, imagina, experimenta el analizaodaespecto a su analista. La
transferencia, asi entendida como reaccion gloleal amalizando frente al
analista, se convierte en una dimension constaatenypresente de la situacion
analitica. Adoptar esta definicion nos parece qasgnta varios inconvenientes.
Primero, no todos los fendmenos que incluye seambegn el mismo nivel.
Muchos de ellos son triviales y no proporcionaneaoc aprovechable ni
privilegiado hacia el inconciente, sin descartan @lo que un fenémeno
auténticamente transferencial e importante se meatef como trivial en el
contenido manifiesto. Otros elementos de esta i@agiobal se refieren a la
funcion misma del analista, por ejemplo su dereahcontestar o no las
preguntas del analizando. Otros, si pertenecente&ferencia tal como la
definié Freud en su sentido estricto, como rep@ti@n la situacion analitica de
situaciones pretéritas de la histeria del analiazad estas dltimas conviene
jerarquizarlas y darles prioridad en la interprgtiac Segundo, la ampliacion
abusiva del término de transferencia lleva a undmiento técnico de ella. Una
interpretacion formulada sistematicamente en téaymde transferencia llega, en
la mayoria de los casos, a ser directamente engafode todas maneras, a
restringir el registro de la comunicacion analitiéd mismo tiempo, le quita
enfasis a la interpretacion de lo que es realmeatesfe- rencial. En tercer

término, la técnica del “aqui, ahora, conmigo”ntie a borrar la dimensién



histérica esencial en el proceso analitico. Sbted transferencia, si toda
interpretacion tiene que pasar por la transferedai@xploracion historica —
gue constituye uno de los resortes esenciales rekegimiento analitico—
aparece como un rodeo innecesario, 0 aun comouwida Hel analista frente a
las situaciones concretas y presentes. Estas exagss se manifestaron, hasta
hace pocos afnos entre nosotros, por las discusameesa de la legitimidad de
las interpretaciones extratransferenciales, pda fd¢ discriminacion entre las
interpretaciones” dentro dela transferencia” —en un sentido la regla
fundamental instituye el analisis como un procase sg desarrolla dentro” de
la transferencia— y las interpretaciones ldetransferencia, que, ellas si,
suponen una referencia explicita al analista. Easgbalabras, toda una parte
muy esencial del analisis transcurre en la miradprdner grado, enfocada por
elanalista sobre el analizando y las distintas dimaes de su temporalidad, e

inclusive su transferencia.

El proceso de extensién abusiva alcanz0, con aigiiaso, el concepto de

contratransferencia como habia alcanzado el dsfé@mcia.

Aqui también tenemos que jerarquizar dentro delservable, entre la
atmosfera de relacion humana que acompafia nuesbagd con el analizando,
los sentimientos callados que despierta en nosaoossu tonica general y sus
variaciones. Las fantasias que despierta en taua momento, nuestra
comprension de lo que esta diciendo, y de lo qué esllando, el trabajo
intelectual que estamos realizando a propoésitol,dpoé un lado, y, por otro
lado, los “enganches”, pequefios y transitorios pomantes y cronificados que
nos incitan a usar la mirada de segundo grado.tds adtimos, convendria

reservar el término de contratransferencia.



Hemos incurrido en el mismo tipo de error a propdsiel concepto de
identificacion proyectiva y contra-identificaciomogectiva que con los con-
ceptos de transferencia y contratransferenciaige®a@ue Melanie Klein, entre
1946 (fecha de la introduccion del concepto de tifleacion proyectiva) y
1960, ha estado ampliando la extension del conceptforma considerable
cuando en su trabajo, “Notas sobre algunos mecasissquizoides”, M. Klein
presenta el mecanismo de identificacion proyeciwajescribe como un me-
canismo particular, que implica un clivaje pronaac del “self” del sujeto y
una proyeccion de la parte o del aspecto clivadeniad del objeto con el
proposito de destruirlo, controlarlo o asegurapssesion de parte del sujeto y
considera que el proceso resulta en un empobretionge éste. Solo después
extiende el proceso mas alla de la posicion eseparanoide, describe formas
no violentas de identificacion proyectiva, e inchaslo presenta como esencial
en la comunicaciéon humana, como fundamento de paBanque nos permite el
conocimiento de otra persona. Resultaba tentadpasta de ahi considerar el
proceso analitico como una sucesion de mdltiplestificaciones proyectivas
seguidas de reintroyecciones que llevaban a unkatpeu modificacion del
inundo de los objetos internalizados del analizaiydale sus instancias
psiquicas. Ledn Grinberg, siguiendo a M. Klein,ciié® con el nombre de
contraidentificacion proyectiva la reaccion del lmta a la identificacion
proyectiva del analizando. El proceso de extensléh significado de los
términos implica conjuntamente a la transferenct@mntratransferencia, por un
lado, y a la identificacion proyectiva y contraiti®oacion proyectiva, por otro,
y llega a tal punto que transferencia viene a autifge con identificacion
proyectiva, y contratransferencia con contraideation proyectiva. Esto
constituye un ejemplo muy ilustrativo del modo coloe descubrimientos en
psicoanalisis se van achatando y desgastando pspdiasta perder sus limites

—Y por consiguiente su uso legitimo— dentro de agmma conceptual.



Nuestras formaciones no escaparon a esta tendsnbign los fendmenos
de identificacion proyectiva y de contraidentificac se producen en la
situacion analitica con mucha frecuencia; no soalsoluto definitorios de su
estructura ni de su dindmica, y menos del trabagoan ella se lleva a cabo. Ni

podria decirse que son suficientes para defirpatalogia del campo.

Nuestro trabajo tropezaba, ademas, contra dosulifttes importantes, la

primera relativa al sujeto, la segunda al lenguaje.

Una psicologia “de dos cuerpos”, decia Balint, jo grocuraba salvar
varias dificultades al mantenerse en el nivel madeate (dos personas ha-
blando en una habitacion), “bipersonal” —para desigel campo—, no salva
ninguna dificultad, ya que lo mas inmediato y funéatal que se despliega en

este campo es una situaciontids, o triangular.

En realidad, nos faltaba reconocer en toda su itapcia el concepto de
Lacan, acerca del sujeto. No se trata ni de daposeni de dos personas, sino
de dos sujetos divididos, cuya division resultauda triangulacion inicial. La
denominacion correcta seria por lo tanto la de foanmtersubjetivo”, lo que
nos alejaria de la tentacion (ya de por si ajenaestra forma de pensar) de
objetivizarlo. Pero varios problemas se nos plantrdonces: ¢ hasta qué punto
nuestro concepto de campo depende del mareo temptdsico en
psicoanalisis? (Las cuatro o cinco sesiones seemnak sesiones de duracion
fija de cincuenta minutos o tres cuartos de hgqQQé pasaria si—como 10 ha-
ce Lacan— quitaramos al campo su mareo temporafrdetado? ¢ Tiene sen-
tido introducir el concepto de sujeto, y sequirlaalo al mismo tiempo de
identificacion proyectiva? Problemas ineludibleg quo voy a intentar resolver

ahora.



La segunda dificultad aparece expresada y dejadaabsin solucionar, en
nuestro primer trabajo sobre el campo. Es el prodlde la accion especifica de
la palabra (en forma de interpretacion) sobre feuesiracion del campo. Este
es precisamente el punto de partida de Lacan ehissorico “Discurso de
Roma”. ¢ Como alcanza la palabra analitica al sigeéste le es radicalmente
heterogéneo? Y si, como acontece de hecho (sicnajngun psicoandlisis) la
palabra alcanza al sujeto, ¢no es esto pruebaesudicde que éste no le es

heterogéneo?

Otra vuelta de la espiral se necesita. Quiza las @é teorizacion no sean
extrafias a las del proceso analitico mismo, lo misjue los Cantos de
Maldoror no son extrafios a los amores del hérodacbembra del tiburén. El
campo intersubjetivo desemboca en la ley del lgeglm misma que escribia,

desde el origen, el destino de los analizados d®RiRiviere y de él mismo.

RESUMEN

Pichon Riviere concibe gdroceso analitico como “proceso en espiral’ y
enfoca la situacién analitica como una unidad quexle ser objeto de estadio,
en continuidad con los conceptos de Melanie Kl&eto no asi con los de
Meltzer, quien considera el proceso analitico cdproceso natural” y a la
posicion depresiva, ideolégicamente, como meta,lpague habria que hablar
de una concepcion lineal unidireccional. Meltzefiddria que Klein describe la
posicion depresiva segun dos perspectivas, unatigany otra, en la dialéctica
evolucién-involucion. El modelo de Pichon, en camlpermite conservar la
complejidad de fendmenos regresivos y progresivas g dan en el proceso
analitico, manteniendo la diferenciacion entreiswdnico y lo genético.

Esto lleva a plantear el problema del psicoarsaksi cuanto ciencia, y a

discutir la comprensiéon de la situacién analitioano situacion experimental,



sustraida de la historia. En este caso, la intergign no alcanzaria al sujeto,
gue es historia.

Proceso en espiral designa una dialéctica especifige implica las di-
mensiones del presente, del pasado que se regliefiyturo al que se abre. Hic,
et nunc et mecum”, pero también como alla antemnyocuego en otra parte. La
interpretacion rompe la repeticion en la transfei@nal asumirse la repeticion

como tal, lo que permite que aparezca la dimenzmiospectiva.

El proceso en espiral parte de un punto preseltieueto de urgencia”, que
tiene en Pichon el sentido de punto de emergeneialgb enraizado en el
pasado. Parte de una “fantasia de enfermedad” wtapu una fantasia de
curacion” y en elrayecto se encarnan los acontecimientos conciokn

historia del sujeto.

El concepto de “campo dinamico” es vecino al decgso en espiral,
aungue apunta a describir las estructuras de ursdéeimporales menores.
Permite entender la constitucion reciproca deltsyjedel objeto y la necesidad
de comprender a uno en funcién del otro. Campaydas la vez el marco y la

configuracion de la situacion analitica.

La idea del analista implicado en la situacién diesu traduccion en la
contratransferencia, 1o que habla de una disimegdaque la forma de estar
implicado del analista no es la misma que la dalizando. Esta disimetria se
actualiza también en la atencién flotante, la reigre la ambigledad, la
direccion de la cura, y hace del analista algo diferente de la pantalla.

El desdoblamiento del analista dentro del campexpeesa en un fenémeno
de doble mirada”. Una primera, que lleva al arglde las asociaciones del
analizando en la sesion. Una segunda, que se paemeie los tropiezos de la

primera y mueve al enfoque del campo en su conjyntiel analista como



incluido en él.

Esta segunda mirada defiende de la constituciaimd¥aluarte», una zona
de resistencia defendida por analista y analizandovez, y que podria estar en
la base de muchas situaciones de impasse y daedmdecapéutica negativa.
Otras estructuras tipicas del baluarte serian Hasgiacion del analista por el
analizando y el “campo perverso”, formado por lanpbcidad de analista y
analizando para transformar el analisis en eltstistile una actividad perversa.

La segunda mirada lleva también a modificar cotusepedricos, a veces
aplicados en una extension excesiva. Por ejemplopninipresencia de la
transferencia, que borra la dimension histéricapdeteso analitico. O el papel
de la identificacion proyectiva, confundida a veces la transferencia, y que
no seria suficiente como sola via para la definiciél campo.

Esta nocion de campo, originada en la psicologidadecuerpos de Balint,
se modificd con la comprensién de que este campanassituacion de tres.
Porque no se trata de dos cuerpos, sino de “sujetioksdos”, de acuerdo con el
concepto de Lacan, division que resulta de unagtikcién inicial. Habria que
hablar asi de “campo intersubjetivo”, lo que planteevas interrogantes. Entre

ellas, determinar la accion especifica de la palabr
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CON VERSION
HISTERICA E
HIPOCONDRIA ®

Por

JOSE BLEGER

La neta diferenciacion de cada una de estas estractash como las
relaciones entre ambas, no ha sido todavia bieblestda desde el punto de
vista clinico y dindmico en la experiencia psicd#ica. Sin el &nimo de pre-
sentar aqui una historia de esta problematica apstimos al articulo de
Wisdom que sefiala muy claramente el desconocimiga& tenemos de la

enfermedad sobre la que se fundd el mismo psicsanah histeria.

En nuestra propia experiencia nos ha ocurrido cecuéncia que al pro-
fundizar psicoanaliticamente en el estudio de didsdructuras, las diferencias
se borran y lo que clinicamente se calific6 coma conversion histérica ter-
mina por no distinguirse de la hipocondria. Es @cele este punto especifico

gue queremos tratar en esta oportunidad.

La histeria se caracteriza, sumariamente, poriaersion, es decir —desde
el punto de vista kleiniano— el control en el cuede un objeto parcial (objeto
malo) por una disociacion perfectamente estableajda corresponde a una
division esquizoide bien configurada, de tal mamgra el yo pueda mantenerse

a distancia del sintoma conversivo (belle indiffiée, el nivel falico de la

" Este trabajo constituye un capitulo de un libro ittéslobre psiquiatria psicoanalitica.
Su publicacion en I&Revista Uruguaya de Psicoandlidia sido especialmente autorizada por Lily S. de
Bleger.



organizacion y los contenidos edipicos incestudsda misma.

En la hipocondria el cuerpo es depositario denticleo aglutinadd, esto
guiere decir que no se trata de un objeto param de un ndcleo indiscri-
minado;? el clivaje o la separacién del yo no estan tan kistablecidos como
en la histeria de tal manera que se superpones a@éf@nsas como la autoob-

servacion, la preocupacion y la queja.

Si bien esta caracterizacion de - ambos cuadrag signdo vigente, nos ha
ocurrido en el estudio en profundidad de una cawerhistérica que en-
contrdbamos la misma estructura del ndcleo aghidinae tal manera que
surgian dudas sobre la correccion del diagnésyianas aun, a tal punto que

llegamos a dudar de si la conversion histéricanreate existia.

Nuestra conclusion, que deseamos presentar aqujuestanto en la
conversion histérica como en la hipocondria ocettecontrol de un nudcleo
aglutinado que se intenta mantener alejado delaya gue éste no se vea
perturbado por la desorganizacion psicotica. Paemtnas en la hipocondria él
ndcleo aglutinado esta en un primer plano, enfa@sion histérica ocurre otro
fenbmeno que denominamos formaciginiforme y que consiste en que el
ndcleo aglutinado queda enmascarado y en seguado pbr la superposicion
de un nivel falico, de un objeto parcial y de umadtica edipica incestuosa, de
tal manera que la totalidad se asemeja a una esgecembudo o pera, cuya
punta formada por la conversion, es lo que vemograner plano, en la
conversion histérica, mientras que la “boca” o bast constituida por el

nacleo aglutinado.

! para Rosenfeld la hipocondria se estructura cafemsda frente a nicleos confusionales
2 M. Baranger, y otros, lo llamaron posteriormemjeiéte hipocondriaco”.



No hablamos aqui del frecuente fendmeno en una angarsona de tener
manifestaciones conversivas histéricas y en ogpsaos de la personalidad ser
una hipocondriaca. Se trata de que la profundinadél analisis de una
sintomatologia conversiva histérica de primer pldamuestra que encubre una
estructura hipocondriaca. Por el material exangngdla constancia del
fendbmeno llegamos a pensar que esa es la estrymurzanente de la con-

version histérica.

El primitivo esquema relativamente simple presemtpdr Freud en los
comienzos y que fue permaneciendo casi invariablel eurso de los afios, de
gue la conversion histérica pertenece al nivel ta atapa falica con un
contenido sexual edipico incestuoso ya fue pueastiuda por otros autores que
encontraban activos y vigentes en la conversiotéra los niveles orales

(Rangel, Marmer, etcétera).

Ahora vemos que estas reservas sobre el nivebfghiaro” tienen sus ra-
zones de ser y sus justificativos, pero que ellpmé es alin mas complicado y
gue no se trata Unicamente de la insercion deafzaeade los niveles orales sino
ademas de contenidos anales, objetos parcialeespdel mundo externo,
objetos internos, etcétera, etcétera, todo matidistado y a su vez compri-
mido o aglutinado tal como fue descrito el nudegtutinado por uno de no-

sotros (Bleger).

La conversion histérica, con niveles mas maduros oduéarrollados de
integracion, por un “organizador” que no es otr@ d@ sexualidad, permite
presentar éste como el plano mas visible y a suha&z que el nucleo

aglutinado quede controlado por este organizadarerQ decir que la con-



version histérica corresponde al plano de la rélaaiterpersonal con objetos
parciales mientras que la parte de la personalidarducrada en la hipocondria
propiamente dicha o en la hipocondria de la orga&ion piriforme, Co-

rresponde a la sociabilidad sincrética que se taraa por una falta de dis-
criminacion (en ese nucleo) entre el yo y el objeterno y el depositario o el
mundo externo. Dicho de otra manera, en la conuetsstérica tendriamos dos
planos: el de la relacion interpersonal y el de iBentificaciones con la

particularidad de que el primero organiza y escaildgegundo mientras que la

hipocondria tiene un solo piano que es el de lastificaciones.

El incesto, la sexualidad y el nivel falico se ddogen en los organiza-
dores, en el sentido de que actian como una “ateéaléexplicacion” mucho
menos compleja para el sujeto mismo, de tal mamezael yo se ve enfrentado
con una problematica definida (el incesto edipic®@e evita estar amenazado
por el nucleo aglutinado y el peligro consiguietdéeuna disgregacion psicotica.
El incesto seria asi la “novela” que se arma elgmae para tener organizado su
panico frente a la disgregacion psicética con queamenaza el nucleo
aglutinado. Como lo expres6 uno de nosotros, “eésto es en el fondo la
novela que ordena edaos” (Corin), (lado que lo caracteristico del eacl
aglutinado es la indiscriminacion, que para el yo iedudablemente una
situacién cadtica. Desde este punto de vista laversion histérica es una
transaccion ventajosa siempre que se pueda orgahiziael falico incestuoso.

Norma,soltera de 25 afios de edad, paciente de un grugoetdico, tiene
como antecedentes un confuso episodio de intenstwidalio con ingestion de
un ansiolitico ocurrido poco después de un cambidanicilio de sus padres
guienes, maestros ambos, se trasladan a la CBpdatal. Inicio su tratamiento
por una inhibicién para aprobar un examen de dagtfia que, por otra parte,
domina muy bien. Durante una sesion la pacienextndié contando como su

novio, Ricardo, la corregia una y otra vez y leidaeque todo lo que ella iba



manifestando estaba mal. En ese momento el tempeytregunta cual es la
profesion de su padre y ella contesta que maestab mismo tiempo que
responde aparecié en ella una expresion azoradsmdi@nhdo tacitamente la
analogia entre Ricardo y el padre como dos maefirago solo) que la estan

corrigiendo permanentemente.

A la sesion siguiente viene con pantaldn y dicetogree que usarlos porque
le ha salido una erupcién en las piernas; que estuwy intranquila después de
la interpretacion que le habia hecho el analiseeon anterior respecto de la
profesion de su padre para hacerle ver que Ricestiiba actuando también
como maestro con ella y dice dirigiéndose al atzalitJsted no me dejé dormir
con la interpretacion, ahora con esta erupcionaeng esconder mis piernas,
gue por otro lado tanto me gusta exhibir. El retbdia me lo paso en cama

porqgue no quiero salir en este estado y ademasergusta usar pantalones.”

La erupcion fue comprendida como una conversiotétiéa en funcion de
gue el analista le habia fusionado dos imagene&ltpuéenia disociadas (la de
su padre y la de su novio) y que la relacién coa @simo, debido a esa fusion,
se transformO en incestuosa y por lo tanto tuvo sprereprimida con una
conversion ubicada en la superficie de la piel i@ zona erdtica como lo son

las piernas para ella.

Suefo posterior a la sesion. Hasta aqui la sitnacmmo conversion
histérica es lineal o muy clara, pero prosiguiemticanalisis de inmediato
aparece que esto es so6lo el extremo de una orgamzpiriforme y que la
“boca” del embudo es mucho méas complicada: asla eesion siguiente dice
gue ha traido un suefio y conjuntamente hace un Hegéndose las manos al
cuello dando a entender que glefio la tiene atragantada y dice: “este es un

suefio que me tiene ahorcada, yo empiezo el suafidasgsperacion por ver a



Ricardo [el novio] y termino el suefio sin poderker.vMe quedé dormida un
rato de tarde, tuve un suefio veinte minutos argela atita y al despertarme
estaba fuera del tiempo, no tenia ni idea de la,hdrdel dia de la semana ni

del tiempo que estaba viviendo,”

De inmediato asocia con que el padre accede mudwodalo que ella
guiere y que con frecuencia le dice: “yo suefiovamy vos sofids conmigoy.
la paciente prosigue: “en el suefio yo decia queesbacia tarde; en la realidad
nunca lo digo. Papa me dice en mi suefio que melleaa €l, pero le habian
robado el auto. Esto lo asocio con el auto queaterbbado a mi tio la semana
pasada. Quiero aclarar que la empresa en que drabiajpapa lo contrata
precisamente porgue tiene auto, para que usecekaua promocion de libros;
en realidad no los vende sino que los regala amasstros en las distintas
escuelas y regalarlos es la mejor propaganda podgspués los maestros

recomiendan los libros a sus alumnos,

“En el suefio —el auto robado es un Fiat— le diarnnFord viejo pero
muy bien conservado. No se por qué me acuerdo careantumple afos
mafana. En el sueiio en vez de llevarme a lo derd®icme llevaron a un
descampado a ver un comisario. Qué irracional de ®sto. En el suefio
manejaba él y no mi hermano como habitualmentangalesesperaba y ellos
estaban tan tranquilos. Cuando llegamos a la coimigstaba todo oscuro,
habiamos salido con claridad y las luces estabagaaias; yo quise bajar pero
estaba rodeada de asaltantes y no podia irmePapa. me abri6 la puerta, bajé
y se prendieron las luces, de ahi me dirigi a en tjue terminaba en una
estacion de subterraneo; él me acompafiaba perodesgacio y con tres
sefioras que me molestaban mucho. Me desperté nguystamda con una
opresion en el cuello; recuerdo que Ricardo medqli@ él es la realidad y que

él me va a sacar de ahi refiriendose a mi familraeydio a leeWertherde



Goethe. Es la historia de un suicidio.”

Para comprender mas ampliamente este suefio delados dar algunos
antecedentes de esta paciente. Se trata de unan@ersn una fuerte de-
pendencia de sus padres y con rasgos infantilesadeter. En un momento
dado empieza a tener frecuentes altercados copasglies por su oposicionis-
mo, en pro de una identidad y de una salida dglayfamiliar; Tuvo un primer
novio que era de otra religion y su familia le ldei guerra, por lo cual intento
una rebelién contra la organizacion endogrupals&undo novio era catorce
afios mayor que ella y mantuvieron una relacionusxchmente sexual con
mucha distancia, y en esta relacion se dierondescteristicas de una vuelta a
la relacion edipica, pero disociando la sexualdagu relacion con el padre. Su
tercer novio era un hacendado de la Patagonia yuv@amron €l una relaciéon
carente de erotismo con lo cual su retomo a lardbpeia paterna se hizo mas
intenso y desexualizado. Su cuarto novio, el acesmfuertemente superyoico,
siempre le reprocha y le corrige todo lo que h&om €l la relacion parecié ser
MAas exogamica pero este rasgo paterno de su notual ajuedo totalmente
disociado. Cuando el analista le sefiala que laiéglaon Ricardo esta también
contaminada de la relacion incestuosa con su pselggroduce la conversion

histérica.

Su conversion histérica se inscribe entonces smbreonflicto mucho mas
amplio que es el de la lucha por su independentsalycha por el pasaje del
endogrupo al exogrupo; que se paraliza cuandordlicto edipico contamina
las relaciones exogrupales.

En esta lucha dramatica entre su independenciapeonificacion suefia
gue el mundo externo aparece como viboras avida® el mundo interno esta
totalmente vacio. Su conflicto entre la dependendaindependencia, entre el

endo y el exogrupo, tanto como el conflicto fenulaei-masculinidad,



identificaciones masculinas y femeninas, apareasrbien superpuestos en la
somatizacion. La erupcion se hace en tina zonalerpsjcolégicamente falta la
delimitacion de, o en la que estan superpuestasuablo externo y el mundo

interno.

En el sueio que hemos presentado Ricardo, su n@viop existe sino que
ahora figuran epadre y el hermano. El suefio aparece fuera deptieznmo
una superposicion del presente y del pasado, comewamente una con-
taminaciéon edipica con el padre (“vos sofids conmigo con vos”). Es el pa-
dre quien la va a llevar en auto pero se lo haadoblLa aparicion de un Ford
muy viejo y la inmediata asociacion con el cumptsafie la madre constituyen
un sintoma, confirmado por otras manifestacionessul fuerte aprension y
terror a la muerte de sus padres en la medida lbueae siendo mayor y va
admitiendo su sexualidad y su independencia. Aparé@mbién componentes
persecutorios (asaltantes). Fantasias de muerteewu@ aparecer con una

referencia alWertherde Goethe y al suicidio. Si ella crece los padresren.

E1l conflicto no transcurre entonces exclusivameamdmo un problema
incestuoso de nivel falico sino que al mismo tiempzanalizados en este ulti-
mo, se hallan implicados los conflictos entre scieniento y su independencia
por un lado y su dependencia y la inmovilizaciorsde terrores a la muerte por

el otro.

Después de ese suefio la paciente permanece unaasemeama con gripe
y la erupcion cutanea persiste. Vuelve a la seggliendo todavia pantalones y
relata el siguiente suefo: “Mientras estaba enfetme& suefios que me
aterraron. Me acuerdo de uno en particular; saldsatde una criatura mal

formada o a medio formar que no tenia sexo ni bomgada de un arbol y no



podia hablar. La gente del lugar me decia que argdara nadie la queria, ni la
guerian ni la alimentaban, aunque era redonda rfwera gorda; tenia que
sobrevivir sola, nadie la queria. Yo me acerquétandio la mano, me asusté,
me desperte, casi me cai de la cama.” Y la pacesueia de inmediato: “Me
acuerdo que cuando empeceé a tener relaciones ssxisalo fue demasiado
improviso, demasiado rapido; quedé embarazadangpigue ese chico hubiera
nacido en noviembre del 69, nunca me perdoné mapdession y falta de
cuidado. Si en esa época mis padres no se dieemrtecfue porque no quisieron
darse cuenta [se refiere al aborto de ese embar@po] mi segundo novio
empezamos a tener relaciones y recuerdo que muarifiouque yo queria
mucho, uno de la familia y otro tio mas; fue un Béieo de muertes. No tuve el
hijo, pero para mi cumple afios en esta época, elembre. Sé sin embargo
gue todo es tan absurdo. Mientras estuve en caocwma wOmitos se me habia
pasado la alergia, ahora me empezo a volver peyodisminuida [se refiere a
la erupcion en las piernas]. Pienso dejar de usatafpnes. Me acuerdo que en
noviembre cuando el chico hubiera nacido tuve uistsae colitis que parecia

un parto.

Un antecedente importante en la vida de esta gacesnel hecho de que su
mundo se tuvo que reducir al nucleo familiar (padradre y hermano) ya que
por la profesién de sus padres frecuentemente tprdacambiar de lugar su
domicilio; al respecto ella siempre se quejaba gueca pudo hacerse de
amigas y aun ahora sigue con esa carga y relatebargel Chaco, donde habia
pasado los primeros tiempos de su infancia hastadis afos, se habia Lecho
de muchos amigos pero que después empezaron ldsiosam que desde

entonces ya no habia podido volver a trabar amiadyente de su edad.

La importancia que para esta persona ha tenideng tel nucleo familiar

como grupo de pertenencia y de identidad tanto casidimites de su propio



cuerpo deben haber tomado mayor incremento endurbé los cambios de
domicilio y de lugar. El grupo familiar es tambiéhlimite externo de su piel y
esto explicaria en parte la eleccion de la conderhkistérica en el sentido de
gue cuando ella intenta separarse de su grupodamiindividualizarse es en la

piel donde aparece una erupcion.

Interpretacion del segundo suefio. No tiene bosaxw. El chico que esta
colgado no recibe afecto. Es ella misma identificadn el chico colgado que
no recibe afecto, con su propio feto destruido gri@olo; pero ademas ella
misma llena con tres tios muertos y llena tamb@ntodo su odio contra sus
padres porque no la cuidaron, no la cuidaron ra pamwer relaciones sexuales ni

cuando hizo el aborto. En otros términos, “no telieron la mano

El chico colgado se encuentra también superpuestelgene, el cual no se

puede tocar.

En su propio embarazo y aborto puede verse untoteéesesperado de

partir hacia el exogrupo y el intento fallido conmoretorno al endogrupo.

Su aborto representado en un momento por colicedasocuales ella fan-
tased un parto, se superpone a la vez con todasdas que ella fue abortada:
todas aquellas veces en que se imponia la mudapaalg tanto el abandono

total de relaciones.

El chico colgado que no tiene ni sexo ni bocaaae®presion a la que se visto
obligada; represion de su sexualidad y represiomadeoca que no puede

hablar; ante todo el sadismo oral.



La actividad sexual, el embarazo y el aborto ¢a paciente son verda-
deras actuaciones psicopaticas con las cualestdiatado controlar la desor-
ganizacion de la dependencia simbidtica o sea stamérol del nucleo aglu-
tinado. De todo ese conjunto de factores incorpoma&h el nlcleo aglutinado la
pregunta del analista, que actué como una intexgidet mostrandole el caracter
paternal de su novio, hace que el factor incestyasionivel falico se recorten
del nacleo aglutinado y formen el infundibulo dehyger plano mas manifiesto

de ese nucleo aglutinado, cuya totalidad quedanesegundo plano.

Existe también una indiscriminacion y superposia@norificios pues esta
paciente superpone y torna equivalentes el abortdeccolitis con la coprolalia

en los periodos en que se enojaba con sus padres.

Cristina es una paciente joven en tratamiento psicoanalitesule hace X
afios. Comienza una sesion diciendo que ha tenicoiefio: “Estaba en la casa
de la vecina, en el apartamento de enfrente. Estabhgéndo granos de café que
asocio con «Kologs» por lo crocantes. Tenia la e®6s de estar de
contrabando y observada. Desde la ventana me murapajarito colorado que
entr0 y me empez0 a picotear la cabeza, me doli@eymolestaba; en ese
momento lo agarré con las manos y tenia ganastdmgslarlo. Volvia por'e
corredor de mi casa y buscaba la oficina de Caganfarido]. Me daba cuenta
gue era absurdo buscarlo en el edificio. Me cruzalmaun hombre viejo, flaco,
canoso y elegante que caminaba arqueado tocanparkdes y me daba cuenta
gue yo, a raiz de unos dolores en el vientre, astaminando igual que él.
Trataba de incorporarme y me molestaba la sensae@arecer vieja. Estaba
viendo la interpretacion del Maipo y para no tegee repetir esa actuacion
continuamente la habian filmado; la pasaban y yia V& chicas en bikini

bailando, me desperté con dolores en el vientreaamel suefio.



Aca tenemos en un primer plano una conversionridatéel pajaro que le
picotea la cabeza es la preocupacion que tiensypembarazo, por sus deseos
y por sus miedos de embarazarse que la mantienemapentemente
preocupada. El tomar al pgjaro con la mano y egtlanio constituye la re-
presion; los dolores en el vientre la conversigsténica. El pajarito que le
picotea la cabeza son sus preocupaciones, tanto elbpene y el embarazo que

ella desea y teme. El pajarito es un nucleo agldbrhipocondriaco.

En otros términos lo que no se tolera a nivel nidptaocupacion sobre el
embarazo, el pene, la sexualidad y los temoreestahgula”, se reprime, y

aparece la conversion.

Sin embargo, el analisis de este suefio revelawah ae complejidad mucho
mayor. La paciente esta pasando un periodo de penteaespera por lograr un
embarazo. El estar en la casa de su vecina, epaglamento de enfrente,
representa en el suefio su propio cuerpo y e’ cudsw vecina el de su madre;
para poder ser ella madre suefia con ser otrangsdiver la simbiosis con su

madre.

Los granos de café constituyen representantes mtergdos anales con la
incorporacion del pene, el feto, tanto como unatrdesion (las galletitas

crocantes).

Todo el proceso es sumamente peligroso por el teargontradictorio y

complejo del nlcleo aglutinado y su yo esta vigéanobservando.

A partir de ahi se organiza alvel edipico y falico con epajarito (pene-

feto) que ella estrangula; pero al estrangulapamer la preocupaciéon también



reprime toda la asociacion con un hijo muerto enabarto anterior por los
ataques orales al hijo y los ataques orales del lragcia ella, su miedo a la
muerte de sus padres si ella qgueda embarazadaedo emque su padre tenga
un cancer de estdmago —aparece la identificacian ese hombre viejo,
canoso, flaco y elegante”— y aparece su propiogoéme lucir vieja tanto como

su miedo a morir en el embarazo o en algun parto.

La ultima parte del suefio se refiere a una aca@Ebn de otras defensas
frente al ndcleo aglutinado que fue en otro momel@asu vida el exhibicio-

nismo y la promiscuidad sexual.

La paciente esta viviendo un periodo en el cuaalestar embarazada con
la presencia permanente de dudas sobro su capatgdachbarazarse a raiz de
abortos realizados afios antes. Tenia una espedenggulsion por la cual'e
miedo a ser esteril la llevaba a un embarazo, e/ a&sin aborto, y el miedo a la

esterilidad entonces reaparecia como posible coasei@ ante cada aborto.

Ella asocio también o no le gusta su apartamen®nq termina de decorar
y que estad rompiendo continuamente paredes engpaaacion interminable,
gue representa el trabajo permanente que estanbacem el analisis con todos

los peligros consiguientes.

En sintesis, tenemos en esta paciente nuevamentestaa organizacion:
una conversion histérica en un primer plano coraataristicas falicas y
edipicas incestuosas pero formando sélo el extréenoina organizacion pi-
riforme en cuya base se halla el nucleo aglutinedajecir, una superposicion,
aglutinamiento o comprimido de identificaciones nplgs, de temores, pér-

didas, superposicion de zonas y de conflictosieragetcétera.



Se trata de una paciente de veinte afios de edadir@rprofunda de-
pendencia de sus padres que vino a analizarselsém por qué, pero diciendo
gue en su familia habia “muchos lios”. En su des&amor al embarazo en el
pene feto pajarito del suefio se unen también cabartos de la madre que
segun la paciente se produjeron porque ella alrtad¢ebia rasgado la matriz a

la madre y a consecuencia de ello ésta no pudo nede hijos.

Cristina se ha inculpado permanentemente no hawdrohnada por unir a

sus padres, que terminaron divorciandose.

Desde muy joven llevaba sexualmente una vida momgicua, compartida
con su madre, actuando ambas corno si fueran hasndin ocasiones
respondian indistintamente a las llamadas teleddnig Cristina decia: “yo me
confundia; no sabia si era mi mama. A veces mdos@ymo si yo fuese la

mama de ella.”

La paciente se hallaba, al comienzo del tratamjeiotalmente desorien-
tada, desubicada y se sentia muy inestable; teitdaed esporadicos en el bajo
vientre, sufria cefaleas, padecia una anexitissamrencia de un aborto, y habia
iniciado relaciones sexuales compulsivas el dia sprerendid las relaciones

sexuales de su madre con un amante 14 aios menor.

Con frecuencia sus relatos eran de tinte evidemtmmdramatico, que

contrastaba con su actitud indiferente y despresutaip

Su anexitis, asi corno la preocupacion por su ptasasterilidad, tenian

caracter netamente hipocondriaco.



El caracter confusional tipico de esta pacientanehadable y es de suponer
gue el adelanto y el avance del analisis pernatiagaricion de esos niveles de
conversion histérica gracias a la actuacién depeseeso piriforme y al recorte
o limitacion de la problematica sexual edipica stgesa extraida del nucleo

aglutinado.

Ademas de su conducta sexual promiscua mantuveelmadn simbidtica
con una amiga de su edad en un vinculo de camtatas homosexuales.

Compartiéo ademas durante muchos afos el lechoucoradre.

El caracter inmaduro, dependiente y simbidtico desti@a es también
indudable y seguramente que también los nivelesersivos histéricos que
puede utilizar constituyen niveles de integraci@smlaborados que aquellos.

En los pacientes histéricos y en los pacientes cowersiones histéricas
nos encontramos con personas fuertemente depersligné logran establecer
un cierto clivaje entre la intensa dependencia iarno circulo en el cual se
mueven con relativa independencia. Esta paciento auaterial liemos
presentado era concertista hasta hace dos afiasjdocwanpezo una fuerte

inhibicién que aun le impide tocafrmano.

Mientras la dependencia (y con ella el sincretigue le es concomitante)
se mantiene bien clivada de los niveles mejor naibgs de la personalidad, el
sujeto puede lograr una cierta evolucion de suopatglad, pero cuando esta
estricta delimitacién queda sobrepasada, comoidcemresta paciente, el yo se
ve abrumado por un nivel o una organizacion muy pteja de objetos
superpuestos y de ansiedades distintas, de pagtemmuhdo externo y del
cuerpo, del yo, de la realidad externa, de la beterhomosexualidad,
identificaciones femeninas y masculinas, de codtenanales orales y uretrales,

de impulsos libidinosos y agresivos, etcéteratetaé



Una forma de lograr un control de esta desorgaidiagcue puede llegar a
una desorganizacion psicotica o a un cuadro canfabi es la hipocondria, es
decir el nucleamiento de toda esa organizacidréica y su depositacion en
un érgano. Otra posibilidad estd dada por un nouks#to pero enmascarado
por los niveles mejor organizados de la persondlidae se mueven sobre un
nivel falico y sobre una problematica edipica imwesa. Este ultimo caso es el

de la conversion histérica.

RESUMEN

La experiencia clinica muestra con frecuencia qudaemedida que se
profundiza en el estudio de la conversion histéyica hipocondria, las di-

ferencias se borran.

La histeria se caracteriza por una conversion gupugde conceptualizar
como el control en ‘ecuerpo de un objeto parcial (objeto malo), por una
disociacién bien establecida de tal forma que gdyede mantenerse a distancia

del sintoma conversivo.

Una hipocondria se caracteriza porque el cuergipssitario de unucleo
aglutinado.No se trata de un objeto parcial sino de un nudiidscriminado
(quiste hipocondriaco). El clivaje o la separadi@hyo no se ha-Van tan bien

establecidos como en la histeria, de tal maneraeseiperponen otras defensas



como la autoobservacion, la preocupaciéon y la queja

En el estudio de la conversion histérica se enédatmisma estructura de
ndcleo aglutinado, al punto de generarse dudag sbloliagnostico.

A partir del material clinico se llega a la conalmsde que tanto en la
conversion histérica como en la hipocondria ocetreontrol de un nucleo
aglutinado que se intenta mantener alejado debya gue este Ultimo no se vea
perturbado por la desorganizacion psicotica. Manten ha hipocondria el
ndcleo aglutinado esta en primer plano, en la asnwe histérica ocurre otro
fendmeno, laformacion piriforme.Este consiste en que el ndcleo aglutinado
gueda enmascarado y en segundo plano por la sgpegpode un nivel- falico,
de un objeto parcial y de una tematica edipicastuosa, de tal manera que la
totalidad se asemeja a una especie de embudoapeel cual la punta del

mismo es lo que vemos, la conversion histérica.

La conversion histérica corresponde al plano deelacion interpersonal
con objetos parciales, mientras que la parte geetaonalidad implicada en la
hipocondria propiamente dicha o la hipocondriaaerbanizacion piriforme
corresponde a la sociabilidad sincrética que sactanza por una falta de
discriminacion (en ese ndcleo) entre el yo y ektubjnterno y el depositario y

el objeto externo.

La sexualidad a nivel falico (el Edipo como mit@xplica” al sujeto en
forma tal que el yo se ve enfrentado con una pnadiiea definida (incesto),
evitando la amenaza del nucleo aglutinado y elgpelde la disgregacion

psicotica.

Resumen por O. ®.
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EL SIGNICANTE

Significante no es la traduccion equivalentesagifiant. La forma verbal
espafiola en -ando no tiene nada que ver historitanme®n el participio de
presente francés. El latin tenia un adjetivo vegbal tiene un descendiente sélo
en francés, la derivacion en —ant; étudiamnifiant (Bodmer, “The Loom of
Language’).

Traduttore, traditore,. Cada traduccion es fatatmeinfiel y por ende
traiciona el original.

También sucede con los conceptos lacanianos afiakbra y letra.

Letra pierde la homofonia que tiene en frarletiee y I'étre.

Palabra no permite la connotacion diferentpa®ley mot

Aungue uno sigue la acepciéon corriente de la treidn espafiola de Lacan,
creo que es necesario pensar siempre en el orginfahncés porque solo asi se
revela la vecindad dsignifiant, moty lettre. Se aclara el concepto central de
Lacan, el inconsciente como logica del significanteomo subversion del su-
jeto a la vez, Al vencer el axioma tacito que tadotraductible, se llega a
comprender lo fundamental de la interaccion de dadgua particular con el
pensar.

El sufijo ant usado en francés deriva de un gemuadilatin y origina tanto un
sustantivo como un adjetivo verbal: “étudiant |&erits» I'étudiant se ques-
tionne”. En espafol se diceestudiandolos “Esqritos”, el estudiantese
cuestiona.

Con la traduccion dsignifianten significante el término pierde su caracter

verbal, de accion.



El inconsciente es el efecto del significante. inificante desplaza a otro
significante. La unidad pertinente es la cadensiglgficantes.

El desplazamiento es un “mot & mot”, metonimiany“‘mot pour un autre”:
metéafora.

La definicion demoten Mounin dice: “le mot est empiriguement lié, dda
conscience des non-analphabétes, a sa forme é&ctdst I'unité limitée par
deux blancs”.

En tanto que parole nombra g@arler, el habla, mot se refiere a lo escrito,
inscrito. Pensando en el concepto subversion gelospodemos leer el blanco

entre “un mot et un autre” como figurando el syjetajue queda en blanco.

La definicién ya clasica de Lacan: un significaaselo que representa al su-
jeto para otro significante quiere decir: “todorsfigante representa en defini-
tiva al sujeto, porque e] sujeto es eso no sefala@ose indica constante--
mente bajo lo significante como el soporte de fuosiion en discurso. Como
lo que impulsa al discurso de un significante glisinte, eclipsandose cada vez
a si mismo detras del nuevo significante.” (Fr. Wah

Este sujeto carente, el que queda en blanco, ldarelo en la cadena “mot &
mot”.

La estructura de la cadena de significantes sametanimia y la metafora. En
esta estructura el sujeto se literaliza. El incmme estad articulado en
elementos diferenciales ultimos. Sin los blancas, habria movimiento ni
eslabones constitutivos de la cadena. El inconscies el hombre habitado por

el significante.

Esta articulacion se hace evidente cuando ocurdapso en el relato de un
suefo.

Ejemplo 1. “Sofié que mi mujer me engafiaba. Penmsart/ERGANZA.



Asocia yerga y vergienza.” Trae un recuerdo demytana infancia vinculado
a un episodio homosexual que organiza sus celes@ans.

Ejemplo 2. Una paciente suefia que va a una tiemilaa qué tela elegir para
una fiesta. Al final se decide por una de color RJElla se corrige y dice
fuchsia “pero no me gusta porque suena ctuoken inglés”.

La duda en el suefio y el lapso se relacionan cpulgas exhibicionistas y

fantasmatica de seduccion.

El relato del suefio y el lapso juntos formamétlus.“El suefio es un réeus,
esto es, sus imagenes solo tienen valor de signtBc Permite deletrear el
proverbio propuesto por stbusdel suefio” (Lacan).

En ambos ejemplos la sexualidad, prematura, ihfadgja una inscripcion,
huella, gue nachtréaglich se encadena con el leaguaj

Freud denomina el lapso como parafasia en su piibver. Por haber con-
fundido amnesia y parafasia desconocio la func&remhguaje como condicion
del inconsciente. El registro de lo mnésico espasitivo como lo topico, lo
funcional y lo econdmico (Nassif).

El inconsciente da lugar “a ce mot qui en franeatde MOT par excellence”.

El sintoma es una metafora. El deseo es una matgrimlectura que Lacan

hace de Freud trata de una puesta en cuestiouhdrd en el ente.

La metafora esté ligada a la cuestién del semydenimia a su falta.

La copertenencia dggnifiant, mot ytettre ayuda a acceder al pensamiento de
Lacan. La unidad fundadora del inconsciente no iek rprimordial ni lo
instintivo, es l'instance dia lettre.

La I6gica del significante (lettre) enmudece lastigm por el ser (I'étre).



G. Koolhaas

PRAGMATICA DE LA SIGNIFICACION

Desde la Gramatica especulativa, atribuida a D@ast 0 a Tomas de Erfurt
y subtitulada sugestivamente “de los modos de fsigrii, se viene lamentando
la debilidad del concepto de significacion, el cymkecisamente por ser objeto
de diferentes enfoques, es de extrema imprecigidsiglo XX se ha planteado
el problema desde todos los angulos y ha ido cimelat (errores y marchas

atras mediante) un campo de investigacion a médiasitable.

En nuestra actual perspectiva, no podemos dejarodsiderar el estructu-
ralismo, el positivismo y la fenomenologia comongims; pero su sistematica
del “significado” no parece estar destinada a pardwel “significado” es una
hipdstasis metodolégicamente comoda, pero es lorarande “significacion”.

La semantica (al menos la semantica de las llan$elaguas naturales”) exige
otro enfoque, mas adecuado a su naturaleza: sedeain complejo proceso
individual y colectivo en el cual desembocan toddes factores usualmente
discernidos en el accionar humanoEsta es la conclusion a que ha llegado la
pragmatica, corriente multidisciplinaria desarrdla a partir de aportes

heterogéneos concurrentes.

Fue Ch. W. Morris (“Foundations of the Theory ofi&”. International
Encyclopedia of Unified ScienceVol. 1 -119 2, Un. Chicago Press, 1938)



quien ha tratado distintamente el “problema dehaig(ciertamente es un

problema)

A él se debe, ademas’ la exigencia de constrardisciplina que estudie 1las
relaciones signo- usuariessituacion. Aunque ya planteados por Peirce en su
desperdigada bibliografia (reunida tardiamente e Collecled Papers
Belknap Press, Berkeleyl975), estos asuntos ocuparon la atencion de $os di
cipulos de Morris y del propio Morris durante ttairafios. Uno de esos es-
fuerzos fue el realizado por Collin Cher®@rn( Human Comunication, M.I.T.
Press, Mass., 1957) al sintetizar las visiones&gruotlinglistica. informéatica y
sociologica de la significacion. MorriSignification and Significance M.IT.
Press, Mass 1964) sintetizé los resultados de ;pttasa indagacion con la

teoria de los valores y de la accion social dedkaRarsons

La muy difundida tesis de la “relatividad linguésti (expuesta por B. L.
Whorf enLanguague Thought and Reality M.I.T. Press, Ma55., 19B9), su-
giere que el pensamiento humano es (en parte) teedellenguaje y que es a
través de éste comaquél se desarrolla. Whorf se apoyar entre otrgs-ar
mentos, todos ellos etnograficos, en la diferemteermacion de conjuntos len
calizables (como los colores o los tipos de careeshas distintas lenguas. A
partir de esta hipotesis que ha sido calificadd'eddrecha” (narrow), se ha
llegado a planteamientos muy interesantes e insttatizados: Ferruccio
Rossi-Landi (Ideologia della relativita linguistican Ideologie 4, 3-64) ha in-
sistido en gue no hay relacion entre lenguaje wamiento, sino es a través de
la interaccion ideologica) en una sociedad deteaddanla que condiciona la
verdadera “relatividad”Llega asi a la siguiente formulacién, bésica a los
efectos pragmaticos: el lenguaje es, primeramemtz,forma de accion social,
y’ en segundo lugar, la “expresion del pensamiemtefivada de esa misma

accion.



En el campo estricto de la filosofia, J. L. Austitiow to do things with
words, Clarendon Press, Oxford, 1962), notoriamente uiddél por
Wittgenstein, Moore y Bridgman, ha planteado lasagaformas de producir
objetividades a través del uso instrumental dejuefe. Su teoria, aparte de ser
particularmente especulativa, no tiene sino aplcalocal.

Por ultimo en esta somera enumeracion-itineradosdciopsicolingiistica
(tal vez el orden de los prefijos no sea arbit)ane probado que los objetos, las
relaciones entre los objetos y los predicados acele® unos y otros se
transforman en significacion a través del processatializacion general, en el
cual el individuo va adquiriendo la capacidad degortarse y las pautas para
la innovacion, (Véase sobre todo, B. Bernstein,ci@oClass, Language and
Socialization”en Current Trends in Linguistics, 12, 1545—61; 1974.)

Creo que pueden sintetizarse los principios quenri@ actual vision prag-
matica de la significacion en los siguientes cuptristulados:

1 — La significacion es una institucion social (enehtsdo parsoniano) en la
cual aparecen indisolublemente ligados el pensdmieta accion humanos de
acuerdo a vehiculos linguisticos, del tipo de éamlias, las teorias cientificas,
los métodos de educacidon-aculturacion, las ideatogilas formas de represion
estética.

2 — La significacion es uracto individual de “inmersion” en un sistema
interpersonal de valores y correlaciones, en uoéhnunc’a la vezlingtistico
y contextual (y no primero lo uno y luego lo otro).

3— La significacion es el resultado de un procesadhuisicion y adaptabili-
dad sociolinguistica, que no es sino uno de los@sp metodoldégicamente dis-
cernibles en el proceso general de socializaciéte proceso es a la vez activo
(resultado de una acomodacion individual) y pas{uaodulacion de las

mentalidades individuales por el espectro de lasianes sociales).



4 — La significacién no es un hecho linguistico, niedé¢ serlo, en la medida
gue no hay posibilidad para el hablante o parangliista de diferenciar lo
“contenido” por el enunciado del conjunto de instibnalidades sociales

(exolinguistica y exopersonales) en que esos “oaiis” se “realizan”.

Luis Ernesto Behares
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HOMENAJE A PICHON RIVIERE

Este trabajo forma parte de una investigacion sebrdelirio y la vida.
Durante el afio 1977 se me encargl desarrollar ene gde conferencias en el

Hospital Sainte Anne de Paris, acerca del probtihdelirio.

Mi primer contacto con la psiquiatria y el psicdass, hacia mediados del
afio 40, se concret6 en la notable personalidadhdgue Pichon Riviere. Yo
era muy joven entonces y bahia comenzado ya gdrabapsicologia infantil y
mas tarde tuve la posibilidad de hacerlo como psiapeuta de nifios
psicoticos en la clinica de Pichon en la calle @aipé. Tenia asi la posibilidad
de verle y hablar con mi Maestro Pichon Rivie@o®los dias. El aprendizaje,
término que él utilizaba mucho, se instrumentaleangre sobre la praxis

cotidiana y a manera de taller. El equipo tenigpdsibilidad de vivir la

" Este trabajo es parte del libro a editarse: “DdirBealité’, y se publica en Revista Uruguaya de
Psicoanalisicon autorizacion especial del autor.



psiquiatria psicoanalitica como formando parteodeptidiano.

Personalmente, mi contacto con la psicosis, efidglila vida, estaba ligado
a la ensefanza de Pichon . El modelo de su ensef@anazel dialogo, un
encuentro estimulante y creativo con la angustiaseate Ser psicoanalista de
psicoticos significa asumir una actitud de riesgeyverdad. No hay aventura

creativa sin cierto riesgo, sin asumir la vida.

El psicoanalisis es a la vez una ciencia y un armpcgice d’Alembert, “el
arte y la ciencia, una especie de laberinto dondes@ritu se introduce sin

conocer mucho el camino

El doctor Pichon Riviere me estimulé a “marcharigscubrir una voca-
cion. El contacto con Pichon fue un punto de gargsencial en mi camino.
Respeté siempre el derecho de cada uno de busgamogia ruta. Desde el
comienzo de la praxis mi Maestro me dio la posihii de “vivir” la experien-

cia psicoanalitica con pacientes psicoticos, guarelen los primeros pasos.

Hay muchos conceptos de Pichon que reconozco iaries pero es sobre
todo en la experiencia del encuentro con la pscdsnde hallé un modelo de

aproximacion humana util y estimulante.

La nocién de contratransferencia, es decir, aceggar‘partie-pris” de la
transferencia, me permitid elaborar una ética delientro. Recuerdo siempre
las palabras de Pichon cuando me decia, “aun cqsiaatico cronico y grave
no hay que olvidar que se trata de una personalgilgen que nasjamas

totalmente loco ni totalmente normal y que tiens §wopias referencias




socioculturales”.

El analista debe asumir respetuosamente los piascie realidad del otro y
confrontarlos con los suyos. Tolerar la diversidac| encuentro es un punto de
vista estructurante y ético que puede permitir emploracion prudente y
profunda a la vez. Es necesario no sobrepasarstandia del otro, hay que
descubrirla, al igual que aceptar su posicion,repip perspectiva y su punto de
vista personal en el espacio y en el tiempo: elistaadebe explorar y

explorarse en su contratransferencia para sabeedimiocarse y como.

En 1955 vine por primera vez a Europa con Pichon paraiasisin con-
greso internacional de psicoanalistas en Ginebraeda ocasion tomé contacto
—inspirado en todo aquello que habia aprendidoetaoctor Pichon Riviere y

su mujer— con M. Klein y su escuela.

Mi decisidn de profundizar en Inglaterra mis estgdsobre la psicosis y
luego instalarme en Paris era la realizacion deugiio mio, cuyo punto de
partida era, estoy seguro de ello, un suefio deRich

Me siento asi como un hijo que ha realizado sud@szo que, fiely

comprensivamente, ha realizado tambiédesko de su padre.

El contacto con pacientes psicoticos nos confrooteproblemas esenciales
de la teoria y de la practica psicoanaliticas.

La nocion de encuadre analitico constituye la basmal que permite al
analista-etn6logoemprender una tarea dificil de realizar. La noai@ncon-
tratransferencia significa que el analistgpagie-prisen la situacion y cuando

se trata de un paciente psicoético la responsabikdamayor aun; en particular

" El modelo etnolégico corresponde a la funcion delisi@afjue realiza el trabajo de campo (field-work).



esto es debido al hecho de que las vicisitudesad&ahsferencia y con-
tratransferencia son habitualmente inesperadasyyatienantes, tanto para uno
como para otro...

Si el paciente presenta una modalidad de su peestory de su actuar que
corresponden a la nocion de delirio, la actitud atelista consistira en mirar,
escuchar, ser mas o menos sensible al discurso goraportamiento del
paciente, preservandose sin embargo del peligroudelar alienado por el
delirio en accion. Por otro lado, si el discursaldito —el que emplea el ana-
lista— es muy formal y frio, y a menudo muy abswmlgs el paciente quien
puede tener miedo de ser invadido y contaminaddep@monviccion cientifica”
del analista. Es a este fenbmeno que llamo “sibmabi-narcisistica”. El saber
cientifico, absolutizante, se confronta asi corcdaviccion “cientifica” del

delirio, sobre todo en el delirio sistematizado.

H. Rosenfeld ha sefialado en diversos trabajesgartancia de la nocion de
“psicosis de transferencia”. Por mi parte en algude mis escritos agregué la
nocion de “contratransferencia psicotica y pervevsasitudes patologicas de
la contratransferencia que pueden corresponder pgctas anormales y
alienantes de la transferencia que “perviertensitaacion). Para especificar
algunos aspectos fenomenologicos que deseariarallEsaen este articulo
guerria referirme en particular a los aspectosadegansferencia psicotica que

corresponden al delirio de transferencia.

Una observacion por parte del paciente de detedosalementos del
consultorio, la forma del divan o del escritoribcelor de una silla o algunos
aspectos del techo o del piso, ciertos olorestosiesonidos o ruidos, pueden
corresponder a una distorsién de lo percibido, ddadproyecciéon de un ele-
mento delirante puede “mezclarse” con la naturakéziaa y especifica del

objeto. A veces es la ventana, o la puerta, queseisdida por la mirada del



paciente, 0 por sus pensamientos y sentimient@gynos elementos de su
concepcion delirante pueden “atravesar” la ventate puerta y lanzarse a la
calle o a la pieza contigua, 0 a gran distanci@y@s planetas, para dar asi una
imagen “exterior” de aquello que corresponde aheaho interiorque ha

cambiado de naturalezade lugar.

Un paciente psicotico me mira con insistencia digraima de las primeras
sesiones y de pronto, protegiendo su estdbmago,fiesai un malestar y un
dolor muyincémodosLuego de un momento de tenso silencio dice que nene
temor del endoscopio y que una vez en la televigionun programa que le
sorprendié mucho (beaucoup frappé€): se tratabandendoscopio que entraba
en un estdmago. Le interpreté que intentaba camtnol mirada “endoscoépica”,
gue él intentaba dominar sin éxito dado que lai@sfat en su cuerpo, situacion
gue habia desencadenado un sentimiento dolorosestmg persecutorio en su
estOmago. La proyeccion psicotica de su idea débsropio sobre mi mirada
estaba unida a un aspecto de su infancia que @rtontinuacion de la

siguiente manera:

“La Reina de Inglaterra habia venido a Paris, yopmaquefio y no podia
mirar a través de la multitud. Mi padre compré pawiaun pequefio periscopio
al que llamaba «mi televisorcito» y gracias al quadlia ver y «retener» a la
Reina. Algun tiempo después cuando fui a la esduelsorprendido (frappé)
porque un arbol que estaba al lado de la escueleewedaba la presencia de
Gran Bretafa. El arbol era una especie de Torreoddres en Paris y yo me
sentia en territorio inglés.” La experiencia llamdth Reina de Inglaterra” La
sido pues tomada por un periscopio, introyectadaépen su cuerpo y luego
reproyectada de manera delirante y con sus ragtésbl) al costado del lugar,

la casa donde él debia realizar su “conocimiesio’gprendizaje: la escuela.



La experiencia analitica era para él también unaeds, una nueva escuela,
un lugar donde ver, escuchar, aprengeonocer. La idea del periscopio —de
miradas mecanicas que recorren el espacio pareaagdhrobjeto idealizado—
es reactualizada en la transferencia en forma e dJoego: ver y ser visto,
conocer y ser conocido: de un lado el analistaetrabjeto de su mirada
periscopica y endoscopica, del otro el analistaabestinvestido por la
proyeccion de tal funcion, razén por la cual ét@ma sujeto delirado y de-
lirante. El espacio y el tiempo de la transfererioiman asi una significacion
delirante y “extrafia”: el analista en cuanto sutoetra en su mundo de una

manera alienante y sorprendente.

En el caso del paciente mencionado la espera dekatro esta investida de
una expectativa, de una esperanza, encontrar @am doigde enraizarse bien
estar al lado de la mama4, la madre-escuela. Laudgiersecutoria del triangulo
familiar aparece en la transferencia bajo el modolad mirada paterna que
penetra (mirada falica), que juzga y que da “ddbarriga”. El retorno de la
proyeccion psicoética aparece como una presion“congpresion potente que se
introduce por la fuerza en el interior del cuergb jpaciente: (re-introyeccion

incontrolada y alienante).

Otro paciente esquizofrénico, hablando del consaltalice: “Si veo un
cajon abierto tengo la sensacion de un deslizamidatmi ser”. Utiliza esta
expresion ontologica para decir que si el analbst@® su cajon, su cuerpo, po-
dria deslizarse dentro de él: el analista transdidonen mueble con cajones
corresponde a un sentimiento de “cosificacion’ trdesformacion en cosan
objeto inanimado, transformacion delirante de Eidad. Mas tarde expresa
sentimientos claustrofébicos, o que me permitegar en la interpretacion que
si yo lo encierro en un cajon él quedaria encergagdsionero en mi cuerpo.

La fantasia del vientre materno aparece aqui camogar donde el paciente es



tomado o castigado por una trasgresion, aun sisgdebuna mujeidonde ser”:

“una mujer” —dice el paciente— “o algo por donde pueda deslizar asocia
entonces con el cajén de su comoda, en la caspelane permite agregar la
observacion de que no era siempre rfegmodo” permanecer encerrado en el

otro, en mi cuerpo.

“Deslizar” se une, a través de los depones dermwieon la nieve, a todo
un periodo de su vida, a su infancia, de la quabasemocionalmente des-
prendido, enfriado y separado de la familia, erpais frio, en la montafia (los
Alpes). El paciente busca el calor, un lugar dovide; busca también el calor
en su cuerpo, calor que espera de la madre, ituagiie recrea en la
transferencia en la persona dehlista (transferencia materna). El peligroas
grado de la naturaleza de su “deslizamiento”; wemdentificacion proyectiva
€l se lanza o desliza en el interior del otro deena potente e incontrolada,
sintiéndose encerrado y entrampado en el inteflodestino de su proyeccion
depende también de su actitud y de sus intenci@gtess “responsable” de la
destinacionde su deseo. Por otra parte si €l no encuentragan donde pueda
ser contenido y cuidado, donde pueda ser hospitilizdebe confrontarse con
la vida concebida como un espacio abierto, reificaéterrorizante, que con

figura su ansiedad agorafébica.

En un articulo destacableEnrique Pichon Riviere plantea el problema de
la intencionalidad del cuerpo del otro en el memawi de identificacion
proyectiva. El analista, en cuanto “otro”, es getiodepositario por excelencia,
donde ebaciente proyecta diferentes aspectos dsdfi. En la medida que él
deposita sus aspectos persecutorios en el anakptximenta la necesidad de

controlarlo para evitar la re-introyeccion de suspas pulsiones destructivas.

" Quehues. observations sur 1le transfert cegpatients psychotiqueéRévue Fracaise de Psychnalyse’,
tomo XVI. n° 1-2.



Si deposita lo que hay de mejor en él, tiene ndadside preservar las
proyecciones en el interior del otro para evitacdataminacion y el peligro de
encontrar sus aspectos persecutorios. Esta difapgiit semioldgica es
esencial para poder comprender la contratransfierenc poder asi

oportunamente restituir las proyecciones del paeien

Si el cuerpo del otro —ednalista— es un buen «hospital”, o el buen “ban-
co”, donde puede guardar cierto “capital de sallothinando su enfermedad,
va a intentar salvaguardar el espacio del otroo Begl no puede administrar
bien sus proyecciones en cierto momento, puedéersemaustrofobicamente

atrapado en el interior del analista, “en prision”.

Esto sucede a Pierre-Marie quien en cierto momsatsiente entrampado
en mi interior, El analista transformado en muelddicado, se torna un objeto
“mecéanico” que “abre o cierra’ sus “cajones”, fonmda parte de una
“escenografia” delirante y extravagante. Si el gate no encuentra un espacio,
un espaciaddonde serun buen hospital-madre, vive el “estar fuera” coummo
gran espacio que desencadena ansiedades agorafgbiza sentimiento de
catastrofe: su “yo” (&”) débil y fragil se pude quebrar en pedazos infinjtos

desparramar hasta desmoronarse en el espaciamaparienazante.

El deseo de encontrar un lugar donde ser, donéaaentrarse, plantea la
idea de alejamiento del objeto de amor o de neagésido hay deseo del otro
sin dolor; no hay nostalgia sin algia. Para comncgbevocar un lugar, una
presencia materna que pueda acogerlo, y para esocanagen, debe con-

frontarse con el sufrimiento “mental”

El analista transformado en mueble, transformapgodtica y delirante del

objeto, desnaturaliza el modelo de relacién detolgdginario y des-vitaliza el



acogimiento; el analista puede sentir que es dechec mueble, que ha perdido
su condicion y su forma de persona “humana”. Sipa&tiente recibe un
esclarecimiento “vivenciado” de la situacién ¢engfarencia y de con-
tratransferencia puede recuperar la situaciosuweuerpo de estar “comodo”
confortable, y volver a sentir su calor interioraBalista de esta manera pile-de
recuperar su propio cuerpo, salir de su reificaciémporaria y reclamar
también su calor. El ser “helado” de la transfel@nmecupera su naturaleza

humana, sus sentimientos, su vida.

La transferencia delirante es una modalidad paicdode la transferencia
gue se funda sobre una concepcion egocéntricagmugpotencia consistente
en cambiar la realidad mas que en adaptarse aEtl@aciente psicotico tiene
necesidad de “hacer delirar’ la naturaleza y el doumle “hacerlo actuar” a su
manera. Ya que de hecho no puede aceptar la reéalidenta cambiarla,
transformarla a través de objetos delirantes.

El psicético tiene una dificultad para “negociaohcel analista. Interpretar
viene de “prestar”, “prestar-se”, de un sistemamstaciones que tolera la

realidad de uno y de otro.

Lainterpretacion es compleja en el psicotico dadoequsu concepcion del
mundo, el sistema de prestaciones reciprocas quiice a toda formulacion es
inadmisible: negociar significa renunciar hastatoipunto, aceptando la
existencia de dos mundos, mientras que el psicabcacepta mas que uno,

aguel donde el ego-centro domina: posicion egoicangrexpansiva ¢ el delirio.

Victor Tausk publica en 1919 su articulo “Sobre la génesisajetato para

" Ver el articulo “La interpretacion” en la “Reviste Psicoanalisis”, Buenos Aires, 1978.
“Obras psicoanaliticas”; Granica, 1977.



influir en el curso de la esquizofrenia”, dondaudst los aspectos delirantes de
la esquizofrenia y del “objeto delirante”. El aparacreado por el sujeto
delirante sigue modelos corporales, su cuerpo sardtco esta ligado en
panicular a su genitalidad delirante. El aparatedeutornarse una espe de
robot manipulado por los enemigos que actiua a gusebre la persona del
enfermo. El aspecto narcisistico patoldgico, laaiéin de objeto narcisistico-
delirante caracteriza en este caso la relaciore etindividuo que de-liray la

maquina para influir, maquina “para delirar”.

Uno de mis pacientes que sufre un proceso esgémofr cuenta un
suefo: se encuentra en un tren que bruscamentardlascCon otros pasajeros
espera gque una grua levante el tren para volvedol@ar en sin rieles. El
paciente hace su relato de una manera muy friagrgopal y mecénica.
Expresa su impresion de que el analista tambi@nfesty mecanico como una
maguina. Manifiesta de nuevo el deseo de ser apdhlEser puesto «en sus
rieles”. Yo interpreto que en efecto él se siemdscdrrilado, desequilibrado, y
gue me pide que sea para €l una grua eficaz. Bbhie ser vivido como frio y
mecanico corresponde ya a la dramatizacion de dgepcion delirante del
paciente y a la «transformacion” de la naturaleed alerpo del analista
convertido un maquina, “maquina para prestar ayulbanalista se torna en el
delirio de transferencia una realidad anheladagbgraciente, quien pide una
ayuda, pero también un objeto delirado para éllugar donde su objeto

delirante pueda “crear” su realidad en el otro.

Es necesario establecer una diferencia entre i@mde objeto delirado por
el paciente y de objeto rara delirar: objeto deteaEl paciente puede a veces
tener la impresion de que el analista descarri, delira, puesto que él es
investido de una funcidon delirante. En ese momedatelaboracion de la

contratransferencia es muy importante y permitearalista comprender la



indicacibn mas o menos precisa y las implicaciateda transferencia psico-

tica: identificacion con el objeto delirado.

Otro de nuestros pacientes, un delirante créonigenta que ha citado un
aparato para inventar”, es decir una maquina patmad “creativamente”,
sumum de la omnipotencia del delirio.

Herbert Rosenfeld utiliza el término de «transferencia delirantqtie
prefiero designar “delirio de transferencia”, y dése algunas experiencias de
pacientes psicoticos los cuales conciben el mumtikrier como la contrapar-
tida de su mundo interior, como si el exterior ggliera al interior de un objeto

proyectado.

Salir al mundo es siempre salir al interior del ohanla traslacién en el
espacio y su significacion esta en la base dedasttucciéon” de una imagen
propia del mundo. En el caso del delirio la estmadion del mundo sigue
relaciones y leyes diferentes a las habitualesdditio puede ser una cons-
truccion demasiado racional, pero que tiene fundémserracionales descono-
cidos y negados. La forma del mundo, el cuerpcadeaturaleza, la apariencia
de las cosas, frecuentemente staiormadosen relacion con la “norma el

delirio de-forma.

Una paciente psicoética habla de su rostro cornmigaty deformado. Al
mismo tiempo sefala que nuestra relacion en eleei@uanalitico es diferente
ese dia, extrafo, deformado también o mejor, toamsfdo en algo distinto. Ese
dia habia decidido extenderse sobre el divan yateEnimpresion de que su

analista estaba detras transformado en objetar@sional, aplastado, inmovil

’ “Object Relations of the acute Schizophrenic P&iegnthe Transference Situations” 1964.

En: Recent Researclon Schizophrenia.“Psychiatric Research Reports”, de la America Pisydh
Association



y transformado en cuadro. De esta manera ella nauest su transferencia
delirante la capacidad de cambiar la forma y lanaétza del otro, de crear una
nueva fisonomia, una nueva realidad: el analiatssformado en “cuadro” no se
mueve mas, esta paralizado y prisionero en eliomtdel mareo del cuadro.

En mi contratransferencia senti entonces la inflizennductiva de la
paciente que intentaba imponer su poder magicoliyad®: cambiarme en
objeto chato, inmévil, y a su merced. A veces mbadi posibilidad de
moverme y de salir de mi estado de “cuadro”, retoas contacto con mi
estado de persona viviente y movil y salir de lacacion. La paciente se creia
capaz, gracias a su poder, de cambiar la naturdeena ser, mi apariencia y la

forma de mi existencia.

El sentimiento de posesion delirante consiste evpigrse de la realidad del
otro y transformarla. A veces el paciente puedgagse de que todo cambia
alrededor de él, mas alla de todo control. Su nmaqiara delirar se terna
incontrolada y él mismo se siente encerrado y @riado en el interior de un
espacio y de un estado donde todo cambia, “a mhsa”. Habita de esta
manera en el interior de un objeto que lo ha posqice lo rodea y que de-

sencadena en él una ansiedad claustrofébica inte@si

Cuando el paciente despierta del delirio y cuandtekrio de transferencia
comienza a aclararse, el analista aparece comdjetoancompleto y parcial.
Uno de mis pacientes me percibe como una columrtabral. Mi estado de
columna vertebral era necesario para él y reprasanin superyd capaz de
ayudarlo y “vertebrar” las partes de su cuerpo y isleas despedazadas- A
veces el analista es concebido como un cerebroetie pensante, a veces
como una fuente de alimentos, un seno, o bien temago, una mirada, 0 una
“oreja analitica”, aislado del resto del cuerpoa ®iste nivel el analista cree que

su funcion es solamente la de escuchar, esto paacente equivale a una



confirmaciéon de que el otro es sélo un érgano.

En la medida que el delirio de transferencia segia y se elabora en un
trabajo analitico, la transferencia se torna mepaxial y la relacibn mas
completa e integrada en la realidad. El princigbdelirio se confronta con el

principio de realidad: se trata siempre de unatrede principios.

La posicion del analista es la de un testigo ppeite que es tomado en la
experiencia, que se juega, a veces con el riesgraeleen el juego. En este
sentido el encuadre analitico, “la regla de jueg®’,esencial. Esto significa
también una toma de contacto entre el yo delirargkyo infantil, por lo tanto
una posibilidad de estructuracion de aspectos aiédis de la personalidad
disociada y fragmentada del paciente. La re-estracion del campo analitico
corresponde asi a la recomposicion del espacid tiethepo despedazados y a
veces fragmentados de la sesion. En la medidaljuaresismo patoldgico del
paciente psicotico se siente menos amenazado pealidad exterior e interior,
su necesidad de transformar y dominar el mundedce. La realidad se torna
asi menos deformada y mas conforme a los principiceglas de la relacion
cotidiana. Toda relaciéon con el mundo marca unasfommacion, pero no

necesariamente una deformacioén, como en el casielied.

Buscar la significacion del delirio en analisis —ile que es frecuente-
mente una construccion Mas o menos sistematizadigrica enfrentarse a la
funcién alienante y deformante del delirio que e actuar sobre esta

transferencia e imponer sus ideas.

El paciente delirante es egocéntrico, intenta irepsu mundo o trans-
formar el mundo del otro; el “desinflamiento” akdlirio o la restitucion de la

capacidad transformante y no deformante de ladasliconstituye un acto



creativo pero penoso. Toda expresion creativa edaimentalmente re-crea-
tiva”, explorativa, pero siempre angustiante enp&tida. En un articulo
precedente, “La depresion narcisistica”, publicadda “Revista argentina de
Psicoanalisis”, estudié algunos aspectos del signitm narcisistico que sig-
nifica el abandono del delirio. Es dificil tolerdar des-ilusion, etderrumbe de

una construccion, la del delirio, investida de podie fe y a menudo de

inteligencia e imaginacion.

El pasaje de la situacion delirante a la relacion eloahte se conforma a la
manera de una confrontacion dolorosa entre dos osunelegir significa
abandonar el juego. La concepcion delirante seafsudbre el narcisismo y el
egocentrismo. La alienacion del mundo del otro gdaesidad de tragar al otro
en su propio espacio, en su “sistema”, configurgdditica del delirio de
transferencia hasta el momento en que la necesidadh verdadero vinculo

aparece.

La condicién estructural de toda relacion consssteolerar la exterioridad
del otro, es decir, su propia condicion de estaeral. En muchos de mis
trabajos precedentes sefialé que la posicion egigtedel psicotico, vy
particularmente del esquizofrénico, es siempreelaabitar en el interior de un

objeto, de otro cuerpo.



RESUMEN

El delirio de transferencia corresponde a un aspeatticular del contexto
analitico donde algunos aspectos del pacienteesmualizados.

El aspecto ya sea a nivel “interpretacion” de la dealj delirante puede ser
explicado ya sea a nivel del pensamiento, peragpfe sea a nivel del juicio, o
aun a nivel de una que el paciente puede haceehda algunos elementos que
configuran la situacién analitica.

A través de varios ejemplos de pacientes psicotintento trasmitir y
formular algunas vivencias de transferencia y @brdnsferencia que co-
rresponden a la nocion de delirio de transferencia diferentes aspectos

vinculados a la psicopatologia de la situacionitical

Estas diferentes descripciones y categorizacioeesiofdgicas creo que

podrian ser utilizadas en la comprension y la praenalitica de la psicosis.
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EL COMPLEJO DE EDIPO A LA LUZ
DE LBXPERIENCIA CLINICA CON
PACIENTES PSICOTICOS

Por
JORGE E. GARCIA BADARACCO
ENRIQUE J. ZEMBORAIN

INTRODUCCION

El llamado complejo de Edipaconstituye, segun la célebre férmula, el
complejo nuclear (Kernkomplex) de las neurosishi&n Freud no hizo nunca
una exposicion sistematica del mismo, la progresilaboracion de este
descubrimiento es coextensiva con la historia detganalisis. Las primeras
referencias datan de las épocas iniciales. Yateteloctubre de 1897, en una
carta a Fliess escribe: “El mito griego ha captada compulsion que todos
reconocen porque todos la han sentido. Cada espedtae un dia en germen,
en imaginacion, un Edipo, y se espanta ante lazeesn de su suefio
transportado a la realidad. Tiembla segun la medealk represion que separa
su estado infantil de su estado actual” [...] éSiasi, se comprende, a despecho
de todas las objeciones racionales que se oponémn lapotesis de una

inexorable fatalidad, el efecto impactante del BEdRey.”13

Desde un principio Freud afirma la universalidad Hdipo, tesis que
ulteriormente se ir4 reforzando. “Todo ser humaanet impuesta la tarea de

dominar el complejo de Edipo [...]" (Tres ensayasbre la teoria de la

*
Escrito especialmente para‘IRevista Uruguaya de Psicoandlisis”.



sexualidad- 190514 En varios escritos interpreta que el Edipo tras®elo

vivido individual en que se encarna. Reflejaria bén las protofantasias
filogenéticamente trasmitidas, que funcionan cosguemas que estructuran lo
imaginario del sujeto y que constituyen otras wmnariantes de la situacion

triangular (seduccion, escena primaria, castra@togtera).

Para Freud, el complejo de Edipo tiene un cardotetante, que se desprende
de la hipoétesis propuesta en “Tétem y tabl” de -1923, 15 del asesinato del
padre primitivo considerado como el momento deeorige la humanidad. Esta
hipoétesis, discutible desde el punto de vista hi) debe interpretarse sobre
todo como un mito que traduce la exigencia qudadga a todo ser humano de
ser un «vastago” de Edipo. (El nacimiento del pmiédisis- 1887-1902: Aus
den Anfangen der Psychoanalyse.)12 En el desanellser humano, entonces,
intervendria siempre una instancia prohibitiva fgvion del incesto) que
cierra la puerta a la satisfaccion primitiva putsib naturalmente buscada.
Vamos a encontrar esta concepcion estructural diploEposteriormente en la
obra de Levi-Strauss (“Las estructuras elementidéparentesco”)34 donde se
considera la prohibicion del incesto como universahinima para que una
“cultura” se diferencie de la “naturaleza”. Poraojrarte, la teméatica conflictiva
edipica se da en un periodo del desarrollo engrérés y cinco afos de edad y
su elaboracion definitiva a través del periodo atencia. En la pubertad se
reactiva el complejo y se estructura la-organ@agenital definitiva que juega
a su vez un papel fundamental en la estructurad@fa personalidad. Segun
Freud las transformaciones relativas a la elabénagiresolucion del complejo
de Edipo son sumamente complicadas, se realizam @eriodo esencialmente
formativo del desarrollo del ser humano e implicambios cualitativos y

estructurales del aparato psiquico.

El cambio estructural inherente a la disolucion deiplejo de Edipo



comprende, entre otros aspectos, represion detgogarimario y desarrollo del
proceso secundario, pasaje de un funcionamientéeeninos de ecuacion
simbdlica al desarrollo de una capacidad de sirmhoilbn verdadera, cambio de
relaciones narcisisticas y simbidticas de objetoindiferenciacion entre el yo
y el no yo hacia formas de relaciones objetaledagrle se produce una mayor

individuacion y donde comienza el desarrollo deideatidad Propia.

La intrincada problemética vinculada con la dismincdel complejo de
Edipo plantea todavia muchas interrogantes noisaofemente resueltas. En el
presente trabajo deseamos aportar a travées dedgqaréerapéutico de pacientes
psicoticos, algunas observaciones sobre la nanaralel llamado complejo de
Edipo, asi como de los factores que interfierenedupban su elaboracion o
disolucion. El hecho de que Enrique Pichon Riviesga sido un autor que se
ocupo6 con mucho interés de este mismo tema dastrawntender un elemento
MAas para que nuestro trabajo tenga un verdadetidsele homenaje a su obra.
Las contribuciones que hizo, tanto a la psiquiatoi@mo al psicoanalisis durante
las décadas dél0 y del 60, fueron muy enriquecedoras en nuestro caep
trabajo y nos sentimos deudores en muchos aspectoslacion con las ideas

gue desarrollamos aqui.

Para comenzar, tenemos con Pichon Riviere un menpartida comun en la
lectura que hacemos de Freud, en lo que se refilereelacion entre psicologia
individual y psicologia social o colectiva, en sabijo “Psicologia de las masas
y analisis del yo”.16 Decia Freud: “la oposiciérirermpsicologia individual y
psicologia social o colectiva, que a primera vipteede parecernos muy
profunda, pierde gran parte de su significaciorceanto la sometemos a un
mas detenido examen. En la vida animica indivicaadrece integrado siempre,
efectivamente, ‘el otro’, como modelo, objeto awaxilo adversado y de este

modo la psicologia individual es al mismo tiempodgsde el principio



psicologia social, en un sentido amplio, pero plesrae justificado.” Freud
consideraba que las relaciones del individuo caempsulres, con sus hermanos y
con el médico, que han sido objeto de la investigagsicoanalitica, pueden ser
consideradas como fendmenos sociales. En el esledas relaciones entre los
individuos no seria necesario apelar para su caragine a la existencia “de un
instinto social primario e irreductible pudiends loomienzos de su formacion
ser hallados en circulos mas limitados, por ejeneplda familia”. “Basta con
reflexionar que el yo entra, a partir de este mdmeen la relacion de objeto
con el ideal del yo por él desarrollado y que, pladdmente todos los efectos
reciprocos desarrollados entre el objeto y el yaltaonforme nos los ha

revelado la teoria de las neurosis, se reproduteraaentro del yo.”

Pichon Riviere pensaba que este conjunto de relesinternalizadas en
permanente interaccion y sufriendo la actividad ndecanismos o técnicas
defensivas constituyen el grupo interno, con sleci@es, contenido de la
fantasia inconciente. El psicoanalisis individuabsuparia del grupo interno de
cada individuo mientras la terapia familiar enftasrelaciones reciprocas entre
el grupo interno y el grupo externo. Por este noptdurante muchos afos, puso
su énfasis en la utilidad de articular el psicoargindividual con la psicologia

familiar y social.

EnfatizO acerca de la vigencia e importancia dénlaraccion dialéctica
entre el hombre y su medio. Su inclinaciéon de feban el campo de la
“locura” estaba condicionada por el hecho de qukies la consideraba como
una forma de “muerte”, podia resultar reversibke.plsiquiatria clinica le abrio
el camino hacia un enfoque dindmico, el que lo &lprogresivamente al
descubrimiento de elementos genéticas, evolutivosstyucturales, que le
permitid su comprension de la conducta como unalided en evolucion

dialéctica. Segun sus propias manifestaciones, estmgnente contacto con



pacientes psiquiatricos y con sus familiares lemitéy de alguna manera
conocer en su contexto ploceso de la enfermedad. Pichon Riviere considera
la familia como una estructura social basica conéata por el interjuego de
papeles diferentes (padre, madre, hijo) que comgstiel modelo natural de la
situacion de interaccion grupal. Fue uno de losi@ros en comprender que el
individuo enfermo es un emergente de un grupo faménfermo y que el
paciente neurdtico o psicotico es depositario agpoz de la enfermedad
familiar. Cuando las tensiones y los conflictospgiles se hacen muy intensos
puede producirse, por proyeccion, un depdsito masivuno de los miembros
del grupo, que se convierte asi en la sintesia dagiedad global en un intento
de preservacion de los demas. La emergencia deaurasis 0 una psicosis en
el ambito familiar significa entonces que uno de smiembros asume un
“papel” nuevo, como portavoz de la enfermedad drupa dinamica
subyacente seria que el individuo enferma comofamaa de “preservar el
resto del grupo del caos y la destruccion y pideday(directa o indirectamente)

en un intento de resolver la curacion.

Cada miembro de un grupo familiar tiene dentro idansgrupo interno
constituido por la progresiva internalizacion de dbjetos y de los vinculos. El
paciente, habiendo construido imagenes internam@mentos primitivos de
frustracion intensa o de gratificacion, tiene intéggedistorsionadas de los otros
miembros de la familia, que no coinciden con ldidad y que constituyen
modelos arcaicos o0 estereotipados de los vincubpstates, que no puede
modificar y perturban la comunicacion. Cuando dligrate asume el papel de
enfermo, el circulo se cierra completandose ebcil# configuracion de un
mecanismo de seguridad patoldgico, que, desencdalgrma un incremento de
las tensiones, consiste en un depdsito masivo eanacanismo de segregacion

del depositario por la peligrosidad de los contesidepositados.



A juicio de Pichon se da, en los pacientes psioétita existencia de objetos
internos, multiples “imagos”, articuladas en un ohumterno construido segun
un progresivo proceso de internalizacion, en el esaposible reconocer el
Lecho dinamico de la internalizacion de objetoglggiones con que se intenta
reconstruir la realidad exterior. Su indagacionliina lo llevo a ampliar el
concepto de “relacion de objeto” y formular el ‘@e@cion de vinculo”, que
define como una estructura compleja, en la quadayie un sujeto, un objeto y
su mutua interrelacion con procesos de comunicaceprendizaje. Insistidé que
en toda estructura vincular, el “sujeto y el abjeinteractian
[retroalimentandose] mutuamente”. El pasaje o at@on tendra caracteristicas
determinadas dadas ya por el sentimiento de gatifin, ya por el de
frustracion, estableciendo la configuracion delculn, que consiguientemente
sera “bueno” o “malo”. Las relaciones intrasubja$ivo estructuras vinculares
internalizadas, articuladas en un mundo internondimonarian “las
caracteristicas del aprendizaje de la realidadte Eprendizaje, continta el
autor, sera facilitado u obstaculizado “segun caecdnfrontacién entre el
ambito de lo intersubjetivo y* @mbito de lo intrasubjetivo resulte dialéctica o
dilematica”. Dicho de otra manera y utilizando &ntinologia de Pichon
Riviere, segun que el proceso de interaccion fungcioorno circuito abierto

(trayectoria en espiral) o cerrado (viciado pogstereotipia).

Frente al objeto -gratificante el sujeto experimamia ansiedad que Pichon
Riviere denomind “sentimiento de estar a merced’.oBjeto bueno no es
perseguidor, pero resulta una fuente de angustigupopuede ser perdido, y
sobre todo por la pérdida de las partes propiasebhusijeto depositdé en él. En
el grupo interno la dependencia surge de la pragecen una de las figuras
parentales, de los aspectos buenos del sujetbjexséandose un vinculo bueno
a doble via con objetos parciales. El temor al dbao y a la pérdida originaria

elsentimiento de nostalgia caracteristico de la d#&fmeesquizoide. Sobre el



otro objeto, a raiz de experiencias frustranteeyquta el sujeto sus partes
malas, generandose una vuelta de la agresion c&nmsmo, lo que da origen
a sentimientos o ideas de persecucién Para PidRiiere la concepcion del
mundo interno en los términos que él lo hace yulitsicion de la nocion de
instinto por la de estructura vincular (vinculo aoprotoaprendizaje, como el
vehiculo de las primeras experiencias socialestitotivas del sujeto como tal)
llevarian necesariamente a la definicion de laghsgia como psicologia social.
A hora bien, en cuanto al complejo de Edipo en simamispodriamos
definirlo como un conjunto organizado de deseosrasus y hostiles que el
nino experimenta respecto de sus padres. En suafpasitiva el complejo
consistiria en el deseo de la muerte del rival-paoersonaje del mismo sexo y
deseo sexual hacia el personaje del sexo opuesta ta madre. En su forma
negativa, seria a la inversa, esto es amor hagadee del mismo sexo y celos
hacia el del sexo opuesto. Por supuesto que estagsaliantes se encuentran
combinadas en diferentes grados en la llamada foomgpleta del complejo de
Edipo. Freud afirma que dicho complejo es vividesammayor intensidad entre
los tres y cinco afios de edad, es decir duranfask falica; su declinacion
sefala la entrada en el periodo de latencia, empatando una reviviscencia en
el transcurso de la pubertad y siendo superadse slan las circunstancias

apropiadas, dentro de cierto tipo particular deafs de objeto.

Segun Freud, en el caso ideal, cuando llega el mmneendra que darse
realmente una destruccion o supresion del complej&dipo. Pero cuando el
yo no ha logrado mas que una represion del misgte permanece en el ello en
estado inconciente, manifestando posteriormentacsion patdégena. En “La
disolucion del complejo de Edipo” (1924), 17 Frehdce las siguientes
consideraciones: “[. . gste sucumbe a la represion y es seguido por ieldoer
de latencia”. [...] “El andlisis parece atribuirtp las decepciones dolorosas

sufridas por el sujeto. La nifla que se cree olpedterente del amor del padre



recibe un dia una dura correccion por parte deyesteve expulsada de su feliz
paraiso.” [...] “El nifio que considera a su madma propiedad exclusiva suya
la ve orientar de repente su carifio y sus cuidadeg® un nuevo hermanito.”
[...] “La ausencia de la satisfaccion deseada aqadraapartar al infantil
enamorado de su inclinacion, sin esperanza.»

Otra hipotesis seria la de que el complejo de dtigme que desaparecer
porque llega el momento de su disolucién, comodiestes de leche se caen
cuando comienzan a formarse los definitivos.” [[Alinque elcomplejo de
Edipo es vivido también individualmente por la magale los seres humanos,
es, sin embargo, un fendmeno determinado por l@nbex y habra de
desaparecer, conforme a una trayectoria predetadajnal iniciarse la fase
siguiente del desarrollo.” [...] “La fase falicajeyes, al mismo tiempo, la del
complejo de Edipo, no continla desarrollandose ahasbnstituir una
organizacion genital definitiva, sino que desapargces sustituida por el
periodo de latencia. Pero su desaparicion se ddaade un modo tipico y

apoyandose en sucesos regularmente emergentes [...]

De los textos citados deseamos destacar algunestaspEn primer lugar,
pareceria que el pensamiento de Freud, en lo quefisee al complejo de
Edipo, incluye una clara referencia a la importara@| crecimiento y desarrollo
del individuo y explica la disolucién del mismo comna consecuencia natural

de ese desarrollo.

En segundo lugar, aunque el mismo Freud considecaba@o vimos antes,
gue la investigacion psicoanalitica de la dinanmteapsiquica “es en realidad
un estudio de fenbmenos sociales tales como lasioaks del individuo con
sus padres y hermanos, con la persona objeto dmsuy con su médico”, en
general se ha puesto preferentemente el acentbcamfécto intrapsiquico en

términos de satisfaccion o frustracion de la pulsigstintiva, mas que en



términos de una patologia vincular, en donde tahtsujeto como el objeto

intervienen con sus dificultades propias.

En tercer lugar, con respecto al complejo de Edgo/a literatura psi-
coanalitica se ha considerado mas la problema&tig en relacion con sus
padres no teniéndose suficientemente en cuentaida ghroblematica la
contrapartida, es decir, la conducta y/o dificidtade los padres en relacion con
sus hijos. H. Racker (1959) en sus “Estudios stb@ntratransferencia”, 43
sefialaba que la escasa elaboracidn cientifica deslaa, debia provenir de la
posicion de los analistas frente a sus propiasratansferencias, es decir, de
un rechazo que representa los restos sin resobleviejo conflicto con la
propia parte primitiva y con la propia neurosis. IRemisma manera pensaba
gue de ahi proviene el hecho de haberse estudiadbanmas por un lado la
transferencia que la contratransferencia, y par, ate haberse tratado mucho
mas el complejo de Edipo del nifio con sus padresetjde los padres con sus

hijos.

Por nuestra parte desearnos aportar con estedralesjas observaciones
gue nos permiten afirmar que en muchos casos tgepitores obstaculizan o
impiden de alguna manera, con sus propias carenciafficultades la
elaboracion y disolucién del complejo de Edipo,caino lo describiera Freud,
y condicionan a su vez una estructuracion pataddgie las relaciones que
favorece y mantiene la persistencia de formas #ramente “edipicas” de la
relacion del hijo con sus padres. Estas se ponenmaaéfiesto en la persistencia
de una sexualidad infantil vehiculizada en relaciodesobjeto primitivas o
narcisisticas, con caracteristicas perversas quiggacan lo que se ha dado en

llamar relaciones incestuosas.



EJEMPLOS CLINICOS

Vamos describir algunos casos que nos permitanpdifarar clinicamente

nuestras observaciones, para luego poder teoobae $0s mismos.

1) A es un paciente de 24 afios, que padece una eBgniaoparanoide,
puesta de manifiesto hace aproximadamente diez. &wm#randonos en el
problema que nos ocupa, resumimos diciendo queedesy chico tuvo un
excesivo acercamiento a la madre, durmiendo eanecon ella hasta cerca de
los doce afios, mientras su padre salia de vidggala tarde a la casa por sus
ocupaciones laborales. El padre estaba practicementsente de la
intercomunicacion familiar, es decir que su reladianto con A como con su
mujer era muy distante. A no recuerda haber tehakia cerca de la edad de
guince anos una conversacion con su padre queese fas domingos a la hora
de almorzar, como asi tampoco haber tenido conc&camiento fisico ni
emocional alguno. Relata A fantasias incestuosassaanadre a quien, segun
el, deseaba sexualmente, deleitandose en verl@@wwoimia en ropa interior,
adoptando ésta para acostarse una forma bastdmtacenista. Hasta hace
linos aflos A se masturbaba, utilizando para hagandas interiores de su
madre; todo esto lo avergonzaria mucho y lo llertbaulpa y temor de que lo
descubriesen, sobre todo su padre. Con respecsteal@&s relaciones en los
ultimos afos eran muy tirantes y agresivas, maéeloise entre ambos serias
discusiones, aun por motivos nimios.

A través de la terapia familiar, que se efectuabaulsaineamente con su
analisis individual, pudo establecerse que la mealacién de pareja de los
padres, incidia significativamente en A. Dadassesiecunstancias y toda la
insatisfaccion que su madre sentia como mujeitrataba inconcientemente de

satisfacerla a través de su hijo mediante actitedbsicionistas y seductoras



gue perturbaban notoriamente a A, estimulando & ®ek induciendo en él

fantasias incestuosas, las que cobraban mayor ticaad precisamente por la
ausencia del padre que, al no poner con su prestimites” a las mis— mas,

lo llenaban de hostilidad hacia él, hostilidad estaba incrementada por el
trato despotico que su padre le daba.

El proceso terapéutico que - como dijimos se réadia forma simultanea
(andlisis individual y terapia familiar), permitanalizar en profundidad estas
fantasias, tanto en A como en sus padres. En lademgde el padre comenz6 a
participar mas activamente en este proceso teiapéut ayudado por los
terapeutas pudo tolerar mejor las ansiedades [sisdtle su hijo, empez6 a
comprender la importancia de su presencia en gbogfamiliar, pudiendo
adoptar una actitud mas carifiosa y protectora pamtoda su familia. A
medida que mejord la relacion de la pareja pareAtpldo vivenciar y elaborar
sus deseos incestuosos hacia su madre y su habdara con su padre, en un
contexto de mayor seguridad. La madre, a su veg,atgndida por su marido,
pudo desprenderse de su deseo de retener a whmmun objeto necesitado y
en particular como objeto sexual sustitutivo. Bagsondiciones, a medida que
mejoré la relacion intrafamiliar se fue produciendonultaneamente la

“disolucion” del complejo de Edipo patogeno.

2) B es un paciente esquizofrénico cronico de 39 diosdad, que hace su
primer episodio psicotico alrededor de los 20 aBwsvarias oportunidades le
habia manifestado a su madre el deseo de teneroreda sexuales con ella.
Estas proposiciones, juntamente con una conductsiag e incoherente en
cuanto al lenguaje que utilizaba, tenian aterrdeza su madre, quien no
atinaba a ponerle freno alguno, quedando comoipagal ante sus agresiones.
El padre de B era una persona muy rigida, agresorestantemente dedicada a
su trabajo, no teniendo, segun él, tiempo para estau casa ni con su mujer ni

con sus hijos. E no recuerda haber tenido oporagini® poder jugar alguna vez



con su padre, ni aun cuando era chico. Cuandotaiiarhacerlo (por ejemplo
jugar a las cartas), el juego terminaba en unaagabeque su padre no admitia
gue si se estaba jugando “no se lo hiciese sert@éhen

Ante esta conducta del padre, distante y agresta su madre, temerosa e
insidiosa contra su marido, quejandose permanentende €l, desarrollo frente
a ellos un comportamiento y un lenguaje totalmelgierantes que, al no ser
entendidos por sus padres, aumentaban la ansieglagbtds, tomandose la

comunicaciéon dentro de la familia practicamentedsiiple.

La terapia familiar juntamente con su analisis vitiial hizo posible
comprender el sentido metaférico que encerrabarguaje que empleaba B.
Este, a través de su conducta y las cosas quedés, tanto a su madre como a
su padre, estaba expresando su deseo de un aantamellos, tina necesidad
lidica de un contacto fisico y emocional con eling no se habia podido dar
en toda su vida, ni aun cuando muy pequeiio. Lasuliédes personales de
cada uno de los padres, corno asi también su ral@eidn de pareja, habian

repercutido en forma constante y perjudicial eteslarrollo psicosexual de B.

El proceso terapéutico simultaneo seguido por Buyfasilia, permiti
modificar primero la conducta de los padres hacia IBego la de éste hacia
ellos. La madre perdio el miedo que le tenia y packrcarse a €l en una forma
mas carifiosa y sincera; el padre hizo un significadicercamiento a su hijo,
pudiendo comenzar a salir juntos disfrutando muardende su compaiia y
pudiendo “jugar” por primera ve; compartiendo momermuy agradables. A
medida que los padres fueron tolerando las “exicatdides delirantes” de su
hijo, éstas fueron disminuyendo paulatinamentesieanalisis individual pudo
verse que, en la medida que las actitudes de trep&an cambiando, las fan-
tasias incestuosas de B con la madre y el odioadrep disminuyeron

progresivamente hasta desaparecer.



Estos ejemplos, que a nuestro entender resultaanb@significativos, son
nada mas que una muestra de lo que reiteradamieséevamos en el proceso
terapéutico de pacientes psicéticos. En la psiapierde estos pacientes se
puede ver claramente que las propias dificultadeslod padres no solo
mantienen de alguna manera con su conducta lagréasfas” sefaladas por
Freud, sino que, por el contrario, tienden a poédiaarlas. Ademas, es muy
frecuente observar que los padres de hijos psaHno proveen los elementos
necesarios para un crecimiento yoico normal meeliahtiporte de patrones de
identificacién, no permitiendo que se desarrollerekceso sefialado por Freud,
en el sentido de que “[.13s cargas de objeto quedan abandonadas y suasituid
por identificaciones”. Con respecto a que “la adeut del padre o de los padres
introyectada en el yo, constituye en él el néddbstiperyé que toma del padre
Su rigor, perpetia su prohibicion del incegtgarantiza asi al yo contra el
retorno de las cargas de objeto libidinales”, paokedecir que en dicho proceso
terapéutico con psicoticos vemos que las carga®hjeto no pueden ser
abandonadas ni sustituidas por identificacionesrsdarias, porque, en algunos
pacientes existen identificaciones primarias, p@melo, del nifio con su
madre, que los llevan a quedar atrapados en woalf” (Winnicott). Por otra
parte, un padre “ausente” no facilita una iderdifion secundaria para la

constitucion del supery6, como asi tampoco ideaiiiiones estructurantes del

yo.

MARCO DE REFERENCIA CONCEPTUAL

A efectos de tener un marco de referencia mas amplia poder com-
prender y situar los fendmenos que estamos estlgi@xpondremos algunas
ideas, recientemente publicadas por uno de nos@®ozcerca de la funcion de

la familia como contexto real del crecimiento p&gico de los individuos. En



tal sentido aparece la familia como una estructtremsicional” destinada a
posibilitar a sus miembros mas jovenes la adqoiside una identidad que les
haga posible una existencia independiente de ldidamisma. Por lo tanto,
entendemos que la familia es el contexto en quersduce el proceso de
crecimiento y maduracion del individuo y es en seatido que para dicho
individuo la familia aparece como un objeto traimsial estructurante de su
personalidad. Tanto el crecimiento como la madarabiopsicologica de cada
individuo dentro del contexto familiar produce pamantemente toda una serie
de cambios en los otros miembros de la familiasttuyendo por lo tanto los
fendmenos de la dindmica familiar en la familiamak. El desarrollo de cada
individuo influye en el contexto y a su vez esurdb por éste en una relacion

dialéctica.

Por lo tanto, se puede entender mejor lo que pasea& familia patologica
si lo referimos, entre otras cosas, en términododeacontecimientos que
tendrian que tener lugar corno crecimiento, indigidon, maduracion, cielo
vital, relacion intergeneracional, etcétera, y goese han podido producir por
mecanismos que lo impiden, ya sea intrapsiquicam&omo en la relacion

interpersonal y grupal.

En la psicoterapia familiar se pueden observar toola claridad, las di-
ficultades que so han producido al obstaculizavsgfocesos de crecimiento y
desarrollo de los individuos dentro del contextmifear, lo que permite inferir
y reconstruir las dificultades que se han dadaserdistintas etapas por las que

ha atravesado la familia.

A través de la terapia individual y familiar concpantes psicoticos hemos
observado que los padres han tenido y/o donen &tpes, ya sea tanto

conciente como inconcientemente, muy rigidas cepe®o a sus hijos. En mu-



chos casos ya antes de nacer éstos, representalopgadres objetos internos
muy prefijados y cristalizados e idealizados demked mundo interno de los
mismos. De tal manera, el hilo es considerado nmaan ser humano que debe
llegar a ser independiente y al que hay que ayydaompafnar para que pueda
desarrollar sus propias posibilidades, sino corgaiah que debe cumplir con
un papel asignado previamente y a quien se le mxideterminadas

realizaciones prefijadas.

El grado de madurey de logro de una identidad propia en los padres
condicionara por lo tanto un desarrollo también s&® y mas maduro de los
hijos. Asi vemos como padres con severas carenciserios conflictos no
resueltos, ya sea personales o en su relacionrd@peondicionaran mediante
identificaciones patolégicas, detenciones del deBarpsicoemocional y psi-
cosexual, las que a su vez produciran fijacionetasieelaciones de objeto a

niveles primarios, dando lugar a variadas formagadelogia mental.

El crecimiento psicoldgico de los hijos reactiva &apas del desarrollo de
sus padres, poniéndolos a prueba constantemente,cpando esta puesta a
prueba se les hace muy dificil por sus propiasulitides y/o conflictos (de los
padres), éstos desarrollan mecanismos de defeneaciantes mediante los
cuales detienen el crecimiento de sus hijos, gaeoente en los Mismos

aspectos propios detenidos.

Al ser la relacion obligatoriamente idealizada y lmotanto necesariamente
frustrante y empobrecedora, el hijo en desarroloavquedar detenido en el
mismo. Una crisis psicOtica sera por lo tanto, dapuesta obligada a una
situacioén vital insostenible que el sujeto no est&ondiciones de enfrentar, y
la expresion de las carencias que se fueron camdicdo a lo largo de su

desarrollo. Por su parte los padres que inconcregtiee esperan y reclaman al



hijo en desarrollo que les solucione las carengs les quedaron de sus
propios progenitores, veran en la enfermedad, aglaBo de sus expectativas

idealizadas.

Todo esto nos lleva a pensar que el crecimientiogi@ijos se realiza en
un contexto que requiere de los padres estar ¢agdasipara desempeiiar las
funciones paterna y materna como modelos de idsatibn necesarios para

hacer posible el crecimiento normal de sus hijos.

Los estudios que se refieren a los efectos deiNagidn temprana de la
presencia de la madre, la muerte de uno de loepitoges, ausencias, divor-
cios, abandonos, etcétera, muestran los efectdsickess de este tipo de ca-
rencias masivas, poniendo de este modo en evidéndmaportancia funda-
mental del afecto y de la presencia de figurasnpales para el crecimiento
psicologico de los individuos. Pero nosotros pemsaque hay que desarrollar
un concepto de carencia relativa de recursos y@aos enfrentar la conflictiva
habitual.

La existencia de carencias en los padres condidem@adecuacion de la
funcibn materna o paterna necesarias para podeaeaknente modelos posi-
tivos de identificacion. En muchos casos, en esaufel proceso terapéutico,
hemos podido constatar que la imposibilidad de atigmte para elaborar un
duelo, por ejemplo, ha sido condicionada por losnmis integrantes de la
familia que no pudieron acompaifarlo ni le pernmtmeral que luego iba a
convertirse en esquizofrénico) realizar un duelomad. Las carencias de re-
cursos yoicos en los hijos y la carencia sisteraale experiencias enriquece-

doras en el desarrollo de las personas es un faogtdamental en la configu-



racion de las variadas formas de enfermedad mditaloncepto de carencia
nos parece de una gran utilidad. Tanto en el psésss individual como en la
psicoterapia de la familia podemos ver que la pgialremite a la existencia de
un conflicto, pero también tenemos que incluirdaian de carencia de recursos
para poder elaborar el conflicto. Muchas vecesgleproceso terapéutico, la
solucion de un conflicto permite que el pacientgahan cierto crecimiento y
este crecimiento realizado permite abordar un maftjue no habria podido ser
elaborado en las condiciones anteriores. Conflictarencia aparecen como dos
aspectos interrelacionados. 29 En la elaboracibnadlicto edipico pensamos
gue se aplica bien este razonamiento y podriamas @ge la persistencia del
conflicto edipico se deberia mas bien a la faltaigledesarrollo yoico normal
gue haga posible la resolucion o disolucion deda tan claramente habla
Freud.

A la luz de esta forma de centrar la problematiedadimportancia de la
familia como contexto real del crecimiento, debenuentrar también Ila
probleméatica de la disolucion del complejo de Edipal papel que juegan los
propios padres en dicha disolucién o en su pernwem forma patogena. El
trabajar simultaneamente con analisis individyaterapia familiar nos ha
permitido revalorizar en cierto modo las primeraseyvaciones de Freud en
cuanto a la seduccién y a las situaciones trauasaties mediante el estudio de
las etapas del proceso terapéutico que deben sdrales pacientes psicoticos
para curarse como puede entenderse mejor que gannotro lado lo que

significa la disolucion del complejo de Edipo.

Consideramos que la nocién de «vinculo”, tal comaléfine Pichon Ri-
viere, resulta util para entender la patologiacdehplejo de Edipo, la cual seria,
en este sentido, una patologia «vincular». La estracion de un complejo de

Edipo patologico no seria muy atribuible entoncadusivamente al sujeto, en



términos de su conflictiva pulsional, sino que habyue considerar otros
factores implicados en la relacion con sus propragenitores tales 2omo la
relacion de pareja de los padres, los deseos imdas de cada uno de los
mismos, conductas seductoras, dificultades emoesrnaaspectos carenciales
de todo tipo que pueden condicionar una patologieular que va a interferir

necesariamente en la elaboraciéon y resolucién sleliferentes aspectos de la

conflictiva edipica.

PROBLEMATICA CON RELACION AL EDIPO

Referente al complejo de Edipo los psicoanalistais tesarrollado una
compleja probleméatica. Pichon Riviere pensaba qu&dnfiguracion psico-
|6gica prototipica es la «situacion triangularirestura humana, social y ope-
rativa basica en la que todo vinculo humano biaalpes siempre tripersonal”.
Pero si bien la problematica alrededor del complej@dipo es triangular, toda
triangularidad no implica necesariamente la proBlera edipica. En el proceso
terapéutico con pacientes psicoticos lo que apares® mMAas importante son
las dificultades de pasar de la relacién de a dlzsralacion de a tres. Estas
dificultades se presentan condicionadas por ungaladnistoria de una
problematica compleja. Muchas veces la madre gne tina mala relacién con
el padre, no lo incluye dentro de su mundo int@mmo una presencia positiva
y protectora en la situacion vital que ella est&iendo. Divorciada
emocionalmente de su marido vive la relacion coiigucomo una posesion
necesaria que le aporta un alimento narcisistieoda un sentido a su vida que
antes no tenia. El crecimiento del hijo se va #izaaentonces condicionado
por este “ser para alguien” que no va a permitidesarrollo sano sobre la base
de la espontaneidad, ni una autonomia verdadeuamanidentidad propia. En

estas condiciones la presencia del tercero-padm& swcesariamente



ambivalente.

Si la presencia del padre en la realidad extemoestado precedida por una
presencia paterna en el mundo interno de la mamr® an vinculo de pareja
positivo y enriquecedor, la relacion que eésta éstaba con su hijo va a
configurar un vinculo que va a incluir desde el @m0 un tercero como un
otro que es tomado en consideracion. La relaci@esagiamente simbiotica de
la madre con su bebe serd entonces una simbiogssesala medida que la
madre permita la simbiotizacion del bebe como mdosenransitoriamente
necesarios para Su crecimiento, pero no como umasitad desde ella
condicionando una relacion excluyente que termtregppandolo en un vinculo

dilematico y le impida el crecimiento.

Si éste es el caso, el hijo, que no puede desartalcapacidad de vivir por
si mismo, sentira la separacion de la madre comabandono o condicion de
desamparo que no puede tolerar y tendra la teradlan@ercibir la presencia del
padre como amenazadora y persecutoria en la mgdeléo priva de la madre
como objeto necesitado indispensablemente paralse-sivencia. Cuando el
padre esta con la madre el hijo se sentird entoexelsido y amenazado y
tenderd a percibir la llamada “escena primaria” coma carga emocional de
agresion y de violencia que serd la proyeccionadédlencia interna con que
vive el abandono y de la agresion que le provocdirse privado. Toda
respuesta por parte de los padres que trate de |mites a la exteriorizacion
de su protesta serd percibida como una injusticlardsa. Si la respuesta
incluye un castigo éste no hara sino agregar utorfazonfirmatorio de la
existencia de una autoridad arbitraria, preparalad@onfiguracion de una
instancia superyoica amenazadora de la integridegdijmulante de las fantasias
de castracion. Ante estos peligros esta situa@d iIsecesariamente traumatica

y quedara incorporada como sometimiento masoquista.



Si retomamos el caso de una buena relacion deapacg] una madre
emocionalmente madura que al mismo tiempo que pemmomentos de sim-
biotizacion con su bebe estimula su crecimientaesdéd base de su propia
espontaneidad, entonces la presencia del padr@asgitéva y enriquecedora en
la medida que favorece la salida del hijo del vio@imbiotizante con la madre
sirviendole de modelo estructurante de capacidgoieas que le permitan pasar

de “ser-para-la-madre” a «ser-para-el-padre” y dUsgr-para-si mismo”

En una situacion triangular de este tipo algun@distas entienden que el
papel del padre es instaurar la separacién deldd@jda madre como objeto
incestuoso por la prohibicion o ley paterna. Intetgndo “Tétem y tabd” de
Freud como la hipotesis mitica de que el asesimgtio padre primitivo
constituyé el momento original de la humanidad g qada hombre encama el
mito en cuanto debe ser un retofio de Edipo”, L&3apuso el acento en que la
resolucion del complejo de Edipo deriva su efical@da intervencion de “una
instancia prohibitiva (prohibiciéon del incesto) queerra la puerta a la

satisfaccion naturalmente buscada y une de moeépanable el deseo y la ley”.

Pensamos que considerar que la relacion del Lipdaonadre es incestuosa
porque incluye componentes libidinales inherentésda relacion amorosa es
introducir una premisa falsa de la que pueden desge/una serie de errores y
confusiones. La relacion primitiva del hijo con maadre es una relacion
simbidtica, narcisistica y fusional con indiscria@n entre sujeto y objeto en
la que estan incluidos los componentes de la sebagbinfantil se transformara
en incestuosa cuando el hijo, después que se lnagraqgudo la sexualizacion de

la pubertad, siga buscando en la madre el objetaatesin haber podido



canalizar sus impulsos genitales Lacia un objetgé&mico.

En el paciente psicotico es muy comun observarelsigtencia de una
relacion primitiva de objeto después que se haymidd la sexualizacion de la
pubertad y en estas condiciones el paciente entreorfusion y a veces en
panico al revivir las pulsiones edipicas sexuahsadon una intensidad muy
angustiante en la medida que el objeto madre tiwamindispensable como
objeto simbidtico es al mismo tiempo un objeto uexcita sexualmente. Por
otra parte esta situaciéon no depende solament@aleanflictiva instintiva del
hijo. Es también consecuencia de una patologiaulancCuando los padres
tienen una conflictiva edipica no resuelta, tamhindroducen lo incestuoso en
la medida que buscan recuperar con el hijo pogieaiuna relacion primaria
de objeto a través de un vinculo erotizado. En #omtonciente lo seducen
sexualmente para retener el objeto primitivo es& manera se genera un tipo
de vinculo que impide el desarrollo y puede premhigp a la estructuracion de

una condicion psicética o a la drogadiccion.

Un padre con una personalidad esquizoide que s&rtgo cuando nace
como un ladron que lo viene a desplazar a él ocgaedo sea grande lo va a
guerer matar, es un padre que busca en la relaexual con su mujer una
relacion primitiva como con su propia madre y geed por lo tanto confun-
didos los niveles pre-edipicos y post-edipicos alemtanera que su relacion
sexual es vivida necesariamente como incestuosaj@woplo, cuando ve a su
hijo tomar el pecho, sentird envidia como si hienahermano de dos afios y
medio que no tolera la presencia del bebe reciémlmaporque esa presencia
reactiva sus propios recuerdos o fantasias de maispaperdido, mas perdido
porque nunca fue alcanzado. Se sentird tambiéegqédo y desplazado por su
hijo en un nivel genital por la confusion de nielgue persiste en él, en la

medida que atribuye a su hijo sus fantasias inesatuno elaboradas. El padre



puede ver la relaciéon del bebe con su madre combiesa una relaciéon
incestuosa que rivaliza con €l en un nivel gengalque la relacion genital de
él no esta suficientemente genitalizada, sino guaantiene secretamente en un

nivel primitivo del que se siente persecutoriamel@gplazado por su hijo.

Cuando el hijo alcanza la pubertad, etapa en langeesita ser “acom-
pafiado” por sus padres para poder enfrentar y rdlal@onueva situacion, si los
padres no han alcanzado una genitalizacién adaltsueoropia evolucion, no
solamente no van a poder acompafar al hijo enetapm, sino que al reac-
tivarse su propia conflictiva edipica no resuetianjuntamente con las ansie-
dades acompafiantes, deberan recurrir a forzar keijodh represion de todos
€S0S componentes de esa nueva e no van a peroatiesp genitalizacion se

pueda desarrollar normalmente.

Deseamos retomar aqui una cita textual de Frewdrpaerar la idea de que
la experiencia clinica con pacientes psicéticodinoa o convalida una lectura
de Freud que no es la que habitualmente se haage gegarticula precisamente
con el pensamiento que queremos aportar en ediajdraRefiriéndose al
proceso acerca de la disolucién del complejo ded;tdice: “[...] Las cargas
de objeto quedan abandonadas y sustituidas potifidaciones. La autoridad
del padre o de los padres introyectada en el ystitoype en él el nédulo del
superyd, que toma del padre su rigor, perpetiarshiljcion del incestoy
garantiza asi al yo contra el retorno de las cadga®bjeto libidinales. Las
tendencias libidinales correspondientes al complejddipo quedan, en parte
desexualizadas y sublimadas, cosa que sucede fwolmiie en toda
transformacion en identificacion, y en parte intiédls en cuanto a su fin y
transformadas en tendencias sentimentales. Estegwrda salvado por un lado
los genitales, apartando de ellos la amenaza deaciés; pero por otra, los ha

paralizado, despojandolos de su funcién. Con élierapel periodo de latencia



gue interrumpe la evolucion sexual del nifio.” NP veo motivo alguno para

no considerar el apartamiento del yo del compdej&dipo como una represion
aunque la mayoria de las represiones ulteriorespregluzcan bajo la

intervencion del supery6 cuya formacion se inigiecsamente aqui. Pero el
proceso descrito es mas que una represion y equigahndo se desarrolla
perfectamente, a tina destruccibnayuna desaparicion del complejo. Nos
inclinariamos a suponer que hemos tropezado aguieto limite nunca

precisamente determinable entre lo normdb patolégico. Si el yo no ha

alcanzado realmente mas que una represion del emnmste continuara

subsistiendo inconcientemente en el dio y maniféstaas tarde su accion pa-
tégena.” [...] “La observacion analitica permitearocer o adivinar estas re-
laciones entre la organizacion falica, el compleg Edipo, la amenaza de
castracion, la formacién del supery6’yperiodo de latencia. Ellas justifican la
afirmacion de que el complejo de Edipo sucumbe amanaza de castracion
pero con ello no queda terminado el problema: quada espacio para una
especulacién tedrica que puede destruir el resulthtenido o arrojar nueva luz
sobre élL.” [...] “Es indudable que las relacionesporales causales aqui
descritas cutre el complejo de Edipo, la intimidacisexual (amenaza de
castracion), la formacion del superyo y la entradal periodo de latencia son
de naturaleza tipica, pero no quiero afirmar que &po sea el Unico. Las

variantes en la sucesion temporal y en el encadentome estos procesos han

de ser muy importantes para el desarrollo del idd.”

El texto de Freud aqui citado es extremadamenfernpto, rico en matices,
en parte ambiguo en su significado, por momentogeta contradictorio, pero
definitivamente honesto. Deja por otra parte adidatpuerta a un desarrollo
ulterior. Cuando dice que la autoridad del padde dos padres introyectada en
el yo constituyen en él el nddulo del supery6 tprea del padre su rigor,

perpetla su prohibicién del incesto y garantizeahgd contra el retorno de las



cargas de objeto libidinales, entendemos que Fdmsdribe un proceso que
tiene un sentido teleolégico que, articulando uwaflictiva heredada de
nuestros ancestros con la forma particular comwidga por cada sujeto
individual, desemboca en una configuracion persgnainica del aparato
psiquico que conserva sin embargo la universaligiael caracteriza al ser
humano corno tal. La prohibicidén del incesto eatadi garantizada por la forma
como el yo queda protegido contra el retorno dedagas de objeto libidinales
por el rigor incorporado en sliperyé como consecuencia dernaoyeceion de
la autoridad del padre o de los padres. Pero azadé nuestra experiencia
clinica podemos interpretar que la autoridad de paslres. .mando es
incorporada como una presencia protectora, esyedtada en el yo y
contribuye a una fortaleza yoica verdadera que ijpetmen una buena
elaboracion del complejo de Edipo, el renuncianoieadt objeto madre como
objeto libidinal, por amor al padre y a la madresmm mas que por una

prohibicion de una tendencia incestuosa ancestral.

En este sentido, Lacan,33 siguiendo a Freud, cerasith resolucion del
complejo Edipo como la instalacién de la prohilicdel incesto, “que cierra la
puerta a la satisfaccion naturalmente buscada ydenenodo inseparable el
deseo y la ley”, en tanto nosotros pensamos guefesnulacion puede dar
cuenta de la forma prehistorica del comienzo decudtura (y ello en
coincidencia con Levi-Strauss) pero que no serfarl@a como se produce la
elaboracion del complejo de Edipo en cada individula funcion estructurante
gue ella tiene en la organizacion del ser humameocpersonalidad individual

en cada caso particular y segun la historia de gada

Quizas el paciente inmaduro, como es el caso siedquizofrénicos (en
guienes las pulsiones sexuales de la pubertadesergan con caracteristicas

marcadamente incestuosas por las consideracioresicjgramos antes), sea el



(pie corresponda mas de cerca a una formulacida emal el rigor del superyo
es el que garantizaria la prohibicion del incesiotpmor a la castracion. pero
en este caso sabemos por la experiencia clinicayguao se trata mas del
mismo supery6é freudiano, sino mas bien de un wvinatdn un objeto

persecutorio que ha impedido el crecimiento yoiesdadero y al mismo

tiempo condicionado la persistencia del vincule@gteoso mismo, estimulando
los aspectos perversos a traves de relacionesdipanites y narcisisticas que

mantienen las relaciones primitivas de objeto.

Cuando Freud dice también que las tendenciasridliels correspondientes
al complejo de Edipo quedan en parte desexualizadablimadas y que ello
sucede probablemente en toda transformacion ertifideacion, cree-unos
entender que para él la desexualizacién es un gwoderente a la trans-
formacién por identificacion. Teniendo en cuenta dois objetos parentales
cumplen su principal funcion en la medida que apomnodelos de identifi-
cacion estructurante para el yo del sujeto enrd#lkn podemos pensar que
Freud esta diciendo que al mismo tiempo que eleyaparta del complejo de
Edipo por la amenaza de castracion, también lo kactorma normal en la
medida en que identificAndose con objetos parentglesitivos para su
crecimiento, estos objetos van perdiendo su carlbidinal en el mismo pro-
ceso de transformacion, sin tener que recurriruskchmente a la idea de la

instalacion de una instancia prohibidora.

Textualmente dice Freud, como vimos antes, queelasiones ddos dis-
tintos componentes de la constelacion edipicafigesti la afirmacion de que el
complejo de Edipo sucumbe a la amenaza de castrd®adio agrega luego que
con ello no queda terminado el problema quedando emjpacio para una

especulacién te6rica que puede destruir el resutthtenido o arrojar nueva luz



sobre él. Pensamos que dentro de este espaciplesibearnos que la amenaza
de castracion puede jugar un papel mas importamtbse casos en que los
padres, siendo inmaduros incestuosos, han estimulado, por deduccion
subliminal, la sexualidad infantil hacia una eratdn precoz y al mismo
tiempo han tenido que prohibir sus manifestacioaeggeces con un rigor su-
mamente contradictorio como en un doble mensajéusmo. Aqui la orga-
nizacion del aparato psiquico va a revelar en jel lai persistencia de deseos
incestuosos y de un superyo severo gue mantigaretébicion del incesto bajo
la amenaza de castracion. Pero también vamos antesuc@n los padres la
persistencia de remanentes de una sexualidad ilnfamtsuperada con una
organizacion superyoica rigida que al tiempo qudibe revela la vigencia de

lo prohibido y da fuerza patdégena y patogenética.

Por el contrario, en esujeto normal encontrariamos lo que dice Freud en e
sentido deque: elproceso descrites mas que una represion y equivale, cuando
se desarrolla perfectamente, a una destrucciéormaalesaparicion. En el caso
normal ideal debemos entender entonces que emézpoion freudiana de una
disolucion total, la sexualidad infantil vivida més de la conflictiva edipica
desapareceria totalmente en la medida que el capdifoctural de dicha
disolucion incluye una transformacion de esa libgthocomponentes carifiosos
desexualizados respecto de aquellos padres quearsecdmportado como

objetos estructurantes.

Cuando el padre y la madre tienen internalizadardhibicién del incesto
como una pauta cultural sana, aceptada universt@dmemecesaria para el
mantenimiento de una ordenacion elemental de lasioaes sociales, es decir,
como un superyo no prohibidor ni castrador de deseprimidos o anhelos
inalcanzables, sinde un supery@onstructivoy protector que evitaituaciones

cadticas y/o psicoticas, entonces, la elaboracgbrcamplejo de Edipo viene ya



preparada por una relacion con los padres en leegbhgo ya ha “aprendido”

por experiencia personal que el renunciamienteros deseos primitivos no es
una castracion, sino mas bien una proteccion framds aspectos destrtuctivos
de la realizacion de esos mismos impulsos prinstiyaina apertura a nuevas
posibilidades cuyas consecuencias son un creciiemt el sentido de un

logro.

Cuando la relacion primitiva con las figuras paatsd se ha dado como
consecuencia de la incorporacion estructuranteadericion materna y de la
funcion paterna, el hijo va preparandose insensibhte para enfrentar la con-
flictiva edipica y poder elaborarla, no como unahfsicion de un incesto de-
seado, sino como el renunciamiento al incesto, camoenunciamiento a un

tipo de relacion que lo mantendria “castrado” edesarrollo como persona

Dijimos antes que si bien la probleméatica edipimglica una situacion
triangular, toda triangularidad no implica necemaente una conflictiva
edipica. Queremos abordar ahora el hecho de qlesesscritos de Freud el
conflicto edipico aparece por momentos como unirdestagico inexorable y
por otros como una conflictiva estructurante depéasonalidad del sujeto.
Cuando existe una buena relacion de pareja enmarsapaces de cumplir con
la funcion materna y la funcion paterna, la sitGaciriangular es positivgt
estructurante para el hijo. Cuando ese nifio tiamasias de casarse con la
madre y tener hijos con ella, si bien en un sengdt@ viviendo su Edipo
positivo en rivalidad con la figura paterna, su amagad de disociacion
operativa le permite vivir simultaneamente unaasitbn en la cual acostarse
con la madre y tener hijos con ella no es necesange matar al padre sino que
es ser el padre por identificacion con él. En ldioke que estas fantasias pueden

ser vividas en forma ludica y son acompafiadasgsomismos padres sirven de



elementos estructurantes de la personalidad. Wnacgn de conflicto con la
madre que hizo que se alejara con resentimientdepser compensada con un
acercamiento al padre que incluyendo un comportem®sexual en relacidon
con él le permite jugar papeles variados a traedsslcuales va organizando su

yo Y su mundo interno.

Cuando el vinculo simbiotico y narcisistico conmadre es mantenido por
ambos y esta ultima utiliza la relacion con su bgoa prescindir del padre, para
darle celos o para agredirlo vengativamente y esentimiento por conflictos
primitivos con sus propios padres, el hijo se enttaeatrapado en un campo de
batalla, como dijeron Bowen y Brody. 6,7.8.0iando intente estar con la
madre como identificandose con su padre, sentigéd ;U madre lo utiliza
vengativamente contra el padre y entonces estar allan se convertird
necesariamente en un vinculo de complicidad pachiiexal otro con resen-
timiento. Esta relacion hace que el tercero eslol@ea necesariamente perse-
guido y amenazador por naturaleza y en este casadpectos persecutorios
implicados en las fantasias edipicas de exclussbrpaldre estaran reforzados
obligatoriamente por el conflicto que los padresgan en forma simultanea a

través del hijo.

En la medida que la relacion con el hijo se eaoti@amo consecuencia del
desplazamiento inconciente sobre el hijo de puésasexuales frustradas en la
relacion de pareja, éste va a ser sobreerotizatmpmente a partir de la madre
y la percepcion confusa de esta situaciéon aumestasréemores de la castracion
edipica por la retaliacion vengativa de parte dmdre en su condicion de
excluido por sus fantasias edipicas hacia la mdg@nedicha situacion de
confusion con varios conflictos superpuestos visigionultaneamente por todos
los componentes de la situacion triangular se hmapesible la discriminacion

necesaria para que la situacion triangular misrmedg@ser estructurante de la



personalidad.

En estas condiciones el crecimiento tiende a qupdrlizado. El hijo se
hace cada vez mas necesitado como objeto entesled g la madre para evitar
gue éstos tomen conciencia de los severos corsflietdre ellos y, por otra
parte, queda atrapado en el papel de seguir sesglobjeto intermediario que
permite una convivencia transaccional entre loggsadin €l se materializaria
el divorcio entre los padres y se produciria latuta de la relacién. El
contenido del conflicto edipico se convierte cada mas en la forma que el
hijo-paciente expresara el resentimiento haciapsuses por la intensidad del
sentimiento de atrapado en una situacion sin s&idal padre quisiera sacar al
hijo de la relacién con la madre que se ha cord@en incestuosa tendria que
recurrir a cortar quirargicamente” la relacién ianpiando la prohibicion del
incesto. Si el hijo sabe adecuarse a la realidaak deprimir sus necesidades de
mantener tina relacion simbiotica erotizada combdre y romper el vinculo
con ella por sometimiento a la prohibicion patesia haber podido crecer
identificandose con el padre ni incorporandolo cauperyd protector, porque
el predominio de su significado amenazador conjuatde con la falta de una
presencia constructiva le impidio establecer coarélinculo estructurante de
los aspectos yoicos necesarios para un desarralim. SEsta situacion,
generalmente acompanada en el hijo de la existetieiadentificaciones
primarias con la madre impide por partida doble ehamentificaciones

secundarias con el padre.

Freud pensaba que el Edipo trasciende lo vividiviehgal y representa mas
bien protofantasias filogenéticamente trasmitidas gonfiguran otras tantas
variantes de la situacion triangular en términoselduccion, escena primaria,
castracion, etcétera. Si bien es cierto que parexistir toda clase de fantasias

filogenéticamente heredadas, también es cierto guda situacion triangular



del hijo con los padres, éstos estimulan con supigs fantasias y sus
actuaciones las protofantasias del hijo que seeetr@iasi dentro de la familia
en un campo psicolégico en donde él va a ser duraastante tiempo mas
objeto pasivo de las fantasias de sus progenimuessujeto activo de sus

propias fantasias con respecto a los mismos.

Cuando esta condicion de objeto pasivo ha sidodaiven variadas
situaciones traumaticas por la intensidad emociooal que se jugaban en la
misma los conflictos y las carencias de los padeedonces luego, en el
crecimiento y desarrollo, estas experiencias viidaasivamente como
situaciones traumaticas no podran integrarse @isopalidad total. Quedaran
disociadas y reprimidas como partes 0 componerdiestfros que se pondran
en evidencia como actuaciones perversas. El enfegimosaber intentara
expresar esos componentes tratando de hacer akeptmo en carne propia lo

gue él sufriera pasivamente en su propia infancia.

Como ejemplo podemos citar el de una mujer estéizica de 2@ios de
edad, que se seguia metiendo en la cama de loespedmo una forma de
hacerles sufrir activamente lo que ella sufriersiyaanente cuando de nifla era
llevada a la cama por ellos para evitar relaciaeasiales y para poder no estar
solos en pareja. La paciente sufri6 durante muchibgss las tensiones
emocionales inherentes a la relacion intensament#liativa entre ellos y ha-
biendo sido utilizada por los padres para sus psopecesidades no pudo crecer
adecuadamente ni adquirir identidad propia. Ya @@dge, no podia dejar de
meterse en la cama de los padres como una forroastigo a través de actuar
ahora lo que antes sufriera pasivamente. En eske log aspectos edipicos
incluidos en estas actuaciones estaban al serdeila expresion de aspectos
vengativos y retaliativos y por otra parte eraexaresion de su imposibilidad

de individuarse gue al mismo tiempo era una clepaticion de la incapacidad



de individuarse de los propios padres.

La persistencia de estos componentes vengativesgorosos se organiza
en relaciones sadomasoquistas que toman la forroarakictas perversas que,
manteniendo incluida la sexualidad infantil, seregpn como vinculos inces-
tuosos con los cuales hay complicidad por partedes los componentes de la
familia. Si bien estas relaciones aparecen commdndo parte de una con-
flictiva edipica no resuelta, en realidad son lela&s patoldgicas que, al no
permitir el crecimiento y la individuacion, impitda disolucién del complejo
de Edipo, en el sentido que Freud le dio: camitimesiral del aparato psiquico
con configuracién de un superyé como heredero dg@hmy simultaneamente
desarrollo de una individuacién, identidad propiaapacidad de pensar en

términos de una simbolizacion.

En la relacion analitica individual, uno de losderenos transferenciales
gue tienen que ver con estos hechos seria la Imtnaisferencia erética. En su
forma tipica la paciente mujer se “enamora” de salista y desea tener
aparentemente relaciones sexuales con él. Por nergle detrds de estas
fantasias encontramos la necesidad de una fusidnlarpaciente y el terapeuta
como si se tratara de un fendbmeno de carenciaetiidad o de poco desarrollo
de una identidad suficiente, de un estado regres@o poca diferenciacion
entre yo y no-yo, aselfy no-self. Es decir, de una busqueda de una fusion
simbiotica con eknalista, pero en una relacion de transferenciaigistica,
donde el analista no esta diferenciado como tah, gue es como una parte del
mismo paciente; en este sentido aparece como umasfa & componente
posesivo. La busqueda por parte de la pacientendeontacto fisico con el

analista, presenta el caracter de un deseo de ntacto fisico erotizado o



sexual, pero lo que sucede en realidad es algmasi si estuviera buscando, a
través de un contacto fisico sexualizado una fus@mun “otro” que funcione

como objeto estructurante.

Si toda esta situacion es entendida por el anatstao que en la trans-
ferencia erética hay un impulso incestuoso que debgrohibido y asume —
como figura paterna, por ejemplo—, el papel supeoyde prohibir esa se-
xualidad incestuosa infantil, lo que puede obtemesssolamente una represiéon

de la sexualidad infantil y no una verdadera resoiudel complejo de Edipo.

Muchas veces es necesaria una actitud terapéuwtigaednitir un cierto
contacto fisico, como puede ser el tomarse denlE®os, poniendo limites si-
multaneamente, si fuera necesario, a los interdosedualizacion de ese con-
tacté. EI no permitir un cierto contacto fisico lorechazarlo violentamente,
puede revelar la existencia en el inconciente dlalista de aspectos incestuosos
no elaborados por él mismo. Este procedimiento gssil necesario para un
proceso de identificacion con aspectos yoicos dalista; una identificacion
directa o una incorporacion de la capacidad detnmipara manejar y controlar
las pulsiones de la paciente a través de su pyapi&s, precisamente, a través
de este crecimiento yoico de la paciente, como @st@ra comenzar a
diferenciarse ella mismg so6lo después, discriminar el componente erotico
como deseo sexual por el objeto de la libido, deeleesidad de un objeto para

crecer como persona.

Es asi como podernos entender el sentido de Fdedekir que el superyo
es el heredero del complejo de Edipo. A travésadexberiencia clinica que
acabamos de relatar, en el proceso terapéuticenpusl ver que lo que se va
desarrollando primero es la capacidad yoica, mésli&n incorporacion y la

asimilacién de caracteristicas de la persona dalistm como sustituto del



padre, en forma de un superyd protector que caidague simultAdneamente

frustre, porque quiere el bien de la paciente-hija.

Un analista que hubiera funcionado como un padeetgme fantasias de
satisfacer sus propios deseos incestuosos edipitastiles, con una hija-
paciente, como sustituto de una madre edipica,ubteta sido un objeto ex-
terno capaz de servir de modelo adecuado paranktraccion del yo del pa-
ciente y a la vez de un supery0 protector, veradaderedero de un complejo de
Edipo que se disuelve o desaparece porque no yeemaas razén de existir.
Cuando una paciente (o un paciente) hace esteice;gouede llegarle a decir
al analista, que ahora si se da cuenta que “loreqlaen” es decir, con
agradecimiento, porque ahora si se da cuenta quelé sido un objeto malo al
haberla sometido a la frustracion de sus deseasalsy sino que lo ha sido
bueno en la medida que al haberla ayudado a rearusé@l como objeto sexual,
a través de un proceso de maduracion como persore llevado a poder
diferenciarse y crecer como tal y a poder tenea yitbpia, haciéndole posible
superar las necesidades primitivas por las cual@gesaestaba movida
permanentemente, egecir, de simbiotizars&on las personas través de
relaciones narcisisticas, que eran el Unico tipoelcion que parecia haber

conocido Fasta ese momento, a partir de la relamarsus padres.

El estudio de las familias a través de la terapimilfar ha aportado
elementos sumamente valiosos para la comprensidosdenémenos que es-
tamos estudiando. Como es sabido, Bateson y d#sarrollan la hipétesis so-
bre el “doble vinculo” y la utilizan para la compsgdn de ciertos fenbmenos de
la patologia esquizofrénica. En da@uacionfamiliar se trataria de madres que
sienten peligroso el acercamiento afectivo carif@shijo, lo que las lleva a
tener que rechazarlo tratando de esa manera deleoria distancia. Pero al

apreciar dicho rechazo como un acto hostil, sietdenecesidad de simular



afecto y por lo tanto vuelven a acercarse. En t@wsmde mensaje la conducta
amorosa vendria a ser de un orden distintol@genducta hostil, algo asi como
un comentario compensatorio sobre la misma, pagarrda hostilidad incluida

en dicho retraimiento. En consecuencia el nifcaseastigado por discriminar
acertadamente lo que la madre expresa y seriagadstipor discriminar

errbneamente; en otras palabras, esta atrapadodwble vinculo, en el cual no
debe discriminar acertadamente entre Ordenes desajsn o sea, entre

sentimientos simulados y sentimientos reales.

Al estar atrapado en una situacion de doble vinailonifio podria intentar
buscar apoyo en el padre o en otro familiar, pesulta de la experiencia
clinica que los padres de pacientes esquizofréemooson lo suficientemente
sélidoscomopara que el hijo pueda apoyarseeins. Muchas veces, gladre
y la madre entran en un juego de complicidad, euelimpiden al nifio hablar
de la situacion. Al encontrarse un nifio en unaasitin de doble vinculo como

la descrita no encuentra salida.

Como se comprende facilmente la relacion de “debileulo” es un tipo de
relacion que obstaculiza el crecimiento psicoemmdionanteniendo al hijo en
niveles pregenitales que van a impedir las expedasnnecesarias para una

elaboracion adecuada del complejo de Edipo y gosteente su resolucion.

De la misma manera, el trabajo de Boszormenyi-N49%2,3,4,5sobrela
base de experiencias terapéuticas realizadas atamientos individual y fa-
miliar simultaneos, describe hechos interesantespgumiten comprender tipos
de relaciones intrafamiliares que detienen el igneoto y mantienen la
vigencia de luna sexualidad infantil haciendo mificidl el pasaje por el com-
plejo de Edipo. Este autor describio coOmo deseosnitientes dgosesion en

los padres pueden moldear la estructura psiquicaide. Estas necesidades



inconcientes de posesion pueden ser trasmitida® @igencias superyoicas
rigidas que al ser incorporadas de esta manerdiquatlas necesidades de
dependencia infantil propias del nifio. En esteoaditmentarse de padres e hijos
mutuamente, pierde el hijo en las demandas naricessla posibilidad de

adquirir una identidad propia que le permita dedlam una existencia In-

dependiente de la familia. Padres que han sidoodefjos por sus propios
progenitores por diversas circunstancias, puedestdouinconcientemente la
figura parental perdida a través (le una relacidon el hijo, sobre todo si su

pareja falla en el sentido de satisfacer dicha sidad. Por lo tanto la com-
plementariedad de las necesidades patoldgicas maede para la superacion

de sentimientos de soledad, indefension, aislamientétera.

ACERCA DEL PROCESO TERAPEUTICO

En el proceso terapéutico del paciente psicotico y suilimpodemos
observar la compleja problematica descrita hasiaada luz de las vicisitudes
por las cuales atraviesan las relaciones interpatss de los distintos miembros
del grupo familiar, y de qué manera los fenOmernbpieos estan incluidos en
una trama mucho mas compleja que no permite swraaldn. En particular
podemos observar que los fendmenos por medio deuklgss la madre (o el
padre) no es capaz de acompafar el crecimientdigopedino que mas bien se
opone a él, tienen necesariamente la estructurka delacion simbidtica o
narcisistica. Muchas veces, ya en la relacion degjagda pareja parental misma
se ha constituido sobre la base de una buUsquedeomelementacion de
necesidades patologicas y de establecimientos weules de complicidad
patoldgica variada. La experiencia en este puntestna sistematicamente una
doble eleccion en que cada uno de los miembros aligtro por motivaciones
inconcientes igualmente patologicas y que cada deposita en el otro,

depédsitos estos que se complementan reciprocan@mteina suerte de



complicidad secreta.

En general, los padres son seres inmaduros quéadaspen los hijos los
conflictos de la pareja. No habiendo tenido ellosmo dijimos antes, la
oportunidad de un crecimiento autbnomo y sano pécidncias en la relacion
con sus propios padres, no pueden trasmitir a gos lxperiencias de
crecimiento autbnomo o acompaiiarlos a crecer cmmanmnia. Por otra parte el
crecimiento de ellos mismos les despierta profursdimientos de insegu-
ridad al reactivar en ellos los aspectos propiosesoeltos y en estas condi-
ciones proyectan (los padres), inyectan o coloeaalguna manera sus propias
dependencias infantiles en sus hijos, obligandalogmntenerse dependientes de
ellos mediante exigencias rigidas que son incogawae introyectadas
directamente y se estructuran dentro de la peilgladlaldel hijo con ca-

racteristicas superyoicas.

Uno de los aspectos en donde se evidencia magasikgia es preci-
samente, como lo hemos expuesto, en la llamada&mard “disolucion del
complejo de Edipo”. Tanto de éste como de otrosajos referidos a dicho
tema se desprende que lo que él llamo6 complejadg®mEemite a los multiples
aspectos de la relacién del hijo con los padresrguelan la existencia de una
forma de sexualidad infantil. En las familias catipntes psicoticos es donde
se puede ver con mayor claridad la persistencizsa llamada sexualidad
infantil que aparece vehiculizada basicamente ponds de relacion primitiva

de objeto, es decir, relaciones de objeto siml@dticnarcisisticas.

La labor terapéutica muestra en general que laudtifid del esquizofrénico
de realizar un crecimiento psicosexual hasta abranza organizacion genital
definitiva no depende solamente de su propia pgi@|sino en gramedida de

actitudes de los padres que no favorecen el dediprEmto porque mantienen



inconcientemente la simbiosis patolégica a través abmportamientos

seductores que reactivan permanentemente complesdacestuosas

La experiencia clinica nos muestra que la individuagi@ersonalizacion
del paciente es vivida por los progenitores comandbno. La madre (o el
padre) no solamente no es capaz de acompafiarccehigneto del hijo sino que
se opone al mismo. Muchas veces, sintiendo queatla thnto de si misma,
considera como una injusticia el no ser corresgantie la misma manera”. Es

1

frecuente que se dé una situacion triangular edelehtercero esta “ausente”,
ya sea por fallecimiento o por falta de capacidadponerse a la simbiosis y

rescatar al hijo de la posesion del otro.

En casi todos los casos y en algin momento eldatages vivido como un
intruso que pretende modificar vinculos “de todaitia”. Primero puede ser
atacado por ambos miembros de la relacion simbigpiero luego, en la medida
gue el paciente se independiza, el ataque viergafoantalmente de parte del
otro. Muchas veces el atague se produce porquedkenno teniendo apoyo
terapéutico ella misma, siente que no estd en comdis de tolerar el
desprendimiento y por consiguiente se resiste. €@ easo, con un apoyo
terapéutico, a veces del mismo terapeuta, se agnsiga colaboracién mucho
mas adecuada y el desprendimiento se produce @mayor individuacion de
ambos miembros de la relacion simbidtica. La complgariedad de
necesidades patoldgicas, sintetizada precedenteniBaszormenyi-Nagy), se
ve aqui como uno de los fenbmenos importantes goneidnando como una
complicidad, interfiere y detiene el proceso térdjgo. Tanto el paciente
como sus familiares pueden, entonces, tomar cariaiemle que la
complementariedad de necesidades patologicas rerlesrealmente para su-

perar sentimientos de soledad y de vacio, o désemdefensos y sin ayuda.



Muy por el contrario, son precisamente estos meoars los que han impedido
a cada uno de los miembros del par simbiético toowmiciencia de sus
verdaderos recursos yoicos o de ir desarrollandéndcamente sus posi-

bilidades de llevar cada uno una vida independiente

Es importante sefialar que en muchos momentosrgletda se encuentra
incluido en un campo psicolégico en el que la madmece comprender y estar
de acuerdo con lo que él dice, pero al mismo tieropotradice con sus
actitudes eso mismo que esta diciendo. Es en ggin®entos cuando se ponen
mas en evidencia los fenomenos descritos como dafdelo y estos funcionan
claramente con el sentido decuperar por parte de la madrel primitivo
vinculo simbidtico. El terapeuta puede entonceserar a sentir la necesidad
de defender al paciente para rescatarlo de estalginimbidtico. Constata que
el paciente librado a si mismo se revela incapadaefenderse de la creciente
virulencia de los mensajes contradictorios. Siemds que nunca con intensidad
creciente la necesidad de intervenir para evitartjpaciente, angustiado por la
movilizacion que le producen los mensajes de lareyalicumba de nuevda
introyeccion del objeto interno que la madre préegesn él. Percibe asi con
claridad lo que hubiera ocurrido de no estar éegmee y reconstruye con toda
su plenitud el papel que debe haber jugado la teskpsicoldgica del padre,

papel que él ejerce ahora positivamente.

Cuando a través de las interpretaciones la madre ebligada a introyectar
el objeto interno que proyectaba en el pacientejieaza generalmente una
discusion a nivel racional que pone en evidencravididad entre la madre y el
terapeuta, y gbaciente se convierte sin amba@esel campo déatalla de esta
lucha abierta. En estas condiciones, el terapeutdeg tomar conciencia
mediante su contratransferencia de algunos dedpectos por los cuales el

padre ha aparecido como ausente”, para evitar dativacion del tipo de



conflictos de la relacion de la pareja parentalpddler mantenerse presente en
el campo psicologico, el terapeuta llega a visaalique la violencia de la
situacién esta generada porque el proceso de desimabion se produce por la
reintroyeccion del objeto proyectado y genera muamgustia, que se
transforma en agresion. La madre entonces, deifarsg ha transformado en
paciente, y si el terapeuta esta suficientemenpaocitado, pese aentirse
atacado con violencia, puede sin embargo eludirkctyar terapéuticamente
sirviendo de continente a la angustia de ésta gunepntrando un apoyo
verdadero en la actitud terapéutica y la intergrétade su conflicto, puede dar
algun paso positivo en el sentido de su propiaicriento. El padre real
presente, que estando solo hubiera tenido quedit@cicomo ausente, por la
naturaleza de los intercambios que tuvieron lugaede percibir gradualmente
la posibilidad de un cambio de su propia partidifgaal ir incorporando el
modelo mas sano y mas maduro de comportamientéequevee el terapeuta.
El paciente, por su parte, que pudo por un momeattacerse cargo de las
angustias de la madre y la inadecuacion del padiade-que el terapeuta se
hizo cargo de toda la situacion—, puede entondesesael papel de paciente-

victima y comenzar a pensar por si mismo.

Lo que sucede llegado este punto del proceso igiapg es que en
realidad cada uno de los miembros de la familialpw®menzar a pensar por si
mismo. La seudo mutualidad se va paulatinamentesfstemando en mutua-
lidad verdadera. Los fenbmenos homeostaticos juegda vez menos un papel
patdgeno tendiente a volver a los niveles regresige fijacion, porque
habiendo aumentado dentro de la familia la capdai#atolerar los fendmenos
regresivos, éstos pueden hacerse cada vez masmeino® de regresiones
operativas utiles dentro del proceso terapéutida pascatar las partes diso-

ciadas del yo sano.



La descripcion que antecede es solamente un intEntoostrar como los
diferentes enfoques y observaciones clinicas quengramos en la litera-tina
cobran coherencia, unidad y sentido en funciénrdeje conductor que estaria
constituido por el proceso terapéutico del nacigraesu vez de cada miembro
de la familia, siendo cada uno de todos estas el@®elescritos aspectos
parciales o momentos de detencién y desviacionlquata del proceso de
crecimiento normal del ser humano dentro de sueztmtnatural para el

desarrollo que es €’ nucleo familiar.

El psicoanalisis que pretenda elaborar los nugbsisdticos y reconstruir
la personalidad total, se beneficia mucho de lduanén de la familia en el
proceso terapéutico, para que el paciente puedareteterse de sus objetos
internos patogenos a través de la elaboracionslestaciones de objeto con los
objetos externos reales. Pero las caracteristeda dinamica familiar descrita

mas arriba condicionan serias dificultades.

En la medida que la familia se capacita para adiagi ansiedades que se
reactivan, el paciente puede ser mejor toleradsusnregresiones psicéticas,
pudiendo asi él mismo encontrar en ella “la farhilian continente mas
adecuado para transformar estas regresiones patdd&n momentos utiles del
proceso terapéutico para recuperar los aspectass sé&l yo que guedaron
disociados por la enfermedad. En estas condicieln@®ceso terapéutico puede
ser visualizado claramente como un crecimiento yradesarrollo tanto del
paciente como de la familia, que puede descubfiuasoptimismo que en

muchos casos se habia perdido totalmente.



CONSIDERACIONES FINALES

Por lo expuesto previamente, consideramos que dsadauede entender
mejor la naturaleza de las relaciones edipicaggdipicas, es en la experiencia
clinica que se adquiere tanto a través del anahdigidual como de la terapia
familiar, y que, mediante el estudio del procem@péutico que realizan los
pacientes psicoticos, es decir las etapas que cierpa debe atravesar para
curarse, es como puede comprenderse mejor quengannptro lado lo que

significa la disolucion del complejo de Edipo.

Tanto en uno como en otro sexo, el complejo dpdguede ser consi-
derado como el apogeo de la sexualidad infantif. Rotanto, la evolucion
erogena que va desde el erotismo oral, pasandel gootismo anal para llegar
a la genitalidad, asi como el desarrollo de laacrehes de objeto, a partir de la
incorporacion parcial y la ambivalencia, hastanebay el odio, culminan en las
tendencias edipicas. La superacion de dichas teiadergue evolutivamente
seran reemplazadas por una sexualidad adulta, eepi@rrequisito de lo que
podriamos llamar normalidad, en tanto que el hedboquedar aferrado
inconcientemente a las tendencias edipicas es ¢o cqwacterizaria a una

estructura psiquica patologica.

En lo que se refiere a las influencias de caractarico, podemos entender
gue las reacciones y deseos del nifio con respests padres dependen del
comportamiento y de la personalidad y/o conflicties éstos. Conductas de-
susadas por parle de los progenitores provocadefdaatiblemente reacciones
desusadas en sus propios hijos. Padres neurétigsig@icos crearan a su vez
hijos neuroticos o psicoéticos y por lo tanto el ptgjo de Edipo de los nifios
refleja don toda transparencia el complejo de Edipaesuelto de los propios

padres. El amor sexual inconciente de los padigseoto de sus hijos se in-



tensifica cuando la satisfaccion sexual real esficiente, ya sea debido a
causas externas o internas. Dicho amor es sentiddop nifios, también in-
concientemente, como cierta forma de excitaciomalexo cual intensifica su
propio complejo de Edipo. En muchos casos, inclesopadres sienten in-
concientemente esto mismo, tratando de comperisstuacion mediante ame-
nazas y/o frustraciones, de lo que resulta quaeidr@emente los nifios pueden

ser excitados y luego frustrados por sus mismosepdéenichel).11

Siguiendo el sentido que le dio Freud al comptigcEdipo, de que signi-
fica una combinacion de amor sexual hacia el pddresexo opuesto y celos y
deseos de muerte hacia el progenitor del mismo, s@sencontramos con una
combinacion altamente integrada por actitudes ewnates diversas, que
representa la culminacién del largo proceso dexaaidad infantil y es en ese
sentido que puede decirse que el complejo de Edgpandudablemente un

producto de la influencia familiar.

Ahora bien, retomando la problematica central glada en epresente
trabajo, pensamos que es necesario diferencianmeplejo de Edipo normal,
estructurante de la personalidad, como momentaitivo] de la estructuracion
patologica del complejo de Edipo se puede llamarptejo de Edipo en el nifio
normal a la existencia de una sexualidad infantd ge estructura sobre la base
de una atraccion sexual hacia el progenitor deb sgiesto y un rechazo o un
deseo de eliminacion del progenitor del mismo séx@existencia de estos
deseos, impulsos o tendencias forman parte de sarrddo normal y son
experiencias estructurantes de la personalidad, wh funcionamiento del

aparato psiquico normal.

En las neurosis y en las psicosis el complejo dedEdo seria la persis-

tencia del complejo de Edipo normal, sino mas laeronsecuencia de una de-



tencion del desarrollo por la cual las vicisitudes desarrollo psicosexual se
dan como las experiencias emocionales del conesttacturante del psiquismo
normal, sino que por el contrario, se dan en urtegbm que condiciona la
creacion de estereotipos y de fijaciones patol&giEntro de las cuales quedo

atrapado el desarrollo de la psicosexualidad.

En este sentido, podemos decir siguiendo la mitalggiega, que “Edipo
Rey” muestra a un padre delirante, paranoico, glaxa en el hijo desde antes
de nacer un perseguidor, por lo cual cuando nacsluwla matar y por lo tanto,
todo el complejo de Edipque describe dicha traged@griega—y que Freud
interpreta como efiepresentante de una sexualidad infantil universahetuye
el desenvolvimiento de una venganza, por el abangigorivacion tanatica ha
gue Edipo se vio sometido desde chico, por un paah@noico y una madre que

no lo supo defender.

Nuestra experiencia clinica con pacientes psicgtiemplificada a través
de los casos clinicos descritos copio asi tambeélagl consideraciones teoricas
descritas en el presente trabajo, nos permite aragtie lo patdgeno en lo que
podriamos llamar la persistencia de un complejd&dpo, seria mas bien la
acentuacion de formas infantiles de la psicosedadlpor falta de desarrollo y
maduracion yoica en todos los aspectos que permdanalmente la “disolu-

cion” del complejo de Edipo.

Como dice Freud en el texto citado, acerca deslaluion del complejo de
Edipo, que el mismo se destruye o desaparece cencaes los dientes de
leche cuando comienzan a formarse los definitimosptros podemos observar
también en la experiencia clinica, que lo que llaws complejo de Edipo en
los cuadros psicopatologicos, es la expresion mamentes de formas infantiles

de la sexualidad, debidas a la falta de vivir elgpeias con los objetos



parentales reales que hayan sido verdaderamentectasintes de la

personalidad de los hijos como seres con suficiedigiduacion y totalidad.

Por lo tanto, el llamado complejo de Edipo debesm®rarse en dos as-
pectos o dos niveles que deben ser bien diferemsiias decir, por un lado, lo
gue podemos llamar el complejo de Edipo en el deléarevolutivo estruc-
turante normal de todo individuo y. por otro, leean el desarrollo patolégico y
en los diferentes cuadros de la patologia menpaltege como estructuracion
patoldgica del complejo de Edipo, que en realidadsttuye formas de
expresion estereotipadas y de contenido pervertasdelaciones del individuo

con sus progenitores.

Cuando ese desarrollo esta perturbado por un dorfixiliar inadecuado,
0 sea, por objetos parentales reales que en véavdescer unanaduracion
yoica, la perturbary la distorsionan, condicionando relaciones neursética
psicéticas, la patologia mental muestra remanedtesuna estructuracion

triangular infantil que permiten comprender pagesda misma patologia.

RESUMEN

En el presente trabajo los autores exponen coreegtd-reud acerca de la
disolucion del complejo de Edipo, coincidentes um@os aspectos con ideas
de E. Pichon Riviere relacionadas con dicho temlaego aporran sus ideas
personales, surgidas de la experiencia clinicagidaoa través del proceso

terapéutico con pacientes psicoticos.

El desarrollo deltrabajo comprende varias parte€n la primera, los
autores hacen una introduccion, tomando en cuastadstulaciones teoricas de

Freud, Pichon Riviere y otros.



La segunda parte es la descripcion de algunos clisiss que sirven de

base para el desarrollo ulterior de las ideas qstufan.

En la tercera parte, teniendo en cuentanateode referencia conceptual
gue plantean, consideran los autores que la faregiael contexto real del
proceso de crecimiento del individuo y que todasfemémenos que se dan en
la dinamica de la familia normal tienen necesari@megue constituir el marco
de referencia de la familia patolégica. La patadogiiede entenderse mejor a la
luz de las dificultades con las que se debe emfrezitanalista en el proceso
terapéutico. Se desarrolla el concepto de careratativa de experiencias
enriquecedoras para que se pueda producir el désaroico y se postula que
éste permite comprender mejor algunos de los fendsmgue se dan en los
distintos cuadros psicopatoldgicos. Se refiereivarslos acontecimientos en la
vida de algunas familias, que se convierten engeaids en la medida que el
individuo no hubo desarrollado recursos yoicos sa&tes para enfrentar la
realidad.

En una cuarta parte, en lo que se refiere a ldgr@diica en relacion con el
complejo de Edipo, los autores entienden que derrahttratamiento puede
comprobarse que las propias dificultades de losegado s6lo mantienen de
alguna manera con su conducta las “esperanzadada8gor Freud en el texto
referido a la disolucion del complejo de Edipo,osigue por el contrario,
tienden a potencializarlas. Es muy frecuente olaseyue los padres de hijos
psicoticos, por sus propios conflictos individuatesle su relacion de pareja
patoldgica, no pueden aportar los elementos naosspara un crecimiento
yoico normal mediante el aporte de patrones ddifmon. Para hacer posible
el proceso terapéutico con pacientes psicoticosa pas autores, se hace

necesaria la inclusién de la familia para facilitwre en dichos pacientes, la



resolucion del complejo de Edipo se dé simultaneséeneon la maduracion

yoica del mismo.

En la quinta parte, se aborda el problema del pmterapéutico individual
y familiar. Alli se describen a la luz de los feremos de la transferencia
psicotica, las dificultades que presenta la elabdnade la depresion conse-
cutiva a la pérdida de la omnipotencia y la impwia del analista como objeto
real que permite tanto al paciente psicético, cansus familiares, superar sus
conflictos, sirviendo de modelo estructurante devios recursos yoicos a partir
de la base de los recursos yoicos sanos que puderescatados en las
regresiones operativas que se dan necesariamem®e&s0s terapéuticos tan

dificiles como son los de estos pacientes.

Por ultimo, en la sexta parte, los autores, ercdasideraciones finales del
trabajo, entienden que el proceso descrito pordregucuanto a la disolucion
del complejo de Edipo puede perturbarse por un ooi@miento inadecuado de
los objetos parentales reales y condicionarse @darto la persistencia del
complejo de Edipo, o sea su patologia. Tanto enmnéasgosis como en las
psicosis, el complejo de Edipo no seria le persga del complejo de Edipo
normal’, estructurante de la personalidad total y del fumamoiento psiquico,
sino que seria mas bien una consecuencia de wrecaet del desarrollo por la
cual, las vicisitudes de la evolucion psicosexualsa dan como experiencias
emocionales dentro de un contexto estructurantendesiquismo normal, sino
gue se dan en un contexto que detiene o distorgoweaisamente dicho
desarrollo y que condiciona la creacion de de ibjaes dentro estereotipos y

patoldgicas  de las cuales quedé atrapada la esigcatdad. Por lo tanto,
lo patdgeno en lo que podria llamarse la persigtetel complejo de Edipo,
seria la acentuacion de formas infantiles de laogsixualidad por falta de

desarrollo y maduracién yoica de todos os aspegiespermiten normeente



la disolucién del complejo de Edipo.
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LO SAGRADO
Y
LO PROFANO

La religidén es un sistema cuya estructura podemo®uocer desen-
trafiando la I6gica de sus mitos, ritos y simboloshaciendo visible la
vinculacion entre losdioses de las diferentes culturas y contextos sdeis
escalonados a lo largo de la historia.

Esto es lo que se propone el “Tratado de historiaedas religiones” de
Mircea Eliade a cuya concepcidn tedrica nos refe@mos, sacrificando los

multiples ejemplos que la ilustran.

ESTRUCTURA Y MORPOLOGIA DE LO SAGRADO

Segun Eliade, las creencias religiosas, expresadias/és de mitos, rituales,
simbolos, aparecen estructuradas en un sistemegsiaogonia. La enorme
variedad de documentos que tienen relacion coadmasdo (entendido como lo
opuesto a lo profano), constituyen tos “hechosaghag” y estan formados por
ritos y mitos diversos, objetos sagrados, simbatosmologias de hombres,
animales, plantas o lugares sagrados, cada unsucpropia morfologia. “Cada
documento puede ser considerado como una hierofamtéa medida que
expresa a su manera una modalidad de lo sagradoanomento de su historia,
es decir una experiencia de lo sagrado entre laamarables variedades
existentes.” Lo sagrado aparece como un pensamatitulado, como una
explicacién del mundo a través de estructuras, miet@s y equilibrios que le
son propios. Tenemos asi que toda hierofania sgbhesen una modalidad de lo
sagrado (sincroniay en una historicidad del hombre con relacion a tra#o

(diacronia).



Por ejemplo, la hierofania activa en un rito agraupone todo el sistema, es
decir, revela las modalidades de la sacralidadtakgeen forma mas global, la
de las otras hierofanias agrarias. “Un objeto se Bagrado en cuanto incorpora
(revela) otra cosaque no es él mismo.” Es decir, supone una seleagi@
separa el objeto hierofaniaco de lo que lo rodegaribero siempre existe, por
mas amplia que sea la region hierofaniaca que dearo—cielo, familia,
patria—. El objeto se separa con respecto de shana pasar de simple objeto
profano a la dimension de la sacralidad. Esta cliake con lo insélita, singular,
nuevo, perfecto 0 monstruoso, lo convierte en regtp para las fuerzas magico
- religiosas y asi en objeto deneraciono temor en virtud de] sentimiento
ambivalente que provoca lo sagrado. “En cualqummidio, la perfeccion
asusta, y en este valor sagrado o magico de laquésh habra que buscar la
explicacién del temor que incluso las sociedades ondlizadas manifiestan
respecto del santo o del genio. La perfeccion mtepece a nuestro mundo, es
otra cosa diferente de nuestro mundo o vietra parte.” Esta presencia de lo
ajeno, extrafo, nuevo, es el signo de una fuereaegua la vez venerable y
peligrosa. Es el tabu y la ambivalencia de lo samrgue es al mismo tiempo
inmaculado, maldito y santo. Lo que se designa ctaid es esa condicién de
los objetos, acciones o personas, de ser aisladm®ohibidos, a causa del
peligro que origina su contacto. Dichos objetostigipan de un régimen
ontoldgico diferente y es por ello que su -contgrtmuce una ruptura de nivel
ontologico que podria ser fatal. Se trata de asegyraumentar la propia
realidad mediante un contacto fructifero con laadg y se tense por otra parte
perder esa “realidad” por su integracion en un @lantolégico superior a su
condicion profana que se desea rebasar y no se pibathdonar. Es evidente el
parentesco de estas ideas con las de incestddgal, etcétera, desarrolladas

por Freud, y la coincidencia con sus trabajos aotagicos.



Esta paradoja de lo sagrado y lo profano se exmedarma concreta en el
caso del idolo y en la analitica descriptiva adsade la hermenéutica verbal.
Esta coincidencia sagradoprofano esta implicada en cualquier hierofania
porque ésta muestra la coexistencia de dos esepmi@stas, espiritumateria
eterno- no eterno. En dltima instancia, toda hierofaniasena sino una pre-
figuracion de la encarnacion, tentativa fracasadaralelar la coincidencia
hombre- Dios y la ruptura de nivel ontolégico que implita. paraddjico no es,
en ultima instancia, que sea ininteligible la mestifcion de lo sagrado en
arboles o piedras, sino el hecho mismo de que séfieste, Se limite, se haga
relativa, Toda la vida religiosa de la humanidadseoia sino una espera de
Cristo. Este fendmeno religioso se inscribe entrgpaes arquetipicas en un
tiempo que esta mas alla de la historia o en suetm, el “momento auroral
cosmogonico”. A la vez el fenbmeno religioso compie una serie de
elementos tedricos, mitos cosmtogénicos, que dagsti las verdades con-
sideradas como hierofania. Las diversas modaliddelés sagrado son los me-
dios por los cuales el hombre se defiende de lgniigancia y de la nada, es
decir, de lo profano. Todo esto se articula de @lmueon una Iégica simbdlica

gue implica un pensar diferente del pensar heredadoelenismo.

Los dioses son en un principio seres de caractrsgactos, que abarcan
grandes poderes para ir luego haciéndose mas dimsity concretos hasta
antropomorfizarse y convertirse en héroes humanadeallos mitos llegan in-

cluso a degenerar.

EL CIELO: DIOSES URANIOS, RITOS Y SIMBOLOS CELESTES

Las divinidades vinculadas al cielo abarcan totales, poderes o valores

infinitos. Pero por esta misma razOn aparecen C&gn®s con caracterizaciones



muy imprecisas y difusas, lo que da lugar a la bédg de formas religiosas
mas dinamicas, eficientes y facilmente accesilileslevado e inmutable cede
el paso a una calda en lo concreto, el hombre mignso medio se van
impregnando de sacralidad. Estas divinidades quedamntidas a los ritos
iniciaticos como lo fueron en su momento los creasladel universo. Las
ascenciones, escalamientos de mofitesscaleras, los vuelos en la atmoésfera,
significan siempre la penetracion en los nivelesnmidos superiores. A ello
apunta el simple hecho de la levitacion fantasias epcuentran frecuente ex-
presion onirica en suefios tipo y que adquieren asughces el sentido de un
acto sexual. Este acceso a las realidades ultimagmarece por ejemplo en los
santos arrebatados a los cielos significa la dordmapor la penetracion en las
regiones urinarias, el asemejarse al Dios. Estamidiades son sustituidas en
provecho de otras mas concretas, mas dinamicadildges decir, un repre-
sentante de la fecundidad por un distribuidor deid® y asi se produce la
solarizacion de los seres supremos. Asistimossefi@lado por Freud como la
proyeccion del animismo primitivo que pinta la flat estelar con el deseo

inconciente.

LA MISTICA LUNAR Y
LA DE LAS AGUAS

El sol permanece siempre igual a si mismo; noaalsila que crece, decrece y
desaparece, sometida al devenir del nacimiento Jadauerte. Esta muerte
nunca es definitiva y al tercer dia .renace deisima como Cristo o el Ave
Fénix para repetir el mismo destino. Estas caratieas hacen que el
simbolismo lunar se asocie con poderes de fecudddaregeneracion o de in-

mortalidad por metamorfosis. Es el analisis el gaamite separar estos atri-



butos, porque en el simbolo todos los valores stexi A través de la expe-
riencia religiosa el mundo se revela como unaiti#tdl Se va tejiendo una
verdadera red entre todos los planos césmicos @dosérsimetrias y analogias
entre fendmenos de infinita variedad. Metafora yomienia que permiten estos
desplazamientos y condensaciones de las fantasj@sadas donde una parte
representa el todo o un astro puede ser sustipodain arbol. No siempre es
facil encontrar el centro de esta red aparecienglecas nucleos secundarios
como los mas importantes. Asi por ejemplo el siisbw erético de la
serpiente deja de lado sus valencias lunares p@r@sarse como serpiente
mujer - fecundidad, a la vez que puede aparecer en otras tma- lluvia -

fertilidad -mujer- serpiente muerte- regeneracion periddica.

¢ Qué revelan en conjunto estas hierofanias lunag€d® sucesion de
verdades pueden estar implicadas? Encontrarnasgo®ntes temas: fertilidad
(aguas, vegetacion, mujer, antepasado mitico)nexgeion periodica (serpiente
y animales lunares, hombre nuevo sobreviviente m eatastrofe acuatica
atacado por la luna), el tiempo y el destino (laalueje, mide, enlaza, los
destinos), cambio marcado por la oposicion-luscuridad (e] bien y el mal,
mundo superior e inferior). En todos los temas danha idea de ritmo creado
por la sucesion de contrarios. En él encuentratusuacion nitida y simbolica
todos los guarismos. A la rastica lunar se haddatih aquella de las aguas. El
agua simboliza la sustancia primordial que sostetmla creacion y de la que
nacen todas las formas y a la que vuelven por sggre cataclismo (diluvio).
Asi la inmersidbn en el agua simboliza la regres@nlo preformal, la
regeneracion total, el nuevo nacimiento como elrggsde las aguas es el gesto
cosmogonico de lo formal, la regeneracion por tumatiiniciatico o cura por
ritual magico (bautismo). Los ritmos lunares y dimaé gobiernan la aparicion

de las formas, dan al devenir una estructura aiclic



LA TIERRA, LAMUJER Y LA FECUNDIDAD

En una visibn mas antropomoarfica, encontramosda ik tierra madre y de
fecundidad. El origen se halla en la tierra, la guevee a la madre del feto. El
padre no interviene y s6lo es padre en un sentiddigo. Esto une el ser
humano al medio césmico que lo rodea de un modoeantrgcho. La madre ha
recibido a los hijos de la tierra y el padre lo duaee es legitimizarlos por un
ritual de adopcioén. Es decir, que el hombre no iaat@cido ain como especie
bioldgica separada del lugar natal. Su vida tengda asi decir, el caracter de
una experiencia ontofilogenética o césmico matefaleste modo es como el
nifo abandonado puede adquirir otra condiciéon gusumana y convertirse en
héroe, rey o0 santo. Su biografia legendaria imitaméo de los dioses
abandonados después del nacimiento, se llamen delisés. Entre el
hombre y la tierra no hay ningun hiato como erdgriotmal y lo preformal, sino
una fusidon del hombre con la tierra. El orden dstema es biologico,
encontramos siempre la misma matriz, el procredasviincansablemente.

Muchas de estas divinidades de la fecundidad saxbadas.

VEGETACION Y RITOS DE RENOVACION

La fecundidad de la tierra remite a la vegetaciésuy simbolos y ritos de
renovaciéon. Lo que importa saber es la funciémgiedia del arbol que agrupa
diversos cultos de la vegetacion, entre los quiistemguen: el conjunto piedra
arbol - altar que constituye macrocosmos de las capas miiguas de la
religion, el arbol imagen del cosmos, el arbaleofania cosmica, el arbol sim-
bolo de la vida, el arbol centro del mundo y cerded universo, el arbol

simbolo de la regeneracion del afio, el arbol deomagdos tienen de comun



gue representan el cosmos vivo y en continua regeida, lo que lo convierte

en una realidad absoluta que lo sacraliza comoathdzl centro del mundo.

Para comprender la sacralidad es necesario coasigiee el arbol no es solo
un fragmento significativo de ésta sino qldodo estaepresentado eBl, ya
gue todo fragmento repite el todo. El arbol se saggado sin dejar de ser arbol
en virtud de este poder que manifiesta y repitairenodo el cosmos; asi, el
arbol sagrado no tiene por qué perder sus atribigtmsales concretegara
convertirse en simbolo. Es sélo en etapas postsrionando el simbolo se

desprende de las formas concretas para hacersacatst

La vegetacion da paso a los mitos relativos a t@tura y los cultos a la
fertilidad. Espacio y tiempo adquieren asi limpespios y son a su vez por lo
tanto sacralizados. Es el espacio del templo ypaéhcio como centro del
mundo o de montes y lugares predestinados, quensgece en el onfalo de la
tierra alrededor del cual se origina la vida o Erapoia (Schreber). El
simbolismo del centro abarca nociones como la detqde interseccion de los
niveles cosmicos (canal de union entre el infieynka tierra), el de espacio

donde puede comenzar la creacidon u origen del espesd.

El crecimiento es como el del embrion a partir decantro umbilical. Cada
ciudad y cada casa que se construye imitan unanaeza creacion del mundo.
La casa es un microcosmos, el umbral separa desiespel centro lo marca
un poste central en el orificjgor donde sale el humo. Este espacio se inscribe
en un tiempo sagrado, tiempo muy distinto del de dacionalizaciones
occidentales. Tiempo por el cual, a través dedljtel primitivo se inserta en el
tiempo mitico. Este incluye no sélo un tiempo pasatho que también debe
pensarse como un presente y un futuro, como udcestida vez que como un

periodo. In illo témpore, en la época mitica, tata posible, las especies no



estaban fijadas y las formas eran fluidas. Tod&edad tiende a restaurar aquel

tiempo mitico, el gran tiempo.

FUNCION DE LOS MITOS

El mito cosmogonico sirve de modelo, de arquetig fjodas las creaciones,
en el plano bioldgico, psicologico espiritual. Esta reunion a través de las
cosmogonias, Weltanschauung, al decir de Freud,esodltimo término las
variaciones sobre el tema del mito de los origgesvimos descender de los
cielos a la tierra, para continuarse en los ser&ssyy que ahora veremos
encarnarse en el hombre mismo La fon-clon prinailghlmito es fijar los mo-
delos ejemplares de todos los ritos y de todaada®mnes humanas significati-
vas. El mito es el fundamento de todas las grafelgss y forma por afiadidura
el arquetipo de todo un conjunto de mitos y deesiss rituales. Toda idea de
renovacion, de recomienzo, de restauracion, por dndeysos que sean los
planos en los que se manifiesta, es reductiblenadan de nacimiento y ésta a
su vez a la de creacion césmica. El huevo encastgarenacimiento repetido
segun el modelo cosmogénico. La idea fundamentasanéa del nacimiento,
sino la de repeticion del nacimiento ejemplar dengos, la imitaciéon de la

cosmogonia.

Todos estos mitos ofrecen una doble revelacién.uRdado la polaridad de
dos personalidades divinas nacidas de un unicaipiin destinadas a reconci-
liarse in illa témpore y, por otra, la “coincidem@possitorum” en la estructura
profunda de la divinidad. Se trata de cosmizar tadperiencia asimilandola a
los ritos que dominan el universo y a dirigir luegjoesfuerzo a unificar- el

cosmos entero, a hacer por su cuenta la unidadmptiah anterior a la creacion,



unidad que no es el caos de la precreacion siseretliferenciado en el que

todas las formas se reabsorben.

La bisexualidad biolégica remite a la bisexualidiadna, coexistencia de los
contrarios de los principios cosmologicos. En opakbras la busqueda de la
perfeccion del hombre por identificacion en un gi@mo, es decir por via de la
androginia. Negativa a dejarse limitar por ningwspecie de atributos o
cualidades, buene malo, masculine femenino. Esta androginia divina tiene
como consecuencia légica la monogenia o autogémiaivinidad se basta
plenamente. A esta androginia divina corresponda amdroginia humana
(parejas primordiales). El androgino original emaabido como esférico, es
Australia o es Platon, via por la cual volvemosiavo cosmogonico. La cir-
cuncision tiene por objeto la transformacion ritdel joven en un androgino,
sentido que tienen también los rituales de intebtasnde vestidos. EI hombre
experimenta periodicamente la necesidad de recol@arcondicion de
humanidad perfecta. Se realiza en la orgia la rdsmksle abolir el pasado, de
suprimir la historia y de comenzar una nueva vida medio de una nueva
creacion. En el acto sexual se podria hablar deamuizoginizacion por la

conquista de las cualidades del sexo opuesto.

J. L. Brum



ESCENA - FANTASIA
Y ESCRITURA
TRANSINDIVIDUAL ~

Por

JUAN CARLOS PLA

“El fin tedrico estara enurar las fallas de la memoria del enfermo”
(Del historial deDora.)

“Las fantasias estan construidas coosas oidasy solo ulteriormente
aplicadas,de manera que combinan lo vivenciado con lo oibdpagaddde la
historia de los padres y antecesoresh lo presenciado por el propio sujeto.”

(Del Manuscrito L,adjunto a la carta a Fliess del 2/Vv/897.)

“Las fantasias se originan por la combinacion icgamte,de lo vivenciado
con lo oido [...] su formacion tiene lugar por ungeso de fusion y distorsion
[...] un proceso de fragmentacion con total abaondaie las relaciones
cronolégicas —que parecen depender precisamentesisteima de la con-
ciencia—. Uno de los fragmentos de una escenal\sguane entonces, con un
fragmento de una escena auditiva, para formar igaséa, mientras el resto
entra en otra combinacion. Con ello, una conexidigiral ha quedado
irremediablementperdida” (Del Manuscrito M,adjunto a la carta a Fliess del
25/V/897

" Trabajo disentido en [8Asociacion Psicoanalitica del Uruguayén agosto de 1978.



“El texto inconciente esta ya tejido de huellasaguile diferencias en las que
se unen al sentido y la fuerza, texto en ninguw llpksente, constituido de
archivos que sonsiempre Yya transcripciones. Todo comienza por la
reproduccion|...] Siempre ya, edecir, depositos de un sentido quehaosido,
jamas presentesuyo presente significado es siempre reconstitaao retardo
(verspatung)nachtraglich(a posteriori, aprés coup suplementariamentg..]
Que el presente en general no se originario sinonsituido,que no sea la
forma absoluta, plenamente viviente y constituyelgda experiencia, que no
haya pureza del presente viviente, tal es el temmaidable para la historia de la
metafisica, que Freud nos llama a pensar a traeésing conceptualidad
desigual con la cosa misma.” (Besud et la scéne de I'écrituenL’écriture et

la différence;Jacques Derrida.)

“Todo texto se construye como mosaico de citas) tedto es absorcion y
transformacion de otro texto. En lugar de la noadi@nintersubjetividad, se
instala la de inteéextualidad’ [...] (De Le mot, le dialogue et le romaen

Recherches pour une sémanalyldia Kristeva.)

Curar la memoria. Transformar ha historia. Recoinsi& segun una historia
radicalmente heterogénea respecto de las ordemacioronoldgicas de la
conciencia, de la temporalidad de un discurso lirga las verdades ideales,
platdnicas o cartesianas. Pensar segun una logedapautoriza los principios
de identidad y de no contradiccién. La interrogadi@udiana sobre el sujeto
del deseo se despliega tedricamente como un gfiearaordinario ataque a la
nomon metafisica que, desde los griegos, planteavdedad como
descubrimiento de una presencia gggidéntica a si misma, revelable tras las
apariencias. Obliga también a considerar al indwjca la vez que como su-

friendo una incurable y progresiva escision, comant@ particular de



entrecruzamiento de multiples textogunto movil e imprevisible en su

acontecer psiquicgcs).

I Si con el suefio, toda fantasia es concebible,esidoi a Freud como una
esencial e interactiva actividad de escritura, riga y enigmatica, su
interpretacion, via regia para el conocimiento a@éntonciente, muestra los
riesgos y la violencia de toda escritura. El ratode lo reprimido, accion y
posibilidad misma de la escritura del deseo, canjeg su fuerza ha tanatica
compulsion de repeticion y la anhelante busquedardeeencuentro con el
objeto perdido, recuerdo de la mitica, incestupsajera satisfacciérf-uerza

repetitiva, trasgresora, que desdibujados los limites y los marca. (Que

amenaza aniquilarme y sefiala mi existencia.

a) “Lo siniestro (Das Unheisnliche) se da frecugnfacilmentecuando se
desvanecen los limites entre fantasia y realidadtie vida y muerte. Retorna
el otro del padre, Coppelius, Coppola, el castratdr hombre malo que viene
a ver los nifios cuando no quieren dormir, les anpojiiados de arena a los ojos,
haciéndolos saltar ensangrentados de sus orbiEbhguie ha provisto y también
robado los ojos de Olimpia: hechura paterna, “nalieacion de la actitud
femenina frente al padre”, “amor narcisista Cortstaatorno de lo semejante.
El doble del padre, figura de lo siniestro. La nu#giautomatica, engendro del
padre desdoblado, del autor narcisista, transitteb hijo, del padre. El doble,
fabricante del anteojo a través del cual Nataniegbhna su otra aparicion
(¢ anterior?) y se precipita en la locura, hacimuegerte.Infinita reduplicacion.
Terror, quizas, de un parricidio que no se interifapoeta, dice Freud, tal vez

haya mirado por ese anteojo. Quiere que lo hagéanasén nosotros.

Extrafiamientode una realidad familiar que se torna inquietaR&peticion



gue banca el amor y la vida. Desvanecimiento detdras: entre pasado y
presente, entre paternidad y muddeslizamiento semantictheimlich es una

VOz cuya acepcion evoluciona hacia la ambivalerttésta que termina por
coincidir con la de su antitesishheimlich” (el sentido de secreto, peligroso.

oculto, se va destacando cada vez mas).

b) Desde el “Proyecto...” establece Freud la necesittadna secuencia de
dos escenas (de significacion sexual) para quecontecimiento adquiera los
caracteres de un trauma (desborde de angustia poaflujo pulsional
demasiado intenso, que somete al yo a lo incotieglaincognoscible,
imposible de elaborar): la primera de seducciénedgu como recuerdo
reprimido, como huella mnémica inconciente que se@losteriormente
(nachtraglich, aprés-coup) llega a convertirserannmia, cuando una segunda,
habitualmente luego de la pubertad, reactiva yynéf#ta a la primera. Cuando
Freud, autoanalisis mediante, jerarquiza el papdhdantasia, toma cuenta de
la mitomania histérica y reduce (no anula) el pagela perversién paterna en
la etiologia de las neurosis, no estd abandonaodeeptos fundamentales de
esta formulacion del “Proyecto”. 1)a nocidon de angustia traumatica
(emergencia de lo “real”, de lo no simbolizable, larteoria lacaniana), cuya
prevencion llega a organizar formas de angstial(v. “Inhibicion, sintoma y
angustia”); 2)la importancia de la sexualidad de los adultos @rdnstitucion
deja del nifigly. “Tres ensayos.;.“Introduccién ah narcisismo”); 3a nocion
de“aprés-coup”: en la fase falica se resignificardyuderen sus efectos estruc-
turantes la amenaza de castracion, la escena @ifyar“El hombre de los
lobos™);

4) subsiste un elemento de exterioridad en la f&atajunto con la pérdida
irremediable de su conexion originaria con la reiad (v. Manuscritos L y M;

“El hombre de los lobos”).



Ya en la carta del 27/X/897 a Fliess, Freud afirff@omienzo a percibir
grandes motivaciones generales enmarcantestras motivaciones menores,
gue varian do acuerdo con las vivencias individualen las conferencias de
“Introduccion...” y en “El hombre de los lobos” @esolla el concepto dgintas
fantasias originarias o protofantasiasscenas, estructuras universales de la
fantasia, trasmitidas filogenéticamente, que Cpoederian a realidades
vividas por la familia humana en sus origenescena primaria, seduccion,
castracion.En esta suerte de memoria de la especie, aparetgesie ha idea
de unareferencia exterior de la fantasia, de huellas mieas estructurandose
como escenas de la fantasia.

La angustia de castraciériprma de la angustia sefial en la fase de primacia
del falo, el complejo do castracion, roca viva lésl (v. “Analisis terminable e
interminable”), es pensado decisivamente por Fimjd ha nocion daprés-
coup.Muestra asimismo lproximidad esencial del “trauma™ y de la angustia
sefal”. Proximidad de ha irrupcion siniestra de lo incogitas e incontrolable
y de la colaboraciéon fantasmatica “[...] cuando efdmeague hasta entonces so
resistid a creer en la amenaza de castracion,svgdoitales femeninos 4..1
esencialmente los de la madre” “El terror a la Mdas pues, un terror a la
castracion relacionado con la vista de [...] los gdes de ha madre.” (“La
cabeza de Medusa”) “Probablemente ningun ser hurdah@exo masculino
puede eludir elerrorifico impactode la amenaza de la castracion al contemplar

los genitales femeninos’ (“Fetichismo”)

La amenaza de castracion proviene del padre, aumgueenudo sea
verbalizada por la madre u otra mujer a cargo i@ (predominio del esquema
hereditario, de la fantasia primordial sobre laegigmcia individual; v. “El
hombre de los lobos”). La imagen de los genitaleemos da realidad
(terrorifica) a esta amenaza. Vigencia del “api@syz’. Doble referencia a la

realidad “un verdadero peligro exterior, el de la castracion(“Inhibicién,



sintoma y angustia”)

En “Tétem y tabu”, Freud establece la universalidda las pulsiones
incestuosas y de, su ley represora, posibilidadnanide la cultura. A diferencia
del neokantismo de Leévi-Strauss, la ley surge enfundante historia mitica de
violencia y de sangreLa creacidn en su movimiento trasgresor, la ley
ordenadora, estaran siempre cerca del asesindiocho mas aun, confundidas
con el crimen, lo estllas imposturas narcisistas de la autoridad y deloeé
edipicos.Junto con el limite vitalmente necesario, con haneunecesaria, ha
realidad de la castracion traedimenaza de la posible disolucion de todo limite,

del inicuo e indetenible crimen.

Este es el peligro, pensamos, que acech6é a FraadaAcrdpolis cuando
tiene unepisodio dadesrealizaciongue analiza hermosamente “una generacion
después” cuando, octogenario, dispuesto a moriViena, dirige su carta
abierta a Romain Rolland en ocasion de su septuagéaniversario. Un
trastorno de la memoria, lo titula. Repudio de weaidad conectada con un
pasado penoso, reprimido. Sentimiento de culpa‘lpalver llegado mas lejos
gue el propio padre []e intentarlo esaiin algo prohibido”. Para su visita a la
Acropolis, nos relata Jones, si habia vestido eomsjor camisa. Brillo del
objeto prohibido: mas de veinte afios después ladedlarie Bonaparte que
las columnas color &mbar de ha Acrépolis eran a ooss hermosa que habia
visto en su vida. Una descendiente de aquel coangasocia sus suefios de
grandeza, Napoleon I, coronado en Notre-Dame yiédose hacia uno de sus
hermanos para comentarle, ¢que curia de restasieur notre paresi ahora
pudiese estar aqui? ¢A qué me inducia, podria haeguntado Sigmund,

cuando me regal6 La Biblia de Philippson?



I “Hipermnesia del suefio” (de cada fantasia queptaimn deseo) que
transcurre efiotra escenaque ha de la vida de la representacion despiena”,
una “localidad psiquica”

v. capitulo VII). Los suefios deben ser leidos cama escritura figurada,

descifrados como un jeroglifico, como un “rébusgitulo VI).

Memoria, lugar, escritura, deseMemoria indestructible, “actos inconcientes
[en el sentido sistémico] que ahora abren hullaardevez para siempre, vias
jamas fuera de uso, que entrafian la excitaciomaieote cada vez que se las
reinviste”. Una escritura, la de ha escena delalgee aparece como ya-escrita-
siempre-escribiéndose. Una “figuracion ciertameme hecha para ser
comprendida” (capitulo VI) Movimiento de reinsciigne, movimiento hacia el
cumplimiento del deseo, cuya condicion de escriagté dada por una “libre
circulacion entre investimientos de palabra (Paayestimientos de cosa (les)”.
(v. “Complemento metapsicoldgico a la teoria deslasiios”) Lo que implica a
la vez: un imprescindible mantenimiento de la rsiire (y de la diferencia
intersistémica); conexiones permeables de rep@senes Pcs con deseos Ics,
de los que han emanado; una circulacion relativéanimda de la energia de
una reivindicacion pulsional Ics que, en el Pcg@estituye en desdéantansia
gue cumple un deseo)'Un sobreinvestimento de las representaciones de
palabra, que permite sean tintadas como represemégc de cosa a ex-
perimentar asi la accion detoceso primario:condensacion gesplazamiento.
El trabajo del Ics “esta dispuesto en cada instantgercambiar las palabras
unas por otras, hasta obtener la expresion mas damara la figuracion
plastica”. Elcontenido imaginario de toda fantasia, al hacessecpptible-
conciente, es sometido a éaboracion secundariatanto en la ensofacion
diurna, cuando, mas o menos laxamente se mantigneie critico, como en la

actividad onirica, cuando al investimiento delesisad Cs, producido desde el



interior, se suma la regresion de este sistemaaft@sdel juicio de realidad. Y
el movimiento llega entonces, hasta “un investimaelucinatorio del recuerdo
de satisfaccion”, prevalencia del proceso primarii@ntidad de percepcion.

“Sometida, como todo contenido perceptivo, a la@lacion secundaria.”

Espacializacion de la memoria (del tiempo). Violanpulsional de la
reinscripcion del desedzscritura figurativa, plurivoca, policéntrica, deyo
tejido, “en un punto mas espeso, como un honga aricelio, surge el deseo”.
Cuyo trabajo de interpretacion, como el de un Gesagrado”, debe ser mi-
nucioso, teniendo en cuenta los mas pequefiosaietlds mas desprovistos de
sentido. Hasta dar con un punto oscuro, el “ombldgd suefio (de la fantasia),
por donde se abre a “lo desconocido”. Trabajo derpnetacion, trabajo de
inscripcion, ambos factibles segtima relacion de fuerzaston todo lo, “que

opera como resistencia.,

La pulsion de muerte, segun el concepto freudia@ctja silenciosamente.
Alun las fantasias de intenciones mas fuertementaicidas, deben ser
interpretadas en su contexto significaciones sexuales. Significaciones que no
pre-existen a su escenificacion, a su escriturdg sprés-coupnterpretables.
La actividad Ics no produce las huellas mnémicaspsi su significanciael
proceso de fragmentacién, sustituciébn y combinacénsus elementos, con
total abandono de sus relaciones cronologimasseso creador de imprevisibles
variantes de sentido, dentro de “las grandes maeimaes generales enmar-
cantes”. El impulso a la repeticibn que abre espacio parsefmscripcion,
nunca predomina de manera absoluta; de no sersaskuprimiria toda
diferencia; no habria discurso sin silencio. Elgpsa la conciencia a su
correlato, la elaboracién secundaria, son partepersble del trabajo de
escritura. E1 proceso secundado, el pensamient®ssu de la pulsion de

muerte (v. “La negacién), responsable del aplazaimien funcion del juicio de



realidad, es el que da legibilidad a las formadafamaticas. Legibilidad que
permite desmontarlas como para poder reconocereséod Ics. Procesos
primario a secundario “puros” son “ficciones teadt Legibilidad nunca

completa.

La “Nota sobre el block maravilloso” precisa la cepcion de laescritura
psiquica(de toda escritura en su dimension creadora) comesrupciony
restablecimiento del contacto entre los diversgsasapsiquicag-reud subraya
el caracter de “dispositivo protector contra lagiteciones” de la hoja de
celuloide (de una parte del sistema P-Cs). Enteddidos estimulos como
posibles (inesperados) reactivadores de una signoifin infantil inconciente.
Dice Derrida: no hay escritura que no se constituypa proteccion, en
proteccién contra sg¢ontra la escritura segun la cual el “sujeto” est&l mismo

amenazado dejandose escribir, exponiéndose a ella.

“El sujetode la escritura”, especifica Derrida, “es sistema de relaciones”
entre las capas: del block magico, de lo psiqudeola sociedad, del mundo.
“En el interior de esta escena, la simplicidad pahtdel sujeto clasico es
inencontrable.” Se interroga también Derrida pordkcion entre el aparato
psiquico y los aparatos suplementarios de memagaetthombre ha producido

historicamente.

Desborde de la linguistica por una escritura quese@ncierra en el orden
sistematico del signo, “como si el que escribe gue lee no cesara de ser
sorprendido, en retomo continuo, por el incestpgieado y sin fin olvidado”

(Jean-Michel Rey, “Parccurs de Freud”).



[I'l El concepto depulsion, “conceptolimite entre lo psiquico y lo somatico”,
nos remite a:

1) la nocion decuerpo como “conjunto de zonas erogenas” (S. Leclaire,
“Compter avec la psychanalyse”); a una necesaftamelacion de lo que
Freud plantea como diferencia superficie-interi@t yo, una proyeccion
mental de ha superficie corporal” los estimulossjomales, procedentes
del interior); 2) la de representante-representaciéfyorstellungre-
prasentanz), al cual se fija la pulsion en la r&pre originaria, acto de
constitucion del Ics (“La represion”; “Lo inconctei™>; 3) la defuerza de
la pulsion,“fuerza constante”, “magnitud de exigencia de tfali@puesta

a lo psiquico” (“Las pulsiones y sus destinos”).

El concepto de huella mnémica indisolublementediigal modelo de la
escritura, sigue la evolucion de éste en ha obralfana, en un recorrido que se
puede seguir desde Garta 52a Fliess, por la “Interpretacion de los suefios”, el
“Complemento metapsicologico a la teoria de logigsehasta la “Nota sobre
eh block maravilloso”. Permitena mejor aproximacion al indecidible corte
exterior-interior; refiere a sistemas significatsvanconcientes; trae la idea de
inscripciones de experiencias primarias de encuegtrrporal con el objeto;
descarta el equivoco de las representaciones s@hs®r Su reactivacion
fantasmatica implica la pérdida irreversible de spnexion originaria con la

realidad, a la vez que una referencia intrinsecdriectural, a este origen.

Podemos ir algo mas alla del “block maravilloso’pseguntarnos, con su
ayuda, sobre el instrumento de grabado, cuyo nombrga plurivoco: estilo.
Sobre sus caracteristicas, sobra quien lo tomecrgbes sobre los modos de
hacer presion. El contacto entre las capas ps&jui@acatectizacion, desde el

interior, del sistema P-C, permite a ha vez laiesar fantasmatica y la



recepcion de estimulos. giscontinuidaddice Freudconstituiria la base de la
idea del tiempo. Juego de vida o muerte en el gempe cabe la posible
desaparicion del sujetoO la re- escritura, la re-creacion del sentido y el

surgimiento del pensamiento como sucesor de |lagoutle muerte.

La indefensior(hilflosigkeit) originaria del ser humano lo coloca en sujecion
absoluta con respecto al deseo del otro. Angusdiamatica por excelencia.
Irrupcidn incontrolable de la pulsién de muerte]alao simbolizablePara que
se organice la angustia corno sefial, para inaugseata subjetividad como
fantasia (escena del deseo) del objeto perdidoe geluler el nifio significarse
como parte esencial de la fantasia matefba.una madre que lo recupera y lo
pierde, que oscila en su quererlo vivo. La rela@on eh objeto materno, dice
Lacan, se opera desde el origen sobre los signiésadel deseo de la madre.
Freud dice en el “Proyecto...&1 complejo del objeto deseade divide en dos
partes, una de las cuales se presenta como unatesdrconstante y replegada
sobre si misma, permanece cooosa (als Ding) inasible para la comprension,
y una parte cambiante y comprensible por medi@aa@etividad de ha memoria:
los atributos o movimientos del objeto. Si exiptir el deseo es ante todo deseo
de deseo, si la memoria se funda por la inscripd@los significantes del deseo
materno, habra también una insaciable constantgipt& por lo incognoscible
del objeto. Su impenetrable secreto, que aliemta tasgresion. Y los mayores

temores.

No se trata sélo, entonces, de que la simpligmedual del sujeto clasico
es inencontrable, como dice Derrida, enngdrior de la escena de la escritura.
Sino, ademas de que esta misma refiere, conséitnéwte, a sun@o-escritura,

a lo que no es significable, a loo-representableQue se apodera de toda
escritura y la conecta, “ombligo del suefio, con ona@re insondablédmarro

abierta que desautorizo, le quita pie, a toda remagpion narcisista. Incierta,



inquietante, repetitiva amenaza de castracion.

Cuando sin nuevo acto psiquico constituyegs como el objeto sexual mas
valorado, se instaura el discurso de lo idéntico a si misd@una presencia
plena y cara de un otro asimilable. El juego derianera persona, de las
identificaciones y de los idealeliego que desplaza la angustia aekeiesgo
de desaparicidon del sujeto en su intento de eseritubicandola en las heridas

narcisistas.

Lacan, a partir de “El estadio del espejo”, ha maoki la estructura
desdoblada y transitiva del narcisismo Las disposés de exterioridad que
condicionan al ego a poder reconocerse solo asrd@éina imagen especular,
de su alter ego. Alteridad relativa, incompatilatidabsoluta: lucha a muerte
con el doble, dramatizaciéon de Narciso incoerailgete suicido. Fantasia de
dominio paranoico sobre el mundo, imposicién“da orden unico, univoco,
coherente, total. Poder ilusorio, tal vez eficabreola realidad. Fantasia de
supresion de los azares de la actividad fantasmakantasia de una sola
inscripcion, legible siempre, definitiva. Sexuatia de un poder a cubierto de
las incertidumbre, de los limites de la sexualidBe&. un engendramiento

inmarchitable, a salvo de la castracion y de larteue

His Majesty the babyldentificacion primaria. Hechura y semejanza de los
padres de unos padres indistintos, mas aca délamtiacion sexual. Una sola
generacién, mitica, persistiendo en el tiempo. disei del ego, que se
profundiza con el paso del tiempo, gracias a |ld seanantiene un reducto en
eh que es posible renegar (verleugneu) la castrae#d el yo-ideal y cultivar el
amor por la madre falica. ElI ego implica, en sustitucion, el espejismo de
contener el objeto perdido de la Madre, De la gquenidicionalmente puede

imponer su seduccién para que asi sea. Tentativactén de suprimir el



tercero, de cenar al fin la brecha del deseo.

Identificacién secundaria. Duelo y sutura narcset écaracter. “El caracter
del ego es un residuo de las cargas de objeto abadds y contiene la historia
de tales elecciones de objeto” (“El yo y el elld”a Madre no u. perdido a sus
padres, no ha perdido nada, no la dejaré sola pertderé si soy ella misma, si

soy su ideal.

Fascinacion del ego por su ideal: incondicionales@ad de su amor, de la
gue no se desprendera acabadamente nunca. Enoxee @® promesa y
manipulacion de los padres ubicados en el lagaiddal del ego. Quiza no se
ha reflexionado aun lo suficiente sobrenednto de gratificacion narcisista que
conlleva la obediencia al ideal. Obedecerlo esirsentamado, protegido,
dignificado, incluido y elevado en lo grupal (faml social). A salvo de la
degradacion y el destierro. Y con la vio libre paea su nombre, ejercer
detalladamente la crueldad. fidhcionamiento narcisista en el lugar de padre es
el modo de trasmision, a través de las formaciadeales, de “las ideologias

del pasado que perviven en el superyo.

El camino del analisisa en sentido opuesto al provecto narcisdtdermino
el mapa de lar identificaciones inconcientes pagaanstruir las vicisitudes de

las cargas de objetp reabrir, asi, la actividad fantasmatica.

La memoria se funda por la inscripcion de los ficanites del deseo
materno. Con Freud se puede agregarguna generacion posee la capacidad
de ocultar a la siguiente hechos psiquicos de a@iartportancia’ (“Tétem vy
tabl”). Léase: su constelacion edipica, su compmlej@astracion. Ya en “Tres

ensayos...” se establece que la persona encargatis @eidados del bebé

(generalmente la madre) “le demuestra sentimiedasados de su propia vida



sexual, lo abraza, lo mece, lo considera, sin d@odao el sustituto de un objeto
sexual completo [... ] la madre por sus ternurapigeta la pulsion sexual de su
nifio y le demarca su intensidad futura”. En losstbliiales” se dan con mas
precision, si cabe, elementos para una concepdcadiz de la fantasia como
escritura transindividual. Asi podemos hacer jugdristoria de “El hombre de
los lobos” como contexto de su suefio de sus caéws. Cuando a la espera de
susdoblesregalos, sueia $los regalos se transforman en lobosNacido el
dia de Nochebuena de una madre refinada, hipoemadriechazante de la
violencia de la linea paterna de S. P. (“los Kamwug) que le regala una
condicion de nifio-dios, nifio-regalo al mismo tienpara ella misma y su
propio padre (madre) idealizado. Identificado conpadre castrado, que no le
permite salir de la madre (identificacion analizagebre todo y quiza
insuficientemente, con Ruth Mack Brunswik, cuand@gisodio psicotico en la
época en que Freud enferma de cancer). Piénsdas leios y en la ferocidad
de la tragedia que paso a su lado sin alterar mgrde el velo narcisista que 1o
mantenia fantasmaticamente junto a su madre: suid&l su hermana, muerte
sugerente de suicidio de su, padre, melancoliacydsu de su mujer, guerras
mundiales, emigraciones, miseriaoblesregalos; ferocidad que acompafioé su
vida como doblandola irrumpiendo en ella en ocadérsu episodio psicotico.
Cuando “lo abolido interiormente reaparece desdexerior” (v. Schreber),
cuando lo que habia sido repudiado (verworfen) eeaiplejo de castracion—,
guedando fuera de la posibilidad misma de un pialaeuestion de un juicio

sobre la realidad, reaparece como vivencia dedirart

Recordemos con el historial de Schreber lguantasmagoria delirante es un
intento de reconexion libidinabje recuperar lugar y mundo. Quepebceso
propiamente psicoétices una retirada silenciosa de la libido de lostobjaun
en la fantasia; retirada cuyo extremo es un desiimviento del ego que tiende a

desaparecer como sintesis, a fragmentarse. Ndariggpresion, sino el repudio



o forclusion (verwerfung)Esta bloqueada la circulacion entre las represieatac
nes de palabra y las representaciones de cosgalEzas sélo son cosak)

delirio como un garabato, intenta recuperar laitesarperdida.

Silencioso actuar de la pulsion de muerte inmoigan del deseo,
suspension de la fantasia, sujeto tambaleante ehrgspejo, el proceso del
psicotico no puede ser entendido, sin hacer eatratorrelacion eharcisismo
mortifero de quienes constituyen sus objetos piosaHablado mas que ha-
blante, resurge en el que delira, “desde el extele palabra no-dicha, la
palabra no-reconocida, o dicha que para su existencia. Hace ya afos
escribimos: “el psicotico es aquel que ha incorgoyadecisivamente, en su
identidad la vivencia de que su vida no es desgadssus padres, que son
bombardeados todos sus proyectos de existenteeNmiede separar de sus
objetos primarios necesitados y no ha sido mudgei@lmente por ellos. Quieto
por el terror, por lamenaza permanente de que se le niegue la micralale
gue recibe, no se puede desprender de quieneschsitam como inmovil
depositario de sus fantasias terrorificas.” Parea@ratificacion narcisista, de
guien, aprisionado en su situacion, puede encominar salida en su propia

muerte.

IV “El inconciente es esta parte del discurso cona@atcuantdransindividual
que falta a la disposicion del sujeto para restabléa continuidad de su dis-
curso conciente” (J. Lacan, “Funcidén y campo dpdibray del lenguaje en
psicoanalisis”). Transindividual, si. Justamente discurso recuperabl
analiticamente para restablecer la continuidadudissurso conciente, no. La
escritura figuracién escénica del deseo, no esudtdde totalmente en dis-
curso; “las palabras son también y primariamensa€b Ya no es concebible

un hablaplenani una linealidad suya, restituible. Caducarontawon el



concepto de una temporalidad homogénea, dominada farma del ahora y

el ideal del movimiento continuo. Afloja su represidlel pensamiento
simbdlico pluridimensional, porque como dice Dareh la “Gramatologia”,
esta opresidn convenza a esterilizar la econondaice y cientifica, que
durante mucho tiempo, habia favorecido”. Caducanac@nota elmismo
Derrida, una metafisica de la presencia en el yédnolada, en “la alucinacion
de, un lenguaje determinado a partir de la palatgda representacion verbal
de lo preconsciente”. Lascritura,en la dimension creadora del deseo, aparece
como ya- escrita-siempre-escribiéndose, no actividalo Ics, sinaelaciéon
violenta entre sistemagrasgresion repetitiva que desdibuja todos logdisny

los marca.

Trans-individual. A través y mas alla de los indivds. Individuos
progresivamente escindidos. Puntos particulares ed@gecruzamientos de
multiples textos, puntos moviles e imprevisibles sn acontecer psiquico.

Puntos individuos, solamente no divisibles en senteu

Cada vez sabemos mejor, apunta Ph. Sollers en tsoduccion a la
“Gramatologia”, que “ld historia estd hecha diégempos diferentea los que se
debe considerar en volumen, en vez de proyectulit®s sobre el mismo

plano.

Por lo menoslos escriturasdistintas, inseparables, ha comenzado a descifrar
el psicoandlisis. Una engafiosa, sobreimpuestao inscripcion univoca,
singular, despodtica,indeleble, herible. Rastro @ecldo inutil. Otra plurivoca,
policéntrica, de inmenso poderio sexual, fundaddaenlteridad radical del
objeto deseado y perdido; desarmante presenciaodaoirepresentable;
irrefutable prueba de que la red se seguira esadbi tan luego yo desaparezca,

de que la escritura requiere de mi desaparicida. d¢ mi padre. Angustiante



desvanecimiento de fronteras entre paternidad yrtmuéara crear, para
inscribirme, debo exponerme a la muerte u matar @opio padre. Narciso sin
escapatoria, la herida de la castracibn amenazeodpletarse nos marca a
ambos, y a mi padre y a mis hijos. Deslizandonos ald de su sefial de
angustia, mas alla de la tela envolvente de nisestaglres equivocagrotismo

de la ternura, hacia el terror y el iman de urndmaansondable. Vidamuerte.

“Cada palabra”, dice Julia Kristeva, es un cruzamoede superficies
textuales, un diadlogo de varias escrituras: defitesadel destinatario (o del
personaje), del contexto actual o anterior”. Cadatot es absorcion y
transformacion de mdltiples textos, Siempre despejE&ndose. Mezcla-
combinacion de novelas imaginarias, ideologiaspdshdo, grafias auténticas
de padres-hijos. Variante imprevisible cada veztrderde las grandes
motivaciones generales enmarcantebitertextualidad, no dialogo.Lucha
violenta por abrirse espacio, por deshacerse de i(gponer) los engafos
narcisistas por discernir 1a pulsién de muerteadguke se es objeto (del otro, de
si) y poder inscribir, sucediéndola, el simbolo ldenegacion. Lucha in-
termitente, casi insoportable. Que se re-iniciae Qweces consigue, como el

poeta en la ficcidn de lo siniestro, cierta libdrtan respecto a los temas.

Escena-escritura transindividual, corporal y vitdena fantasia requiere aun

un trabajo tedrico que la articule con la violemdgala historia, con el conjunto

de las practicas productoras de sentido.

RESUMEN

Curar la memoria, transformar la historia, recanste segun una a historia

radicalmente diferente a todo ordenamiento cronodgga toda concepcion



metafisica, del ser como verdad, como identidad historia que obliga a

considerar al individuo como escindido y entrecdazpor multiples textos.

Toda fantasia es concebible como una iterativaidati de escritura figurada
y enigmatica. Iteracion, retorno de lo reprimidaerkza trasgresora que
desdibuja limites y los marca, que amenaza y sédiabdstencia de lo siniestro,
lo familiar y extrafio, duplicacion y falta, cast@c parricidio, paternidad y

muerte.

La sexualidad unida a la seduccion y adquiriendmifstacion soélo a
posteriori y de alli la nocién de angustia traun@tLa proximidad esencial del
“trauma” y de la “angustia sefial”, proximidad deifaipcion siniestra de lo

incognoscible e incontrolable y de la elaboracemdsmatica.

La amenaza de castracion quid, en ultima instas@ajpre proviene del padre,
articulada con la prohibicion del incesto y el padio, aparece como ley
represora que controla las pulsiones incestuosas,que surge fundada

miticamente en la violencia y en la sangre.

La memoria aparece como una escritura, en un lugaculada al deseo
(escena de deseo que aparece como ya-escrita-siesgibiéndose); pero esta
escritura, por ser transcripcion, es figurativaunploca (policéntrica,
configurada en el nucleo o el “ombligo del suefip@e alli irradia como los
micelios del hongo. Pero ese punto —el ombligo siefio— es un punto

oscuro por donde se une con lo desconocido (incagvie).

La pulsion de muerte actua silenciosamente y taatantasias, aun las mas

fuertemente homicidas, deben interpretarse enoeiexto de significaciones



sexualessignificaciones qu@o pre-existen a su escenificacion, a su escritura;

s6loa posteriorinterpretables.

Esta escritura es proteccion contra si, contraskxitera segun la cual el

“sujeto” esta el mismo amenazado dejandose esceiponieéndose a ella.

Pero, ¢quién escribe y como escribe? La indefermigmaria coloca al ser
humano en sujecién absoluta con respecto al desdootdo, Angustia
traumatica, irrupcion incontrolada de la pulsion dmierte, de lo no
simbolizable. Para que se organice la angustia efal, para inaugurarse la
subjetividad como fantasia (escena del deseo)hjelooperdido, debe poder el

nifio significarse como parte esencial de 1a famtasiterna.

Si el deseo es deseo de deseo, si la memoriadea fum la inscripcion de los
significantes del deseo materno, habra tambiéninssiable pregunta por lo
incognoscible, del objeto, que alienta toda trasdrey mis mayores temores.
Toda escritura refiere entonces a una no-escritardp no simbolizable
“‘ombligo del suefio que se apodera de toda escyt@@ecta con una madre

insondable, amarra abierta que desautoriza a émdgeracion narcisista.

El narcisismo, es la salida ante la angustia frehteesgo de desaparicion del
sujeto en su intento de escritura. Lacan a pagtifi estadio del espejo” ha
mostrado la estructura desdoblada y trauméatica ndetisismo: dominio
paranoico del mundo, fantasia de una sola inséripciegible, siempre
definitiva. Eh ojo implica el espejismo de contem¢robjeto perdido de la

madre.

La identificacion primaria es hacerse a hechuramyeganza de los padres

indistintos, mamas aca de la diferenciacion se&gailsion del ego gracias a la



cual mantiene sin reducto en el que es posiblegegria castracion: ser gb

ideal y cultivar la madre falica.

La identificacion secundaria: duelo y sutura nastasen el caracter.

Fascinacion del ego por su ideal: incondicionaks&ad de amor, obedecerlo
es sentirse amado, protegido, dignificado. El fomamiento narcisista en el
logar de padre es el modo de transmision a trawdasdformaciones ideales, de
“las- ideologias del pasado que perviven en elesyqgd. La madre —dice
Freud— es quien por sus cuidados que dependen m#r@gismo, despierta la
sexualidad del nifio. Articulando el narcisismo, tara y tabu” y los historiales
podemos decir que la fantasia es la forma en qupraduce la escritura

transindividual.

Escena-escritura transindividual corporal y vicdena fantasia requiere aun
un trabajo tedrico que la articule con la violembala historia, con el conjunto

de las précticas productoras de sentido.

Resumen por D.G
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