Presentacion

Con la aparicion del primer niamero de la “Revistauduaya de
Psicoanalisis”, se realiza una aspiracion que tenés desde el comienzo
de las actividades del grupo psicoanalitico del glray. La historia del
movimiento psicoanalitico en nuestro pais se rementrealidad a pocos
afos. Fue el Dr. Valentin Pérez Pastorini su britla propulsor, el
“pioneer” que se esforzo en integrar en nuestroganiento psicoldgico y
psiquiatrico los conceptos dinAmicos derivados aedescubrimientos de
Freud. Después de sus estudios en el Institutco@salitico argentino,
emprendid hace diez afos, la tarea de desarrollar ne@vimiento
psicoanalitico en el Uruguay, tarea que su mueefgentina interrumpio a
los pocos afos de iniciada.

A partir de entonces, los que comenzamos los estydas actividades
junto al Dr. Pérez, nos abogamos a la empresa, dmst ardua, de
organizar nuestra agrupacion. Nuestro proposito ibuép sido irrealizable
sin el apoyo amical y generoso de algunos de los méstacados
psicoanalistas del movimiento argentino. Ellos, yynespecialmente el
Prof. Dr. Enrique Pichon Riviére, nos aportaron en todomento su
invalorable ayuda. En 1952, nuestro grupo invitéaaDra. H. Segal de
Londres, la que durante su permanencia entre nosptealizé un trabajo
intenso que fue de gran provecho para nuestra foroma

Todos estos esfuerzos permitieron al fin, con fadaal Uruguay de
Madeleine y Willy Baranger, profesores francesesnmbros de la
Asociacion Psicoanalitica Argentina, contratadosr poosotros para
prestarnos su ayuda en la constitucion de un nueemtro de
investigaciones psicoanaliticas, echar las bases lde Asociacion
Psicoanalitica del Uruguay. Nuestra Asociacion dleya un afio de

existencia, y su personeria juridica ha sido reaida.



Tenemos el propdsito, por intermedio de la revid@&hacer conocer
maestros trabajos, y de hacer accesible la tradutcde articulos
importantes publicados en lenguas extranjeras,casho la puesta al dia
del pensamiento analitico actual mediante reseiitalgoraficas.

La aparicion de la “Revista de Psicoanalisis”, maraina etapa no
s6lo en la psicologia médica de nuestro pais, $ambién en su vida
cultural, lo cual nos coloca frente a la respondalaid de una tarea de

investigacion y ensefianza de suma importancia lizegaen el futuro.

LA COMISION DE REDACCION



Mensajes de cordialidad

Doy la bienvenida a la “Revista Uruguaya de Psicai&sis”, que
espero, contribuird al adelanto de la comprensiésicplogica en el
Uruguay. Estoy segura que el entusiasmo y la démode aquellos que
emprenden la publicacion de esta revista son umbaugurio para su
porvenir.

El interés creciente manifestado para el psicoaiglen América del
Sur, se verd aumentado y su progreso estimuladolappublicacion de
otra buena revista. Es un motivo de honda satigfacpara psicoanalistas
trabajando en centros establecidos desde hace mieimpo, como el de
Inglaterra, el ver desarrollarse nuevas empresaso&ios paises, y les

envio, mis mejores deseos de éxito.

MELANIE KLEIN .
Londres 1956,

La, aparicion de una revista de psicoanalisis, debetomada como un
hecho de ‘particular significacion, tanto por suegencia actual como por
su influencia futura. Publicada por los miembrosldeAsociacion Psico-
analitica del Uruguay, entidad en pleno desarrotia, con esto la prueba
de su empuje al crear este instrumento indispeesphta lograr el ajuste
en el interior del grupo asi como la difusion des sdeas en el exterior.
Muestra asi su “mayoria de edad” frente al mundentifico y decimos
gue muestra, y no que adquiere, porque esto yatslzedido.

Insistimos que una revista, expresion de un grepmple una funcién
integradora, mucho mas alla de lo aparente. Es tomaa de posicion y el

situarse que esto acarrea, es el punto de partida tpdo trabajador



intelectual necesita como permanente referenciaghmumas aun el del
campo psicoldgico y social. Es necesaria para uecaddo manejo de su
oficio que tiene como materia a trabajar la reakida@oncreta del hoy,

vivida por cada uno a través de su propia histandividual. Sélo asi es
posible realizar a través de un lento trabajo c@tib la funcion de

esclarecimiento que de una manera, en un lugan ywre momento dado,
debe cumplirse.

El Uruguay por su tradicion cientifica y liberalitdraria y artistica
DISPONE de las condiciones necesarias para un desarroltensivo y
extensivo del Psicoanalisis, pero estsPONERpuede quedar bloqueado,
sitiado. Sabemos por Freud, el origen, caracterdgstino de estas
vicisitudes.

La Asociaciéon Psicoanalitica Uruguaya, cuenta estne fundadores a
Willy y Madeleine Baranger encargados de funciodigcticas, ¢,con la
ayuda de estos dos franceses romperan de nuevbtoesiSeste se forma?
Creemos que si.

Muchos son los lazos que nos unen al grupo de Muole®;, nos
referiamos antes a la tradicién literaria y artisdi del Uruguay,
pensadbamos en todos sus poetas y en particulaserxdrafio conjunto de
situaciones que dio lugar a que la poesia de Igddbucasse, Conde de
Lautréamont, de Jules Laforgue y de Jules Supéyi@leraviviDA vy
PENSADA por ellos, primero en Montevideo. Sin duda algunstae
trayectoria dio como resultado aquello que paraatoss y hasta hace muy
poco tiempo era una muestra de lo que no tenianhagay seguro desde el
cual podiamos reclamarlo.

A manera de saludo, desde aqui, hacemos nuestrafrasa de
Lautréamont: “Buenos Ayres, la reine du Sud, et tdoideo, la coquette,

se tendent une main amie, a travers les eaux argentdu grand



estuaire”. Lastima que del otro lado del estuario Bsté la mano de

Valentin Pérez Pastorini, la primera que estrechamo

ARMINDA A. DE PICHON RIVIERE

ENRIQUE PICHON RIVIERE

Buenos Aires, abril de 1956.



La importancia de la formacién de Simbolos en ead®llo del yof)

MELANIE KLEIN (1930)
LONDRES

Los argumentos que expongo en este articulo estdadbs en la
suposicion de que durante una etapa primitiva dshollo mental, el
sadismo entra en actividad en cada una de lassdwduentes de placer
libidinoso €). Segun mi experiencia, el sadismo culmina duralitaa
fase, que se inicia con el deseo oral - sadisecdaVorar el pecho de su
madre (o toda ella) y finaliza con el advenimietdola primera etapa anal.
En el periodo a que me refiero, la meta dominameelk sujeto es
apoderarse del contenido del cuerpo de la madeedsstruirlo por medio
de todas las armas que el sadismo tiene a su elcAsta fase constituye,
al mismo tiempo, la introduccion al complejo de fgediLas tendencias
genitales han comenzado ya a ejercer su influemziague ésta no es
todavia evidente porque en el cuadro predominan ladnimpulsos
pregenitales. Mis argumentos se apoyan, pues, dmedaio de que el

conflicto edipico comienza durante el periodo alpminio del sadismo.

! Este articulo “The importance of Symbol - Formatiothe Development of the Ego”, es un capitulo
del libro “Contributions to Psycho-Analysis, 192045 by Melanie Klein”, publicado por The Hogarth
Press Ltd.. Londres 1948.

2 Véase mi articulo “Early Stages of the Oedipus @uhf



El nifio supone que en el interior del cuerpo denadre hallara: a) el
pene del padre, b) excrementos ye) nifios, y toddss ecosas son
indentificadas por él con substancias comestilidesacuerdo con las mas
primitivas fantasias (0 “teorias sexuales”) infigstien torno al coito de sus
padres, durante el acto el pene del padre (o twdwerpo) es incorporado
en el interior del cuerpo de la madre. De este miodoataques sadicos del
niio tienen por objeto a ambos padres a la vezuiangs muerde,
despedaza o tritura en sus fantasias. Tales atatpsggertan angustia
porque el sujeto teme ser castigado por los padwgsdos, angustia que se
internaliza a consecuencia de la introyeccion eisdica de los objetos,
dirigiéndose ya entonces hacia el primitivo supeinfantil. He podido
observar que esas situaciones de angustia de iaeras fases del
desarrollo mental son las mas profundas y abruraadoBegun mi
experiencia, en los atagues fantaseados contraueip@ materno,
desempeian un papel considerable los sadismosigen arretral y anal,
los que son muy pronto agregados al sadismo oedlmuscular. En las
fantasias infantiles, los excrementos son trangldom en armas
peligrosas: orinar es para el nifio lo mismo quéntas, herir, quemar,
ahogar, mientras que las materias fecales sonifidadas con armas e
instrumentos de ataque. En una etapa posterioa @i@sé descripta, esos
modos violentos de ataque son reemplazados panestagas encubiertos
por los métodos mas refinados que el sadismo e @ inventar, y los
excrementos son identificados entonces con subatanenenosas.

El exceso de sadismo despierta la angustia y ponactvidad los
primeros mecanismos de defensa del yo. Ha dichadRfE “Bien pudiera
ser que antes de que el yo y el ello hayan llegaddiferenciarse

nitidamente y antes de que se haya desarrolladsuperyo, el aparato

% “Inhibicion, sintoma y angustia”.



mental utilice modos de defensa distintos de las ppne en practica una
vez que ha alcanzado dichos niveles de organiZadimacuerdo con lo
gue he podido observar en el analisis, la primefarga impuesta por el yo
esta en relacién con dos fuentes de peligro: glipreadismo del sujeto y
el objeto que es atacado. Dicha defensa, de acuwmdoel grado del
sadismo, es de caracter violento y difiere fundaalerente de los
mecanismos de represion ulteriores. En relaciénet@adismo del sujeto,
esa defensa implica una expulsion, mientras quelanion con el objeto
atacado, significa destruccion. El sadismo se @steviasi en una fuente de
peligro, puesto que permite la liberacion de laustig y, ademas, porque
el sujeto se siente también él atacado por las assarmas que utiliza para
destruir. Y el objeto atacado se convierte tambrmna fuente de peligro,
puesto que el sujeto teme de él ataques similaegsegalias). De este
modo, el yo aun no desarrollado debe hacer frenieaatarea que, en esa
etapa, se encuentra totalmente fuera de su aleatlaegarea de dominar la
angustia mas profunda.

Ferenczi sostiene que la identificacion, precursied simbolismo,
surge de las tentativas del nifio por reencontratodos los objetos sus
propios organos y funciones. Segun la opinion deegoel principio del
placer hace posible, a través de una similitud ldeepes o intereses, la
identificacion de dos cosas completamente difeserii@ce algunos afios,
en un trabajo que se apoyaba en estos concegmseé la la conclusion de
gue el simbolismo es el fundamento de todas lalnsationes y de todos
los talentos, ya que es a través de la identificasimbdlica que las cosas,
las actividades y los intereses llegan a ser telmdantasias libidinosas.

Puedo ampliar ahora lo expresado enton8eg &firmar que, ademas

del interés libidinoso, es la angustia desencadendurante la fase

4 “pPsjcoandlisis de nifios”.



descripta la que pone en actividad el mecanismdadilentificacion.
Porque desea destruir los 6rganos que represensas abjetos, el nifio
empieza a temer a esos objetos y esa angustidbcyeatra que trate de
identificar dichos 6rganos con otras cosas, las & vez, se convertiran
en fuentes de angustia. El nifio se siente, entpno@sstantemente
impulsado a hacer nuevas identificaciones, quetitoysn la base de su
interés en los nuevos objetos y del simbolismo.

Vemos pues que el simbolismo no solamente constitlys
fundamentos de todas las fantasias y sublimaci@mes,que sobre él se
estructura también la relaciéon del sujeto con ehdouexterior y con la
realidad en general. He sefialado que el objetcsathsmo en su zenit —
asi como de los impulsos epistemofilicos que lorguasian — es el cuerpo
materno con sus contenidos fantaseados. Las fastaadicas dirigidas
contra el interior del cuerpo materno constituyanrélacion primera y
fundamental con el mundo exterior y con la realidadel mayor o menor
éexito con que el sujeto haya logrado superar este, fdependerad su
capacidad para concebir, mas tarde, un mundo extgra corresponda a la
realidad. Vemos, entonces, que la primera reald#dcdifio es totalmente
fantastica; se siente rodeado de objetos que Isanaangustia, y en ese
sentido los excrementos, érganos, objetos, cosasadas e inanimadas
han de aparecer, desde el comienzo, como equigalentre si. A medida
gue el yo va evolucionando, se establece, a uhtesa realidad irreal, un
contacto gradual con la verdadera realidad. Posigarente, el grado del
desarrollo del yo y la adaptacién del sujeto aekdidad dependeran de la
capacidad del yo, durante una de las etapas masgipas del desarrollo,
para tolerar la presion de las primeras situacia@eesngustia. Y, como
ocurre habitualmente, también aqui se trata de auestion de cierto
equilibrio 6ptimo entre los diversos factores emagjp. Una cantidad de

angustia suficiente proporcionara las bases neasspara la abundante



formacion de simbolos y de fantasias; mientras ggra que la angustia
pueda ser satisfactoriamente elaborada, para tadasse tan fundamental
tenga un desenlace normal y para que el yo puesardéarse en las
condiciones mas favorables, es esencial que eleggat la capacidad
adecuada para tolerar la angustia.

Estas conclusiones son el resultado de mi expésiemalitica general,
pero se ven confirmadas de manera sorprendenten easo en el que
existia una poco comun inhibicion en el desarrdébyo.

El caso a que me refiero — y sobre el cual darégnda algunos
detalles — es el de un nifio de cuatro afios, cugasésmo vocabulario y
alcance intelectual estaban al nivel de los de iio de unos 15 6 18
meses. En este nifio, Dick, la adaptacion a ladadly las relaciones
emocionales eran casi nulas. Ademas, carecia dmsifg era indiferente a
la presencia 0 ausencia de su madre o su nifiesdeDia edad mas
temprana, sélo muy de vez en cuando habia mardfestagustia, y aun
entonces, en un grado anormalmente reducido. CoepeXn de cierto
interés particular, al que me referiré mas adelampetenia casi ningun
interés, no jugaba ni tenia contacto con su mé&Wolo general, articulaba
sonidos ininteligibles y repetia constantementetaseruidos. Y cuando
hablaba, utilizaba incorrectamente su pobrisimalalario. Pero no sélo
era incapaz de hacerse inteligible; tampoco loatsseMas adn, la madre
advertia a veces claramente en Dick una actitudefimente negativa, que
se expresaba en el hecho de que con frecuencia peatisamente lo
contrario de lo que se esperaba. Por ejemplo,gsalt@ hacerle repetir
junto con ella algunas palabras, con frecuenciak Di@s alteraba
completamente, a pesar de que otras veces podianmiar perfectamente
esas mismas palabras. A veces, también, repetiectaimente las palabras,
pero seguia repitiéndolas en forma incesante y mesc&asta que mareaba

y fastidiaba a todo el mundo. Ambas formas de cotaduifieren



fundamentalmente de la de un nifio neurético. Cuamdaifio neurdético
expresa oposicion bajo la forma de rebeldia, y doaxpresa obediencia
(acompafada muchas veces por una gran angustidgacke con cierta
comprension y alguna referencia a alguna cosasmpardeterminada. Pero
en la oposicion y obediencia de Dick no se advafgéato ni comprension
alguna. Ademas, cuando se lastimaba, demostralmaimggansibilidad al
dolor y no experimentaba para nada ese deseo salvar los nifios de ser
consolados y mimados. Su torpeza fisica era tamignnotable. No era
capaz de servirse de cuchillos o tijeras, en camhinejaba casi
normalmente la cuchara que utilizaba para comer.

La impresion que me causO su primera visita fue e
comportamiento era muy diferente del que observanasfos neuroticos.
Permitid que su nifiera se retirara sin manifestaguma emocion,
siguiéndome hasta el cuarto con la indiferencia at@oluta. Ya en la
habitacion, corrié de un lado a otro sin rumbo ropdsito, y correted
también a mi alrededor lo mismo que si yo hubiede sn mueble mas,
pero no mostré ningudn interés hacia ninguno deolggtos del cuarto.
Mientras corria de un lado al otro, sus movimiemntagecian carecer de
coordinacién. La expresion de sus 0jos y su rostw fija, ausente y
desinteresada. Comparemos una vez mas esta actad el
comportamiento de nifios con neurosis graves; mies sin llegar a tener
verdaderos ataques de angustia, durante la prvista se apartan timida
y torpemente a un rincon, o se sientan inmovilesté a la mesita de los
juguetes, o, sin jugar, toman un objeto u otroyvieoldo a depositarlos
enseguida sobre la mesa. En todas estas formamdaata se advierte de
manera inconfundible la gran angustia latenteirf€ldn o la mesita son los
lugares donde se refugian de mi. Pero el compastdmide Dick carecia
de significado y finalidad, y tampoco era posildierirlo a ningun afecto o

angustia.



Daré ahora algunos detalles de la historia pregi®idk. Su lactancia
habia sido para él una época excepcionalmenteisfasabria y dificil;
durante varias semanas su madre habia insistidawnan infructuosa
tentativa de amamantarlo, y el nifilo habia estagmurgo de morir de
inanicion. Se habia recurrido entonces a la aligwom artificial, v,
finalmente, cuando Dick tenia ya siete semanalke peocurd una nodriza,
no obstante lo cual el nifilo no progreso. PadeciGragtornos digestivos,
prolapso anal, y, mas tarde, de hemorroides. Rwséite su desarrollo se
resintié por el hecho de que, aunque recibi6 tdalsecde cuidados, nunca
se le prodigdé verdadero amor; la actitud de su enadcia él habia sido
siempre, desde el principio, de excesiva anguglia.

Como, por otra parte, ni su padre ni su nifierael@aktraron mucho
afecto, Dick crecio en un ambiente sumamente pdereamor. Cuando
contaba dos afios de edad, tuvo una nueva nifidridytediectuosa, y, poco
después, paso una larga temporada con su abuelarajmuy carifiosa con
él. La influencia de estos cambios pudo notarssienlesarrollo. Habia
aprendido a caminar a una edad mas o menos ngrenalhabia resultado
extremadamente dificil ensefiarle a controlar suxifumes excretorias.
Bajo la influencia de la nueva nifiera, adquiriditebde limpieza mucho
mas rapidamente. A los tres afios ya los controlbal respecto
demostraba, en realidad, cierto grado de ambiciaprgnsividad. En otro
terreno, manifestaba a los cuatro anos sensibilaldds reproches. Su
nifiera habia descubierto que practicaba la masidorby le habia dicho
gue eso era “malvado” y que no debia hacerlo. staibicion dio origen,
indudablemente, a temores y a un sentimiento deaclddemas, a los

cuatro afos, Dick habia hecho un esfuerzo genexalahuna mayor

® Al finalizar el primer afio se le ocurrié pensaeu hijo era anormal, y un sentimiento de esta
naturaleza puede haber afectado su actitud hacia él



adaptacion, aunque relacionado sobre todo con ocessiores y, en
particular, con el aprendizaje mecanico de unadahide palabras nuevas.
Desde los primeros dias, la alimentacion de Didkdnareado un problema
extraordinariamente dificil. Con su nodriza, no iaafmanifestado ningun
deseo de mamar, y ese desinterés persistio. M#es & negaba a tomar el
biberdn. Y en la época en que se le dieron alingemi@s solidos, se negaba
a morderlos y rechazaba todo aquello que no tul@esensistencia de una
papilla; aun entonces era preciso casi forzarla mpre comiera. Otro
efecto favorable de la influencia de la nueva miffae un interés un poco
mayor por la comida, pero, con todo, las dificidsdprincipales
subsistieron.’j De manera que, si bien la nifiera buena habiaioloten
ciertos aspectos de su desarrollo algun progress, defectos
fundamentales no se habian modificado. Tampocoetlan— como con
los demas — habia logrado establecer un contactuciernal; y ni la
ternura de ella ni la de su abuela habian consequoder en actividad la

relacion de objeto ausente.

En el analisis de Dick descubri que la razon degesa inhibicion en
su desarrollo era el fracaso de aquellas etapasitipas a que me he
referido al comienzo de este articulo. Habia gyoaina incapacidad total,
aparentemente constitucional, para tolerar la dizgusa genitalidad habia
comenzado a actuar muy precozmente, y habia dado oesultado una
prematura y exagerada identificacion con el obggmado, contribuyendo
de este modo a la formacién de una defensa iguénpeematura contra el
sadismo. El yo habia dejado de desarrollar la $damta de establecer una
relacion con la realidad. Después de un débil conaigla formacion de
simbolos se habia apagado. Las primeras tentdtalzian dejado su huella

en un interés que, aislado y sin relacion condéidad, no podia servir de

® Ademas, en el andlisis de Dick, este sintomadw kiasta ahora, el mas dificil de superar.



base a nuevas sublimaciones. El nifio era indiferah& mayor parte de los
objetos y juguetes que veia a su alrededor, nhdi@gampoco la finalidad

o significado de ellos. Sin embargo, le interesaba trenes y las

estaciones, y también los picaportes, las puerthglyrir y cerrarlas.

Su interés hacia tales objetos y acciones teniarigen comun: se
relacionaba en realidad con la penetracién del penel cuerpo materno.
Las puertas y cerraduras representaban los osftigoentrada y salida del
cuerpo de la madre, mientras que los picaportagseptaban el pene del
padre y el suyo propio. Por lo tanto, lo que hair@ducido la cesaciéon de
la formacion de simbolos era el temor al castige rgeibiria (en particular
de parte del pene del padre) cuando hubiese pdoedra el interior del
cuerpo de la madre. Ademas, sus defensas contrarep®s impulsos
destructivos fueron un impedimento fundamentaluddesarrollo. Dick era
absolutamente incapaz de cualquier agresion, y alnr de dicha
incapacidad pudo verse con toda claridad por shasec de morder los
alimentos desde una edad muy temprana. A los cwditos, no podia
manejar tijeras, cuchillos o instrumentos, y enaamente torpe en todos
sus movimientos. Las defensas contra los impulsodstcos dirigidos
contra el cuerpo materno y sus contenidos — imgutstacionados con
fantasias de coito — terminaron en la cesacion adefantasias y la
detencion de la formacion de simbolos. El desarndterior de Dick habia
sido perturbado porque el nifio no podia expresdiaetasia la relacion
sadica con el cuerpo de su madre.

La dificultad mas grave que debi superar en elisigale Dick no fue
su incapacidad de expresarse verbalmente. Enracéédel juego, que va
siguiendo las representaciones simbdlicas del wyifime nos dan acceso a
Su angustia y a sus sentimientos de culpa, podesrosgran parte,
prescindir de las asociaciones verbales. Perotéstaca no se limita al

analisis de los juegos del nifio. Podemos tambiénatenuestro material



(como lo hacemos en nifios con fuertes inhibicigreea el juego) a través
del simbolismo revelado en detalles de su compaetstmgeneral.’j Pero
en Dick el simbolismo no se habia desarrollado,idielen parte a la
ausencia de toda relacion de afecto con las cosasudambiente, a las
cuales era casi del todo indiferente. Practicamembetenia relaciones
particulares con determinados objetos, como lassqleanos observar alun
en los nifios con muy severas inhibiciones. Comexistia en su mente
ninguna relacion afectiva o simbdlica con los algenhinguno de sus actos
casuales relacionados con ellos estaba animada pantasia, siendo por
lo tanto imposible considerar dichos actos comoresgmtaciones
simbdlicas. Su falta de interés por el ambienteay dificultades para
establecer un contacto con su mente eran tan k@ewdtado de su falta de
relacion simbdlica con las cosas — como lo pudepcobar durante su
analisis a través de ciertas actitudes en las guersducta diferia de la de
los otros nifios. El andlisis tuvo, pues, que afodiesde el comienzo el

obstaculo fundamental de llegar a establecer utactincon el nifio.

Ya dije que la primera vez que Dick vino a verme, manifesto
ninguna clase de afecto cuando su nifiera lo dejinigw. Cuando le
mostré los juguetes que habia ya dispuesto palasehiré sin el mas
minimo interés. Tomé entonces un tren grande, llmgoé junto a uno mas
pequefo y los designé como “Tren Papy” y “Tren Di¢kmediatamente
él tomo el tren que yo habia llamado Dick y lo hiadar hasta la ventana,
diciendo: “Estacion”. Expliqué: “La estacion es myarDick esta entrando
en mamy”. Dejé entonces el tren, fue corriendodastespacio formado

por las puertas exterior e interior del cuarto yeseerro en él diciendo:

" Esto se refiere Gnicamente a la primera partelgunas otras etapas posteriores de su andlisisvéina
que tuve acceso a su inconsciente y que la anduste@tenuada, fueron apareciendo en forma graakial
actividades del juego, las asociaciones verbatedas las demas formas de representacion, juntorton
desarrollo del yo que facilité la labor analitica.



“oscuro”, y volvié a salir corriendo. Repitié estacena varias veces. Le
expliqué: “Dentro de mamy esta oscuro. Dick estdoemscuro, dentro de
mamy”. Entre tanto, €l habia tomado nuevamenteresl, tpero pronto
corrié otra vez al lugar entre las puertas. Mientra le explicaba que él
estaba entrando en la oscuridad de mamy, €l hatia dos veces en tono
interrogativo: “Nurse?”. Le contesté: “Nurse veneériseguida”, cosa que
él repitid, utilizando luego las palabras muy co@enente y reteniéndolas
en su memoria. En la sesion siguiente se compataéhtica manera.
Pero esa vez Dick escap6 corriendo directamenta babitacion hacia el
oscuro vestibulo. Coloco alli el tren “Dick” e is8d en permanecer en ese
lugar. Preguntaba insistentemente: “Viene Nursé&n. la tercera hora
analitica se comporté de la misma manera, soloagiggnas de huir al
vestibulo y al lugar entre las puertas, se escotatitbien detras de la
comoda. Entonces se sinti6 angustiado y me llamoppmera vez. La
aprension era evidente en ese momento por la femmgue preguntaba
insistentemente por su nifiera, y al finalizar Isi@e la acogié con placer
inusitado. Vemos que simultaneamente con la arsghatlia aparecido un
sentimiento de dependencia, primero hacia mi yduegcia la nifiera,
comenzando a interesarse al mismo tiempo en labnaal tranquilizadoras:
“Nurse viene enseguida’ que, contrariamente a sdwta habitual, habia
repetido y recordado. Ademas, durante esa teresiarshabia observado
por vez primera los juguetes con un interés enuel g evidenciaba una
tendencia agresiva. Sefiald6 un carrito para tratmpaarbon y dijo:
“Corta”. Le di un par de tijeras y él tratdé de raispps trocitos de madera
gue figuraban el carbdén, pero no pudo manejarnjiras. Respondiendo a
una rapida mirada suya, arranqué los pedazos deranddl carrito, que él
arrojé enseguida, junto con su contenido, denttocd®n, diciendo: “Se
fue”. Le dije que eso significaba que Dick estabeasdo excrementos del

cuerpo de su madre. Fue entonces corriendo aliespatte las puertas, y



las arafid levemente con sus ufas, expresando @e nestio que
identificaba el espacio entre ambas puertas conezpo de su madre, que
él atacaba. Enseguida regreso corriendo desdeatiesentre las puertas,
vio el armario y se deslizdé en su interior. Al corra la siguiente hora
analitica llor6 cuando la nifiera se fue — cosarsmgente en él — Pero
pronto se calmd. Esta vez evitd el espacio situmatoe las puertas, el
armario y el rincén, pero se intereso por los jugsieexaminandolos con
indudable curiosidad naciente. De pronto, volvénaontrar el carrito que
habia sido destrozado durante la sesién anteriarry los trocitos de
carbén que habian formado su contenido. Los emm@agiamente a un
lado y los cubrié con otros juguetes. Cuando leligu@ que el carrito
representaba a su madre, lo buscé nuevamentesioajue los pedacitos
de carbon sueltos y se los llevo al espacio formamiolas puertas. A
medida que su andlisis progresaba, se vio clarangrt al arrojarlos fuera
de la habitacion en esa forma estaba expresandaplalsion, tanto del
objeto dafiado como de su propio sadismo (0 de lediam por éste
utilizados), el cual era proyectado asi al mundterex. Dick habia
descubierto también que el lavatorio simbolizabeuelrpo de su madre, y
manifestaba un extraordinario temor a mojarse gum.aCada vez que
sumergia sus manos — 0 las mias — en el agua, sEsuagba
ansiosamente a secarlas, e inmediatamente despméfestaba idéntica
angustia al orinar. La orina y las heces eran phsbstancias dafiinas y

peligrosas.9

8 Encontré en esto la explicacion de un temor pegujize la madre habfa observado en Dick cuando éste
tenia unos cinco meses, y también algunas veo@&somas posteriores. Cuando defecaba u orinaba, la
expresion de su rostro era sumamente angustiadao &s heces no eran duras, el hecho de que sufrier
de prolapso anal y hemorroides, no parecian joatifal aprensividad, sobre todo porque también se
manifestaba en forma idéntica cuando orinaba. Dedarhora analitica esa angustia llegé a ser tan
intensa, que cuando pedia orinar o defecar, sdladéa después de largas vacilaciones y con signos
inconfundibles de la angustia mas profunda y lagsien los ojos. Una vez analizada esta angustia, su
actitud con respecto a ambas funciones se modifinéiderablemente y es hoy casi normal.



Se vio con toda claridad que en las fantasias @&, Das materias
fecales, la orina y el pene eran los objetos cerclmles atacaba el cuerpo
de su madre, representando por consiguiente ugrpelmbién para él
mismo. Estas fantasias aumentaron su temor a twergdos del cuerpo de
la madre y, en particular, al pene de su padreéfmeaginaba en el interior
del vientre de aquélla. Durante el analisis de @Diskmos la oportunidad
de ver en muy diversas formas ese pene fantaseanm, asi también un
sentimiento de agresividad cada vez mayor contraeél el cual
predominaban los deseos de devorarlo y destruihiouna oportunidad,
por ejemplo, Dick se llevo a la boca un hombredl® juguete v,
rechinando los dientes, dijo: “Tea Daddy”, lo csiginificaba “Eat Daddy”
(“Comer Papy”). Enseguida pidié un vaso de aguavi®entonces que la
intro-yeccion del pene del padre estaba en relaeida vez con dos
temores: el temor a ese pene como un superyo momjitdarino, por un
lado, y, por el otro, el miedo al castigo por ladmearobada, es decir, el
temor al objeto externo y al objeto intro-yectaBln.aquel momento se vio
de manera inconfundible el hecho ya mencionadous lipbia sido un
factor determinante en el desarrollo de Dick: gaefdse genital habia
comenzado prematuramente, hecho que se expres&laodad en la
circunstancia de que representaciones del tipoadgué acabo de citar
desencadenasen no soOlo angustia, sino remordimignéalad y un
sentimiento de restitucion. Por esa razén, Dickvedh a depositar sobre
mi falda o en mis manos el hombrecito de juguateydaria todo otra vez
en el cajon, y asi sucesivamente. La actividad grera de las reacciones
provenientes del plano genital, habian ocurridooasecuencia de un
desarrollo igualmente prematuro del yo; no obstagitelesarrollo ulterior
de su yo habia sido inhibido precisamente por faypetcoz actividad de
la genitalidad. Aquella primitiva identificacion reel objeto, no estaba

todavia en condiciones de entrar en contacto cosaledad. Una vez, por



ejemplo, Dick vio sobre mi falda algunos recortesndadera de lapices;
dijo: “Pobre Mrs. Klein”. Pero en otra ocasion damidijo, en el mismo

tono: “Pobre cortina”. Simultaneamente con su iacagad para tolerar la
angustia, su prematura empatia habia sido un fdetsivo en la represion
de todos sus impulsos destructivos. Dick habia toso lazos con la

realidad y detenido su fantasia al refugiarse enfdatasias del cuerpo
materno oscuro y vacio. De este modo habia lograldmismo tiempo,

desviar su atencion de los diferentes objetos dehdm externo que
representaban el contenido del cuerpo de su matirpene del padre,
excrementos y nifios. Porque eran peligrosos y i@geeshabia tenido que
desembarazarse de su propio pene — Organo ejairlteadismo — y de

Sus excrementos.

Durante el analisis de Dick pude llegar hasta sariaciente a través de
un contacto con aquellas fantasias y formacionesbdicas tan
rudimentarias que expresaba. El resultado obtdoeloina disminucion de
la angustia latente, la cual se torné entonces aite pmanifiesta. La
elaboracion de dicha angustia comenzaba, puesaadbse una relacion
simbdlica con las cosas y objetos, al establecsirselltdneamente los
impulsos epistemofilicos y agresivos. Todo progresoel andlisis era
seguido por la liberacion de nuevas cantidadesdasdia, y originaba en
cierta medida un rechazo de aquellas cosas camdss habia establecido
ya relaciones afectivas, y que, por consiguiergesanvertian a su vez en
motivos de angustia. Al apartarse de aquéllasgidirsu atencion hacia
nuevos objetos, y éstos también llegaban a corserdin el objeto de sus
impulsos epistemofilicos y agresivos. Asi, por gjEm durante algun
tiempo Dick evitd totalmente el armario, pero embi& se ocup6 de
investigar a fondo el lavatorio y el radiador eléct, examinandolos con

toda minuciosidad y manifestando una vez mas impguldestructivos



contra dichos objetos. Luego transfirid su interéosas nuevas y también
a otras con las cuales ya habia llegado a faraifieseé anteriormente, y que
habia luego abandonado. Volvio a demostrar intpogsel armario, pero
esta vez su interés iba acompafiado por una adiyidauriosidad mucho
mayores y por tendencias agresivas de todas clage$io mas intensas.
Lo golpeaba con una cuchara, lo rayaba o le hadisiones con un
cuchillo, o le arrojaba agua encima. Examiné ergsnmon vivacidad las
bisagras de la puerta, la forma en que ésta sa gbde cerraba, la
cerradura, etc., y se trepo en el interior del aiomareguntando como se
llamaban sus diferentes partes, etc. De este madoedida que iban
aumentando sus intereses, fue enrigueciendo simealtdente su
vocabulario, porque habia comenzado a demostraintenés cada vez
mayor no soélo en las cosas en si, sino en sus esmBalabras que antes

habia oido sin ningun interés, las recordaba galpdi ahora correctamente.

Junto con el aumento de intereses y el establetimiele una
transferencia cada vez mas fuerte hacia mi,”hgieeaido la relacion de
objeto que hasta entonces faltaba. Durante estessnsl actitud hacia la
madre y la niflera se ha tornado afectuosa y norDesea ahora su
presencia, quiere que ellas le presten atenciée gnsristece cuando lo
dejan. También con su padre su relacion muestraiasdcada vez mas
claros de una actitud edipica normal, y, en generdabte una relacion
mucho mas firme con todos los objetos. El deseltedar a comprenderse
a si mismo, antes nulo, esta actualmente en plgnadad. Dick trata de
hacerse entender por medio de su vocabulario, i@daebre, pero en
constante aumento, y que él mismo se empefa equeoner. Existen
ademas muchos otros indicios que ponen en evidgneidna comenzado a

establecer un contacto con la realidad.



Han transcurrido ahora seis meses desde que coraexwzanalisis y la
evolucién que durante este periodo se ha iniciadtodos los aspectos
fundamentales justifica un prondstico favorable.chas de los problemas
peculiares que se presentaron en este caso haresidgegtos. Con la ayuda
de unas pocas palabras fue posible llegar a estalbl® contacto con él,
habiendo logrado también poner en movimiento laistig en un nifio que
carecia de intereses y afectos; a la vez, consagbién resolver y regular
en forma gradual la angustia liberada.

Quisiera sefalar que en el caso de Dick tuve qudificer mi técnica
habitual. En general, no interpreto ningun matdradta tanto éste no ha
sido expresado a través de varias representaciBnesste caso, en que la
capacidad de expresarlos por medio de represen&scaasi no existia, me
vi obligada a hacer mis interpretaciones en bageisa conocimientos
generales, pues en la conducta de Dick las repeesenes eran
relativamente vagas. Al lograr por este medio aceesu inconsciente, de
movilizar la angustia y otros afectos. Las repr&sgsanes se tornaron
entonces mas concretas y muy pronto adquiri bagessslidas para el
analisis, pudiendo entonces pasar paulatinameidetécnica que utilizo
generalmente en el andlisis de nifios de pocos afnos.

Ya he explicado como logré que la angustia sedeamanifiesta, y que
se atenuara asi la que existia en estado latentevér que la angustia se
hizo manifiesta pude resolverla, en parte, graaids interpretacion. Fue
también posible elaborarla mejor debido a su agibicey distribucidon
sobre diversas cosas e intereses, siendo mitigadarma tal que el yo
pudo entonces tolerarla. Si semejante regulaci@dugd de la angustia
liberada permitira al yo tolerar y elaborar candieenormales de angustia,
esto sélo podra decirlo el curso del analisis.

En el caso de Dick el problema consiste, por Idotaen modificar,

mediante el analisis, un factor fundamental deesaollo.



En el andlisis de este nifio que era absolutamemtapaz de
comprenderse y cuyo yo no estaba abierto a ningiheencia, lo Unico
que se podia hacer era tratar de llegar hastacemsoiente, y una vez
atenuadas las dificultades inconscientes, abrocamino para el desarrollo
del yo. Naturalmente, en este caso lo mismo queuatguier otro — el
acceso al inconsciente debio lograrse a travésyalelLos hechos han
demostrado, por consiguiente, que aun aquel ypaan desarrollado era
adecuado para establecer una vinculacion con engwente. Pienso
entonces, que, desde el punto de vista tedricongsrtante advertir que
aun en este caso de un yo tan extremadamente psaadalado, se logré
hacer evolucionar a la vez el yo y la libido, pardio, tan sélo, del andlisis
de los conflictos inconscientes, y sin que fuesees&io imponer al yo
ninguna influencia educacional. Ahora bien, si el tan escasamente
desarrollado de un nifio que carecia de todo cantamt la realidad, fue
capaz de tolerar la eliminacion de la represiongaanalisis, sin que se
sintiera abrumado por el ello, es evidente quei@msmeuroéticos (es decir,
en casos mucho menos graves), no tenemos ninged@& para temer que
el yo pueda sucumbir al ello. Es también interesawivertir el hecho de
gue la influencia educacional que anteriormentdamalejercido sobre el
nifio las personas de su ambiente, habia resbatdite ®ick sin dejar
ninguna huella. En cambio hoy, que su yo se encegrtacias al analisis,
en plena evolucidon, el nifio se muestra cada vez dégd a dicha
influencia, la que ha podido adaptarse al ritmdodeimpulsos instintivos
movilizados por el analisis.

Queda todavia sin aclarar la cuestion del diagrasil Dr. Forsyth
habia diagnosticado el caso como demencia precqengd que podia
intentarse el analisis. Dicho diagnoéstico parecseiacorroborado por el
hecho de que el cuadro clinico coincidia, en muesp&ctos importantes,

con el de la demencia precoz avanzada de los adiReEsumiéndolo una



vez mas: se trataba de un caso caracterizado poausencia casi total de
afectividad y de angustia, un gran alejamiento aleehlidad y falta de
accesibilidad, asi como de toda relacion emocioademas de una
conducta negativista alternando con signos de ebei automatica,
indiferencia ante el dolor, perseveracion — sin®iaalos caracteristicos
de la demencia precoz. Ademas, este diagnostictasraién confirmado
por el hecho de que pudo eliminarse con certepaglsencia de cualquier
enfermedad organica, en primer término porque @seveld el examen
efectuado por el Dr. Forsyth, y, en segundo lugargue el caso demostrd
ser susceptible de tratamiento analitico. El aisatiee comprobd, ademas,
el hecho de que la idea de una psico-neurosis psedfatambién
definitivamente descartada.

En contra del diagndstico de demencia precoz,esgishecho de que el
rasgo fundamental en el caso de Dick, era unaigibibdel desarrollo, y
no una regresion. Ademas, la demencia precoz egooug frecuente en la
primera infancia, por lo que muchos psiquiatrasiesosn que no existe en

este periodo.

No quiero comprometer un diagnostico desde el pdataista clinico -
psiquiatrico, pero mi experiencia general en ellisisade nifios, me
permite hacer algunas observaciones de indole @es@bore las psicosis
infantiles. He llegado al convencimiento de quedguizofrenia infantil es
mucho mas comun de lo que generalmente se adndté. dlgunas de las
razones, por las cuales en general no se la reeorfdy los padres,
especialmente en las clases mas pobres, en geddpatonsultan a un
psiquiatra cuando el caso es desesperado, esaemgo ellos mismos no
pueden hacer nada con el nifio. Por esta razénrammjimero de casos
jamas llega a la observacion médica. (2) En loseptes que el médico

alcanza a ver, suele ser imposible para él, ennicoly rapido examen,



establecer la presencia de esquizofrenia. Por guesite, muchos casos
son clasificados bajo diversas denominacioness tedeno detencion del
desarrollo, deficiencia mental, predisposicion @sética, tendencias
asociales, etc. (3) Ademas, la esquizofrenia de€nifios menos evidente
y notable que en los adultos. En menor grado,dsgas caracteristicos de
esta enfermedad son naturales en el desarrolloosieniios normales.
Sintomas tales como alejamiento de la realidacenca de relaciones
emocionales, incapacidad para concentrarse en wealgcupacion,
conducta tonta y charla sin sentido, no nos llataato la atencion en un
nifo, a quien no juzgamos con el mismo criterio goa juzgariamos a un
adulto. La excesiva movilidad asi como los movirtoerestereotipados de
los nifios son sumamente comunes y solamente difeergrado de la de la
hiperkinesia y estereotipia de los esquizofrénichs obediencia
automatica tiene que ser realmente muy notable gaealos padres la
consideren como otra cosa que docilidad. La coadwetgativista es
considerada a menudo como “perversidad” y la des@n es en el nifio un
fendbmeno que la mayoria de las veces escapa aotmskrvacion. La
angustia fobica de los nifios que contiene a memads de persecucion de
caracter paranoide y los temores hipocondriacosheohos que requieren
una observacion muy profunda y que a menudo sé&deu llegar a
descubrirse mediante el andlisis. Mas frecuentesca@ las verdaderas
psicosis son en los nifios, los rasgos psicoticas, @n circunstancias
desfavorables, pueden desencadenar enfermedagiésroiente.

Pienso, entonces, que la esquizofrenia, y, encpéatila presencia de
rasgos esquizofrénicos en los nifios es un fendénmaochisimo mas
frecuente de lo que en general se supone. He tegdal conclusion — por
razones que explicaré mas detalladamente en ogar k&~ de que el
concepto de esquizofrenia en particular y de psaasgeneral, tales como

se presentan en la infancia, debe ser ampliadeo/que una de las tareas



fundamentales del psicoanalisis de nifios consistdescubrir y curar las
psicosis infantiles. EI conocimiento tedrico adglaren esta forma seria
sin duda una valiosa contribucion para nuestra cengmn de la estructura
de las psicosis, y nos permitiria, al mismo tiengsiablecer diagndsticos
diferenciales mas exactos entre las distintas emfgades.

Si ampliamos, pues, el uso del término en la fogpnogpuesta, creo que
se justifica mi clasificacion de la enfermedad dekxomo esquizofrenia.
Es verdad que difiere de la esquizofrenia tipicéodenifios en el hecho de
gue el trastorno era en este caso una inhibicibdesarrollo, mientras que
en la mayoria de estos casos se trata de unaitegrdsspués que el nifio
ha superado con éxito cierta etapa de su desari@)lcAdemas, a la
naturaleza poco comun del cuadro clinico se sunab8ijck, la gravedad
del caso. No obstante, tengo mis razones parapgnsalo es este un caso
aislado, puesto que recientemente han llegadoamnaicimiento otros dos
casos analogos en nifilos de mas o menos la misrdadedaick. Pienso,
por lo tanto, que si estuvieramos en condicionefat®r observaciones
mas profundas, encontrariamos muchos mas casdarssni

Resumiré ahora mis conclusiones teoricas, obtemdasolo de mis
observaciones en el caso de Dick y otros — menasegr _ casos de
esquizofrenia en nifios entre cinco y trece aficsdde, sino también de mi
experiencia analitica general.

En sus comienzos, el complejo de Edipo se encubeajoael dominio
del sadismo; dicho complejo hace su aparicion darama etapa del
desarrollo que se inicia con el sadismo oral (& ga suman luego el
sadismo uretral, muscular y anal) y termina cuaetoncremento del

sadismo anal llega a su fin.

° Sin embargo, el hecho de que el andlisis permitistablecer un contacto con la mente de Dick ysque
haya obtenido algun resultado en un periodo detierlativamente breve, hace pensar en la existenci
de cierto desarrollo latente, asi como en algureasfastaciones externas de dicho desarrollo. Rero a
asi, el grado total de desarrollo era tan anornmatinescaso, que la hipotesis de una regresion desde
etapa ya superada me parece dificilmente admisibiste caso.



Recién hacia el final de la fase edipica aparacdefensa contra los
impulsos libidinosos; durante la etapa inicial dehd fase, dicha defensa
esta dirigida contra los impulsos destructivos goempafian al complejo
de Edipo. La defensa impuesta primitivamente pgoela dirigida contra
el propio sadismo del sujeto y el objeto atacadm,gue ambos son
considerados como fuentes de peligro. Esta det#rsa caracter violento
y difiere de los mecanismos de represion. En ebrnjaesta poderosa
defensa se dirige también contra su propio pemapaargano ejecutor del
sadismo, y es una de las causas mas profundadakelts trastornos de la
potencia sexual.

Esta es mi hipotesis en cuanto a la evolucién dsopas normales y

neuroticas. Veamos ahora la génesis de las psicosis

El periodo inicial de la fase de sadismo maximaasella en que los
ataques son llevados a cabo con un caracter violelet encontrado en este
periodo el punto de fijacion de la demencia preEorla segunda parte de
esta etapa los ataques fantaseados tienen elearad&cenvenenamientos,
encontrandose bajo el dominio de los impulsos s&diretrales y anales.
En esta segunda parte de la etapa debe buscaseekpunto de fijacion
de la paranoia.’}) Recordaré que Abraham sostuvo que en la pardaoia
libido regresa a la primera fase anal. Mis conoluss coinciden con la
hipbtesis de Freud, segun la cual debe buscarkeaetapa narcisistica los
puntos de fijacion de la demencia precoz y de larpgaa, en la cual la

demencia precoz precederia a la paranoia.

Una defensa de parte del yo excesiva y prematurtracel sadismo

impide el establecimiento del contacto con la daaliy anula el desarrollo

19 En otro trabajo me referiré al material en quepss/an estas opiniones, y daré entonces argumentos
mas detallados a favor de las mismas. (Véase nad@salisis de nifios”).



de la vida de las fantasias. No existiendo, engno@a posesion vy
exploracion sadica del cuerpo materno y del munderier (el cuerpo de
la madre en su sentido mas amplio), cesa en foamatotal cualquier
relacion simbdlica con las cosas y objetos queesgmtan el cuerpo de la
madre y, por consiguiente, el contacto del sujeto s ambiente y con la
realidad en general. Este alejamiento forma la lmbsda carencia de
afectos y de angustia, que es uno de los sintoru@asteristicos de la
demencia precoz. En esta enfermedad se tratarés, de una regresion
directamente a aquella fase primitiva del desarreti que la posesion y
destruccion sadica del cuerpo materno — tal commiwibe el sujeto en
sus fantasias — y el establecimiento de una relagid la realidad han

sido impedidos o refrenados debido a la angustia.

Traducido por el Dr. Fortunato Ramirez.



Asimilacion y encapsulamiento: Estudio de los algatiealizados

WILLY BARANGER
MONTEVIDEO

|. —EL CONCEPTO DE OBJETOS IDEALIZADOS

No existe — a mi conocimiento — trabajo analitigstesmatizado
acerca de los objetos idealizados, aunque se puedeontrar en
numerosos trabajos referencias a ellos. Por eso r@eesaria una breve
revision de este concepto antes de abordar el ialatéinico que voy a
presentar y que, en mi opinion, permitira contesafgunos de los
interrogantes planteados por tan complejo tema.

La nocion de objeto idealizado fue introducida pogud para explicar
determinados fendmenos como el enamoramiento plokis, la relacion
de las masas con su leader, etc.... El desarralesie concepto esta
estrechamente relacionado en la historia de la doidn tedrica del
psicoanalisis con los de “yo ideal”, “ideal del yo™superyo”,
“identificacion”, “introyeccion” y “proyeccion”. Le trabajos de M. Klein y
de su escuela, partiendo del concepto de Frewtkden un impulso nuevo
y lo complementaron. En la actualidad, no serisanexhgerado afirmar
qgue el concepto de objeto idealizado se ha vueitm de los temas de
mayor interés en la teoria analitica (en partic@arausa de su relacion con
los procesos esquizoides).

En Freud, el concepto de objeto idealizado deriggdhcamente del
concepto de yo ideal. Este Ultimo seria un resdkionarcisismo infantil
(cf. “Introduccion del narcisismo”). En “Psicologiie las masas y analisis

del yo”, Freud, al estudiar el enamoramiento yijmbsis, llega a descubrir



el proceso de idealizacion y el concepto de objdealizado. En el
enamoramiento, por ejemplo: “...El objeto es tratadmo el propio yo del
sujeto;... pasa al objeto una parte considerablia dibido narcisista. En
algunas formas de la elecciéon amorosa, llega incdusvidenciarse que el
objeto sirve para sustituir un ideal propio y ncaakzado del yo”.”j Todo
pasa como si el objeto que se ama se hubiera @julmdele las partes
valiosas del yo: “El yo se hace cada vez menosseiggy mas modesto, y
en cambio el objeto deviene cada vez mas magnyfigmecioso hasta
apoderarse de todo el amor que el yo sentia porissho, proceso que
lleva, naturalmente, al sacrificio voluntario y qaeto del yo.Puede
decirse que el objeto ha devorado al y(). Freud destacé el caracter oral
de esta relacion entre el yo y el objeto, notandolae misma obra la
importancia de los mecanismos de proyeccion, ietopn e
identificacién en este proceso. Se trata pues debjeto idealizado oral,
que “devora”’ al sujeto, que se alimenta de susidadds valiosas, asi
como de objetos edipicos mas evolucionados.

En este texto, Freud trata sobre todo de un oligetalizado externo
(en el enamoramiento, la hipnosis, la relacionaenhsa con el leader),
pero no descartando que el ideal del yo sea amsurvebjeto introyectado
(si es el residuo de identificaciones con figuraseptales idealizadas), y
que estas Iidentificaciones se fundamenten sobreamsecos de
introyeccion primitivamente orales. Esta identifide introyectiva “se
comporta como una ramificacion de. . . la fase dedla organizacion de la
libido, durante la cual el sujeto se incorporabalgéto ansiado y estimado,
comiéndoselo. . . El canibal ha permanecido en festa: ama a sus
enemigos, esto es, gusta de ellos o los estima, qanérselos, y no se

come sino a aquellos a quienes ama desde este gentista”. {) Freud

5, Editorial Amana, Buenos Aires, 1943.

! Trad. Lépez Ballesteros: T. IX, p. 6
p. 65. Itdlicas mias.

IX
% Trad. Lopez Ballesteros: T. IX,
% idem, p. 56.



establece pues la inter relacién entre el idealydelel objeto idealizado
exterior, el objeto idealizado interior, los proeesde intercambio entre
interior y exterior (proyeccion, introyeccion, idéicacion), y eso en las
distintas fases de la evolucion instintiva.

Los trabajos de la escuela Kleiniana sistematizatesarrollan estos
conceptos de Freud, dandoles mayor énfasis. Tratkré resumir
sintéticamente sus conclusiones mas importantes.

Mélanie Klein define la idealizacion como el prazg®r el cual “... los
aspectos buenos del pecho son exagerados comasaige contra el
temor al pecho perseguidor”) (Este proceso es un aspecto del caracter
extremado y masivo de las reacciones emocionalesfite (reaccion todo
o nada). “...el pecho bueno tiende a volverse ahpe“ideal” que
satisfaceria el deseo de voracidad hacia una igeaiibn ilimitada,
inmediata y siempre duradera. Asi surgen las viasnde un pecho
perfecto e inagotable, siempre a disposicion, siergpatificador”. ) Este
pecho idealizado tiene por funcién esencial defeablgo de la angustia de
persecucion por parte del objeto malo externo ermat y de la angustia
depresiva de pérdida o destruccion del objeto hu#igecho idealizado
constituye el corolario del pecho perseguidor, ry,lee medida en que la
idealizacion proviene de la necesidad de proteccidmira los objetos
perseguidores, se presenta como un método de deafensa la angustia”.
(® El pecho idealizado tiene pues dos funciones cimites,
correlacionadas entre si. Primero defiende al gositve de refugio y
proteccién contra los ataques del objeto perseguisiegundo, le permite
sobreponerse en alguna forma a la frustracionayangustia depresiva: el

yo combate la pérdida del pecho exterior por eltiseento de tener

“ “Notas sobre algunos mecanismos esquizoides”. (Refsc. T. VI, Buenos Aires, N° 1, 1948.
®“Some theoretical conclusions regarding the ematitife of the infant” in “Developments in
psychoanalysis”, p. 202 (M. Klein).

® M. Klein, idem, p. 202.



adentro de él un pecho idealmente gratificador.résgmta la gratificacion
total de las necesidades instintivas, medianteidh € yo puede combatir
la persecucion, la frustracion, y la destrucciompiztas.

Se entiende entonces que mayor grado alcanzarugaaion y la
angustia de persecucion por parte del pecho magomecesidad haya de
idealizar el pecho bueno. Freud ya notaba que satsfaccion sexual
proveniente del objeto exterior amado disminuyesaiireestimacion por
parte del sujeto. Asimismo cada gratificacion popexho real disminuye
el sentimiento de frustracion, la angustia y elacear persecutorio del
objeto malo, y disminuye en el yo la necesidadddalizar a sus objetos
buenos.

En la alucinacion gratificadora primitiva, el peddealizado juega un
papel central. El yo primitivo (o los nucleos ptivos del yo) combate la
experiencia de la frustracion real por ausenciadgto refugidndose en la
experiencia alucinada del pecho totalmente gratific.

El proceso de idealizacion implica toda una seme ndecanismos
psiquicos de suma importancia, que examinaré anc@aion. Primero el
mecanismo de division o disociacion (“splitting”l.a constitucion
correlativa del objeto idealizado y del objeto pegrsdor descansa sobre
una disociacion del objeto primitivo (pecho), ds lostintos — defusion
de la libido y del instinto de muerte — (cf. “Notes the theory of the life
and death instincts” por Paula Heimann); y de spwadientes partes o
nacleos del yo. Esta disociacion depende de lasidan de preservar la
experiencia gratificadora y el objeto idealizadbamtacto destructivo del
objeto perseguidor y de mantener lo uno bien agartee lo otro. Pero el
yo se disocia en este mecanismo, partes de él igutieeridas al objeto
gratificador, y partes se dedican a la lucha o rdefecontra el objeto
perseguidor. El caracter defensivo del mecanismdisieiacion implica la

relacion primitiva de un yo algo integrado (o denuigleo integrado del yo)



con un objeto total (es decir: que atrae haciamiotal instinto de vida
como al instinto de muerte, aunque sea parciallevire sentido). La

defusion de los instintos de vida y de muerte imm@tmanejo del segundo
por el primero.

Esta disociacion se acompafa de una negacion @gidtencia de
determinados sectores tanto del mundo externo cgrsobre todo, de la
realidad psiquica. La alucinacion gratificadoranmiiva del objeto
idealizado implica la negacion de la experiencé externa de la ausencia
del pecho, y asimismo la negacion de la presemterna del objeto
perseguidor. “El objeto malo no sdlo es mantenidpasado del bueno,
sino que su misma existencia es negada, tal cores foda la situacion de
frustracion y los malos sentimientos (dolor) a gaelugar la misma. Eso
esta ligado a la negacion de la realidad psiquica.negacion omnipotente
de la existencia del objeto malo y de la situacitmlorosa es, en el
inconsciente, igual a la destruccion por medioimgiulso destructivo. Sin
embargo, no soélo es una situacion y un objeto le g8 negado y
aniquilado, también sufre este destino una relad®mwbjeto, y por tanto,
también es negada y aniquilada una parte del yda dpie emanan los
sentimientos hacia el objeto”.)(La negacién implica entonces la
omnipotencia infantil de los pensamientos. En esttadio primitivo,
disociacion, dispersion del yo y del objeto, ne@gacy omnipotencia
funcionan en la misma forma que el mecanismo deesém en estadios
mas evolucionados.

La idealizacion implica también el proceso de pooy@n de partes
buenas del yo en el objeto (exterior) idealizadBulSiones y rasgos
buenos, de amor, también son proyectados, y tajepcdn se revela

positiva o peligrosa segun el caracter del objate ge elige, y de la

" M. Klein: “Notas sobre algunos mecanismos esqdasii Rev. de Psa., T. VI, Buenos Aires, |. p. 90.



relacion ulterior con este objeto™) (Partes buenas disociadas del yo,
rasgos de caracter positivos, pulsiones libidinates proyectados hacia el
objeto, que se vuelve entonces extremadamente dignamor y muy
superior al sujeto. Por esta identificacion proyectexagerada con el
objeto “bueno”, éste se enriquece a expensas dgllgeempobrece. Mas
idealizado se torna asi el objeto bueno, mas ppliependiente ‘se torna
el yo.

La idealizacion, asi como la constitucion del abjgterseguidor
constituyen el fundamento del animismo ulterior.ayHuna relacion
importante entre el animismo por un lado, y la lidaaién o persecucion
por el otro. . .”{) En esta forma el objeto idealizado y el perseguistan
siempre referidos al yo, siempre estan enteraddesddeseos y procesos
del yo.

La idealizacién y los mecanismos correlacionadaggn un papel
determinante en la evolucion integrativa del yoai@io la persecucion por
el objeto malo se vuelve demasiado intensa — et@sidad correlativa de
idealizar el objeto bueno excede la medida, elrdalta del yo y de las
relaciones de objeto sufren graves perturbacidies.de ellas puede ser la
extremada necesidad de mantener los objetos iddabzapartados de los
perseguidores. En este caso el yo puede recuaihaida hacia el objeto
idealizado interno, y disociarse: mientras unasugepartes tratan de unirse
al objeto idealizado (y no lo consiguen) las demstan empefiadas en la
lucha contra los perseguidores internos. “Comoltedn puede sentirse el
yo como enteramente subordinado y dependienteljiedoointerno, como

si fuera s6lo un arcon para é*9)(El yo se siente esclavo del objeto, no se

8 Paula Heimann: “Notes on the theory of life andtHénstincts” in “Developments in psycho -
analysis”, p. 326.

° Paula Heimann: “Certain functions of introyeccand proyeccion in early infancy” in “Developments
in psycho - analysis”, p. 159.

19 M. Klein: “Notas sobre algunos mecanismos esqd&sii. Rev. de Psa., T. VI, Buenos Aires, 1948, p.
I, p. p. 93.



siente valor ni vida propia, se reduce a una casiparficial, a una cascara
envolviendo el objeto idealizado. En este caso, ccdm destaco P.
Heimann, citada por M. Klein, el objeto idealizas®ha enquistado dentro
del yo que se subordina compulsivamente a su pasén. Esta situacion
encontraria en el autismo su manifestacion pseotica importancia del
objeto idealizado, el movimiento centripeto del ycgl encapsulamiento
del objeto interno son elementos basicos en emuoti. ()

En este caso y otros menos graves, el objeto mdellillega a ejercer
una funcidn perseguidora. Parasita al yo, lo engmsyrlo enflaquece, lo
fascina. Pero no se trata de una persecucion dehontipo que la que
ejerce el objeto malo. Este ultimo tiene por fidatl la destruccion total, el
aniquilamiento del yo — mientras el objeto ideadzajuiere esclavizar al
yo, vivir a expensas de él, hacerlo totalmente ni@pate, mantenerlo
siempre a merced. El amo no tiene interés en darquisu esclavo.

El desarrollo adecuado del yo no puede descansar sibre una
asimilacion del objeto idealizado. Esta es postnando la necesidad de
apartarlo del perseguidor no es demasiado intensa.

En este caso el caracter persecutorio e idealidados objetos no es
tan intenso, la disociacion del yo es menor, @rgambio introyectivo y
proyectivo con los objetos reales no se bloqued,pundo interno puede
modificarse paulatinamente por contacto con el munekxterno,
volviéndose menos fantastico. El yo puede integmarobjetos e integrarse,
y renunciar a los mecanismos de disociaciéon, négagi control
omnipotente, asi como a la excesiva identificapid@yectiva.

El objeto idealizado, cuando la idealizacion noeggemada, puede
adoptar un papel positivo en el desarrollo psiqueeolucionando hacia la

forma de ideal del yo y entrando en muchas sublonas. Aln se podria

» Emilio Rodrigué: “Aporte al problema del autism@omunicaron al symposium sobre esquizofrenias
y mecanismos esquizoides. Buenos Aires 1954,rcfa enisma direccion trabajos de Melitta
Schmideberg.



decir que toda sublimacién implica una participacide un objeto
idealizado, en la medida que supone una activideadora o restauradora
del yo, su posibilidad de conseguir en el munderext, algo que significa
lejanamente para €l el pecho perfecto anheladoueimfancia. Pero la
sublimacién supone una asimilacion ) 2lel objeto idealizado interno en
el yo. Esta asimilacién implica un doble peligragpa&l yo: primero, la
necesidad de deshacerse de ciertas partes deb otigztlizado (por no
asimilables) y de perderlas; segundo, la necesidaasimilar ciertas partes
del yo que adhieren al objeto idealizado (produiée asi una especie de
autofagia). Estas dificultades producen una intohicdel proceso de
sublimacién, como se vera en el primero de lossgse expongo. En un
trabajo anterior sefialé la importancia de los objatlealizados en la

creacion de sistemas filosoficos e ideologicosearetal.

Estas investigaciones sobre los objetos idealizadegn varios
interrogantes. Entre el pecho o pene idealizada gemera infancia y los
objetos idealizados internos y externos que enaoms en todos los
fendmenos de la vida adulta, median muchos estagdioatificados donde
los objetos idealizados tienen caracteristicasntest, relaciones distintas
con las instancias psiquicas, son manejados puor reediante mecanismos
diversos. Todos estos temas merecerian una inaeigtrg sistematica. El
propésito del siguiente trabajo es investigar lasacteristicas de los
objetos idealizados y su manejo por el yo en dodeptes que se
sometieron al analisis, y en los cuales los objetizalizados tenian

particular importancia.

12 paula Heimann introduce este concepto en “Unaibaieton al problema de la sublimacion y sus
relaciones con los procesos de internalizaciont. Re Psa., T. VIII, N” 4, Buenos Aires, 1951.



IIl. —UN OBJETO IDEALIZADO ABSTRACTO Y ENCAPSULADO:
CASO DE MARLENE

Me limitaré, en la exposicion del siguiente casaekto del material
directamente relacionado con los objetos idealizalla paciente presento
un problema que, en el curso del analisis, lleg6leerse predominante, y
gue me permiti6 comprobar algunos puntos de vishaeslas ideologias
filosoficas. Aunque la paciente no sea “filésofa’ad sentido estricto de la
palabra, tiene intereses filosoficos. Sobre tota,llegé a crear un sistema
“ideologico” — del tipo de la ideologia cientifiea= que, a pesar de las
diferencias con un sistema filoséfico, correspondemi criterio, con
algunasde sus funciones.

Se trata de un sistema de observaciones y de cimuhs tedricas
sobre la evolucién psicofonética y de un métodopdieo-diagnostico
fundamentado en el estudio de la fonacidén delsufgdibe agregar que este
sistema tiene indudable valor objetivo, como fuempmbado por
comparacion concreta con otros métodos utilizadoara p el
psicodiagnaostico de nifios (horas de juego, tesbdstruccion de casas de
A. Pichén - Riviére, observacion clinica, electrmefalografia, tests
diversos).

Por razones de brevedad, no expondré el sistersg grestudiaré tan
solo el significado psicolégico que podia teneaar creadora. El material
sobre el cual me fundamentaré pertenece sobre dbdminto afio de
analisis de la paciente.

Marlene empez6 su analisis a los 44 afios. Es uer mnancesa, muy
agradable, con una conexion aparente muy buergiggrite, y con dotes
psicolégicos nada comunes. Pertenece a una fami@ tuvo gran
importancia en la evoluciéon politica de su paisafaielo de ella tuvo un

papel de mayor magnitud en la politica europeaudempo). La madre de



ella se identific6 intensamente con el abuelo: ea mujer intelectual
sumamente enérgica, muy inteligente — pero que umo paceptar la
condicion femenina, y por eso no pudo rendir imtel@lmente en la
medida que sus dotes se lo permitian. Se casérchorabre de su mundo,
pero un poco apagado, sumiso, ulceroso, politicdieén, pero de segunda
fila. Desplazé hacia su hijo mayor todo el afeate ¢enia hacia su padre,
llegando a idealizarlo mucho, lo que determinodauetura de la familia
(el hijo mayor como sustituto del padre).

Marlene es la tercera de cuatro hermanos, y unigarnDe los cuatro,
es ella quien tuvo menos madre. Los cuatro hermasosespacian
aproximadamente cada cinco afos. El hermano mawar €l afecto
esencial de la madre, pero debid someterse a sinaoon. El segundo
tuvo algun afecto todavia, a condicion de sometar$®rmano mayor. El
cuarto tuvo en la persona de una institutriz qu@ratendié desde su
nacimiento, una madre sustituta. Marlene parecerhsidlo para la madre
la imagen de su condicion femenina vivida como jegtza Siempre estuvo
entregada al cuidado de criadas. Se vive comodaicenta” de la familia,
como hija ilegitima que no goza de los mismos dereque los demas
(Unica sin pene). Un suefio de su madre, conserpadda tradicion
familiar, expresa esta situacion: poco antes deadae, la madre vio en
suefio a su futura hija “cuidando ocas en el canflsoue, en Francia,
significa simbdlicamente analfabetismo, atraso algnsuciedad).

Este suefio de la madre tiene intima vinculacionet@moblema psico -
ideoldgico de Marlene. Siente una prohibicién dadtavidad intelectual de
parte de su madre. Ademas su madre le ha prohibéder estudios
superiores, con el pretexto de “salvar su inteliggn(de la contaminacion
de la ensefianza). El unico en la familia que tuexecho a los estudios
superiores y a la adquisicion de titulos fue ehtsro mayor. En realidad

se vio que Marlene utilizaba el siguiente mecanissecarreglaba para dar



la impresion de tonteria o falta de interés hamsaglstudios. La madre, por
conflictos suyos, entraba en el juego y no apoyabastudios de Marlene,
y ella podia con toda justificacion reivindicar tranla injusticia de la
madre. Repitid6 exactamente este mecanismo en d#kiang consiguid
engafarme bastante tiempo antes de que me hicianaea cabal del valor

de su trabajo y de su importancia para ella.

La eleccion de objetos amorosos de Marlene propoaciuna
indicacion valiosa sobre su relacion con los olj&dealizados. En sintesis,
esta eleccion oscila entre dos limites extremagngtituye mas a menudo
una transaccion entre ellos: o elige objetos cariaeidos por su rebeldia
contra la familia o lo que la familia simboliza (swimer amor fue
verosimilmente un espia que encontro en el amalldeun método para
enterarse de lo que hacia su padre) o elige objetngsalientes y geniales.
Sus dos maridos (Marlene se divorcid) constituysa eezcla de rebeldia
y genialidad que la atraia sobremanera. El primee un pintor casi
esquizofrénico pero de mucho valor. El segundo msinventor, de
inteligencia excepcional y que tuvo conductas ltaien la lucha contra
un gobierno pro-nazi durante la guerra. Se ve les,an forma distinta, el
apego de Marlene a la figura idealizada del abuyela,rebeldia contra el

sometimiento a esta figura.

El mito del “trabajo” y las dificultades de expresbn.

Marlene se refirio a su “trabajo” desde los prinsetempos de su
analisis, aunque sin darle, al parecer mayor impeoid, y sobretodo sin
lograr exponerlo en una forma comprensible. Dejabianpresion de una
hipdtesis interesante, pero muy “en el aire”, geeesitaria una gran suma

de observacion experimental para comprobarse. Le wmayormente



llamaba la atencion era la singular conducta queatiente adoptaba hacia
ese trabajo. Ocupaba varias horas diarias frersie maquina de escribir
tratando de poner en claro sus ideas. Escribia musa& hojas, pero
sueltas, sin “hilo”, sin sistematizacion. Cuanddviao a leer lo que habia
escrito, se sentia insatisfecha y rompia las h§eaguia el mismo proceso
dia tras dia. Llegb6 a comparar su trabajo conpi@esia de Penélope: hacia
y deshacia sin adelantar. Extrafiaban de entraciaddter obsesivo de este
proceder, la incapacidad de la paciente para “Hearideas, su negativa a
gue los demas se enteraran del contenido del tralmg fendbmenos de
amnesia que lo acompafaban (olvido de palabrasaatat muy conocidas
de ella). Marlene relacionaba estas amnesias carcamducta tipica de su
madre: de nifla, cuando ella se quejaba de algyustiona de la madre,
ésta usaba muchos recursos dialécticos para niesttare estaba
equivocada, y llegaba a convencer intelectualmamarlene de cosas que
ella sentia como mentiras. Marlene vivia un interregentimiento
impotente frente a la superioridad de la dialéadiegdu madre.

El tema de este trabajo esta relacionado con de®mes idealizadas
que tuvieron mucha importancia para Marlene. Lamera fue una
profesora de piano que tuvo a los 6 afios y a quienia mucho. En esa
época, ella tenia dotes muy notables para la mUlsicarofesora murio, y
disminuyo el interés de Marlene hacia la musica.

A los 20 anos, Marlene tuvo un afecto muy grandmsahana profesora
de canto “Madame B.”, quien habia elaborado un&ejueion psicolégica
del canto y un sistema pedagoégico muy adelantads@&materia. Sostenia
gue la mayoria de la genteedecantar y que el impedimento para el pleno
desarrollo vocal proviene de inhibiciones psicatégi En esa época,
Marlene se dio cuenta de sus inhibiciones vocglesncibié el proyecto
de psicoanalizarse para resolver los conflictoslgsigroducian. También

tuvo la idea de relacionar las inhibiciones vocales los conocimientos



psicoanaliticos. Se analiz6 en Francia en el momdet su divorcio, y
reanudd su analisis varios afos después en la #agerEl primer
resultado de su analisis fue el aumento notableswderegistro vocal
utilizable en cualquier momento. Por supuesto, n® mite mayores
ilusiones acerca de este resultado.

El trabajo de Marlene aparecia pues en relacidedst con estas dos
figuras maternas idealizadas: era el desarrollectry la profundizaciéon
de las bases sentadas por “Madame B.”. Pero parexdabien un sistema
mitoldgico y no cientifico. Marlene no parecia prgparse de fundamentar
sus hipotesis, parecia utilizar su trabajo comaeingio para escapar de
sus problemas, y dejaba entender que se tratale cdemple “hobby”.
Ulteriormente pude entender que estaba engafarglo amnbiente, a si
misma, y a mi, y que este trabajo constituia reatlenaun nucleo
fundamental de su vida psiquica y el mayor centanderés para ella.
Marlene escondia la importancia de este sistema paitegerlo contra

posibles ataques de parte mia y del ambiente.

El mundo externo como perseguidor.

Los conflictos con el objeto perseguidor aparecimectamente en el
analisis de Marlene. El primer problema que trajoamalisis fue su
reivindicacion en su situacion familiar (desplazadaia el problema de la
herencia de su padre, donde se sentia _ al paresaiazon — frustrada
para el beneficio de su hermano mayor). Prontovgkeeciaron toda una
serie de reproches contra la madre y el herman@m@&pran parte de la
actividad de Marlene se gastaba en demostrar sgiary a los demas que
habia sido tratada injustamente por la madre, fgata a su hermano
mayor, y que su madre era la Unica responsabledas sus dificultades. El

analisis de Marlene se volvio un pleito en congasd madre. Pasaba de la



idealizacion consciente de la madre anterior aligigda una situacion

consciente de persecucion por parte de ella, ctantraal se defendia por
una mania reivindicatoria. Le costaba muchisimgalauenta de su apego
real a la figura idealizada de su madre. Toda studaonstituia un circulo

vicioso. Se sentia frustrada. Se quejaba de latinja. Incrementaba la
frustracion real de parte del objeto (la madre)sdaba asi su propia
frustracion. El anhelo de amor y amparo maternogxgegesaba en tal

forma que determinaba una actitud persecutoria dealdre.

Adoptaba igual actitud hacia su marido, a quiermavedmo a un
perseguidor segundario. Lo acusaba de todas sigslidifles sexuales y
econdmicas. Lo hacia responsable del caractertisfegdorio de su vida.
Proyectaba sobre él todas las partes desvalorizBdasopio yo. Tenia la
impresion, claro que injustificada, de haberse aasaera de su ambiente
social y se avergonzaba de tener que presentamarsdo.

Repetia esta conducta reivindicatoria en el asalsilpandome de
todos sus fracasos y de todas sus dificultadesintfratente para ayudarla,
una “rata de biblioteca” sin sentimientos, proldmga propdsito su analisis
para mantenerla encarcelada y aprovecharme de Sdatia a veces
creciente angustia al venir a mi casa, era comoxaparse a un objeto
peligroso, como si ella me hubiera contaminado glteutemible. Al

contrario manifestaba mejorias repentinas cuanddeggba del analisis.

Por épocas tendia a desligarse de sus amistades, encerrada en su
casa con su trabajo, y todo contacto exterior fegia peligroso. Aun el
hecho de salir a la calle le costaba mucho (agoiafepisodica). Por el
contrario se encontraba a gusto en ambientes orelsigauevos (no
contaminados) donde podia recomenzar su vida. fEeteso explica un

caracter de su destino: muchisimos cambios de judarambiente.



Se sentia victima de una conjuraciéon familiar emreode ella, y dejo
paulatinamente de visitar a su familia y de temettactos con ella. Trataba
de localizar al perseguidor en un lugar del esppar@a poder tener libres
de persecucién los demas lugares, pero la persecai@mpre desbordaba
y envenenaba todo el espacio circundante. Se na@adeg sobre su
posibilidad de cambiar de ambiente manteniendoigimibs lugares del
mundo a hombres enamorados de ella, hacia losscsi@mpre podia huir
para eludir la persecucion.

Ademas de esta mania reivindicatoria y de esta stiagparanoide
difusa frente al ambiente, Marlene presentabantisti sintomas de base
claramente persecutoria. Al analizar su dificufpada escribir su trabajo, se
evidencié que se trataba de la actuacion de uregeidor que podia
localizarse ya sea en el mundo exterior (miedo eriteca y a la burla si
dejaba ver el contenido del trabajo; eso le haefssgr en escenas de su
infancia donde toda la familia reunida alrededotadmesa para comer se
burlaba de alguna ingenuidad o torpeza suya); ya ee el mismo
pensamiento; ya sea en el organismo. Cuando sa pdmbajar, sentia en
la parte superior mediana de su craneo como uisgitedolorosa del tipo
del calambre.

“Es como si algo se endureciera dentro de mi calyexa pensamiento
se entremezclara, como si una idea tuviera queest@a mi cabeza y se
encontrara obstaculizada por el calambre”. Se vie sg trataba de una
tentativa de ubicar e inmovilizar el perseguidantde de la cabeza. Pero la
tentativa fracasaba. Los pensamientos seguianféntios” dentro de la
cabeza. “Es como un aparato para interferir ondasradlio. Cuando
empieza a funcionar, es como si las ondas se dasyiai pensamiento no
puede mas atravesar mi cabeza y se pulveriza. B gensar en X, quien
tenia en su departamento un aparato para intelderadio de sus vecinos y

poder trabajar en paz”. Este aparato de interfeaanterna le impide hilar



sus pensamientos y le roba las palabras (cf.-kaslas amnesias). E1
perseguidor adentro del organismo podia tomar gaesta forma precisa,
ya sea otra difusa. “Es una cosa que entra postlzdins, se mezcla con
todo; entra en circulacion en la sangre, como p@ar inyeccion... Es algo
gue no puedo agarrar, es informe y muy peligro&do/eces el perseguidor
se localiza en forma claramente hipocondriacadfatde tener un tumor
en la cabeza); a veces funciona mas bien como aratapde influencia,

aunque no llegue a sistematizarse en esta formg.avinenudo es una voz
interior que empieza a criticar los pensamientobddene o a burlarse de
ellos. Este sintoma presenta dos aspectos esangiade estructuran una
defensa tipica de la paciente. En un plano, eldmaimiento” adentro de
la cabeza sugiere una ereccion, y el sintoma esipdehistérico de

conversion. El fracaso de este mecanismo hacea@gra&o mecanismo de
tipo hipocondriaco (con tendencia a volverse padaeng a estructurar un
aparato de influencia compuesto por el érgano gbgtto localizado en

este organo). El primer aspecto constituye la fdatygenital del sintoma.

También aparece como la percepcion de un ruiddd'@abeza” es un
ruido leve, como un “pschhh.. .”. El ruido se irdifica cuando Marlene
trata de escribir su trabajo. Llama la atencide é#imo sintoma. Se trata
de un ruido, y el contenido del trabajo se refi@rs sonidos. Aparece
también la percepcidn acustica en las angustiasimas que aquejaron a
Marlene en su infancia, y que siguen manifestandaseforma de
insomnio. Marlene de nifia se sentia terriblementgustiada por la
presencia de ladrones en su habitacion: escuchalpa$os de los ladrones
0 asesinos en el pasillo, y trataba de percibiuiglo de su respiracion,
reteniendo la suya para inmovilizarlos magicamente.

La relacion de tales angustias y fobias nocturpada escena primaria

es bien conocida. Aparece ademas en una formaréhdel material de



Marlene. Recuerda haber escuchado a través dedd laa conversaciones
de sus padres cuando se iban a acostar: “notabagoha precision las
inflexiones y la ritmica de la voz, que decian aiwaa que las palabras. . .
Sentia en la voz de mi madre su odio y repugnaha@a las cosas
sexuales, su deseo de hundir a mi padre. .. Receémido de la cadena
de oro de mi padre, que él ponia encima de la rmdestuz antes de
acostarse; mi madre también tenia una”. Analizaoiale permitia de nifia
medir los peligros y la destructividad de la esqam@aria. En este caso: la
destruccion del padre por la madre (falica: tamhkiéne cadena) en el
coito. En otra sesién, Marlene asocia este recuemp otro recuerdo
encubridor: a los dos afios, unos amigos de sugpdeihabian traido de
regalo un perrito de juguete que saltaba ritmicaeernentras producia un
ruido “cuic, cuic, cuic. ..”. Habian puesto a l&aiencima de una mesa de
jardin, y hacian funcionar el perro en esta mismmaanlo que desencadend
en ella un panico irrepresible. ElI choque de lakeras o el movimiento y
ruido ritmicos del perrito aluden claramente a wstena primaria
percibida en forma acustica. El perro se volvigpdés un objeto fobigeno.
En un aspecto, el trabajo de Marlene aparece poe® awn medio de
control magico de la percepcion acustica de lajpgrarental perseguidora
en coito.

En un sueio, el perseguidor aparece como condénsdeila escena
primaria y del pecho malo. “Estoy en un lugar osc@afuera. Sale de la
sombra un joven, 14, 16 aflos? vestido como un hemeras montafas.
Se aproxima. No es peligroso. Poco a poco sienpelaro, su intencién
de violacion, de robo, de asesinato. Su sombrertr@ss, redondo y
pequefo, con un cordon alrededor. Podria ser nmhdrey mayor a esa
edad”. Tuve que levantarme para comer, es el Uaidtdoto para la

angustia”.



Este personaje aparece en otros suefios persesufony frecuentes
en Marlene) como condensacion de la pareja parentaloito (a la vez
hombre y mujer). En este ensefa otro elementoorebgero que tiene la
forma de un pecho. El detalle del cordon sugiera condensacion del
pecho con un pene perseguidor (recuérdese la dagenmas lejanamente
con un cordon umbilical. La edad del joven corresigoa la del hermano
mayor cuando la paciente tenia entre 4 y 6 afiols, época en que notaba
la voz de sus padres al acostarse. También as@riarM la ropa del joven
con la de los novios campesinos que venian a wigitsus nifieras (otra
alusion a la escena primaria). Tiene que levantacsemer para neutralizar

la persecucion del pecho malo.



El yo como cascara del objeto idealizado.

El perseguidor proteico y multiforme se insindaeknrganismo, en los
pensamientos, en el yo. Este se siente contamipad@l, y se vuelve
peligroso para los demas, y destruido por dentkbe Siento apestada,
tendrian que ponerme un letrero “jApartense!”..ngie la impresion de
contagiar a mis hijos... quisiera tener este esp&jgico de los cuentos de
hadas, donde uno puede ver lo que pasa sin estzonéacto. . . Tengo
ganas de ir a la tumba, el cajon es algo que ndepexeplotar, impide a los
microbios desparramarse... no puedo medir la aggesi, dejarla salir
dosificada en la actividad, es como la fision detré... No muevo nada en
casa, para no precipitar el hundimiento. Tengo teanque las cosas se
deterioren”. La fantasia del cajon aparece comcerdef contra una
situacién extrema que seria la dispersion totalydely de los objetos
(desparrame de los microbios; el monto de agremividace explotar el
mundo).

El yo se siente desvalorizado, Marlene se compsaez@s con un tacho
de basura. Se considera como incapaz de dar ctera. Se fantasea a si
misma como “la de los pechos de arena”, que sanigtho tiempo los
pechos incomestibles de la madre. El mundo sedbé/@wa veces como un
“espectaculo vacio”, y el yo pierde toda apeterm@aia las cosas. Las
vidrieras de las tiendas de objetos preciosos apdeestibles no ejercen ya
ninguna atraccion sobre ella: el pecho de arenaasextendido sobre el
mundo.

El yo teme la locura y la desintegracion. Defineldaura en estos
términos: “Entiendo lo que me dicen, voy a buseacdntestacion en mi
cabeza, sé muy bien que esta alli, pero no pueda. da pérdida de las

palabras. Tendria una locura llucida, pero con irbgimgad de contacto.



Por ello me intereso por las cuestiones del lemgubg la expresion. Seria

una pérdida de todas las facultades de expresion”.

El yo se agota en la lucha por mantener separagopdrseguidores
externos e internos del objeto idealizado. Muclees compara su trabajo
con un testamento: seria la uUltima justificacion sidevida. Las partes
buenas del yo son las que mantienen el encapsulmmokel objeto
idealizado y lo preservan de la destruccion pgreeseguidor. Si el yo no
tuviera partes sanas remanentes de mecanismos vohgienados, la
situacion evolucionaria hacia la incomunicaciéraltatle la locura: un
tesoro interno de palabras pero totalmente engi@ist€omunicar este
tesoro seria fraccionarlo, perder su cohesion gelayo. El trabajo no
puede salir a la luz sino por fracciones: “Piens@iernas, brazos, pierdo
los pedazos... sale en piezas separadas, comaraesgds como un nifio
gue me sacarian con férceps y por pedazos”. Etibmamiento del objeto
idealizado corresponderia a una disociacion delBgba dificultad en la
sublimacion t%) proviene de la necesidad de asimilar el objesalidado
en el yo. El monto de avidez hace que la pacieietgtas la asimilacion
como fragmentacién del objeto idealizado. Tendriee gesignarse a
expulsar partes de este objeto como desechosfdotay que se opone a la
asimilacion es la situacion simbiotica interna emiertas partes del yo y el
objeto idealizado. El yo se come a si mismo al misempo que asimila al
objeto.

La presencia interna del objeto idealizado sirvendideo de cohesion
para el yo. Pasaria si se lo pusiera afuera Iqpgsa en la fision del &tomo:
el ndcleo no mantiene la cohesion y se desparrapra enorme

destructividad.

13 paula Heimann, op. cit. estudia una dificultacsalgimacion bastante semejante.



El sistema como objeto idealizado y perseguidor.

Marlene vive su sistema como una cosa de enormeriamzia. “Si
fuera una investigacion de detalle, tendria meao®t en ponerlo fuera.
Me asusta que pueda ser una cosa de tal importaBoia demasiado
culpable para encontrar una verdad tan importaht®’compara a veces
con el huevo de Coldn. El simbolismo es evidentelescubrimiento de
Marlene es de importancia cosmica porque represantsecho idealizado

y el yo es demasiado culpable para atreverse alaseste objeto.

En sueios, este simbolismo aparece con claridad. U& suefio muy
largo sobre mi madre. Sofiaba que habia perdidal@enas perlas de este
anillo. Temia que mi marido me retara por habeelaigo”. Se trata de un
anillo con dos perlas gemelas, aparece su “blancedanda” en las
asociaciones, y también su relacion con la madreret6 del marido
significa ser entregada al perseguidor si se piergeoteccion del objeto
bueno.

En otro suefio, que sigue inmediatamente a unansdsitdde Marlene
se atrevié a hablarme con bastante extension daeémioo de su trabajo
“usaba (para sonarme la nariz) un pafiuelo de neiccain. Son pafuelos
muy lindos que me regalaron en Francia hace muenagpb. Nunca los
uso, sino que los reservo para una época mejondougueda vivir”.
(Poder llorar es poder vivir).

Asocia sobre sacar cosas de adentro, su repugreasoiaarse la nariz
con un pafuelo tan lindo, sobre la blancura delieli) la fineza de su tela
gue soOlo conocedores pueden apreciar. Asimisma sohocedores
podrian apreciar su trabajo.

El significado del suefio es evidente: constituya rapresentacion por

lo contrario de la sesion anterior. En vez de panecos sucios en un



pafiuelo precioso, habia puesto cosas preciosasnanfigura medio
perseguidora, y temia lo que yo podia hacer cais éin particular, que yo
se las pudiera robar, publicarlas bajo mi nombte,..g. Otra vez, lo
blanco simboliza al objeto idealizado, en contrapds a su alma que ve
“negra”. En relacion con este temor al robo o ddstruccion de su objeto
idealizado, asocia su forma de encapsularlo: “Epaso que mantiene el
equilibrio, es como una construccion que hubierdcifcaado todo
alrededor, como los tuberculosos calcifican enpsilisiones...”.

Este sistema idealizado llega a ejercer una verdgmsecucion sobre
el yo. Mantiene al yo a merced de él, en total ddprcia, fascinado. Asi
todo lo que Marlene escribe de su trabajo es tafmente inferior al
contenido que ella tendria que expresar. Un faatoinseco impide este
contenido de expresarse verbalmente sin contaminaobre todo cuando
se trata de una expresion escrita. Marlene vivelipate de su sistema, es
un “feto” que se alimenta de la sustancia del ig® todas sus actividades,
ocupa todas las cargas libidinales. EI yo se sqgmetgea al objeto
idealizado, se pierde en su contemplacion “comoi@fgque tocara masica
maravillosamente para si solo, en una habitaciGmétecamente cerrada”.

Tiene un caracter omnipotente. Es una cosa muygrpel: permite
controlar a todo el mundo, saber lo que pasa gente. Basta escuchar la
voz de una persona para “violar su intimidad”. Herra Marlene — en la
realidad — radiografiar a la gente que la rodean3ierencialmente, sacé
de mi voz conclusiones acertadisimas y le pernsitar &l tanto de lo que
pienso o siendo durante las sesiones sin ninguresigdad de mirarme. El
sistema cumple, como objeto idealizado, la fundércontrolar en forma
omnipotente los perseguidores, es decir, en ultanoino los ruidos de la
escena primaria y el pecho malo.

La situacion general de Marlene podria pues resemen |os

siguientes términos: existe una incomunicacion eemlistintos campos



vivenciales. El perseguidor ha invadido regionesy nextensas de la
realidad externa y del yo. Oscila entre distintasmfs, estructurando
distintos sintomas (mania recriminatoria — pers@cubipocondriaca —
persecucion interna por influencia psiquica - fepicEl yo se siente
destruido en parte por contaminacion del perseguids demas partes del
yo en-capsulan y protegen de contaminacion al eh¢ltalizado que las
mantiene en estricta dependencia. El yo utiliza ebjeto idealizado para
controlar magicamente sus perseguidores. La majeridarlene se puede
conseguir en la medida en que vence a sus temarasqides, lo que
permite una asimilacion del objeto idealizado enyel (renunciacion
progresiva al encapsula-miento y sublimacién). Encaso, el objeto
idealizado es interno y encapsulado. Puede muysasemte ser manejado
por el yo. La consecucion de una cierta labilidadeste manejo es la
medida del éxito de su analisis.

El caso que sigue presenta una analogia con eladied: la falta de
asimilacion del objeto idealizado debida a una sixeeavidez; pero se
diferencia de él por el caracter del objeto ideal y por la mayor

labilidad en el movimiento de este objeto entrexétrior y el interior.

lIl—IDEALIZACION, PERSECUCION Y ENAMORAMIENTO:
CASO DE FRANCOISE.

Presentacion del caso.

Francoise empezd su analisis en circunstanciasicydarmente
dramaticas. Un mes antes habia llevado a caboamativa de suicidio,
absorbiendo una dosis letal de somnifero — y ndahpbdido ser salvada
sino por una intervencion médica rapida y enérgidan en estas

condiciones, habia quedado varios dias entre &aywiduerte.



Es una mujer de 30 afos, de fisico agradable, mtaligente v culta y
con notable insight. Tiene un indudable encanttyge el amor de muchos
hombres. Cuando la vi, estaba sumamente angu&iatgfandia angustia
en los demas.

El “suicidio” (asi se refiere la paciente a su #&nh) se habia
producido por una decepcion amorosa: desde aprdaimante un afio,
Francoise se habia enamorado “locamente” de un awboh llegando a
encontrar en esta relacion “milagrosa’, un estadmarddisiaco”,
“maravilloso”, “insustituible”.

Por primera vez habia conseguido un orgasmo geHiddlia tratado de
esconder al objeto de su amor el caracter extrented@ste durante
algunos meses, pero el muchacho, Aldo, se hab@aahta poco a poco,
y se habia asustado. Empez0 entonces a insinueangotse que no se
podia enamorar del todo de ella, que ella le dadmarél que él a ella, y le
hablé de separacion. Francoise decidié entoncearazdrse para tratar de
retenerlo e incitarlo a casarse con ella. Fracageritativa de embarazarse
algunos meses, mientras la situacion de abandon@arte de Aldo se
precisaba. Llegado cierto grado de tension, Fraegdecidio matarse si no
se embarazaba. Le vino la menstruacion, echandieria tsu Ultima
esperanza, y Francoise tomé el veneno, preparagite dpgiince dias para
esta eventualidad. En el estado comatoso que siglidsuicidio”,
rechazaba con violencia a sus padres, especialn@este madre, y no
gueria a su lado sino a Aldo, a su amiga mas intimeienne, y a su tia.
Repetia: “quiero el sol, quiero la luna” -— los pelidealizados.

En el momento de su suicidio, Francoise vivia esaade sus padres. La
situacion de la familia era muy particular. Los ¢asires son personas ya
de mucha edad, y Francoise es hija Unica. Ve goadte a una persona
muy neurotica, con obsesiones sexuales, obsegiengsciedad, rituales, y

una enorme necesidad de vigilar y controlar a §jstas. Muchas de sus



opiniones son “delirantes”. El vive en funcion dargoise, y le tiene un
verdadero fervor. Pero ella no lo puede soporimmpanece a veces meses
enteros sin dirigirle la palabra; le tiene a la Wemor y lastima, y siente
gue no puede corresponder al afecto de él.

La madre le aparece como una mujer insignificasie, intereses
intelectuales, muy frivola. Siempre fue frigida,sys relaciones con el
padre fueron escasas e insatisfactorias. Sin empkr@ctitud exterior de
Francoise hacia ella es mucho mas afectuosa qua bacpadre. En
contraparte de esta figura materna desvalorizadagbhise ha idealizado a
su tia materna quien le ha servido de madre siastlista es una mujer de
valor, inteligente, “perfecta”, “un modelo de mtijdés divorciada y no se
ha vuelto a casar. Parece ser una persona mas|mumados padres de
Francoise, y haberla ayudado en forma mucho méazefi

Desde el comienzo del analisis, el problema eskesiaba constituido
por un enamoramiento patologico, es decir por xtr@mada dependencia
hacia un objeto exterior — y, desde luego, hacieoglespondiente objeto
interno — con un tal empobrecimiento del yo que @stpodia vivir sin su
objeto. Llamaba en seguida la atencién la ausecasa completa de
ambivalencia consciente y aun inconsciente hacidbjelto. Toda tentativa
analitica de hacer aflorar los sentimientos agossihacia el objeto
fracasaba rotundamente e incrementaba el temor rdecdise por el
analisis. Francoise se defendia del abandono wnslagresiones de Aldo
(cuando éstas se produjeron a raiz de acontecwsieuie relataré despues)
por una serena negacion de lo ocurrido. Aun sialblega reconocer
intelectualmente que Aldo se habia portado agreswée con ella, y no
era tan “perfecto” para ella, pues declaraba énmiso amarla lo bastante,
seguia viviendo profundamente un estado de lunmidecon su objeto

idealizado.



Datos anamnésicos alrededor de la idealizacion.

Cuando lleg6 al analisis, Francoise habia tenigovitia bastante llena
de acontecimientos, un destino que reflejaba dimiliades afectivas y la
division de su yo. Sin embargo, no recordaba nadeecmlo a su
enamoramiento actual.

Se habia casado dos veces, no habia sido felz,halsia divorciado,
pero siempre por iniciativa propia, dejando a sasidns enamorados y
dependientes de ella. A los 21 afios, se casO cqurisier marido, un
hombre de bastante mas edad que ella, bueno, rigengroso. Ese
casamiento representaba para Francoise un renumatiaamor, un
contentarse de una vida tranquila, con hijos, y aanhombre que la
protegia y hacia el cual podia sentir amistad.

Pero pronto se manifestaron las dificultades; Foisecdesarrollo una
intensa fobia a la desfloracion y no permitié langteacion durante el
primer mes de casamiento. Después las relaciomaslgs permanecieron
dolorosas (vaginismo) y Francoise quedaba frigidanbién reprochaba a
su marido de ser un comerciante, de no tener sesréntelectuales.
Francoise elegia sus amistades personales ernstasart

A los 24 anos Francoise se divorcia y se casawara El segundo
marido era un artista de bastante valor, y muyiggete, pero llevaba una
vida bohemia y desarreglada. Nunca tenia dinelmrario fijo. Era capaz
de vender su ropero para comprar algunos librosdgseaba. Francoise
sufria de esta falta completa de seguridad y prigtec Si sus relaciones
genitales en el segundo matrimonio eran algo m@sazorias que en el
primero, no llegaba sin embargo al orgasmo. Tamgecseentia realmente
enamorada. Se sentia sometida a una fatalidad sigagdea amorosa. En
esa época, Francoise tuvo dos abortos, uno espgonjantro provocado.

Aungue estos abortos hayan constituido, como veserraumas muy



importantes para ella, no los sintié conscientementno tales y los vivié
con indiferencia. A los 27 afos, se divorcia p@usela vez, no soportando
la vida en comun con su marido, pero queda en Bueteciones con él.

Comienza en este momento una época de busquedasandonde
Francoise y su intima amiga Lucienne recorriera@tirdbs ambientes en
busca de un objeto “ideal” y del tipo anhelado dwia Lucienne entabld
con un hombre una relacibn amorosa, y Frangoise&ensanor0 poco
después de Aldo, a quien habia conocido por ingionale ella
(componente homosexual latente del enamoramientoFidcoise).
Después del segundo divorcio, Francoise habia neadui sus estudios
superiores y empezado a trabajar.

Remontando mas lejos en el pasado de Francoisentemmos una
relacion de objetos que en algo puede aclarar @oiliatos ulteriores. A
los 15 afios se habia enamorado de un muchachemjaest nombre de su
primer marido. Pero lo consideraba inalcanzable puso de novia con el
hermano de él, quien casualmente se llamaba Alske. [ifimer objeto de
enamoramiento tenia en comudn con el segundo, rafgm®s que
siguieron representando el ideal de hombre de Bisaicojos claros,
cabello rubio, estatura elevada (rasgos opuesttgaafisico del padre de
Francoise). Ya a los 15 afos, Francoise pensab&oueemasiado tarde”
para conseguir el amor que buscaba, y se conforec@baener una vida
tranquila con muchos hijos (otro ideal prohibidor pgus conflictos
internos: prohibicion de la maternidad).

Pero el prototipo del enamoramiento caracterisdied-rancoise es la
situacién que vivid con su padre. La paciente netaiesobre todo la
“adoracion” del padre hacia ella. Por ejemplo unéemnedad de ella
donde su padre dej6 todo trabajo y no se movidadel de su cama todo el
tiempo que durd. El padre decia en aquella époeasqumataria si no

conseguia salvar a su hija. Y lo hubiera hechmdérige represento para su



padre un “milagro”. La madre de ella perdia todes embarazos por falta
de desarrollo del utero. Aun habiendo renunciath @osibilidad de tener
hijos, la pareja habia adoptado a un nifio, quegrgade, se suicidd. Eso
ocurrid cuando Francoise tenia entre uno y dos,ajjosunque este
acontecimiento no haya tenido lugar en casa (elddpptivo vivia solo),
tuvo una influencia muy perjudicial en la evolucida ella. En la primera
infancia, fue el padre de Francoise quien realmienggrvié de madre. De
él recibia los cuidados, el afecto y aun a menadmamadera. El padre
hacia de Francoise la reina o mejor dicho la dileska casa. Durmio en la
misma habitacion con ella desde los 4 hasta laib%, mientras la madre
dormia en una habitacién separada. El padre tanauiéaba a las nifieras
cuando no se portaban bien con la nifia, o cuandte rgustaban. Esa
situacion reforzé el sentimiento de omnipotencia ella. Aun en la
actualidad, el padre no podia entender que hubiest mundo un hombre
como Aldo, que fuera tan absurdo que no quisiesarsa con su hija. El
padre tuvo una actuacion decisiva en el desardellbrancoise: a las pocas
semanas de su nacimiento decidié que la leche deathre era mala, y
cambié la alimentacion de la nifia (recuérdese ézcedn del modo de
suicidarse: el veneno) ; la aliment6 con lecheatwa (recuérdese el temor
de Francoise a la locura, y la vivencia de su padmo “un loco”, “loco
como una cabra”). La nifia soportd muy mal esteetiesepentino. Quedo
varios dias sin comer. Todo deja suponer que him introyeccion e

idealizacion masivas del pecho, prototipo del pgadificador.
Evolucion de los sintomas paranoides.
Correlativamente con las reacciones hacia el objd&alizado,

Francoise desarrollo, durante su vida, varios siasocaracterolégicos y

fobicos determinados por la presencia de objetosegaidores. La primera



fobia que me fue posible reconstituir fue la fohida oscuridad. Todavia
permanecen restos de esta fobia en la vida adiritéa infancia, Francoise
se despertaba con terrores nocturnos donde temserigs”, “castillos
encantados”, con personajes que le infundian tefiammbién tuvo desde
muy nifia una fobia a los animales y particularmenigerros y caballos.
Para ella, los animales *“tienen reacciones impitdes, actdan sin
inteligencia, uno nunca puede saber lo que vancarhas como estar
encerrada en una pieza con un loco. . . que psEdgnarme o abrazarme”.
La asimilacion de los perros y caballos, con urplomon el cual esta
encerrada en una habitacion, muestra el origemnuatke estas fobias, y la
identificacién de las relaciones genitales consasaato (en este caso: por
identificacién con la madre).

En el momento de su noviazgo con su primer markl@ncoise
desarrollé una intensa ereutosis y ereutofobiasitbma se presentd por
primera vez en una comida con su familia y la den@uo. Alguien le
preguntod si se sentia enamorada, pregunta que covito muy indecente.
Casi se desmayd. Después de eso, se presentdhtorlasen forma muy
intensa, sobre todo en presencia de la familiandeio, cada vez que se
tocaban temas relacionados con la genitalidad @&zge, casamiento,
etc....). Llegd este sintoma a constituir una tqadra la vida de Francoise.
Desaparecio totalmente al empezar las relacioned\ldo (aceptacion por
el objeto idealizado). En el momento del casamiesgomanifestd la
mencionada fobia a la desfloracion, el vaginismo lay frigidez
consiguientes. Se pudieron relacionar estos Ultishia®mas con el temor
persecutorio a un pene erecto e inmenso que leu@rgal una destruccion
total de sus Organos sexuales.

Al mismo tiempo, Francoise desarrollaba reaccigrersecutorias de
tipo caracterologico. Se sentia perseguida poreligion de su familia

(Francoise no es religiosa, y su familia bastameop pero se apoyo en



persecuciones reales para expresar y localizatesugres persecutorios).
También desarrollé reacciones caracterologicaveesi@n hacia la policia
y “todo lo uniformado”. Lo que representa una faergue actua
mecanicamente sin juicio personal del individuo gpkca la fuerza, y que
puede destruir implacablemente.

Huelga decir que cada una de las fobias se relagienéticamente con
los primeros terrores nocturnos, y encubre un tgpaoanoide especifico:
con mayor precision, el temor a un pene omnipotgrdestructor, y a un
pecho dotado de iguales poderes. Este temor eg#loli con tres
experiencias traumaticas: 1) el destete brusco nyprenisimo — la
intensificacion de la persecucion por el pecho nsalaota en el rechazo
total de la comida varios dias a partir del desteie?) la escena primaria.
Francoise durmio en la habitacion de sus padrds h@s 4 afos, antes de
“echar a la madre” y ocupar su lugar en la halitadel padre. En un
suefio: “Estoy teniendo relaciones con Aldo. En lanma habitacion, en
otra cama, hay otra pareja. No sé quienes sony&e roidos. Aldo tiene
un pene muy grande. La habitacion es la de mi panmefancia”. La
claridad del suefio ahorra comentarios: la angusida escena primaria
(destruccion de la madre por el pene enorme y wigetr del padre) esta
encubierta por la presencia de Aldo y de su peraifigador) idealizado.
3) El aborto de la madre. A los 4 aflos aproximadael€sin que se haya
podido relacionar con certeza este hecho con ébicade habitacion de la
madre) Francoise presencia un alborto de la mddeae el recuerdo muy
angustiante del feto en una palangana en el bafomucha sangre. Se
encuentran confirmadas en la realidad sus angumsraecutorias acerca de
la escena primaria y de sus consecuencias.

Como lo evidenciaron los trabajos de M. Klein, ebgeso de

idealizacion implica procesos persecutorios deetativa intensidad.



El embarazo.

Francoise se habia “suicidado” el dia en que lastneacion puso fin a
Su esperanza de embarazarse y poder asi casars&ldmnAl mismo
tiempo, la menstruacion significaba el fracaso dedeal “de repuesto”
(tener una vida tranquila, sin “amor” pero con naghijos). Esta fantasia
de tener muchos hijos parece sustituir la de tamerhijo gigante
(idealizado en cuanto al tamafio) para contrarrest@mor persecutorio al
pene gigante y destructor. En la consciencia, setigye el tamafo por la
multiplicidad. Francgoise perdia en esta menstruaaiSu objeto ideal, y al
mismo tiempo su posibilidad de crear vida y deaugstr sus objetos. Se
sentia destruida como mujer, entregada definitiviena su madre mala,
sometida a la prohibicion de la materniddd). (Pérdida del objeto
idealizado y comprobacion de la destruccion def de la libido.

Esa menstruacion reactivaba en ella un conflictg myortante. En la
escena traumatica del aborto de la madre, habidovia destruccion de
ésta. También sabia que su madre era incapaz ee rigios y la habia
dado a luz en forma “milagrosa”. Francoise tenia@spuna vivencia
inconsciente de la condicion femenina como desryicentregada a los
perseguidores. Por eso no tuvo la menarca hastddoafos, y con
tratamiento hormonal. (Defensivamente, ocultabatér@ sus compafieras
esta falta que, en forma secundaria, hacia quiatsera también destruida,
pero que le permitia evitar el sentimiento de wsrdccion mayor).

Francoise habia reanudado las relaciones con Al giempo
después de recuperarse de su “suicidio”. Permageani#a idea de que un
embarazo le permitiria recuperar a su objeto. Ak de empezar su

analisis, se embaraz6. Aldo, como era de prevesirg® engafiado y

4 Marie Langer: “Maternidad y sexo”, cap. IV, Ed. MoBuenos Aires, 1951



robado. Reaccioné con mucha ira y se separé dedisgncuando se dio
cuenta de que no queria abortar. Este acontecmniémia varios
significados, uno de los cuales muy importante pear@omprension de la

relacion de la paciente con su objeto idealizado.

I°) Apoyandose en su analisis, Francgoise se reeseggobre su propia
capacidad de crear vida. Superaba en parte lajicain materna de tener
hijos y su angustia frente a la maternidad desiru®e entiende que en
parte: Francoise temia abortar; temia que el n#&ansriera 0 no se
desarrollara (temor identificativo a matar a la®$¢, observaba ansiosa los
movimientos del feto, juzgandolos poco intensosyidefobicamente el
parto (o que reavivaba su fobia a la desfloractg€émo puede un nifio
tan grande pasar por una apertura tan chiquita®cgacion nifio - pene).
El andlisis de estas situaciones le permitié supstas temores.

2°) Superando su angustia infantil, Francoise seiga tener un hijo
de su padre. Era un hijo anénimo, sin padre |dfjapadre de Francoise
acepto el embarazo con mucha alegria. En segudardegue se iba a
ocupar de él y quererlo como a su propio hijo. iffl Wiviria en la casa de
él. La madre también apoy6 mucho el embarazo decbise, asi como
todos sus amigos y relaciones: Francoise impori@as su serenidad y
alegria por el embarazo. A pesar de la situaciéeriexmente delicada, no
se presentd ninguna discordancia en este condierflicitaciones.

3°) Francoise se reaseguraba sobre su posibilelgdierer sin destruir.
Dar a un nifio un refugio seguro. Por eso temialguexcitaciéon sexual
suya dafase al feto (por conexion con el caraastructor de la escena
primaria).
4°) Sobre todo, Francoise recuperaba con su enmbaaasu objeto
idealizado. La racionalizacion de que Aldo, viemdsu hijo, se casaria con

ella, encubre un proceso mas profundo. Francoiseidieado a Aldo



adentro de ella. Le ha robado las partes mas waalide él mismo (en un
plano, Aldo como pene, en otro, Aldo como pechdifggador). Este
proceso pudo notarse en el analisis en muchas g$ormdsminuyd
notablemente la angustia por la separacion de Aldanisma reaccion de
Aldo traduce este proceso: se siente “robado” candps mitos sobre el
doble el que hace un pacto con el demonio, y pikerdeagen de si mismo
(cf. Rank). El nifio tenia que ser “exactamente liguéldo”, si era “su
sangre, una parte de él”. Aun Francoise pudo cjeeise habia liberado de
Aldo, que “ya le importaba menos”. Llama la atenciél caracter
“perfecto” de este embarazo. Francoise no tuvoumagde las molestias
gue aquejan a muchas mujeres embarazadas: ningausea, ningun
vOmito, ningdn cansancio, ningun “antojo”, ninguparturbacion en su
vida, ninguna dificultad en sus relaciones sociakesen su trabajo
profesional. Su yo estaba irradiado por la presenoterior de la
perfeccion.

Ni un momento dudo de que iba a ser un varon. lifiea mubiera sido
una gran defraudacion para ella (y para Aldo, sed@oncepto de ella). Si
no tuviera pene, le faltaria algo esencial parasgaecomo Aldo.

Albergaba el feto adentro de ella como en una “earaple cristal”. El
tiempo del embarazo le parecia indeterminado. N@teingun apuro en
dar a luz. Al contrario vivia el parto como unatdescion, temia morirse,
desgarrarse en el parto, o dar a luz a un chicatmue

El andlisis de esta situacion, llevado en formeesiatica, produjo un
cambio en su vivencia del embarazo. Ya tenia aparbegar al término.
Deseaba encontrarse otra vez como una mujer ddeattala su seduccion,
y no “deforme”. Disminuyd notablemente su temoipatto (destruccion
por pérdida del objeto idealizado — en ultima insta). También volvié a
angustiarse por Aldo, por sentirlo alejado de €llecupero la vivencia del

tiempo cuando acepto internamente que el embaldazabh al parto.



Empez6 a preocuparse del ajuar del nifio, y de da guando ella lo

tendria “afuera de ella”.

Disociacion de los objetos e idealizacion.

Los sintomas y conflictos esenciales de Francasecgn estructurarse
alrededor de la disociacion de los objetos y delyde la consiguiente
idealizacion.

La disociacion de los objetos es nitida. Francdideide a la
humanidad en dos partes. Hay la gente sefialadartistas, la gente con
preocupaciones intelectuales, con la cual uno ptetEr contacto, y hay
los demas, con los cuales uno no tiene nada que wene que ver Ud. con
el vigilante de la esquina?”. Lo mismo en el mudddos valores: existe lo
intelectual y lo artistico — y las rebajadas adi@es de produccion
economica y de comercio. Lo mismo existe un padbajado (el padre
“real”, obsesivo, tacafio, hipersexual), y el padi®alizado (alto, rubio,
intelectual, con el cual se puede vivir el amor fawvdloso”, “total”,
“insustituible”). La madre sufre igual disociacida:madre “real” (frivola y
frustradora) estd compensada por figuras materdeslizadas (la tia
“perfecta”, Lucienne “insustituible”, diversos otme acompafantes que
neutralizan las reacciones fobicas). En la trapsf@a, el analista
idealizado se opone a otros analistas perseguid&iempre el mismo
caracter masivo de las emociones.

A esta disociacion de los objetos corresponde iswcidcion del yo.
Francoise tiene una “fachada”. “La gente se equavimtalmente sobre
ella”. Con esta fachada trabaja, tiene amistadie®, socialmente. Pero
todo eso no le importa, en lo profundo siente ea fomma opuesta. La
“campana de cristal” en la cual su padre la encdm@nte su infancia

ahora existe dentro de ella, y la separa del mugdaeste sentido, sus dos



matrimonios fueron cosa de fachada, y su amor sld%oafnos y el amor
por Aldo fueron cosas auténticas.

Esta disociacion encubre una lucha entre objet@alimhdos vy
perseguidores. En la época de su andlisis, Franterse esencialmente la
angustia de la “soledad”. En la soledad le apdeecaagen de Aldo. Sobre
todo en el cine (por la oscuridad). Como no puedareon Aldo (ni todo
el tiempo conmigo), busca objetos subsidiarios gadiantes e
idealizados. Sino esta entregada a los persegsidakgene perseguidor
(hombres “que se tiran lances” _ perros, caballpslicias, locos,
uniformados, sexualidad desenfrenada). La imagenAlde — o su
presencia — y los objetos acomparfantes son la pnitaccion contra los
perseguidores. La “soledad” simboliza la ausenelaobjeto idealizado y
la presencia de los perseguidores.

El proceso de idealizacion aparece claramente esuafio. “Mucha
gente en casa, tomando copetines. Estamos espeaaiido. Junto en un
plato sopero todas las cosas ricas para comer rgseavarselas”. Toda la
libido estd concentrada en un plato sopero (peictamtificado con Aldo.
La deméas gente esta devorando la comida, que Fsan¢®ne que
preservar. Alrededor de eso se centralizan susnsa®t El suicidio aparece
entonces como una ultima tentativa de preservabjelto idealizado del
enamoramiento (negacion del rechazo de Aldo, narldegonfundirse con
los perseguidores, mantenerlo apartado). Los desfidtemas (fobias,
rasgos caracterolégicos) constituyen defensas acdof perseguidores.
Claro esta que la misma disociacién engendra tadmojunto de sintomas
(reacciones masivas — bloqueo efectivo — negaciénlal realidad
psiquica o externa, etc.). En el mundo vivenciaFdencoise (que, aparte,
tiene un juicio intelectual muy cuerdo de las casades) rige o magico y
la omnipotencia. Se siente victima de una “fatdlidpie le hace sentir que

todo “es demasiado tarde”, de una persecucion estind. Pero, al lado,



goza de momentos “perfectos”, y puede juntarse cbjtos que le

proporcionan vivencias “maravillosas” y “paradisisit

IV. — ALGUNOS PROBLEMAS PLANTEADOS POR EL
FUNCIONAMIENTO DE LOS OBJETOS IDEALIZADOS.

El cuadro que esbocé de la situacion de los obgtoslarlene puede
dar una impresion pesimista de la realidad. Relase aspectos mas
regresivos de sus problemas, por resultar massclaro
El yo de Marléne aparece como destruido, malo, oesxamente
dependiente de su sistema interior idealizado —o pere bastante
estructurado para permitirle una vida social actietaciones amorosas no
desprovistas de conflicto, pero tampoco de saidaes, y una relativa
integracion.

En su caso, el perseguidor toma muchas formascacibnes segun el
momento. Se ubica siempre en parte en el extdabiag, reivindicacion);
en parte en el pensamiento (interferencia; robdadepalabras) y en el
organismo (sintomas hipocondriacos). La importameiativa de estas
ubicaciones del perseguidor puede variar en urmargeaida.

El objeto idealizado es esencialmente interno, \cdiarado la forma
abstracta de un sistema ideologico. La capacidaddealizar figuras
exteriores (por ejemplo en el enamoramiento) essasc

Evolutivamente, el proceso @stracciondel objeto idealizado, que
empez6 desde la infancia, se ha ido incrementadtidoogreso del anélisis
le permiti6 — en cierta medida — por la disminucide los temores
paranoides, restablecer un contacto entre la eshljdel objeto idealizado
interno (sublimacién en el trabajo real).

En el caso de Francoise, el yo se siente como dackacia, pero

conserva en cierto nivel una estructura integrqda,le permite amistades,



actividad profesional eficaz, y ciertas satisfage® (de tipo intelectual,
sobre todo).

El perseguidor es esencialmente externo (fobiastitudes
caracteroldgicas), pero puede ser sentido comaant@ngustias, temor a
la soledad).

El objeto idealizado aparece como mucho mas malalen Marlene:
si en el enamoramiento fue proyectado hacia elriextgunto con una
parte importante del yo, vimos que pudo ser repeirtado (como distinto
del yo) en el embarazo. También, en otras épostaha adentro del yo y
le daba sentimientos de omnipotencia. Evolutivamerkiste pues un
manejo mucho mas labil del objeto idealizado ercasp que en el de
Marlene, lo que fundamenta, a mi criterio, un pstied analitico distinto.

Esta comparacion, y el enfoque evolutivo de laasitin del objeto
idealizado con relacién a las demas instanciaganecen sugerir hipotesis

y plantear problemas.

Se ve primero que la situacién del objeto ideabizadria en forma
notable en el curso de la vida, y segun los mooserto mismo que el
aparato psiquico en su conjunto el objeto ideatizadede funcionar en
niveles estructurales muy diversos, y ser mas comagimilado, por el yo
en un mismo nivel dominante, mas o menos estrubiusagun su grado de
encapsulamiento. Este fendbmeno es un aspectoatsgar de regresion.

Por otra parte, ademas de sus etapas evolutivasales (pecho
idealizado, pene idealizado, figuras parentaleslizhdas etcétera) el
objeto idealizado puede asumir formas muy diverBagde ser un objeto
abstracto (sistema ideoldgico) una persona del mexterior (objeto del
enamoramiento) una obra determinada (un jardumansla, como en una
persona analizada por mi) alguna region del muntbrior (objeto interno

fascinante), etc., etc. Estos estadios sucesiMasbfkto idealizado pueden



estructurarse entre si segun formas variablesejeanplo un aspecto del
objeto idealizado correspondiente a un estadio uévol puede
encapsularse mientras otros aspectos se van intlegreon el yo. Eso
implica unadivision del objeto idealizado (que es la Unica capaz de dar
cuenta de la coexistencia de un objeto muy primigmcapsulado con un
yo parcialmente integrado, si se tiene en cuenta apia integracion se

fundamenta en parte sobre la asimilacion del ohjitalizado).

Seria muy interesante estudiar las mdultiples forndas objeto
idealizado; sus grados de estructuracion; sus ®wheaasimilacion por el
yo, sus tipos de manejo por el yo.

Uno de los problemas esenciales parece ser el dgirtfalacion o del
encapsulamiento del objeto idealizado. Trataréodmdlar a continuacion
algunas caracteristicas que diferencian la sitnadél objeto idealizado
asimilado o encapsulado. En la asimilacion se nota:

A) Una relativa ausencia de la disociacion entrsgmidores y objetos
idealizados, es decir una superacion de las amagugiaranoides y
depresivas.()

B) Una relativa ausencia de empobrecimiento desga,como extrema
dependencia del objeto exterior; sea como pérdedactvidad o de interés
hacia las cosas; sea como autismo (definido aquigpfascinacion del
objeto interno); sea como desvalorizacion del yoretacion a sus objetos.

C) La capacidad del yo de vivenciar a sus objetegurs las
caracteristicas objetivas de ellos.

D) La capacidad del yo de manejar el objeto idadtiz(o, si se quiere,
en estado de desidealizacion y asimilacion progms¥icon labilidad: es

decir, de administrar pequefias cantidades de xde#dn, de cambiar o

15 Los resultados de una buena asimilacién en ehtiatdo analitico son descritos en términos casi
equivalentes por H. A. Thorner en “The criterigpodgress in a patient during analysis”. Int. JofiPsa.,
XXX, p. 1V, 1952.



desplazar los objetos idealizados externos ademeada, de cambiar
segun las circunstancias el nivel de funcionamielgioobjeto idealizado
interno. Esta capacidad implica la tolerancia delhacia las fantasias
béasicas en relacion con los objetos y su mangjo. (

E) La concordancia estructural entre el yo y elketubjidealizado: la
asimilaciéon supone que el yo y el objeto idealizash estructuran
paralelamente. Si se produce una disparidad estalcel yo no puede
asimilar el aspecto mas arcaico del objeto, y éstma un “nucleo”
patdgeno.

F) La capacidad de sublimacion del sujetd. (

Claro esta que si dichas condiciones se encuerdaizadas, ya no se
puede hablar de objetos idealizados en el sensitt@wte, sino de objetos
“buenos”. Pero se trata de un éxito extremo devdueion psiquica, es
decir de condiciones tan solo tedricas. En la vaariente, y en
condiciones suficientes de normalidad psiquica, ppdemos negar la
utilidad de cierto grado de idealizacion, sea ensudalimacion, en el

enamoramiento, en la amistad o en la valoracioolddgca.

RESUMEN

Se estudia primero el concepto de objeto idealizznsu evolucion
desde los trabajos de Freud, hasta los de M. KJeide su escuela,
recalcando sobre todo la importancia de los praceatisociativos, la
correlacion entre idealizacion y persecucion, ynanejo por el yo del
objeto idealizado introyectado o proyectado. Enegaluciéon normal, el

objeto idealizado es paulatinamente asimilado pgogey se “desidealiza”

16 Cf. M. Klein: “If during an analysis we succeedr@ducing persecutory and depressive anxietie®.. 0
of the results will be an increasestiengthas well as irdepth of the egoih “On the criteria for the
termination of a psycho - analysis”, Int. JourPsh., Vol. XXXI, p. 'y II, 1950.

" paula Heimann, op. cit.



en esta misma medida. Pero el incremento de mesasidisociativos y de
angustias esquizo - paranoides puede hacer nexesagncapsulamiento,

produciéndose entonces una perturbacion en lacastacion del yo.

Se examina a continuacion un material parcial gegndo el estudio del
estado y destino de los objetos idealizados empdogntes. En el primer
caso, el objeto idealizado era representado perstema ideolégico, — un
descubrimiento — que el yo albergaba en si mismogpesulaba y protegia
contra multiples perseguidores. Se estudia la pgExtion de la actividad
sublimatoria de la paciente en relacion con el psidamiento del objeto.

En el segundo caso, el objeto idealizado era reptado en la época
del analisis por una persona amada (enamoramieatolégico con
extrema dependencia del objeto). Se examinan lamaibnes sucesivas
del objeto en el curso del analisis, su génesia @istoria individual de la
paciente, sus relaciones con el yo, y la situacdmespondiente de los
objetos perseguidores.

Se sacan del estudio de los casos las conclussige®ntes: 1) El
conocimiento de las caracteristicas de los objdmizados en su relacion
con el yo permite una mayor precision en el praocdgisicoanalitico. 2) El
objeto idealizado puede funcionar en niveles esirates muy diversos, y
ser mas o menos asimilado y encapsulado por eh ymenismo individuo,
segun los momentos. 3) Ademas de sus etapas easlutiormales, el
objeto idealizado puede asumir formas muy divergasna parte de él
puede encapsularse mientras otras partes se vaiaasio al yo, lo que
implica una division del objeto idealizado. 4) Smimeran finalmente las
caracteristicas que permiten apreciar el gradomb@psulamiento o de

asimilacién del objeto idealizado.

SUMMARY



First of all, a study is made of the idealized objeoncept m its

evolution from the works of Freud up to those ofkkin

and her school, emphasizing above all the impoeaot dissociative

processes, the correlation between idealization @erdecution and the
ego’s handling of the introjected or projected Iteal object. In its normal
evolution, the idealized object is gradually askted by the ego, and is
“de-idealized” in the same degree. But the increa$edissociative

mechanisms and schizo-paranoid anxieties may makeereystment

necessary; this brings about a disturbance intthetare of the ego.

There follows the examination of a partial clinicaaterial which
allows the study of the state and destination efitlealized objects in two
patients. In the first case, the idealized objeets wepresented by an
ideological system, — a discovery — which the egdgkd in itself,
encysted and protected against manifold persecutbesdisturbance in the
patient’s sublimatory activity with regard to thecgstment of the object is
studied.

In the second case, the idealized object was repted at the time of
the analysis by a loved person (a pathological lavith extreme
dependence on the object). The successive positibtise object in the
course of the analysis, its genesis in the indizidiasestory of the patient,
its relations with the ego and the correspondifpsion of the persecutory
objects are examined.

The following conclusions are derived from the gtoflthese cases: 1)
The knowledge of the characteristics of idealizégects in their relation
with the ego allows for greater precision in psyaalytic prognosis. 2)
The idealized object may function on very differstrtuctural levels and

may be more or less assimilated or encysted bgdgbdan one and the same



individual, according to the moment. 3) On top tsfnormal evolutionary
stages, the idealized object may adopt very difiteferms and one part of
it may be encysted while other parts are beingrakged to the ego, a fact
which implies a splitting of the idealized objecet) Eventually the
characteristics which enable us to appreciate dgret of encystment or

assimilation of the idealized object are enumerated



Priapismo. - Sobre la fantasia inconsciente deglecen.

GILBERTO KOOLHAAS
MONTEVIDEO

I°) El caso.— La enciclopedia define el priapismo como un estdel
ereccion continuo sin deseo venereo. - Esta Ultoimaunstancia lo
distingue de la satiriasis donde existe una exomasexual prolongada. En
medicina se conoce el sintoma causado por unacigit anormal en casos
de blenorragia, balanitis, o causado por una otsthn de los cuerpos
cavernosos que se produce en ciertos traumatisragegpcionalmente en
la leucemia. En la literatura psicoanalitica comoze sélo el trabajo de
Kemper, quien ve en el priapismo una manifestaciten vitalidad
reprimida. (34)

En este trabajo trataremos de encontrar la fantasdasciente que se
expresa en el sintoma, en un caso de priapismoednadexistia causa
somatica alguna, habiendo sido examinado el enfgooro numerosos
especialistas, tanto neurélogos como urélogos gpamblogos.

El paciente es un austriaco, hombre culto, soltero32 afios que
trabaja en una empresa extranjera de construcbDiéspués de dos afios
tiene que interrumpir el tratamiento por ser tdasto a Europa.
Transcribimos con sus propias palabras la desoénpde su dolencia:
“Todas las noches me despierto varias veces poreweeion molesta.
Tengo que levantarme y esperar que se elimine ot@agpmosa, supongo
que es liquido prostético, para que se vaya laciémrecHasta diez veces en
la misma noche ocurre, en ocasiones, esto. Cuaryp tque viajar en
omnibus al interior, me pasa lo mismo. En seguiéaviene somnolencia,

gue se interrumpe a cada rato por el priapismansereccion distinta de



la del coito. Es una rigidez mas intensa, como idedy todo el cuerpo
interviene. En el coito el pene es un miembro, lepriapismo forma un
todo con el cuerpo, un blogue. Sufro de estrefiitojdremorroides, prurito
anal y urticaria. Cuando el priapismo se intenaifitisminuyen aquellas
molestias, es como si el priapismo descongestiorbgmno”. Llama la
atencién que también el caso de Kemper mostrataltéanativa entre
prurito anal y priapismo, también el priapismo dagtyba al paciente e
igual que nuestro enfermo, tenia que producir aguyotas, en este caso
orina, para reducir la ereccion.

Veremos como las tres caracteristicas que mencanpaciente,
corresponden, esquematizando, a fantasias incatesien tres niveles
distintos. Niveles que significan etapas en la @sioh de la organizacion
instintiva y de la constitucion del objeto. En einger plano oral se
defiende con el despertar contra el dormirse, eammssueio equivalente a
ser tragado por el pecho malo internalizado. Eplano siguiente, la etapa
polimorfa, el transformarse en bloque es un inteddoinmovilizar la
escena primaria, percibida como pareja combinadalrenfalica. Y en un
tercer plano anal, la descongestion traduce elraodel pene paterno
incorporado.

De la anamnesis cabe notar lo siguiente. El paxieatié en un hogar
con buena situacion economica. El padre tenia éloach de pinturas. De
un caracter cerrado, dotado de un fisico atlétiastante dedicado a la
bebida se habia casado tarde siendo veinte afias opag la madre, quien
se caso6 segun la opinion del enfermo para tenesiumacion econémica
segura. Nunca ha sentido afecto alguno por el pagedo muy grande su
admiracion por la madre que tiene cultura y gustogb arte. La madre le
ha acompafiado al Uruguay. Se nota la fijacidon geldn sus dificultades
de eleccion de objeto. Teme casarse con una nayen, quien le exigiria

una vida sexual intensa y lo debilitaria muchogemé una mujer de edad



mayor en cuanto Podria dominarlo. Tiene dos hersjaarabos casados y
gue viven en Europa. Uno es tres afios mayor yrelamco afios menor
gue el paciente. Duerme hasta los cinco afos @oreiitorio de los padres,
hasta nacer el hermano menor. E1 padre muerenat & enfermo 12
afios, de un derrame cerebral durante el coito.dettdle se le escapod a la
madre afios mas tarde en una conversacion intinta. dRespués entra en
pubertad y realiza sus primeras masturbacionesuelillas en el asiento
trasero del automovil de su padre. Junto con laturizacion empieza a
tener “derrames totales” de noche que lo debiltarcho. A los 18 afos
comienza a frecuentar prostitutas, y desde entpradesmpezar a tener
relaciones sexuales, desaparecen las poluciongargce el priapismo. La
vida sexual sigue después sin variaciones. Sierogneprostitutas, con
poco goce, produciéndose con mucha frecuencia yaaukacion precoz.
Cuanto mas acentuada ha sido la eyaculacién pregs jntenso es en la
noche el priapismo.

2°) El conflicto oral. — El nacimiento del hermano menor, quien
expulsé al paciente del dormitorio matrimonial sé@pdolo de la madre, se
muestra a través del material analitico como mwauntatizante. La
angustia por su agresividad hacia la madre y letaumentd al
enfermarse gravemente el hermanito en su primerdaiona tifoidea.
Recuerda todo el ritual siniestro de desinfecciénla materias fecales,
reforzando aqui la realidad de la infeccion, ladafa sobre las heces como
materias peligrosas y mortiferas. El hermano sigofermizo durante
varios afios, siendo una preocupacion constantdgaradre. El suefio que
trae estos recuerdos trata de un tanque grandesgueciado por medio de
un sifén hacia un tanque chico, el cual esta rgjadbendo un liquido
negro del fondo. En otro suefio el enfermo estaugtillas pronto para

coitar una mujer. Desaparece la mujer y se ve camndm en la calle con



una taza blanca en la mano. Se agacha para reangemoneda de 5
centésimos. Un liquido negro sale del costado tezkapor una fisura.

Este suefio se refiere a la masturbacion, siendmlaot de la mano y
la posicién en cuclillas un recuerdo de su primexperiencia en este
respecto. La mujer que desaparece es la represidéabgeto incestuoso,
como en las poluciones nocturnas sin suefio. Seg@né€zi los suefios de
polucion son sin excepcidn suefios incestuosos @rtaby cita la opinion
de Freud, sobre la polucion como una actividad unbatoria que vuelve
en la noche. (15) Si el paciente deja de tenercpmies al empezar la vida
sexual con mujeres, es por que ahora no puedemiepel contenido
incestuoso de su fantasia. Contenido temido efarbpral — la taza, el
tanque — por el objeto de retalion: la leche enmada por sus propios
sentimientos “envenenados” contra la pareja madmetante, veneno que
produce diarrea, debilitamiento, vaciamiento.

Después de una fantasia de fellatio suefia estdodamamadera a un
nino chico. Dice Ferenczi que cada hombre puedarjegn su propio
cuerpo el papel doble de nifio y de madre. (16) D&spga imagen se
transforma en una planta alta cuyas hojas de asdbaregras y marchitas,
lleno de pinchos, simbolizando tanto el pecho fadkir como el
priapismo, “ereccion muerta”. Con la eyaculaciorcpz repite el pecho
frustrador frente a la mujer, frustrandola a su vez

Con liquido negro asocia ademas de la diarrea,rsacwpgulada: el
derrame cerebral del padre “bebedor”. Con el psrapitrata de evitar tales
derrames mortales, siendo el ritual de la gota samagria paliativa.
Recuerda a un tio que después de haberse cautel#zagarices nasales
murié de una apoplejia. El enfermo se encuentraséam sentido entre la
espada y la pared, entre la alternativa de vacidmie explosion. La

etiologia de esta Ultima angustia la veremos ea@lulo siguiente.



Una vez inventdé un aparato con el fin de descubricausa de su
priapismo, como para sorprender el sintoma al eanpéin tubo de goma
con agua puesto sobre el pene estaba en comumcemnoun contacto
eléctrico Con la ereccion, subia el agua y hacfarson timbre. Este
invento exterioriza, como una ilustracion, el textuvisible de la fantasia
inconsciente del priapismo: hacer retroceder eba@e defiende contra
fantasias enuréticas agresivas. La ereccion hagmsibie el orinar,
transforma el pene en un cafo cerrado; ademasterc&so sustituye el
estrefimiento, remendando asi las fisuras parardei$ derrames fatales.
El enfermo teme su agresividad uretral hacia larenddistradora, teme
envenenarla y ser envenenado, que por a tifoideaedmano significa ser
vaciado. En varios casos hemos podido observar cesta funcion
valvular de la ereccion es usado por el inconsejeantre otros, donde
hubo una interrupcién traumatica de enuresis noatur

La agresividad ademas de dirigirse contra la |daistra-dora ataca el
pecho en si, mordiendo y tragandolo en la fantésigie da un matiz mas
a las angustias en el plano oral. El enfermo llarsa segundo sintoma, su
“otra rareza” el no poder soportar el ruido queeh&r gente al comer
ciertas cosas como uvas, mejillones. La madre quesyvieja y se cuida
poco, al sorber la sopa hace un ruido de chupetedeges tan insoportable
gue tiene que levantarse de la mesa. Después de ko por vez
primera en el bafo la dentadura y paladar postezdadmadre con una
sensacion de extremo desagrado, suefia en la nochsudermano quien
le muestra una lastimadura en la boca. Al acercargmciente ve una
ruptura en el paladar. Es una grieta profunda cam@bismo, como un
precipicio entre rocas dice. Este suefio se relaaon la vision del genital
femenino que en un plano oral es temido tanto ceagmna dentada que
muerde, que como boca que traga, fantasia quecserdgra en numerosas

representaciones religiosas y mitolégicas tal cttoch y en la India, la



Diosa Kali. Lewin demostrd que el caer significagpal inconsciente, ser
tragado, comido. La identificacion de todo el ceegon el pene produce
entonces el temor fébico a las alturas y abism83% E4 priapismo como
ereccion del cuerpo entero muestra tal identiftmacpor un regreso del
esquema corporal en relacion con el nivel oral) M#kowski describe la
angustia del esquizofrénico por el espacio devargde amenaza digerirlo
en una fagocitosis gigantesca. Y Prinzhorn habla“l&ror vacui’ de
estos enfermos. (4G) Un enfermo esquizoide nuekte “el espacio es
amenazante. Es un sufrimiento. Me produce termngye es un vacio, es
la ausencia, es la sensacion del cero matematibo’enfermo de Lewin
habla del abismo que bosteza. La etimologia nodadatos analogos. La
palabra “chaos” viene del griego “chainein”, boateAbismo quiere decir
sin fondo, “a - bussos” y en francés “gouffre” darde “golfe”, la entrada
del mar en la tierra, que viene del griego “kolpasno. Asi que boca y
pecho, como una pareja combinada oral, son el wlget retalien que
inspira las angustias psicoticas de ser tragacogueado.

Una imagen onirica del paciente era una locomatondando sobre una
sola via. Se recordaba haber visto en Suiza t&siesjue se mantienen en
equilibrio con la ayuda de un giréscopo. El girgagaambién usado como
juguete consta de un trompo fijado entre dos aeggemdiculares. Siempre
se queda parado, cualquiera sea su inclinaciopri&bismo cumple con
esta funcion levantandolo en el momento que ameraade en el abismo
de su suefio. “El fenbmeno de la ereccion, fenonesti@iio y ocupando
incesante la fantasia humana, tiene que impresmmap anulacion de la
gravitacion”. (20)

Considerando la triada oral de Lewin (43), noslpb& de enfocar la
unidad entre los mencionados significados del mmap: su funcion
hermético, giroscopico y despertador. Segun este &uoralidad consiste

en: el deseo de devorar, el deseo de ser devoratldgseo de dormir. El



lactante tiene la sensacion de ser tragado, rodpad@®l seno materno
durante la relajaciéon que precede el suefio. EsUefios, la sensacion de
hundirse en masas blandas que ceden como la nieiagua repiten esta
sensacion de ser tragado y de dormirse. La esg@narf@, cuya enorme
importancia en nuestro enfermo veremos, al interércurso natural del
suefio, reactiva toda la triada oral. El insomniovpcado por la escena
primaria es equiparado inconscientemente al insordel nifio falto de
alimento. Asi que la frustracion oral y la agredad provocan una angustia
oral también triple; un temor a tragar frente ahlcse cierre el cafio, un
temor de ser tragado por el cual se enderece @aogpo y un temor a
dormir, equivalente a la agonia, que hace sordesgiertador.

El priapismo como sintoma histérico de converssignifica tanto una
defensa como la expresion de un deseo inconsciéfdgeBergler y
Eidelberg describieron como el nifio descubre enpmapio pene un
sustituto del pecho materno ausente. (3) El sigeiesuefio y sus
asociaciones muestra como el paciente trata deriala@ con el
priapismo un pecho ideal. “Estoy en un bosque despiSubo por una
escalera para examinar un arbol. Veo que tiena earta unos agujeritos.
La superficie del tronco es de un color diferemé&s oscuro, como un
capucho”. Este éarbol condensa el significado deepearapucho por
prepucio, y de pecho asociando los agujeritos ¢gmeedn materno. El
subir la escalera simboliza la ereccién pridpica@ocual se acerca al seno
materno. El desplazamiento “hacia abajo” del siatorencuentra su
explicacién en este desplazamiento “hacia arrib#ate el suefio. El
paciente es un aficionado de la quimica. Equippequerio laboratorio en
su garaje, y ademas de experimentar, fabrica aggpnoductos para el
comercio. Se acuerda que el dia anterior al sustive2arreglando la torre
de rectificacion, en cuyo serpentin de destilatiahia algunos poros que

tapar. Prepara esencias a base de resinas para/ddum de ciertos



remedios encapsulados. Después sigue una disgrastide el proceso de
extraccion de resinas: agujerear los pinos, ajustar botella y recoger
después de unos dias; el mal rendimiento de ladedrlen este pais; el gran
negocio seria plantar arboles Hevea para obtemnehoase hace un corte
en espiral y empieza a escurrir el valioso jughidso de latex! Riéndose,
menciona su gota gomosa. También se acuerda deojnadn la madre el
dia anterior, que pregunta siempre las mismas quwaglvidarse de todo.
A la luz de estas ocurrencias, se erige el priapisomo una torre de
destilacion hermética, no como la madre quien csrlagunas” no puede
retener mas nada, con el cual trata laboriosanmedecarse al ideal del
arbol - de - goma de cuyo espiral gotea sin cesaaliosa leche, fuente de
riquezay poder.

3°) La madre falica. — Hay un cambio en la morfologia del objeto
malo cuando surge en el nifio la nocidn del coittodgpadres. Aparece en
la fantasia inconsciente la imagen de la parejabotada, que es, como
Melanie Klein describe (36), la mezcla de los pad@mo una sola figura.
Esta fantasia adquiere su fuerza de la envidiasatprovocado por deseos
orales frustrados. Esta frustracion esta asociatia sensacion que otro
objeto recibe de la madre la gratificacién negadh g nace la fantasia que
ambos padres estén unidos en una gratificacion anpeumanente. Su
agresividad oral origina la fantasia inconsciente j madre incorpora el
pene del padre igualado al pecho. Y es aquel objestrador adentro del
cuerpo de la madre falica, odiado y temido, del seasiente perseguido,
amenazado, tanto desde afuera como adentro deogio @uerpo a causa
de la internalizacion.

Para el nino empieza esta situacion, llamada Ealipgmprana, cuando
entra en la fase de su evolucion instintiva, denada por Paula Heimann
“polimorfa perversa”. Dice la autora mencionadaaslLexcitaciones de

todas las partes de su cuerpo son activas, y camadnas erogenas son



también el sitio de los impulsos destructivos, iBbrfluctia no sélo entre
unos deseos y otros, sino también oscilan finegditibsos y destructivos.
Los impulsos orales son dominantes en esta orquisstaecesidades
polimorfas. “Creo que esta descripcion nos postikistematizar los
factores que influyen en la composicion del munde fntasias
inconscientes centralizadas en la madre falicd.alpredominancia oral
produce la equivalencia de pecho, pene, hecess oiBimo contenidos del
cuerpo materno. 2) La coincidencia de las excitsaerogenas influye en
las teorias sexuales infantiles, tales como lanf@acion oral y parto anal.
3) Lo simultaneo de agresion y libido origina elracder terrorifico
castrativo de la madre falica.

Tales fantasias son alimentadas y reforzadas cosnemes en el
siguiente suefo, por las observaciones reales maymatizantes del
genital femenino, del coito y del embarazo. Nuestndermo en una
excursion con amigos a una pequefa ciudad deidantersita de noche un
prostibulo que abandona en seguida porque las @sujeran repugnantes”,
tan gordas, viejas y pintarrajeadas”. Después su&@aoy en un cuarto
gue me hace recordar la casa de cita de mi primgoariencia sexual.
Quiero salir pero un fantasma me corta el pasoméhstruo tiene una
forma rara como de botella, gorda, baja, sin pgernahombre ni mujer.
Como un hombre de nieve. La piel es toda blancelyda, parece un oso
polar y en la cabeza tiene algo colorado, un parckado. Me despierto
con priapismo”. Asocia con “rosado”, el recuerdoud@ nenita con la cual
jugaba de nifio. Tenia siempre una mofia rosada pel@l Al decir mofia
hace el lapso “mufidon”. Asi que el parche del surfime el trauma de la
vision del genital femenino, concebido como casir&d paciente asocia el
lapso de otra sesion donde al contar un suefio swbbeiril incrustado en
el asfalto, dice encastrado. El buril se transfdmanan algo blanco, chico.

Asocia ballena; los hombres usan ballenas chicasuetuello de camisa



para que aparezca no arrugado, duro, y las mujesias ballenas grandes
en su faja que esconde su vientre. Aqui vemos darfantasia del 6érgano
femenino castrado lleva a la fantasia del orgamwef@no castrador: La
ballena chica que endurezca, o sea la erecciomassfdrma en ballena
grande, el embarazo. La ballena que devora JonamBarazo se refiere
lo gordo, deforme del monstruo, y las mufiecas gulsrican con nieve.
El hombre de nieve que él y sus hermanos habidrmoheca de golpe mas
grande y gordo después de una noche de gran nekadpeludo se
relaciona con el vello pubico, siendo lo blandosimbolo de la muerte,
como las tres Greas, hermanas de las Gorgonasnagieron con una
cabellera blanca. Los pelos blancos, como las es#gs de la Gorgona
simbolizan los penes incorporados por la madredalQue todo el cuerpo
esté peludo, indica, igual que la forma botellagmbre de nieve, la
estructura del objeto parcial, que la madre fgliesee por su genealogia: el
pecho frustrador.

Con la palabra fantasma, se le ocurre el jugar s fémtasmas
disfrazandose €l y sus hermanos con sdbanas. feegm infantil comun
basado en las fantasias sobre la escena primateands asocia con E1
Fantasma, personaje de una historieta de diarjwediss de superhombre,
qgue es inmortal y vive en la selva. So6lo sale caaed llamado para
combatir alguna pandilla de criminales. Su vestigioa malla de pie a
cabeza y un gran revolver, traduce un evidente distho falico. Es el
pene eterno e indestructible adentro de la madhigals Un episodio de
esta historieta, donde se trata de un castilloucantrampa en el suelo para
agarrar victimas, le hace sofiar con una figuradgsaparece en el suelo y
reaparece en el techo, repitiendose como con uimmeto circular varias
veces. El enfermo con mucha resistencia asociai&l de los padres, el
cual presencié varias veces. Oso polar le haceapears una marca de

helados y manifiesta su rechazo por los heladossqueenden en la calle



por no saber con qué estan preparados, posiblenwmeleche no
pasteurizada y agua sucia. Como se ve, tambié@néliato oral toma parte
en la composicion del monstruo con forma de bqgtbtitella monstruosa!

Asi como las fantasias de la madre falica estdmridadas” a base de
frustracion oral, esta modelado el monstruo comenteelada como materia
prima.

Estas abundantes asociaciones indican pues quanstmmo, ni hombre
ni mujer, o sea y hombre y mujer, simbolizan la reafflica. Pero...
también simbolizan el priapismo! EI hombre de niegeliteralmente la
ereccion fria y muerta (definiciones de los mars)ajede todo el cuerpo.
No se despierta con angustia frente al monstrda gesadilla, sino que se
despierta con su sintoma. Dice Melanie Klein que larhisteria de
conversion hay una transformacion de la angustisepatoria en sintoma
fisico, y vemos entonces que tal transformacidnsiste en adquirir la
fisonomia del objeto perseguidor.

Entre las numerosas imagenes oniricas de la madiea f
mencionaremos solamente aun la tortuga por seniglah que con mas
frecuencia aparece en sus suefios. Uno de ellos: dde tortugas chatas,
pegadas contra el suelo. Parecen de piedra. Pagkddiujo de islas en un
mapa geografico”. Asocia: “Las Islas Galapagos lamdn asi por la
cantidad de tortugas, galapagos que hay. Es una zien mucha
profundidad, por esto las usaron los Japonesesit@uaguerra como base
de submarinos. Lei sobre una condesa austriaceao e, quien vivia
ahi. Tenia muchos amantes. Por cada amante nueealbraauna cruz en la
cama. Al final la cama estaba llena de cruces.[faglds es una palabra que
suena como Galaxia. Quiere decir Via Lactea. Se glie son estrellas en
formacion. Siempre me ha asombrado la longevidagsties animales. Me
han contado que la tortuga que tenia Napoledn et $éelena, todavia

sigue viviendo”. Por la aglutinacion con isla, larttiga adquiere



caracteristicas teluricas y arcaicas por la asigeiacon los elementos del
cosmos: tierra, mar y cielo. Dejo vislumbrar laufig mitica de la gran

Diosa como Madre Tierra con su doble caracter dadora de vida como
albergando la muerte (5); sembrando estrellas gregando cruces. Los
submarinos simbolizan lo temible escondido en safipdidades oscuras,
el pene peligroso Que de repente puede salir aparfcie; los animales

pegados, la pareja combinada siendo la longevidachas una referencia a
la madre del paciente.

Una noche, después de haber estudiado el procedingeimico para
fabricar carey y hojeando, al acostarse un librarte donde un “Adan y
Eva frente a la Serpiente” le llamoé la atenciérefisucon una tortuga que
tiene como cuello una serpiente, teniendo la pretlibujo amarillo sobre
fondo marron. Parecido, dice, a un cuello de cisnde ciglefa. La
combinacion de dos animales en uno muestra lasi@antagresiva sobre el
coito de los padres: Adan y Eva. Con ciglefia aswsaniento, con cisne,
el animal que canta al morir, la muerte del padreleoito. Por los colores
excrementales de la serpiente, el cuello tambi@bdaliza el pene fecal de
la madre, teniendo las heces poderes magicos iZia@ntés como
destructivos para la mentalidad primitiva. La carsdeion de nifio, pene,
heces, nos enfrenta de nuevo con el falo materne, gpsee esta
polivalencia debido a lo polimorfo de la organigaxinstintiva. EI enfermo
declara que el estudio de las artes plasticas datipa como higiene
mental, que para él los libros de arte son unagemadpsiquica. O sea que
busca la experiencia pantalla del voyeur, una wigi@ra cubrir los
monstruos deformes de sus suefios. En cuanto sSuslaats quimicas,
éstas se relacionan con fantasias de omnipoteecigoseer las fuerzas
creativas de la madre falica para producir la suitzéd valiosa: carey.
Fantasia analoga en el plano anal a su ensuefmlsche latex en el plano

oral.



La tortuga también significa el priapismo con sumawilidad,
indicando caparazon el endurecimiento de todo erpmy siendo la
serpiente fecal la ereccion que sustituye el astiefito. EI voyeur de
Adan y ¢3va, fracasa en su intento escopofiliaahirse, enfrentdndose
con el diablo - serpiente, y se despierta comobaibnista, reflejando la
fisonomia del sintoma la visién onirica.

El cuello sale de la tortuga, como el arbol deidard. La forma sésil
del hombre de nieve y de los galapagos traducehi¢aneste simbolismo
vegetativo, propio de la union madre -hijo. El &rbene un simbolismo
hermafroditico. Es el simbolo “par excellence” di&lo materno,
erigiéndose desde adentro de la madre tierra yfesamndo sus riquezas.
En cuanto el priapismo materializa el falo matgé@ase lamina 5), realiza
la situacion intra - uterina, por la equivalen@of- feto. Se transforma en
el arbol adentro del paraiso. El sintoma, al maiear el falo materno,
significa tanto la gratificacion por el objeto boee idealizado, como la
defensa contra el objeto malo, perseguidor. Al etracse con el monstruo
peludo, que le cierra el paso, se despierta sinstiagy con su sintoma;
transformacion de la pesadilla en conversion. Quemla mejor ilustracion
de tal identificacion parcial, parcial por tratade un objeto parcial, se
encuentra en el portador de mascara como lo sugiggegmer suefio que
nuestro paciente nos trae al analisis. Este sueiisiste de una sola
imagen: un dragon negro, como de hierro forjadetsug la pared con la
cola. El dia anterior habia visto a su ex - novexplica que en el Uruguay
se dice “dragbn” por novio igual que “dragonear’r gflirtear”. Se
recuerda haber visto hace afios un dragdn semehst®fio, en un carro
de carnaval, hecho de carton. El Dragén es un pajsalasico de la
mitologia que simboliza la madre falica, como destngeel trabajo de
Schnier, con su voracidad, sus atributos masculniesneninos, su papel

de guardian de un tesoro. Tambiéen significa elpmmo: duro, como



hierro forjado, con su cola fija. Detras del digfireonsciente, hacerse el
novio, esta la angustia inconsciente por la madheaf que lo lleva a
disfrazarse con su priapismo. “Uno de los proceglmas magicos mas
generalmente utilizados para perjudicar a un enemaysiste en .fabricar
su efigie”. (21)

Dice van der Leeuw en su magistral “Phénoménoldgita Religion”:
“De toutes parts, jeux sacres et danses compditemploi de masques qui
reproduisent les traits de certains animaux etqaoférent a leurs porteurs
le caractére méme de l'animal (divin). On joue dfidpirer, afin de le
devenir et de mettre sa puissance en oeuvre”. Estinsales representan
los dioses demoniacos que el primitivo teme y cqangn su culto. La
fuente de toda creencia en demonios es, como Romeistro, la escena
primaria. Nuestro paciente, quien como histériegresa a la etapa de los
gestos magicos (15%), exhibe entonces su sintorma @ primitivo su
mascara, para conjurar el enemjgapropiarse de su potencia. La mascara
ejerce tanto una magia apotropeico (Abwehr - zgubemo una magia de
apropiacion (Aneignungs - zauber). Es un fetiche @unciona como
amuleto, y como talisman.

Freud en su trabajo sobre la cabeza de la Medtepiiata la ereccion
como una defensa frente a la vision terrorifica gilital femenino. “La
vista de la cabeza de Medusa deja rigido de espaatgonerse rigido
significa la ereccion... el consuelo del espectafiodavia tiene un pene y
se asegura del mismo poniéndolo rigido”. (21%) Skra la fantasia
inconsciente que expresa esta ereccidn si agregamos

1°) La cabeza de la Medusa no simboliza el gefataknino castrado,
sino la fantasia inconsciente de la madre falic@radora (véase lamina ).
Las serpientes no son una negacion de la mujeradast sino una

afirmacion de la mujer castradora, simbolizando peses paternos, el



contenido peligroso adentro de la mujer (para aareusamos la palabra
“falo materno”, para designar este pene paternotealde la madre).

2°) El héroe del mito es Perseo, quién decapit&degona con su
espada guadafia, regalo del dios Hephaistos. Dedlawes la cabeza
consigo como proteccion contra sus enemigos, gsiaeepetrifican al
verla. Si también la ereccion vence a la Medusdepms concluir que la
ereccion expresa una fantasia inconsciente, cuyabofizacion se
encuentra en el acto de Perseo: apropiarse delnfal@rno, como el
“cortador de trenza” que lleva a cabo en el geg@alenino el acto de la
castracion (22) y exhibirlo con fines apotropeicbes dos significados
diferentes de la exhibicibon del genital masculino fgmenino
respectivamente — del cual habla Freud en el wwabalpre la Medusa —
creemos ver representados en la famosa estatuallie (véase lamina 2)
Perseo levanta con la mano izquierda el Gorgong@enital femenino),
mientras con la mano derecha mantiene su espapasendn de ereccion.
En el fondo es la sola exhibicion del falo materdel fetiche, el cual,
segun Freud, tanto es un signo de triunfo sobamanaza de castracion
como una protecciéon contra ella. (23)

El enmascaramiento originado por la relacion confetiche se
evidencia en suefios de transvestitismo (4) (14¢ficsi que también
pudimos observar en casos de eritrofobia. El rdemtido en todo el
cuerpo, tiene un significado analogo al priapismmo uBo el enfermo se
encuentra vestido de mujer con un viso verde, eandehtecho de una casa
donde se baila un vals vienes. Las enaguas tianehl@rde de arriba, en
vez de una cinta, un gusano enhebrado. Signifieacqmo transvestito se
identifica con la mujer falica dominando, “estar gmcima”, a la escena
primaria. El vestimiento simboliza el genital fermen peligroso. Las
asociaciones del gusano enhebrado con cordon @d¢ozagierre de bolsa

de tabaco traducen la teoria sexual infantil dealgina cloacal; zapato y



pie, ademas de significar vagina y pene, se refierecto y materia fecal
(pie sucio) igual como bolsa y tabaco. Creemosagbase de esta teoria y
del concepto anal - sadico del coito, surge laafiat de la vagina
estranguladora: el temor de ser castrado como ek pecal por
estrangulacion del esfinter anal. Vagina dentadagina estranguladora
reflejan el temor inconsciente a la castracidongbgrene paterno adentro de
la madre, serpiente temida tanto por su mordedonaocpor su fuerza
estranguladora.

Asi que el sintoma refleja una vision terrorifiagscena primaria, la
cual exhibe. La exhibicion es segun Freud (24) yempelo de la
transformacién en lo contrario de un instinto: @eurismo. Se podria dar
un sentido mas a este cambio al tomar en considarbms conceptos de
Melanie Klein sobre la relacion objetal del insting la primacia de la
angustia. Con la exhibiciébn hay una transformaadnlo contrario del
afecto que produce la “vision” del objeto fobican &l sentido la histeria
de conversion revela una actitud contrafobica, sortlasica teatralidad y
“belle indifference”.

Ferenczi habla de la materializacion de la fantdsd@pica (17);
nosotros diriamos la fantasia Edipica - TemprasdaHnadre falica cual
queda retratada en el sintoma. (

Retratar es inmovilizar. Con las dos caracteristael proceso de la
ereccion: la exhibicion del pene, segun Ferencmibslizada por la
protuberancia de los ojos de la Medusa (18), y mideaz, su

inmovilizacién, simbolizada por la fijeza de la ada gorgonica, el

" En nuestro trabajo sobre un caso de ceguera histgudimos literalmente mostrar tal retrato por la
asociacion del enfermo con un hallazgo de Dalreete a una fotografia de una aldea africana, daatju
ponerla vertical se transformaba en una “cabezanpara”. El enfermo calificaba asi su locura”, sus
sintomas en la cabeza: ceguera con fotismos y @ensa en la lengua. La aldea africana, negros
alrededor de una choza de paja, traia el recuendi@lfa de haber observado, escondido en la catlasta
ropa sucia, la defecacion de la madre. O sea meymntalla de la fantasia inconsciente de la madre
falica. (40)



inconsciente expresa una fantasia de defensa andigieto perseguidor.
La persecucion es vivenciada como lo mostré MelKie@, tanto adentro
del cuerpo como desde afuera (37). Aunque hay el@&@ion intrinseca
entre ambas fantasias, se podria formular quehidieidon apotropeica de
la ereccidon se dirige contra el objeto malo vivafaera, en tanto que la
rigidez trata de inmovilizar el perseguidor interno

Los rasgos cardinales de la pesadilla son seguesJdal horror
agonico; la sensacion de opresion en el térax ynwa@oder respirar; la
conviccion de ser impotente frente al peligro, @lpoderse mover. Es esta
paralisis motriz progresiva frente al peligro qeeaserca, la esencia misma
de la angustia pesadillesca. El pavor nocturnus despertarse con gritos
de espanto de la pesadilla. Nuestro paciente spiedas SIN pavor
nocturnus y CON priapismo cuando el monstruo lerziel paso. En vez
de dejarse inmovilizar, “se erige” del suefio y §jael monstruo; al
transformarse en hombre de nieve congela la pésdd# nuevo vemos la
relacion intrinseca que tiene el sintoma con epelar, mejor dicho el
sintoma consiste en el despertar y la erecciodeiaicion del priapismo
psicégeno podria ser ereccion - despertador. Lissesantes trabajos de
Max Stern (54) sobre el pavor nocturnus ayudaraaclararnos esta
relacion. Segun dicho autor son reales las sensexide la pesadilla.
Pertenecen al estado pre - shock denominado reaamadatonoide.
Representa una especie de regresion biolégicaigolez comparable a la
rigidez de decerebracion (Sherrington) y ciertéalgis de las funciones
vitales, también de la funcidon despertador El estea@tatonoide real es
alucinado en el suelo como un no poder moversdefranun objeto
amenazante, como por ejemplo sentirse petrificado pna figura
medusica. Pero ademas de este simbolismo mategdljce la imagen
onirica de no poder moverse, segun Stern, un sismbol funcional

(Silberer): el no poder despertarse. El priapismmreces como simbolo



neurético contesta ambos fendmenos, material yidoat; del simbolo

onirico. El sintoma como expresion de una fantasi@nsciente, expresa al
mismo tiempo una relacion instintiva y un “mecarosde defensa”. (32)
Me parece que “lo material” y “lo funcional” delnsbma corresponde a
estas dos dimensiones respectivamente de la fantasbnsciente;

simboliza el despertar en este caso la represiénanismo de la histeria,
gue releva como defensa la disociacion esquizaideidl existe durante el
soflar (12). Asi es en la evolucion del nifio, qumm medio de los

mecanismos histéricos se despeja del mundo esgenmad hacia la

realidad.

De las fases del ataque histérico descrito por@haconsidera Freud
“lattitude passionnelle” como esencial. FerencnalZa una postura
catatonica como expresion de una ereccion reprinM@danie Klein ve en
la catatonia el intento de paralizar los objetdyectados y mantenerlos
inméviles, haciéndolos inocuos (38). La posturatéaica del priapismo -
attitude passionnelle par excellence — es el intdatinmovilizar la madre
falica, el coito parental. )

En un suefo se encuentra en un cuarto cuyas past@esvibrando. El
techo sube y baja. En una vitrina hay libros dséfia oriental. El
enfermo asocia las rayas del empapelado del ceariolas rejas de su
camita de niflo en el dormitorio de sus padres. I8srvibraciones de la
cama matrimonial que lo “conmovieron”. El cuartenboliza también su
propio cuerpo y el techo que mueve su propia rasidin agitada, parte del

sindrome de la pesadilla. La filosofia orientaketel recuerdo de haber

" Tal inmovilizacion esta simbolizada por el Caduaegalo de Apolo a Hermes. Era una vara magica
gue tenia el poder de reconciliar los elementokielma Para probar su poder Hermes lo tir6 entre dos
serpientes en combate y éstas se enroscaban alretbelh vara, por el cual el caduceo se transfarmo
en simbolo de la concordancia.

En cuanto al gorgoneion en la mano de Perseo smab@di exhibicion apotropeico de la ereccion,

simboliza el caduceo en la mano de Hermes la émecomo inmovilizadora de la pareja combinada



estudiado en una época el sistema yoghi de regpird€omo controlarla y
retenerla (53)Q sea sus intereses yoghi expresan la fantasia itieats de
silenciar la respiracion jadeante del coito e iniiwar la escena primaria.

Transformarse en yoghi, el especialista en postatdonicas.

Un dia tiene que levantarse y pone el reloj deagert En la tarde
espera tener un encuentro con una prostitutaryezlo por la eyaculacion
precoz lo tiene preocupado. El ruido del despertadovoca el siguiente
suefio: 1. “Veo el reloj con pedestal de mujer egiaba en el dormitorio de
mis padres. 2. Siento la sdabana mojada, pienscegjue derrame y me
preocupa pensando en el coito que voy a tener tamda. Todo en suefio.
3. Estoy preparando un jarabe contra la tos. Namse mezclan los
productos. La botella tiene una parte sucia codilsljo de una vulva y
pelo marrén, rojizo. Yo trato de mezclar los prddscagitando la botella.
Las partes volatiles producen una explosion. Sltapon. El cuello de la
botella queda inclinado en vez de vertical.” AsocCiaste reloj era un
regalo de bodas de mis padres. Estaba encima daeughle con espejo
frente a la cama matrimonial. Al fijar la hora diespertador pensé en el
terremoto en Cuzco. Lei que el reloj de la iglegigpard en la hora 13. La
mujer que iba a ver tiene pelo rojizo.” La impodi@nde este suefio
espectacular estriba en que no es interrumpidoepgrriapismo, sino
provocado por un despertador real. La interrupdidusca del suefio
significa la sacudida por la escena primaria olzaven el espejo. Es el
terremoto que produce la muerte del padre. El f&lajado” simboliza el
pene muerto y erecto adentro de la madre, la &leési muerte del padre es
en realidad un recuerdo pantalla que esconde stasfas sadicas sobre el
coito y sus angustias de retalion. Como Melanierkileostré se expresa la
agresividad del nifio, por la frustracion de la eacprimaria, en fantasias

de ataques excrementales que acompafian su masiorbdanto de



inundar la madre con orina como hacerla explotareces y gases. Son
estas mismas fantasias que lo hacen conceptuaiteede los padres como
un combate excremental mutuo. El cuerpo de la meslteansforma asi en
un deposito de materias explosivas. La angustiareti@ion por este
polvorin es experimentada por la internalizaci@mbhién en el propio
cuerpo. La perspectiva del coito se transformaesgamente en una
fantasia masturbatoria. Ya vimos que la poluci@ndieste significado.
Ahora vemos contra quien esta dirigida: la madiiegacuya forma botella
ya nos es familiar. El dibujo y lo sucio traducen teoria clocal. La
agitacion de la botella significa la masturbaciéh:remedio contra los
dolores de la frustracion, con fantasias agresisasudir la madre. La
explosién es el ataque del objeto de retalién elleuloblado la castracion.
Ferenczi (16) describe el orgasmo como la amfimdaslos erotismos
uretrales y anales, y habla de la dominante uremala genitalidad del
hombre y de la dominante anal en la mujer. En gi@la esta distincion
orina y heces pueden adquirir para la fantasianswente el significado de
substancia masculina y femenina respectivameny@, mezcla entonces es
sinbnimo a la pareja combinada, temida como objetaetalion por la
combinacion de agresividades. La paralisis de ldilided durante la
pesadilla es interpretada por H. Deutsch (citado $tern) como la
interrupcidon de un acto masturbatorio por temaraastigo. Hemos visto en
la anamnesis de nuestro caso, que el priapisme@at iniciar la paciente
vida sexual. El priapismo impide ahora las poluemnequivalentes de
masturbacion porque el contacto sexual ha sacadankasia agresiva
peligrosa de la represion. El sueiio del reloj deéader nos muestra
indirectamente la funcion protectora del priapisn@pn su despertar
preventivo esquiva el terremoto de la escena prnanterrumpe la

masturbacion desencadenada por ella, “tapando” gi@se&idad anal



peligrosa y al detener el reloj inmoviliza el peie padre evitando la

mezcla explosiva (como hace la eyaculacion prenda esalidad).

La mascara, fenbmeno que a nuestro parecer ceatrls varios
significados de sintoma histérico, también repraskninmovilizacion. En
un trabajo (41) sobre “interpretaciones -mascagn”’el test de Rorschach
encuentra Kuhn que dentro del grupo de respuestasmento con
mascara donde no son vistas dos figuras simétsicasuna central, las
kinestesias son imperfectas con una gran tendend¢sainmovilizacion.
Creemos poder interpretar en el sentido de cuardgispe la vision de la
escena primaria como pareja combinada la fantasigatrificacion es
dominante. La inmovilizacion es en realidad la ardensa eficaz contra la
escena primaria como pareja combinada. Cuandon&mfage ulterior de la
evolucién los padres son como personas separafantasias de defensa
frente a la primaria tienen mas bien como conterséparar ambos y asi
deshacer el coito aislandolos. Fantasias que etnanesu expresion en los
“mecanismos” obsesivos. Con la fantasia de sepamabos padres,
negando el coito, surge como mecanismo la negdeiGual releva la

represion. La separacion de los padres es el prijnario, das Ur - Teilen.

En la mitologia encontramos el motivo de la inmaation con
Hephaistos el dios artesano (3i). Para vengarssudenadre que le
abandono6 al nacer, forja un trono con una trabanimga. Al sentarse
gueda Hera inmovilizada por multiples atadurasmiisma venganza aplica
contra su esposa Aphrodita y su hermano Ares gslilenenganian. Quedan
inmovilizados sobre la cama inventada por Hephsigioovocando la risa
homérica de todo el Olimpo.

Kerényi subraya la analogia entre la historia @eimiento de Priapos

y la de Hephaistos y Pan. Son abandonados pordeenp@r ser criaturas



deformes. Priapos con su falo monstruoso, Pan gsmigs de cabra vy
Hephaistos con los pies al revés caminando conawinmento rodante, lo
que evidentemente simboliza la ereccion y el moama del coito. Al

conocido simbolismo falico del pie habria que agregl simbolismo del
pie deforme en relacion con el significado ambintdede la ereccion.
Edipo lleva el recuerdo del abandono en su nomBre:hinchado. Sus
padres lo dejaron con los pies colgados en un .aflavhbién simboliza
Edipo la ereccion (Roheim). La ereccion contestaagima de nacimiento.
Expresa el anhelo hacia el seno materno y el veectom de la madre
falica.

En un estudio sobre el motivo del “Dieu Lieur” s Ireligiones, nota
Mircea Eliade (10) que en muchos idiomas la misalaljpa expresa tanto
el acto de ligar, atar como el de hechizar. Pangie: “le latin fascinum,
—charme, maléfice— est appa-renté a fascia-baratejdge—" En argot
francés se dice bander por ereccion. Esta pequediaaaion etimoldgica
nos muestra de nuevo la unidad de ambas fantasiaseccion inmoviliza
el objeto perseguidor tanto directamente, “poriédscomo por el gesto
magico de la exhibicion apotropeico, “por fascinum”

En esta relacion es interesante de reconsiderasuafio que Freud
estima tipico, el suefio de avergonzamiento arjeolsia desnudez. En este
suefio uno se siente desnudo o mal vestido frep&gsmnas desconocidas,
uno quiere esconderse y no puede por una singafatigps que impide
realizar movimiento alguno. Freud dice que es hilegion frente a una
figura materna. La inmovilizaciébn entonces podignificar la erecciéon
priapica como en “el suefio de la escalera” o imdetgorincipio del pavor
nocturnus como en un suefio donde Freud se siensad de falta de
honradez y donde no puede irse de “una camaramento con infernales
torturas. Atado a uno de los potros veo a uno decolegas”. Tal vez no es

casual que Freud menciona tres suefios como tigleds: desnudez, de la



muerte de la persona querida y del examen, poemnegeér los tres al

mismo “complejo” tipico: el de Edipo. Antes de podmfrentarse con

Jocasta, tiene que matar a Layo (suefio de la mdenpersona querida) y
solucionar el enigma del Esfinge (suefio del exant@mjuizas sea una sola
fantasia, es matar a Layo la solucion del enigmaara las puertas de
Tebas?

4) El padre.— Hemos visto en la anamnesis del enfermo que,aspoc
de priapismo intenso alternaban con episodios deef@miento,
hemorroides y urticaria. En este sentido el prrapisrepresenta el
desplazamiento de la excitacion anal y sus fargasiarespondientes. El
nifio, como Melanie Klein y Paula Heimann formuldasea en la posicion
femenina el pene del padre como sustituto del peEhaesea chupar,
tragar e incorporarlo tanto oral como por su ampege que él trata como
organos receptivos El siguiente suefio indica gurdacion significa para
el inconsciente del paciente el entrar en posiciéhpene paterno. “Un
hombre esta tirando al blanco, parece que estadgioga la jabalina. Era un
jabali chico. Después el animal se proyectaba pelm no llegaba al
blanco. Tenia una trompa grande en desproporcidrelcouerpo”. Asocia:
“Ayer me tiré un lance con una chica pero sin éxitos jabalies son
chanchos peligrosos. Jabalina es también la heddrgabali. Parece un
diminutivo italiano. Como Pierino; Gamba signifipgerna en italiano.
Ayer discutimos sobre este nifio prodigio dirigedéeorquesta. Si es «o0
explicable, natural o un fendmeno sobrenaturalidalla reencarnarcion de
un gran mauasico” E1 Jabali chico que se proyect®, ssignifica el
priapismo, lo desproporcionado es la lanza a irmagp en el juego
chancho, homosexual con el hombre. Es un bichgnpsly, simbolizando
lo trompudo y sucio, su propia agresividad orahglaTeme a la madre a
la cual ha desplazado en la posicion edipica imdgntobandole el pene del

padre. El “juego” “asociativo” con la “terminaciorde la jabalina y el



diminutivo italiano que se pone grande: pierino eApa— muestra como
el proceso de la ereccion esconde la fantasia hexmakpasiva y agresiva
de castrar al padre. El doble significado de lalpa jabalina: lanza y
jabali hembra, indica el falo materno. El penepdglre como sustituto del
pecho regresa necesariamente a tal significado.

El asombro frente al nifio con la batuta, la dudaesitrata de un
fendbmeno natural o no, refleja el asombro del paeieuando nifio por su
propia ereccion. Es algo que hemos podido compr@iaiumerosos casos.
La ereccion como cambio de un pene chico en un pemede puede
producir angustias en el nifio, precisamente poersidia hacia el pene
grande del padre y las correspondientes fantasiasnscientes de
incorporarlo. Cuando experimenta conscientemensomdresivo aumento
del tamafio de su pene, es como si se realizaseféaiasias provocando
angustias de retaliacion de parte del objeto iatemado que “emerge a la
superficie” con la ereccion. Esta impresion traucadinfantil, poco tratada
en la literatura psicoanalitica, la vemos mencianaat Victor Tausk quien
termina su trabajo clasico (55) sobre el aparatoirdieiencia en la
esquizofrenia con lo siguiente: “Aqui recordamasligén el asombro de
los nifios varones cuando se enteran por vez priceda ereccion, y el
hecho de que ésta sea brevemente concebida cortraaonmisterioso,
sustenta la suposicion de que la ereccion es sentmmo algo
independiente del yo, una parte del mundo extemmrcompletamente
gobernada.” Ahora. . . el priapismo es un intergogdbernar esta parte
incontrolable. AL INMOVILIZAR a la pareja combinaddNTERRUMPE
las corrientes que emanan del aparato de influer@imndo Melitta
Schmideberg mostro que el aparato de influenciaesponde a la
proyeccion del pene introyectado del padre (50)terrSlo vio como la
proyeccion de un estado de pavor nocturnus cata@ncreo que se puede

definir también dicho aparato como un aspecto desleena primaria,



siempre segun la fantasia inconsciente de la nfatlca: la madre cuya
posesion del pene del padre, el Aparato, prodadefluencia la excitacion
sexual y agresiva del nifio desencadenando la rastan. Dice Tausk:
“Los principales efectos que produce el aparatoinfleencia son los
siguientes: 1) Hace ver cuadros a los pacientess frarece comparable a
las visiones fricas de la escena primaria) 2) Rreduextrae pensamientos
y sentimientos. Aparato de sugestion, lo llamaoueatemente “(serian las
fantasias inconscientes provocadas por la escaemar@)” 3) Produce
acciones motoras en el cuerpo, erecciones y polesiseminales. Sirven
para extraer al enfermo su potencia viril y dednld.” (esto seria la
masturbacion desencadenada por la escena prim&t&xh habla de la
triada edipal: esc. prim., pavor noct. y masturdr@ci“4) Causa erupciones
cutdneas y otros sucesos en el cuerpo de los pegie(Comparese las
urticarias de nuestro paciente. Seria la libido ¢teerual provocada por la
escena primaria) “El aparato sirve para la persénutdel paciente y esta
manejado por enemigos de sexo masculino exclusmamieEl priapismo
anula la persecucion de este enemigo masculireryumpe los efectos del
aparato nefasto: con su despertar, borra los csadrata el pavor
nocturno, interrumpe la masturbacion y sana lapotones. El aparato de
influencia es el producto de una identificacion yeaiva en el
esquizofrénico, reflejando el odio y la agresividdel enfermo mismo
contra el pene paterno. Con el despertar priapeonog de nuevo como la
histeria de conversion significa una defensa camtiaa angustia psicotica.
En vez de la disociacion esquizoide que existerdaral dormir, aparece la
represion. Con el sintoma se defiende contra lastiagde ser vaciado por
el pecho malo, el priapismo con su funcidon herraétietiene. Se defiende
contra la angustia de ser petrificado por la Medusia priapismo
inmoviliza. Se defiende contra la angustia persigai por el aparato de

influencia, el priapismo controla. Asi que la respp@ implica retencion,



inmovilizacién y control. La represion como mecamisde defensa es una
fantasia inconsciente y expresa al mismo tiemporeila&ion instintiva. Es
con a retencion, inmovilizacion y control que maiiéeza el paciente e falo
materno como objeto bueno, el arbol del paraisoegumismo tiempo el
pecho idealizado por ser portador de la fruta, iBrdd’, como la

“reencarnacion” del pene paterno, Adan.

El pene del padre adquiere este caracter perseguidicamente en
relacion con la madre falica. La madre falica nsiegplemente una mujer
con un pene, sino aquel ovillo de fantasias indenses centrados en la
figura medusica, surgiendo sobre el fondo del paechlm: la mujer botella,
y proyectando su sombra sobre el padre, el penepaldie: la lanza-
jabalina. Tiene como Hécate, la Diosa terrificalake infiernos y de la
noche, tres rostros. Sélo en una etapa posten@ndo los padres son
considerados personas separados, la homosexualideshe un caracter
diferente, se dirige contra la angustia depresiveealiza intentos de
reparacion. Pero en nuestro enfermo es eviderii@¢aon a la situacion
Edipica - Temprana, por la cual inmoviliza su hoexoslidad como
defensa contra la angustia paranoica. El efectia dd¢uacién es en cierto
sentido igual para ambos sexos. Tanto el nifo ctamoifia se sienten
robados. No existe la primacia genital, sino lanpdia del falo (24%). Y por
eso las defensas parecen similares. La homoseadaliel varon es como
una defensa transvestitica analoga a la “envidipel®”; en la nifia, de la
cual Maria Langer (43) dice “gue exhibe su envidé pene y actitud
varonil como una actitud de defensa contra angugstias profundas,
desencadenadas por frustraciones tempranas”. @mdmén en el mito de
Edipo se puede encontrar las fantasias inconssied¢e la situacion

Edipica-Temprana.



5) Edipo. — EI mito, dice Bachhofen, es la exégesis del slmbo
Desarrolla en una serie de acciones lo que eéste dle si. Edipo simboliza
la ereccion. Las hazafas de Edipo traducen lasad@st inconscientes
expresadas en la ereccion. El encuentro en larafion del camino con
Layo simboliza la incorporacion del pene del pados lo cual enmudece
a la Esfinge habiéndose apoderado de su enigmegnaladasi convertir su
trauma de nacimiento, el pie lastimado, en el anhatia el seno materno
de Jocasta.

George Devereux (8) en un trabajo muy documentadbza las fases
homosexuales y sadicas del complejo Edipico, deéadas por completo,
segun el autor, en la literatura psicoanalitica.destino de Layo fue
causado por la maldicion del rey Pelops cuyo hijsifo habia violado y
raptado. Edipo es rival en su amor por Crisiposifa representa las
tendencias sexuales de Edipo. Después de mataroa Edipo lo despoja
de su espada y cinturén, lo que sugiere la castragifeminizacion de
Layo. Devereux no usa el concepto de la madreafalite que el asesinato
de Layo simboliza su castracion a través del aotodsexual. Si castracion
significa para el inconsciente muerte segun Freadyia igualmente la
muerte de Layo como contenido manifiesto del nigoger el significado
latente de castracion e incorporacion. Porque ldioidn de Pelops sobre
Layo es un desplazamiento y en realidad dirigidatreosu propio padre
Tantalo que habia matado a su hijo para ofreceslnocmanjar a los
Dioses del Olimpo. Pelops desea que Edipo hagye, laque él hubiera
hecho a Tantalo: un acto de retalion oral agresivo.

Para Abraham (1) simboliza la trifurcacion el gahitemenino, y
representa el encuentro con Layo, la lucha conadrep por el genital
femenino. Melitta Schmideberg supone que es méslaikicha dentro del
genital materno con el pene escondido. (51). Eb méne como el suefio

un contenido latente. En analogia con la asociadibie se puede



comparar, asociar, un mito con otro para descuaricontenido latente.
Entre la Medusa y la Esfinge hay un parentesco,oangimbolizan la
madre falica. Entonces esta justificado de busmanbién un parentesco
entre los héroes que vencen el monstruo, Persedipo.EComo Edipo
encuentra un obstaculo en la trifurcacién del cansintes de encontrarse
con el Esfinge, igual Perseo antes de llegar a &uda, tiene que
enfrentarse con las tres Greas. Ademas de ser hasnue las Gorgonas,
son hermanas entre ellas, han nacido con cabddaosds. Tienen un solo
0jo en comun y un sélo diente. Como rehldsan indicRerseo el camino
gue conduce al antro de las Gorgonas, él les qlitgo para tenerlas
dominadas. Las tres Greas estan emparentadas sdne$a Parcas, las
diosas grises del destino. Freud (25) dice queermiatde las es figuras
femeninas simboliza las tres relaciones inevitalles 1a mujer [, la
madre parturienta, la compafiera y la destruecaaOtres formas que
adopta la imagen de la madre en el curso de la ladaadre misma, la
querida, elegida a su imagen y la madre tierralejaeoge de nuevo en su
seno. Perseo, Edipo al sacarlas lo que tienenradrce— el ojo, el huso, el
pene — deshace esta relacion fatal entre vida yrtenye puede ahora
vencer a la Esfinge. La Esfinge es la madre fakitanigma es el origen
del hombre, la relacion escondida entre escenaapamgestacion y parto
condensado en el falo materno. Edipo con su caciést el Hombre,
reprime en realidad la insinuacion siniestra defjrea: que el que nace
tiene que morir. Y Edipo puede reprimir el enigtioarrar la imagen de la
esfinge, por tener en su posesion el falo, comastrueaciente que al
erigirse detiene el reloj, el tiempo. Lamina 3, r&produccion de una
miniatura del siglo 16 muestra la curiosa condensade las tres Parcas
(La Trifurcacién), la Medusa (Esfinge) y la Madregeén (Jocasta). El falo

de la madre es el huso comun a las tres Parcas:, Glaue hila el hilo de

" Compérese nuestro paciente en su duda entre i alosorbente y la novia dominante.



la vida, Laquesis la fatidica que reparte el desjiftropos, la ineluctable
que corta el hilo de la vida - simbolo que repitecarte del cordon

umbilical. Al apoderarse del huso, Edipo puede gertropos igual que a
la Medusa y asi disociar a la Virgen, del Diabkbjadre idealizada y la
madre falica.

La Esfinge como madre terrorifica repite el motdela trifurcacion,
las Gorgonas repite el motivo de las Greas, yegsierla escena primaria el
trauma de nacimiento. La trifurcacion como simhudborigen se refiere al
nacimiento: ser expulsado por el padre de la miadgeie se refleja en la
sensacion claustrofobia frente a la escena prinpaini@ a la angustia por
un objeto amenazante. Trifurcacion, Esfinge, Jacaspresentan estas tres
relaciones inevitables con la mujer. Ferenczi ndostn su teoria genital
como el acto sexual simboliza el intento de rastiéll estado prenatal,
considerando en otro lugar, el miembro masculireu yfuncion como un
simbolo organico de la restauracion, aunque pard&lla unién fetal -
infantil con la madre. (19) El coito expresa unatdgia inconsciente de
regreso al cuerpo materno y por esto expresa tanfligasias de defensa
contra las angustias inherentes a tal regreso. dauitgich (47) critica a
Ferenczi, diciendo que es un error fundamentalateuda interpretacion
psicolégica al acto sexual, creo que es precisameor significado
inconsciente que el acto sexual se humaniza, adqdo la “complejidad”
gue inspira gran parte de la literatai@ mundo. Al escenificar el trauma
ontogenético, ritualiza el cauchemar humano, ehalger nacido. . . (462-
8%).

6°) El alquimista. — Nuestro paciente no prosigue el camino a Tebas.
Por estar inmovilizado en su defensa contra langsfiesta tambien
inmovilizado en su nostalgia por el seno maternatenmlizando con su
sintoma la fantasia intrauterina, el regreso ahipar Con sorpresa nos

dimos cuenta, al encontrar el libro de Jung “Pshkadie und Alchemie”



(33), que en el sintoma, en los estudios, fantadiiamas y suefios del
enfermo aparecen numerosos simbolos idénticosdel@salquimia.

La alquimia consiste en una serie de procedimierqagmicos
inspirados por textos de filosofia mistica. Priatipente los escritos de
Hermes Trimegistos, una figura mitolégica, meza@aKkermes griego con
rasgos del dios egipcio Thot. Estos textos, “Elrgaenermético”, son un
producto de sincretismo de la época helenista endbimagenes religiosas
orientales y egipcias se ligan con ideas filos&figgiegas, sobre todo
neoplaténicas. (49) Como en la Gnosis se trataasbcimiento de Dios
por caminos esotéricos que transforma en Dios, & @Qosea tal
conocimiento. Eran revelaciones secretas que Hedoaaba, teniendo
importancia el motivo de la reexpedicion de padrehija. (6) Este
conocimiento que produce la redencion es substaada en el proceso
alquimico el cual busca de producir la piedra fifas. Asi vemos que el
alquimista literalmente materializa las ideas. Nwlgmos seguir a Jung
cuando ve en la alquimia un simbolo del procesomdividualizacion”. A
través del priapismo nos parece mas bien unaakiétr “fantastica” de la
materializacién histérica. ¢Como concebir la exraflacion entre
meditacion mistica y procedimientos quimicos? Eslacespeculacion por
etapas que el mistico busca alcanzar el conocimigané la transforma,
produciendo el éxtasis de la union mistica. El iabtgta con la destilacion
escalonada busca de transformar una materia pnmsulestancia ideal
cuya posesion significa esta union mistica y sefsade omnipotencia,
basado en la fantasia inconsciente de una relacidrl objeto idealizado.
Y asi nuestro paciente materializa el falo matenmposea el fetiche,
significando en dltima instancia el pecho ideal@adon el cual re -
establece la unién con la madre, anulando comaesef un miembro

“fantasma”, la amputacion del nacimiento y destete.



Leemos en Jung como “el vas hermetis” es un coacegttral de la
alquimia. Es tanto horno de fundicion como retorém, el cual se
transformaban las sustancias. Es algo maravill@sa pl alquimista, un
“vas mirabile”. Tiene que ser redondo como el casmdiene que tener
forma de huevo. Es una especie de utero. Mas hienuqg aparato, dice
Jung, representa una idea como todos los concegtiasalquimia. Adentro
se realiza la transformacion de la substancia.dflienzo es la materia
prima del caos, la “masa confusa”, lo “nigredo” sotizado por el Dragon
Mercurial, del cual sale liberado al final del pgeo el espiritu como
paloma, simbolizando la idea de la liberacion dem#deria; o, el principio
es de unir los dos elementos contrarios lo maszwinlo femenino,
simbolizado por sol y luna y fundirlos en una udidgue no tiene mas
contrarios y por este motivo es incorruptible (€& mina 4). Asi eran
unidos por ejemplo mercurio y azufre, que en et@so por calcinacion y
“mortificatio” se unen en “nuptiee chymc a”. De estgcia quimica sale
el “lapis philosophorum” que es “hijo del Cosmosgmparable con el
Anthropos gndstico, el Androgino. También es un imgxhra hacer oro.
Creo que estos dos significados tan alejados ajeanente, prueban que se
trata de la fantasia inconsciente del objeto idadb, que tanto significa el
pecho eterno protegiendo contra toda frustraciGnocel oro, como que
produce también la fantasia de omnipotencia pontifttsacion. La
substancia ideal difiere segun los textos. Es tdufa rojo y blanca (agua
permanens) o la Panacea (elixir vitse) o el vidrrompible (vitrum
malleabile). Es bien el objeto idealizado que speeisaliza en estos
objetos indestructibles, duraderos cuya posesiorecpagarantizar la
eternidad.

Nuestro paciente, al fabricar la envoltura azucarpdra remedios
colabora en el procedimiento de la panacea. Hagge @iie esta buscando

el método para hacer perlas de vidrio irrompiblés yatentado un fosforo



gue no se apaga con el viento. Ha estudiado Yogta pansformar las
energias sexuales en “rituales. En la noche seai&spon su priapismo: el
dragon negro! esperando que salga la gota “gomasatio vimos la

asociacion: leche - latex — un verdadero “elixitea/i — goteando de la
incision en espiral del arbol. El espiral, simbd la meditacion mistica
escalonada y de la destilacion alquimia, lo es tmbe la ereccion y de la
unién madre - hijo. (2) Curiosamente era tambiémgdana un elemento
importante en la alquimia, por sus calidades asghedlamada “glutinum

mundi”.

El priapismo transforma el pene en horno de fundidiereccion -
fuego) en “vas hermético” (la funcion valvular ytapén de botella). Con
el pene del padre, el saber secreto que Hermesnicemypuede realizar el
matrimonio quimico uniendo las materias masculinésmeninas, orina y
heces, y “sofiar” con la piedra filosofica. El enfer realiza
autoplasticamente la fantasia del alquimista, féaaidn, gestacion y
parto. Es él que posea ahora el enigma de la Esfipgdiendo asi
conseguir esta “Unidad indestructible” o sea ladbnnton la madre para
siempre, esta “liberacion de la materia” o sea leelta al paraiso
intrauterino, como indica el simbolismo de renaeim® de las alegorias
alquimicas.

Mencionaremos brevemente cuatro suefios, en doadecan simbolos
alquimicos: el horno de fundicién — la paloma —®trimonio quimico
— el arbol filosofico.

) “Estoy encerrado en una casa, en una piecitzacliin el suelo hay un
agujero. Veo gente fundiendo una masa, un tronccasfalto negro.
“Asocia: “Era muy grande el tronco, mas de un lgde del otro. Yo era
como prisionero en esta piecita. Me costé salirekeena de la fundicion
se veia, no la cara de los hombres. Me quedé unsitvelormir con propo-

sito para ver el efecto sobre el priapismo. Ayernvessamos con amigos



sobre tratamiento de moda. Hace afios habia un on@die hacia la terapia
del trigémino. Me excitd mas. Ponia un estilete l&mariz”. Con el

priapismo escapa de la excitacion homosexual —etsen la nariz — y
de la sensacion claustrofobica, pene que le expoitesocados ambos por
la visién de la escena primaria que es experimangadel propio cuerpo.
En vez de verla y “sufrirla”, la realiza en él m@nkl priapismo saca el
pene paterno de la trifurcacion y lo traslada, edcdngestionar el ano,

como pene fecal: materia prima al horno de fundicié

II) “Encuentro mi prima con un yeso en la mano. déazxia que me lo
devolviera. Era mio, algo como dos palomas, perduso y mal hecho”.
Asocia: “Las palomas eran raras, como una soladogncabezas, o era un
hombre en el medio. Yo veia mas bien las alas. Qoegustaba modelar
antes. Esta prima me mostr6 ayer fotos de antemoG&ra mi madre
entonces. El tiempo no respeta nada. En el hospmiaén que estan
ensayando un suero de juventud. Se dice que ézngdd de la conquista
habia una fuente de juventud”. La depresiéon poejez de la madre es una
depresion por la imagen que él habia hecho deedlaina depresion de
alquimista, el de no poder conseguir el objetonetezual es fuente de
juventud. La confusion del yeso deja ver la condeidm de tres
representaciones comunes de la alquimia: la pakdavis hermetis”, el
pajaro de dos cabezas simbolo hermafroditico yoshbine con alas,
representacion del Hermes.

[Il) “Aparezco en un lugar que es como un teatranocementerio.
Quiero ir al fondo. Me dicen que mi madre fallecidespués estoy
preparando una mezcla en un tarro. Saco arena deoton. En el fondo
hay una pasta blanca como algodon”: Yo trabajabbataba, pero no se
formaba la mezcla, no aumentaba”. Asocia”. Tuvalerrame en la noche

y no tuve priapismo después. Ayer con mi motordectaller me corté de



nuevo el dedo. Hoy sin falta voy a colocar el intptor, es una palanca en
la pared. Voy hacer una mezcla de arena y porplara fijar los clavos.

El algodon me hace pensar a una caja de bomboresiguegalaron.
El tarro se parece a uno de duraznos en almibamgugistan mucho.

El soplete con que trabajo no marcha, hace pequeifssiones. El
técnico me explicé que tiene una fisura por la ceafiltra aire que da un
retroceso de gas y entonces la mezcla no se hacderrame en relacion
con madre y cementerio indica incestuosa. La skgparte del suefio es
un intento, hacia el priapismo; se esfuerza hacmdzcla subida, endure-
Para fijar la palanca! De nuevo vemos la relacidmeeinmovilizacion e
interrupcion de corriente. Al endurecerse la mezetasto es inmovilizar a
los padres — puede usar la palanca interruptota,ess se interrumpe la
corriente del aparato de influencia. La mezcla esclda es el “matrimonio
guimico”, tiene que estar adentro del “vas herroétiel soplete cerrado
sin pérdidas de aire, si no hay explosion (compeaeésuefo del terremoto:
hubo explosion y pico doblado; aqui igual dedoir@asto y explosion.
Ambos suefios en relacion con derrame!). La relaeidre inmovilizacion
y hermético es que al encerrar ambas sustancias évas mirabile” las
domina para sus fines, pudiéndolas transformarretamio lleno (el subir
de la mezcla) de duraznos, bombones. Ya vimos guegdresion como
defensa, representa como fantasia inconsciente imhantiempo un
impulso instintivo: la retencion, inmovilizacion gontrol del objeto. La
alquimia de la transformacion histérica es la cosiga del objeto malo: el
coito de los padres, amfimixis explosiva y castrad@n objeto bueno:
pecho gratificador.

V) “Veo que en mi jardin han trasplantado un npgraBra lindo, como
pintado. Yo dije: algunos ramos tienen que secailsgasplantar siempre
se pierden algunas raices. Iba a la ferreteriagi@r fiambreras, éstas que

se ponen encima de los platos. Compré dos. Estamdas abajo, tenian



forma de huevo.” Asocia: “¢ Seria el priapismo,reb# Algo pintado, no
real. Yo quise una vez injertar naranjo dulce erama amargo, pero se
seco el injerto. Una vez prendi fuego a ramas sé&tascerca del cuarto de
la sirvienta. Quise entrar, pero ella no me degidb de fiambrera, uso
para hacer polvo de tiza para la fabricacion defés$oros, estos que
patenté, que no se apagan con el viento”. La @atption y lo pintado
(libros de arte) simbolizan la “sublimacion” de datividad sexual por
mortificacion (la sirvienta lo mortifico y él se mibica) el fuego de ramas
secas segun la técnica yoghi, siendo al mismo tdmpmortificatio” una
fase en el proceso alquimico. Las fiambreras porewdente forma
simbolizan los testiculos; al cerrarse ambas mitagke cambia en “vas
hermético” con su forma de huevo, simbolo del Buio¢ donde queda
adentro el polvo-semen — para transformarse eonzlajlie no se apaga:
simbolo de la inmortalidad. El recuerdo del injer&dleja otra vez la
fantasia del “matrimonio quimico”. Cruzar dulce mago, y cultivar el
arbol que daréa la fruta perfecta, la manzana dedetgardin de los Hes-
pérides, el “fructus aboris immortalis”.

El arbol era el simbolo mismo de la filosofia heticegg “arbor
philosophica”, por ser un simbolo de la transforidac Mostrando el
cambio de la semilla en fruta, la destilacion geddle los elementos de la
tierra en alimento, es una imagen viva del procesta vida. La lamina 5,
muestra como “Adan como materia prima, es perfoqgalola lanza de
Mercurio, y deja crecer el arbor philosophica. Lanm de Dios y la Luna,
representan los elementos masculinos y femeninamirla 6 muestra
como el proceso alquimico, produce al arbol, ingpldo la posesion de la
piedra filosofica: la fruta de la inmortalidad, ¥ eetro, simbolo de
omnipotencia. La situacion adentro del arbol sigaifla situacion
intrauterina, igual como la relacion con el objetiealizado lleva al

“encapsulamiento”. Meditatio e Imaginatio, eran @gptos esenciales de la



filosofia hermética que se referian a la actituchtadeque el alquimista
tenia que observar durante su trabajo, y Junguaiteexto que trata de la
“imaginatio” activa y adecuada que hace crecerlala

La sucesion de suefio y sintoma en el priapisma) eoa luz en el
hermetismo de la represion histérica gracias auk pudimos ver las
“imaginaciones” que hacian crecer este arbol eatrafi

Recapitulamos: El priapismo es un sintoma histédeoconversion.
Representa una reaccion frente a la situacion aiga cual segun
Fairbairn siempre tiene tres planos (12). Nosotlistinguimos: el plano
oral, edipico-temprano y edipico. El regreso esagalmente hacia la
situacion edipica-temprana.

El sintoma expresa una fantasia inconsciente densiefcontra el
objeto malo, la madre falica. Como pecho voraz @jmenaza tragarlo usa
su funcion valvular, y retiene. Como pareja comidnajue amenaza
petrificarlo usa su rigidez y exhibicion, para inmiaarla. Como pene del
padre que lo amenaza con su aparato de influense,su control e
interrumpe la corriente.

El sintoma expresa al mismo tiempo una gratifiaacidn el objeto bueno:
materializa el falo-materno, el cual como “arbdbdbfico”, representa
también el pene del padre y el pecho gratificader.analogia de la
materializacion con el proceso alquimico, ‘lustcamo la misma fantasia
inconsciente expresa una defensa: | represiongydtificacion instintiva

con un objeto. La represion como retencion, innadion e interrupcion,
transforma el objeto malo en bueno.

7) Priapos. — El significado del dios con el falo rigido no &m
evidente como parece. Aunque se presenta igualBaae y Pan como
idolo lascivo en las fiestas y orgias de la Romtegaa, es su verdadero
lugar en las huertas donde funciona como una esplecespanta-pajaros

para alejar a los ladrones usandolo como “apotrmpeBu estatua es



siempre la de un hermes y segun la opinién de nsuekab6lo un hermes
local, el hermes de la ciudad Priapos. El hermeamasestatua que consiste
s6lo de un fuste con una cabeza y un falo rigidooi&gen es la piedra
falica, el “agyeus” cual los primeros Helenos caloen sus colonias como
simbolo de proteccion y talisman de la fertilidadaltierra.
Dulaure, autor del siglo pasado de un tratado stisrecultos priapicos,
menciona que el culto en su origen estaba dirigidm falo aislado, no
humano, sino del toro Apis, divinidad egipcia. Despaparece adherido a
un cuerpo humano, pero mantiene un tamafno desgiopado. (7) (9)

Estos datos, su origen como objeto parcial y sarpi@sco con Hermes,
para unos es hijo de Hermes, para otros Hermesansymciden entonces
con los significados del sintoma que lleva su nemiermes, dios
hermafroditico de la alquimia, simbolo de la transfacion© de la
substancia, es mencionado por Kerényi en su catidadios falico como
marido e hijo de la misma Diosa. Representa lai@tade la Gran Diosa
Materna con su pareja masculina, quien despueéaritecfige Como esposo
Para parirlo de nuevo. (35) O sea, regresivamant®ién en la mitologia
el falo no es exclusivamente el atributo viril,siepresenta el poder de la
Gran Diosa, la fertilidad de la Madre Tierra y lndtos al falo son para
conjurar la buena cosecha, contra el temor al handiangustia oral. Creo
que es por sustituir el Pecho de la fantasia irwent, que el pene
adquiere este caracter hermafroditico de falo matden esta relacion es
interesante recordar la observacion de Freud, sebrasgo arcaico de
suefios y fantasias inconscientes en usar de un higekual los simbolos
sexuales. (20)

8) Algunas consideraciones sobre la histeria deesion.— Aunque
siendo un caso de excepcidn, creo que sea precisamepriapismo una

ocasion excepcional, por la relacion intrinsecaeest contenido y su



funcién, que sugiere algunas aclaraciones acerda gee Ferenczi llamod
el misterio de la histeria.

a) En su trabajo “Fantasias histéricas y su refaoid la bisexualidad”
hace Freud una “mise au point”, interpolando una&s#e formulas, para
agotar, como declara, progresivamente, la eseneialod sintomas
histéricos. La ultima férmula dice: “Un sintomatBrico es expresion, por
un lado de una fantasia masculina, y por otro, ree fantasia femenina,
ambas sexuales e inconscientes.” Segun Freud altanzterminacion del
sintoma histérico con esta fantasia bisexual al omagrado de
complicacion. Tal vez disminuya esta complicacidn cansiderar la
fantasia en su relacion objetal, como lo ensefiamelKlein. La fantasia
bisexual entonces significa una fantasia con uetobpisexual: el falo
materno, cual gratifica y la fantasia con el pectaderno y la fantasia con
el pene paterno.

b) La fantasia del falo materno aparece con laatdatde la madre
falica la cual surge durante la fase polimorfa pesa de la evolucion
instintiva (véase capitulo 3 de este trabajo). EEsipamente la forma del
objeto malo, frustrados de esta fase, por pertereleemadre falica.

El objeto real que produce, la ilusiébn de posedalel materno es el
objeto transicional descrito por Winnicott, que ogtes, segun nuestra
opinidn, protege como un fetiche contra la madhedacontenido de las
situaciones fobicas en esta fase. Winnicott desadmo el nifio, cuando
puede abandonar algo el control omnipotente delsjgtos internalizados,
empieza a manipular con objetos externos y tambigterlos en la boca: la
cobijita, la mufieca, dando la ilusion del pechositin por ser intermedio
entre lo subjetivo (digamos la “alucinacion” detpe en cuanto es objeto
internalizado) y lo objetivamente percibido. Diageces una ilusion basada
en una experiencia, algo en parte creado por el éifiparte suministrado

por el ambiente. Dice que el objeto transicionapetencialmente el falo



materno, pero originalmente el pecho y que el Heticsignifica la
persistencia de un tipo de objeto en relacion cola @experiencia
transicional de la infancia. Winnicott da sobreaagha descripcion del
fendbmeno descubierto por él, pero sin relacionemlo una fase instintiva,
subrayando sin embargo que es un objeto de transemtre el objeto
internalizado y el objeto externo. Ahora, es naesdsis que tal fenomeno
transicional, tal estructura de relacion objetaljree en la fase polimorfa.
Si esto es cierto, la histeria de conversion, @rgaursora nos parece ser el
fendbmeno transicional como primera “materializacd® falo materno”,
tendria su lugar como mecanismo neurético despyésty con la fobia,
histeria de angustia, comprobandose asi el primajj@ la continuidad
genética. Creemos ver comprobada nuestra tesisl parevo enfoque que
da Paula Heimann a su concepto sobre la fase pddinperversa en el
Apéndice del articulo “Re-evaluacién del complepifco”. Introduce el
concepto de la organizacion instintiva para difel@to de la tendencia
instintiva. Durante la organizacion oral de la vidstintiva predominan los
impulsos orales y someten a su finalidad — la umidn la madre — las
tendencias anales que en esta fase llevan a l#fickrion proyectiva.
Sélo cuando es alcanzada la segunda etapa anddrdbain, o sea cuando
la organizacion anal predomina, la finalidad esretener al objeto, que
puede ser dominado y controlado. Este concepto ees‘uda gran
importancia, porque posibilita relacionar la evabacdel sentido de la
realidad con la evolucion instintiva, basada enrdicion objetal. Un
apunte en la obra postuma de Freud (29%) indicaigho trayecto de la
evolucion de la relacion objetal: Tener y Ser enigb. El nifio expresa la
relacion objetal por identificacion: yo soy el dbjeEl Tener es el tardio,
recae después de la pérdida del objeto en el §amplo: El pecho es una
parte de mi. Después solo: yo lo tengo, esto ek soy...”. El articulo de

Paula Heimann equivale a una nueva definicion,raidaontenido mas al



concepto de la fase polimorfa. Por-e en cuantofastase sitla, como ella
formula, entre la organizacion oral y anal, impligae en esta fase la
relacion objetal entre “Ser” y “Tener” o sea quesessta fase que aparece
el objeto transicional.

Esimportante también de recordar que la mano emg@e4a situacion
alimenticia su papel como érgano de aliviar laitemsral. “En estados de
tension psicologica centradas en el proceso deeatawion, el frotar de la
cobija es tan frecuente como el chupeteo del dgden general se
acompafnan ambos.” (44). En la fase polimorfa, dempieza un mayor
desarrollo de la motilidad, la manipulacién de tigeayuda entonces a
aliviar esta tension oral (relacion entre mastubag objeto transicional)
como a descargar impulsos agresivos. El olor eapetsucio” que
adquiere el objeto tiene ademas su importanci@ae3efios que abandonan
su mufiequita de trapo, cuando ha sido lavada. Asies un verdadero
depdsito de la libido polimorfa del nifio por lo tehobjeto transicional se
transforma en el falo materno polivalente.

El objeto transicional impresiona como la primexaegiencia magica
del nifio, cuando agarrado a su osito 0 a su sanaeja el llanto y cambia
la expresién de desamparo por una mirada feliziyoceedada. Nos parece
que la histeria de conversion repite la magia da esperiencia pantalla,
materializando el falo materno, igual como el pesedo realiza. En este
sentido se podria decir que el chupeteo del dedel ggimer sintoma
histérico, como la primera “perversion” del nifio.

La funcién simbdlica primaria de los objetos extarpermite al nifio
de salir del estado esquizoide y al hacerse matdfi angustia latente
aparecen los objetos fobigenos; asimismo el encuerdn los objetos
transicionales le permite no volver al encapsulamiecon el objeto
idealizado. En el mundo de los primeros simbolageeel pequefio

“primitivo” sus tabus y confecciona sus fetichesov@r describe cOmo en



un analisis se alternan formaciones fetichistasbyak de contaminacion, y
habla de la transformacion del perseguidor podiltizacion. (30).

c) Como hemos visto, hay en el priapismo un deapi@&nto de arriba
hacia abajo y de atras hacia adelante. La erepcidpica condensa todo la
libido pregenital: oral, anal y uretral, por lo tsanboliza el falo materno.
Asi que vemos desplazamiento, condensaciéon y simaloidn o sea el
proceso primario originando el sintoma. Linn ddsercdmo cuando en
estados de regresion se re-establece la primatisgde oral, regresa
también el esquema corporal con fusion de partesejula evolucion
habian sido discriminados; lo llama una manifeétadel proceso primario
del esquema corporal, relacionandolo también colandéasia del cuerpo
como falo, fantasia que aparece en el priapismotoues vivenciado como
la ereccion de todo el cuerpo.

El proceso primario transforma el estimulo despertan 0 Vemos
como en nuestro caso el proceso primario “soma-feaisforma en
sintoma de conversion el objeto perseguidor, lajpacombinada. Se
podria decir quel paciente sigue “sofiando” con su cuerpcomparese
la alternancia en ciertos casos de histeria eninéorsa y estados
hipnoides), manteniendo la relacion con el pechoacel durmiente con la
pantalla del suefid.a verdadera alquimia de la conversion consiste en
la materializacion del proceso primario transformardo el objeto
perseguidor en objeto idealizado.

Durante el suefio existe la posicion esquizoide. (IL&) gratificacion
alucinatoria del suefia se basa en la disociaci@guizsde. Con el
priapismo despertador asistimos entonces al caoibia disociacion en
represion, mecanismo en que se basa la histegardersion. ¢ Cual es la
esencia de este cambio, como se efectia? Crestpipreblema se aclara
si se tiene presente que el sintoma histérico sapnena fantasia

inconsciente con un objeto. Este objeto es elrf@terno, el fetiche. Dice



Freud en su trabajo sobre la represion (27) qugiéosucede en la génesis
del fetiche es que la primitiva representacioniniginto queda dividida en
dos partes, una de las cuales sucumbe a la reprasiéntras que la
restante, a causa precisamente de su intima conesidla primera pasa a
ser idealizada. Es un solo objeto real externoneet® cual posibilita al yo
de articular los mecanismos esquizoides: “la camjdn del objeto y de la
situacion ideal, y la igualmente omnipotente anaqidn del objeto malo
persecutorio y de la situacion dolorosa”. Dice Hretdetras de los
primeros recuerdos relativos a la aparicion deicliet yace una fase
superada y olvidada, de la evolucion sexual, qusid@ sustituida, como
por un “recuerdo pantalla”, por el fetiche, el cnales sino un residuo o un
precipitado suyo”. (28) Esta “fase acta y olvidad&ria la primera fase en
la vida humana, la posicion esquizoide y el fetieheecuerdo pantalla del
pecho idealizado e internalizado. Es precisamentexperiencia pantalla
del objeto transicional, el primer fetiche),(que posibilita al nifio de
“despertarse” del mundo esquizoide. La estructuzatglla indica la
represion, o sea la divisidbn entre consciente enisgiente y el primer
contacto con la realidad exterior. Podemos formuarel pasaje a través
del fendbmeno transicional, la experiencia pantadtaducida por el fetiche,
gue conmuta la disociacién esquizoide en reprewomotica.

d) El fetiche expresa simultdneamente un contemdterial: el falo
materno, como una funcion: la represion. Hay ufeci@n inherente entre
el fenomeno material y funcional del simbolo basadoque la fantasia
inconsciente es tanto la expresion mental de utinftascomo de un

mecanismo de defensa.

" Aqui es interesante de comparar la expresionate ljgotard en su introduccion a la fenomenologia de
Husserl:“Le monde naturel est un monde fctichis#f 'homme s’abandonne comme existant naturel et
ou il “objéctive” nai'vement la signification debjets.



Freud dice que la represién es una nocion inteanedlire la fuga y la
condena, y anota que el Yo no puede huir de si m{&%). Sin embargo se
ve como en la disociacion esquizoide el Yo huydadepartes malas de si
mismo. De la condena como defensa trata en sudrabhre la negacion.
“La negacion es una forma de percatacion de loimego; en realidad
supone ya un alzamiento de la represion. El emajoniEnto es el sustitutivo
intelectual de la represion, y su “no” un signatidis/zo de la misma. Por
medio del simbolo de la negacion se liberta el amnento de las
restricciones de la represion y se enriqguece cemeattos de los que no
puede prescindir para su funcién”. (29) Hemos poditdservar en una
neurosis obsesiva como la negacion se relacionabhalac fantasia de
separar ambos padres. E1 menear la cabeza comalguéznis en un
partido entre dos campeones, en un suefo, simbaliga duda obsesiva,
cual expresaba para la fantasia inconsciente ehtmtde separar ambos
padres en coito, negando asi el objeto malo. Tahéda sblo es posible
cuando los padres son concebidos como personasduaies, separables)
0 sea cuando la situacion Edipica Temprana, ha slidborada y la
situacion Edipica - propia se establece.

La relacién intrinseca entre instinto y defenskcién cuya expresion
misma es la fantasia inconsciente, deja ver lxigelaentre la evolucion
instintiva y la continuidad genética de los meaawais defensivos, lo que
equivale a una revelacion de la evolucion del dentie la realidad. Dice
Susan lIsaacs, refiriendose al principio de la ooidad genética,
“cualquier fase se desarrolla gradualmente desde alaeriores. No
significa que el desarrollo sea siempre uniforme.dE crecimiento hay
crisis definidas y existen integraciones, las qaegu naturaleza reportan
cambios radicales en la experiencia y realizaciudarés”. Fuga, represion
y condena son tales crisis definidas. La transiciéna situacion oral a la

situacion Edipica - Temprana y de la situacion Edip Temprana a la



situacién Edipica Propia, implica el viraje de disgion en represion y de
represion en negacion.

Surge la experiencia de la realidad por la diatéctntre fantasia
inconsciente y el factor evolutivo, como elaboracigrogresiva de la
angustia de la muerte, cuya “defleccion” originafdatasia inconsciente

primaria.
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RESUMEN

Priapismo. Sobre las fantasias inconscientes dedeeccion.

Se describe un caso de priapismo psicdgeno. Eémiecse despierta
varias veces en la noche con una ereccion moldatacual es
experimentada como un endurecimiento de todo epou&l estrefiimiento
y las hemorroides del cual sufre el enfermo disygnual aumentar el
priapismo. Los suefios de los cuales despiertangjustia y con priapismo
muestran las fantasias inconscientes de defens@&racam objeto
perseguidor expresadas por el sintoma. En losplis@sos, pre-edipico,
edipico-temprano y edipico propio que el autorcielza con las tres fases
de la evolucion instintiva descrita por Paula Heimda organizacion oral,
la etapa polimorfa y la organizacion anal, el abje¢rseguidor tiene cada
vez su estructura propia.

En frente al pecho malo surge en relacién conidalaroral de Lewin,
un temor triple. El temor de tragar veneno y sexado por diarrea (por
asociacion con la tifoidea del hermano menor cudactante). La ereccion
por, su funcion valvular cierra el cafio e impideefauresis agresiva asi
como el vaciamiento. E1 temor de ser tragado, atgnte por la ecuacion
falo-cuerpo, al temor de caer en el abismo. Lacgdagcsimbolizada por un
giréscopo, anula la gravitacion. El temor de doroointra el cual funciona
el priapismo como despertador.

En frente a la pareja combinada surge tanto eltelmser metrificado
por la madre falica como Medusa como el temorratbeoto por la mezcla
explosiva de la escena primaria (en asociacionlaomuerte del padre
durante el coito por derrame cerebral). El falgido simboliza el falo

materno robado a la madre falica, defendiéndosdracoslla con la



exhibicion apo-tropeica del fetiche, repitiendddatasia que se refleja en
el mito de Perseo. La rigidez de la ereccion expl@$antasia inconsciente
de inmovilizar la pareja combinada tal como erafatonia.

En frente al pene del padre, objeto frustradoradedcena primaria,
surge el temor por el aparato de influencia desmmando la libido
homosexual y la masturbacién. El priapismo al degestionar el ano,
interrumpe la corriente del aparato nefasto y obatl pene paterno.

Muchos simbolos oniricos que alimentan la afic@dla quimica del
paciente son analogos a los de la alquimia. Lagp@se&lel pene paterno es
el secreto con el cual obtiene la materia primaa pavder realizar “el
matrimonio quimico” entre la substancia masculinfemenina, orina y
heces, adentro del “vas hermético” que es el per@pipo para asi
conseguir la “piedra filosofica”, el pecho idealiba que en un suefo esta
simbolizado por el arbol del cautchuc con su validsche latex. El
priapismo materializa autoplasticamente fecundacembarazo y parto,
expresando la fantasia de renacimiento equivalahteegreso uterino,
fantasia implicada en la relacion con el objetoalidado. El sintoma
sustituye el dormir como estado intrauterino yagdiente sigue “sofiando”
con su cuerpo. La materializacién histérica resséta una manifestacion
del proceso primario en el esquema corporal. Ladibpregenital es
desplazada y condensada en el pene, que simbaligdti®mo término el
pecho.

Por la analogia con Perseo, héroe que vence eltmonse considera el
mito de Edipo. Edipo es simbolo de la erecciormib es la exégesis del
simbolo, 0 sea las fantasias inconscientes ex@esad la ereccion
encuentran su ilustracion en el mito e Edipo. Eluentro con Layo en la
Trifurcacion es la incorporaciéon del pene pateredgneciendo a la madre.
Al apoderarse asi del secreto del Esfinge puedaudecerla, reprimir la

imagen de la madre falica y realizar el incesto dorasta. Los tres suefios



tipicos segun Freud, el de la muerte de una pegosada, el del examen
y el de la desnudez con inmovilizacion expresanoahplejo edipico: la

situacion frente a Layo, el Esfinge y Jocasta. &b sexual en cuanto
expresa la fantasia inconsciente de un regresera materno, expresa
simultaneamente las fantasias de defensa contemtasstias inherentes a
tal regreso.

El caso ofrece la ocasion de estudiar algunos aspédel problema de
la histeria de conversion. La hipoétesis del ausgee la materializacion
del falo materno seria valido para toda la histeéeaonversion, ya que la
fantasia bisexual que existe en el fondo de est@osis segun Freud,
significa en términos de relacion objetal, la r&accon el falo materno,
cual satisface tanto la fantasia con el pecho aealdre como con el pene
del padre. La primera “materializacion” del falo tevao ocurre en el
fendmeno transicional descrito por Winnicott. Earalo el nifio sale de la
posicion esquizoide, de la alucinacion del peclealidado, que empieza a
hacerse ilusiones con un objeto real, el objetwstcgonal. Es ahora un solo
objeto real el cual articula los mecanismos esdues) idealizacion y
negacion, por lo cual la disociacion esquizoidegagsmuta en represion.

La fantasia inconsciente expresada en la matexiadiz del falo
materno, es simultdneamente expresion de un mevarde defensa, la
represion, debido a la funcion pantalla del fetiche

La relacion de disociacion, represion, negacion oespectivamente la
situacion pre-edipica, edipica-temprana, edipicapipr muestra la
continuidad genética entre los mecanismos de defgngor lo tanto la
evolucion del sentido de la realidad como la disdécentre fantasia

inconsciente y el factor evolutivo.



SUMMARY

Priapism. About the unconscious phantasies expreskby erection

A case of psychogenic priapism is described. Thigemaawakens
several times during the night with a disturbingeation which he
experiences as a rigidity of the whole body. Thastipation and the
hemorrhoids which afflict the patient lessen wheagsm increases. The
dreams from which he awakens without anxiety anth \priapism show
the unconscious defense phantasies against a pengeobject expressed
by the symptom. On the three levels, pre-oedipieally oedipical and
oedipical proper-which he autor relates to thedhgnases of instinctive
evolution described by Paula Heimann: the oral magion, the
polimorphus stage and the anal organization - #reqeuting object has its
own structure each time.

In the face of the bad breast, there arises -latioa with Lewin’s oral
triad - a three-fold dread. The dread of swallowigison and being
emptied by diarrhea (through association with h@unger brother’'s
typhoid fever when he was a suckling). The erectama consequence of
its valvular function, closes the conduit and pregefrom the aggressive
enuresis as well as from being emptied. The drédmbimg swallowed is
equivalent, through the phallus-body equationhi dread of falling into
an abyss. The erection, symbolised by a giroscapa,ls the gravitational

force. The dread of sleeping against which priapasts as an awakener.

In the face of the combined couple, there arises fdar of being

petrified by the phallic mother like Medusa as wadl the fear of the



earthquake througt the explosive mixture of thempti scene (in
association with the father's death due to a catebemorrhage during
intercourse). The erected phallus symbolises thiaenghallus stolen from
the phallic mother against whom he defends himséti the apotropaeic
exhibition of the fetish, thus repeating the phayteeflected in the Perseus
myth. The rigidity of the erection expresses theamscious phantasy of
rendering the combined couple immobile such asiatonia.

In the face of the father’'s penis, the frustratoigect of the Primal
scene, there arise the fear of the Influencing Meghwhich breaks loose
the homosexual libido and masturbation. The prafigrde-congesting the
anus interrupts the stream of the ominous Machmakecantrols the father’s
penis.

Many of the dream symbols and phantasies whichisiotine patient’s
inclination towards chemistry, are analogous tos¢hof alchemy. The
possession of the father’s penis is the secreugfiravhich he obtains the
“materia prima” to realize the “chemical weddinggtlveen the masculine
and femenine sustances, urine and faeces, insedéhémmetic receptacle”
which is the priapic penis, in order to obtain tphilosophical stone”, the
idealized breast, symbolised in one dream by thécbac tree with its
valuable latex milk. Priapism autoplastically m&kzes fecundation,,
pregnancy and parturition, thus expressing therttelphantasy equivalent
to the return to the womb, a phantasy which is ioitph the relation with
the idealized object. The symptom substitutes shgeps an intrauterine
state and the patient continues “dreaming” with lhagly. The hysterical
materialization is a manifestation of the primampgess in the corporal
scheme. The pregenital libido is displaced and eosdd in the penis,

which ultimately symbolises the breast.



In view of the analogy to Perseus, the hero wheatsfthe monster,
the Oedipus myth in considered. Oedipus is a symbetecion. The myth
is the exegesis of the symbol, that is to say,uheonscious phantasies
expressed in the erection are ilustrated in thegdednyth. The encounter
with Layo at the Trifurcation is the incorporatiari the father's penis
belonging to the mother. When he thus gets holdSpkinx’'s secret, he
can strike her dumb, repress the image of the iphalbther and commit
incest with Jocasta. The theree typical dreamsathdef a loved person, an
examination, and that one of nakedness with imnratibn - described by
Freud express the Oedipus conflict: the situatiomhe face of Layo, the
Sphinx and Jocasta. The sexual act, in as mucht &xpresses the
unconscious phantasy of a return to the mother'mbyosimultaneously
expresses the defense phantasies against theiemxidterent to such a
return.

This case offers the chance of studying some asjpét¢he problem of
conversion hysteria. The author’s hypothesis i$ tha materialization of
the mother phallus would be valid for every conwmrdhysteria since the
bisexual phantasy which according to Freud existtha bottom of this
neurosis means, in terms of object relation, tHatiom with the mother
phallus which satisfies both the phantasy withrtiaher’'s breast and the
father’s penis. The first “materialization” of tineother phallus takes place
in the transitional phenomenon described by Wirthicdt is when the
child emerges from the schizoid position, from tialucination of the
idealized breast, that he starts to elaborateiglissupon a real object, the
transitional object. It now one only real object igvh articulates the
schizoid mechanism — idealization and denial — whae the schizoid

splitting becomes repression.



The unconscious phantasy expressed in the mazatialn of the
mother phallus, is simultaneously the expressioa defense mechanism,
repression, due to the screen function of thelfetis

The relation between splitting, repression, deaiad the pre-oedipic,
early oedipic, oedipic proper situations respetyivahows the genetic
continuity of the defense mechanisms and theretloeeevolution of the
reality sense as the dialectic between unconscphentasy and the

evolutionary factor.



Revista de libros y de revistas sobre el concepte fantasia.

Uno de los descubrimientos fundamentales de Freedsin duda, la
valoracion del papel de las “fantasias” en la vid&uica del hombre.
Desde los principios de su obra cientifica hastaikimo trabajo, no
acabado, el “compendio del psicoandlisis”, Freuttas@poyado en forma
constante sobre este concepto. Podemos decir queny1895, cuando
publica el caso de Isabel de R., Freud esta ersjgosde este concepto y
otorga a las fantasias un papel activo en la pmdocde los sintomas
histéricos. En este estudio, Freud llega a la csinmh de que el sintoma
principal _ de la enferma (dolores en las pierndgigultad para caminar)
es la expresion simbdlica de conflictos psiquigdermula el concepto de
“paralisis funcional simbdlica”. La dificultad da kenferma para caminar
corresponderia asi a una serie de “fantasias”ndegi@rminologia ulterior
de Freud, por ejemplo: la de “estar sola”; “estapotente”; “no poder dar
un paso en a vida”, etc. Buscar el significadoodesintomas histéricos
equivale pues a investigar la actuacion de lasagas de génesis.

Freud generaliza después este concepto a (sintomas
neuroticos, y a fendmenos psiquicos normales. Erabajo de 1899 sobre
los recuerdos encubridores, analiza este fendmeostramdo cémo el
recuerdo encubridor se reduce a una condensadi@s vantasias.

Aunque Freud haya dado a este concepto una imp@taapital, se ha
explayado relativamente poco sobre su naturalepacite primero la
fantasia segun el modelo de los suefios diurnognyl900, llega a
descubrir el parentesco muy cercano de la fantagial suefio, lo que
equivale a ubicar las fantasias en el centro dedk psiquica. La fantasia
diurna y el suefio tienden entonces a aparecer dosimanifestaciones de

la fantasia inconsciente.



En 1908, en su trabajo sobre “Las fantasias hisi®§ su relacion con
la bisexualidad”, Freud se detiene sobre el concaptfantasia, y llega a la
idea de que las “mises en scéne” de los pervdmospuenos diurnos de la
juventud, y los sintomas histéricos, son tres esipnes de un mismo
fendbmeno psiquico, las fantasias inconscientegah decisivo esta dado:
ya no se puede concebir la fantasia inconsciem® cma especie de suefio
diurno, sino que el suefo diurno (o la fantasialdanguaje comun) no es
mas que una de las manifestaciones de las fantagiasscientes. La
relacion entre el suefio diurno y la fantasia inciemge seria la misma que
entre el contenido manifiesto y el contenido |aaidl sueio. Las fantasias
inconscientes “o lo han sido siempre, habiendodtersu origen en lo
inconsciente,... 0 fueron un dia fantasias conwsesuefios diurnos, y han
sido intencionadamente olvidadas, relegadas a donstiente por la
represion”. En este importante texto, Freud siE#gremisas del concepto
actual de la fantasia inconsciente, haciendo h@testrecha relacion entre
fantasia e inconsciente, y entre fantasia e iostilat fantasia seria la
primera manifestacion inconsciente del instintoilmiolo en su realizacion.

Obra tras obra, Freud muestra la presencia de #adadias
inconscientes en la base de los fendmenos psiqilmosolo los suefios,
los sintomas neuraoticos, los rituales perversasdédirios psicoticos (cf. el
estudio de la “Gradiva” de Jensen y el caso de ebehy, las teorias
sexuales inventadas por los nifios, la creaciostiadi(cf. el estudio sobre
Leonardo da Vinci, sino aun factores estructuraetaso el caracter (cf. “el
caracter y el erotismo anal”) descansan sobre d@#tanconscientes. La
enumeracion abarcaria en realidad toda la obraelalF
Ya en esta obra el concepto de fantasia inconscsensepara del de suefio
diurno y asume un significado estructural; deskrrdel concepto por
Mélanie Klein y su escuela acentia notablemente ssgnificado. La

fantasia inconsciente aparece entonces como umérabasico para toda



la vida psiquica. Se constituye como el punto rexddbnde convergen
tanto los instintos como los mecanismos de deféasty el mundo interior
como el mundo exterior, tanto el contenido comfotana. Efectivamente,
el instinto es pura abstraccion si se lo considalado de su objeto y de su
finalidad. El conjunto instinto - objeto - finalidadefine la fantasia
inconsciente en su nuevo significado. Este fendmmparece entonces
como el fendbmeno psiquico realmente primitivo, gValucion psicologica
proviene de la diferenciacion progresiva de estatasias primitivas, tanto
en su aspecto dinamico como en su aspecto estalctur

Lo mismo que los instintos, los “mecanismos” deedsé aun los mas
primitivos, — si no se los quiere considerar conasrfmecanicos” que la
realidad psiquica,— se deben a la activacion dermigtadas fantasias,
como lo demuestra decisivamente Susan Isaacs.ntasfa inconsciente
permite pues superar una dificultad importanteaetebria psicoanalitica:
la de entender en que manera las estructuras @ssgactian sobre las
fuerzas instintivas. Ademas de este interés tedelcooncepto de fantasia
tiene una indudable utilidad técnica: mas y maksaitaa del psicoanalista
consiste en descubrir, entender y elaborar lasagéad que actian en la
situacion experimental creada entre analista yizat. La evolucion del
concepto de fantasia inconsciente es la medida deektructuracion de la

teoria psicoanalitica que se esta gestando envastigaciones actuales.

W. BARANGER



DAVIDSON, A. y FAY, J. — “Phantasy in Childhood” (Fantasia en la
infancia). Routledge & Kegan Paul Ltd., London, 295

Los autores hacen una detallada exposicion datdaadias as por los
nifos, a través de numerosos ejemplos de distotiogportamientos en la
vida diaria infantil. Se trata, por otra parte Ja@aplicacion de las teorias de
Mélanie Klein y de una ratificacion de las mismess,la solucién de los
problemas que plantea la conducta a veces insdétajiios mas o menos
dificiles.

La obra esta dividida en siete capitulos, cadadsmtos cuales enfoca
un aspecto especial de la vida psiquica infantileEprimero, titulado “El
mundo en blanco y negro”, se plantea el probleméadsgivision de los
objetos en blanco y negro, division ligada a la®@ones placenteras y
displacenteras que el nifio vincula directamentgsaobjetos. “Asi como el
nino, ve al pecho (la madre) como bueno debidasaBopios sentimientos
de amor y satisfaccion, asi lo ve malo cuando setesifrustrado y
enojado”. Sefalan la evidencia de las fantasiasatdgue al pecho
frustrador como también los temores a ser atacadege pecho vivido
como objeto peligroso, de ahi las sensaciones akder displicentes que
vivencia en los momentos de mayor necesidad déigpd€l miedo a la
madre, cuando el nifio crece puede ser transferiddres personas y
objetos del mundo circundante: asi, el temor dragado por el desagle
del bafio. Mas tarde y a cualquier edad, algunaacsitnes dificiles pueden
ser vividas como una amenaza de destruccion comeecuencia de
pasadas fantasias agresivas. La actividad defastasias hace que el nifio
confunda constantemente lo que sucede en la rdalida lo que él desea

o teme.



Se refieren luego a la internalizacion de los algjdiuenos y malos,
como fuente constante de ansiedad, asi como aoeqnoén como
mecanismo por el cual, colocan afuera sus objetdesnpara librarse de
ellos.

En otro capitulo estudian de qué manera la realidddye para
despojar a las fantasias infantiles de su prepander. Se refieren a los
trastornos experimentados por los nifios separaglgsiglpadres durante la
guerra, y muestran cémo los chicos de la ciudadsqpertaron los peores
bombardeos y compartieron con sus madres la videgular vy
antihigienica de los refugios, fueron menos pegdds que aquellos que
vivieron en paz y seguridad, pero en hogares quesran los suyos.
Demuestran que el comportamiento de los padresnilidges ejerce una
influencia fundamental en las relaciones del nifio su ambiente, ya que
la actitud comprensiva o0 no de aquellos, sirve pardirmar o refutar los
temores surgidos de la situacion interna del nifasiyel testimonio de la
realidad permitira o no, una mejor adaptacion.

En capitulos sucesivos, tratan los autores, lobl@mas que giran
alrededor de las fantasias formadas con resped&s dunciones de
alimentacion, excrementicias y por ultimo a lascmines sexuales de los
padres.

En estos dltimos aspectos, desarrollan en formia glabasados en
abundante material recogido en la observacion tdirde los nifios las
alternativas y vicisitudes que sufren los procesles maduracion y
crecimiento, asi como los conflictos que puedegisen distintas etapas
del desarrollo psiquico de la infancia.

Por ultimo se refieren a las fantasias en el peridd latencia y
muestran como, a pesar de haber perdido la preporuia manifestada en
etapas mas tempranas debido a la coaccion y canggdrcidos sobre la

nifiez por las normas sociales y de educacién, sigo@avia matizando



algunos aspectos de la vida infantil, por ej. enjleegos e influyendo en

los procesos de aprendizaje y en el rendimientolasc

RODOLFO AGORIO

SEGAL, H. — “A necrophilic phantasy” (Una fantasia neciio8). Int.
Jou. Psa., XXXIV, 1953, P. I, P. 93.

La autora analiza una fantasia necrofilica, qugi§un el analisis de un
paciente, y que resultd el nédulo de su persordlidaterminando una
cantidad de rasgos caracteroldgicos, de condw#asintomas. El paciente
era un hombre de 50 afios, e hizo el siguiente sudditde aparece la
fantasia basica: “el paciente estaba acostadoa&nama con una mujer, en
una espere de balcén dentro de un cuarto, cerdea®. El esposo de la
mujer estaba acostado en la pieza de arriba. kgmdacy la mujer estaban
acostados uno a la cabecera y el otro a los pesndd la destapa para
hacerle el amor, se da cuenta que ella era un@caufe madera. Nota
sobre todo sus piernas de madera”.

EL andlisis de este suefio muestra que la mufieca deramadliza un

cadaver, y el paciente se da cuenta de que el eadavel objeto sexual
ideal para él: no frustra, no engafia, no hace cbps) siempre esta de
acuerdo y es complaciente, uno no le puede hader. @4 paciente se da

cuenta que se comporta con los seres humanos ¢dnesesn cadaveres.

La idealizacion del cadaver encubria en realidateomor persecutorio:

el cadaver era en si un perseguidor que idealeahma defensa maniaca.



Primero el cadaver aparecio como objeto transitiGiannicott); después
como peligroso y destruido. El paciente empezo rea® a sentirse él
mismo como un cadaver: su pene y todos sus Orgdebsan ser
mantenidos en vida con esfuerzos constantes. Ltasiannecrofilica era
pues usada como defensa contra otras fantasiasangastiantes, en
particular la de ser un cadaver.

Aparecio después la fantasia que estaba en ldedés dos ya citadas:
la de que tenia que compartir una sola vida coobgeto teniendo uno de
los dos que ser forzosamente cadaver.

H. Segal relaciona esta fantasia con una fijaciénpaciente en la
posicidn esquizo - paranoide: en una época muyreampde su vida, el
paciente habria sufrido una privacion extrema, ltpleria provocado en él
un gran incremento de la destructividad y de laasiolad. Habria tenido
entonces la fantasia de variar el cuerpo de suemddr“toda vida”,
haciéndola cadaver, y habria tenido que introyeeste cadaver e
identificarse con él, persistiendo los efectos sta &antasia primitiva en la

estructura de su personalidad.

JUAN C. REY

ISAACS, SUSAN.— “A case of acute psychotic anxiety in a four rgea
boy” (Un caso de ansiedad psicética aguda en um aéi4 afios). Intern.
Jour. of Psa., XXIV, 1943.

Se trata del historial de un niflo de 4 afnos, guswta por crisis de ira
y excitaciones “raras”. Era huérfano de padre déasdedad de 1 afio y

vivia con su madre, tio y tia.



Describe la autora el curso del andlisis en el segdueden apreciar las
fantasias inconscientes del nifio activadas poitgacgn familiar especial
(madre, tio, tia) y en segundo término por acomtieritos externos
acaecidos durante el curso del tratamiento. Valgr,dgque utiliza este
material para establecer la relacion de la situmaeiierna con la interna y
las fantasias que dicha relacion provoca.

Dentro del ler. grupo, es decir, las fantasiastquné@ el nifio antes de
empezar el analisis, se expreso la de tener dosemgdun padre, que no
trata a ambas por igual, puesto que madre tienesglie a trabajar,
mientras que su tia no; esto despierta una gratilitt@d hacia su tio,
hostilidad que también siente hacia su padre muartpiien ve egoista y
cruel, porque esta feliz en el cielo y dej0 abaados a su madre y al
nino. Aclara S. Isaacs que las separaciones dealdes contribuyen a la
introyeccion de dichas figuras; en los casos compra&sente en que la
separacion es definitiva, dicha introyeccion esngmfiada de la fantasia
de una figura fantastica, sadica y terrible.

La madre del nifio era muy rigida, y su costumbrdetar: “las damas
primero”, determind la aparicion de la fantasia digpreciacion sexual
masculina, expresion de desagrado y desconfiarza & propio pene por
parte de la madre asi como también deseo de dastfaralizado esto,
surgié el Edipo con miedo al padre (tio) y sumis@nél en actitud
homosexual. Como su pene interno era malo (padegta)ubuscaba en su
tio proteccion e incorporar un pene bueno y rexavau padre como figura
buena. También en las fantasias de masturbaciviniae@ su padre dentro
de él para obtener una buena unién con la madre.

Durante el curso del tratamiento, su tia tuvo ucidente en el
momento en que el chico estaba cantando, lo queo@do junto con
pedidos anteriores de su madre de que no grieafantasia de que su voz

era mala y destructiva. Esto lo asocié a una operate su abuela por la



gue se creyo también culpable y se castigaba dicigoe tenia que “llorar
hasta sangrar”, es decir ser operado, castrada,gadvar a la tia y a la
abuela. Aclara a autora que si bien estos acontuios externos
influyeron sobre los factores internos, si el nifiobiera tenido mas
confianza en sus sentimientos de amor y en su onuridrno hubiera
resistido a los impactos externos.

Para lsaacs luego, a describir como se vieron iascgnes de
ansiedad provocadas por el complejo de Edipo, tesnde castracion y las
ansiedades depresivas que dominaban el cuadrodi&stambién las
regresiones que observo durante el andlisis eapelcto libidinoso, en su
relacion de objeto y en su vida mental, detalladiefensas empleadas por
el nifio y como a medida que avanzaba el tratamigintifio fue capaz de
reparar y de sublimar. Explica los sintomas de &nema siguiente; las
crisis de rabia eran la exteriorizacion de fantagia ataque al padre malo
internalizado y la excitacion “rara”, sustituto @emasturbacion y de la
fantasia subyacente de revivir al padre bueno.

Y concluye diciendo que este analisis sirvid pamaistrar la relacion
entre la realidad interna y la externa en los siaf la historia evolutiva y
las respuestas analiticas y como a través de wargemagia normal pueden

ocultarse graves dificultades.

M. FREIRE DE GARBARINO



SILVERMAN, DANIEL. — “The analysis of an unconsciuos pinocchio
fantasy in an obsessional neurosis” (El andlisisrtefantasia inconsciente
de Pinocho en una neurosis obsesiva). The IntemarnJ of Psycho-
Analysis, Vol. XXXIV, 1953, pag. 346.

La estructura del caracter y la comprension deslaosis obsesiva que
padecia el paciente pudieron aclararse mediardnadisis de una fantasia
inconsciente de Pinocho.

El paciente, de 29 afos, tuvo sus primeros sint@pasentes a la edad
de 16 afos. Era entonces estudiante y en un exdenbtatematicas mird
inadvertidamente el trabajo de un compafero. Penggo, que habia
salvado su examen merced a una “trampa”’. Se smtipable de su
“deshonestidad” y se establecié una lucha interolares el deseo de
confesar: una parte de si estaba seguro que resbizado un fraude, otra
dudaba. Numerosas manifestaciones obsesivas smfanresuego, entre las
cuales se destacan: recoger trozos de vidrio @glgue puedan dafiar un
neumatico de automovil y provocar la muerte de @ugantes; caminar
por sitios prohibidos; si estornudaba tratar decaotaminar a otros; las
obsesiones mas destacadas se refieren al teneplakar insectos a su
paso y miedo de los insectos (“bichos”) en el coggntiéndose entonces

obligado a rascarse el area afectada y temor d& éaiinsecto.

El paciente era rigido y anifiado, inhibido para»to y vida sexual.
Fisicamente se destaca la ausencia congénita alejhaderecha, habiendo
sblo vestigios de pabellon. Pertenecia, decia aonas al F. F. V.
(Primeras Familias de Virginia). FL padre, jubiladkd servicio militar, por

hernia, era rigido, severo formal, tradicionalispmco adaptado a la



realidad. La madre, “una plebeya”, era afectuosa €opaciente. Tres
hermanos completaban la familia.

De las alternativas de su analisis destacaremobdoisos esenciales.
Dice el autor que las caracteristicas tipo Pinat#goaciente no aparecian
inmediatamente evidentes para el analista. En eficsaparece la figura
del muiieco en su mano, saltando de arriba a aham.asociaciones
guedaron blogueadas y solo tres semanas despudd aadurgir el tema
cuando el paciente dijo que él aparecia como débih que era fuerte en
realidad. La interpretacion de que Pinocho eraldgero tenia gran poder
de perversidad, dirigié el analisis posterior. $® ltonsciente su odio al
padre. Su Unica defensa era ser astuto, mas listoet padre (como
Pinocho). Todo gir6 entonces alrededor de la espensaria de caracter
altamente destructivo. Reconocioé que Pinocho er@aworito por su nariz
que podia alargarse (como él, no tenia orejas). fumlencias
homosexuales estaban en relaciéon con su terrorvagima. Aparecieron
recuerdos de sus masturbaciones masoquistas. Utacks era: bicho -
pene - Pinocho, conectado con masturbacion y engémpear (cheat).
Masturbacion significaba herir su pene, herir lahds (incluido el padre
gue era para la madre el “bicho de miel”), apareesiempre su pene
como masculinidad tremendamente destructiva y @aresalia, la pérdida
de su oreja (castracion).

El autor recuerda que segun Anna Freud, las fastagiéstales de
masturbacion en las diversas etapas libidinosascendensadas en una
sola imagen o fantasia en el periodo de lactancigue/ si luego se
desplazan desde la vida sexual a la actividad dglel resultado es la
desadaptacion social. Segun Silverman la histodaPthocho es una
representacion simbodlica de esa fantasia y de ddsnshs contra la

masturbacion. El paciente, como Pinocho, cedeiatipro del placer en la



masturbacion, poniendo fuera de accion su supeaiygrillo parlante del
cuento).

En Pinocho los deseos preedipicos se satisfacera erelacion
protectora con el hada madrina. Se manifiestan Isoputsadomasoquistas.
También los mecanismos defensivos estan repressnégdPinocho: es de
madera, sin emocion e indestructible (aislamient@gacion); hace malas
acciones, pero las deshace (accion y anulacioajdmacepta el principio
de realidad se hace un muchacho real (a lo queaasgn el paciente su
primera obsesion de fraude es la confesion de stimsento de culpa
masturbatorio. La expresion de su neurosis obse&dos “bichos”; es una
fantasia de Pinocho: el insecto, como Pinocho,aoesgene, es rascado,
masturbado. Los bichos son una condensacion derterad instintivas y
defensivas: es su conciencia (el grillo parlargepadre que hay que matar
(el “bicho dulce™); él que es torturado; su madirigyrada en el acto sexual;
el monstruo castrador; el pecho devorador.

El paciente mejord en la medida que pudo desemtsafi@entificacion

inconsciente con Pinocho.

FORTUNATO RAMIREZ

KUBIE, LAWRENCE (N. York). — “La Fantasia de Suciedad”. “Psa.
Quart.” Vol. VI, p. 388.

Inicia su trabajo destacando el sentido real, péigam de lo sucio y
de las fantasias inconscientes que se agrupanedtredrepercutiendo
vigorosamente en la conducta humana adulta cogrigmieurotica. Incide

sobre el interés analitico, comparativamente mayar,la mutilacién que



por la suciedad. Sefala la confusion en lo que dabenderse por sucio y
la multiplicidad de interpretaciones. Por la sepiama cuerpo y mundo, lo
gue pertenece a lo interior y al exterior y surijiego o intercambio, las
relaciones de las aberturas somaticas, es posibngar una definicion
psicologica de lo sucio “como que es cualquier capege, sea
simbdlicamente o en realidad, emerge del cuerpa sido ensuciada por
contacto con una abertura del mismo”. En consexaesurge que el
cuerpo es una fabrica de suciedad.— Fantasia iciems universal — vy
qgue algo del exterior que entre por las aberttoam ya el caracter de
suciedad, asi como todo lo que aquel exuda. dlustm varias citas
relacionadas a funciones y 6rganos sensorialemdastivas y expulsivas,
muestra aportaciones de Jones y M. Klein. Hace daaificacion
jerarquica, de lo sucio, relatando la existencia algtro conceptos
universales, por lo menos; ej.: 1') Lo blando,remspirado, lo viscoso y lo
peludo, respectivamente son siempre consideradesutéos que lo duro,
lo seco, lo sin vello. 29a vejez representa una acumulacién de restos no
descargados de toda la vida, de comidas y bebydas,mas sucia que la
juventud. Envejecer significa volverse mas sucmug los niflos que para
el inconsciente pueden ser hechos de heces, sadopEmente, mas
limpios que los viejos. 3°) La pigmentacion sigrafisuciedad, el cabello
negro es mas sucio que el rubio. 4°) Las partésnsas del cuerpo llevan
presuncion de limpieza, mientras que las cavidadesdiduras aportan
presuncion de suciedad. Igual contraste entrelgadez y la gordura. La
mas importante consecuencia de esta jerarquia dtasfas es un
inconsciente, pero universal convencimiento, digeque la mujer es mas
sucia que el hombre. Reaccién de ambos sexos Haz@ce aberturas y
cavidades “sucias”. Describe el tabu de las “abastuen distintas razas,
épocas y sociedades y también las compensaciomesegliza la mujer,

considerandoselas como de indole compulsiva, amtaaso el complejo



de castracion. Acepta que seria absurdo pretengeei esta fantasia del
cuerpo, como fabrica de suciedad, se hallara tadaxplicacion de la
despreciativa actitud de la mujer para consigo mjsagregando Que
excentricidades en ambos sexos provienen de diwefuentes. Se
extiende en consideraciones sobre la prohibicionnteEresarse por las
funciones excretorias y los resultados consecuengema el
desenvolvimiento psiquico infantil condicionando Religro que las
acompafa y las fantasias surgidas, los sentimigl®ogados: verglenza,
disgusto, castigo. Expone una fantasia de sentiosede irrealidad en la
mujer —identificandose con lo sucio — y en hombces tendencias
homosexuales, en oposicion con un relato de Abrahefinéndose el caso
clinico en que la paciente anotaba que limpiaradieticio, se identificaba
con los contenidos de su cuerpo; pero también emantns queria
expulsarlos con una fantasia inconsciente de aesiru del mundo;
viviendo a la suciedad como un sustituto del p&ue.otra parte concibe
los genitales, para el inconsciente, como despokasdi productos
excrementicios. Presenta una revision critica ddratado respecto al
concepto de lo sucio en la literatura psicoanalittomentando escritos de
Freud en “Caracter y erotismo anal” (1908), “Notadre un caso de
neurosis obsesiva’ (1909) donde Freud destacapartancia del olfato y
luego su atrofia por la posicién erecta, también“EnhMalestar de la
Cultura”; disintiendo con el autor. Comenta a JaesRasgos del caracter
anal-eroético” y difiere en sus conceptos del goeeretener el escibalo.
Menciona a Klein que sostiene que las relacionsgds del nifio con el
ambiente son sadicas, que los contenidos del cymreden ser buenos y
malos en la fantasia inconsciente del nifio, ques dedutralizar lo malo
introyectando lo bueno, sosteniendo que nos eblposeguir mas alla en
el andlisis de la teoria de Klein y pasa asi, par@ntar describir en

términos mas sencillos, a lo que titula “Nueva dps®n del desarrollo de



los habitos excretorios y actitudes”. Insiste qoepnede haber un placer
primario en un recto distendido y, si no, no poeésiplicarse como un nifio
puede aprender a evacuarlo. Relata en concepimgdisos el pasaje de la
materia fecal por el esfinter y apunta un circulmogo, creado por los
analistas, en la formulacion de las perversionésstornos del caracter.
Sostiene que el placer primario es meramente \abakl evacuar, por el
recto distendido; que el placer secundario seripashje de las heces al
través del ano, aunque no hay evidencia directanaly ademas puede
variar en cada individuo. La tercera fase seriacahbio de pafales
mojados y sucios; es decir la sefial para tal tarea traduciria pro un
placer excretorio activo y del genital pasivo. Askes los genitales y los
excrementos juntos, crean un eslabén entre el gila madre. Por
consiguiente, cuando se le ensefa al niio a rapladiaaxcrementos por
ser sucio, simultaneamente se le ensefa a repaidias genitales, como
productos excrementicios de su cuerpo. Valora comperiodo de lujo la
etapa del pafial y que su privacion posterior, @skadbacinilla, provoca su
rechazo por pérdida placer genital, y en consecaencterca suciedad. En
a racion “hacia la limpieza”, considera la educacomo coercitiva,
amenazadora, frustradora, que constituye un sistdenadeposiciones
respecto al nifio a) las cosas con las que puedrdnte, oler y colocar en
su boca (aunque con una inquietante ausencia deal@me ni puede
comprender, se le ensefia al nifio que no debe “jungéaocar la comida”;
b) las cosas que puede oler y tal vez jugar cas,gllero no debe poner en
la boca; ¢) las cosas que puede tocar pero caju@so puede jugar; d) las
cosas que puede mirar pero que no debe tocarnyaééente, las cosas que
no deben ser ni siquiera miradas. Si se considegalayjestructura basica
del niflo es ver, tocar, oler estirarse, llevar #daa, anota el autor, este
sistema de contradictorios sentidos provoca cdoflic internos

comparables al de Edipo, rivalidad con los hermaposomplejo de



castracion y generalizando por desplazamiento $&cioea con la
masturbacion, enfermedad, verglenza, contagio, rxbaetc. Describe a
la neurosis obsesiva como la expresion mas ciestdadfantasia” de
suciedad como traduccion del “debes”; oponiendaidteria y la ansiedad
histéricas significativas del “temor”.

Expone las complicaciones psicosexuales de la dani@de lo sucio,
destacando que la Unica violacion aceptada al téb(contacto entre
aberturas y secreciones es la funcion sexual, geeoésta se encuentra
viciada por aquella constelacion y de ahi las pesitiones conocidas,
incluso la homosexualidad. Intenta consolidar quecemplejo de
castracion tendria menos realidad que el temor aol@aminacion.
Comenta las inhibiciones sociales relacionadasetdmstorial clinico de
una paciente, — que convencid al autor para edticpaion — los dos
factores que interferian su accionar: primero, &aos de falta de algo (su
castracion material) y segundo, la sensacion gom@lago espantoso en su
interior y que iba a traicionarla (el convencim@me su suciedad). Y
como nota terminal, de indole técnica, resalta rvat@mrcado de la
repugnancia de los pacientes de hablar sus inggdtogiones excretoras
y que de su vencimiento alcanzado podra inferiessuperficialidad o

profundidad del analisis.

MIGUEL SESSER.

HEIMANN, Paula. — “A contribution to the problem of sublimatiomd
its relations to processes of internalization”. @ bontribucion al problema
de la sublimacion y su relacion con el proceso ermalizacion).

“International Journal of Psico - Analysis”, vol,38gs. 8 -17, 1942.



Las investigaciones de Melanie Klein y su escuaa permitido la
comprension de mecanismos muy primitivos en elyiso, que actuan
muy precozmente y cuya vigencia en el paciente aialulto explica la
mayor parte de sus padecimientos. En este tralediy Heimann, se ocupa
de las fantasias de internacionalizacion y suiglamon la sublimacion.

La concepcion de Freud es que la sublimacion esaatieidad en la
qgue el impulso sexual se desvia de su finalidagctir sin sucumbir a la
represion, permitiéndole al yo, un doble pro-cese amplitud y
enriquecimiento, ademas de desarrollar interesa@@bs en relacion con
la realidad, sintiendose por ello gratificado. Lad&scribe el proceso por el
cual la sublimacion se ve seriamente dificultadegry ella, la relacion, y la
productividad del enfermo.

El mundo interno del sujeto se forma con las eeperas psiquicas
pasadas que no quedan en él como “imagenes esté&boaparables a
placas fotograficas”, sino que se integran en unucdo vivo y dinamico
constituido por: el sujeto con sus impulsos insto® (libidinosos y
agresivos) dirigidos hacia sus primeros objetodrgsm hermanos, etc.) y la
respuesta de esos objetos. A estas primeras exgasgeregidas por la
fantasia inconsciente, se agregan las demas expesetenidas en el
transcurso de la vida, pero la percepcion de taa@bnes posteriores esta
coloreada por las vivencias originales, asi sestiene al mundo “fantasias
y recuerdos internos”, con el consiguiente delpilieanto del sentido de la
realidad. En la relacion objetal, la coexistenceihpulsos agresivos y
eroticos llevan al yo a “poner adentro” al objetyrealido. El objeto asi
internalizado es el portador de los impulsos agossioriginalmente
dirigidos contra él, y que ahora desarrolla destEn@o contra el sujeto,
quien de este modo se siente eximido de toda cu@paado de su
angustia, convirtiéndose en perseguido, en victpeay al mismo tiempo

imposibilitado para “ejercer sus facultades” pordie angustia y la



culpabilidad demasiado intensas interfieren erfuglcionamiento exitoso
del impulso a restaurar” entrando en acciOn men®ss magicos de
control “que también operan sobre el yo, coartasds actividades
expansivas a una sublimacion exitosa”. Ademasagmcidad productiva
del sujeto se encuentra agobiada por los esfudesesperados destinados
a salvar su vida y la de los objetos internos,nawedos como partes de su
propio yo.

Heimann considera que el proceso, por ella denatoifiasimilacién”
que soluciona este conflicto interno y abre lasilpotades a la
sublimacion mediante la asimilacion se adquierabsorben las cualidades
del objeto, en especial de los padres internalzaBooceso que implica
disminucion de la voracidad, de los procesos decidision que permiten
la percepcién de los objetos como menos monstruyagsds humanos,
menos “santificados”, admitiendo asi lo bueno ynllo tanto en él, como
en sus objetos.

La labor analitica es hacer ver al paciente elotardle sus impulsos y
llevarlo al reconocimiento de la indole personalaterasgos vivenciados
por parte de sus objetos, ayudarlo asi a renuacs&stemas persecutorios
para defenderse de la culpabilidad y la depresion.

La situacion transferencial dramatiza la relaciéom ¢os objetos y el
inter juego de factores objetivos y subjetivos degpor la influencia del
“pasado”, que en la realidad del paciente es uisepte en constante
actividad.

El trabajo de Heimann desarrolla, ademéas admirabién el caso de una
paciente, de 30 afios, pintora, que padecia de sedemepresiones,
tendencias suicidas, inhibicion en su creaciorstaré, trastornos en su
vida sexual y aficion a la morfina. La enferma wvigiaba en su interior una
serie de demonios que la agredian, se burlabatiadg & impulsaban a

actuar contra su voluntad, le provocaban vomitpslwria. Vivia respecto



a ellos, temores de envenenamiento, que la llevaltbgar de comer para
ellos. Todo esto se intensificaba cuando pintaibaelEanalisis surgié que
esos demonios representaban a los padres malaxiédiss) en coito
agresivo contra ella, ellos habian adquirido eséctar persecutorio por la
proyeccion de la agresion de la enferma. Juntosadémonios estaba el
“disefio” (the design) que la protegia y que repried® a los padres en paz
y también a la capacidad creadora y reparadordlao e

La autora describe la evoluciéon del caso y las fitadiones que
paralelamente se fueron realizando en su produccplastica,
ejemplificando ademas, sus mecanismos de inteatadiz con el relato de

una sesion.

JUAN PEREIRA ANAVITARTE.

ARMINDA A. DE PICHON RIVIERE . — “Fobia a los globos en una

nifa de 11 meses”. “Revista de Psicoanalisis”, IT,. NM, 1950.

La autora expone el caso de una nifia con fobia gltwbos, desde la
edad de 11 meses; sefiala que esta comunicaciénutiendoble finalidad:
1°) mostrar una fobia definida y de contenido ¢l&m una fase temprana
del desarrollo y que evidencia todos los mecanisseéialados por Melanie
Klein en las fobias de lactantes; 2°) relatar imera sesién de analisis,
mostrando como una nifla de 19 meses expresa silistosmmediante el
juego,

La autora ofrece un detallado historial clinicdreavés del cual analiza
los diferentes mecanismos fobicos, describiendo desarrollo bien

evolucionado, sin otras dificultades que las guesgmta en la crianza una



nifia sana a esa edad, hasta los 11 meses. Encesaefpque se pone de
manifiesto su sintoma, coincidiendo con el nuevbamazo de la madre.
Comienza con crisis de angustia al ver globos, qguego por
desplazamientos sucesivos, se extendido a todooohjst por su forma
esférica, o consistencia, le recordara los gloBedrata, pues, de una fobia
gue expresa rechazo al vientre la madre y a susridns, — asi como un
intento de modificar la ansiedad, incrementada laantensificacion del
sadismo oral en esta fase del desarrollo — (sadims&omo, en el que la
nina desea atacar y destruir el interior de la etaddr Klein) que unido a la
percepcion inconsciente del nuevo embarazo, detaron la formacion
del sintoma. La finalidad de éste, fue solucionar nflicto de
ambivalencia frente a la madre, ya que podia coeasdracia ella sus
tendencias de amor, y desplazar de ella todasesutericias agresivas,
hacia el objeto fobico. Siendo imposible evitaptasencia de la madre,

podia, en cambio, eludir un globo.

Al entrar la madre en el noveno mes de embarazaobserva la
desaparicion de la fobia, para dar lugar a crisisuksiedad cada vez que
escuchaba explosiones, estampidos o cualquier edoejante. A este
respecto, la autora destaca, que la explosionfisigia la explosion del
globo — (vientre de la madre) — siendo la reali@acde sus fantasias

sadicas, asi como su teoria sobre el nacimiento.

MARTHA LACAVA MEHARU.



ANNA FREUD. — “Relaciones entre fantasias de flagelacion yisue

diurno”. Revista de Psicoanalisis, T. IV, N° 2, 89Buenos Aires.

En este trabajo la autora estudia la fantasidadglacion y su relacion
con los suefios diurnos. Anna Freud ilustra la ofasgbn de Sigmund
Freud sobre la fantasia masoquista de flagelacoin un caso clinico.
Sigmund Freud sostiene que toda fantasia va ligada sentimiento de
culpa y lo explica de la siguiente manera. Lasafsias de flagelacion se
componen de fases siendo las primeras inconsciekiesestas fases
inconscientes las personas que luego devienemwiroedles e indiferentes
son muy importantes y bien conocidas. El nifio eprepio sujeto y la
persona que castiga es su padre. Sin embargoasstand es la primaria
sino la transformaciéon de otra precedente, endhauwnifio a quien pegan
no es el mismo sujeto, sino otro hermano o hermara.en la lucha por el
cariio del padre.

El contenido y significado de la fantasia de flag&n en su primera
fase seria poseer todo el carifio del padre y tee@wpara los otros. Luego
tiene lugar el mecanismo de represion, aparecengihsiento de culpa y el
castigo se vuelve contra él mismo. Al mismo tienoparre una regresion
de la libido a la etapa anal sadica subsistienda @lanifio fantasias de ser
flagelado en vez de ser amado. Esta segunda famestiente es sustituida
en la conciencia por una tercera fase mas adeaéal@aual se agrega la

excitacion libidinosa y sentimiento de culpabilidad

El caso clinico que Anna Freud cita atraviesa riissi etapas en el
desarrollo de esta fantasia. Primera etapa: fantdsl flagelacion,
excitacion libidinosa con satisfaccion autoeréticaulpa. No consigue

separar la fantasia de flagelacion del acto oneaigtpor consiguiente el



contenido de la fantasia sucumbe al tabu de lafaetion sexual y sirve
cada vez menos como fuente de placer.

Aproximadamente por la misma época aparece unaanalse de
fantasia de contenido placentero con muchos detgllenoldeada de
acuerdo con la realidad diaria. No aparecen sestitos de culpa ni
excitacion libidinosa. La sofiadora no establecees® momento ningun
nexo entre estas fantasias y las fantasias désitage

Relata la organizacion de estos suefios diurnositesiegradables” y
se detiene en particular en uno de ellos cuyo tesnal siguiente: “Un
caballero medieval enemistado con un grupo de sohle joven noble es
capturado y mantenido prisionero, recuperandorfirate la libertad”.

Del estudio de este suefio diurno de destacabagamsano entre una
persona fuerte y otra débil, delito por parte addikl actitud amenazante de
la persona fuerte, intensificacion del temor y fesi@adad y finalmente
reconciliacion y completa armonia entre los dosqajes.

Se pudo observar la analogia importante entredosritos agradables”
y las fantasias de flagelacion. En ambas existensopajes fuertes y
debiles, adultos y nifios conteniendo un period@armgpustia y temor. La
Unica disparidad decisiva entre las dos clasesuladias consistia en sus
soluciones.

En un caso era la fantasia de flagelacion, errellatreconciliacion.

De la investigacion entre fantasias de flagelagi@énentos agradables
se obtienen los siguientes resultados:
1°) Analogia en la construccion de las escenaslesmp
2°) Paralelismo en el contenido.
3°) Posibilidad de transformacién de la una ertria o

La diferencia esencial radicaria en que en lostosetagradables” el
trato afectuoso reemplaza el castigo contenido @& fhntasias de

flagelacion.



La finalidad de ambas fantasias puede ser bosguéda siguiente
manera: 1°) las fantasias de flagelacion reprasesimpre la misma
escena de amor expresada en términos de la faseo sédal de la
organizacion de la libido; 2°) los “cuentos agradesib contienen una

variedad de vinculos internos y emociones con jetob

En la dltima parte de su trabajo la autora desdatieansformacion del
suefio diurno en un cuento escrito. En éste, persisimismo tema pero
cambia la elaboracion del contenido. En | cuentoites la amistad entre el
Caballero y el Prisionero constituye todo el argoimese abandonan las
escenas individuales y el final es insinuado perdescrito.

En cuento satisface otros propdsitos-deseo deossiderado poeta y
ganar con esta actitud el amor y la estima detlos.o

De esta manera, concluye la autora, al renuncsar @acer personal a
favor de la impresidén que podria causar a los dep@ss de una actividad

autistica a una social.

LAURA ACHARD ARROSA.

S. LEBOVICI Y R. DIATKINE . — “Etude des fantasmes chez I'enfant”
(“Estudio de las fantasias en el nifio”). Revue daise de
psychanalyse. T. XVIIl. N° 1, 1954.

El proposito de los autores es llegar a un esdtaresto y a una

definicion exacta del concepto de fantasia.



El trabajo empieza por un estudio histérico delcemto de fantasia en la
teoria psicoanalitica. Muestra en primer términevalucion del concepto
desde los estudios de Freud sobre la histeriaa Hastmetapsicologia”,
pasando por “Pegar a un nifio y por los historieliescos. A continuacion,
pasa a examinar las aportaciones de Melanie Kleile yu escuela a la
teoria y esclarecimiento del concepto de “fantagiansciente”. Se refiere
después a las discusiones que tuvieron lugar asole@iacion psicoanalitica
britanica, sobre todo entre M. KleinSy Isaacs por un lado y E. Glover y
A. Freud por el otro, acerca del alcance metajigiao de la fantasia
inconsciente. Muestran los autores que el puntdralede la discusion
radica en la relacion entre fantasia inconscigniksion instintiva y objeto
introyectado o proyectado. Si se quisiera caraaela discusion en dos
palabras, podria resumirse en la oposicion de oneepcién estructural (la
kleiniana) y una concepcion fenomenologia, en den@amplio, no
filosofico (la de Glover), acerca de la fantasia. dfras palabras, Glover
tiende a mantener la oposicion entra los fendmestsicturales (huellas
mnemicas, instancias, imagos) y la fantasia ingenss cuando por el
contrario la escuela kleiniana tiende a considlErdantasia inconsciente
como la base de todos los fendmenos psiquicoscasties, al mismo
tiempo que sus manifestaciones fenomenologicaefadisles).

En una segunda parte, los autores aportan eladsulie la observacion
personal de las fantasias en los nifios. Insistbreda constancia de la
figuracion de la escena primaria. Esta fantasiaeapasiempre en la
relacion transferencial sobre determinada por fasaorales, anales y
uretrales de intercambio libidinal y agresivo, adlerdel contenido genital
evidente. En este punto, las observaciones preBentaonfirman
estrictamente las que fueron realizadas por Mnfesu escuela.

Los autores, — confirmando también en este purgoideas de M.

Klein — han observado que el andlisis de los temate castracion



producia la aparicion de un material mucho massegp, dominado por el
temor a la fragmentacion (“morce-llement”) “muy camno del temor a la
muerte”. Este temor va parejo con la aparicidn mhagos parentales
(totales o parciales) mucho mas regresivas y peid@@s, con los
correspondientes procesos de incorporacion y exjouls

Los autores agregan que la percepcion efectiva dedena primaria no
parece tener mayor influencia patdégena, ni modifiga correspondientes
fantasias.

La tercera parte resume la discusion anteriorgalke definir la fantasia
inconsciente como el numero limitado de temas qaestduyen el
contenido del material proporcionado (incluyendmdse agresivos con
introyeccion, expulsion, intercambio de objetos rimgey malos, etc...
“Estas posiciones esquematicas constituyen lasada@s “fantasmes”
inconscientes del nifio”. Deben ser diferenciadadaclosamente de las
fantasias concientes (“fantaisies”), mas o menasirsdas que sufren
elaboracion mucho méas compleja por parte del Yorylptanto aparecen
mucho mas tarde en la vida del sujeto.

En el capitulo cuarto estudian la génesis de lais$éas inconscientes.
Sin tomar posicion sobre el caracter innato dédatasias mas primitivas,
los autores describen la integracion progresivalage fantasias en la
experiencia corporal y espacio-temporal, lleganda astructuracion de
una vivencia armonizada del mundo. Las perturbasian la integracion
de la fantasia llevan a trastornos neuréticos @dpsos en la vida ulterior.
Las conclusiones presentadas se hallan ilustramlasl pelato del caso de
Carole, una nifia de 4 afos, que proporciona unri@latge fantasia

particularmente rico e interesante.

MADELEINE BARANGER.



R. DIATKINE. — *“La signification du fantasme en psychanalyse
d’enfants” (“El significado de la fantasia en psiodlisis infantil”) Revue

francaise de psychanalyse. T. XV. N° 3. 1951.

La resefa de este trabajo se encuentra algo thiftizupor un problema
de terminologia. El autor distingue las fantas&lacinadas” por el nifio y
las fantasias inconscientes, pero sin atribuir te é#imo término el
significado estructural que tiene en la concepkiémiana. El conjunto del
trabajo se refiere sobre todo a la produccion deemad de fantasia
consciente en el anadlisis de nifios, a la relac®reste material con la
fantasia j. inconsciente y a su manejo por el psiatista. La falta de
concepto estructural de la fantasia inconsciestealel autor a oponer la
fantasia inconsciente al mecanismo del Yo (Susaac$s demuestra sin
embargo la fundamentacion de los mecanismos deleiyda fantasia
inconsciente).
En los dos casos presentados, el autor estudeldeign del material de
fantasia (consciente) producido en el analisislasrsituaciones patogenas
en la historia del nifio, y el significado inconsdte&de la fantasia.

Observacion I. Cita el autor el material de famtasuly sugestivo: un

nifio de 8 afos, enurético y encoprésico, con grame®rnos de conducta,
expresa muchos conflictos relacionados con la esgeimaria y los
contenidos (destruidos) del cuerpo de la madrepdg€iente evoluciona
hacia una expresion mas y mas nitida de confldéotpo hipocondriaco;
esto ultimo, asi como los anteriores sintomaseoeldi lugar en la segunda

fase del andlisis a mecanismos obsesivos muy pcauos.



El autor quiere recalcar sobre todo la aparicignediata del material
transferencial de fantasia, y la utilizacion ddalatasia como mecanismo
repetitivo y defensivo por el paciente.

Observacion Il. Es este ultimo aspecto que el awmomrlca en la
segunda observacion: E1 sujeto, un nifio de 10 g@meciendo de
enuresis, tics y falta de adquisicion de habitodimpieza, repite en su
analisis una fantasia consciente, con muy pocasficamiones, en forma
de ritual obsesivo. El autor llega a la conclugiérgue la repeticion de esta
fantasia es utilizada por el Yo en una intencidemsva.

Después de comparar los principios generales thehéca de A. Freud
y de la de M. Klein, el autor sitda la posicion delpo de psicoanalistas de
ninos encabezados por el Dr. Lebovici con rela@destas dos grandes

corrientes de pensamiento analitico.

MADELEINE BARANGER.

ISAACS SUSAN.— “The nature and function of phantasy” (Naturalgz
funcion de la fantasia). “Developments in psychakmis”. Londres,

Hogarth press, 1952.

La nocidn de fantasia se ha modificado y ampliaaio los progresos
gue ha realizado la ciencia psicoanalitica, espeeide en los ultimos
afios. El andlisis de niflos pequefios a partir deldgsafios de edad, ha
aumentado considerablemente el conocimiento dedk psiquica de los
primeros meses de vida y ha permitido conocer niajonportancia de la

fantasia en el funcionamiento mental.



Sefala la autora que esto ha sido posible graciasaplicacion de
principios metodologicos en la diaria labor psicéita, ya se trate de
ninos o de adultos. Es fundamental para la invesitig psicoanalitica
recoger con la mayor precision posible dos losllidstde un hecho mental
cualquiera, asi como observar qué circunstancigsr@guce, cuando un
paciente o siente esto o aquello, o tiene unamdetada conducta. Otro
principio esencial es el de la continuidad genétgee establece que todo
hecho mental tiene un antecedente, que nada esigeligmo se produce
porque si, sino que cada acontecimiento psiquicod@arte de una serie
evolutiva, y es imposible comprenderlo si lo coesanos como un hecho
aislado y no como el desarrollo de acontecimieatusriores.

En los primeros meses de vida las fantasias inmories constituyen
todo el funcionamiento mental. Para comprender cédmdorman y qué
contenido tienen, es necesario tener en cuentiéukc®n del lactante en
ese momento. No hay todavia un yo mental difereog¢iao hay distincion
entre cuerpo y medio ambiente, ni nocion algunatidmpo. Toda
experiencia se da como un hecho absoluto en sianilm hay ausencia
propiamente hablando, sino que todo es sentido aomibecho positivo,
como presencia; asi, por ejemplo, si no hay satigfa a sus deseos, no
hay para él ausencia de satisfaccion, sino preselecina madre mala.

Las primeras fantasias estan ligadas a sensaagongsrales e impulsos
instintivos; como en los primeros meses predomiositimpulsos orales, es
natural que se refieran sobre todo a las expedasrd® chupar y tragar. El
hambre, por ejemplo, origina sensaciones en la lyoea el resto del
cuerpo, lo que se expresa en la fantasia que “agoSu cuerpo lo esta
dafando; y como la relacibn con el ambiente, t@aw claramente
diferenciado como realidad externa, se hace edpemige a través del
pecho de la madre, sentira que el pecho lo danaemdro. En esta etapa

temprana del desarrollo no existen palabras, pegoisiéramos formular



su fantasia de un modo verbal, seria aproximadantesiguiente: “Siento
gue el pecho me muerde me dafia por dentro”. Expiesasto diciendo
gue el nifio tiene un objeto malo interno. Por latario, cuando el bebé
satisface el hambre no sélo tiene una gratifica@orporal, sino en la
fantasia de tener un pecho bueno interno que lsacglacer. Estas
fantasias relacionadas a objetos internos se eafiambién muy pronto,

por proyeccion, al pecho externo de la madre.

A medida que progresa el desarrollo, se produceoritantes cambios:
el elemento visual comienza a predominar sobre dassaciones y a
integrarse espacialmente, lo que contribuye a haéesrclara la distincion
entre los mundos interno y externo. Al mismo tiengeo reprimen los
elementos somaticos de la fantasia, los elemeigoalgs son separados de
las sensaciones y emociones corporales y quedatitaados en imagenes
0 representaciones mentales. El yo mental sustaliye corporal, pero el
primitivo caracter de la fantasia queda activo digrdoda la vida, tanto en
las personas normales como en los neuréticos. émpdp claro de este
caracter arcaico preverbal de la fantasia lo domystiel sintoma histérico
de conversion, en el cual la fantasia inconscigatexpresa Unicamente por
manifestaciones somaticas. En el adulto normal dasacteristicas
corporales, como la modalidad de hablar, caminatap la mano, las
actitudes referentes al tiempo o al dinero, etstare determinadas por
conjuntos especificos de fantasias. Aislar estoguntos en la relacion
transferencial establecer su conexion con las pasnexperiencias y las

situaciones actuales, constituye la tarea diatfiamdista.

HECTOR GARBARINO.



