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Editorial

En la primera revista de nuestra gestion propusimos el tema «Sexualidad(es)»,
tema convocante para el psicoanalisis, el cual se ve invocado a pensar, junto
con otras disciplinas -sociologia, filosofia, biologia, etc.-, nutriéndose de
estas, pero con voz propia.

Ya los casilleros femenino-masculino parecen no alcanzar para com-
prender las nuevas subjetividades que se nos presentan en la clinica. Como
lo muestra nuestra portada, mantenemos el binarismo, pero también de-
bemos pensar qué nos dicen esos otros simbolos que aparecen en la escena.
Transitamos en un borde donde ni «la anatomia es el destino» ni el «todo
es performativon»; son légicas que explican hoy nuestra realidad psiquica
y nos invitan a reflexionar sobre las légicas que nos atraviesan.

Pensamos el género como un concepto en el cual coexisten categorias
heterogéneas no unificables, tales como la identificacion, lo pulsional y
el deseo.

La categoria diferencia, indispensable como operatoria simbdlica, ;po-
dra ser entendida como un casillero vacio que podria ocuparse o no con
la diferencia sexual? ;Podria ocuparse solamente por la diferencia que
implica el reconocimiento de la alteridad?

En este sentido, para que la diversidad sea una operatoria simbolica,
sdebe incluir como requisito la aceptacion de la diferencia (en la alteridad)?

Muchas son las interrogantes que se nos abren, pero ahora presente-
mos a los autores.

Nos honra abrir nuestra secciéon tematica con un articulo del nuevo
libro de D. Gil, que generosamente el autor permitio editar en esta ocasion.
En él nos encontramos al pensador profundo que siempre ha enriquecido
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al psicoanalisis. Plantea que sin diferencia sexual, no hay simbolizacién
posible. Y que en toda cultura y en todos los tiempos, ha habido dos
sexos -no uno ni muchos-, mas alld de los presupuestos de una cultura,
fundamento universal zécalo de la Cultura.

Desde la frontera entre filosofia y psicoanalisis, V. Safatle nos lleva a
problematizar la gramatica del binarismo y de la heteronormatividad. El
autor recuerda que, para el psicoanalisis, la relacion sexual no ocurre entre
representaciones globales de personas, sino mas bien entre objetos que cir-
culan entre cuerpos; objetos estos marcados por huellas de posiciones de
deseo que desconocen las determinaciones de género. De ahi su sugerente
y provocativo titulo: «No hay heterosexuales». El articulo de V. Safatle sera
objeto también de un intenso y rico debate con el psicoanalista brasilefio
E. L. Cunha, que presentaremos en nuestra secciéon Polemos.

J. Garcia nos brinda un trabajo que se encuentra en la interseccion
entre arte, psicoanalisis y sociedad. El autor hace un recorrido por la fil-
mografia, en el que aborda el tema de la sexualidad, incursionando luego
por el terror de Estado, el cuerpo erdgeno y el cuerpo social.

N. Mirza, a su vez, enfatiza sobre nuestras teorias psicoanaliticas,
todavia insuficientes para lidiar con las nuevas presentaciones de la di-
versidad sexual. Insiste en no perder la capacidad de impacto frente al
cardcter novedoso del cambio de género e identidad sexual, que se pre-
senta como pregunta que interpela al psicoanalisis, poniendo en revision
las conceptualizaciones clasicas acerca de sexuacion, diferencia de sexos
y castracion.

En la misma linea, nos encontramos con M. Clavero, que propone
en su trabajo poner en tensién los diferentes marcos teéricos para com-
prender los «existenciarios» trans en la infancia, lo que no implicaria ne-
cesariamente un ataque a un ordenamiento simbolico, sino que el orden
y desorden se alteran y coexisten, y se pueden repensar momentos de
desorden que conduzcan a nuevos drdenes simbdlicos.

P. Rath plantea el recorrido que como analista ha realizado junto con
un paciente que durante su tratamiento comenz6 un cambio de género.
Logra transmitir el encuentro analitico y el profundo sufrimiento psiqui-
co del paciente, asi como también su posicionamiento en tanto analista,
sostenido por la transferencia.
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El Grupo de Investigaciéon Clinica en Psicoanalisis de nifios nos pre-
senta su estudio de cinco pacientes latentes en andlisis. Se preguntan, a
través de los materiales observados, acerca de la relacion entre las particu-
lares formas del desamparo y la construccion de la identidad, en particular,
la identidad sexual.

Ema Ponce de Ledn parte de un recorrido critico sobre las teorias que
abordan lo femenino en psicoanalisis para plantear preguntas que ayuden
a pensar lo femenino fuera de una vision falocéntrica y en relacion con los
nuevos paradigmas no binarios.

Dedicamos una seccidn de la revista especificamente a las jornadas
«Otro, semejante-enemigo», realizadas en setiembre del 2020, en la Aso-
ciacion Psicoanalitica del Uruguay, Montevideo.

Abrimos esta seccion con la conferencia de la psicoanalista francesa
Colette Soler. En la secuencia, pasamos al texto de Susana Balparda, orga-
nizadora de las jornadas, que -desde un interesante recorrido por Freud y
Lacan- nos plantea la pregunta que se sostiene en estas, a saber: «;Cémo
habilitar una alteridad posible, sin ingenuidades y sin la ilusiéon imposible
de erradicar el odio?».

Para acercarnos a esa tematica, recibimos también el trabajo de M.
Vifar, en el que nos invita a pensar, a través de un dialogo con el escultor
E. Chillida y otros representantes de la cultura, como el psicoanalista se
nutre de los mismos, ganando en profundidad su pensamiento, asi como
el trabajo de M. Labraga, que nos enriquece al desarrollar la idea de que:
«El préjimo nunca es préjimo hasta que lo convertimos en tal por un
Arbeit de despojamiento de nuestros lazos narcisistas, como la busqueda
de fusién, de unidad, de especularidad».

Reinaguramos la seccién Pluritematica con el trabajo de J. Jungy
R. Roussillon sobre la construccion de la subjetividad. Se apoyan en
tres nociones clave: la identidad, la reflexividad y el doble, antes de
desembocar en la puesta en perspectiva del concepto de doble transi-
cional. Esta seccion se ofrece como un espacio a los autores que quieran
hacernos llegar el pensamiento que los ocupa y que no coincida con el
eje tematico.

En la secciéon Ecos del Congreso Fepal 2020, leemos a C. Fulco
(ex Presidenta de Fepal), que nos cuenta lo que todavia genera asombro:
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el logro de haber podido llevar a cabo esta actividad en los inicios del
manejo de la virtualidad a la que nos confiné la pandemia.

Finalmente, traemos una reseila de D. Speyer, que nos invita a leer
el ultimo libro de D. Gil, escrito y publicado durante estos tiempos de
incertidumbre pandémica: Sobre algunas de las formas mds comunes de
degradacion de la vida cotidiana: Historias e ideas de un pasado reciente, asi
como una resefia de M. Muiliz, que nos acerca al gusto de leer un cldsico
de la literatura, como es el caso de Orlando, obra de V. Wolf considerada
por muchos como un anticipo del feminismo y de las cuestiones de género.

Esperamos que se enriquezca el pensamiento de todos los lectores de
este numero de la Revista Uruguaya de Psicoandlisis. ¢

VIVIAN RIMANO

Directora de la Comisién de Publicaciones
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La desmentida, lo diferente y
lo diverso: Visioén antropoldgica
y psicoanalitica’

Cambalache: Un antecedente del reino de lo diverso

DaANIEL GIL?

En 1934 Enrique Santos Discépolo (1901-1951) inmortalizé el problema
de los cambios en los valores sociales en su estupendo tango Cambalache
(1934). En ¢él, en una catarata poética, Discepolin establece, en pares con-
tradictorios, la realidad de la sociedad y la cultura en la primera mitad del
siglo XX, adelantandose a lo que se iba a concretar muchos afios después.
Todos ellos son de una elocuencia y una enorme vigencia. En él compara
la vida social con la mixtura «irrespetuosa de los cambalaches», donde se
ha «mezclado la vida».

Tomaré, como ejemplo, tres versos de enorme riqueza y de un valor
escatologico increible, donde se unen los excrementos con lo sagrado’.

Dice ast:

Y herida por un sable sin remache,
ves llorar la Biblia
junto a un calefén.

1 Publicado en el libro: Gil, D. (2020). Sobre algunas de las formas mas comunes de degradacion de la vida
cotidiana: Historias e ideas de un pasado reciente. Montevideo: El Pago.

2 Miembro de honor de la Asaciacion Psicoanalitica del Uruguay. danielquinteros@gmail.com

3 Sin embargo, la propia palabra en griego, éskhatos («altimo») logos («tratado»), hace referencia tanto
a creencias de ultratumba como a los excrementos (lo que se segrega hacia afuera). No obstante, en
sentido teologal, tanto en el Antiguo Testamento como en el Nuevo Testamento, refiere al fin de la historia
de la existencia y a las ideas al Reino de Dios en la predicacion de Jesus. (W. R. F. Browning. Diccionario
de la Biblia). Tal vez esta «flagrante» contradiccion en los significados de éskhatos la «supero» Lutero
cuando dijo que «los hombres son los excrementos de Dios».
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;Qué metaforiza esta extraia mezcla? Cuenta la historia que, en las
primeras décadas del siglo XX, cuando se empezd a usar el cuarto de bafio
con todos sus implementos, el coste del papel higiénico era muy elevado
¥, en su sustitucion, se usaban otros papeles, como el papel diario, el papel
de estraza y, en especial, el papel biblia, preferido por su suavidad. Dicho
papel era de obtencion relativamente facil, ya que la Sociedad Biblica (pro-
testante) regalaba Biblias.

Pero ;por qué en estos versos se asocia algo tan disimil como la Biblia
y el calefén?

La «historia» lo explica; porque en el calefon del cuarto de bafio, para
hacer uso del papel, se colgaba una Biblia a la que se perforaba y se le
atravesaba un alambre --1lamado «el sable sin remache»-, al alcance de
la mano de quien estaba haciendo uso del inodoro*.

Tal vez este sea un cuento que vale como leyenda, pero lo que impor-
ta es que, en el torrente de versos en donde se juntan cosas disimiles y
contradictorias, Discépolo se atreve a mezclar la mierda con lo sagrados.

Nada mads irreverente, irrespetuoso y sacrilego que esta elocuente de-
finicién del reino de lo diverso.

A He tratado de averiguar de donde provenia el nombre «sable sin remache», pero no he encontrado
ninguna respuesta.

5 Dada la riqueza de la letra de este tango, no puedo evitar reproducirla en su totalidad: «Que el mundo
fue y sera/ una porqueria, ya lo sé./ En el quinientos seisly en el dos mil, también./ Que siempre ha
habido chorros,/ Maquiavelos y estafaos,/ contentos y amargaos,/ valores y dublés./ Pero que el siglo
veinte/ es un despliegue/ de malda insolente/ ya no hay quien lo niegue./ Vivimos revolcaos en un
merengue/ y en el mismo lodo/ todos manoseaos./ Hoy resulta que es lo mismo/ ser derecho que
traidor,/ ignorante, sabio, chorro,/ generoso o estafador./ jTodo es igual!/ jNada es mejor!/ Lo mismo
un burro/ que un gran profesor./ No hay aplazaos ni escalafon,/ los ignorantes nos han igualao./ Si
uno vive en la impostura/ y otro roba en su ambicion,/ da lo mismo que sea cura,/ colchonero, rey de
bastos,/ caradura o polizon./ jQué falta de respeto,/ que atropello a la razon!/ Cualquiera es un senor,/
cualquiera es un ladron./ Mezclao con Stravinski,/ van Don Bosco y la Mignon,/ don Chicho y Napoleén,/
Carneray San Martin./ Igual que en la vidriera/ irrespetuosa/ de los cambalaches/ se ha mezclao la vida./
Y herida por un sable sin remache,/ ves llorar la Biblia/ junto a un calefon./ Siglo veinte,/ cambalache,/
problematico y febril./ El que no llora no mama,/ y el que no afana es un gil./ jDale, nomas!/ jDale que
vall jQue alla, en el Horno,/ nos vamo a encontrar!/ No pienses mas,/ sentate a un lao,/ que a nadie
importa si naciste honrao./ Es lo mismo el que labura/ noche y dia como un buey/ que el que vive de
los otros,/ que el que mata, que el que cura/ o esta fuera de la ley!.
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LO DIVERSO Y LO DIFERENTE

Lo diferente y lo diverso: tanto en el Diccionario de uso del espariol de
Maria Moliner como en el DRAE (aun en su ultima edicién de 2018), no
se establece ninguna distincién significativa entre ambas palabras. Sin
embargo, en su uso actual, y sobre todo a partir de la lucha feminista
y por los derechos LGBTQ+, diferente se usa para senalar la discrimi-
nacion-segregacion (de género, de sexo, de raza, de religién, de clase),
y diversidad (variedad, multiplicidad, pluralidad, complejidad) para la
igualdad de derechos.

Durante mucho tiempo ha sido una idea generalizada que el sexo es
un hecho natural y que el género es un fenémeno cultural que recubre
solapadamente la naturalidad del cuerpo. Sin embargo, en la segunda mi-
tad del siglo XX, junto con las luchas contra la discriminacién sexual, se
desarroll6 otra concepcion, que sostiene que el sexo y el género no pueden
ser diferenciados desde un punto de vista ontoldgico, pues los dos integran
la realidad de las construcciones socioculturales.

Borrar la distincion entre lo diferente y lo diverso es el argumento ma-
yor para fundamentar que el sexo es solamente una construccion cultural
y, de ahi, el alegato de cualquier forma de practica sexual.

Un ejemplo de ello es a (de) lo que ha llegado la proliferaciéon de la
«clasificacion» de las identidades sexuales cuando la diferencia desaparece
merced a la diversidad:

En un principio, en una clasificacion de la ONU, se hablé de LGBTQ
(Lesbiana, Gay, Bisexual, Transexual, Queer), a lo cual se agregd luego un
signo (+) debido a que cada vez eran mas los grupos que no se sentian
representados en dicha clasificacion y reclamaban un reconocimiento
dentro de la identidad de género, hasta alcanzar cifras tales como 112 (j!),
y ahi no termina®.

Esto muestra que, en realidad, no se trata de un criterio clasificatorio
(simbdlico) basado en las diferencias (conceptos), sino de una enume-
racién de diversas identidades sexuales. En una lista, que de ninguna

6  Ver: https//pablomunoziturreta.com
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manera es exhaustiva, encontramos, por ejemplo: género fluido, asexual,
intersexual, antrosexual, heteroreflexible, demisexual, pansexual, travesti,
etcétera, etcétera)’.

Esto se complejiza mas porque las luchas por la identidad de género
han llevado a asociarse, por lo menos tacticamente, con movimientos fe-
ministas, de VIH, grupos afro, indigenas, migrantes, discapacitados, pri-
vados de libertad, jovenes, viejos, a lo que cabe agregar los levantamientos
multitudinarios ciudadanos (en Chile, Colombia, Ecuador, etcétera).

En el caso de Latinoamérica, «la dominacién de clase y la domina-
cidn étnico-racial se alimentan mutuamente, por lo tanto, la lucha por la
igualdad no puede estar separada de la lucha por el reconocimiento de la
diferencia» (Sousa Santos, 2010, p. 15).

Y esto implica todo un problema de filosofia politica, pero ;cabe pre-
guntarnos si la lucha de clase es una lucha mas, junto con las luchas femi-
nistas, étnicas, etcétera, o todas estas luchas son luchas contra el capita-
lismo, que estan «adecuadas» a una nueva etapa de su desarrollo, la de la
de la globalizacién? La lucha feminista se encuentra en una contradiccion
antagonica con el patriarcado, pero derrotar al patriarcado no es igual a
derrocar al capitalismo, lo que no quiere decir que no haya que «destronar»
al patriarcado, y ain dentro de las democracias capitalistas se pueden lograr
conquistas que obligan al reconocimiento de derechos.

En el momento actual, el enfrenamiento no se da (exclusivamente) a
nivel de la contradiccién entre el capitalista y el obrero, y adquiere diversas
formas reivindicativas, pero todas ellas son expresion de la lucha de clases
en el marco de los cambios del desarrollo del capitalismo en su etapa glo-
balizada. Engels define esta idea de Marx como la ley que rige la marcha

7 Tal multiplicacion heterogénea conduce a una ausencia de criterio clasificatorio, lo que dificulta la
coordinacion de los movimientos, al punto que se corre el riesgo de llegar a una «clasificacion» como
la de la enciclopedia china que mencionaba Jorge Luis Borges: «<Esas ambigliedades, redundancias y
deficiencias recuerdan las que el doctor Franz Kuhn atribuye a cierta enciclopedia china que se titula
Empoario celestial de conocimientos benévolos. En sus remaotas paginas esta escrito que los animales
se dividen en: (a) pertenecientes al Emperador, (b) embalsamados, (c) amaestrados, (d) lechones, (e)
sirenas, (f) fabulosos, (g) perros sueltos, (h) incluidos en esta clasificacion, (i) que se agitan como
locos, (j) innumerables, (k) dibujados con un pincel finisimo de pelo de camello, (I) etcétera, (m) que
acaban de romper el jarron, (n) que de lejos parecen moscas.
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de la historia: «Todas las luchas sociales -cualquiera sea su apariencia- son
luchas de clases» (Marx, 1950, p. 249).

Todas estas formas de lucha, por mas exitosas que fueren, son, en el
mejor de los casos, rebeliones, pero no revoluciones. Quiero decir, el sis-
tema capitalista las puede aceptar y conceder, pero ello no significa que
su estructura sea modificada.

Desde luego, este problema es negado por todos aquellos que, en el
mejor discurso neoliberal, niegan la existencia de la lucha de clases®.

Volviendo a nuestro tema, la pregunta es si existe la diferencia sexual
0 es una mera construccién cultural y lo inico que existe son diversidades
sexuales.

En este sentido, los aportes de Foucault (1976) han sido fundamentales
para apoyar la tesis de la sexualidad como un dispositivo para la «creaciéon»
del sexo:

el sexo no es, sin duda, mds que un punto ideal necesario para el dispositivo
de la sexualidad. No es necesario imaginar una instancia auténoma del sexo
que produciria secundariamente los efectos multiples de la sexualidad a todo
lo largo de su superficie de contacto con el poder. El sexo es, por lo contra-
rio, el elemento mas especulativo, el mas ideal, y también el mas interno de
un dispositivo de sexualidad que el poder organiza en sus capturas de los
cuerpos, de su materialidad, sus fuerzas, sus energias, sus placeres. (p. 205)

Lo que equivale a decir que la distincién entre naturaleza y cultura
es ya una construccién cultural, y que no existe un hecho natural puro.
Pero «la naturaleza», como dice Zizek (1993/2016)°, en cuanto Real, sigue
siendo la insondable X que se resiste al «“aburguesamiento” cultural»
(p- 213). Dicho de otra manera: la diferencia entre un hecho bioldgico

8 Ejemplo elocuente de ello fueron las expresiones del economista Ernesto Talvi en el debate que se
realizo dias antes de las elecciones nacionales, representando al Partido Colorado, con Oscar Andrade,
dirigente obrero. En el debate, que se desarrollo en forma cordial y respetuosa, en un momento
determinado Ernesto Talvi le dijo a Oscar Andrade: «Td, Oscar, la proxima vez que veas un empresario,
tienes que acercarte a ély darle un abrazo.

9 Hasido de invalorable ayuda para la elucidacion de este problema el conocimiento de este libro de Zizek.
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(natural) -como un hecho positivo inequivoco- y una construcciéon
cultural presupuesta radica en que la construccién cultural esta pos-
tulada por el contexto cultural, pero afirmacién no significa que todo
sea cultural.

Los presupuestos de una cultura funcionan como marco dentro del cual
se desarrollan ideas, creencias, representaciones. Son la vida misma de la
cultura; variaran de una cultura a otra y dentro de una misma cultura en
el trascurso del tiempo, pero siempre hay una X, algo irreductible que no
totaliza la cadena causal, que resiste a la simbolizacion y que se llama lo Real.

En este sentido, la diferencia sexual, el hecho de que, en toda cultura y
en todos los tiempos, ha habido siempre dos sexos -no uno ni muchos- nos
habla de un universal que esta mas alla de los presupuestos de una cultura
y que, como fundamento universal, es el zocalo de la cultura, como dice
Francoise Héritier (ver mas adelante).

El desconocimiento (desmentida) de la diferencia reduce todo a la
diversidad, con lo cual se omite la dimension de lo Real.

Este Real es a lo que se refiere la gran antropdloga Frangoise Héritier
cuando dice que

los seres humanos [...] han chocado -en tltimo analisis- con topes para
el pensamiento, es decir, elementos de lo real, inmutables, recurrentes, que
no es posible decorticar para reducirlos a componentes mds finos, que es
necesario [sin embargo) integrar a pesar de todo en una perspectiva comiin
dotada de sentido. [...] En la hipotesis que establezco, el primerisimo
tope -en sentido 16gico, no cronoldgico- es la comprobacion totalmente
asombrosa que hace el espiritu humano de la diferencia de sexos: hay
siempre machos y hembras. [...] Hay un gran clivaje cognitivo que ordena
lo real segun la particiéon macho/hembra. (Héritier, citado en Dufour,
2011; destacado propio)

A lo cual agrega Dany-Robert Dufour (2011) que «es por este elemento
social de los seres humanos que se crean sistemas simbélicos» (p. 255, desta-
cado propio). Es decir que es sobre este zocalo de lo real que se construye
toda la cultura.

Y J. Copjec (2006) anade que
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la diferencia sexual es una diferencia real, no simbélica, y en esto se dife-
rencia de otras diferencias, como la racial, de clase, de etnia, etcétera. [...]
En este sentido, la diferencia sexual no puede ser deconstruida, ya que la
deconstruccion solo se puede efectuar con productos de las construcciones
culturales. (p. 28)

Esto no significa que el sexo sea simplemente un hecho natural,

el sexo encuentra su lugar cuando las practicas discursivas tropiezan- y en
modo alguno cuando producen significado. (p. 28)

Y, por ultimo, para afirmar la dimension real del sexo, me voy a apoyar
en lo que sostenia Lacan (1972/s. f.):

Que el sexo es real, de eso no cabe la mas minima duda. Y en su estructura
misma es lo dual (el duelo), es el nimero dos. Se piense lo que se piense,
solo hay dos, los hombres, las mujeres, se dice, jy alguno se obstina en
agregar a los auvernenses! Es un error. A nivel de lo real, no hay auver-
nenses. De lo que se trata cuando se trata del sexo es siempre del otro
sexo, aun cuando se prefiera el mismo. [...] Hay algo sorprendente, y es
que el sexo, como real, es decir dual en el sentido de dos, nunca nadie, ni
siquiera el obispo Berkeley, se atrevié a enunciar que era una pequefia idea
que cada cual tenia en la cabeza, que se trataba de una representacion. Y es
muy instructivo el hecho de que, en toda la historia de la filosofia, nunca
a nadie se le haya ocurrido extender el idealismo hasta ese punto. [...] El
psicoanalisis no es nominalista®. (pp. 276-277; destacado propio)

jBah! (Bah! ;Bah!) —-se me dira-, ahora, con la tecnociencia, esos li-

mites se han borrado, comprobando la tesis de que todo es cultural y,
por lo tanto, en una nueva version del nominalismo, reafirmando el sexo

10  Mis intentos por averiguar a qué se referia Lacan con los habitantes de I' Auvergne han sido vanos.
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como diversidad”. La razén instrumental ha predominado sobre la ética
y se ha invertido la maxima kantiana, abriéndose la compuertas para que
campee la perversion (moral): ya no mas «puedo porque debo», ahora
«debo porque puedo».

Todo esto ha tenido una enorme repercusion sobre la cultura.

LO DIFERENTE Y LO DIVERSO EN EL NINO Y EN EL «PERVERSO»'?

Como se sabe, la distincion entre lo diverso y lo diferente esta en el nucleo
mismo del complejo de castracién y de la idea de castracién, ya que no
es lo mismo lo diverso (Verschiedenheit) que lo diferente (Unterschied)®.

A partir de esta discriminacion, que Jean Laplanche despejo de la obra
de Freud -en especial cuando se refiere a la evolucién del complejo de
castracion-, se elabora el concepto de la desmentida, en su forma normal
(en el nino) y en su forma patoldgica (que la nosogratia psiquiatrica clasica
nombro perversiones)*.

En el pensamiento humano, previo a la «instalacién» del complejo de
castracion («precastrativo»), operan ldgicas de lo diverso, reino de lo ima-
ginario. En las etapas oral y anal, los objetos son objetos parciales, y tanto
los continentes (el pecho, el pene, un dedo) como los contenidos (la leche,

11 Prueba de ello es que ese real irreductible de la diferencia de sexo se mantiene. Una pareja de lesbianas
decide cambiar de sexo y «transformase» en hombres. Para ello, obviamente, se realizan todos los
tratamientos hormonales y quirargicos requeridos. Si bien uno de ellos se extirpo los 6rganos genitales
femeninos, incluyendo los ovarios, el otro (otra) los mantuvo, cosa que fue fundamental para llevar a cabo
el paso siguiente de su «<metamorfosis»: tener un hijo. Obtuvieron espermatozoides de un amigoy se le
implantaron, desde luego, a aquel(la) que habia conservado sus ovarios. En Internet se pude ver a la feliz
pareja, «ellosy, dos obesos con pinta de camioneros, unofa de ellos/as con un embarazo de ocho mesesy,
en el fondo de la foto, un peluche. (Se puede ver en Internet: Scott Moore expecting baby). Al parecer, por
ahora, sigue quedando un reducto inevitable en lo que tiene que ver con la diferencia de los sexos.

12 Siempre que me ha sido posible, he tratado de evitar el término perversion por sus connotaciones
morales peyorativas y por un uso, ya en vias de abandono, por parte de la nosografia psiquiatrica, en
que varias de las entidades que figuraban en ella han sido suprimidas.

13 He hecho un estudio mas elaborado en mi trabajo ¢Elogio de la diferencia» (Gil, 2011).

14 No esta de mas recordar que, en la obra Freud, el concepto de desmentida (Verleugnung) no esta, en
muchas circunstancias, claramente delimitado del concepto de desestimacion (Verwerfung) y, en algin
momento, Freud los usa como sinénimos.
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el esperma, las heces, la orina) se pueden intercambiar metonimicamente
entre siy con los continentes.

Luego de la instalacion del complejo de castracion, opera la I6gica de lo
diferente, la l6gica falica, impronta de lo simbdlico, que no solo estructura
el campo de la sexualidad, ademas, y sobre todo, organiza la forma en que
se estructura (piensa) el campo de representaciones (el mundo), como
conocimiento, como ética y como vida social. La enorme importancia
que tiene este tema estriba en que en él se enlaza el pensamiento (légico-
racional) con lo simbdlico (la Ley, la cultura), donde se expresa el deseo®.

La desmentida (Verleugnung) de la castracion ha sido el mecanismo
psicopatoldgico basico que ha caracterizado nosograficamente las llamadas
perversiones, pero el no reconocimiento (desmentida) de la distincion
entre lo diverso y lo diferente no solo repercute en la sexualidad: todo el
campo simbolico (de la cultura) se ve afectado™.

El término leugnung significa «negacion», «mentir acerca de algo».
A su vez, Verleugnung significa «desmentida», «negacién», «repudio»,
«renegacion», y puntualiza tanto a un enunciado como una percepcion.

Dentro de la polisemia, el término desmentida (y afines) se referira a
distintos momentos del desarrollo normal y de la patologia, dentro de la
cual en la propia obra de Freud ni siquiera tiene un sentido homogéneo".

15  Enel pensamiento kleiniano también podemos encontrar un aporte de interés. «La ecuacion simbalica
—decia H. Segal- se emplea para desmentir [disavowal] la separacion entre el sujeto y el objeto. Y, como
consecuencia del sujeto [del yo] y el mundo. La ecuacion simbalica es una funcion defensiva producida
por una identificacion proyectiva patologica, propia de la etapa esquizoparanoide. En ella, la diferencia
entre el self y el objeto [parcial] se pierde, como se pierde la diferenciacion entre partes del yo que
se confunden con el objeto [parcial], al igual que la diferencia entre el objeto [parcial] y el simbolo.
Es claro que lo que describe Segal es un tipico funcionamiento dentro del registro de lo diverso, que
nombra “desmentida”.

16  Para una evolucion del concepto de castracion, se puede consultar mi estudio «Una lectura freudiana
del concepto de castracion», en Papeles olvidados (Gil, s. f./inédito, pp. 102-157), donde he tratado
de hacer una exposicion detallada y cronologica de este tema en la obra de Freud. Remito al lector
interesado en ello a este trabajo.

17 No abordaré aqui el tema desde el punto de vista del Edipo negativo ni positivo, como tampoco desde
el de la sexualidad de la mujer.
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Entiéndase bien que, en lo que sigue, no es el objetivo hacer un tra-
bajo expositivo de la evolucion del concepto. Lo tinico que trataré es de
marcar tres modalidades que sirven como ejemplo: la desmentida en el
nino, en la perversién y en el fetichismo.

La sexualidad en el nifo, en un primer momento, se desarrolla en el
reino de lo diverso. En ese momento, dice Freud, el nifio «no puede con-
cebir» [la ausencia del pene], «no le da contenido psiquico», «<no se da por
enterado», «no la puede representar»: todos problemas en la esfera del
conocimiento, no por una negacion o una renegacion, sino por la falta
de investidura libidinal. En suma, es para él un tema carente de interés.

Ya en un momento mds avanzado, y tal vez porque con el pene ob-
tiene un placer -que por el momento es solo placer de 6rgano, dado que
no esta unido a fantasias-, Juanito, por ejemplo, piensa que todas las
cosas -tanto los objetos como los seres vivientes- tienen pene.

Luego, al ver a las nifas, llega a tomar conocimiento de la diferencia
y elabora una teoria: la de que no tienen pene, pero les va a crecer. No
puede evitar la e-videncia de la diferencia, pero niega, rechazar, reniega'®
-y hasta repudia (todas acepciones de Verleugnung)- lo que ve u oye. En
este momento si podemos decir, sensu stricto, que empez6 a operar la
desmentida. Momento imaginario en el que se articulan tres componen-
tes: a) el placer de 6rgano, b) las fantasias que lo acompafian (incesto), c)
la negacion, el no, la prohibicién y el castigo, expresado en la amenaza
de castracidn ejercida por el padre o sus representantes (complejo de
castracion)®.

18  Por esas riquezas del lenguaje, en castellano renegar significa «volver a negar» y también «rezongan,
con lo cual se une a la prohibicion y al castigo.

19  Se ha objetado que no siempre existe una amenaza de castracion. Freud, para salvar este inconveniente,
recurrio a las fantasias originarias. Mas alla de la riqueza en otros sentidos que tienen estas fantasias,
lo cierto es que el nino tiene otras experiencias corporales de pérdida, como es la pérdida de las heces,
en la que, al placer de la retencion y de la evacuacion, se agrega el valor de don que tienen las heces,
sin olvidar la «pérdida» del pecho.
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Pero a todo ello se agrega otro elemento de valor simbdlico, descu-
bierto por Freud en el juego de uno de sus nietos: el de la polaridad de la
presencia y la ausencia (juego del fort-da) y que, dira Lacan, es ejercida
por la madre simbolica®.

Hasta aqui, los avatares de la desmentida en el nifio, en la que la des-
mentida se puede calificar de normal, como lo planteara entre nosotros
Myrta Casas.

En el adulto, la situacion no es igual, y cabe hablar de una desmentida
propiamente dicha.

En primer lugar, no podemos decir que los llamados «perversos» des-
conozcan la diferencia de sexos. La conocen y la reconocen, pero, como
decia O. Mannoni, afirman que «ya lo saben, pero aun asi...». Su «pro-
cedimiento» de desmentida es mucho mas sutil; en forma esquematica,
daré dos ejemplos:

- La diferencia de sexos existe, pero, en lo referente al goce, no
tiene ninguna importancia ni ningtn significado. Cosa que que-
da «demostrada» de varias maneras en las practicas sexuales®,
alguna de las cuales no se le habian ocurrido ni al mismisimo
Marqués™.

20 Llas «teorias explicativas» el nino las construye a partir de sus experiencias (percepciones, sensaciones)
y de los mensajes que recibe del entorno (habitos, creencia, prohibiciones), y dan sentido a las
preguntas que se hace: ¢(De donde vengo? ¢Donde se origina mi deseo? ¢De donde proviene la
diferencia de los sexos?

21 En otro trabajo, «Elogio de la diferencia» (Gil, 2011), en Errancias, di ejemplos de varias de estas
practicas.

22 Eneste sentido, la obra del Marqués de Sade es paradigmatica. Sin embargo, el Divino Marqués, como
lo llamo Apollinaire —que «no le hacia asco a nada», al menos a nivel del relato—, reiteradamente expresa
su repugnancia ante el genital femenino, por ejemplo, en Las ciento veinte jornadas de Sodomay en la
Gltima parte de la Filosofia del tocador, donde, luego de violar de todas las formas imaginables a la madre
de Eugenia, «concluye el asunto con un Noli tangerer matrem, V..ada y cosida, la madre sigue estando
prohibida. Queda confirmado nuestro veredicto sobre la sumision de Sade a la ley» (Lacan, 1966, p. 790).
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- Otra forma es el fetichismo. En los fetichistas, la falta de pene
en la mujer se suple con una forma peculiar de «metafora»?: alli
donde no esta el pene, lo que ve es una insoportable nada que
es «sustituida» por algo (un objeto) independiente (en el doble
sentido que no depende ni pende) que tiene el valor de falo.

En ambos casos opera la angustia de castracion (registro imaginario),
que puede llegar a ser «hiperpotente», como la adjetiva Freud.

LA DESMENTIDA COTIDIANA

El ser humano se constituye como sujeto en el cruce de dos dimensio-
nes. Por un lado, una sincrénica: la diferencia de sexos; por otro, en la
dimension diacronica, la diferencia de generaciones. Pero, en lo atinente
a la diferencia de sexos, hasta Lacan ha insistido mas en lo imaginario (la
amenaza de castracion) que en lo referido a la falta, la ausencia, el desamor,
la muerte, la prohibicidn, la ley (lo simbolico)*.

En los ultimos tiempos, y aun dentro del campo psicoanalitico, existe
una tendencia a restar importancia a la castraciéon. Comparto el juicio de
Frangois Balmeés (2007/2008) de que

el rechazo tedrico de la castracion sigue siendo, hasta que se demuestre
lo contrario, el tltimo bastién de la resistencia, el signo mas seguro de la
ruptura con el psicoanalisis, ya sea freudiano o lacaniano. (p. 80)

Si no incluimos la castracién (imaginaria y simbdlica) como eje del
psicoanalisis, no podremos ver la existencia de la desmentida.

23 Utilizo el termino metafora en forma abusiva, ya que la <metafora —como la definia Du Marsais— es
una figura por la cual se trasporta, por asi decir, la significacion propia de una palabra a otra que no
concuerda con ella mas que en virtud de una comparacion que radica en la mente».

24 Sireducimos la castracion solo a una expresion mas del patriarcado, la restringimos a su dimension
imaginaria, con ello el estatuto de la castracion pierde valor y la cultura queda limitada por la
desmentida cotidiana.
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La desvalorizacion de la diferencia y la exaltacion de la diversidad
que infiltran todos los ambitos de la vida social y del pensamiento tienen
consecuencias incalculables, con muchos logros justos y positivos®, pero
de un efecto devastador sobre otros (Gil, 2011).

Y es sobre esta vertiente donde en la posmodernidad se han visto las
mayores repercusiones.

;Como se articula este problema con el deseo? ;Como repercute en
la relacién entre el principio del placer y el principio de realidad en esta
nueva realidad en la que estamos inmersos?

Asi como el deseo en el suefio tiene que disfrazarse para su realizacion,
en la vida el deseo topa con la realidad (material y cultural) para realizarse.
En este sentido, se tiene que establecer un «acuerdo», una transaccion,
entre (el principio de) la realidad y el principio del placer, lo que tiene
como consecuencia que el deseo no solo se debe disfrazar, sino que debe
adecuarse a lo que le impone la realidad o a transformar esa realidad, pero
en todos los casos estara siempre infiltrada por el deseo.

Cuando el principio del placer no solo no se adecua ni transa, sino
que se coloca «por encima» del principio de realidad, lo «domina», lo
«controla» y lo pone a su servicio, altera el funcionamiento del proceso
secundario y de los principios 1dgicos (principios de identidad, no con-
tradiccion, tercero excluido y razon suficiente) que lo sustentan, e incluso
llega a «disfrazarse» con ellos*. La consecuencia es que, por un mecanismo
regresivo, decae la funcion simbdlica y se altera la prueba de realidad, con
lo cual se entra en el reino de lo diverso (imaginario), donde «todo vale»,
donde «todo es igual»”. Entonces, el principio del placer, que establece el
limite del deseo, sin el contrafuerte del principio de realidad se «desenfre-
na» y queda a merced (del mandato imperativo) del goce.

25  Por ejemplo, lo referente a la conquista de los derechos de las mujeres y los grupos LGBTQ+.

26  Este es un mecanismo similar al que plantea Kant cuando dice que si el amor-a-si-mismo (Eigenliebe)
se sobrepone al imperativo categorico, se abandona el campo de la ética, al punto de llamar a esto el
mal radical.

27  Ver mi trabajo «La elaboracion secundaria», en Papeles olvidados (Gil, s. f.[inédito, pp. 5-86).
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Es clasico el modo en el que Lacan reformuld el complejo de Edipo
(1938)%. Pero ;podemos, hoy en dia, a tantos aflos de su formulacidon
—teniendo en cuenta los cambios que se han producido en lo referente al
lugar del padre y de la madre, que han distorsionado la familia patriarcal
tipica- y la apariciéon de nuevas formas de la familia —familias monopa-
rentales, familias de gays y de lesbianas—, pensar que ello no ha provocado
modificaciones? Esto se ha visto en la propia evolucién en el pensamiento
de Lacan del concepto de Nombre del padre.

Es bienvenido el decaimiento de la figura del padre patriarcal y el adve-
nimiento del padre paternal -como lo ha nombrado Sandino Nufiez (14 de
octubre de 2019)-, que, sin los atributos del padre imaginario que tiene el
primero, trasmite la ley, a la que é] mismo esta sometido. Es por el decaimien-
to de la funcion simbdlica paterna, sin ser sustituida o compensada por otra
formacion simbdlica, que se ha menoscabado la presencia de la ley y su accion.

En este contexto, Jean-Pierre Lebrun (2007) ha forjado el concepto
de perversion cotidiana (perversion ordinaire) para denominar el tipo de
funcionamiento de nuestra cultura en la actualidad®, y que yo -siguiendo
a Ignacio Lewkowicz- ubico, mas que en el campo de la nuevas patologias,
en el de las nuevas normalidades®.

28  Recordemos que, en el primer tiempo del complejo de Edipo, la madre establece una relacion dual
(narcisista) con el hijo, que tiene para ella el valor de falo. En el segundo tiempo, la interdiccion del
incesto, expresion de un padre simbalico, desaloja al nino de la posicion de ser el falo materno, pero
para eso es fundamental que ella |a tenga internalizada y la mediatice. Esta proscripcion es triple, ya
que por un lado «prohibe al nino yacer con su madre» y a esta «retornar el fruto de su vientre», pero
también quien la enuncia queda sometido a ella (A). En el tercero se completa la castracion, y es en el
que aparece el padre real, el sujeto deseante, objeto de deseo de la madre.

29  Podriamos traducir ordinaire por ordinaria, que en castellano es una de sus acepciones y es definida
como «algo o alguien sin cultura o urbanidad, grosero», lo que no se adecua al sentido que le da J.-
P. Lebrun. Seria correcto traducirla por comdn o corriente, pero opté traducirla por cotidiana por dos
motivos: el primero, porque expresa la forma en la que opera el mecanismo psicopatologico de la
desmentida, infiltrando todos los ambitos de la cultura, y el segundo, aprovechado la ensenanza de
Freud cuando —ya en los principios, y para designar esta misma caracteristica que hoy abordamos—,
en su libro Psicopatologia de la vida cotidiana [Zur Psychopaathogie des Alltagslebens] (1901/1991), no
la llamo ordinaria (Tagung), sino cotidiana (Alltagslebens). Por eso a esta perversion se la puede llamar
perversion (de la vida) cotidiana, y a la desmentida a ella asociada, desmentida cotidiana.

30 Por nuevas normalidades se entienden nuevas formas de pensar o de actuar que no son juzgadas
patologicas, ni ilegales ni inmorales, y que, por lo tanto, son socialmente consideradas normales.
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Dice Lebrun que la ha designado asi porque «es necesario distinguirla
de la estructura perversa en sentido estricto, a la cual no parece corres-
ponder esta perversion actual» (p. 309).

J.-P. Lebrun la nombra perversiéon no en sentido moral, sino, especifica-
mente, en sentido patoldgico, porque el mecanismo es el mismo que opera
en la perversion: la desmentida (Verleugnung), pero no de la misma manera
por haberse modificado los lugares en la estructura familiar y social. En lo
social, y en la cultura en general, el padre de la época patriarcal, mas alla de
su dimension imaginaria, era aiin sostén de la prohibicion. Pero algunos de
los padres que se presentan como modelo en la posmodernidad —que viven
bajo el influjo de la moda y del consumismo, cultivando un aspecto juvenil,
mas «camarada», «companero», «compinche», cuando no un «cémplice»
de los deslices de los hijos- estan muy lejos del padre terrible (imaginario),
tan caracteristico del patriarcado. Este nuevo modelo de padre -incapaz de
enunciar un no, una prohibicion, una ley frente a sus hijos- queda imposi-
bilitado, cuando no descalificado, para operar en la dimension simbdlica.
A pesar de ello, este padre, en una versiéon nueva del padre imaginario, lo
que preconiza es el goce, que se transforma en un mandato: jGoza!

Por lo tanto, cabe pensar que la desmentida en la perversion cotidiana,
si bien merece ser designada con ese nombre, no se puede efectuar en igual
forma que en el patriarcado, ya que en esta posmodernidad no estamos
ante el mismo modelo de padre ni de madre que en la modernidad, por
lo menos en lo que al mundo occidental se refiere.

Entonces, ;como aparece la desmentida en la posmodernidad?

J.-P. Lebrun (2007) sostiene que la desmentida

es un mecanismo psiquico donde la contradiccién no opera y le permite
al (neo)sujeto, al mismo tiempo, reconocer y refutar [las dos vertientes
de la relacién con la realidad], decir que si'y decir que no. Se trata de una
«abolicién simbolica en que ambos términos de la relacion con la reali-
dad coexisten sin que se produzca una desestimacion (Verwerfung). Pero
esta coexistencia se realiza al precio de vivir «en un mundo completo e
inconsistente, donde los contrarios aparentemente no se oponen», donde
uno de los términos esta como en stand by, pero no desestimado [verwirf].
Pero una vez que la desmentida encuentra su lugar privilegiado, el sujeto
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se encuentra desprotegido. No puede ya contar con la vectorizacion falica
para la organizacion pulsional. Pues, al dejarse llevar por la creencia que
puede decir si y no sin que haya contradiccion, queda impedido para em-
prender cualquier trabajo que implique una renuncia. [Ello] le imposibilita
confrontarse con la realidad inevitable en la cual si no es no, y se le hace
dificil saber cuando es si y cuando es no. (p. 321)

Confrontados a la desmentida, de hecho, no estamos obligados a elegir
entre presencia o ausencia (entre la neurosis o a la psicosis) de la signi-
ficacion falica. [...] El efecto obtenido sera el de que el significante félico
estard en su lugar en el sujeto, pero que, al mismo tiempo, todo sucede como
si no dispusiera de él. Esto significa que el desmentidor es capaz de objetar
al Otro, [que es otro rebajado] y, por lo tanto, evade la psicosis. Pero, en
el mismo movimiento, este efecto de abolicién* simbédlica no lo sitda en
la neurosis, en todo caso no en la neurosis banal, cldsica. (pp. 321-322,
destacado propio)

Pero este «evitamiento» de la psicosis no es tan sencillo, ya que hay
una forma de «psicosis» que coexiste con la perversion comun. En su libro
Locura y democracia, Dany-Robert Dufour (2002) ha descrito un cuadro
clinico que nombré psicosis cotidiana (psychose ordinaire), o psicosis fria.
Se trata de un cuadro clinico psicético, pero que carece de delirios y alu-
cinaciones (pp. 149-1641).

Su interés no radica en la creacion de una nueva entidad clinica, que
puede tender a medicalizar el problema, sino en el hecho de que pone de
manifiesto un fendmeno social (cultural) de enorme importancia.

Dufour expone varios ejemplos, de los cuales elegiré uno por su elo-
cuencia y brevedad.

Se trata de una persona que sacé a pasear a su mascota. En el paseo,
la mascota se ensucia y se moja. Retornado a su casa, el duefio baia a su
perrito, y como queda mojado y hace frio, decide secarlo. Para ello, no

31 Lebrun utiliza el termino abolicion, aunque no me parece el mas feliz. La abolicion corresponde mas a
la desestimacion. Por eso digo que una de las vertientes es como si estuviera en stand by.
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encuentra mejor lugar para efectuar esa operacion que el horno microon-
das, asi que alli introduce a su mascota y enciende el horno. El efecto no
se hace esperar, y su mascota implosiona. Hasta aqui, el asombro nos
puede hacer pensar en un acto psicético, pero la historia no queda alli.
El propietario del perrito considera que eso no fue un error de ¢l -para
llamarlo de una manera leve-, sino que fue consecuencia de que en el
manual de uso del aparato en cuestién no estaba consignado que no se
podian poner en el interior seres vivos y, por lo tanto, la fabrica del mi-
croondas era responsable del accidente y debia indemnizarlo. Hasta aqui,
nuevamente, podemos juzgar el proceder del sujeto como algo psicético
con ribetes paranoicos. Sin embargo, el episodio no termina ahi, sino que
prosigue en el terreno legal: un abogado se hace cargo del caso y establece
una demanda a nivel de un juzgado civil. Y como esta historia no deja
de asombrarnos, el paso siguiente da cuenta de que lo que hasta ahora
relatado, que era un crescendo carente de razén por parte del demandante
apoyado por su abogado, es amparado por la justicia: el juez dio lugar a
la demanda y fall6 a favor del demandante. Es decir que no se trataba de
cuan «loca» era la conducta del sujeto ni de que tuviera un «socio» que
lo acompanara en su locura -en este caso, su abogado-, sino de que el
sistema judicial operd con la misma logica.

Dufour da varios ejemplos de este tipo, lo que muestra que no se trata
de casos aislados y excepcionales, sino que son conductas en las que los su-
jetos y la sociedad parecen haber perdido la capacidad de un razonamiento
coherente y funcionan con un mecanismo que no es el de la forclusién y
que Dufour designa «averia simbdlica»®.

Cuando estaba escribiendo estas paginas, llegdé a mis manos un tra-
bajo de Sandino Nuifez (14 de octubre de 2019) que aborda también
este tema, pero no desde el angulo de la patologia, sino desde lo social.
Dada su importancia, reproduciré un fragmento®.

32 Lamentablemente, en la exposicion de Dufour no queda claro como es el mecanismo de lo que él llama
«averiay.

33 Consultado al respecto, Sandino Ninez me comunico su desconocimiento de la obra de Dufour e,
incluso, de la existencia del autor.
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La politica, la ética, la razon clasica, la conciencia -ese ligar formal que
mantiene cierta distancia que me separa de lo que veo o hago (mi vida,
digamos) e introduce mi capacidad «interna» de juzgarlo, de pensarlo y
considerarlo- parece no tener fuerza para aparecer en la vida de la comuni-
dad. No hay forma de hacer de esa comunidad (econémica) una sociedad
(politica). No hay ley o un lenguaje social que antagoniza lo razonable y
lo no razonable, sino un cédigo que levanta un muro entre lo permitido y
lo no permitido. [...] La judicializacién técnica no busca responsabilidad
(simbolica) civil, sino culpabilidad (responsabilidad civil o penal ante la
violacion de la regla o la norma). Necesita, por tanto, partir del axioma
de la absoluta inocencia de la victima, esto es, de su pasividad radical o
de su inexistencia subjetiva. Digamos que si hay un cartel que dice «mire
para ambos lados antes de cruzar la calle», ese cartel no refuerza o com-
plementa mi sentido de lo razonable (miro a ambos lados porque sé que
por la calle circulan a velocidad considerable unos objetos duros y pesados
que se llaman autos, camiones u 6mnibus, que si impactan mi cuerpo lo
van a daiar, etc.): tiende a objetivarlo (a ponerlo «fuera de mi») y a su-
plantarlo (ya nada hay «dentro de mi» que no sea la «internalizacién» de
esa exterioridad). Ahora miro antes de cruzar porque hay un cartel que
me indica como proceder. Y si un dia el cartel no estd y me atropella un
auto, el beneficio es que puedo litigar contra la institucion o la empresa
que retird u olvidd colocar el cartel. (parr. 2)

Lo que confirma que, socialmente, estas conductas no son conside-
radas como patoldgicas y ya pasan a ser «nuevas normalidades», que es
imposible que existan sin la operacion de la desmentida a nivel de los
procesos logico-racionales. ¢
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Cuerpo, sexualidad, politica*

JAVIER GARCIA CASTINEIRAS?

A Pedro Boschan

El nexo entre Edipo, lazo social y efectos del terror de Estado sobre la
sexualidad humana; el nexo entre lazo sexual y social me ha llevado por
distintos senderos de recuerdos y pensamientos, y a los inevitables de-
safios entre lo pensable y decible, por un lado, y lo que atin nos acosa,
por otro. Lo que nos acosa puede estar tanto en la pulsion sexual como
en la destruccion desde el otro. Unos de los recorridos que me encontré
haciendo fue el de la sexualidad como objeto atacado por el poder, por un
lado, y la sexualidad como grito y denuncia de algo que insiste por entrar
en lazos y sistemas de intercambios, cuando desde lo social se la excluye,
por el otro. Un breve recorrido a través del cine me permitird desarrollar
algunas ideas.

En 1896 una pequenisima pieza histdrica cinematografica generaba un
escandalo. Se trato de El beso [The kiss], de William Heise (1896). Primer
beso de la historia del cine, menos de un minuto de filmacién de un primer
plano de un beso no muy apasionado para las costumbres actuales, pero
indignante para su época. A lo largo de los afios y de la historia del cine, la

1 Sesion de inicio de la actividad cientifica anual de la Asociacion Psicoanalitica de Buenos Aires
(APdeBA), mesa «Edipo cuestionado: Cuerpo y lazo social», «40° aniversario del golpe de estado
argentino: Afectacion de los lazos sociales en los anos de la dictadura», Buenos Aires, marzo de 2016.
Con frecuencia los psicoanalistas escribimos bajo la forma de relato, pero en este caso esto estara
acentuado. Es decir, no me detengo a explicar conceptos, tengo la esperanza de que el texto pueda
evocar en cada uno distintas ideas, pero no tiene un caracter explicativo ni referencial.

2 Miembro titular de la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay. gp@adinet.com.uy
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sexualidad sigui6 siendo una causa de escandalo, indignacién y censura.
También lo han sido motivos religiosos, ideoldgico-politicos, étnicos y a
veces la crueldad en algunas de sus variadas formas, sexualidad incluida.
El escandalo parece mas vinculado a las distintas formas de la sexualidad
humana. Seguro que ya el beso de The kiss no es hoy causa de ningtn
nerviosismo, pero si otros besos y otras formas de mostrar la sexualidad,
como el caso de Ojos bien cerrados -Tom Cruise y Nicole Kidman-, de
S. Kubrick (1999); El cisne negro, de D. Aronofsky (2010); Shame, de S.
McQueen (2011); Brokeback mountain, de Ang Lee (2005); y La vida de
Adeéle, de A. Kechiche (2013), estas dos tltimas como expresion del amor
homosexual, y Nymphomaniac, de Lars von Trier (2013), donde aparece
otro tipo de beso diferente que el de 1896, un modo explicito de la sexua-
lidad actual. Todos estos casos parecen intentos de que las distintas formas
de la sexualidad puedan hacerse decibles y entren a circular en la cultura.
No necesariamente circulaciones prevalentes, pero si posibles, habilitadas
de distintas formas a los intercambios reglados.

En el medio de esa secuencia abreviada, esta la filmografia de Pier
Paolo Pasolini, en la que el sexo fue un tema fundamental como causa de
escandalo. Teorema (1968); la trilogia de la vida, con El Decamerdn (1971),
Los cuentos de Canterbury (1972) y Las mil y una noches (1974); Salé o los
120 dias de Sodoma (1975), que fue una obra pdstuma y quizas la mas vio-
lenta y pesimista. Este pesimismo aparecio hacia el final de su vida, porque
antes Pasolini habia sostenido que lo que domind su obra fue un anhelo
de vida. Experimentaba una sensacién de exclusion, si, especialmente
por su homosexualidad y su posicién comunista, pero esta exclusién no
disminuyd, sino que aumentd su amor y compromiso con la vida a través
de la creacion. Me detengo en el ejemplo de Pasolini porque en su obra el
sexo no fue solo un generador de escandalo por el escandalo mismo, sino
el escandalo sexual usado como herramienta a la vez elaborativa, artistica
y politica. Una forma de hacer decible tanto la vida y la sexualidad como
la corrupcidn, y una forma de hacer decible también una historia de vida
infantil rodeada de crueldad.

La sexualidad ha sido atacada politicamente, ideoldgicamente, y la
sexualidad ha sido, a su vez, instrumento de accion politica e ideoldgica,
como es este caso.



36 | RUP[132:JAVIER GARCIA CASTINEIRAS

;Como comenzo el 68 en Nanterre, en Francia, en esa lucha libertaria
mezcla de sexualidad, filosofia e ideologia, y cémo comenzaron en el pub
Stonewall Inn, en el Greenwich Village de Nueva York, las manifestaciones
gays en el 697 Todos esos gritos fueron rompiendo sistemas rigidos de
relaciones de clasificacién e intercambio, y abriendo a formas simbolicas
de mayor inclusion y diversidad de los sistemas. Podriamos decir: lazos
diversos a partir de edipos complejos, sin dejar de tener reglas de fun-
cionamiento. Los cuerpos -cuerpos sexuales, erdgenos (si fuera preciso
aclararlo)- han sido y son la materialidad de ese campo de batalla, en
interaccién o en lucha contra algo que se impone vivido como paterno
y terrible. Veremos si es realmente «paterno» y si es solo «vivido» como
terrible. También «el cuerpo social», metafora encarnada, ha sido escenario
de estos conflictos. La sexualidad no es un preexistente puro sobre el que
la cultura ejerce su juicio y condena. El cuerpo erégeno es él mismo un
constructo en la arena de la historia, la ideologia, el lenguaje, el deseo yla
urdimbre afectiva de la trama familiar mas directa, pero también de los
tejidos sociales. Si hay una relacion entre Edipo y lazo social, es en la es-
tructura erdgena que la sexualidad humana se arma a la vez como cuerpo
(erégeno) y sistemas de relaciones de intercambio.

Hoy podemos estar enfrentados a cierto desdibujamiento de estos
sistemas y de los cuerpos mismos, a un Eros lavado en culturas que se han
descrito como liquidas, pero aun asi lo erégeno sigue siendo la causa de
escandalos, censuras y ataques. Lo lavado parece hablar de una desexua-
lizacion de lo sexual. Lo sexual lavado. Incluso en el psicoanalisis actual,
en la escucha de los discursos, de los sintomas: una sexualidad light o
recortada a lo genital, como en la época prepsicoanalitica, que le ha hecho
perder fuerza en la escucha. Esto deberia ser pensado como efecto de una
accion politica bastante terrible sobre la sexualidad, como lo muestra el
cuerpo anoréxico en una denuncia escandalosa. Cosa que siempre han
hecho muy bien las histerias: denunciar un ataque ideolégico, econdmico
y politico sobre la sexualidad.

En Edipo Rey, Pasolini (1967) hace diversas evocaciones: indudable-
mente literarias, de Séfocles; psicoanaliticas, de Freud; politicas, en rela-
cion con el fascismo; y personales, referidas a su padre y a su historia de
vida familiar. Lo familiar y lo politico se entramaron por su ubicacién en
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la Italia de Mussolini y por su padre, un oficial militar que salvé la vida de
il Duce cuando intentaron matarlo; un hombre alcoholico y violento en la
vida familiar. El prologo de este Edipo Rey transcurre en un pueblo italiano
durante los afios del fascismo. El padre de Edipo es un joven oficial del
ejército de Mussolini. Las relaciones madre-hijo, la pareja, las relaciones
padre-hijo, todas se dan en ese contexto social-politico de tension auto-
ritaria, de idealizacion y terror. El joven padre-oficial-fascista le dice a su
hijo: «Vienes aqui para ocupar mi puesto, para reducirme a la nada, para
robarme cuanto tengo. Y lo primero que me vas a robar... es a la mujer a
quien amo. Lo peor es que ya me estas robando su amor». Podemos ver
alli, ciertamente, lo que un hijo puede colocar en el padre proyectivamente,
pero no solo, también lo que un padre, una generacion adulta, puede sentir
en relacion con los hijos y jovenes. En el film, tras una escena que bien
podria pensarse como la vision de una escena primaria por parte de Edipo,
el padre toma a su hijo apretando ambos tobillos. Un rapido cambio de
escena conduce a un desierto y al momento cuando Edipo es abandonado
con los pies atados y rescatado. De ese contexto fascista pasa a la corte de
Corinto, a Tebas, y en el viaje, en la encrucijada, mata al viejo, libera Tebas
del flagelo de la Esfinge, que antes de ser empujada y caer le dice: «Hay
un enigma en tu vida. jEs inutil, hijo! El abismo al que ti me empujas
esta dentro tuyo». Viejo y ciego, retorna a la Bolonia natal, materna. La
relacion con la madre no aparece resaltada como conflictiva, sino todo lo
contrario: idealizada. Es la relacién con el padre, el odio, especialmente
del padre al hijo, lo que destaca en el origen del drama; un enfoque poco
freudiano, quizas, pero que aun asi esta en Freud. Pasolini afirma que es
en esa relacion hijo-padre, en ese odio desde el padre, donde se encuentra
el origen de toda su creacidn, todo lo que es ideolodgico, lo voluntario, lo
activo y practico en su actuacién como escritor y como luchador.
Podemos reconocer que en el psicoanalisis este padre cruel no es una
novedad, pero tampoco el filicidio esta en el centro de las teorizaciones.
En la teoria freudiana, la palabra filicidio no se encuentra y lo trabajado
fue el parricidio, pero en los mitos referidos por Freud la hostilidad del
padre a los hijos y el filicidio si estan presentes, como en el caso de Cro-
nos, que devora a sus hijos. Freud dice en La interpretacion de los suefios»
(1900/1991a) que «cuanto mas irrestricto -ilimitado- fue el poder del padre
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en la familia antigua, tanto mas debid el hijo, llamado a sucederle, situarse
como su enemigo y sentir la impaciencia de alcanzar la dominacion por
la muerte del padre» (p. 265). Acciones de los padres que favorecen la
hostilidad de sus hijos hacia ellos®. Lo enfatizado en Pasolini parece ser
esta crueldad del padre que no le permite ser padre o, para decirlo mejor,
a mi modo de entender: ser construido padre por y para ese hijo. ;Acaso
no es eso un padre? ;No es un acto retroactivo en Totem y tabii (Freud,
1913 [1912-1913]/1991b) la construccién de un padre?

La hostilidad y la crueldad del padre favorecen los deseos parricidas
en acto, pero, sobre todo, la imposibilidad o gran dificultad en construir
una via simbolica de los sistemas de relaciones a través de la sexualidad y
la tendencia a un retorno desarticulador, destructivo y gozoso. El padre
terrible no es un padre en todo lo que esta palabra implica de configuracion
simbolica ni de experiencia con un padre real, con «el viejo». En las afirma-
ciones como «El Estado soy yo», de Luis XIV, o la historia que se cuenta de
un militar de la dictadura uruguaya, quien, cuando se le invoca la ley, golpea
su arma sobre el escritorio mientras dice: «La ley soy yo», quizas también
el «yo soy» de Cristo como respuesta a la pregunta «; Tt quién eres?» de los
fariseos («antes que Abraham naciera, yo soy»), esa unién con Dios, con la
Ley o con el poder absoluto no hace posible construir un padre.

Freud (1913 [1912-1913]/1991b) construyd un mito de origen de la cultu-
ra y la ley: mito de la horda, a partir del analisis del tétem, del acto sacri-
ficial del animal totémico que es devorado sucesivamente para renovar la
identidad de linaje, en la medida que ese animal remite al padre de origen,
al que marc¢ ese linaje. El padre que da linaje ha sido creado a posteriori
(apreés coup) en el acto sacrificial del banquete, es decir, creado en el acto
en el cual los hijos sacrifican algo de si. Ese Uno —Padre primordial- que
todo lo tenia fue dislocado, repartido, y a partir de alli un padre fue creado
por los hijos como padre de linaje, padre simbdlico. Al menos este parece
ser también el recorrido a través de fantasias que encontramos en analisis.

3 En el Rio de la Plata, en los textos de Arnaldo Rascovsky si se desarrolla abundantemente el concepto
de filicidio.
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Es creible que hubiera muertes, devoraciones, machos terribles des-
cuartizadores de hijos, al tiempo que revoluciones, tiranicidios, y también
es creible que estos actos siguieran y sigan sucediendo de diferentes for-
mas. El grupo necesita de actos sacrificiales renovados para hacer lazo al
mismo tiempo que legislar una tension de la diferencia necesaria a soste-
ner. Una tension que reconoce a los otros con deseos sobre algtin objeto
comun y que algo hay que ceder, que sacrificar, dar una parte de si a los
efectos de crear un orden diferencial, pero de lazo, que permita la existen-
cia del grupo, sea familia o sociedad.

Derrida y Zizek dicen que esa violencia fundacional de ley se silencia,
se olvida. Ambos leyeron a Freud, sin dudas. Nos evoca un mecanismo que
suponemos fundando también el psiquismo humano, un mecanismo del
olvido fundante y del acceso a lo simbolico; algo primordial, una represion
en los fundamentos.

En todos los casos, dar algo de si, experimentar la castracién en uno
mismo es lo que nos permite construir algo de la paternidad.

El trabajo de esta mezcla agresiva entre padre e hijo -que Pasolini dice
que lo nutri6 de fuerza creativa- sigue siendo un camino a contrapelo de obs-
taculos afectivos y politicos, con una fuerte carga inercial -«que todo quede
como esta»-, al tiempo que salpicada de explosiones gozosas, posiblemente,
por hacerse desde el mundo adulto y paterno, pues toda la sociedad tiene un
fuerte contenido agresivo hacia su descendencia, los jovenes, especialmente
a partir del desarrollo genital adulto. La rivalidad sexual edipica es lo que
predomina en el hijo, mientras que la agresividad filicida parece surgir mas
de las heridas que la imagen narcisista del padre sufre en el encuentro-des-
encuentro con el hijo, especialmente cuando es desafiado por él. Y sabemos
que esta fractura narcisista puede provocar la agresividad maxima, tal como
la describieron M. Klein (1946/1987) y J. Lacan (1948/1984).

Ciertamente, un padre, si quiere ejercer su funcion, requiere de una
posicion ética y de fuerza para sostenerla. La funcién normatizadora del
padre pone en juego el ejercicio de la autoridad, la asimetria del poder en
esa relacion y poder sostener el no. Mds cariosamente o mds duramente,
mas racionalmente y pedagogico o mas como ejercicio de autoridad direc-
ta, un no siempre es eso, un impedimento puesto a la acciéon pulsional, una
re-iteracion de la falta del objeto de la experiencia primaria que permite
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recorrer el circuito del deseo e interrumpe el goce. Por eso un no paterno
parece ser, antes que otros 1o, un dar algo, un no en el propio padre, un
espacio faltante que le permita al hijo colocarse alli y des-colocarse. Para
poder verlo como «padre», pero también como hijo de su padre, como
hombre, en su potencia, en sus limites y en sus «lios».

Este ejercicio del no en el padre nunca esta liberado de alguna culpa.
«Habré sido muy fuerte, demasiado enérgico, me habré excedido», etc. Es
decir, nunca es totalmente simbolico y ordenador sin otra busqueda de
satisfaccion directa, por lo que podemos suponer que tiene su disfrute.
Es la culpa la que seniala que ahi hubo un disfrute en el acto que ejercio el
poder, es decir, una posicion de amo. El exceso de este disfrute filicida en
acto habilita o potencia la posicién parricida y sus derivados en actings o
en actos sublimatorios, si es posible. Algo de este orden parece aparecer
en Pasolini, a partir de su infancia llena de violencia, consecuencia de un
padre autoritario, alcohdlico, maltratador de la madre, oficial fascista y
con fuertes deseos filicidas.

Pier Paolo Pasolini es asesinado macabramente, y por causas aun enig-
maticas, en noviembre de 1975 (hace cuatro décadas), en la costa del mar
Tirreno, en Ostia. Durante el fascismo, en Italia Ostia se reorganizo bajo
un estilo puro llamado «arquitectura fascista». El asesinato se situé cinco
meses antes de la fecha en la que se instal¢ la dictadura argentina, aunque
el Plan Coéndor y las dictaduras del Cono Sur Latinoamericano ya estaban
constituidos oficialmente y de facto. ; Un asesinato realizado por un joven
débil, enclenque, por razones sexuales, contra quien era experto en artes
marciales? ;O un asesinato cometido por tres emisarios mafiosos ante
una denuncia que Pasolini haria en una préxima pelicula? Especialmente
sorprende la declaracién de quien lo encontro, que pensé que era un mon-
ton de basura, residuos. Un cuerpo deshecho. Atacado en sus genitales,
destrozado, atacado en su cabeza estallada y varias veces pasado por arriba
con su propio auto. Deshecho. Un cuerpo humano hecho carne. Un cuerpo
erogeno, politico, creador literario y cinematografico, hecho restos. Una
erogeneidad politica destrozada.

Cuando eso ocurri6, yo recién hacia un mes habia terminado de vi-
sitar las mazmorras de algunos cuarteles donde se descuartizaba como
parte de los cimientos de la dictadura. Las bases mismas y al mismo
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tiempo el objetivo. La tortura nunca fue un buen método para obtener
informacion, todos lo saben; en la desesperacion del dolor, cualquier cosa
se puede decir para detenerlo. Pero ella misma es la esencia de un sistema
que intenta descuartizar los ideales, los lazos amistosos y sociales, las
creencias, la solidaridad, los afectos, los pensamientos. Las mazmorras
tienen ese microclima de barbarie. Mucha humedad en paredes y pisos,
manchas de sangre empercudidas en los poros de los muros, revoques
rasgados con dedos y ufias para dejar sus rastros, respiraciones de otros
cuerpos desaferentizados a pocos metros, gritos, llantos, todos muy con-
tenidos en lo posible. Un silencio frio, una comunidad intima de respi-
raciones sin palabras, apenas carraspeos o inspiraciones fuertes o toses.
El tiempo solo era la distancia entre el hambre y el hambre, o la sed, o la
necesidad imperiosa de orinar o defecar, o el cansancio y el suefio que, si
llevaban a perder la estabilidad del plantén, era respondido con golpes
de culatazos incesantes sin ninguna clemencia. Es que el otro se visti6 de
pua que se mete insidiosa entre articulacion y articulacion, entre sonido y
silencio, entre pensamiento y afecto, entre recuerdo y presente, y no cesa
de no meterse, tratando de descuartizar todo lazo armado entre Eros y
cultura, en su dimension mds intima, amical, amorosa.

Por esa época, aparecieron cuerpos en las playas; decian que eran de chi-
nos o coreanos, pero todos sabiamos que esos rasgos adquiria un cadaver en
descomposicion y que el Rio de la Plata llevaba a las costas lo que pasaba rio
arriba y rio adentro. Tobillos marcados por ataduras; también Edipo. Restos.

Hoy los antropdlogos buscan sin cesar junto a las respiraciones an-
siosas de muchos familiares, algunos ya reemplazados por generaciones
mads jovenes. Buscan sin cesar sefales, huellas que van desapareciendo
también, restos que den anclaje de sepultura a los fantasmas presentes de
los desaparecidos.

En Ostia, obra del dramaturgo Sergio Blanco (2005/22 de julio de
2019), texto leido por el propio autor y su hermana y actriz Roxana Blanco,
ambos reflexionan sobre su infancia y su relacion, al tiempo que cuentan la
historia de la ciudad italiana de Ostia. Es una obra de teatro y a la vez una
instalaciéon que pone el acento en lo singular y efimero, pues fue escrita
solo para ser representada por ellos. A este formato el autor lo llama una
instalacion orgdnica.



42 | RUP/132: JAVIER GARCIA CASTINEIRAS

El argumento también cuenta la historia de Italia, desde la fundacién
hasta el crimen de Pasolini, pasando por Mussolini. Se lleva a cabo en la
ciudad de Ostia, lugar donde fue creada, lugar donde Mussolini experi-
mento sistemas atroces y también el lugar del hallazgo de los restos de
Pier Paolo Pasolini. Mientras los hermanos leen cada uno sentado tras
un pequeiio escritorio, en el escenario solo hay, ademas, un montdn de
diarios que parecen tapar algo que podria ser un cuerpo, un resto. Los dos
hermanos, uno junto al otro en la lectura y en los recuerdos infantiles,
parecen unir también dos mares, dos puertos y dos desgarramientos de
lo humano: los restos destrozados de Pasolini alld, acd los desaparecidos.

Nuestras sociedades conviven con algo peor que un cadaver que habita
entre nosotros y es la presencia de los desaparecidos.

Muchos afos después de algo terrible que intent6 desarticular los
cuerpos sexuales y sociales, las texturas humanas de la carne labrada
por las palabras, la musica y las experiencias sensibles, nos encontramos
frente a lo que insiste como acoso, lo que ha perecido en el desgaste, las
huellas perdidas, deshechas también, efimeras, y lo que se relanza como
recuerdo, como nuevos relatos y nuevas construcciones. No hay museo
de la historia humana que pueda garantizar la perennidad de las huellas.
Dudemos de aquello que Freud sostuvo sobre la falta de desgaste de los
contenidos inconscientes como si hubiera algtin lugar donde lo eterno
fuera posible. Algo sin desgaste. El tiempo nos trae, si, ciertos reencuen-
tros o ilusiones de reencuentros, a partir de algunos rasgos que insisten.
Esto nos permite seguir armando relatos, historias y experiencias hu-
manas compartibles, aun desde experiencias de desgarros. Pero, a decir
verdad, lo que acosa es una falta de pérdida, una falta de olvido, de algo
que no cesa de no enterrarse, que no tiene resto que le permita caer para
quedar solo como relatos. ¢
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RESUMEN

El autor trabaja el nexo entre Edipo, lazo social y efectos del terror de
Estado sobre la sexualidad humana a través de ejemplos de la filmografia,
especialmente deteniéndose en Edipo Rey de Pasolini y en la obra de teatro
Ostia, de Sergio Blanco, que le sirve de puente entre el asesinato de Pasolini
en Ostia y los desaparecidos en las dictaduras en el Rio de la Plata.

El Edipo Rey de Pasolini le permite articular las ideas de Freud en
Totem y tabii con un Edipo vivido con un padre violento, fascista, expe-
riencia luego sublimada en su obra. Se destaca la incidencia de la cultura
en la sexualidad y ambas en la construccion de lazo social.

Descriptores: CULTURA [ COMPLEJQ DE EDIPO | FILICIDIO [ VIOLENCIA | TORTURA | PODER |
CREACION | LEY | DESAPARECIDOS

SUMMARY

The paper discusses the connection between the Oedipus, the social bond,
and the effects of the state terror over human sexuality through film ex-
amples, with a special focus on Pasolini’s Oedipus Rex and Sergio Blanco’s
theatre play Ostia, which serves Blanco as a bridge between the assassina-
tion of Pasolini in Ostia and the disappearance of detainees during the
dictatorships in the Rio de la Plata.

Pasolini’s Oedipus Rex allows the director to articulate Freud’s ideas
in Totem and taboo and an Oedipus experienced with a violent, fascist
father; an experience later sublimated in his work. The impact of culture
on sexuality and the impact of both on the construction of the social bond
are highlighted.

Keywords: CULTURE | OEDIPUS COMPLEX [ FILICIDE [ VIOLENCE [ TORTURE | POWER |
CREATION [ LAW [ MISSING
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De trans-tornados y de-generados

NATALIA MIRZA LABRAGA®

Si durante todo un lapso uno ha vivido dentro de una cultura deter-
minada y por eso se empend a menudo en explorar sus origenes y su
ruta de desarrollo, en algin momento lo tentara dirigir la mirada en la
otra direccion y preguntarse por el destino lejano que aguarda a esa
cultura y las mudanzas que esta llamada a transitar.

Sigmund Freud, E/ porvenir de una ilusion, 1927

Las transformaciones sociales y los cambios de la subjetividad a veces se
dan en forma pausada y progresiva, y otras se instalan con el vértigo de
una revolucién. Asi se empiezan a visibilizar y empezamos a escuchar
como psicoanalistas ciertas situaciones que antes nos parecian propias
de la excepcionalidad: de los trastornos, las degeneraciones, las ficciones
literarias o cinematograficas.

ALGUNAS FICCIONES REALES

Daniel era una chica> que siempre habia querido ser varén y que pasé por
una depresion muy severa en la adolescencia. No queria salir ni estudiar,
se aisld de sus amigos y llegd a atentar contra su vida en un par de opor-
tunidades. En determinado momento, pudo apropiarse de su intencion de
cambiar de género y hacer que en su medio aceptaran eso como posible.
Empezé con testosterona y los cambios se sucedieron vertiginosamente.

1 Miembro Asociado de la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay (APU) nmirzal@gmail.com

2 Utilizo en este desarrollo los terminos hombre, mujer, chica, varon en forma descriptiva y coloquial, sin
adentrarme, salvo cuando lo especifico, en la complejidad que implican.
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Hoy en dia se esta preparando para una mastectomia y segun sus familia-
res es feliz, «explotd», retomo sus estudios y esta en plena expansion, con
realizaciones y logros destacables.

Maria, consultante en un servicio publico de salud que atiende espe-
cificamente a la poblacién trans, cuando se le pregunta por su deseo de
ser mujer, reacciona con violencia, golpea la mesa y grita: «jjPero yo no
quiero ser una mujer!! ;Yo quiero ser trans!!».

Patricio nacié mujer, pero se sacé los pechos, y como usa testosterona,
tiene barba y pelo en todo el cuerpo. Se identifica ahora como un hombre
y le gustan las mujeres, aunque se llama a si mismo «torta» en su descrip-
cion de Instagram.

La multidimensionalidad de cada una de estas situaciones va mas alla
de lo que podemos pensar y entender con facilidad. Necesitamos volver y
analizar cada una mientras, irremediablemente, nos volvemos a confundir
en lugares, atribuciones, denominaciones.

sPor qué Patricio necesita llamarse forta si supuestamente ahora es un
hombre al que le atraen las mujeres, con lo cual responde al modelo cla-
sico de la heterosexualidad? ;Sera para no terminar de ser absorbido por
él? ;Sera para retener algo de su tiempo de mujer a la que le gustaban las
mujeres? ;Serd para reivindicar la condicién de outsider, de disidente, pre-
servando la fuerza del insulto y apropiandose de él como motor de lucha,
del mismo modo en que lo hizo el movimiento queer® con ese término?

;Por qué Daniel «explotdé» y alcanzé ese nivel de realizaciones y fe-
licidad a partir del momento en el que pudo empezar a vivir y a actuar
como vardén? ;Qué puertas, colectivos, grupos de pertenencia se le abrie-
ron a partir de encontrar un lugar alternativo para él en el mundo? ;Qué
hacemos desde su ejemplo -y los muchos similares que mencionan los
médicos responsables de los servicios de salud que trabajan con esta po-
blacién- con nuestros preconceptos y certezas acerca de que cambiar de
género enloquece y que operarse suele terminar en depresion y suicidio?

3 El activismo queer toma el insulto, que en espanol equivaldria a maricon, como nombre para una
pertenencia. La queer theory —asi denominada por Teresa de Lauretis en 1990— es un movimiento
que surge y se aparta del feminismo, y cuyos principales exponentes son también Judith Butler, Eve
Kosofsky y Paul B. Preciado, entre otros.
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;Qué es lo que quiere y lo que no quiere Maria? ;Se resiste a las categorias
binarias del género como tales? ;Serd unx de generadx que impugna, ademas
del género, el encasillamiento en categorias en relacién con los objetos y las
practicas sexuales (heterosexual, homosexual, bisexual)? Porque Maria no
quiere ser ni hombre ni mujer, quiere ser trans. ;Y qué es ser trans?

Si trans es un movimiento que va de <hombre» a «mujer», o de «<mujer»
a «<hombre» (M2F male to female, F2M female to male), ;por qué retener
el «trans», tal como lo hacen gran parte de las personas en esta situacion,
y no enfatizar el punto de llegada? ;Ser trans es fijarse a la movilidad, al
transito, a la transicion? Me pregunto si se trata de un lugar imposible
o de todos los lugares posibles. ;Cuando un trans dejaria de ser trans?
sAl cumplirse con el proceso de hormonizacién? ;Al operarse? ;Desde
el primer momento? ;Nunca? ;Se trata de una validacion simbdlica que
surge a partir de un acto legal? ;De una intervencién médica? O, mads
bien, podriamos pensar que estamos hablando de un acto performativo de
apropiacion de un nuevo modo de ser y estar en el mundo, que no nece-
sariamente tiene que ver con el deseo sexual ni con las practicas sexuales.
De una dimensidén mds ontoldgica* que erética.

UN AIRE TRANS EN LA EPOCA - L’ AIR DU TEMPS

Siguiendo con la linea de interrogantes que me fui haciendo, me detengo
ahora para pensar también qué es lo que genera, parafraseando los planteos
foucaultianos, esta actual casi compulsion e incitacion a hablar de transe-
xualidad. Esta fascinacion con una figura del «trans» que atrae y seduce, ala
vez que espeluzna y repugna. Un tema que se multiplica exponencialmente
en los medios de comunicacion, en las redes sociales, en el cine, el teatro, las
series, las artes pldsticas, pero también en la politica y los sistemas legales,
asi como en las reflexiones tedricas acerca de la subjetividad, la sociedad y
la cultura. Proliferacion de personajes y situaciones reales o de ficcion que
desafian las viejas categorias de la diferencia sexual con las que estdbamos
acostumbrados a pensarnos y la necesidad acuciante de hacer algo con eso.

4 Por cierto que no en el sentido de una supuesta esencia o fijeza, sino de existencia.
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Empiezo entonces -desde la mas estricta e incompleta definicion de
manual y clasificacién biomédica- por decir que el transexualismo se de-
fine como la conviccion, de un sujeto bioldgicamente «normal», de per-
tenecer al otro sexo, acompafiada o no de una demanda de tratamientos
médicos o intervenciones quirurgicas.

Necesito hacer la precision de que no podriamos hablar de un trans
en singular, sino de una multiplicidad de posicionamientos trans, con
complejidades y diferencias irreductibles a la conformacién de un con-
junto homogéneo. Para ser mas justos, en realidad, corresponderia decir
que tampoco hay un hombre o una mujer, un homosexual, ni un hetero-
sexual, y que, de hecho, estamos ante categorias construidas e histdricas,
no ontoldgicas ni provenientes de una supuesta esencia, que ademas no
existen desde siempre y que seguramente tienen el mismo cardcter ilusorio
y contingente que las de la nosografia’.

De todos modos, como necesitamos de construcciones para pensar, sigo
por descripciones un tanto mas extensas, aunque no menos incompletas.
Desde esa perspectiva, entonces, podriamos distinguir, por ejemplo, entre
aquellos individuos trans que parten de cuerpos «bioldgicos femeninos»
y aquellos que lo hacen desde cuerpos «bioldgicos masculinos», cuyos pe-
riplos corporales y emocionales son de por si extremadamente distintos®.
También, a nivel de la injerencia médica, podriamos diferenciar una gra-
dacién que va desde los que quieren recibir tratamientos hormonales y
someterse a operaciones multiples (que no son solamente las del aparato
genital, sino también mastectomias o implantes mamarios, vaginoplastias
e histerectomias, entre otras), pasando por los que solo estan dispuestos a
hacerse algtin tipo de operacién menor o a tratarse inicamente con hormo-
nas, para llegar finalmente a los que no quieren recibir ningtin tratamiento
médico en su cuerpo. Podriamos distinguir, asimismo, entre los que buscan
incluirse en una dimension de género masculina o femenina, y aquellos que
prefieren sostener el género fluido, en un posicionamiento queer que apunta
a la no definicién por uno u otro. O entre aquellos que hacen de su periplo

5 Es muy interesante al respecto el texto La invencion de la cultura heterosexual, de Louis-Georges Tin (2012).

6 Y que merecerian un desarrollo especifico en trabajos posteriores.
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una lucha y se insertan en colectivos activistas, y los que prefieren pasar
desapercibidos. Y ni que hablar que estarian faltando aqui otras multiples
posibilidades, asi como la combinacion entre ellas.

En cuanto al momento histdrico en el que se origina, si bien no es
mi intencién en este momento hacer un rastreo genealdgico, creo que se
podria sefialar que, aunque el anhelo de transformacion de género pueda
datar de hace muchisimo tiempo, es a partir de la posibilidad real de inje-
rencia médica sobre los cuerpos en forma de tratamientos hormonales y
cirugias varias -incluyendo la de los érganos genitales en concreto, que es
relativamente reciente’-, que algo cambia y se instaura en forma diferente.
El avance cientifico, que también es causa y efecto de leyes de mercado,
marca este viraje, instituye y valida el deseo al incluirlo dentro del campo
de lo posible. Tal como sefala Lacan, es la respuesta del Otro la que ter-
mina de constituir esa demanda, y cada avance de la ciencia reinstala un
nuevo orden en torno a la diferencia sexual. De este modo, la alternativa
trans se instala hoy en dia en el campo de lo posible, en el campo del Otro.
Esa articulacion permite que, en lo singular, se pueda llevar adelante lo que
en otros momentos historicos unicamente podia derivar en travestismo o
en practicas sexuales homosexuales.

A su vez, el sistema capitalista global se apropia de este nuevo y conve-
niente producto de mercado, fagocitando incluso lo que podria haber surgi-
do como reaccion contra él y multiplicando en cifras millonarias los ingresos
provenientes de cirugias, prétesis y tratamientos médicos de todo tipo.

Se podra decir que desde tiempos inmemoriales el ser humano jugd
con su semblante o fantased con la posibilidad de combinar partes del
cuerpo de hombre con los de mujer. Basta recordar la movilidad entre
hombre y mujer de los dioses griegos o el mito del androgino que relata
Aristofanes en El banquete de Platon:

7 La primera operacion de la que se tienen datos tuvo lugar en 1930, cuando el pintor danés Einar
Mogens Wegener le pidio al doctor Magnus Hirschfeld que lo transformara en mujer. Wegener fallecio
poco después debido a las secuelas de la operacion. La primera tentativa exitosa que se dio a conocer
al pablico, con repercusiones mundiales, se le practico en Copenhague, en 1952 a un exsoldado del
ejercito estadounidense, George Jorgensen. El psiquiatra estadounidense Robert Stoller fue el primero
que describio la transexualidad como una condicion diferenciada (transexualidad, 10 de mayo de 2021).
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En primer lugar, eran tres los sexos de las personas, no dos, como
ahora, masculino y femenino, sino que habia ademas un tercero que par-
ticipaba de estos dos, cuyo nombre sobrevive todavia, aunque el mismo
ha desaparecido: el andrégino.

Es indudable también que, desde que la vestimenta se hizo eco de la
diferencia sexual, el uso de las prendas femeninas por parte de los hombres
es bastante conocido, asi como abundan los casos, y muchos son célebres
(Juana de Arco y Georges Sand, solo por mencionar algunos), de mujeres
luciendo y actuando como hombres.

Sin embargo, insisto en que estos lugares imaginarios o de puesta en
escena, a veces explicitamente planteados como performaticos (tal como
en el caso de las drag queen o los drag king) y otras en los que la presenta-
cion es andrdgina y el género indiscernible, adquieren un viso muy dife-
rente cuando la transformacién de los cuerpos proviene de la injerencia de
la ciencia médica y los recursos protésicos, con resultados ya no proviso-
rios, sino definitivos e irreversibles. Y no cabe duda de que por lo menos su
inclusion dentro de los sistemas de salud y su accesibilidad (lo cual incluye
también redes clandestinas de tratamientos médicos, productos quimicos
y protesis) se empiezan a generalizar a partir del siglo XXI.

Como fenémeno relativamente nuevo, entonces, la cuestion trans es de
alto impacto. Se instala golpeando no solo nuestras formas de concebir la se-
xualidad, sino también nuestros preconceptos y categorias de lo humano en
general. Basta citar a Freud en su texto Teorias sexuales infantiles (1908/s. £.)
para constatar hasta qué punto la diferencia sexual binaria funcionaba
como uno de los ordenadores del mundo:

Si pudiéramos observar con mirada nueva y exenta de todo prejuicio las
cosas terrenas, lo que mds nos extrafiaria seria la existencia de dos sexos
que, siendo tan semejantes, evidencian, no obstante, su diversidad con
signos manifiestos. (p. 3)*

;Como tendriamos que pensar esto ahora?

8 Ejemplo también retomado y trabajado por Jean Laplanche en «El género, el sexo, lo sexual» (2003/2006),
texto pionero respecto de estos desarrollos en psicoanalisis.
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Hoy en dia los analistas nos sentimos muy orgullosos de cémo pudi-
mos irnos corriendo de aquel tiempo en el que se procedi a la estigmati-
zacion y patologizacion de los homosexuales®. Sin embargo, esa amplitud y
tolerancia no es tal cuando se trata de hablar de la «cuestién trans» porque,
por supuesto, «eso es otra cosa», y las miradas y los discursos censuradores
no demoran en hacerse oir.

Me pregunto, entonces, en relacién con estas reacciones de rechazo, si los
que hoy llamamos trans no son los nuevos homosexuales. Es decir, si no lle-
gara también el momento en el que tengamos que avergonzarnos -tal como
senala Jean Allouch (1999)- de haber quedado atrasando tanto en nuestras
ideas acerca de la sexualidad y adelantando tanto en nuestros afanes pato-
logizadores. Poder interrogarnos sobre este punto en profundidad se vuelve
menos dificil si vemos la relativa naturalidad con la que nuestros jévenes
han integrado la diversidad sexual y la creciente presencia y aceptacion de
chicos que se autodefinen como trans en sus colectivos, en los centros de en-
seflanza, en los medios, en cine, series, teatro, en el arte. ; Qué les podremos
cuestionar a ellos? ;Que estan desproblematizando una cuestion compleja?
sQué no deberian tomarse tan a la ligera el hecho de tener un amigo trans
porque no estan considerando el monto de angustia que hay en juego? ;Que
la heterodisidencia es una moda y que es pasajera? ;Que estdn compran-
do un producto mas -y, por cierto, indudablemente rentable- del mercado
neoliberal sexual global? ;Les tendriamos que pedir a nuestros jévenes que
fueran mas prudentes, que aceptaran menos y discriminaran mas?

Por supuesto que estariamos de acuerdo en que no les cabe a ellos
problematizar y pensar criticamente la cuestion, sino a nosotros cuando
estamos en funcidn de analistas, y no sin el resto de los pensadores de la
subjetividad, no sin la ciencia misma y otras areas del conocimiento. Sin
perder la especificidad de nuestra escucha, que concierne al sujeto dividido
y alos territorios del fantasma, debemos de todos modos reconocer que el
psicoanalisis solo no alcanza, y que insiste la pregunta: ;Puede haber lugar

9  Sin olvidar que esta realidad es mas bien la del mundo occidental y que «<hoy sigue siendo ilegal en
setenta y cuatro paises, y causa de pena de muerte en trece [..] asi como motivo habitual de violencia
familiar, social y policial en la mayoria de las democracias occidentales» (Preciado, 2019, p. 21).
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para un intento de pensar en profundidad, en términos metapsicologicos
o de funcionamiento psiquico, estas situaciones complejas, sin caer en
categorias psicopatologizadoras y sin perderse en abstracciones modélicas
universales, por momentos cargadas de juicio de valor, que no parecen
dar cuenta del fenémeno en si, de su novedad y del impacto en nuestra
cotidianidad y perspectiva de lo humano en general?

Frente a lo intranquilizador de estas presentaciones, es frecuente es-
cuchar apelar al peso de la biologia, como si ella alcanzara para demarcar
lo que es «normal» de lo que no lo es. Sin embargo, hemos sabido desde
siempre como especie burlar algunos de los limites que parecian ser pro-
pios de nuestra condicién bioldgica humana. Que la anatomia no marca
un destino ni para la sexualidad ni para la sexuacion es actualmente del
orden de la experiencia, ademas del de la conceptualizacion. En este sen-
tido, mas alla de estas situaciones concretas «trans», podriamos sefalar lo
que Silvia Bleichmar (2006) describe en relacién con las llamadas practi-
cas berdaches en comunidades indigenas norteamericanas del siglo XVIII,
que suponen la adopcidén de modos de género masculino por parte de
algunas de las mujeres y femenino por parte de algunos de los hombres,
sin que ello redunde necesariamente en una determinada practica sexual
(pp- 120-121), asi como los desarrollos de Foucault (1980/2001) acerca de
la situacion original librada a la ambigiiedad anatémica, como en el her-
mafroditismo (hoy intersexualidad) de Herculine, trabajado por €l «en
su intento por hacer estallar la nocion de verdadero sexo» (pp. 934-942).

Asimismo, remitiéndonos a los avances médico-cientificos, podriamos
estar de acuerdo en cdmo, hace relativamente poco tiempo, el trasplante
de dérganos, la clonacidn, la fecundacion in vitro, la impresion de tejidos,
huesos y otras partes del cuerpo con tecnologia 3D, los procedimientos con
células madre® parecian propios de ciencia ficcion o de literatura gotica.
Hoy en dia, todos conocemos algtin caso proximo de alguien que lleve
marcapaso, protesis de titanio en la cadera o haya sido trasplantado, y a
nadie se le ocurre pensar que se esta frente a un monstruo o un ciborg".

10 Y sabemos que la lista podria continuar largamente.

11 0, entodo caso, todos lo somos en cierta medida, como plantea la antropologa Donna Haraway (1991).
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Desafiantes de un orden natural permanentemente interpelado, somos
seres de lenguaje, «naturalmente culturales», que han podido derribar multi-
ples barreras supuestamente inamovibles, tanto para bien como para mal. ;No
tendriamos que poder mirar entonces también por fuera de las constricciones
habituales con las que funcionamos para pensar los efectos y las novedades
a nivel de lo que esta sucediendo en las subjetividades de nuestro tiempo?

Volviendo y jugando con el texto citado, hoy podriamos intervenirlo
y trans-formarlo, asi como se intervienen y devienen trans los cuerpos,
para hacerle decir a un Freud contemporaneo, tan visionario como el de
aquel tiempo: si pudiéramos observar con mirada nueva y exenta de todo
prejuicio las cosas terrenas, lo que mas nos extrafaria seria la afirmacion
de la existencia de dos sexos, evidenciandose, no obstante tanta diversidad.

Es desde esa complejidad que quisiera ubicarme para pensar estos
desarrollos. Desde lo que no tiene palabra y donde se necesita improvi-
sar un posible relato, siempre en borrador, siempre provisional. Desde la
opacidad que, como sefialaba Lacan, evoca la sexualidad en general y la
tematica trans en particular.

¢ES POSIBLE UNA ELECCION? :QUE SE ELIGE? :QUIEN ELIGE?

Desde el psicoanalisis podriamos estar de acuerdo en que si hay una «elec-
cion» sexual posible, no se trata de una eleccion inicamente consciente. Si
es que Freud, o determinado sesgo de su obra, atribuy¢ para la diferencia
sexual la supremacia de la anatomia, ello también pudo ser pensado por el
mismo Freud desde la fuerza de la pulsion y su puesta en marcha a partir
de la marca del otro y su deseo inconsciente. En ese sentido, algunos de
sus planteos, como la universalidad del falo o la constituciéon bisexual y
sus consecuencias, siguen teniendo un caracter inaugural indiscutible a
la hora de sefalar la complejidad y opacidad de este tema.

Esta injerencia de la bisexualidad es lo que vuelve tan dificil penetrar
con la mirada las constelaciones (proporciones) de las elecciones de ob-
jeto e identificaciones primitivas, y todavia mas dificil describirlas en una
sinopsis (Freud, 1923/1992b, p. 35).

Tampoco olvidamos que Lacan (1964/1999), partiendo de los propios
postulados freudianos que ya lo habian afirmado asi, insisti6 en que no
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hay masculino y femenino a nivel del inconsciente, «en el psiquismo no
hay nada que permita al sujeto situarse como ser macho o ser hembra» (p.
212), sino que no hay mas consistencia que la de los significantes.

Podriamos estar de acuerdo, asimismo, en que género es un concepto
extranjero al psicoanalisis, aunque se ha quedado a vivir desde hace bas-
tante tiempo en nuestra casa. Desde Money y Stoller en adelante, parece
remitir a aspectos identitarios construidos social, politica y cultural-
mente, por los que una persona se define como hombre o como mujer.
Formulaciones conscientes que funcionan desde instancias yoicas, con
todo lo que a su vez estas implican de atravesamiento por el desconoci-
miento y el engaio.

El concepto de género queda bastante lejos de lo que los psicoanalis-
tas conocemos como sexualidad, en el sentido de pulsionalidad parcial,
infantil, reprimida, inconsciente y enigmatica; perverso polimorfa, segiin
los propios planteos freudianos. Diriamos, también, que no obedece estric-
tamente a aquello que teorizamos como sexo o diferencia sexual, a partir
de la experiencia de la castracion y las vias de la identificacion, aunque las
mismas estan puestas en juego y en jaque cuando pensamos en personas
transgénero.

Podriamos intentar sintetizar estas nociones retomando la diferencia-
cion establecida por Jean Laplanche (2003):

El género es plural. Suele ser doble, masculino-femenino, pero no lo es por
naturaleza. A menudo es plural, como en la historia de las lenguas y en la
evolucion social.

El sexo es dual. Tanto por la reproduccion sexuada como por su simboli-
zacion humana, que fija esa dualidad de manera estereotipada en: presencia/
ausencia, fdlico/castrado.

Lo sexual es multiple, polimorfo. Descubrimiento fundamental de
Freud, encuentra su fundamento en la represion, el inconsciente, el fantas-

ma. (p.1)

Un giro distinto supondra lo que Lacan define como sexuacion, posi-
cionamiento que involucra la «captura del cuerpo del ser hablante por ese
inconsciente» (Campalans, 2019, p. 55), «efecto subjetivo de la operacion
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de una diferencia que es constituyente y que producird posiciones que
hacen o determinan el deseo y el goce» (p. 55).

;Tendriamos que pensar, entonces, que la transformacion a nivel del
género atafie solamente a un nivel imaginario, mds construido y cultural
que preasignado y entroncado en aspectos inconscientes? ;O que habria
una transexualidad que podria tener mas que ver con lo que sucede a nivel
de los actos performativos con los que se actia un género, distinta de otra
que, con la recurrencia a diversos tratamientos médicos y quirtrgicos irre-
versibles, busca anular las diferencias y, por tanto, renegar de la castracion?

El tema de la diferencia y la castracion tiene un largo recorrido en psi-
coanalisis, el cual sostiene su vigencia e importancia a la hora de intentar
reflexionar sobre estas situaciones. En forma muy sintética, podriamos
decir que, partiendo de los desarrollos freudianos en torno a la castra-
cion, Jean Laplanche destaca una oposicidn significativa entre lo diverso
y lo diferente. El psicoanalista Daniel Gil, en «El elogio de la diferencia»
(2012) retoma y amplia estos puntos, dando cuenta de la intercambiabi-
lidad metonimica de lo diverso (en que el pecho seria sustituido por el
pene, el dedo, las heces, entre otros), en contraposicién a la logica falica,
del terreno metafdrico, en la que la oposicion presencia/ausencia se anuda
a la dimensién falico/castrado, la cual a su vez hace marca en la diferen-
cia de generaciones y de sexos (pp. 40-41, 43). Siguiendo con nuestro sin
duda demasiado breve recorrido, Silvia Bleichmar (2006), retomando
los planteos lacanianos acerca de la castracién simbdlica -ya no como
peripecia individual, sino como reconocimiento de la incompletud onto-
légica-, se permitia pensar de un modo distinto -y al que me encuentro
mas proxima- estos puntos, poniendo en cuestion la correlacion directa
entre asuncion de la castracion y diferencia sexual:

El hacer girar toda la estructuracion psiquica alrededor del eje de la asun-
cién de la castracion concebida en el marco de la diferencia anatémica de
los sexos ha empobrecido el concepto de alteridad en razén de que todo
el reconocimiento de la diferencia quedd abrochado a esta ultima. [...] La
estigmatizacion de la homosexualidad es el derivado directo de una teo-
rizacidén que considera que lo diferente es diferencia de sexos y no modos
mas generales de determinacion de la eleccién amorosa. (pp. 253-254)
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Por otra parte, a su vez, si se le hace lugar conceptual a la falta en ser
y ala no relacion sexual lacaniana, por la cual no hay ni garante, ni com-
plementariedad, ni relacién con el otro, sino con el fantasma, tampoco
tendria sentido hacer girar la cuestion en torno a la castracién como or-
ganizador, la universalidad del falo como fantasia o la diferencia sexual
como falta.

En estas mismas lineas me pregunto si lo que sucede en la cuestion
trans supone una no aceptacion de los limites, la castracion y la finitud,
con los consecuentes mecanismos de desmentida o forclusion en juego vy,
por tanto, la remision a patologias tales como la perversion o la psicosis, o si
se trata, por el contrario, de poder pensar la propia castracion a otro nivel.
Como, por ejemplo, en las repetidas y hasta violentas confrontaciones con
la diferencia y la alteridad que supone siempre el encuentro/desencuentro
con el otro/Otro, en ese enigma que constituye desde el punto de partida
su presencia y su cuerpo, «en su dimension de opacidad inquietante, en
su angustiante ajenidad» (Bleichmar, 2006, p. 243). Como también, por
ejemplo, en la angustia cuando el dolor fisico es continuo y hace de tope
a la fantasia omnipotente, asi como en cada imposibilidad y fracaso de
proyectos personales y aspiraciones o en la amenaza y la inminencia de la
muerte cuando los actos sobre el cuerpo acarrean complicaciones... Porque
el dolor de ciertas experiencias vuelve a demostrarnos que no hay trans-
formacion sin pérdida y sin resto, pero que quizas es alli, en esa forma de
hacer o no algo con ello, donde podria residir la diferencia.

Vuelve la pregunta: ;Qué supondria entonces cambiar de género, de
sexo? ;Qué cambia? ;Qué permanece?

Partimos de que la forma mas simple, la de esa marca/rasgo del otro
(que siempre es también Otro), es origen de los significantes inconscientes
en el cuerpo, inscribiendo un evento de goce. Evento, experiencia de goce
que se produce accidentalmente en la historia del sujeto y que, como sefiala
Colette Soler (14 de abril de 2018), supone el encuentro con una respuesta
del cuerpo que no se puede repetir deliberadamente, que no se puede in-
ventar o anular. ;Qué se intenta modificar entonces? ;Cambiar de género
implicaria renunciar a las marcas erégenas del otro o, por el contrario,
aceptarlas y entrar en sintonia con ellas?
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De acuerdo con los planteos de Lacan, Freud pone en marcha una
primera subversion sexual que hace de la sexualidad un significante unico
que se inscribe asi tanto para el hombre como para la mujer y que es el
falo: «para ambos sexos, [...] no hay un primado genital, sino un primado
del falo» (Freud, 1923/1992b, p. 146). El falo, entonces, en un a priori, antes
de toda opcién subjetiva, ya ha pasado al significante, haciendo sujeto y
haciendo hombre o mujer para el hijo en el ‘decir’ de sus padres. Se trata de
una pre atribucion sexual, casi un pre sexo, antes de toda eleccién subjetiva
del pequefio y antes de toda actividad sexual, frente a la cual el sujeto no
puede mas que reaccionar (Soler, 14 de abril de 2018).

Sin embargo, y esto es lo que nos interesa particularmente, Lacan
(1974/s. £.) mas tardiamente en su obra postula una segunda subversion
sexual, por la que afirma que «el ser sexuado no se autoriza mas que por
si mismo» (parr. 5). Ello alude, como en el caso de la transexualidad, a
que podrian no autorizarse en su goce sexual por el decir del otro a priori,
tampoco por el imaginario de la anatomia, sino que se pueden sublevar
contra esas preatribuciones sexuales. Y, mas aun, que no se sublevan solos,
sino que «en su mayoria la sociedad lo acepta, incluso al punto de cambiar
las leyes» (Soler, 14 de abril de 2018). Evidentemente, es una sublevacién
que, al involucrar al significante, pasa también por efectos de lenguaje,
pero no solamente, porque no se trata aqui unicamente de una cuestién
discursiva, sino que no es sin el cuerpo.

Paul B. Preciado (2011) -quien, a su vez, retoma a Butler (2001) para
discutir con ella este punto del lugar del cuerpo- sefala:

La identidad sexual no es la expresion instintiva de la verdad predis-
cursiva de la carne, sino un efecto de reinscripcion de las practicas de
género en el cuerpo. [...] La plataforma de repeticion y reiteracion es,
paradojicamente y al mismo tiempo, el lugar de formacién compulsiva del
sujeto heterosexual y el espacio donde tiene lugar toda subversion posible.
[...] El género es ante todo protésico, no se da sino en la materialidad de
los cuerpos. Es puramente construido y al mismo tiempo enteramente
organico. (p. 21)
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Los debates enfrentan posiciones supuestamente dilematicas que otros
autores, como Teresa De Lauretis (2011), ponen en tension:

Parece, entonces, que la opinién que correlaciona punto por punto una
concepcion esencialista (freudiana) y una concepcion constructivista (fou-
caultiana) de la sexualidad estd fundada sobre un doble malentendido.
Por un lado, la «sexualidad» segun Foucault no es algo que los individuos
puedan rearticular, reapropiandosela o subvirtiéndola, ya sea por medio
de la cirugia o de la performance. Por otro lado, lo que puede ser innato
para Freud no es la sexualidad, como pretenden los constructivistas, sino
la pulsion -e incluso ella misma puede ser puesta nuevamente en cuestion,
y lo ha sido. (p. 364)

;Cual es la sublevacion posible, entonces? Entre el género bioldgico y
aquel puramente construido desde lo cultural, entre una sexuacion que se
autoriza por si misma y aquellas marcas inaccesibles, preasignadas, ins-
criptas como marcas significantes inconscientes en las experiencias de goce
con el otro... Algunas de las derivas abiertas y sin resolucion. Interrumpo
y me desmarco deliberadamente desde estas lineas en borrador para evitar
la tentacidn de la explicacion (fallida, por cierto) y recuperar el impacto.

EN INTERLOCUCION CON EL PROPIO PSICOANALISIS:
sNADA NUEVO ACERCA DE LA NOVEDAD?

Antiguo punto conocido que retorna: ;nuevas subjetividades o diferen-
tes presentaciones de lo igual?, ;neosexualidades o distintos ropajes para
los mismos dilemas? Sabemos que, como psicoanalistas, frecuentemente
nos ubicamos en una perspectiva que prioriza mas las continuidades que
las disrupciones en la lectura de las novedades. Me permito este dialogo
imaginario con interlocutores reales pero impersonales para retomar in-
tercambios y discusiones respecto de este tema.

Para empezar, se solia establecer para la transexualidad una linea psi-
copatoldgica o estructural comun con la psicosis y la perversion por un
lado, y con la histeria por otro, sin reconocer ninguna especificidad que
fuera mas alla de los aspectos fenomenoldgicos o de presentacidn. En este
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sentido, entiendo que los posicionamientos trans parecen recusar tanto las
marcas del real anatémico como las del inconsciente y el significante, lo
cual podriamos adscribir rapidamente a lo desamarrado de la psicosis o la
desmentida perversa, pero me permito sostener el interrogante en relacion
con cdmo ello tiene lugar en cada situacion, en cada persona que decide
habitar el mundo como otro, porque creo que alli, tal como mencionaba
en el apartado anterior, el espectro que se abre es multiple y complejo, y no
reductible a esos funcionamientos. A su vez, tampoco puedo pensarlo en
continuidad con la histeria, aunque las preguntas por la identidad sexual
puedan insistir en un nudo enigmatico comun porque no genera las mis-
mas repercusiones en la subjetividad un contexto en el que la modificacion
de los cuerpos es una realidad, y no solo una construccion fantasmatica,
y en el que la represion de la sexualidad se conjuga con el imperativo al
goce y la represion del malestar. Evidentemente estas son perspectivas en
las que no hay lugar para la generalizacion y que se dirimen en lo singular
de cada articulacion fantasmatica y cada experiencia de analisis.

Otras formas de acentuar la continuidad es la de algunos autores que
si bien constatan el surgimiento de estas situaciones, las adscriben a una
nueva militancia sociopolitica de la sexualidad en redes, movimientos
y organizaciones, cuestionando que ello tenga un alcance que vaya mas
alla de lo social, con lo cual las apartan del registro personal e intimo
de la escena analitica, en la que supuestamente no tendria injerencia
como novedad.

Discrepo con esa lectura, puesto que los cambios culturales, sociales,
politicos y legales a los que asistimos no son externos a los sujetos sobre
los que impactan, sino que, por el contrario, los constituyen. Dan contorno
y sustancia a ese Otro que permea el encuentro con las marcas del otro y
que, en intrincacion con el real de la pulsion parcial, modeliza y habilita
las propias subversiones subjetivas. Un ejemplo significativo es el cambio
de nombre legal, legitimacion que anuda las marcas imaginarias y reales
con un simbolico supuestamente amparador y garante, conjugando lo
intimo y lo éxtimo en un acto performativo cargado de significatividad.
No podemos sino movernos en esa zona de cruce, en esa frontera entre
lo personal y lo social, entre lo instituido y lo instituyente, por la que las
vidas y «locuras privadas» sintonizan o cortocircuitan con el entramado
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sociocultural y politico de su contexto, a la vez que este condiciona las
distintas formas en las que se vive, se disfruta y se sufre.

El punto del sufrimiento y la destructividad es otro de los aspectos a
considerar en la discusion. Estoy absolutamente de acuerdo en que, como
psicoanalistas, nos ubicamos en las antipodas de la ilusién de no conflicto
o de «felicidad», fundamentalmente ademas cuando estamos hablando de
la sexualidad humana, traumatica y perturbadora por definicién. En este
sentido, es inevitable interrogarnos, no solo acerca de los aspectos imagi-
narios y simbdlicos del cuerpo, sino también de su dimension de real, que
podria operar como tope en relacion con la ilusion omnipotente que pare-
ce subyacer a algunas de estas aspiraciones. Ante ciertas formas extremas
de dolor y pasajes al acto destructivos -tales como cortes, mutilaciones,
multiplicacién de cirugias, intoxicaciones medicamentosas, injertos ca-
seros, infecciones a repeticiéon-, no podemos dejar de preguntamos si no
estamos ante un goce sin amarras, ante la repeticiéon mortifera, alli donde
el real del cuerpo se resiste a ser tocado, modificado, sin que se paguen
las consecuencias por ello, algunas en relacion directa con la locura o la
muerte. Por otro lado, tampoco podemos considerar en forma aislada el
sufrimiento inherente al periplo personal sin tomar en consideracion las
variables socioculturales y econdmicas que estan en juego y que llevan a
que a la discriminacién se unan frecuentemente la pobreza, la inaccesibi-
lidad educacional y laboral, y por tanto, la subalternidad y marginalidad,
lo cual lleva a situaciones extremas de dolor y vulnerabilidad.

Si discrepo directamente con lo que se podria concluir a partir de aqui
y hacia lo social, de que la aceptacion de la novedad de la transexualidad
que no hace énfasis exclusivamente en los montos de sufrimiento y dolor
esté atravesada por los efectos de una desmentida colectiva. Que se trate
de una locura compartida cuyo extremo supuestamente mas delirante es
el hecho de que puede tocar también las propias leyes estatales o la gra-
matica, como sucede con el lenguaje inclusivo. Los movimientos LGBT
(Lesbianas, Gays, Bisexuales y Transgénero) se indignan con frecuencia
ante la «obstinacion» con la que psicoanalistas, profesionales de la salud
y de otras disciplinas resaltan tan solo el lado penoso del proceso trans
porque -y creo que esta es otra muestra del anudamiento entre lo social,
lo politico y lo personal- a estos movimientos les urge la apertura y el
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reconocimiento, la habilitacion a la alegria de otros transitos y desenlaces
posibles. Como cierra Preciado en una entrevista del aflo pasado: «Lo
que realmente me asusta es la forma solapada en la que la apatia se vuelve
tal vez la forma mas sofisticada de captura neoliberal. [...] La alegria es
también una técnica de resistencia» (Bazin, 2020, p. 9).

En su provocador articulo «Transgender dogma is naive and incom-
patible with Freud», Zizek (30 de mayo de 2019) alerta acerca de la actitud
ingenua de algunos postulados LGBT, que parecen realmente creer que
si la sexualidad no estuviera distorsionada por el patriarcado o la presion
binaria, devendria un espacio feliz de expresion auténtica de los verdade-
ros selfs. Y agrega: «si el psicoanalisis nos ensefid algo es que la sexualidad
es inmanentemente perversa, atravesada por aspectos sadomasoquistas y
juegos de poder, asi como que el placer estd inextricablemente entrelazado
con el dolor» (parr. 1).

Coincido con sus reflexiones, asi como en el sefialamiento acerca de la
ilusion de completud, transformacion y autogeneracion que parece subyacer
a algunas de las aspiraciones trans. También en cémo, paraddjicamente en
un movimiento hacia las antipodas, algunas formas de transexualidad po-
drian estar repitiendo en si mismas un esencialismo propio de los modelos
heterosexuales y binarios clasicos, que buscan reencontrar, del otro lado del
género, una masculinidad o femineidad totales. Tal como en su momento
se dijo con respecto al matrimonio homosexual, que podria haber alli una
busqueda que, irdnicamente, replicara los modelos del patriarcado.

Pero -y es un pero enorme- si bien es cierto que una mirada descon-
textuada podria calificar estos discursos de poco criticos o hasta inge-
nuos, no hay que olvidar que ellos surgen como movimiento reactivo que
apunta a identidades relacionales y no «esenciales», que irrumpe desde
lo insoportable de las subalternidades, de los que han sido descartados y
tomados como desviacion o desecho, desde el «monstruo que nos habla»*,
que es un discurso que se grita desde un lugar activo de oposicién mili-
tante a las posturas hegemdnicas de siglos de patriarcado, falocentrismo

12 Enreferencia al titulo del altimo libro de Paul B. Preciado (2020), que retoma su intervencion en las
Jornadas N°49 de /"Ecole de la Cause Freudienne, Mujeres en Psicoanalisis, de noviembre de 2019.
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y dominacién masculina. Entonces, mas alld de la dimensién personal y
de la neurosis, psicosis o lo que sea, de cada quien, estamos frente a un
posicionamiento que siempre es también politico (individual o colectivo,
pronunciado o silencioso), que quizas partiendo de la imagen y los ropa-
jes imaginarios -que en realidad son los de todas las construcciones de
género, incluyendo aquellas de los que se llaman a si mismos o se hacen
llamar hombre o mujer-, se enfrenta al estado de cosas vigente. Una rebe-
lién que involucra también el lenguaje mismo, no solo como significante,
sino como demarcacion por la que se vehiculiza un cierto poder, el de la
hegemonia masculina patriarcal. Que «las F2M y los M2F (fernale to male
y male to female), las transgéneras, son “bromas ontolédgicas”, imposturas
organicas, mutaciones protésicas, recitaciones subversivas de un coédigo
sexual trascendental falso» (Preciado, 2011, pp. 22-23).

Y me permito dudar acerca de que ese rehusamiento implique en todos
los casos una renegacion de la inclusion en el lenguaje como orden simbo-
lico o una repulsa de las dimensiones pulsionales inconscientes en juego,
porque ello supondria la aceptacion de que estamos tan solo frente a una
expresion upgrade de la locura actual, con el consecuente retorno de viejos
fantasmas conocidos: el de las posiciones fatalistas y apocalipticas acerca
de una subjetividad desfalleciente y psicotizada, trastornada o degenerada,
cuyos vaticinios totalizadores afortunadamente insisten una y otra en no
confirmarse, por lo menos no en forma global. El terreno de los discursos
unicos y sin fisuras es problematico, y el psicoandlisis siempre supuso una
apuesta a la fractura, a la hiancia, a los espacios incompletos y en suspenso,
aquellos que permiten la circulacion de lo no sabido y sostienen el enigma
que permite preguntarse y pensar.

Volviendo a la cuestién de la novedad, el punto es que por momen-
tos parece haber un verdadero hiato entre los movimientos y fendmenos
contemporaneos de la sexualidad, y la conceptualizacion tedrica psicoana-
litica acerca de ellos. Esta ultima atrasa, y estd bien que lo haga porque se
maneja con la temporalidad del aprés coup, resignificando a posteriori lo
que ya sucedid. Y porque necesita de tiempo para reflexionar criticamente
lo que la vertiginosidad contemporanea impone en el orden del acto. Sin
embargo, ciertas teorizaciones psicoanaliticas no solamente hacen eso,
sino que también -ahora si rapidamente- absorben los golpes de nove-
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dad ylos suavizan. Incluso a través de planteos sumamente interesantes y
que respetan la complejidad de lo que esta en juego, caen en el riesgo de
aplanar y neutralizar algo del impacto de las novedades bajo el peso de
desarrollos tedricos que podrian aplicarse tanto a estos fendmenos como
a otros, asfixiando sin esperanza de sobrevivencia la sorpresa y lo que hace
de estas situaciones algo inédito y singular. Siempre temerosos de caer en
la captura imaginaria del espejismo y los sefiuelos de lo aparentemente
«nuevo» que quizas no lo sea, parece, sin embargo, que los psicoanalistas
no tenemos tanto temor de desoir los otros discursos que se estan pro-
duciendo en torno a la sexualidad o de caer en las trampas que también
ofrecen las categorias diagndsticas o las propias metapsicologias.

EL MAPA Y EL TERRITORIO

Retomo una tltima vez, ya al final de este recorrido, la pregunta del inicio,
acerca del porqué de la insistencia actual a propdsito de la realidad de este
punado de personas, que lejos por ahora estd de ser tan numeroso y que
tampoco es representativo de lo que sucede con la mayoria de la gente en
cuestiones de género. ;Por qué esta necesidad de dar palabra y de hacer algo
con esto? Mi idea, como ya fui adelantando y a modo de respuesta proviso-
ria, es que su sola aparicion en el campo de lo humano formula en forma
impactante y violenta una pregunta a todas las disciplinas del conocimiento,
en particular al psicoandlisis. Y que, encarnando esta interrogacién provo-
cadora, inaugura también una zona de descubrimiento y de revolucién, una
zona de multiplicacion de algin espacio subjetivo de «libertad».

Que desde el momento mismo en el que una persona nacida «var6n»
puede andar por el mundo como «mujer», y desde que una persona nacida
«mujer» puede andar por el mundo como «varén», por mas fallida o lograda,
médica o performatica, completa o siempre inacabada que sea esa transfor-
macion, algo ha sido interpelado y se ha inaugurado una zona inaudita de
experiencia para lo humano. Que quedan puestos en cuestion y forzados a
revisarse todos nuestros desarrollos tedrico-clinicos psicoanaliticos acerca
de identidad e identificaciones, deseo y castracion, locura y cordura, salud y
enfermedad, entre otros. Que resulta nuevamente cuestionada la dimension
clasica de Edipo, en tanto narrativa de circulacién de deseos-posesiones-
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placeres y atribuciones; que quedan impugnadas las categorias psicopatolo-
gizadoras de las practicas sexuales, perversiones y desviaciones, interrogada
la articulacion de las dimensiones real, imaginario y simbélico. Que por lo
menos deberia ser revisada la concepcidn y construccion del narcisismo, lo
que estd en juego «antes» y junto a las identificaciones, la nocién de incons-
ciente mismo en el interjuego entre seres humanos, los giros culturales del
deseo y el goce, no solo desde una sexuacion que se crefa inmodificable por
la via de hombre y mujer, como especie que se reproduce, sino en los modos
de querer un cuerpo u otro, un tipo de piel, los pelos, la voz, los objetos a,
los rasgos unarios.

Que cuando Preciado habla de ese gesto inaugural y libertario de ha-
bitar el mundo como otro, no es esa solamente una experiencia personal.
Que es casi una experiencia colectiva o global porque descubre para la
especie humana un territorio nuevo, al igual que los exploradores en sus
viajes de descubrimiento. El territorio ya estaba alli, por supuesto, no hay
hallazgo mas que en el simbolico de la modificacion del mapa, pero tam-
poco hay territorio sin mapa. Y una vez que se descubrié/encontré/generd/
inventd una zona nueva, ya no hay posibilidad de retorno o anulacién.
No solo cambi6 el mapa, que ahora abarca una porciéon mas grande, sino
que cambid el territorio mismo. EI mapa es el territorio -parafraseando la
novela de Michel Houellebecq (2010/2011)-, y el territorio no es solamente
la diferencia sexual o el género, sino que es la humanidad toda y nuestras
formas de pensarla, es nuestra forma de ser y estar en el mundo. A su vez,
como toda conquista supone una cierta forma de avasallamiento, queda
abierto el interrogante en relaciéon con qué otras formas de disidencia
podria estar opacando o invisibilizando el encandilamiento trans. Ade-
mads, volviendo al gesto individual, cabe también preguntarnos qué costos
personales deben pagar estos exploradores del género.

Desde mi punto de vista, creo que algo de este fenémeno no tiene
vuelta atras. Que el cambio de género forma parte ahora de un territorio
ampliado en el repertorio de lo que es posible, aunque no necesariamente
estemos hablando de «opciones» libres ni de elecciones conscientes, asi
como tampoco exentas de sufrimiento y dificultades, sino de nuevas for-
mas de habitar el cuerpo y vivir el sexo, sin que ello implique solamente
por si mismo trastorno ni mucho menos degeneracion.
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Necesito pensar que los psicoanalistas contemporaneos vamos a poder
pensar estas situaciones por encima de esas etiquetas porque esa aspiracion
de libertad con respecto a los prejuicios moralizantes siempre formo parte
del espiritu freudiano y psicoanalitico en general. Trans-tornado, vuelto
trans, tornado de rebeliéon. No intento hacer aqui una exaltacién roman-
tica de la «locura» trans, sino de inscribirla en la misma serie de locuras
de lo humano, junto con nuestras miserias sintomaticas y realizaciones
conmovedoras.

Cambiar de sexo no es, como quiere la guardia del antiguo régimen
sexual, dar un salto a la psicosis. Pero tampoco es, como pretende la nueva
gestion neoliberal de la diferencia sexual, un mero tramite médico-legal
que puede completarse durante la pubertad para dar paso a una norma-
lidad absoluta. Un proceso de reasignacién de género es cruzar quizas,
junto con la raza, la mas violenta de las fronteras politicas inventadas por
la humanidad (Preciado, 2019, p. 30).

Si es verdad que desde la intimidad de cada encuentro en analisis hay
algo de una revolucidn libertaria que se produce, quizas paraddjicamente
esta pase sobre todo por la aceptacion del limite o, mejor dicho, por la
revolucion interna que supone aceptar un limite. Pero ya no el limite que
la jerarquia sexual, social, médica o politica quiere imponer. No el limite
de un género que tampoco es la sexualidad, no el limite de la diferencia
sexual, sino el limite del encuentro personal e intransferible con algo del
orden de la castracién, del no todo y de la condiciéon mortal. Y no creo
que la condicién trans suponga la abolicion de ellos per se. Creo mas bien
que eso se jugara en forma diferente en cada situacion, en la que también
seran diferentes las restricciones y frustraciones, los sufrimientos y dolores
que le haran de tope a la ilusiéon de omnipotencia y completud.

Limites liberadores que suponen también la potencia de lo que se estd
jugando ahora, de lo que depende de uno, sin garantes ultimos, en la
pequena porcion de libertad de la que disponemos, que es la de hacer de
nuestras vidas un relato de autor. «
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RESUMEN

El trabajo se propone reflexionar sobre la cuestion del género, la sexua-
lidad y la transexualidad. Parte para ello de algunas situaciones reales
de consultas clinicas o experiencias de vida, para detenerse sobre el
impacto que esta situacion genera en el contexto actual, en el que, ade-
mas, se suman los tratamientos médicos y quirtrgicos que posibilitan
la modificacién efectiva de los cuerpos mediante la hormonizacién y
diversas cirugias.

Se intenta trazar algunas lineas para pensar este tema desde perspec-
tivas psicoanaliticas, buscando apartarse de lecturas psicopatologizadoras
e integrando aspectos sociales y culturales de nuestra contemporaneidad.

Se insiste en la necesidad de no perder la capacidad de impacto fren-
te al caracter novedoso del cambio de género e identidad sexual, que se
presenta como pregunta que interpela al psicoanalisis todo, poniendo en
tension las conceptualizaciones cldsicas acerca de sexuacion, diferencia
de sexos y castracion.

Descriptores: IDENTIDAD SEXUAL [ SEXO | GENERO [ DIFERENCIA DE LOS SEXOS |
TRANSEXUALISMO | CUERPO | CASTRACION | CULTURA | SUBJETIVIDAD

SUMMARY

The paper intends to reflect on the issue of gender, sexuality and trans-
sexuality. It works over some real clinic consultations and life experiences.
It stops at the impact that this issue generates in the current context, in
which the medical and surgical treatments make possible to modify the
bodies with hormones therapies and multiple surgeries.

The work also tries to draw some lines to think about this from psycho-
analytic perspectives, seeking to get away from psychopathological read-
ings and integrating social and cultural aspects of our contemporaneity.

It insists in not to lose the impact on the novelty of gender change,
because the transsexuality is presented as a question to the all psychoa-
nalysis, questioning the classic conceptualizations about sexuation, sex
difference and castration.
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REVISTA URUGUAYA DE PSICOANALISIS [ 132. 2021: 69-84

;Subversion de lo femenino
o lo subversivo femenino?*

EMA PONCE DE LEON?

INTRODUCCION

En medio de una voragine de cambios sociales del siglo XXI, lo femenino
es una categoria que requiere soltarse de visiones establecidas en la so-
ciedad, en los imaginarios personales y en las teorias psicoanaliticas. El
tratamiento de lo femenino y de las mujeres en cada época es el espejo en
el cual se puede reflejar la sociedad toda. ;Cémo comprender los movi-
mientos pendulares de denigracién e idealizacidn, sin intentar dilucidar
el trasfondo de inquietud que suscita desde siempre lo femenino? Lo fe-
menino y la mujer se superponen solo parcialmente; hoy podemos decir
que lo femenino trasciende la designacion de sexo o género.

En los escritos de Freud sobre feminidad descubrimos al pensador de
ideas fecundas y avanzadas para su época, que supo darle la palabra a la
histeria, y también al hombre de su tiempo, con prejuicios enmarcados
en una sociedad fuertemente patriarcal. En las ultimas cuatro décadas,
grandes transformaciones han impactado la constitucion subjetiva, los
comportamientos y los roles sexuales.

Como ocurrié con Freud y quienes lo siguieron, los aciertos y las limita-
ciones de nuestra mirada quedaran en evidencia, antes o después. Respecto

1 Trabajo presentado en el panel Figures du feminin: Libérer le féminin de la métapsychologie, en el 51°
Congreso de la Asociacion Psicoanalitica Internacional, The feminine, Londres, 24-27 de julio de 2019.

2 Miembro titular de la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay. ema.pdl@gmail.com
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de su metapsicologia, Freud reconoce los limites de ese corpus tedrico abierto
a la interrogacion cuando dice que es necesaria una «hechicera», en femeni-
no, para intentar respuestas frente a la perplejidad de lo desconocido.

Si bien los primeros analistas y discipulos que rodearon a Freud de-
batieron sus ideas, la perspectiva freudiana sobre lo femenino mantu-
vo durante décadas mayor peso que los cuestionamientos, tanto en los
ambientes analiticos como en la formacion de analistas. Algunos, como
Abraham (1921/1980) y Helen Deutsch (1925/1991, 1930/1950), asi como
otras analistas del grupo de Viena, acompafiaron y sumaron elementos
a las tesis de Freud. Otros, como Jones (1927/1979, 1935) y Karen Horney
(1923/1970b, 1933/1970a), cuestionaron la «masculinidad» inicial de la nifia,
asi como la pasividad y el masoquismo atribuidos a la feminidad. Lou
Andreas Salomé (1910/2018), totalmente contemporanea a Freud en el
tiempo, tuvo una perspectiva original e interesante de lo femenino, que
se anticip6 a sus estudios de psicoanalisis.

Mucho ha sido dicho sobre este tema y es un desafio realizar una lectu-
ra personal desde lo actual para iluminar la comprension de la sexualidad
y de lo femenino. Tomaré como referencia autores que han aceptado los
retos que plantean los movimientos sociales y culturales: Laplanche, Jes-
sica Benjamin y autoras latinoamericanas como Mariam Alizade, Leticia
Glocer y Emilce Dio Bleichmar.

La construccion discursiva de lo femenino ha estado supeditada a
lo masculino, en un sistema patriarcal que pierde hegemonia y donde lo
femenino aparece de multiples formas, en los sujetos y la cultura. Esta
construccion atraviesa las teorias y ha tenido consecuencias en la com-
prension y la escucha en la practica clinica.

A nuestro entender, reconocer el peso de la cultura no es suprimir la
biologia, que es interpretada indefinidamente por aquella en una relacién
de tension inevitable.

Me interesa recorrer dos lineas de pensamiento:

- Las figuras de lo femenino en las teorias y en sus determinaciones
culturales.

- Lo femenino en si mismo, como principio o cualidad psiquica
diferenciada, sin que esto signifique un biologismo o esencialismo.
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FIGURAS DE LO FEMENINO

Una primera figura que se presenta es lo femenino como depositario de lo
enigmatico, cuando en realidad lo enigmatico se refiere a todo el campo de
la sexualidad, la diferencia de sexos, la reproduccion, la vida y la muerte
que organizan la fantasmatica singular, las simbolizaciones y narrativas
del sujeto.

Laplanche (2003/2006) distingue le sexual, multiple y polimorfo, par-
tiendo del concepto freudiano de un sexual previo a la diferencia, del sexo,
que es dual (femenino-masculino), tanto por la reproduccién sexuada
como por su simbolizacion. Lo sexual es un enigma nunca suficientemente
traducido, como una fuerza inicialmente no diferenciada, cuyo impacto
recibe el infans en el encuentro con lo sexual infantil del adulto.

El cuerpo materno es el lugar del primer enigma -para Klein, dispara-
dor de sensaciones, fantasias y ansiedades que se traducen en la simbo-
lizacién-, y la madre, el primer objeto de deseo, del cual Freud advirtié
la contingencia en su ligazén con la pulsion, permitiendo un abanico de
posibilidades que no se atan al cuerpo de la biologia. No disponia del
concepto de género, pero abrié el camino.

De esta otra figura, que es lo femenino materno, analistas de corrientes
y latitudes diversas (Stern, Benjamin, Kristeva, Glocer, Dio Bleichmar)
convergen en destacar la posicion de la madre como sujeto, portadora de
los determinantes culturales y transgeneracionales de lo sexual femenino,
asi como capaz de una funcién simbolizante y una posicion simbdlica
desde el inicio, aspecto que algunas teorias han dejado de lado, sefialando
unicamente lo dual y lo fusional.

Para Winnicott (1966/1993) esta relacion inicial es la causa de la tras-
mision del elemento femenino puro en hombres y mujeres. Siguiendo esta
linea, otros autores aportan conceptos como el de «feminizacién primaria»
(Alizade, 1992) o de protofeminidad en ambos sexos.

La maternidad esta indisolublemente ligada a lo femenino, pero lo fe-
menino excede y se desplaza de la capacidad de gestar. La capacidad erdtica
femenina y la maternal se interpenetran, aunque la cultura se ha ocupado
de desexualizar a la madre, y las teorias, de hacerla responsable de la se-
duccién erdtica del hijo, con la necesidad del padre para producir un corte.
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Las nuevas técnicas reproductivas estan iniciando un proceso que
toca lo «sagrado» de la maternidad, y cuyos efectos atin no imaginamos,
al deslindar la concepcion del cuerpo femenino y la funcién materna de
la mujer, y al trasladar el misterio de los origenes a los laboratorios.

Para comprender lo femenino es necesario subrayar como se articula
con conceptualizaciones que afectan la concepcion de la sexualidad en su
conjunto y en su sustrato indiferenciado. En él se destacan la bisexualidad
psiquica universal, idea de Fliess que Freud mantuvo a lo largo de su obra,
y el erotismo anal. La bisexualidad mantiene toda su vigencia para explicar
posiciones sexuales que escapan al binarismo masculino-femenino, cuya
opacidad Freud (1933 [1932]/1991a) reconoce: «aquello que constituye la
masculinidad y la feminidad es un caracter desconocido que la anatomia
no puede aprehender» (p. 106), y que se mezclan en el individuo con os-
cilaciones muy notorias. El erotismo anal se halla ubicado en este rango
de la no diferencia masculino-femenino, de lo ambiguo y por ello soporte
erogeno de las migraciones sexuales y de género.

Estas experiencias erégenas tefiidas por la bisexualidad, lo anal, lo
falico y todos los placeres pregenitales construyen subjetividades, cuyo
destino no es la anatomia, aunque esta es una marca importante. La ana-
tomia es el disparador de la dramatica de la sexuacion en el encuentro con
los otros y con la cultura, es un dato central en el proceso de apropiacién
del cuerpo, aceptacion o rechazo en el marco del conflicto psiquico.

En cuanto a la concepcion de lo femenino que surge del Edipo, el salto
freudiano fue enorme, justamente por sacar la sexualidad del plano biol6-
gico y ubicarla en su dimension social. Sin embargo, la vision falocéntrica
-angustia de castracién-envidia al pene y oposicién falico-castrado- no
se sostiene hoy dia.

Para Freud, la nina pasa por avatares edipicos mdas complicados que
el varén y sus caminos de resolucion excluyen el de una sexualidad pro-
piamente femenina: inhibicién, frigidez, complejo de masculinidad o ma-
ternidad basada en el pasaje de la envidia al pene al deseo de hijo. Otra
perspectiva incluye el deseo de feminidad en el varén ligado a los poderes
procreadores (Klein, 1928/1989; Bettelheim, 1954/1974).

Lacan desarticula la ecuacion pene-falo e introduce la castracion sim-
bdlica como incompletud para ambos sexos, la falta en ser que el lenguaje
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genera para todo sujeto. Esto conduciria también a desanudar la homo-
logacion entre falico y masculino. Es un avance, pero sin renunciar a la
referencia félica.

Jessica Benjamin (1995) propone una diada inicial diferenciada, en la
cual la madre es sujeto separado en relacién con el hijo, con capacidad
de reconocimiento mutua, sin que sea necesaria una referencia simbolica
externa para explicar la separaciéon madre-hijo.

Como vemos, la conceptualizacion del Edipo basada en la diferencia
falico-castrado, masculino-femenino ha sido objeto de revisiones. En 1980,
Laplanche planted que si bien estamos habituados a pensar la sexualidad
como binaria, nada impide imaginar la existencia no de dos sexos, sino
de n sexos.

Mas recientemente, L. Glocer (2015) desarrolla en profundidad el cues-
tionamiento al binarismo y propone que la diferencia acepte heterogenei-
dades y otros planos de significacion, sin convertir el acceso a la misma
en un acto ineludible para la subjetivacion sexuada, cuando se trata de
multiples focos y areas de subjetivacion.

También creemos que es ineludible considerar la nocion de género des-
de el psicoanalisis, a pesar de ser utilizada en sentidos muy diversos y ser
objeto hoy dia de cierto desgaste en el lenguaje comun. Stoller (1968) fue el
primer psicoanalista que utilizo este concepto proveniente de otro campo
para comprender los desencuentros entre el sexo biolégico y la vivencia
subjetiva sexuada, que depende de lo que la cultura y los padres asignan.
Laplanche (1980, 2003/2006) propone ir mas alla de esta nueva forma de bi-
narismo sexo/género, que entiende el sexo como biologia y el género como
la cultura y lo subjetivo, haciendo del género una categoria psiquica, que
obtiene perennidad a través de la trasmision generacional. Para Laplanche
(2003/2006), «el género precede al sexo» (p. 9) y «es organizado por él»
(p. 9). ;Cémo entender esta concepcién de Laplanche? El mismo dice que
las distinciones conceptuales valen por las posibilidades de conflicto que
encierran. Por eso hace un distincion entre el sexo y lo sexual (le sexual, en
francés). El sexo es dual, fija la dualidad presencia-ausencia, falico-castrado
que establece la diferencia de sexos, lo sexuado. Mientras que lo sexual es
lo sexual-pulsional, el descubrimiento freudiano fundamental de lo sexual
perverso infantil, objeto de represion y regido por el fantasma inconsciente.
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En la conformacién del psiquismo del hijo, los padres intervienen pre-
cozmente en la «asignacién» del género a través de mensajes conscientes
y preconscientes. Pero en esta asignacion interviene lo sexual-pulsional
inconsciente de los padres y la reactivacion de su propia sexualidad infantil.
Para el infans, el género es enigmatico hasta el momento en el que el sexo y
la diferencia vienen a fijar o traducir el género, en un proceso subjetivo que
ocurre durante el segundo afio de vida. El género es plural, aunque suele ser
doble (masculino-femenino) en la evolucién social (Laplanche, 2003/2006).

Lo FEMENINO EN Sf MISMO

En el descubrimiento de la diferencia sexual en los nifios y nifias pequefios,
es determinante lo que aparece a la percepcion como visible o no visible,
y la elaboracién imaginaria en torno a este aspecto. Como vimos, una
imaginarizacion posible es la freudiana: falico-castrado, tener-no tener.

Hay otras posibles, referidas a lo que el cuerpo femenino si tiene: aber-
tura con pliegues donde nace el canal vaginal, interioridad cavernosa que
puede ser penetrada y gestar otro ser, secreciones y fluidos ciclicos, pe-
chos con afluencia de leche... Son muchas las figuraciones en las que la
corporeidad femenina, en su geografia exuberante y diversa, se presta a
ser descubierta. El cuerpo femenino y su relacion con lo arcaico materno
resulta inquietante; si bien se conecta con lo previo a la palabra y dificil
de representar, es al mismo tiempo un potente generador de imagenes,
dado que lo invisible y lo misterioso llama a la simbolizacién, a una «po-
sitivizacion» de lo femenino, ya que la mujer tiene y carece igual que el
hombre. Resulta mas que sintomatica la reduccion freudiana de toda esa
complejidad a la falta de pene, la pasividad, el masoquismo y el planteo
de una libido masculina.

Vemos en el repudio a lo femenino universal una confluencia de fac-
tores que exceden la angustia de castracidon, hundiendo sus raices en el
temor al poder procreador y erético, pero también el poder ligado a la
muerte, todos ellos fuente de temor y plasmados en la mitologia. Esta idea
es expresada por Freud (1913/1990) en la eleccion de los tres cofrecillos,
que simbolizan tres aspectos esenciales de la mujer: la madre, la amada
y la muerte.
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La pregunta ;Qué quiere la mujer? la deja por fuera del saber sobre
si misma. Frente a los hombres que han formulado esta pregunta, debe-
mos cambiar la formulacién por la de ;Qué queremos las mujeres? ;Qué
responder a Freud cuando afirmaba que la frigidez era una caracteristica
predominante en la mujer y el desenfreno, propio de la histérica, o que la
mujer debia abandonar el placer clitoridiano por el vaginal? ;O a Lacan
(1972-1973/1981), cuando propone en la mujer un goce suplementario o
«plus de goce», que no es el que ordena la castracion, del que la mujer «no
sabe», sino que lo experimenta y la ubica «no-toda» en el orden simbolico
Y, por ello, fuera de la ley?

Aqui se pone de manifiesto el problema de las repercusiones de las teo-
rias, pasibles de diferentes lecturas, ya que algunos enunciados quedan en la
letra, impregnado la cultura psicoanalitica y, mas alld de esta, se han filtrado
en lo social, sin poder eludir significantes y significaciones que hacen parte
de un discurso patriarcal, aunque se hagan esfuerzos de decodificacion para
que digan otra cosa que lo que dicen. Por ejemplo, el ordenamiento en torno
al falo que sostiene la diferencia, llamado Significante Amo o Uno Fdlico,
tiene consecuencias normativas. Si bien cuando Lacan (1972-1973/1981) dice
que la mujer no existe -«de esa ella que no existe y nada significa» (p. 125)-,
significa que no es posible una definicién universal... o «de ella solo se pue-
de decir a medias, mal-decirla» (p. 125), denuncia el repudio a lo femenino
que surge del desconocimiento. Asimismo, la idea de que la mujer no puede
ser nombrada por el significante debe ser enmarcada en una trama teérica
compleja. Sin embargo, no se puede evitar que los términos y expresiones
utilizadas coagulen sentidos y hagan sintoma.

Por otro lado, es posible resaltar el valor de nuevos sesgos tedricos en el
ultimo aporte de Lacan al tema de la sexualidad femenina, en el seminario
20, Atin (1972-1973/1981)%. En primer lugar, Lacan distingue una posicion
masculina y una posicion femenina, donde lo que importa es la relaciéon
del sujeto con su goce, y no con el sexo anatomico. De sus férmulas de la

3 Lacan estuvo muy atento a la produccion del feminismo y de las analistas mujeres, en una relacion de
gran expectativa que termino en una decepcion mutua. Prueba de ello es la expulsion violenta de su
discipula Luce Irigaray de I'Ecole Freudienne de Paris por su libro Speculum: De I'Autre femme), de 1974.
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sexuacion surge que hay un goce falico, que es el goce sexual, y un «goce
Otro», o «plus de goce», que es propio de la posicién femenina, como ya
senalamos. Este aporte tiene consecuencias importantes en la concepcion de
lo femenino, ya que descentra lo falico y reconoce una dimension del goce
que vendria por el lado de la mujer. Lacan lo visualiza como un goce ligado
al cuerpo vy, por lo tanto, a un real indecible y que ilustra con el éxtasis mis-
tico, un goce Otro no solo identifica a la mujer, sino que la extravia, la lleva
a experiencias donde no pone limites, donde se hace «otra» para si misma.

En esta concepcion del goce femenino de Lacan, que queda «mas
alla» del goce falico masculino, se deslizan otros sesgos cuestionables.
La atribucién de inaccesibilidad introduce una sospecha de idealizacion
y al mismo tiempo de ajenidad y extrafieza, que silencia y descree de lo
que las mujeres, aquellas «pocas» que tienen acceso a ese plus indecible,
pudieran efectivamente tener para decir. Y aqui retomamos la pregunta
de qué quieren las mujeres y la incapacidad de un decir propio que se
les atribuye. Esta perspectiva, inadvertidamente, alimenta el «tabu de lo
femenino» ligado a lo patriarcal.

Por todo ello insistimos en que las teorias pueden y deben revisitarse,
inevitablemente reinventarse o incluso «forzarse» a cargo del lector, pero llega
un momento en el que es necesario desprenderse de ellas para repensar los
problemas a la luz de nuestro tiempo. Creo que el mejor homenaje que se pue-
de hace al genio de un autor es seguirlo cuestionando y renovando su legado.

Un punto de inflexion en la teoria se produce con los estudios sobre
sexualidad femenina de los setenta, que aportaron elementos de los que
no disponian antes los psicoanalistas.

Emilce Dio Bleichmar (1997/1998) sefala que las propuestas tedricas
sobre lo femenino que se han sostenido a partir de la obra freudiana se
hallan atravesadas por insuficiencias conceptuales o metodoldgicas para
dar cuenta de la constitucién de la feminidad, proponiendo un andlisis
deconstructivo. Su lectura realza la importancia de los modelos de género
y estereotipos culturales presentes en las figuras parentales, y su incidencia
en la construccién individual del significado sexual en la nifia. Destaca en
dicha construccion el papel de la seduccion paterna, los temores relativos a
la propia integridad corporal, la implantacion del significado provocador
de su cuerpo y un alcance mayor de la represion de la sexualidad.
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Mariam Alizade (1992) profundiza en la sensualidad propiamente fe-
menina cuando plantea que la anatomia facilita la difusion del erotismo
por toda la superficie corporal y le otorga la potencialidad de expandir
y entrelazar zonas erdgenas en forma alternante y creciente. Los orgas-
mos femeninos se sustraen a lo mensurable y a la fisiologia, tienen una
condicién cambiante, de ilocalizabilidad, de variabilidad. El clitoris, que
también es femenino, transfiere su erogeneidad a otras zonas, y la vagina
«aprende a sentir» de variadas maneras. La vagina recibe distintos empujes
erogeneizantes con el pasaje del flujo menstrual, la penetracién durante
la relacion sexual y el parto. Pero lo caracteristico de la sensualidad feme-
nina es la difusién masiva y totalizante de la voluptuosidad, asi como las
variaciones subjetivas. En esta linea, los relatos de mis pacientes mujeres
han inducido en mi una imagen de espiral concéntrica referida al goce
orgasmico, como ondas en expansion que se prolongan indefinidamente
a partir del punto de interpenetraciéon pene-vagina.

Tampoco Freud y Lacan dan créditos a las posibilidades de simboliza-
cion de lo femenino. Ambos sostienen el falocentrismo del inconsciente
y ubican a la mujer en posicidon de objeto en relacion con el hombre. No
dicen nada de su posible ser en si, sino solamente su ser para el otro.

Kristeva (2006) reivindica que lo maternal se inscribe en el orden de
la sublimacion y la simbolizacion, lo que Freud no concedia a la mujer.

Por su parte, Laplanche (1970-1971/1988) afirma que la «relacion ambi-
gua es lo propio de toda verdadera simbolizacion, ya que esta no debe ser
una clausura sino, por el contrario, cierta abertura» (p. 250). Esto nos lleva
a pensar que lo femenino, en su abertura y ambigiiedad, conduce a lo mul-
tiple y lo diverso, y con ello a la fuerza de su potencial simbdlico y creativo.

La tesis de «simbolizar en femenino» relacionada con lo fluido y lo
perecedero, con representaciones escurridizas y evanescentes, es sosteni-
da por M. Alizade (1992). Para esta autora la serie femenina trata con lo
invisible, pero también con lo fluido de la sangre menstrual, que presta
un imaginario propio a la castracion femenina.

Lo femenino siempre ha sido pensado en términos negativos, ya sea
por devaluacion o negando su representatividad (enigma, falta), y situa-
do por las teorias fuera del lenguaje y del orden simbélico, al decir de L.
Glocer (2015). Junto con Benjamin, reivindica la posibilidad de un tipo
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deseante de subjetividad femenina, no solo objeto, sino sujeto de deseo,
lo cual estd ausente en los tres caminos que ha sefialado Freud para la
sexualidad femenina.

PROPUESTAS E INTERROGANTES

Lo femenino como expresion de la incertidumbre y la transitoriedad
Lo femenino, desde su corporeidad y sus roles de género, da sustento a lo
no definido, lo ambiguo, abriendo un campo muy amplio de simbolizacién
y creatividad. El cuerpo femenino es sede de procesos de transformacion
(ciclo menstrual, embarazo, menopausia) que marcan una aceptacion de
la transitoriedad.

Lo abierto, mas que lo castrado, sugiere un camino hacia lo descono-
cido, lo misterioso, que puede representarse con el simbolo de la espiral
concéntrica en movimiento. Solo lo imaginario puede connotarlo positiva
o negativamente. Lo desconocido, el enigma, mds que lo femenino mismo,
se relaciona con el goce sexual del otro: ;cdmo gozan las otras mujeres, los
otros hombres, los homosexuales..., el propio partenaire sexual? Hay una
transgresion en la busqueda de dilucidar ese enigma en la relacion sexual.
En lo mas desconocido, en las practicas sexuales alejadas de la norma
heterosexual, se tiende a ubicar lo repudiado, lo abyecto.

La posicion femenina y el goce sexual

En ambos sexos hay una evitacion del posicionamiento en femenino (Ali-
zade, 1992), en dejarse penetrar y penetrar lo nuevo. La exploracion de
otro cuerpo implica introducirse en lo abierto, en el desconocimiento
sobre lo sexual propio y del otro, lo que implica el pasaje por la castracion
simbolica que aportd Lacan. ;Podemos concluir que el goce sexual supone
la posibilidad de dar lugar a la dimensién femenina en ambos partenaires
durante la relacion sexual#?

4 El aporte de Lacan (1972-1973/1981) sobre la posicion femenina y masculina apoya esta interrogacion
y evoca la frase tan controvertida de que «no hay relacion sexual» (p. 46). Lacan alude con ella a la
heterogeneidad radical y no complementariedad que existe entre el hombre y la mujer, que esta en
linea con el cuestionamiento actual acerca del binarismo. También dira que «lo que suple la relacion



('SUBVERSI@N DE LO FEMENINO O LO SUBVERSIVO FEMENINO? ‘ 79

Cultura, diferencia y simbolizacion

Mientras en el campo social y politico debe continuar la lucha por la igual-
dad de derechos, en el campo sexual las variables son otras, y el desafio
es qué hacer con las diferencias, en una cultura que tiende a abolirlas, para
sostener y refundar diferencias simbdlicas desde nuevos parametros, lejos
del reduccionismo de la logica falica que busca ignorarlas.

Laplanche (2003/2006) plantea que se necesitan modelos de sim-
bolizacion mas flexibles y multiples que hagan eco a la interrogaciéon
contemporanea, y no c6digos rigidos como el de falico-castrado. En con-
sonancia con esta necesidad, y tomando el modelo winnicottiano de la
transicionalidad, propongo pensar la diferencia sexual como aquello que
se crea en un tercer espacio, ni femenino ni masculino, pero que los con-
tiene a ambos y a sus multiples combinaciones, en un espacio potencial,
productor de sentidos y de simbolizacién, y que podria sostener una plu-
ralidad genérica no sujeta a codigos binarios rigidos.

La ambigiiedad de lo femenino y las migraciones sexuales

El cuerpo femenino, en su abertura, en la invisibilidad de los 6rganos
sexuales, en la facilitacion para equiparar lo vaginal y lo anal, habilita
mayormente la convergencia de identificaciones que no encajan en defi-
niciones masculinas o femeninas unitarias. Hay una mayor aceptacion de
portar rasgos femeninos por parte de los hombres, mientras ha decrecido
la estética del macho a ultranza. Es frecuente el culto a la ambigiiedad,
por ejemplo, en las presentaciones queer u homosexuales, con mezclas
desafiantes de elementos femeninos y masculinos. ;Podemos pensar en
que asistimos a una progresiva feminizacién de la cultura? En todo caso,
esta pregunta debera ser contestada desde otras disciplinas.

sexual es precisamente el amor (p. 59), introduciendo un cambio en su vision del amor. El amor
implica un reconocimiento del Otro, pero que es enigmatico, y donde la posicion del hombre y la de
la mujer son distintas.
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Las sexualidades contemporaneas y el psicoanalisis

En la sexualidad subjetiva, los elementos constitutivos femeninos y mas-
culinos se entraman en multiplicidad de configuraciones, dando lugar a
diferentes versiones de lo sexual: hetero, homo, transexualidades y otras,
que reclaman su legalidad por fuera de las categorizaciones psicopato-
légicas. Muchos sujetos contemporaneos enuncian que no se enamoran
del hombre o la mujer, sino de la persona. ;Se trata de dimensién erética
diversa, que deja el sexo en un segundo plano? ;Podria tratarse de lo «neu-
tro» como otro modelo de las relaciones erdtico-afectivas?

La diversidad no elude el conflicto psiquico que atraviesa la sexualidad,
tal como advirti6 Freud. El psicoanalisis tiene mucho para preguntarse,
asi como un buen punto de partida, ya que el alejarnos de los universales
tedricos nos acerca a lo esencial de la practica analitica, que es el devela-
miento de lo singular.

En este recorrido, lo novedoso nos interpela, con el sentimiento de
estar cruzando sobre el «hielo fino»® de una transicion hacia nuevos para-
digmas que aiin no podemos explicitar claramente, pero donde sin duda
lo femenino es central. ¢

5 Bauman afirma, en Amor liquido (2003/2005): <En lo que al amor se refiere, la posesion, el poder, [...]
cuando uno patina sobre hielo fino, la salvacion es la velocidad» (p. 14).
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RESUMEN

En el presente trabajo, la autora hace un recorrido por las grandes lineas del
pensamiento psicoanalitico sobre lo femenino desde Freud a nuestros dias.

En primer lugar, recorre lo que llama «figuras de lo femenino», en
las teorias y en sus determinaciones culturales. Una primera figura es lo
femenino como depositario de lo enigmadtico, una segunda es lo femenino
materno: el cuerpo materno como disparador de sensaciones y fantasias,
y la madre como primer objeto de deseo. Ligada con la fuerza de esta
relacion inicial, hay una serie de conceptos sobre lo femenino primario
que marca a ambos sexos: feminizacién primaria (Alizade), elemento
femenino puro (Winnicott), protofeminidad, etc.

En lo femenino se manifiesta con fuerza el sustrato indiferenciado de
la sexualidad: bisexualidad psiquica universal y erotismo anal, ubicados
en el rango de lo ambiguo y de la no diferencia masculino-femenino, y
por ello, soporte erégeno de las migraciones sexuales y de género. La
vision falocéntrica que predomind en el Edipo femenino tuvo enormes
implicancias en una masculinizacién de lo femenino en la teoria. Si bien
Lacan desarticula la ecuacion pene-falo e introduce la castraciéon simbo-
lica como incompletud para ambos sexos, mantiene la referencia falica. El
«plus de goce» en la mujer de Lacan también transluciria una idealizacion
que alimenta el «tabu de lo femenino» ligado a lo patriarcal.

En segundo lugar, la autora toma la perspectiva de «lo femenino en
si mismo», trascendiendo la imaginarizacion freudiana de la diferencia
como falico-castrado, tener-no tener, e introduciendo otras posibles mi-
radas sobre lo que el cuerpo femenino si tiene, ya que la mujer tiene y
carece al igual que el hombre. El repudio a lo femenino universal hunde
sus raices en el temor al poder procreador y erético, y el poder ligado a
la muerte atribuidos a la mujer.

Una visidn actual de lo femenino requiere transitar autores que tra-
bajan con la nocién de género, que sostienen que lo femenino es simbo-
lizable y reivindican la posibilidad de un tipo deseante de subjetividad
femenina, no solo objeto, sino sujeto de deseo.

RECIBIDO: MARZO 2021- ACEPTADO: ABRIL 2021
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Finalmente se dejan abiertas reflexiones e interrogantes sobre «lo
femenino en transicién» hacia nuevos paradigmas que atin no se pueden
definir ni reducir a reformulaciones rapidas.

Descriptores: FEMINEIDAD | SEXUALIDAD FEMENINA [ GENERO | CULTURA | GOCE | SOCIEDAD
SUMMARY

In this paper, the author explores the main lines of psychoanalytic thought
about the nature of the femininity from Freud to the present.

First, she begins with what she calls «figures of the feminine» in theo-
ries and in their cultural determinations. The first figure is the feminine
as the depository of the enigmatic and a second is the maternal feminine,
that is the maternal body as a catalyst for sensations and fantasies, and the
mother as the first object of desire. Linked with the strength of this initial
relationship, there is a series of concepts about the primary femininity that
marks both sexes: primary feminization (Alizade), pure feminine element
(Winnicott), proto-femininity.

In the feminine, the undifferentiated substratum of sexuality is strongly
imprinted: universal psychic bisexuality and anal eroticism, related with
ambiguity and male-female non-difference and therefore erogenous sup-
port of sexual and gender migrations. The phallocentric vision that pre-
dominated in the female Oedipus had great implications in a masculiniza-
tion of the feminine in theory. Although Lacan deconstructed the penis-
phallus equation and introduces symbolic castration as incompleteness
for both sexes, he maintains the phallic reference. Lacan’s women «plus
de jouissance» also reveals a suspicious idealization that feeds the «taboo
of the feminine» linked to the patriarchal system.

Secondly, the author takes the perspective of «the feminine in itself»,
transcending the Freudian imaginary of sexual difference as phallic-cas-
trated, having-not having. One must introduce other possible views on
what the female body does have, recognizing that women have and lack
the same as men. The universal rejection of the feminine is rooted in
femininity representing procreative and erotic power, as well as power
linked to death.



c’SUBVERSION DE LO FEMENINO O LO SUBVERSIVO FEMENINO? ‘ 83

A current vision of the feminine requires exploring authors who work
with the notion of gender, who argue that the feminine can be symbolized,
and claim the possibility of a desiring type of female subjectivity, not only
an object but also a subject of desire.

Finally, proposals and questions about «the feminine in transition»
open the way to new paradigms that we still cannot clearly define or reduce
to hastily conceived reformulations.

Keywords: FEMINITY | FEMININE SEXUALITY [ GENDER | CULTURE [ JOUISSANCE
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;La hormonizacidon armoniza?

PAauLA RaTH?

Este trabajo intenta dar cuenta del recorrido que como analista he reali-
zado junto a un paciente que durante su tratamiento comenzo un cambio
de género. Trataré de plantear los avatares por los que he ido transitando,
jerarquizando la necesidad de mantenerme en un borde o una frontera
que habilite la apertura a la complejidad y lo nuevo.

LA PROBLEMATICA EN TORNO A LA TEMATICA TRANSGENERO

Dicha problematica ha irrumpido durante los tltimos afios de forma ex-
plosiva en el debate social y mediatico, y los cambios de género, que en
un comienzo eran casos aislados, empiezan a presentarse con mayor fre-
cuencia.

Navegando entre distintas disciplinas, intento acercarme al pensa-
miento de autores y teorias con visiones contrapuestas sobre esta tematica.
Asimismo, es el propio paciente quien me empuja a investigar autores y
teorias desconocidas para mi. También incursiono en las redes sociales
-bloggers, influencers, youtubers-, ya que este es el mundo en el que él estd
inmerso.

Al comienzo del andlisis, la lucha por los derechos del movimiento
transgénero y feminista era el tema que predominaba en la sesiéon. En
relacion con esta lucha, considero que si bien siempre existieron grupos

1 Analista en formacion del Instituto de Postgrado de Psicoanalisis de la Asociacion Psicoanalitica del
Uruguay. rathpaula@gmail.com
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de seres humanos que se vivenciaban distintos a la mayoria con respecto a
su género y su sexualidad, una diferencia importante de otros tiempos con
los presentes es que en la actualidad estos grupos conforman movimientos
sociales y politicos que, a la vez que luchan por sus derechos, cuestionan y
ponen en jaque la ideologia occidental, concibiendo estos cambios como
una revolucion de paradigmas. «Si el régimen heterosexual patriarcal de
la diferencia sexual es la religion cientifica de Occidente, entonces cambiar
de sexo no puede ser sino un acto herético» (Preciado, 2019, p. 30).

Dentro de esta linea de pensamiento, encontramos el movimiento
LGBT+, movimiento social y politico que busca deconstruir la subjetividad
que el pensamiento occidental ha montado a través de la formulacién de
verdades universales y concibiendo el poder politico, la filosofia, la ciencia
y la medicina como una maquinaria de dominacion a través de la formu-
lacién de categorias universales y de jerarquias, que la concepcion binaria
del mundo y sobre todo que la sexualidad impone como universal, patolo-
gizando las sexualidades disidentes. «Ha sido Derrida quien ha realizado
la tarea de deconstruccion que ha puesto de manifiesto que esas supuestas
verdades universales y necesarias resultan, al fin de cuentas, valores cul-
turales relativos y contingentes de la etnia occidental» (Gil, 2002, p. 65).

De la mano de estos movimientos sociales, otro factor preponderante
en la coyuntura contemporanea son los vertiginosos desarrollos cientificos
acontecidos en las ultimas décadas. La ciencia y la tecnologia siempre han
sido impulsoras de cambios culturales, facilitando el corrimiento de fron-
teras hasta ese momento impensadas, posibilitando muchas veces grandes
saltos para la humanidad. Actualmente son sobre todos los avances que
vienen del lado de la tecnologia de la informacién y la comunicacion, la
ingenieria genética, la inteligencia artificial, la farmacologia —entre otras-
los que estan llevando adelante avances que estan produciendo grandes
transformaciones en la sociedad, que podrian permitir trascender limites
anteriormente imposibles de imaginar.

Me pregunto cuantas fronteras impensadas el ser humano ha sido ca-
paz de desplazar y cuales otras seran posibles -o no- de modificar. ;Llegara
nuestra civilizacién a colonizar Marte?

;Son todas las fronteras movibles? ;Qué pasa con el limite que im-
ponen la vida y la muerte? ;Y con la angustia y el sufrimiento humano?
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En la pelicula Border, dirigida por Ali Abassi (2018), se toca de forma
sorprendente esta tematica, dejando al espectador perplejo en el borde
de la realidad, la fantasia y la locura. Sobrevolando practicamente todo el
film, aparece como problematica predominante la experiencia de los pro-
tagonistas de no ser o no sentirse humanos. Las fronteras entre lo humano
y lo animal, lo masculino y lo femenino, entre la tecnologia, la razén y
el instinto, entre la historia, la mitologia y los relatos se fusionan, dando
cabida a todas las posibilidades, incluso las mas inesperadas.

Siguiendo con el tema que nos convoca, citaré extractos del libro Un
apartamento en Urano, del filésofo transgénero Paul B. Preciado (2019):

El cambio de sexo y la migracion son las dos practicas de cruce que, al poner
en cuestion la arquitectura politica y legal del colonialismo patriarcal, de la
diferencia sexual y del Estado-nacidn, sittian a un cuerpo humano vivo en
los limites de la ciudadania e incluso de lo que entendemos por humanidad.
Lo que caracteriza a ambos viajes, mas alla del desplazamiento geografico,
lingiiistico o corporal, es la transformacién radical no solo del viajero, sino
también de la comunidad humana que lo acoge o lo rechaza. (p. 29)

En este pasaje, el autor plantea la analogia entre los movimientos pobla-
cionales y el cambio de género, proponiendo la idea de «cruce» de fronteras
para referirse a dichos movimientos, sosteniendo que muchos de estos cam-
bios sitian al sujeto que los esta transitando como «cuerpo humano vivo»
lejos de lo que «entendemos por humanidad». Nuevamente aparece la idea
de extranjeridad con respecto a lo humano, lo cual, relacionandolo con la
pelicula citada anteriormente (Border, 2018), me lleva a reflexionar sobre
los motivos que pueden llevar a una persona a no sentirse humana, al sufri-
miento que puede acompanar esta vivencia y las necesidades subyacentes que
pueden presentarse en la busqueda de un cambio de género o de territorios.

;Qué es lo que im-pulsa a migrar? ;Se trata de cruzar de un género
a otro género? ;Podemos hablar de la existencia de una identidad desde
donde migrar a otra identidad? ;O seria pertinente referirnos a estos fené-
menos como procesos de construccion identitaria? ; Alcanzaria solo con
este cambio de género para esta construccion, o este proceso requeriria
de otros andamiajes?
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Considero importante remarcar que no podemos presuponer una con-
flictiva idéntica en todos los casos y es pertinente estar abiertos a pensar
caso por caso, sin dejar de preguntarnos si en algunos «migrantes» esta
demanda podria dar cuenta de la necesidad imperiosa de sostener el equi-
librio para evitar el derrumbamiento psiquico.

Desde el punto de vista psicoanalitico, varios autores proponen que la
identidad de género estd intimamente relacionada con las identificaciones
primarias y con la estructuracién psiquica de las etapas tempranas, mas
que con las identificaciones sexuales devenidas de los avatares del comple-
jo de Edipo. Daniel Gil (1988), al hablarnos del yo y la identificacion pri-
maria, describe el proceso por el cual el ser humano llega progresivamente
a nombrarse a si mismo con el pronombre personal de la primera persona
del singular. La primera forma en la que el nifio logra autodenominarse es
refiriéndose a si mismo como nena o nene, dando cuenta de la existencia
de una identificacion a un género aun antes que pueda nombrarse como
Yo. Luego, progresivamente, adquirird la capacidad de nombrarse a través
del nombre propio que le fue asignado; por tltimo, luego de un proceso
complejo, podra nombrarse a si mismo por el pronombre yo. Esta evolu-
cién que observamos en la capacidad de autodenominarse da cuenta del
proceso de estructuracion psiquica y de multiples identificaciones que
permitiran formas mas o menos logradas de autorreconocimiento y de
discriminacién con los otros, en los que el género se va conformando junto
con este proceso de estructuracion de psiquismo, en el cual la relacién con
otro es primordial (pp. 39-45).

Quiza, tomando en cuenta los cambios paradigmaticos con respecto al
género que se estan produciendo en la actualidad, cuando parece ser que
la anatomia no es el destino, podemos cuestionar esta conceptualizacién
de una identificacion a un género nene-nena y abrir las puertas para que
este proceso de identificacion con el semejante humano prescinda de esta
posicién binaria de los géneros. Pero jes posible hacer desaparecer todo
lo inconsciente que se pone en juego en los procesos de identificacion y
en la estructuracion psiquica? ;Es posible cambiar «el mapa, borrando
el nombre para proponer otros nombres [...] y renunciar a la historia»?
(Preciado, 1919, p. 138).
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Pienso: ;Es posible vivir sin mapas, sin limites, sin fronteras?

La identidad se construye junto con la conformacion del yo, y para que
esto se produzca, es necesario la discriminacion yo-otro. Tomando pala-
bras de Silvia Bleichmar (1995) «la identificacion primaria no es efecto de
la intersubjetividad en razén de que no hay sujeto cuando ella se establece,
sino que el sujeto es su resultante» (p. 214).

;Qué sucede cuando estos procesos de discriminacion y de conforma-
cion del yo estan obturados o se producen con grandes fallas?

En la pelicula Girl (Impens y Dhont, 2018), la protagonista es una joven
trans, una mujer trans. Es llamativa la ausencia de la madre, sobre todo
porque no se menciona a esta en todo el film.

Parecen faltar palabras y enlaces representacionales e histéricos que
den cuenta del padecer actual. No se nombra a la madre. Simplemente no
esta. ;Qué pasé con ella? ;Su ausencia tendra que ver con el deseo de la
protagonista de ser una mujer? ;Encarnar en si misma a la madre que no
esta? ;Ser la Mujer para el padre?

;La madre anorada que Leonardo da Vinci recreaba (sublimaba) en sus
lienzos, hoy en dia -a través de las posibilidades que brinda la ciencia- se
busca proyectar en el propio cuerpo?

Freud nos dice en Un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci (1910/1996):

Las mujeres sonrientes no son otra cosa que repeticiones de Caterina, su
madre, y empezamos a vislumbrar la posibilidad de que su madre hubiera
poseido esa misteriosa sonrisa que él habia perdido y que tanto lo cautivd
al reencontrarla en la dama florentina. (p. 104)

;En la protagonista de la pelicula Girl se trataria de un mecanismo
similar? ;Podemos hablar de deseo? ;O mas bien esa ausencia de palabras
estaria dando cuenta de un vacio representacional y es lo no simbolizado
que se encarna en el cuerpo? Viene a mi mente un trabajo de Myrta Casas
de Pereda (1992) en el que la autora plantea la importancia del #no en la
estructuracion psiquica. El primer no es el no discriminativo, que pode-
mos llamar fundante del psiquismo. Es el no que permite la diferenciacién
entre el sujeto y el otro. Luego, sin caer en una cuestion de fases evolutivas,
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estaria el no de la prohibicion, que es un no protector, que cuida al nifio de
los peligros y de la muerte, a su vez que instala la prohibicion del incesto.
Estos limites son confluyentes, pues la dificultad en que se instale el no de
la discriminacion esta asociada con las fallas en la funcion de corte, por
lo tanto, con la prohibicién del incesto (pp. 113-125).

;Como escuchar a mi paciente dentro de este torbellino de ideas-autores-
opiniones-teorias y peliculas? ;Cémo trabajar analiticamente integrando
los diferentes discursos, manteniendo una posicién comprometida y ética?

UN PROCESO ANALITICO: sUN MIGRANTE DE GENERO?

En el comienzo de este andlisis era poco lo que sabia y habia leido sobre
transexualismo y transgénero, por lo que necesité buscar informacidn,
intercambiar con colegas y supervisores, leer autores que me permitieran
pensar y me ayudaran a encontrar una hoja de ruta. No la encontré. El
unico camino posible fue «tirarme al mar» y nadar juntos.

Desde el principio se gener6 una conexion transferencial fuerte entre
X (de ahora en adelante llamaré asi a mi paciente) y yo.

Cuando 1@ saludo, siento la inconsistencia de su cuerpo, me impacta
su fragilidad, la debilidad de su voz casi inaudible, la volatilidad de sus
ideas. Su pensamiento es confuso y oscuro. Estd invadid@ por ideas, nom-
bres, autores y terminologia médica que va encontrando en Internet y que
ningun@ de 1@s dos entendemos. Me pregunto: ; Quién habla?

Alguna de esta informacion 1@ angustia, siente que los comentarios
de rechazo l@ deshumanizan. Por momentos, l@ desbordan sentimientos
de vacio y confusion.

Esa ligazon fue fundamental para poder sobrellevar los desencuentros
que seguidamente surgieron. Tuve muchas dificultades para comprender
y contactar con lo que estaba vivenciando X, con respecto a su cuerpo, su
género, su sexualidad, su placer o su goce. Si bien siempre es dificil poder
acercarnos a la intimidad del otro, siento que en X difiere de lo que me
generan otros pacientes. Percibo que el deseo y la sexualidad no se juegan
de la misma manera, que hay algo impenetrable en su discurso y algo del
yo-cuerpo que se desarma y se pierde. ;Hay placer sexual? ;O se trata de
un goce que se ubica mas alld del principio de placer?
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X va a la Marcha Trans.

Por primera vez senti un colectivo a favor de algo que no era para margi-
nalizarme respecto a mi y a mi identidad. Estuve buscando una bandera
que me representara, bandera trans, pin, algo asi. No encontré.

Con todo esto, se me despiertan cuestiones politicas, me viene una
preocupacion tremenda. Tengo necesidad de meterme en la politica, lo
siento necesario a nivel de vida. Hay pocos grupos que tengan que hacer
tanto por sus derechos.

Hay gente que busca que otra no tenga acceso a sus derechos. Hay
gente con mucho poder que te hace sentir una cosa muy jodida...

Me pregunto y le pregunto de qué otros derechos vulnerados estard
hablando, cuales son las personas con tanto poder que 1@ hacen sentir mal.

Intervengo relacionando esto con lo que hemos estado trabajando, en
relacion con como se siente en su casa y de la dificultad que siente para
que 1@ reconozcan.

Siento que en mi casa no se me considera demasiado. Se me pide mu-
cho y se me ve poco. Por momentos me siento transparente. Mi madre
me exige, parece que le debiera un favor. Puede ser apabullante por
momentos.

Y mi padre nunca esta, viaja mucho por negocios, estos siempre son
mas importantes que todo. Creo que lo tnico que le importa es su empre-
sa. No sé si es frio, intenta acercarse, pero no puede. Sus padres murieron
cuando era chico.

Hay algo que es intrinsecamente injusto, no solo injusto, sino que es
terrible. Aunque la gente no muera vive en la miseria y no solo miseria
material.

Desde las primeras sesiones, tengo la sensacion que el andlisis rapida-
mente se transforma en una tabla de salvacion a la que X se aferra como
si fuera un naufrago en el medio de una tormenta. En este continente-en-
cuadre, algo le permite aferrarse y continuar. Quiza un encuentro con otro
distinto al de los origenes, donde ser arrullado por otro tipo de oleaje que
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le permita crear un vinculo diferente, donde no ser arrasado por un otro
intrusivo. El dispositivo analitico, con su encuadre, la asociacién libre, la
espera, la abstinencia, la escucha parejamente flotante como habilitadores
de un nuevo encuentro que como «las sincronias, propias de los vinculos
tempranos, que al modo de una danza configuran movimientos acompa-
sados» (Schkolnik, 1993, p. 81) le permiten confiar para seguir adelante en
la busqueda de la construccién de algo nuevo.

La mirada empieza a ser protagonista en la sesiéon. Mirar-ser mirado.
Me hace pensar en las primeras miradas del bebé con la madre. Evoca en
mi su interrogante: «;Como me ven?». Internamente, me pregunto: ;Co6mo
l@ veo? También por momentos me veo seducida al igual que él/ella a
remitir la respuesta a un tema de género. ;Hombre o mujer? Cuando en
realidad parece estar hablando de muchas mas cosas: ;Quién soy? ;Qué
cosa soy? «;Un monstruo?», se pregunta.

Fue dificil escuchar sus sentimientos de rechazo hacia su cuerpo. Sin
embargo, el rechazo mds grande era hacia su nombre, su nombre escrito
en la partida de nacimiento, donde también estaba escrito su origen (hij@
de...). No es un nombre cualquiera, es un nombre con un gran significado,
del tipo salvador/a, héroe-heroina o profeta.

sRechaza su género? ;Rechaza su sexo? ;O se trata de un rechazo ha-
cia su «ser», a su nacimiento, a sus origenes, al lugar que le fue asignado?
sPor qué le producia tanto horror ver su nombre escrito en su partida de
nacimiento?

Fanny Schkolnik en su trabajo «Polisemia del narcisismo» (1993) nos
dice:

Las fallas en la representacion y catectizacion del si mismo surgen de las
carencias que existieron en el vinculo especular con una madre que no
pudo reflejar suficientemente al hijo para confirmarle su existencia, porque
ella misma buscaba reflejarse en él. (p. 80)

Continuando con esta linea de pensamiento, Catherine Millot (1984)
hace un recorrido por la obra de Stoller, quien fue pionero en el estudio
del transexualismo. Segun la autora, Stoller «se esforzé por definir los
rasgos por los que el transexual se distingue» (p. 41), situando el vinculo
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temprano madre-hijo como caracteristica fundamental en los pacientes
transgénero analizados en su clinica. Este lazo, sostenia Stoller, se carac-
teriza por ser una relacion predominantemente dual en la que el padre,
si bien puede estar presente fisicamente, esta excluido de la vida familiar.
La madre toma al nifio para si hasta el punto que muchas veces elige
para él un nombre de héroe, el nifio es el salvador que la va a satisfacer
y completar narcisisticamente. Refiriéndose al trabajo de Stoller sobre la
relacién de la madre con el nifio transexual, Catherine Millot dice: «un
varén con nombre de héroe. El lo es todo para ella, asi como ella es todo
para él» (p. 43).

Pienso en el nombre de mi paciente. Inquietante coincidencia.

En la primera entrevista que tuvimos X su madre y yo, percibi algo
extrafio, algo especial entre ell@s que me perturbé y no logré identificar.
Escribiendo este trabajo, pienso en una palabra que pueda definir lo que
senti. La palabra que se aproxima es halo (2020):

1. Meteoro luminoso consistente en un cerco de colores palidos
que suele aparecer alrededor de los discos del Sol y de la Luna.

2. Circulo de luz difusa en torno de un cuerpo luminoso.
aureola (|| circulo en la cab eza de las iméagenes sagradas).
Brillo que da la fama o el prestigio. Un halo de gloria.

En el transcurso del analisis, X pude comenzar a hablar de la relacién
con sus progenitores. Con su madre tiene una unién muy estrecha, siente
su presencia y demanda por momentos asfixiante.

De chic@ siempre me sentia fuera de lugar, nunca terminé de encajar. Con
mis hermanas y primos jugabamos, pero yo siempre estaba mas cerca de
mi madre.

Me gustaban algunos juegos que eran del otro género, pero en la in-
fancia no era algo que me generara inquietud. También me gustaban las
cosas que se esperaban para mi género.

Mi mama me hacia una crema de leche que me gustaba mucho. Para
mi era muy importante la leche y el calcio. Yo sentia que tomando esa
crema obtenia calcio y obtenia poder.
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No es un problema de masculinidad versus femineidad, no es ese el
problema.
Pero cuando me imagino como mujer es mas concreto, veo un camino.

Le pregunto si su deseo de ser mujer se relacionara con esa necesidad
que tenfa de nin@ de estar cerca de su madre para encajar y sentirse mejor.
sEl poder del calcio-leche-madre?

Lo que antes estaba mudo o lo que era dicho en forma apenas audible
progresivamente va tomando volumen y encuentra palabras. Habla de su
sufrimiento, de su sentimiento de inconsistencia, de que no se reconoce
cuando se mira a un espejo.

Entre 1@s dos vamos encontrando palabras, construyendo trama, y
poco a poco el andlisis se va convirtiendo en un continente que 1@ acoge
y le permite escucharse, hablar y construir sentidos, a la vez que puede ir
integrando aspectos de la realidad de forma amortiguada. En un principio,
me cuesta llamarl@ por pronombres y el nombre que eligié. Desde un
vinculo que siente confiable, puedo ir mostrandole las dificultades que su
cambio generan en los otros, en él/ella y también en mi. A través de sus
lapsus y de los mios, vamos trabajando las dificultades que la construccion
de su nueva identidad produce.

La voz de X va cambiando, y no necesariamente por causa de las hor-
monas (el inicio del tratamiento hormonal es posterior a este cambio).
Habla con mas fuerza y determinacidn. Busca generar actividades que
promuevan mas vida social, retoma y culmina los estudios secundarios
que habia abandonado un tiempo atras y comienza a poner limites a si-
tuaciones dentro de su casa que 1@ violentan.

En un principio, sostuve la opinién de que el proceso analitico debia
darse por un tiempo prolongado antes de iniciar cualquier accién que
pudiera producir cambios irreversibles en su cuerpo, posicion que fue
acompanada por X y su familia. Pero el deseo de hormonizarse iba afian-
zandose en la medida en que profundizabamos en sus conflictos. En el
analisis. X me va trasmitiendo que mucho de lo que es no le pertenece o
no lo siente propio, como ser su nombre, su casa o su habitacién. Mientras
su familia, su entorno y yo tuvimos que hacer un duelo por lo que X queria
dejar atrds, él/ella lo vivia de otra manera.
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;El cambio de género era una forma de poder discriminarse del lugar que
le fue inconscientemente asignado? ;El deseo de comenzar con la hormoni-
zacion 1@ rescataba del vacio y la confusién que por momentos 1@ invadia?

Siento que me sacaron la posibilidad de ser yo. Lo siento desde que naci... Y
me da rabia, enojo y bastante impotencia. Lo que me termina devolviendo
el mundo es que soy una incompletud. Me genera angustia la incompletud.

Acompané su decision, y trabajamos junt@s fantasias asociadas a ese
deseo (por lo menos, algunas de ellas). El cambio fue paulatino. Primero,
algunas prendas o accesorio del otro género que se animaba a usar; luego,
la comunicacidén a su familia del proceso que habia iniciado, la consulta
con endocrinologo, seguido por la inhibicion de la segregacién de sus
hormonas y luego la hormonizacién propiamente dicha. Elige otro nombre
y lleva adelante el cambio de identidad legal.

Las hormonas empiezan a circular por su sangre y sus rasgos fisicos
poco a poco se van modificando. En todo este proceso fui percibiendo la
transformacion que X iba desarrollando en su postura corporal, al cami-
nar, en su forma de hablar y en la medida que se animaba a usar prendas
o se cortaba el cabello, o se hacia un peinado habitual del género que an-
helaba, su cuerpo, su voz, sus pensamientos iban tomando consistencia.
;Era el poder que de nin@ obtenia del calcio-leche-madre?

No comparto el concepto de anormalidad y de perversién que maneja
Joyce McDougall en su libro Alegato por cierta anormalidad (1982), pero
tomo sus aportes acerca de la capacidad de respuesta creativa del ser hu-
mano frente a angustias insostenibles (pp. 7-15) y me ilusiono con que la
transformacion de X sea un proceso de creacién y construccion que l@
permitan una existencia sin tanto sufrimiento.

Con mi nuevo nombre me siento mas cémod@. Por lo menos, es un nom-
bre del que no se espera nada; de l@s héroes, si. Siempre senti la necesidad
de ser alguien sin que haya expectativas de los demas...

«Cada hombre en su complejidad psiquica es una obra maestra, cada
analisis es una odisea» (McDougall, 1982, p. 15).
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Yo te quiero contar,
hoy podés entender

el calor del infierno
cuando me hice mujer.
Fue en la etapa liceal,
decidi ser yo,

me centré en estudiar,
me afirmé en el amor.

This is one way,
my way, one way.

Abogado de Dios,

te lo puedo afirmar
que saber qué es la ley
no asegura justicia.
Hoy puedo devolver
amamay papa

el calor del hogar

con amor de mujer.

This is one way,
my way, one way.

Buenos muchachos, <A mi manera»
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RESUMEN

Este trabajo intenta dar cuenta del recorrido, que como analista he realiza-
do junto a un paciente que, durante su tratamiento, comienza un cambio
de género. Trataré de plantear los avatares por los que he ido transitando,
jerarquizando la necesidad de mantenerme en un borde o frontera que
habilite la apertura a la complejidad y lo nuevo. La problematica en torno
a la tematica transgénero ha irrumpido durante los tltimos afios de forma
explosiva en el debate social y mediatico y los cambios de género, que
en un comienzo eran casos aislados empiezan a presentarse con mayor
frecuencia. Navegando entre distintas disciplinas, intento acercarme al
pensamiento de autores y teorias con visiones contrapuestas sobre esta
tematica.

Descriptores: IDENTIDAD | GENERO [ IDENTIFICACION [ SUBIETIVACION | CASO CLINICO |
CUERPO
Descriptor candidato: ESTRUCTURACION PSIQUICA

SUMMARY

This work tries to account for the journey, which as an analyst I have done
with a patient who during his treatment, begins a gender change. I will
try to raise the problems that I have been transiting, hierarchical the need
to stay on an edge or border that enables openness to complexity and the
new. The problem around transgender issues has explosively erupted in
recent years into social and media debate and gender changes, which were
in the beginning isolated cases, begin to occur more frequently. Navigating
between different disciplines, I try to approach the thinking of authors and
theories with contraposed views on this subject.

Keywords: \DENTITY | GENDER | IDENTIFICATION | SUBJECTIVATION | BODY
Candidate keyword. PSYCHIC STRUCTURING PROCESS
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INTRODUCCION?®

Algo de historia

En dos oportunidades hemos publicado avances de nuestra labor en el Gru-
po de Investigacion Clinica en Psicoanalisis de Nifios (Altmann, 2015, 2017).
Alinicio nos preguntabamos por el lugar de la sexualidad infantil y las carac-
teristicas de nuestro trabajo en ese dmbito en las tltimas décadas. Para ello,
y enmarcando nuestra investigacion en el estudio de caso tnico, tomamos
los trabajos presentados para acceder a miembro asociado de la Asociacion
Psicoanalitica del Uruguay (APU) y de otras instituciones psicoanaliticas.
Luego de un relevamiento general, decidimos elegir material de analisis de
nifos de entre 6 y 10 afios de edad al inicio del tratamiento. La seleccion
fue determinada por la mayor cantidad de casos disponibles en esa franja
etaria en el grupo total. En la primera etapa, abordamos los procesos de tres
ninas (Altmann, 2015), y en la segunda, los de tres varones (Altmann, 2017).

Luego de un extenso recorrido bibliografico sobre la etapa de la la-
tencia, que abarcé desde los primeros planteos freudianos a propuestas
actuales de diversas lineas tedricas, nos formulamos las siguientes pregun-
tas: ;Como trabaja cada analista la sexualidad infantil? ;De qué manera
se utilizaron las interpretaciones sexuales? ;Como colaboraron estas en
la estructuracién psiquica?

Definimos entonces, operativamente, la variable «interpretacion se-
xual» (Altmann, 2015). Desde ese lugar, observamos cdmo estas interpre-
taciones colaboraban en la estructuracion psiquica de las tres nifias en el
transito por sus analisis. Nos encontramos con que fueron fundamentales
en relacion con la construccion de su identidad sexual. Esta observacion
determiné que a la hora de elegir tres casos de varones, tomaramos aque-
llos en los que, desde el motivo de consulta, la identidad de género estu-
viera en cuestion.

Avanzando en el analisis de los distintos materiales, nos topamos con
un comun denominador, la no disponibilidad parental y la falla en las

8  Agradecemos enormemente a los analistas de estos ninos, que generosamente nos brindaron el
material de su trabajo.
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funciones de sostén y de corte. Estas, aunque configuradas de distinta
manera, eran concordantes con carencias de estructuracion psiquica
en estos nifos.

EN ESTA OCASION

Metodoldgicamente, no definimos el desamparo como una variable, sino
que nos propusimos rastrearlo de manera descriptiva en el nivel experien-
cial, el de la vivencia clinica en el encuentro con el material de la manera
mas despojada posible.

Observado desde las teorias implicitas y explicitas del analista y de los
observadores, la nocién de desamparo no aparece exactamente igual en los
diferentes casos, si bien se aproxima mucho, y esto depende del contexto
en el que este concepto se articula.

Adscribimos el desamparo a la relacion con el otro primordial, cues-
tion que Freud destaco al resaltar la prematuridad del bebé, que depende
enteramente del otro para sobrevivir (Hilflosigkeit). Pensar de esta manera
el desamparo nos remite al inicio de la vida, cuando el psiquismo co-
mienza a estructurarse dando lugar al surgimiento de la identidad. Esta se
constituye al amparo de la relacién con el otro. El par amparo-desamparo
quedara desde ese momento ligado en una alternancia inevitable, y las
vivencias de desamparo se hardn presentes toda la vida en situaciones li-
mite... «La necesidad de ser amado [...] ya nunca abandonara al hombre»,
dice Freud (1926 [1925]/1976d). A lo largo de la vida, el amparo necesario
tomara formas muy diversas. En el nifio, el amparo psiquico estard pre-
sente de acuerdo con las posibilidades de los padres y del ambiente de
cumplir con especialisimas y diversas funciones parentales. El ambiente
incluira en la latencia las instituciones de referencia, los lugares sociales
que el nifo habita, ya que estos en parte heredan funciones de proteccién,
sostén, habilitacion y establecimiento de limites.

La construccion de la identidad se dificulta frente a la falta de amor
y la ausencia de la mirada de otro en la que el nifio pueda encontrarse y
ser espejado en sus afectos, asi como frente a la imposibilidad del entorno
de limitar y proteger de los excesos, situaciones que dan lugar a distintas
formas de ser desamparado y diversas formas de experimentarlo.
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En cada uno de los casos, el concepto de desamparo se nos hace pre-
sente a través de distintas vivencias; algunas remiten a las carencias am-
bientales, otras, a insuficiencias intrinsecas del aparato psiquico. Para al-
gunos autores, como Luis Hornstein (1988), la evolucion del desvalimiento
original es indisociable de la constitucion del sujeto, y su consideracion
no es posible aislada del Edipo y sus grandes ejes: identidad y diferencia,
deseo y prohibicioén, yo y alteridad. El desvalimiento como experiencia
puede relacionarse con un déficit en la historia libidinal e identificatoria,
un transito que no proveyo recursos para lograr una organizaciéon comple-
ja que no dejara al sujeto demasiado expuesto a los vasallajes del cuerpo,
de la realidad o del sistema de valores.

La modalidad con la que el sujeto enfrente sus distintos desamparos
dependera de la vulnerabilidad personal relacionada a los particulares
acontecimientos traumaticos de su vida. Estos podran resonar tanto en
su mente, en sus fantasias, en su capacidad simbdlica o no, como en las
acciones realizadas a partir de los efectos en su cuerpo, en relaciéon con
las diferentes personas u objetos «amparadores» que se le presenten. El
desvalimiento remite a un déficit en la historia libidinal e identificatoria
que no proveyo recursos y no permitio la constitucion de una organizacion
mads compleja.

Elintento de comprender estas vicisitudes nos llevé a poner énfasis en
distintos marcos tedricos a la hora de intentar comprender los aspectos
psicodinamicos implicados.

Nos preguntamos: ;En los materiales observados encontramos alguna
relacion entre las particulares formas del desamparo y la construccion de la
identidad, en particular, la identidad sexual? ;Qué tipo de angustias estan
implicadas en estas vivencias y qué defensas se ponen en juego? ; Cumple
la relacion analitica en su aspecto «amparador» una funcion estructurante?
;De qué manera?

Intentamos en nuestro trabajo acercarnos a estas interrogantes a tra-
vés del recorrido por algunas vifietas de cinco de los casos analizados
(las tres nifias y dos de los varones), observando las diferentes vivencias
de desamparo y la forma en la que incidieron en la construccién de la
identidad sexual.
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PRIMERA PARTE: LAS NINAS

El desamparo de la ruptura en la continuidad existencial

A, tiene diez anos al comenzar el andlisis. La familia ha vivido maltiples
cambios de lugar de residencia. El padre sittia la problematica entre la nifia
y su madre. Esta no recuerda a su hija de bebé. Dice que no la aguanta,
siempre pidiendo, llora, grita, «no besa, sino que pega». La analista la ve
como «una mama con serias dificultades para sostener y continentar an-
gustias y agresiones de la hija».

La nifa es presentada como tosca y permanentemente pegada a un
objeto extrafio que la acompana. Se siente «mala». Tiene dificultades para
separarse al final del encuentro. Se muestra, en su mirada, defensivamente
distante, tanto que la analista se pregunta si estara escuchando.

Nos ubicamos, desde el principio, frente a una historia de desarraigos
que afectaron el necesario amparo territorial que da cierto marco estable
al nifo mientras se va estructurando. A esto se suma la falta de sostén
parental, que serd determinante de experiencias de falta de continuidad
de su existencia psiquica.

En el primer encuentro, A dice con angustia que tiene miedo a los
animales y que a veces por eso no sale, no le gusta que le pase eso. Se
defiende pegandose a la madre. Parece no poder separarse de la madre
externa por no haber podido introyectarla como un objeto que la pueda
proteger desde adentro, situacién que la deja peligrosamente en manos de
sus terrores internos. Intenta desembarazarse de ellos proyectandolos en
objetos externos, movimientos que «la llevan a estar cerca de otro peligro:
quedar pegada y carcelera en la relacién con la madre. Situacién atrapante
que desea y teme al mismo tiempo».

A se defiende de diversos modos; uno de ellos, la regresion. Se recues-
ta, desconectada, y se chupa el dedo. La analista plantea que son momentos
de ruptura con el ambiente, en los que parece no ver ni oir. Pareceria que
para no «caer en un desmoronamiento, en una ruptura de su ser», se des-
conecta, forma primitiva de buscar amparo en el replegamiento.

También observamos defensas predominantemente primarias, como
la identificacion proyectiva, proyeccion, escision, regresién, junto con
otras mas evolucionadas, como mecanismos de represién y sublimacion.
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Estas surgen en concordancia con el momento del proceso, las vicisitudes
transferenciales y las ansiedades predominantes.

En una sesion paradigmatica, A, enojada por una interpretaciéon que
alude a otro paciente, se va diciendo: «Te odio». La analista comenta:

Al pasar unos minutos que se fue, bajo por tener un intervalo, la veo espe-
rando a la madre, ha venido un viento muy fuerte, y ella a la intemperie. Le
digo: «A, podés subir a esperar a tu madre a la sala de espera, acd hace mucho
frio». Me mira sorprendida, como esperando que yo le devolveria la agresion
que ella siente me estd haciendo. Timidamente responde: «;Puedo?».

Momento de repeticion en la transferencia de sentimientos de desam-
paro y soledad que tienen chance de reescribirse de otra manera.

Concomitantemente con estas vivencias de soledad, en el proceso ana-
litico surge material de «problemas con sus amigas», en el que predomina
quedar «ella excluida», vivencia vinculada a sentimientos de desamparo.
Por momentos, no parecia sentirse amparada ni desde adentro, de don-
de «salian» «elementos malos», ni desde afuera, esftumandose los limites
estructuradores.

Mas adelante en el analisis, exhibe elementos vinculados con su feminei-
dad. A construye una flor calada, con distintos planos superpuestos que le ge-
neran a la analista la sensacién de espacio y contenidos internos. Interpreta:

La flor es como si fueras td, A. Y jQué interesante cémo la vas haciendo!
Empezaste con un agujero, como los agujeros del cuerpo de las ninas, de
la mujer, y cuantos contenidos importantes adentro, lo que contiene ese
interior.

La nifia responde al rato respecto de una mufieca: «No me gusté como
era desnuda». La interpretacion toma lo transferencial, le pone nombre, lo
articula con los agujeros y los diferencia con el exterior y lo interior, nom-
brando contenidos adentro y fuera del cuerpo. Luego peinara a la muiieca.

Acordamos con la analista en que A rechaza, no queriendo ni pudien-
do ver los agujeros de las mujeres, tapandolos porque «reactivan agujeros
de su “ser’», y la envidia del pene. Sera luego que intentara «reparar» desde
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afuera lo feo, desplazado a la mufieca, peinandola. Asi, A ha destrozado
muiiecas sintiendo que lo hace/n con ella misma, y paulatinamente podra
jugar a cuidarlas, mostrando que ha podido interiorizar un importante
aspecto cuidador.

La analista fue trabajando, juntos, aspectos primarios, envidiosos y
vivencias de desamparo y castracion. Pareceria que el analisis de estas vi-
vencias habilité la aparicion de material respecto al «ser nifia», mostrando
que se fue produciendo una construccion de la identidad sexual de A, que
resulta en que se presente como una nifa.

El trabajo con los aspectos mds primarios en juego que primo en este
analisis, en torno a vivencias de desintegracion y la no adecuada confi-
guracion de un self cohesivo, posiblemente por insuficiente narcisizacién
parental, no hizo a un lado simultaneamente la labor con vivencias de
envidia falica que ella trae desde los primeros encuentros.

En la transferencia se oscilaba entre momentos de fusion-separacion.
Es por ello que se precisaba un objeto que habilitara una funcién estructu-
rante, pensante y no desorganizadora que le permitiera sentirse psiquica-
mente no abandonada. La analista trabajara mas adelante la relacion con el
mundo externo, que era vivido como amenazante, junto con experiencias
de su interior como vacio y vivencias edipicas y de constitucion del interior
y exterior del cuerpo femenino. Creemos que, enlazado a un desamparo
primario, existia un desvalimiento vinculado a una situacién edipica com-
pleja, con una diferencia particular y cualitativa de la exclusion.

La vivencia de desamparo frente a los padres en duelo

B tenia siete aflos cuando los padres consultaron, derivados por la psico-
loga del colegio, que observaba una mala relacién con la maestra y con
sus pares. Unica hija mujer, los padres la describfan como disconforme
con ella misma.

Su nacimiento coincidié con un afio de duelo para los padres por
pérdidas significativas de figuras femeninas en la familia.

En la primera entrevista, observamos un desencuentro entre la pa-
ciente y sus padres: ella reclama atencién, habla de vida, y los padres se
refieren a sus duelos, hablan de enfermedad y muerte. Parecen no po-
der escucharla-sostenerla. B, enojada, se defiende de ese desencuentro
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insistiendo con sus dibujos de frutas podridas, con dientes, monstruos,
buscando que sus lados hostiles sean escuchados.

Nos preguntamos cémo habran sido esos primeros tiempos de B.
;Como construir la identidad sin una mirada que sostenga? La no dispo-
nibilidad de los padres, desbordados por el duelo, produce vivencias de
desamparo, que en este caso cobran la forma del sentirse no escuchada
ni mirada.

Al terminar la entrevista, le dio a su padre un dibujo mientras le de-
cia: «Esto es un monstruo; esta, la explosion, exploto la casa. Yo me salvé
porque no me hice nada para mi».

Podemos pensar que, en gran parte, B «se salva» por sus recursos
internos. La simbolizacién implicada en el dibujar habilita cierto control
de ansiedades desbordantes. Estos «desbordes» asi representados pueden
estar relacionados con la angustia de los padres, que someten ala nifaala
inoculacion de contenidos emocionales dificiles de procesar, en este caso,
vinculados con la muerte y el duelo.

;Como influy6 el desamparo generado por el duelo de los padres en la
construccion de la identidad sexual? En los primeros tiempos del analisis,
B muestra su deseo de ser aceptada por su analista con toda su rabia y
enojo, asi como su deseo de ser «contraria», diferente de lo que es.

La analista transmitia que desde un primer momento se le jerarquizé
lo dificil que era para esta paciente ser una nena. B queria curar eso que
sentia distinto en ella, la rabia que la hacia arrancarse los mechones. No
queria ni el color ni los rulos del cabello parecidos a los de su madre. Se
sentia contraria, expresaba dificultades en el logro de sus identificaciones
femeninas, ya que esto implicaba entrar en la cadena generacional feme-
nina familiar, marcada por la muerte.

Alrededor de dos meses de iniciado el analisis, B no quiere entrar al
consultorio. Empieza a volcar todo su enojo en la analista y solo entra con
la madre, dirigiendo hacia ella todo el amor. Por cinco meses la madre
ingresa con la nifia a sesion. Pasaran a ser: mama y la bruja. La analista
debe hacer variaciones en el encuadre y traer materiales a pedido de B. El
padre también asiste cuando el analisis esta por finalizar.

En una sesion en la que quiere atacar fuertemente a la analista, ex-
presara:
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B: TG no tenés una mama que te dé un beso de noche para irte a dormir.
Analista: Te importa que una mama no tenga mama que le dé un beso
de noche.

B ponia en su analista lo que temia que le pasara a ella, como le pasé
a la madre, perder a su mama.

Esto se puso también en juego en la separacion por las vacaciones de
verano. La analista interpret6 su temor a no volverla a ver después de las
vacaciones. B se mostrd cada vez mds ansiosa; dijo: «Me vino un ataque de
locura». La analista en su interpretacion lo vinculé con el temor a quedar
loca-rayada porque sentia que en las vacaciones no la iba a cuidar.

En muchos fragmentos de sesiones aparecen juntos aspectos libidinales
anales y falicos. La separacidn se hace presente enlazandose con las pér-
didas y las vivencias de abandono y desamparo que provocan desbordes
en sus fantasias en relacion con el cuerpo femenino. B busca desmentir la
ausencia y la castracion.

Sobre el final del analisis, B muestra que se valora y valora a sus padres,
puede integrar aspectos de ellos a través de identificaciones que la forta-
lecen, reconociéndose mujer. Esta transformacion habla de que, a través
del proceso analitico, se han creado formas de encuentro habilitadas por
el trabajo en conjunto con los padres en las sesiones.

Expresiones como la «cucha», la «<almohadita», lo que «necesita para
vivir» parecen remitir a las vivencias de amparo que logré en el analisis y
que le permitieron procesar sus dificultades a nivel de sus identificaciones
sexuales.

B da cuenta de su ubicacion en un lugar femenino valorizado al decir:
«Ahora soy una nena contenta». «El [papd] me dice que soy la nena mds
linda del mundo».

Retomando nuestra pregunta acerca de cdémo construir la identidad
sin una mirada que sostenga, pensamos que, posiblemente, la no disponi-
bilidad de los padres en duelo produjo un desencuentro en el vinculo con
la nifa, generador de una vivencia de desamparo del que B se defendia
expresando la rabia por no ser escuchada.

La proyeccion de vivencias de duelo de los padres posiblemente ha
sobrecargado el psiquismo de la nifia, generando zonas donde quedaba
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imposibilitada de identificarse con lo femenino. Ser nena podria implicar
ubicarse en la cadena generacional de mujeres de la familia, que estaba
marcada por la muerte desde el discurso parental.

La paciente busco y encontré en la analista una via para canalizar el
enojo que los padres todavia parecian no poder ver. Proyect6 en la analista
todo su odio y su temor a quedar atrapada en un vinculo primario. Mostré
dificultad para separarse de la madre con importantes temores a la pérdida
del objeto. En la transferencia, desde un primer momento pondra en juego
sus temores a no ser aceptada por la analista.

El vinculo analitico logrd dar un lugar al lado mas «fatal» de la pacien-
te. A la vez, los padres, habilitados por el espacio de amparo que brindd
el andlisis, trabajaron junto con su hija y lograron otras posibilidades de
acercamiento y comprension.

La nena «contraria» y enojada era al final del tratamiento «la nena
contenta mas linda del mundo».

Las vivencias de desamparo como efecto de los temores parentales

C, de siete afios y medio de edad, fue derivada para iniciar un analisis,
debido a que sus problemas en el drea motriz y el area del aprendizaje, que
habian sido evaluadas, no daban cuenta de las dificultades de integracion
y la falta de interés en lo escolar que presentaba. Ella les decia a los padres:
«;No me comprenden que no quiero aprender?».

Por motivos laborales, desde los cuatro afios de C, el padre permanecia
por periodos lejos de la casa familiar, y cuando retornaba, sentia que al
llegar cumplia la funcién de apagar «los fuegos grandes» entre ella y su
madre. El lugar de tercero del padre era inestable para la nifia; en buena
medida, por las dificultades de la madre para sostenerlo. Esta tenia muchos
miedos relacionados con su propia sexualidad infantil que eran proyec-
tados en la nifa y queria protegerla de experiencias sexuales precoces y
disruptivas; temia mucho lo que definian como «las cosas raras de C».

La analista la presenta subrayando sus ojos rasgados, su sonrisa y la
capacidad de entrar en contacto con ella. Mds adelante, destacara su gran
capacidad para trasmitir gestualmente sus emociones.

En la primera entrevista realiza un amasijo de trozos de papel y cin-
ta adhesiva. Lo que en principio iba a ser «una mariposa para darsela
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a mamd» termina por parecer «la cara de un avestruz», que piensa que
quizas no le guste a la madre.

La nifia le trasmitia a la analista un funcionamiento «raro», que ejercia
sobre ella un efecto de «desconcierto». Pensaba en la mariposa como un
significante que aludia a ser «femenina y hermosa», «vulnerable y efime-
ra», «flor de un dia condenada a morir». Hace una primera hipdtesis en
relacién con el padecimiento de la nifia: habla de «conflicto de separacion-
discriminacidn, e integracion de la personalidad». Plantea una ruptura en
la continuidad existencial de la nifa, relacionada con el cambio brusco del
entorno de la casa, «que ocasiond en ella un efecto de fractura y pérdidar.
Encontré que «en el marco de un nucleo basico integrado, parecia lidiar
con aspectos de si misma y de su historia que vivia como disociados». Las
dificultades de separacidon-crecimiento, que vivia como pérdida dolorosa,
se vefan intensificadas porque en algtn nivel la nifia lo registraba como
algo no deseado por la madre.

El primer tiempo del analisis se caracterizd por el trabajo sobre las di-
ficultades para separarse y crecer. En una sesion, dice: «Siempre me tengo
que separar de todo; si no es por casa, es por el colegio». Usa cascola que
chorrea y pegotea, se unta con esta las manos, espera que se seque y la des-
pega como una piel que despelleja. Dice: «Vos sos el album y yo el sticker».

La analista interpreta: «Te sentis pegada a mamd, a mi, y separarte es
quedar sin piel. Crecer es como quedar despellejada... por eso tal vez te
duele y te cuesta crecer».

Luego, la nifia golpea objetos haciendo mucho ruido, tira ttiles, grita,
sale del bafio con un trapo chorreando agua, canta: «Patata quiero caca,
patata quiero caca», se cuelga del pizarrén. «A la puta, me estoy cayendo»,
dice. Todo se tambalea.

La analista la sostiene mientras pone limites con serenidad; C se va
tranquilizando. Luego, le interpreta sus celos y voracidad. Se juega en
transferencia una funcién de sostén y significacién. Junto con las ver-
tientes edipicas, celos, rivalidad con los otros pacientes, muestra aspectos
desorganizantes mds primarios.

Luego el analisis tocard la necesidad de un padre y una analista en
funcion paterna que separe, ordene y dé un lugar claro y discriminado a
cada uno de los integrantes de la familia.
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Un tiempo después, a raiz de la movilizaciéon que produce el diagnéstico
de cierta dificultad especifica del lenguaje, surgen en el analisis momentos de
gran desorganizacion e intensas ansiedades que repercuten en la contratrans-
ferencia y son vividas por la analista como un «estado confusional comparti-
do». Etapa de trabajo intenso que permitid integrar aspectos escindidos de la
personalidad, dando lugar a importantes transformaciones que permitieron
desplegar el deseo de aprender muy ligado a la curiosidad sexual. Se presenta
la tematica del colecho con la madre, el olor a nena, a varén.

Se despliega en el analisis el deseo de saber sobre el amor, explorar su
cuerpo, develar misterios, saber de las diferencias sexuales.

Sobre el final del analisis, C recuerda junto con su analista distintos
dibujos realizados en sesiones a lo largo del anélisis, a los que dio nombres.
La analista interpreta: «;Me acordaré de ti cuando terminemos? ;Queda-
rd de ti en mi recuerdo? ;Quedara de mi en el tuyo?». Entonces C se rie
pudorosa y comienza a cantar reiteradamente el estribillo de una cancién:
«Se proyecta a la vida, mariposa multicolor», y que ella modifica diciendo:
«Se proyecta a la vida, mariposa de mi color».

El cambio en la letra de la cancion da cuenta de la transformacion que
el analisis ha producido en C. La nifia mal integrada, adherida a la madre,
confundida y con vivencias de locura ha dado lugar a una puber curiosa
y comoda en su cuerpo femenino, que se apronta a seguir creciendo a su
modo y «color». La mariposa es un significante que atraviesa todo el analisis
y da cuenta de cémo se pudieron ir modificando las imagenes de si misma.

El restablecimiento del lugar del padre en la familia, favorecido por el tra-
bajo de entrevistas realizadas, los momentos en los que la mente del analista
junto con la de C fueron capaces de integrar aspectos de su si mismo clivado,
y el despliegue en la transferencia de la funcién de corte fueron decididamen-
te estructurantes del psiquismo de Cy colaboraron en el establecimiento de
una identidad sexual en la que los aspectos vitales fueran centrales.

La inestabilidad, fragilidad, el temor a no ser querida y a la locura
pensamos que llevan implicitas vivencias de desamparo. Es posible pensar
que la madre, al adherirse a la nifa, la erotizaba, pero teniendo fantasias
terrorificas acerca de lo sexual infantil, no podia sostenerla narcisistica-
mente, en tanto inoculaba imdgenes perturbadoras que obstaculizaban las
posibilidades de lograr una identidad femenina positiva. La disponibilidad
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psiquica materna podria, entonces, quedar interferida en su posibilidad
de ser sostén para ansiedades primarias. El padre, transmitido como de-
pendiente y mal situado como tercero por la madre, no aportaba al esta-
blecimiento firme del amparo parental, lo que se podria traducir como
falta de amparo psiquico.

Podemos inferir que la funcién analitica cobré valor de amparo para
los padres y permiti6 recobrar sus lugares y funciones, y para la nifia, tan
necesitada de un proceso analitico, pudo permitir una mejor estructura-
cién psiquica.

SEGUNDA PARTE: LOS VARONES

Las vivencias de desamparo frente a la intrusion sexual

D tiene siete afos al iniciar el analisis. Los padres plantean una serie de
sintomas e inhibiciones. Principalmente, encopresis primaria, dificultades
en el desempefo escolar y miedos. Tienen dudas en relacién con su iden-
tidad sexual. Trasmiten una gran desvalorizacién del nifo.

En la primera entrevista, el nifio despliega un juego desbordante, pero
simbdlico. Se destaca su amaneramiento. Las confusiones de sexo y ge-
neraciones son insistentes, asi como la profusién de elementos anales. Se
va desorganizando progresivamente y sobre el final expresa sentirse raro,
«un extraterrestre», «al revés»... «con las manos en los pies». Todo se cae,
ilustrando su sentirse sin sostén alguno.

Los primeros tiempos del andlisis giran en torno al deseo de ser mujer
y ser varén al mismo tiempo, los temores persecutorios que despiertan
estos deseos, la inconsistencia de los padres a la hora de ejercer una inter-
diccién y la vivencia de locura que le produce. D trasmite sentirse seducido
por los padres y que se va a la cama de ellos, invitado por ellos. «<Me gusta
mucho y no me gusta nada», dice.

Construye un personaje «osito cabezon». Es hombre, es mujer, es un
conjunto de piezas que se vuelven desarmables.

«Una pregunta: ; De qué tengo forma?». «De una persona, se contesta.

El material sugiere una indiscriminacién mayor a la que se produciria
en un nivel falico. Se ponen en juego identificaciones primarias fallantes,
un cuerpo que se desarma, tres cuerpos en uno, multiplicidad de genitales,
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deja dudas de que el paciente se sienta «uno». Esta a la busqueda de vivirse
COmMO «una personar.

Poco después, D se duerme en una sesion. La analista lo relata como un
mecanismo de evasion, pero también un movimiento dentro de un vinculo
transferencial que se vuelve mds confiable. D se entrega al cuidado de otro
en la vulnerabilidad del suefio y tiene la posibilidad de vivir la experiencia
transferencial de un vinculo que ampara.

Un tiempo después, trabaja en una sesiéon con una enorme masa in-
forme de plasticina. Dice la analista:

La masa informe aparece como lo no discriminado. Los tres en la cama.
La masa parental lo puede dejar incluido en el discurso parental que co-
nocemos. Pero de la masa puede surgir también un sujeto distinto, «un
arbol precioso».

A un ano y medio de empezar el analisis, la analista consigna que los
personajes van haciéndose claramente femeninos o masculinos. En una
sesion habla de geometria. Las lineas son sucesiones infinitas de puntos,
sin principio ni fin.

D: Esta raya no tiene principio ni fin pero si le ponemos unas rayas aca
tienen principio y fin [dice marcando dos puntos A y B que determinan
un segmento de recta].

Analista: ;Si la limitamos?

D: Bueno... eso queria saber. ;Quién soy, Osito Cabezon?

Limites, separacion, mayor discriminacion, auguran la posibilidad del
logro de una identidad mas firme. La identidad sexual se construye en
didlogo con identificaciones primarias que se consolidan.

La necesidad de ser persona discriminada de los otros, que no esta
consolidada al inicio del tratamiento, se va construyendo en el transito
del analisis, en el marco de la relacién transferencial que le brinda la po-
sibilidad de la experiencia de un amparo mas adecuado.

El desamparo de D parece ser producto de fallas en las funciones pa-
rentales, aquellas que hacen a la interdiccién de lo incestuoso, y a la alie-
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nacion producida por funciones especulares, que en este caso se expresan
devolviendo una imagen desvalorizada, deteriorada y muerta.

Las vivencias de desamparo y su relacion con el dolor psiquico
Cuando llega al analisis, E tenia ocho afios y medio, y se encontraba cur-
sando 2° aflo en una escuela bilingiie con un bajo rendimiento, aunque
este podia ser excelente. E es el mayor de tres hermanos.

Los padres, sin hablar, le entregan a la analista un sobre que contiene
un informe psicoldgico. Ella, excesivamente maquillada y cuidada en el
vestir, fria y distante, no denota angustia en la descripcién de E, pero
parece afectada por los efectos que le causan sus trastornos de conducta.

«Hércules» es el sobrenombre que estos padres eligieron para él desde
pequeiio. Como al pasar, la madre dice «es amanerado para algunas cosas»,
y el padre agrega: «Sus gestos son idénticos a los de su abuela materna».

De la historia familiar, la analista destaca que el padre fue abandonado
por su madre cuando tenia cuatro afos y que su padre murié unos pocos
meses antes del nacimiento de E. La funcién materna para este padre fue
ejercida por el abuelo materno, y la funcion paterna, por la abuela paterna.

Nos preguntamos si desde lo transgeneracional podriamos pensar en
una marca del desamparo en el padre que precede a E. Asimismo, este que-
da inscripto en la cadena generacional como el hijo varén, el primogénito
y portador del apellido, el primer nieto y primer bisnieto, el «Hércules».

En la primera entrevista con E, la analista queda impresionada por su
vestir descuidado, semejante al de un nifio abandonado. Bajito, de cabeza
grande, con una mirada desafiante y penetrante a la vez, su cuerpo refleja
por momentos una gran tensién pronta a descargarse en cualquier momento.

E se niega a los gritos a entrar al consultorio, lo que evoca en la analista
la imagen de un puercoespin que pincha y ataca. Su tardanza, la intensidad
de sus gritos y sus expresiones le revelan un gran monto de angustia que
va configurando en ella un sentimiento de pena y de dolor por la deses-
peracion de sus llamados, que la hacen plantearle que puede entrar a la
sala de juego con su madre.

A diferencia de la primera entrevista, en las siguientes, al sentirse se-
guro -;amparado?-, E puede mostrar las cosas que le ocurren en la cabeza,
sus conflictos, los aspectos nacientes en su interior que pueden generar
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asco. La cabeza aparece como el lugar donde E ubica su sufrimiento y
donde confluiran distintas fantasias vinculadas a su propia locura y a no
ser querido, que se irdn desplegando a lo largo del proceso.

La pregunta sobre quién era él precedia al sintoma por el cual los pa-
dres lo trajeron al analisis -sus comportamientos femeninos, expresados
en el cambio de voz y en los modales-.

En los primeros meses de analisis, E va desplegando un dolor que
surgia entramado a su problematica existencial, al hecho de ingresar en
un mundo viviente, «entre las cosas de la vida» y «el planeta de la muerte»,
como dira. Dolor dificil de contener, habitar y procesar por un yo fragil
que hacia que E evacuara su enorme tension psiquica a través de mecanis-
mos de identificacion proyectiva en forma de gritos y alaridos como los de
la entrevista inicial. Gritos y alaridos que fueron adquiriendo con el tiem-
po una expresion verbal: «j; A vos qué te importa?! {Me vas a enloquecer!».

Al ano del inicio, en un juego con mufiecos de trapo que habia roto en
sesiones previas, viste al vardn con la ropa de la nena.

E: El pobre no tiene cabeza. Estd peor que si hubiera ido a la guerra. Tiene
la cabeza rota. Se va a curar el pobre. [Le venda la cara y la cabeza].
Analista: Como lo destructivo, se puede unir y curar.

E: Ahora volvié a tener cabeza. Todavia tiene un defecto...

Analista: ;Por qué tendran que ponerle la ropa de la nena al varén?

E: No tengo otra, ;qué querés que haga?

Analista: ;No serd que para salvar al varoncito y protegerlo, lo tuviste que
disfrazar de nena?

E: Y sino, j;como se va a salvar?! Anda chueco, enseguida lo descubren y
le sacan las vendas, nadie lo quiere. A matarlo, a matarlo, jnadie lo quiere!

A las fallas en la constitucion de su identidad primaria -no tener cabeza,
tener una cabeza rota-, parece superponerse una conflictiva vinculada a su
identidad sexual. E no aparenta sentirse querido ni como nena ni como va-
rén. Aun «disfrazado» de nena, como el personaje, a través de su tono de voz
y sus modales femeninos, nadie lo quiere, no tiene un lugar. E parece actuar
en el juego, lo que siente «jA matarlo!». Las fallas en los vinculos parentales
con el desamparo que conllevan podrian estar vinculadas en este caso con
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el dolor de no ser, que precede al ser nena o ser varén. Por otro lado, solo
disfrazado de nena E pareceria poder salvarse, suna forma de ampararse
en una identificacién con la madre como forma de supervivencia psiquica?

Mas adelante jugara un juego peinando a la analista, a la que le hace
dos colitas.

E: ;Querés que te diga a qué estamos jugando? A la peluquera loca. Todavia
no esta disfrazada completa. Es mas loca ahora (su voz se torna femenina).
Este es el disfraz de la locura. A vos solo te importan las cosas de la vida,
a mi me interesan las cosas que pasan en el planeta de la muerte.

Su juego, como el género en su discurso verbal, es femenino, él es la
peluquera loca cuando su voz se torna femenina. Sin embargo, el disfraz
es algo transitorio que se puede quitar y otro lo puede llevar;, en este caso,
la analista, a la que «le importan las cosas de la vida».

Se observa un movimiento transferencial en el que la locura puede ser
un aspecto de E, un disfraz y no todo él, a la que es posible sobrevivir. En
la sesion siguiente, relata un suefio en el que estaba en una isla y adentro
habia como un apartamento del colegio y él se habia alejado de los otros.
Comienza a cantar: «Yo soy, yo soy, ;quién soy?».

Sus deseos de ser mujer se transitaron en el trabajo analitico a través
de este y otros juegos femeninos a los que jugaba en ocasiones con intenso
placer. En la medida que estos aspectos pudieron tener un espacio y no
ser rechazados, E pudo mads adelante acceder a sus impulsos bisexuales y
contactar con aspectos de él mismo que antes destruia.

Mas adelante, en otra sesion:

iVas a ver la destruccion que hago! jSe va a transformar! [...] Se prende todo,
arden cientos de papeles. Toda la basura cae asi. Todo lo que uno piensa es
basura, lo vas a encontrar hecho cenizas. Son las cosas consideradas inser-
vibles... jel papel...! negro... jel carbon! {Dame mas papel de tu cuaderno!

La analista le sefiala que el cuaderno es la historia de los dos y que ella
la cuida, y le interpreta que pudo expresar sus deseos destructivos a través
del papel que se transformo y desaparecid, pero que ¢él sigue ahi, entero.
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«jApagamos [el fuego]!», dice. Abre la canilla de agua. «Termina el
velorio».

El dolor intolerable aparece a través de la identificacion proyectiva y
de la negacién omnipotente del vinculo de dependencia con la analista,
quizas la tnica salida frente a la desesperacion del desamparo en el des-
encuentro con la madre.

En este caso, la analista, ademas de contener las proyecciones del pacien-
te con su funcién réverie, habilita una transformacion, establece un limite
para libidinizarlo y protegerlo a él y al vinculo analitico, restituyendo una
funcion de amparo y habilitando la posibilidad de construir otra historia.

Durante el tercer afio de analisis, E puede empezar a entristecerse y a
hablar de su sufrimiento, mostrando una transformacién del dolor: «Sufro
horrible. Mamad no se da cuenta, a mama no le importa. Mama y papa no
se dan cuenta... Cuando yo me pongo triste, si lloro, papa se enoja». Per-
siste la experiencia de no sentirse mirado, empaticamente comprendido ni
contenido, pero el dolor del desamparo de sentirse solo se ha transformado
en una experiencia mas tolerable para el yo.

Alo largo del proceso, E ha ido logrando una mayor autonomia yoica
que le ha permitido simbolizar sus aspectos mas destructivos e ir constru-
yendo una casa-cuerpo diferente, consolidando un «yo soy», asi como una
identificacion con el padre y una identidad sexual masculina, expresada
creativamente a través de poesias.

En una de ellas, «La higuera», una poesia que va dictando a la analista
en tres sesiones diferentes, se va transformando de una higuera que crece
en un basurero a un arbol muerto de ramas quebradizas y luego a uno
solitario que guarda misterios en su tronco.

Hacia el final del andlisis, los mecanismos de reparacién han dado
paso a sublimaciones con la consolidacién de un yo en el que destacan
contenidos valiosos.

E se ha presentado con fuertes angustias de desintegracion, confusiéon y
separacion que expresaban un desamparo psiquico a través de la defensa: «un
puercoespin» que atacaba y «pinchaba» cuando se aproximaba a la analista.

Estas angustias despertaron en la contratransferencia enormes viven-
cias de estar frente a un niflo abandonado, expresadas corporal y psiqui-
camente. Este desvalimiento parece hacer que en la sesiéon predominen
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momentos de descarga y repeticién de lo traumatico, con una gran ten-
dencia al actuar y a la desorganizacion del yo. En medio de estas fuertes
tendencias autodestructivas y destructivas, surgira en el suefio y en el juego
la pregunta «;Yo soy? ;Quién soy?».

Las identificaciones primarias aparecieron muy comprometidas. Sin
embargo, a lo largo del analisis, E puede simbolizar y sublimar esta des-
truccion llegando a acercarse a una identificacion paterna.

En el caso de E, podriamos pensar que las fallas en las funciones pa-
rentales de contencion, réverie y de corte influyeron en la construccion de
su identidad primaria, expresada en su dolor de existir y en la pregunta
«;Quién soy?». La relacion analitica parece haber restituido una funciéon
de amparo con un cometido estructurante en el desarrollo de su identidad
primaria y de su identidad sexual.

CONSIDERACIONES FINALES

En este trabajo partimos del concepto de desamparo y de nuestro encuen-
tro con los procesos psicoanaliticos de nifias y nifios latentes que veniamos
observando desde otras perspectivas.

La pluralidad tedrica propia de nuestra institucion se hace presente
en los trabajos de asociados, final del transito por la formacién en APU,
al igual que en los materiales que nos proporcionaron generosamente
colegas de otras instituciones. Ademas, en nuestras reflexiones, en tanto
estamos inmersos en una comunidad analitica que, sobre una firme base
freudiana, ha dado lugar a las teorias de Klein, Winnicott, Bion, Lacan y
al psicoanalisis francés contemporaneo.

La experiencia ha sido enriquecedora en varios sentidos. Implicé un
proceso de aprendizaje, al tiempo que redimensiond la transmision y for-
macion analiticas al trabajar con el material que los analistas nos ofrecieron.

El par amparo-desamparo se hace presente a lo largo de los procesos
analiticos de estos nifios, como no podria ser de otra manera, en tanto las
vivencias de desamparo tienen un caracter universal a lo largo de toda la
vida del ser humano. Distintas experiencias resignifican el desvalimiento
inicial y vuelve a ser necesaria la presencia de otro que sostenga y cuide
—ampare- para poder sobrevivir.
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Distintos desamparos

Las angustias caracteristicas y defensas puestas en juego en momentos en
los que las vivencias de desamparo surgen en estos niflos son diversas y
variables. Momentos en que ansiedades persecutorias y de fragmentacion
predominan junto con mecanismos primitivos como la idealizacién, la
negacion, las defensas maniacas y la identificacion proyectiva, y otros en
los que observamos angustia de castracién y mecanismos mas evolucio-
nados, que implican la represion en juego. Distintas formas de desamparo
convocan unas u otras formas de angustia y de defensas relacionadas.

AMPARO-DESAMPARO DE LOS PADRES. Estas vivencias de desamparo en
relacidon con el contexto familiar, las vicisitudes de las crisis vitales y
eventos traumaticos por los que transita la familia o el propio nifio en
ocasiones sin que sean percibidas. El impacto de acontecimientos como
el desarraigo de la familia de A y la muerte de los abuelos de B y E pudie-
ron generar en los padres un desamparo que limitara su disponibilidad
afectiva y mental hacia el hijo. Esta disponibilidad parental podra estar
interferida de manera transitoria o en forma mas estable, de acuerdo a
los recursos psiquicos de los padres y a su psicopatologia, afectando la
estructuracidon psiquica del nifio. Observamos que la fragilidad del que
sostiene, el otro que ampara, ocup6 un lugar central en este proceso y en
las caracteristicas de las vivencias de desamparo de estos nifos.

El trabajo con los padres en el analisis de estos nifios desempefé una
funcion de amparo en tanto los fortalecié en su capacidad de desempenar
las funciones parentales, de sostén y corte. En los casos estudiados, esta
consignado el abordaje de los padres en entrevistas (B, Cy D) y son claras
las modificaciones que produjeron y cémo colaboraron en las transfor-
maciones de los niflos. En A y en E no aparece especialmente descrito
el trabajo con los padres. Pensamos que esto puede estar relacionado
con que son materiales mas antiguos, pertenecientes a una época de
predominio kleiniano, muy centrado en el mundo interno del nifio y su
fantasia. Progresivamente, el abordaje de lo vincular fue desarrollandose
y los padres incluyéndose en los tratamientos.

Asimismo, en los materiales clinicos encontramos una forma parti-
cular del desamparo: el del exceso, que marca el desborde en el psiquis-



LA INCIDENCIA DE LAS DIFERENTES VIVENCIAS DE DESAMPARO EN LA CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD SEXUAL... ‘ 119

mo y el cuerpo del nifio. Exceso que puede estar vinculado a emociones
poco elaboradas en los padres, sin mucha simbolizacién, que aparecen
como aspectos en bruto en el psiquismo del nifo, vehiculizados a ve-
ces por conductas perturbadoras como el abuso sexual. Esto produce
efectos sintomaticos, como conductas desorganizadas o dificultades
alimentarias.

VIVENCIAS DE DESAMPARO EN EL CONTEXTO DE PARES. Una vivencia de
desamparo diferente es la que surge vinculada a la experiencia de sentirse
excluido en el vinculo con los pares, experiencias que quedan mas liga-
das a la conflictiva edipica subyacente que a fallas tempranas. Pensamos
que este tipo de vivencia de desamparo podria ser central en la etapa de
la latencia, en la que la capacidad para integrarse a grupos sociales de
pares cobra una funcién estructurante psiquica en tanto primera salida
exogamica.

El analista, mediante su capacidad de acoger y contener los aspec-
tos mas dolorosos y destructivos, interpretar las fantasias inconscientes
y coconstruir un modo de relacionamiento diferente, cumple con una
funcién de amparo que se vuelve estructurante. Se presentan cambios
en la capacidad de contener la angustia y las defensas que se ponen en
juego en el paciente, visibles especialmente en las separaciones durante
el tratamiento, habilitando nuevas capacidades para el futuro.

Angustia y género

En todos los casos, el trabajo analitico colaboré en la transformacion de
la vivencia de ser nifia o varén, y se logré un sentimiento de identidad
sexual mds firme.

A se transforma de una nifa «mala» que se desconectaba defensiva-
mente del mundo en una nena que puede construir su ser femenino junto
con el progresivo espesor de su psiquismo.

B, la nena contraria y enojada, evoluciona en el analisis a sentirse la
«nena mas linda del mundo».

C transita desde identificarse con un amasijo de trozos de papel y cinta
adhesiva a representarse como una «mariposa multicolor» que vuela hacia
el futuro.
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D, que se sentia un «extraterrestre», puede preguntarse quién es, surgir
como un sujeto distinto, un «arbol precioso», identificindose con una
figura masculina.

E, invadido al inicio por una vivencia de «cabeza rota» impedida de
simbolizar los aspectos destructivos, llega hacia el final del analisis ela-
borando poesias con un alto grado de simbolizacién, que lo representan
fuerte y lleno de vida.

Una particularidad que encontramos en los varones es que aparecen
concomitantemente angustias muy primarias de desmembramiento junto
con importantes angustias de castraciéon. En ambos, el mostrarse como
nenas parece ser un recurso defensivo que cumple la funcién de prote-
ger lo masculino en ellos. Las fallas en las funciones parentales, padres
que erotizan, padres que abandonan, padres que no limitan, dejan en un
particular desvalimiento al nifio, que vive las peripecias de la sexualidad
infantil y la progresiva construccion de la identidad sexual, echando mano
a defensas que alienan su ser varon.

En el caso de las ninas, encontramos que las analistas hacen énfasis en
el trabajo sobre el vinculo madre-hija, en particular las vivencias de indi-
ferenciacion y desencuentro. A es rechazada por la madre. Es vista como
mala y «no soportable», vivencia con la que la nifa se identifica. B no queria
tener el pelo como su madre, era «contraria», posiblemente para «evitar»
identificaciones femeninas que implicaban un cariz mortifero transgene-
racional. Para C separarse era como quedar sin piel, sentia que la madre
no deseaba su «separacion», lo que afectaba sus posibilidades de «crecer».

Hemos realizado un trayecto desde el campo analitico en el que nos
hemos preguntado si nifias y varones enfrentan de manera diferente el des-
amparo. En los casos analizados, nos encontramos con diferencias en las
vivencias de unos y otras. En los varones parece predominar el derrumbe,
mientras que en las nenas, junto con similares vivencias de derrumbe que
por momentos invaden el campo, el desamparo también se relaciona con
una dependencia de la valoracién y el reconocimiento del objeto.

Nos preguntamos si estas diferencias que encontramos entre nifas y
varones a nivel de la clinica individual pueden ser representativas a nivel
general. La respuesta a esta pregunta requeriria de investigaciones de otro
orden. ¢
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RESUMEN

Esta es la tercera publicacion de nuestro Grupo de Investigacion Clinica
en Psicoanalisis de Nifios en torno al lugar de la sexualidad infantil. En
esta ocasién tomamos el par amparo-desamparo y, enmarcando nuestra
investigacion en el estudio de caso unico, tomamos los trabajos presen-
tados para acceder a Miembro asociado de la Asociacion Psicoanalitica
del Uruguay que ya veniamos trabajando, y adicionamos otros materiales
de otras instituciones psicoanaliticas. Nuestra transmision en anteriores
publicaciones se centrd en la reflexion sobre el material de tres nifias y dos
varones en relacién con este aspecto.

El par amparo-desamparo se desplegd ante nosotros a lo largo de la
escritura transmitida por los analistas de estos nifios. Pensamos que las
vivencias de desamparo resignifican el desvalimiento inicial, y vuelve a ser
necesaria la presencia de otro- analista que sostenga y cuide —ampare- para
poder sobrevivir.

Intentamos acercarnos a los aspectos de amparo-desamparo de los
padres, expresados tanto en el material de los nifios como en las impres-
cindibles entrevistas de los analistas con ellos, en el contexto de pares y
en relacién con la angustia y género, y sus transformaciones a lo largo del
proceso de analisis.

Descriptores: INVESTIGACION CIENTIFICA | IDENTIDAD SEXUAL [ DESAMPARO | SUBJETIVACION
| PSICOANALISIS DE NINOS | LATENCIA | IDENTIFICACION [ MATERIAL CLINICO
Descriptor candidato: STRUCTURATION PSIQUICA

SUMMARY

This is the third publishing on the role of child sexuality of our Group on
Clinical Investigation in Child Psychoanalysis. On this occasion, we have
dealt with the pair protection-helplessness, and, setting our investigation in
the study of the sole case, we worked on the papers presented by candidates
of the Uruguayan Psychoanalytic Association to become Associated Mem-
bers, adding materials of other psychoanalytic institutions. In our previous
publishing, we focused on the cases of three girls and two boys on this topic.

RECIBIDO: MARZO 2021- ACEPTADO: ABRIL 2021
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We observed the pair protection-helplessness while reading the cases
of these children written by their analysts.

We think that the feelings of helplessness re-signify the primary help-
lessness, and the presence of the other-analyst who holds and takes care
-protects-, is needed to survive.

We try to face some aspects of protection-helplessness in the parents,
which express themselves in the children’s either sessions or the neces-
sary appointments of analysts with them, in contexts with their peers and
relation to anguish and gender and the transformations along the process
of analysis.

Keywords: SCIENTIFIC RESEARCH | IDENTITY SEXUAL [ HELPLESSNESS | SUBJECTIVATION |
PSYCHOANALYSIS OF CHILDREN | LATENCY [ IDENTIFICATION | CLINICAL MATERIAL
Candidate keyword: PSYCHIC STRUCTURING PROCESS
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Diversidades y disidencias sexuales
en el campo psicoanalitico: Una
aproximacion a las infancias trans’

Mauricio CLAVERO LERENA?

INTRODUCCION

Herederos de los paradigmas de la modernidad que nos delegaron
nuestros antecesores, con la sagacidad de la que fueron capaces, hoy
nos toca orientar la investigacion psicoanalitica en la direccion de la
cultura y no tomando solo la psicopatologia como referente exclusivo.
Y decir hoy cultura es pensar en cambios significativos de la sensibi-
lidad. ¢Como cambian la mente y sus malestares en este mundo que
cambian sus codigos de convivencia a un ritmo acelerado?

Marcelo Vinar, 2013

Se propone considerar las denominadas infancias trans como un claro
ejemplo de la asistencia a transformaciones de las subjetividades sexuadas,
en las que estos existenciarios alojan logicas identificatorias que van gene-
rando interpelaciones a los regimenes instituidos. Los psicoanalistas, como
sujetos participes de transformaciones socio-histéricas, podemos sentir-

1 El presente articulo se enmarca en un adelanto de investigacion en curso que se titula Perspectivas
psicoanaliticas en torno a las infancias trans, del doctorado en psicologia de la Facultad de Psicologia
de la Universidad del Salvador, en convenio con la Asociacion Psicoanalitica Argentina, en la ciudad
de Buenos Aires.

2 Miembro de la Asociacion Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalitica. maucl2020@gmail.com
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nos convocados, a partir de estas realidades, a un debate que nos permita
discutir posturas de cambio y permanencia con relacién a nuestros marcos
teorico-clinicos. Ello implica considerar dimensiones conceptuales que
hacen al orden sexual moderno, a nuestro posicionamiento con respecto
a la psicopatologia, a la problematizaciéon de los binarismos propios de
la episteme de la diferencia sexual y a la apuesta a zonas de interfaz que
permitan la construccion de conocimiento también desde una episteme
de la diversidad.

Lo trans se puede entender como cierta alusion a traspasar limites,
cruzar fronteras, pero consiste también en una forma de transgredir las
légicas de la cisnormatividad, interpelando asi las leyes establecidas. Ese
caracter es la disidencia sexual, que lucha contra el régimen de la opresion
y reclama la necesidad de una escucha en primera persona. En este sentido,
lo trans implica el cuestionamiento de las normas establecidas a nivel social
y de los valores dominantes con relacién al sexo y los géneros.

Para las disidencias, el sistema cisexual se ha apropiado de la interpre-
tacion y valoracion del género, y ha construido una escala de autenticidad
que va desde la mujer, mal denominada bioldgica y auténtica, hasta la
copia devaluada de la mujer trans. Las formas de considerar a las personas
trans como de hombre a mujer transexual o de mujer a hombre transexual
falsea la vision de lo trans. Una persona trans no quiere cambiar de sexo,
ya lo tiene, pasa a asumirlo, por ello nunca es un cuerpo equivocado (Ga-
vilan, 2018). El transito jerarquiza lo social, pero nunca es un cambio de
hombre a mujer, porque ya lo es, y esta logica de pensamiento respondia
-y en algunos casos sigue vigente- a modelos tradicionales, en los que
habia que pasar de ser mujeres u hombres cis a mujeres u hombres trans.

La diversidad y las disidencias sexogenéricas no responden a las légicas
del binario hombre/mujer ni a la dualidad de sexos y de géneros, pero la
cisheteronorma insiste en regularlo desde la patologizaciéon. Cabe recordar
a Michel Foucault (1978/1985) cuando se refiere a Herculine Barbin:

Las teorias bioldgicas de la sexualidad, las concepciones juridicas sobre
el individuo, las formas administrativas en los Estados modernos han
conducido paulatinamente a rechazar la idea de una mezcla de dos sexos
en un solo cuerpo y a restringir, en consecuencia, la libre eleccién de los
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sujetos dudosos. En adelante, a cada uno un sexo, y solo uno. A cada uno
una identidad sexual primera, profunda, determinada y determinante; los
elementos del otro sexo que puedan aparecer tienen que ser accidentales
superficiales o, incluso, simplemente ilusorios. (pp. 12-13)

Profundas transformaciones, posteriores al enunciado de Foucault,
muestran en la ordenacién de la sexualidad occidental de las ultimas dé-
cadas el reconocimiento de una multiplicidad de identidades y una flexi-
bilizacion de los binarismos sexogenéricos.

Lo antedicho permite pensar como lo trans en las infancias no es una
experiencia inédita, pero hasta la actualidad no se contaba con marcos
legales para su reconocimiento. Un claro ejemplo es como en el Rio de la
Plata, a partir de cambios en la estructura de oportunidades (McAdam,
McCarthy y Zald, 1999), se conquistaron legislaciones como la que en 2012
logré Argentina, aprobando la Ley 26.743, Ley de identidad de género. Esta
normativa posibilitéd que, en 2013, una nifa llamada Luana se convirtiera
en la primera nifa trans del mundo a la que el Estado le reconocié su
identidad autopercibida, sin mediacion de jueces ni profesionales de la
salud, otorgandole su documento de identidad. En 2018, en Uruguay, se
aprobd la Ley 19.648, Ley integral para personas trans, la cual contempla
la posibilidad del reconocimiento legal de las infancias trans, asi como
la eliminacién de la discriminacion y estigmatizacion de esta poblacidn,
estableciendo medidas de prevencion, atencidn, proteccion y reparacion’.

Estos procesos de reconocimiento y restitucion de derechos contintian
construyendo mayor visibilidad de la diversidad y las disidencias sexuales,
y convocan a los psicoanalistas que se interesen a un acercamiento de
abordajes conceptuales con otros horizontes disciplinares, como son los
estudios de género, las teorias queer/cuir, la epistemologia transfeminista,

3 Alrespecto, se sugiere la lectura del texto de Laura Saldivia Subordinaciones invertidas: Sobre el derecho
a la identidad de género (2017), asi como los libros de la Dra. Gabriela Mansilla Yo nena, yo princesa:
Luana, la nina que eligio su propio nombre (2014) y Mariposas libres: Derecho a vivir una infancia trans
(2018), y el libro Ninez trans: Experiencia de reconocimiento a la identidad, de Valeria Pavan (2017), textos
que amplian el caso de Luana y generan los primeros antecedentes en Argentina sobre las infancias
trans.
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los estudios poscoloniales, etcétera. Estos otros horizontes académicos
permiten la comprension de sexualidades que no se rigen bajo los para-
metros de lo cisheteronormativo y, por lo tanto, exigen una revision de
conceptos metapsicologicos que nos posibiliten intervenir clinicamente,
evitando reproducir situaciones de discriminacién. Ello implica la consi-
deracion de estructuras multiples y heterogéneas con categorias moviles
y bordes porosos que contemplen la multiplicidad de identidades desde
una perspectiva de interseccionalidad.

EXISTENCIARIOS TRANS EN LAS INFANCIAS

En lo que refiere a las infancias trans, cabe considerar que desde los
estudios sobre diversidad se entiende que a partir del nacimiento se pro-
duce la asignacion de un sexo y un género, y, por ende, de una identidad
heterodesignada, es decir, una socializacién en cuanto al género que
representan los genitales en el seno de la familia, del sistema de educa-
cion, de la sociedad en su conjunto. Tal como menciona Juan Gavilan
(2018), existe un proyecto parental en el que es claro el sexo de la nifia
o el nifo, se deposita la confianza en el sistema médico de asignacion
sexual, pero al mismo tiempo estos nifios reaccionan contra esas logicas
de asignacion, reivindicando una identidad que ha sido aceptada de
forma automatica.

Sin detenerse en largas disquisiciones sobre el método y las posiciones
epistemoldgicas, es de relevancia exponer como el modelo del discurso
biomédico muchas veces distorsiona la posibilidad de conceptualizar
estas realidades, ya que se basa en una visién esencialista binaria en la
que lo trans se restringe a la transexualidad, y estas identidades son des-
cartadas en los primeros anos de vida por considerarse difusas o con
problemas de identidad de género. Por otra parte, también constituyen
una limitante los estudios que esencializan los procesos de identidad ge-
nérica amparados en el construccionismo culturista, que no dialoga con
lo médico. No se trata de identidades fijas, tal como salen de la biologia,
ni construccionismos culturales y performativos sin raices bioldgicas;
la apuesta es renunciar a canones reduccionistas y articular biologia y
cultura (Gavildn, 2018).
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Caben dos posibilidades: mantener el modelo tedrico de la biomedicina
que se estableci6 hace algunas décadas, con sus conceptos, sus categorias
y el marco de sus interpretaciones, o comprometerse a la tarea de abrir un
camino nuevo, iniciar un tramo de teorizaciones que siga la estela de lo
que esta ocurriendo en las familias que viven esta experiencia y pueden
marcar la pauta para establecer la mejor manera de apoyar y acompafiar, y
enfrentarse asi a un hecho radical, la existencia de nifios y nifias que desde
la edad temprana, entre los dos y los cuatro afos, ya han dado muestras
abundantes, claras y de forma insistente, de tener una identidad sexual
contraria a la que se le asigno al nacer, e incluso lo hacen en contra de todo
el proceso de socializacién de sexo y de género, que se habia producido
durante los primeros aios de vida. (Gavilan, 2018, pp. 13-14)

La propuesta de Gavilan postula un modelo de complejidad que; a
partir de la interpelacién de los elementos bioldgicos y culturales, y la
transversalidad de los diferentes niveles, apueste a interpretar lo trans en
la infancia para articular la diversidad sexogenérica desde un lugar no
monolitico, plural y heterogéneo.

Como ya se ha mencionado (Clavero, 2020a), podrian conceptuali-
zarse las infancias trans -tomando aportes de Facundo Blestcher (2017a)-
como nifeces que responden a formas «identitarias» aparentemente dis-
cordantes con el sexo anatémico asignado al nacer o con las representa-
ciones genéricas binarias que definen la diferencia entre lo masculino y
lo femenino, segun los dispositivos de produccion de subjetividad. Por
otro lado, se considera clave la articulacién de la nocién de existenciarios

A Ampliany profundizan este posicionamiento aportes de la epistemologia transfeminista, entendiendo
el sexoy el género en el sentido de tecnologias de género, en los que Paul B. Preciado (2008) introdujo
el termino tecnogénero, afirmando que el <chombre» y la «mujer» existen como una norma social que se
mantiene por medio de control. El transfeminismo apuesta a la deconstruccion de una ficcion politica
de las categorias binarias hombre/mujer, al mismo tiempo que subraya la opresion por parte del
capitalismo y el heteropatriarcado hacia las disidencias sexuales. Por otra parte, instala un debate
sobre la colonialidad en el contexto latinoamericano donde las potencialidades del transfeminismo,
llamado «sudaca/euraca/norteca», se cruzan con otras lineas como: La disidencia sexual y su
desplazamiento geopolitico hacia el sur: De queer a cuir, y el Movimiento por la Despatologizacion de
las Identidades Trans (Stop Patologizacion Trans). Al respecto, se sugiere la lectura de «Corpo-politica,
imaginarios trans* y decolonialidady, de TjaSa Kancler (2016).
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-tomando la propuesta del pensamiento de Martin Heidegger (1951)- con
los desarrollos de Fernandez (2013) y Fernandez y Siqueira Peres (2013),
asi como con la nocién de existenciarios trans, acunada por Lohana Ber-
kins (2013), quien convoca a ir un poco mas alld de la nominacién trans
como término «paraguas» que agrupa la transexualidad, lo transgénero
y lo travesti.

Estos existenciarios trans se ven enriquecidos con la nocion de itinera-
rios y subjetividades némades propuesta por Rosi Braidotti (2000), como
un estilo figurativo, una ficcién politica que permite pensar a través -y
mas alla- de las categorias establecidas. El nomadismo como un tipo de
conciencia critica que se resiste al asentamiento de maneras codificadas
socialmente del pensamiento y de la conducta. El sujeto némade es el pro-
ducto cambiante y multiestratificado de un afuera dindmico. El nomade
también es una ficcidn eminentemente critica, de ahi que la autora afir-
me: «lo que define el estado némade es la subversion de las convenciones
establecidas, no el acto literal de viajar» (p. 31). Los existenciarios trans
en la infancia toman del posicionamiento de Braidotti la corporalidad
como construcciéon de sujetos deseantes, en la que la voluntad de cam-
bio racional-autopercibido se sintoniza con el deseo, apostando alli a los
aportes psicoanaliticos.

Un posible pasaje de la nocidon de identidad a la de existenciarios en
la infancia contempla lo antes desarrollado y adhiere a los dialogos entre
psicoanalisis y teorias queer/cuir, sosteniendo la nocién de hibridacion
como forma de romper con procesos homogenizantes. Concepto desarro-
llado por Donna Haraway (1991) y retomado por William Siqueira Peres
(2013), que refiere a los usos y abusos de la categoria identidad, entendida
como un dispositivo que excluye desde lo individual en oposicion a otros
marcadores de orden social. Asimismo, David Cérdoba (2005) realiza
una critica a la nocion de identidad, definiendo un posicionamiento an-
tiesencialista que niega intentos de naturalizacion y fijacién, desde una
perspectiva totalizante. Al decir de Siqueira Peres (2013), «la identidad
presenta en su nicleo una dimensién de exclusion y de negacién de todo
vector diferencial, dosificando el sistema sexo/género/deseo y sus deter-
minaciones binarias y universales» (p. 163). Mas adelante menciona que
«toda identidad se construye a través de los efectos de una relacion de
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saber-poder-placer, por lo cual determinadas posibilidades de fijacién
identificatoria reprimen, excluyen, niegan, prohiben otras posibilidades
de posicion del sujeto» (p. 164).

Estas consideraciones nos enfrentan, por lo menos, a tres dimensio-
nes que se imponen a la hora de dialogar sobre la infancias trans: por un
lado, los cuestionamientos sobre la posibilidad de una identidad de género
en edad temprana y la interpelacién desde la recursividad; por otro, los
temores al contexto social de discriminacion frente a la asuncién bajo
las légicas del closet de una existencia disidente en la infancia; y, final-
mente, los imaginarios en torno a los procesos de hormonizacidn si asi
fueran necesarios. Mds alla de la exigencia de profundizacion, se entiende
que estas dimensiones deben ser resultado de la compleja mirada de una
construccion de conocimiento desde la complejidad, siendo alli un lugar
donde los psicoanalistas puedan exponer sus experiencias. Se considera
que es clave la escucha de las familias, de los, las y les nifies protagonistas
de estos existenciarios.

Basicamente, los estudios arrojan que los nifios poseen plena cons-
ciencia de su identidad (Fernandez, 2004; Gémez y Esteva, 2006; etc.),
pero ello no implica que los profesionales de la salud mental que puedan
intervenir tengan en claro criterios diagndsticos para variantes de género.
En estos profesionales aun persiste la idea de una escasa maduracion de la
identidad y la posibilidad de revertir en la adolescencia una orientaciéon
homosexual; no consideran los aportes en torno a la identidad sexual,
género y nucleo de género, y su devenir cercano a los cuatro afos. Se
identifican estudios que dan cuenta de posturas bioldgicas (Becerra, 2003;
Gooren, 1998; entre otros) que niegan esta posibilidad y que plantean la
espera de un avance en clave evolutiva, tendiente al binarismo.

Segun Raquel L. Platero (2014), la identidad sexogenérica no se po-
dria reducir al encierro de dos sexos y dos géneros, ni a un pensamiento
monolitico, no hay un tnico punto de partida y de llegada, no se puede
establecer un modelo unico, una tnica definicién simple y lineal de la
existencia trans. Los trabajos etnograficos muestran que hay personas que
han tenido una consciencia muy temprana de su identidad, mientras que
otros han vivido procesos ambiguos e indeterminados, respondiendo a
una manera de transitar de forma fluida.
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Respecto del contexto social y el temor a la discriminacion, las inves-
tigaciones muestran los distintos mecanismos de exclusion y segregacion
tempranos que sufren las personas que no se encuentran dentro de los
comportamientos que la cisheteronorma impone. A modo de ejemplo, hay
estudios como el de la Asociacion Civil Infancias Libres, bajo la coordina-
cion de la Dra. Gabriela Mansilla (2018), que dejan en claro el largo peregri-
nar de las familias en busqueda de atencidn psicologica. En el marco de un
congreso de psicologia sobre cuestiones de género, una madre de una nifia
de ocho anos les trasmite a los profesionales de la salud mental lo siguiente:

Ustedes los psicologos suelen ser unos de los profesionales a los que pri-
mero se acude cuando se ven comportamientos, vamos a decir «extrafios».
Yo lo hice cuando mi hija tenia cuatro afos. ;Y saben qué encontré? Una
psicdloga que me daba sugerencias de cdmo corregir esa conducta de mi
hija, como hacer que tuviera practicas mas acordes al género que se le dio al
nacer, es decir, me daba pautas de como cambiar lo que sentia la nifa [...]
También me recomendd que era bueno que pasara mas tiempo con su pa-
dre porque ella veia un poco de complejo de Edipo, que hiciese actividades
grupales donde hubiera nifios para que no se relacionara solo con nifias.
Pero ni rastro de la palabra transexualidad, como si la palabra no existiera
o fuera mala. No tenia ni idea, y lo peor de todo, no me derivé a alguien
que supiera del tema. Evidentemente dejamos de ir. (Platero, 2015, p. 84)

La narrativa de esta madre se articula con lo que Gavildn (2018) mencio-
na como ritos de paso'y continuum sexogenérico, en lo que refiere al transito
social. Alli se desvela el caracter estructural que asume la experiencia indi-
vidual de nifieces trans y el caracter de valor social y solemne que posee el
reconocimiento, el cual, luego de un proceso de negacién y sufrimiento, es
aceptado en la familia y en la sociedad con una «nueva» identidad.

En lo que refiere a los imaginarios en torno a la posible hormoniza-
cidn, estos dan cuenta de creencias que se fundan en el desconocimiento
de normativas legales, asi como de los objetivos de intervencién de los
equipos multidisciplinarios que llevan adelante estos procesos cuando se
evaliian y retinen las condiciones para que asi sea; los estudios proponen
que no es necesario antes de los diez o doce afios comenzar con ningun
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tratamiento médico, y que las intervenciones médicas con adolescentes
para bloquear la pubertad no poseen un caracter irreversible.

Las tres dimensiones -sucintamente descriptas- exigen considerar estos
existenciarios desde un lugar de fluidez y apuntalados en el concepto de
interseccionalidad (Platero, 2014, 2015), ya que permite visualizar las inter-
secciones en las que las identidades sexogenéricas se despliegan en un conti-
nuum muy amplio; ello implica abrir la estructura del orden de la sexualidad
ala diversidad de sexo y género. Una dimensién en la que la mirada psicoa-
nalitica es clave en torno a estas sexualidades de presentacion disruptiva.

EL PSICOANALISIS: :INTERPELADO POR LOS EXISTENCIARIOS TRANS?

En palabras de Thamy Ayouch (2015), «<mas que en cualquier teoria o praxis
el pensamiento en psicoanalisis sucede solo en la medida en que se abre
sobre lo no-pensado e invita a renovar las coordenadas del pensar» (p. 12).
Ayouch, tomando a Merleau-Ponty, menciona que negarse a cuestionar ca-
tegorias de la metapsicologia en funcién de fenémenos nuevos provoca una
petrificacion de la institucién y una pérdida de su dimension instituyente.
Para que la teoria no se vuelva dogmatica y se descentre de su eje narcisista,
tiene que abrirse a la intersubjetividad de la transferencia, del contacto con
la clinica, con la historia y con las demas teorias. Por lo antes dicho, toda
metapsicologia fija es nada mas que una resistencia al psicoanalisis (p. 61).

Un gran aporte psicoanalitico respecto de la psicosexualidad consiste en
desvincular la pulsion de su objeto y, en ese sentido, la sexualidad infantil es
conceptualizada como plus de placer, irreductible a la satisfaccion de una fun-
cion vital, por lo cual es necesario tener presente la propuesta foucaultiana
que considera distintas formas de discursos psicoanaliticos. La advertencia
estarfa dada en no incurrir en un reduccionismo de la psicosexualidad que
atiende a una tecnologia y que comulga con la légica de la pastoral cristiana
(Foucault, 1976, pp. 137-140), en la que el posicionamiento de la prohibicién
del incesto tendria como intencién mostrar que los hijos tienen deseo gracias
a sus padres, y, a los padres, que sus hijos no podrian odiarlos, es decir, una
operacién en pos de valores de los dispositivos de sexualidad.

Desde este supuesto teorico, y considerando las condiciones de cons-
truccion de conocimiento del psicoanilisis, cabria preguntarse: ;C6mo son



DIVERSIDADES Y DISIDENCIAS SEXUALES EN EL CAMPO PSICOANALITICO; UNA APROXIMACION A LAS INFANCIAS TRANS... ‘ 133

los discursos del psicoanalisis en torno a las infancias trans? ;Cémo son las
condiciones del psicoanalisis para generar discursos respecto de esta reali-
dad? ;Como piensa el psicoandlisis las corposubjetividades trans, conside-
rando que se insertan en una trama discursiva impensada historicamente?

Como se ha mencionado en otra oportunidad (Clavero, 25 de mayo de
2019), lo observable es que las posiciones van desde un psicoanalisis que
se ha instalado en esa tradicion de discurso médico-pastoral respecto de
las disidencias sexuales hasta, en ciertas ocasiones, un psicoanalisis que se
presenta con una intencién de integracion a partir de la puesta en tensién
de los postulados psicoanaliticos y la realidad de las disidencias sexuales.
Estos ultimos son los que sortean el horizonte del estructuralismo y del
esencialismo, se piensan en el marco de las fronteras interdisciplinarias y se
realizan preguntas como las propuestas por la Dra. Silvia Bleichmar (2014,
p. 1) respecto de qué tiene en la actualidad para ofrecer el psicoanalisis,
qué puede aportar al sufrimiento humano de este siglo y hasta qué punto
nuestro pensamiento, nuestras teorias, nuestro posicionamiento ante el
sufrimiento permiten enfrentar los problemas de la subjetividad actual, asi
como qué es lo que queda de las formulaciones psicoanaliticas referidas a
la sexualidad y qué es lo que ha caducado.

Una forma posible de problematizar estos cuestionamientos es la ri-
gurosa distincion tedrica que realiza Bleichmar entre produccién de sub-
jetividad y constitucion del psiquismo (p. 59). Postula la constitucion del
psiquismo en referencia a los procesos de su funcionamiento que perduran
mas alla de los cambios histdricos, y, para este caso, podriamos afirmar
mas alla de las presentaciones existenciales de las subjetividades disidentes.
Refiere a los modos de constitucién del aparato psiquico tomando como
causalidad la determinacién libidinal del sufrimiento psiquico. La pro-
duccion de subjetividad no es homologable a la del aparato psiquico, sino
que la primera alude a aquel lugar en el que se entrelazan los enunciados
sociales respecto al yo. Con ello se hace referencia a todo lo que el sujeto va
aprendiendo y conociendo sobre los discursos sociales en los contextos en
los que interacttia; su manera de procesar y comprender dichas informacio-
nes lo llevaran a actuar de determinado modo. El aparato psiquico incluye
modos de funcionamiento que trascienden la produccion de subjetividad.
Esta tiene un anclaje en el terreno de lo politico, de lo histérico, del modo
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en el que los sujetos se van integrando a la cultura, siempre en articulacion
con la produccién deseante, lo narcisista y lo pulsional del sujeto. Refiere
a distintos ambitos que forman al sujeto, como el familiar y el educativo,
entre otros. No obstante, ademas de tener relacién con cuestiones sociales,
se conforma asimismo en torno a un funcionamiento psiquico tipico del
humano. La subjetividad «esta atravesada por los modos histéricos de re-
presentacion con los cuales cada sociedad determina aquello que considera
necesario para la conformacién de sujetos» (Bleichmar, 2004, p. 6).

Por otra parte, y siguiendo a Laplanche, Bleichmar (2014) realiza un
significativo aporte para la diferenciacion entre el concepto de sexualidad
ampliada y el concepto de género. La sexualidad seria definida por el auto-
erotismo, entendido como ese plus de placer no reductible a la autoconser-
vacion. Comprende, en forma directa o por formas sublimatorias, el con-
junto de la vida psiquica, la sexuacion, la atribucién masculino-femenino
clasicamente vinculada a la diferencia sexual anatomica. El concepto de
género estd anclado en un modo histdrico y contextual de atribuciéon de
rasgos a esta diferencia.

Para Bleichmar, lo que Freud puntualizaria sobre diversidad -momento
en el que el infante define masculino-femenino mas alla del reconocimien-
to de la distincion sexual- es lo que hoy debe de ser considerado bajo las
coordenadas de género. La teoria freudiana no tuvo un avance considerable
sobre la conceptualizacion de diversidad y diferencia, ya que se redujo a la
légica de la identidad antes de toda eleccion genital de objeto; la psicosexua-
lidad implica movimientos de ensamblaje y se aleja de una vision lineal,
y tiene como caracteristica las resignificaciones de la vida psiquica y de la
cultura donde se construye, no limitandose exclusivamente a una eleccién
genital de objeto. Una psicosexualidad que posee movimientos pulsionales
que la atraviesan durante toda la vida, producciones deseantes, del orden
de la identidad sexual, de los distintos modos que el sujeto sexuado per-
tenece a un sector identitario. Este concepto de sexualidad amplifica las
posibilidades de escucha de las disidencias sexuales desde el psicoanalisis®.

5 Bleichmar desarrolla la diferencia entre un travestismo primario, que toma la forma de una envoltura
superficial que opera como membrana yoica a modo de segunda piel, sin recomposicion simbalica,
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En entrevista con la psicoanalista Lic. Alicia Leone respecto de las
permanencias en la teoria, ella menciona:

Sexualidad infantil e inconsciente son aquellos conceptos que no son
negociables, [...] Y esto hace que, si dejamos de lado la produccién de
subjetividad como cosa epocal, los grandes esquemas narrativos, como la
estructura familiar, esto nos da libertad para pensarlo de cuestiones mas
fundamentales: ;una pareja de homosexuales puede criar un nifio?, si, ;por
qué no puede criar un nifio desde este modelo que yo estoy planteando?
;Un grupo o una tribu puede criar a un nifio, donde no haya roles fami-
liares clasicos?, si, por qué no. ;La Gnica manera de pautar la sexualidad
es el modelo de complejo de Edipo?, no, es un modelo que no es universal
tampoco. Lo que si yo puedo considerar universal es la interdiccion en re-
lacién al goce sobre el cuerpo del nifio [...] pensar de maneras mucho mas
ricas las diversidades sexuales, los cambios de las estructuras familiares,
lo que a veces llaman «nuevas patologias». ;Desde donde defino qué es
una patologia?, ;por lo adaptativo? No, sino por este tipo de parametros.
(Leone, citada en Clavero, 20204, p. 198)

Por otra parte, en entrevista con la Dra. Leticia Glocer Fiorini®, ella
sostiene:

Parto de la base de que el cambio paradigmatico que propuso Freud es el
inconsciente, [ ] eso tiene que ayudar en la clinica, trabajar qué pasa con
el inconsciente materno, paterno de la persona que consulta en general,
eso me parece que es como un elemento que diferencia al psicoanalisis de
otras terapias. Pero obviamente no es suficiente, también hay que trabajar
con otras cosas que Freud propuso como es el eje de los ideales, el eje nar-
cisista y también, por supuesto con el eje del deseo, yo siempre tomo esos

y una identidad de género diversa, pero lograda, que debe ser respetada y que es adquirida en el
proceso de identificacion primaria, siguiendo los trabajos pioneros de Emilce Dio Bleichmar (1985)
sobre género y procesos identitarios.

6  Comunicacion personal.
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ejes. [ ] Freud propuso cuéles son los ideales de género en la familia, y en
el niflo qué ideales de género estan ahi dando vueltas, cémo transcurre el
deseo, sobre qué vias. Lo que la teoria freudiana no toma (que por ahi hay
que tomar) es el tema del género, pero obviamente el concepto de género
no existia en la época y ademas estaba muy interesado en poner eje en la
sexualidad. Pero la teoria freudiana es una teoria sobre los géneros que
actualmente hay que revisar, eso es asi y se ve digamos en como él propone
el complejo de Edipo. Es una teoria sobre los géneros, aunque no habia una
nominacién para esa categoria’.

En didlogo con la Dra. Eva Giberti®, ella menciona:

Si vos sacds la carta a la madre de la homosexual, si sacas al presidente
Schreber -que podria perfectamente encajar en una situacién de transgéne-
ro-, todo el resto de la teoria psicoanalitica es el binarismo puro, hombre-
mujer, activo-pasivo, macho-hembra, entonces, tenés que interpelar per-
manentemente eso, porque no te da ningun espacio para otra cosa que no
sea lo activo-pasivo, que después se transforma en el Edipo, que luego cae,
y aparece falico-castrado. Esto no deja lugar a otra cosa. Vos tomas los Tres
ensayos, en 1923, y a la luz de estas realidades que nos llegan a la consulta
decis cdmo seguir, pensando esta realidad en el binarismo freudiano. Como
interpelacion, los chicos trans se sientan delante de Freud y lo convocan a
que si o si, si quiere seguir existiendo, tiene que revisar sus bases. La teoria
freudiana queda absolutamente interpelada y no puede decirse que es por
casos aislados, porque ademas la nifiez trans son muchos, no son pocos, o
casos aislados como también se quiere hacer pensar; aparecen y el recurso
que tiene cierto psicoanalisis, que es el binarismo, no alcanza.

Javier Sdez (2008) considera que la teoria queer «se ha construido
desde sus inicios en un debate permanente con/contra la teoria psicoa-

7

8

Tanto la Dra. Leticia Glocer Fiorini como la Dra. Eva Giberti, y el Mag. Facundo Blestcher participan en
calidad de informantes clave en la investigacion en curso.

Comunicacion personal.
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nalitica» (p. 16). Argumenta que una de las paradojas de la historia del
psicoandlisis es que algunas instituciones psicoanaliticas se han desarro-
llado en la direccion opuesta al potencial critico que encerraban los plan-
teamientos freudianos. En algunos casos, la clinica derivo en una practica
y una teorizacion cada vez mds moralizante, heterocentrada y normativa,
produciendo una reaccién de rechazo y critica por parte de los colectivos
de la disidencia sexual.

Por otra parte, Judith Butler (1993) ve que el psicoanalisis «puede
servir como una critica de la adaptacién cultural y también como una
teoria para comprender las maneras en las que la sexualidad no se con-
forma a las normas sociales que la regulan» (p. 31). Esta autora es una
de las referentes del pensamiento queer que mas ha discutido, junto con
Teresa de Lauretis, con el psicoanalisis, aportando una critica profunda
y fundamentada al caracter binario de la sexualidad, la patologizacién de
lo trans bajo la estructura psicética, la primacia de la heteronormatividad
fundada en la base estructural y el caracter falocéntrico a partir de la
primacia del falo y la diferencia sexual.

UNA NECESARIA DECONSTRUCCION
DE UNA VISION PSICOPATOLOGICA PER SE

Para Lacan y para muchos y muchas de los psicoanalistas lacanianos,
los transexuales son psicoticos victimas de un error; «confunden el or-
gano con el significante». Es posible deshacerse del érgano, pero no
es posible deshacerse del «significante» de la sexuacion. [..] Evidente-
mente los trans somos idiotas: no vemos la diferencia entre castracion
simbolica y la real, entre una vagina y un simple agujero, entre un
«falo» y un colgajo cualquiera.

Paul B. Preciado, 2020

Las lecturas y los discursos patoldgicos con relacion a la orientacion sexual
fueron antesala de otras visiones, también patologicas, de la identidad se-
xual y genérica. Psicosis y perversion se convirtieron en categorias princeps
para la pretendida comprension de una particular forma de presentacion de
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la sexualidad®. Los conceptos freudianos expuestos en Sobre la psicogénesis
de un caso de homosexualidad femenina (Freud, 1920/1992b) -donde se es-
tablece la configuracion de la homosexualidad desde los caracteres sexuales
somaticos, sexuales psiquicos y el tipo de eleccién de objeto- llevaron a
trazar, muchas veces equivocamente, puentes con las perversiones; o los
expuestos en Puntualizaciones psicoanaliticas sobre un caso de paranoia
(Freud, 1911 [1910]/1991), con el historial de Schreber, los cuales fueron un
insumo para la construccién de esa mirada psicopatolégica.

Al respecto, Facundo Blestcher (2017b) sostiene que durante mucho
tiempo se ha asociado el travestido a la perversion, el transexualismo
homologado a la psicosis y las infancias trans como falo feminizado de la
madre. Las formas de ejercicio de la sexualidad o sus posicionamientos
identitarios no definen, por si mismos ni completamente, la estructuracion
psiquica ni la eventual psicopatologia. Por lo tanto, seria un error enunciar
que las infancias trans-travestis constituyen un cuadro psicopatologico
per se. Segun Blestcher, la revision de una sexualidad freudiana desde un
punto de vista reduccionista y patologizante pone en consideracién una
sexualidad pulsional, er6genamente inscripta a partir de la implantacion
del otro, que no se limita a arreglos sociales que pautan la biparticiéon
masculino-femenino ni a la genitalidad atravesada por la diferencia de
los sexos, ni se subsume a una unidad armonica exenta de conflicto mas
alla del afan regulatorio de los regimenes disciplinarios del imaginario
social. Rescata asi ese valor de praxis psicoanalitica en la que se ha de-
mostrado la capacidad transformadora del sufrimiento psiquico, no por
haber sido compatible con la subjetividad de cada época, sino -como dice
el autor- por someter a accion sus propios enunciados e interpelar su
clinica, sosteniendo la fecundidad de sus paradigmas para la resolucion
de los conflictos y padecimientos humanos. Asimismo, la clinica psicoa-
nalitica considera que el diagndstico no se reduce a una sumatoria de

9 Amplian este punto los textos de Didier Eribon, quien realiza una critica al psicoanalisis como portador
de un discurso homofabico y heterocentrado, Reflexiones sobre la cuestion gay (1999) y Una moral
de lo minoritario (2001); ambos trabajados por Javier Saez en su texto Teoria queer y psicoanalisis
(2008). Asimismo, este texto de Saez deja en evidencia el contenido latente de la homofobia en ciertos
discursos psicoanaliticos, mas alla de la correccion politica.
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indicadores observables ni al agrupamiento de signos en funcién de cate-
gorias nosograficas. La confianza que se le designa al sintoma se establece
en un correlato de dominancia estructural, de determinacion intrapsi-
quica, resultado de la historia libidinal traumatica del sujeto y, por ello,
es imperiosa la despatologizacion de las diversidades sexuales con el fin
de contemplar indicadores metapsicologicos que permitan localizar con
precision el sufrimiento psiquico y las intervenciones clinicas pertinentes.
Ello implica considerar la complejidad de las determinaciones deseantes,
las 16gicas identificatorias de los procesos de constitucion de la identidad
sexual, contemplando el caso a caso, insertas en un gran espectro de sub-
jetividades sexuadas (Blestcher, 2017a).

Se entiende pertinente citar la pregunta que realiza Butler (1993) -fiel a
su vision politica-filosofica- al psicoanalisis respecto de lo trans: «;Coémo
podria retornar lo excluido, no ya como psicosis o como la figura de lo
psicotico dentro de la politica, sino como aquello que ha sido acallado,
que ha sido forcluido del dominio de la significaciéon?» (p. 270). Para la
filésofa, los mecanismos mediante los cuales se estructuraria un sujeto se
encuentran determinados por ciertos aspectos normativizantes del psi-
coandlisis, y convoca a pensar la teoria desde un lugar politico y, a la vez,
no excluyente de ciertas posiciones sociales y sexuales, ya que de ser asi
estaria condenado a «estar al servicio de la ley normalizadora que pretende
cuestionar» (p. 270).

En palabras de Paul B. Preciado (2020):

El epistemicidio continda: en 1973, Norman Fisk introduce el término
«disforia de género» que acabara imponiéndose como caracterizacion
patoldgica de la transexualidad en al Manual diagndstico y estadistico de
los trastornos mentales (Dsm). El paso de la psiquiatria tradicional al psm
indica también la transicion del lenguaje de la enfermedad mental y de la
locura de los «trastornos del comportamiento». [...] Obsesionados con la
jerarquia entre lo moral y lo patoldgico y con la diferencia entre realidad
anatémica y practica de género, Harry Benjamin, Robert Stoller y Nor-
man Fisk sentaran las bases de las absurdas taxonomias que aun sirven
para caracterizarnos: la diferencia entre el travestismo, considerando solo
como un deseo el hacerse pasar por el otro sexo a través del vestido, y la
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«verdadera» transexualidad como la «metamorfosis corporal» implica,
para Stoller, un conjunto de operaciones hormonales y quirurgicas. [...]
La idea segun la cual una persona transexual debe ser heterosexual y la
insistente y morbosa pregunta jtrans operado o trans no-operado?, que
algunos de ustedes deben hacerse mientras me escuchan, procede de ese
marco psicopatologico. [...] en las tltimas décadas se ha conseguido que
se modifique la nocién de «disforia de género» por la de «trastorno de
identidad de género». Las luchas por la despatologizacion de la supuesta
«identidad trans» es toda una epistemologia lo que habra que cambiar.

(pp- 83-84)*

La advertencia de no incurrir en una patologizacion a priori no implica
una mirada que evalude la presencia de una patologia en presentaciones
trans ni tampoco descarte un especial sufrimiento por los distintos me-
canismos de exclusion que pueden causar marcas en el narcisismo y sus
presentaciones de autovaloracion.

EL ORDEN SEXUAL MODERNO: DIFERENCIA Y DIVERSIDAD SEXUAL

La Dra. Ana Ma. Fernandez (2013) afirma que somos herederos de un
orden sexual que responde a una logica binaria, jerdrquica y atributiva
de la sexualidad, y el psicoanalisis no queda por fuera. Binaria porque
fija solo dos términos (hombre-mujer, heterosexual-homosexual), atri-
butiva porque atribuye determinadas caracteristicas a las personas que
portan la identidad, y jerdrquica porque ha posicionado las sexualida-
des no heterosexuales como la diferencia. Esta logica ha construido un
a priori epistémico, politico, ético y cientifico, que ha desigualado desde
las diferencias las presentaciones sexuales que no responden a criterios

10 Preciado (2020) desarrolla, ademas, los trabajos de André Green, donde Chiland considera las
intervenciones quirtrgicas de reasignacion sexual como intervenciones de automatizacion, «locuras
privadas» que se convierten en ¢locuras colectivas» cuando son aceptadas por los medicos. Segin
Preciado, para Chiland el paciente se presenta para los psicoanalistas como un problema irresoluble, lo
que convierte el trabajo psicoanalitico en un «trabajo imposible, en el que los «enfermos transexuales»
no se prestan a la transferencia analitica ni pueden sentir la angustia de castracion, ni empatizar con
el analista (pp. 88-90).



DIVERSIDADES Y DISIDENCIAS SEXUALES EN EL CAMPO PSICOANALITICO; UNA APROXIMACION A LAS INFANCIAS TRANS... ‘ 141

heteronormativos. Ello hace que se produzca una naturalizacion de las
personas «diferentes» como inferiores, peligrosas, enfermas, construyendo
asi diferencias desigualadas.

Las profundas transformaciones de las modalidades erdticas y existencia-
les desbordan los estereotipos de esta 16gica, coexistiendo en un nuevo orden
simbolico que rechaza las rapidas capturas identitarias y va produciendo
el pasaje de la diferencia a las diversidades sexuales. Este transito implica
la construccion de categorias filosoficas y politicas que puedan dar cuenta
de estas transformaciones. Este punto es crucial para la comprension de la
relacion entre psicoandlisis y disidencias sexuales, ya que pone en discusién
lo instituyente que acufian los conceptos de diferencia y diversidad, no con
el objetivo de descartar e imponer uno sobre el otro, sino de discutir las
condiciones de contencion del sufrimiento subjetivo que ambos proponen.

No se trata de un desconocimiento de la episterne de la diferencia sexual,
que tanto ha aportado desde el psicoanalisis, sino de como desde la episteme
de la diversidad sexual se podrian considerar otras nociones del sufrimiento,
ya que el término diversidad amplia las formas binarias sin renegar de la
diferenciacion de los sexos (Fernandez, 2013). Se entiende necesario decons-
truir criterios que hacen de la psicosexualidad una invariable y sostener la
problematica planteada como parte de un campo socio-historico, es decir,
considerar la complejidad y especificidad de las sucesivas transformaciones,
asi como los anudamientos con las practicas erdticas de acuerdo a estas defi-
niciones en las que se sostiene un orden sexual moderno. Esto recuerda que
el dispositivo moderno de la sexualidad, tal como lo describiera Foucault,
edifico un imaginario especifico que encauzé deseos, cuerpos y practicas de
un proceso de produccion subjetiva, sostenido en 16gicas logofalocéntricas
y heteronormativas (Fernandez, 2013).

Para Fernandez, es necesario sostener la visibilizacion de las diversi-
dades, asi como apostar a una construccion conceptual que evite incurrir
en reducir estos existenciarios en las férmulas de la sexuacion propuestas
por Lacan, las cuales refieren a una légica del significante que da cuenta
de disposiciones del goce del ser hablante, limitadas a un campo concep-
tual especifico. El error estaria dado en subordinar un campo a otro sin
abrir problemas. Es necesario implementar metodologias que posibiliten
sostener una tension entre las logicas sexuales y las logicas de la sexuacion,
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donde se revise la no reproduccion en acto, en la clinica psicoanalitica, de
esa rapida y no reflexiva subordinacién de campos.

Como se ha mencionado en otra oportunidad (Clavero, 2020a), este
orden sexual moderno se ha visto enriquecido con los aportes de los
estudios de género y diversidad sexual. El enriquecimiento no esta dado
en la reduccion de las infancias trans, exclusivamente, a una mirada de
la identidad de género, sino en el género como dimensién de articula-
cién con la metapsicologia. En palabras de Blestcher (2017a), lo sexual
pulsional no se subsume a las representaciones de género, no se reduce
a la diferencia de sexos ni a ninguna de las propuestas identificatorias.
Desde una conceptualizacién de la constitucion del sujeto psiquico, el
intercambio con los estudios de género permite considerar las formas
con las que los enunciados, mandatos e ideales, construidos segun el
imaginario histdrico-social, se inscriben psiquicamente. Es posible que,
considerando la complejidad de los procesos de constitucion del psiquis-
mo y de producciéon de subjetividad, sea posible recuperar una audacia
que impugne los esfuerzos de normalizacion de los aparatos de discipli-
namiento sexual.

Las diversas presentaciones de los cuerpos sexuados se expanden e
incomodan los estereotipos de los dispositivos tradicionales, construyendo
un campo de tensién-problematizacion. Pensar estas corposubjetividades
trans implica considerar la constitucion psicosexual de estas infancias,
sus biografias de vida, los discursos de la cultura, la produccién deseante
parental, apelando asi a la interseccionalidad de los cuerpos trans en la
infancia como apertura a la problematizacién de su dimensién politica.
Paul B. Preciado (2020) menciona:

La transicion de género y la afirmacion de un género no-binario no solo
ponen en crisis las nociones normativas de masculinidad y feminidad,
sino también las categorias de heterosexualidad y homosexualidad con las
que trabaja el psicoanalisis. [...] No sé cdmo comunicarles con suficiente
énfasis que estamos viviendo un momento de una importancia histérica
sin precedentes. El paradigma de la diferencia sexual estd mutando impa-
rablemente [...] tendremos que inventar colectivamente una epistemologia
que sea capaz de dar cuenta de la multiplicidad radical de los seres vivos,
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que no reduzca al cuerpo a su fuerza reproductiva heterosexual, que no
legitime la violencia heteropatriarcal y colonial. (pp. 95-96)

El planteo estaria dado sobre una apuesta a la intertextualidad no sim-
plemente cuantitativa, sino del orden de la multiplicidad compleja, en la
que no se trata de entretejer diferentes hebras de una realidad, sino tam-
bién de destacar las diferencias como un tema especifico en si mismo -tal
como lo menciona William Siqueira Peres (2013, p. 155)-; cartografias de lo
transcontempordneo que facilitan trazar posibles conexiones de procesos
emancipadores en oposicion a practicas de manutencion de pensamientos
binarios, universales y ahistoricos.

A MODO DE CONCLUSION

Los existenciarios trans en la infancia, reconocidos legalmente, materia-
lizan la ampliacién de derechos, asi como ponen en discusion categorias
conceptuales que hasta hace pocos afios atras no ofrecian mayores dudas.
Interpelar esas categorias no implica asumir una revisién y modificacion
plena, sino la coexistencia de discursos que van desde una tradicion que
se resiste a ser modificada hasta movimientos de revision que acompasan
los tiempos de una clinica en transformacion. Ese proceso de coexisten-
cia se encuentra atravesado por prejuicios que por momentos se hacen
mas visibles en olas de neoconservadurismo, asi como por discursos que
avanzan fuertemente en una posicion despatologizadora.

El psicoandlisis se ve interpelado con relacion a un orden establecido,
es convocado a considerar las presentaciones cambiantes de la psicosexua-
lidad y, tal como menciona la Dra. Leticia Glocer (2015), ello no es nece-
sariamente un ataque a un ordenamiento simbdlico, sino que el orden y
desorden se alteran y coexisten, pudiendo repensar momentos de desorden
que conduzcan a nuevos érdenes simbolicos (pp. 215-216). Asimismo, el
concepto de diferencia sexual en psicoanalisis encuentra una suerte de
limitante al ser sustentado dentro de la légica binaria, y el nuevo orden
esta dado en la apuesta a pensar categorias que consideren lineas de fuga
con mayor complejidad, dando cuenta de una porosidad psicoanalitica que
apela a la construccién de teoria y clinica comprometidas con lo social.
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Lo antes dicho conlleva a un didlogo con otras disciplinas, moto-
rizando la posibilidad como analistas implicados -no militantes- para
acompanar el padecimiento psiquico de infancias que nos invitan a su-
perar lo normalizador y posicionarnos frente a las demandas actuales.
El psicoanalisis es una teoria que adopta un lugar diferencial del saber
médico-hegemonico, y desde ese lugar posee todas las condiciones para
dialogar desde la interdisciplina. El objetivo seria identificar desde qué
posicionamiento con relacion a la teoria y clinica psicoanaliticas se asume
un otro psicoanalista, pensando en los existenciarios trans en la infancia
con el fin de comprender su intervencion, pero también con el objetivo de
reparar, reconstruir un lazo relegado sobre los procesos de subjetivacion
de las disidencias. ¢
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RESUMEN

En el presente articulo se abordan desde la intertextualidad algunas pers-
pectivas en torno a las denominadas infancias trans como forma de proble-
matizar la teoria y la clinica psicoanaliticas, considerando asi ciertas 1dgicas
sexuales contemporaneas. Se rastrean algunos enunciados de permanencia,
asi como aquellos que tienden a una modificacion, producto de la relacion
de la teoria y la clinica psicoanaliticas con el entramado social. Se postula
una posible conceptualizacion en torno a las infancias trans, para luego dis-
cutir algunos aspectos de la relacién entre el psicoanalisis, las diversidades y
disidencias sexuales. Se entabla un dialogo interdisciplinar como forma de
enriquecer la mirada psicoanalitica. La indagacion exploratoria se realiza
a partir de un analisis de contenido cualitativo de fuentes bibliograficas y
de comunicacién con informantes clave en la tematica. Se obtiene como
resultado la coexistencia de conceptualizaciones tradicionales en tension
con otras mds contemporaneas, sin un posicionamiento homogéneo sobre
esta realidad, propiciando un lugar para la interrogacion y la complejidad.

Descriptores: INFANCIA [ TRANSEXUALISMO | GENERO [ IDENTIDAD | IDENTIDAD SEXUAL |
CULTURA | SUBJETIVIDAD
Descriptor candidato: DIVERSIDAD SEXUAL

SUMMARY

A number of perspectives are addressed through intertextuality concer-
ning the so-called trans childhood at an early age as a way of problemati-
zing the theory and psychoanalytic clinic, considering so certain contem-
porary sexual logics. It tracks some statements of permanence, as well as
those which tend to a modification, product of the relationship of both
theory and psychoanalytic clinic and social framework. It postulates a pos-
sible conceptualization when it comes to trans childhoods, to then discuss
a few aspects regarding the relationship between psychoanalysis and both
sexual diversities and dissent. An interdisciplinary conversation is engaged
as a form of enrichment toward the psychoanalytic view. It is about an ex-
ploratory inquiry based on a qualitative content analysis of bibliographical
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sources and communication with the theme’s key informants. Coexistence
of traditional conceptualizations in tension with more modern ones is
resulted from this, not being able to stand in an homogeneous position
about this reality, fostering a place for interrogation and complexity.

Keywords: iNFANCY | TRANSEXUALISM | GENDER [ IDENTITY [ SEXUAL IDENTITY | CULTURE |

SUBJECTIVITY
Candidate keyword: SEXUAL DIVERSITY
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No hay heterosexuales’

VLADIMIR SAFATLE?

Un problema relevante en ciertos debates sobre sexo e identidad que ac-
tualmente circulan entre nosotros se produce cuando se parte de la pre-
misa de que existen los heterosexuales. Seguin esa idea, heterosexual seria
aquella persona cuyas elecciones de objetos recaen sobre algo que seria
el «sexo opuesto». En un principio, esa pareceria ser la posicion hege-
monica en nuestras sociedades. Es decir, viviriamos en una sociedad en
la que la mayoria de la gente tendria, como objeto de eleccion, el «sexo
opuesto». De donde se seguiria algo asi como un cierto binarismo propio
a la vida de los supuestos heterosexuales: atrapados en una dinamica del
deseo que solo reconoceria hombres y mujeres, en la que un polo seria
sometido a identificaciones y otro a investiduras libidinales.

Pero habria que preguntarse si toda esta gramatica de «binarismos»
y «heterosexuales» describe realmente alguna vivencia concreta de lo se-
xual. Quizas seria el caso de empezar por preguntarse si realmente existen
heterosexuales.

Puede parecer que una pregunta de tal indole seria ociosa, algo asi
como una provocacion especulativa equivalente a preguntarse si existen,
de hecho, montafas y nimeros primos. Sin embargo, seria importante
preguntarse qué tipo de existencia es la que se busca describir cuando

1 Agradecemos a la revista Cult (revistacult.uol.com.br/home/) y a el autor la posibilidad de republicar en
nuestra revista sus articulos, publicados en Cult a partir del 16 de diciembre de 2020.

2 Filosofo, profesor titular de la Universidad de San Pablo. Coordinador del Laboratorio de Investigaciones
en Teoria Social, Filosofia y Psicoanalisis (LATESFIP). vsafatle@yahoo.com
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se habla de «heterosexuales». ;Qué tipo de objetos cubren estos térmi-
nos? ;Dénde ellos realmente estan, en qué tipo de categoria?

Aclarar este punto seria importante para que sepamos, al fin y al cabo,
quiénes son esos «heterosexuales», esos apdstoles del binarismo del que
tanto se habla. ;Qué pasaria si descubriéramos que no hay nadie bajo
esos términos, que no hay ningtn sujeto que pueda ser descripto de esa
manera, que «heterosexual» es, vean ustedes, una categoria absolutamente
vacia? Después de todo, ;no seria una actitud mas subversiva que la de
imaginar que podemos encontrar «heterosexuales» caminando por las
calles, trabajando con nosotros o incluso viviendo en nuestra propia casa?

Es posible que debamos hacer una distincién importante, que no
siempre se tiene en cuenta en los debates actuales. Es posible que no
haya heterosexuales, lo que no significa que no haya heteronormativi-
dad. Es decir, no existen practicas concretas que puedan calificarse de
«heterosexuales», aunque no habria mayores dificultades en identificar
discursos que busquen disciplinar conductas y significar relaciones
basadas en la creencia de la existencia de heterosexuales. Tales discursos
crean clasificaciones y establecen una gramatica que imposibilita a los
propios sujetos el sentido de las practicas de las cuales son portadores.

Asumir esto significaria que nuestro problema no es un problema de
«tolerancia». No vivimos en un mundo que deberia saber tratar de modo
mas tolerante la multiplicidad de formas de relacionalidad que no pueden
ser descriptas como «heterosexuales». Nuestro problema es quizds mucho
mas estructural. Vivimos en un mundo que tiene una gramatica, con sus
clasificaciones y sus enmiendas posteriores, que simplemente no dice nada
sobre la experiencia concreta en el campo de lo sexual. Una gramatica que
no es una «condicién de posibilidad» para la orientacion y la experiencia
de lo sexual, sino que es una mala «condicién de imposibilidad». De
este modo, nuestro problema no es de «tolerancia». Nuestro problema
es de destitucion. Hay toda una gramadtica inadecuada que necesita ser
destituida porque no sabemos como hablar de lo sexual.

En este sentido, el primer error consiste en creer que las «relaciones
sexuales» son algo que ocurre entre «personas», sean dos o mas. Dado
que, siendo una relacion sexual aquello que ocurriria entre «personas», el
siguiente paso podria ser preguntarse: ;qué tipo de género tiene esa «per-
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sona»? Pero ;y si tales relaciones no sucedieran a nivel de «personas», si
esa descripcion fuera, en realidad, un error de categoria?

Uno de las ideas mas fuertes del psicoanalisis sobre esto -potenciada
por Jacques Lacan- nos recuerda que las relaciones sexuales no ocurren
entre representaciones globales de personas, sino entre objetos que circulan
entre cuerpos. Objetos que cargan huellas de posiciones de deseo que des-
conocen algo que podria ser llamado «determinaciones de género». Pero
vivimos en una metafisica tan empobrecedora que describir las relaciones
sexuales como algo que sucede entre objetos parece ser una forma de
degradacién de las «personas» involucradas, de instrumentalizacion del
otro, de «fetichismo» y cosas del género. Como si solo hubiera fuerza de
accion y decision en «personas», no en «objetos». Toda una concepcién
juridico-metafisica de la actividad termina asi por colonizar hasta la forma
en la que entendemos las afecciones. También hay un fetichismo de la
persona del que deberiamos saber deshacernos.

Asi, decir que relaciones sexuales se dan entre objetos significa, concre-
tamente, que nadie desea «mujeres» o «<hombres», sino que desea objetos
que circulan o se fijan entre cuerpos, en cuerpos.

Objetos que no son proyecciones de fantasmas individuales. El cuerpo
del Otro nunca es una pantalla de proyeccién. Es un lugar de encuentro,
y nunca se falla un encuentro efectivo, siendo la marca de su efectividad
la fuerza bruta de duracién. Si se produce un encuentro es porque hay
objetos que circulan, y aqui es importante la idea de circulacion. Ellos
tienen la capacidad de pasar de un lado a otro porque hacen reverberar las
historias de los deseos de los sujetos, la historia de sus deseos deseados. En
un momento se encuentran de un lado, en otro momento se encuentran
de otro. Y tal circulacién es la expresion de que tales objetos no estan
fijados en «géneros especificos». Por eso, pueden llevar un «<hombre» o
una «mujer» a puntos de indistincién, pueden invertir posiciones, pueden
permitir las mas variadas composiciones heterocliticas.

Cuando, en el siglo XIX, un juez de la corte de apelaciones de Dresde,
cuyo nombre era Daniel Paul Schreber, sufrié un brote paranoico des-
pués de imaginar que seria bueno ser mujer «en el momento del coito»,
demostr6 que tinicamente un paranoico sentiria esa posiciéon como externa
a si mismo. Solamente un paranoico entenderia eso como algo tan invasivo
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que lo conduciria a construir un delirio que integraria tal corporeidad,
tales objetos asociados por él con al goce femenino, inicamente a partir
de la modificacién alucinatoria de su cuerpo en vista de su propia trans-
formacion en «la mujer de dios». Fuera de la posicién paranoica, estamos
haciendo constantemente este tipo de pasajes en nuestro inconsciente
(que es donde los encuentros afectivos ocurren realmente), tanto en un
sentido como en otro.

Dicho esto, es un hecho que la discursividad heteronormativa puede
ser vivenciada como un proceso de reacciones fobicas contra tales movi-
mientos, contra tal circulacion de objetos. De esta forma, puede consolidar
disposiciones que producen las peores violencias y negaciones; violencias
en la que se mezcla destruccion de si mismo e incorporacién, en el otro,
de lo que se quiere destruir. Pero tales discursividades describen solo
un intento desesperado y brutalizado de lidiar con callejones sin salida
tipicos de aquellos que comprenden y vivencian el deseo como «perso-
nas» e «individuos». En este sentido, es muy probable que la mejor forma
de desactivar tales discursos sea mostrando, cada vez mas, que ellos no
describen ningun sujeto, que lo que describen es una forma de disciplina
que se ve aumentada en los momentos en los que las sociedades empiezan a
clasificar a los sujetos a partir de supuestas elecciones sexuales de personas.

Pero ;cdmo seria esto? ;La heteronormatividad es un discurso sobre
la nada? Bueno, este no seria el primero discurso sin objeto que cono-
cemos. Lo que nos puede llevar a imaginar un momento histérico de
emancipacion en el que resultard absolutamente indiferente si los sujetos
son portadores de estrategias distintas de circulacion de objetos, absoluta-
mente indiferentes a la especificidad de la serie de los cuerpos privilegia-
dos por sujetos singulares. No hay por qué clasificar series diferentes en
conjuntos distintos. A partir de esta indiferenciacion, quizas encontremos
finalmente una mejor y mas bella manera de hablar de sexo. ¢
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Hay homosexuales'

EpuarRDO LEAL CUNHA®

Vladimir Safatle, alguien a quien ciertamente admiro, usé recientemente
su espacio en esta revista para decirnos, enfaticamente, que no hay hete-
rosexuales.

Primero, me gustaria recordar a los lectores y a mi querido Vladimir
que los problemas con esta declaracion comienzan con el hecho de que
puede ser que no haya heterosexuales, pero, curiosamente, si hay homo-
sexuales. Situaciéon ademas que intrigé mucho al viejo Freud.

Después de eso, debo reconocer cierta dificultad para responder a sus
argumentos, ya que estoy de acuerdo con muchos de ellos.

El problema es que no se trata inicamente de argumentos, y mucho
menos de la afirmacion de la verdad, que una vez aceptada, nos curara de
todas nuestras heridas. No estamos en un ascético debate de ideas. Estamos
en un campo en el que las palabras se encarnan, tienen cuerpo, y algunos
de estos cuerpos son discriminados o, por el contrario, gozan de privilegios.

Puede ser que no existan heterosexuales, ni blancos. Pero ciertamente
homosexuales existen, asi como negros y mujeres. Existen y son discrimi-
nados desde muy temprano en la escuela, en el trabajo y en las sociedades
de formacion psicoanalitica, y no me refiero unicamente a la tradicional
y conocida por conservadora Asociacién Psicoanalitica Internacional.

1 Comentario de Eduardo Leal Cunha al texto «<No hay heterosexuales», de Vladimir Safatle.

2 Psicoanalista, doctor en Salud Colectiva (IMS), profesor del Departamento de Psicologia de la
Universidad Federal de Sergipe e Investigador Asociado en el Departamento de Estudios Psicoanaliticos
de la Universidad de Paris. dudalealc@gmail.com
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Por eso me pregunto si el razonamiento de Vladimir en su articulo
no se acerca mucho al que ya ha hecho que tantos psicoanalistas afirmen,
repetidamente, que no hay blancos ni negros, sino sujetos. Quizas tengan
razon y ni siquiera haya relaciones sexuales y todos seamos sujetos, por
lo que el color de nuestra piel no importa mucho. Pero ;en qué espacio
sucede esto? Ciertamente, no en las aceras o en las filas de empleo, y quizas
ni siquiera en la mayoria de los consultorios de psicoanalisis.

Pienso aqui en otro querido amigo que, como buen lacaniano, no se
cansa de repetir que la relacion sexual no existe, pero que por alguna razén
es incapaz de enunciar otras verdades, que para mi quiza sean circuns-
tancialmente mas importantes. Por ejemplo, nunca se refiere a mi novio
(o marido, ya que hemos formalizado una unién estable), ni siquiera a mi
pareja. Siempre es: «;COmo estd tu amigo?».

En otro articulo, también reciente, Vladimir admitié que finalmente
estaba convencido de que la filosofia es blanca y eurocéntrica. Para mu-
chos es un reconocimiento hecho demasiado tarde y que se hizo sin la
necesaria referencia a toda una vasta literatura -artistica y reflexiva- que
ha tratado de decirnos esto durante al menos cincuenta afos, en la que
se incluye, por ejemplo, a Frantz Fanon, descubierto solo recientemente
por psicoanalistas brasilefios. Para mi, ese articulo fue, en todo caso, un
importante gesto politico e intelectual.

Por lo tanto, me gustaria que, en un segundo movimiento, el filésofo
pudiera entender que, a pesar de su deseo y de las pulsiones que lo conec-
tan con objetos contingentes, en el mundo en el que vivimos, Vladimir es
ciertamente heterosexual y una prueba viva de que ellos existen. Lo que,
por cierto, es atestiguado por muchos, ya que los supuestamente inexis-
tentes heterosexuales pueden salir a la calle de la mano de sus objetos
parciales, sin riesgo de sufrir algtn tipo de violencia. Yo, no.

Y no se trata, mejor sefialarlo, de un tema politico que pueda ser pen-
sado separadamente de los procesos de construccion subjetiva, ya que
la deslegitimacion de las experiencias homoeroéticas, que marca nuestra
socializacion, incide claramente en los procesos de subjetivacién y las po-
sibles formas de existir y de relacionarse consigo mismo y con el otro. Por
ello, un autor como Didier Eribon se ve llevado a afirmar que el mundo
homosexual estd constituido por la injuria.
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Evidentemente, como toda identidad, la homo y la heterosexualidad
nos aprisionan y limitan nuestras posibilidades de existencia. Evidente-
mente, es necesario y urgente liberarnos de este modelo binario como,
efectivamente, de cualquier identidad, pero la emancipacién no se pro-
duciréd afirmando una verdad ultima que se impondra como revelacién
a los ignorantes. En los tiempos de hoy, ademas, no es bueno creer que
«conoceras la verdad, y la verdad te hara libre».

Por lo tanto, me parece que su argumento, aunque pueda ser con-
siderado como verdadero, es insuficiente, pues queda por decir que los
heterosexuales no existen y, sin embargo, ellos existen.

Ocupan puestos de poder, son la norma y, en su gran mayoria, inclu-
so hoy, discriminan a aquellos con los que no pueden identificarse, los
llamados homosexuales. Este es el punto central del tema. Es necesario
afrontar este doble estatuto, en lugar de negarlo, afirmando una verdad
mayor, situandola, esta si, como la vivencia concreta de lo sexual.

Por otro lado, Vladimir parece olvidar que cuando hablamos de homo
o heterosexuales, no estamos tratando precisamente de practicas sexuales,
de lo contrario, seguiriamos hablando de sodomia y cosas del estilo. Por
lo tanto, no es posible reconocer la fuerza de la heteronormatividad y al
mismo tiempo suponer que no existen heterosexuales. Estas dos exis-
tencias se determinan y se producen mutuamente, y uno de sus efectos
esta en el hecho de que si deseamos «objetos que circulan o se fijan entre
Cuerpos, en cuerpos», estos cuerpos se situan jerarquicamente en relacion
con la heteronorma y terminan por definir limites para los sujetos que
los habitan.

Ademas, para afirmar que no existen heterosexuales, ni tampoco la
relacién sexual, quiza sea necesario cuestionar también el binarismo de
género, lo que no se podria hacer sin cuestionar minimamente la diferen-
cia sexual y su estatuto de invariante antropoldgica, hasta mismo porque
en el Edipo, tal como es leido en Lacan -o, al menos, en gran parte de su
obra y segiin muchos de sus comentaristas-, elementos como sexuacion,
identidad de género y elecciéon de objeto se entrelazan en un modelo de
constitucion subjetiva que corre el riesgo de referirse a un ideal y suponer
un desarrollo necesario, en lo que Judith Butler llama la produccién de
géneros inteligibles.
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sEstamos dispuestos a tanto? ; Puede nuestra critica a la heterosexualidad
llevarnos a cuestionar el Edipo, el diagndstico estructural y una antropogé-
nesis que vincula la diferencia sexual y la entrada en el orden simbolico?

En su conclusidn, el articulo enuncia un deseo de emancipacion, pero
creo que las estrategias para tal emancipacion no pueden ser decididas
generosamente por los heterosexuales (sobre todo si ni siquiera existen).
Al fin y al cabo, el desorden en el género que hemos registrado en los
ultimos afios fue obra de personas comprometidas en practicas sexuales
y performances de género disidentes. Lo que nos lleva a pensar que si hay
algo en la norma cisgenero-heterosexual-patriarco-colonial que oprime
a los identificados como heterosexuales (y hombres, blancos, europeos,
etc.), ellos 0 no lo percibieron o estaban relativamente bien acomodados,
porque la violencia de la norma parece que solo empezd a molestarles
después de que «las gay, las bi, las trave y las lesbi», junto con las feminis-
tas, comenzaran a tramar su revuelta y a cuestionar el psicoanalisis y sus
cabales enunciados. ¢
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Sobre la vivencia concreta
de lo sexual®

VLADIMIR SAFATLE

Eduardo Leal Cunha public una respuesta al articulo publicado por mi
en esta revista, cuyo titulo era «No hay heterosexuales». Inicialmente,
quisiera agradecerle por sistematizar en su articulo criticas relevantes a lo
que escribi. Creo que este debate es a menudo victima de malas caricaturas
de ambas partes, y la oportunidad de abordarlo claramente solo puede ser
bien recibida.

Empezaria diciendo que Eduardo tiene razén. Hay homosexuales. Si
no elegi ese titulo para mi articulo, si en algin momento traté de derivar
como consecuencia de la inexistencia de heterosexuales la supuesta inexis-
tencia similar de homosexuales, es por una razén muy simple: no creo en
esa equivalencia. No creo que sea politicamente correcto operar con tal
simetria. Creo que es importante dejar claro que quienes desde afos hacen,
como yo, la critica de la inflacion identitaria como operador politico -hasta
el punto de creer que es importante denunciar el riesgo de un cierto mo-
nolingiiismo de la gramatica de las luchas sociales que tal inflacién tiende
a producir- no desestiman el recurso estratégico a la identidad.

Seria facil decir que los criticos del inflacionado uso politico de la
identidad ignoran que homosexuales, negros y mujeres «son discrimina-
dos desde muy temprano en la escuela, en el trabajo y en las sociedades de
formacion psicoanalitica, y no me refiero inicamente a la tradicional y co-
nocida por conservadora Asociacion Psicoanalitica Internacional», como

1 Réplica de Vladimir Safatle a Eduardo Leal Cunha.
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menciona Eduardo. Seria facil decir que hablan de entidades abstractas y
que son incapaces de tener en cuenta el caracter concreto de la violencia
social. Seria facil, pero seria simplemente incorrecto e injusto. Creo haber
expresado varias veces a lo largo de los aflos que considero absolutamente
legitimo y necesario el uso provisorio del concepto de identidad como
marcador de violencia social, precisamente porque toma en cuenta feno-
menos como los descritos por Eduardo.

La historia conoce varias situaciones concretas en las que términos
previamente construidos por marcadores de exclusion y opresion (ho-
mosexual, queer, judio) son recuperados dentro de las luchas sociales
para dar visibilidad a procesos de violencia muy claramente dirigidos e
insistentemente repetidos. Esta es una estrategia que ya ha demostrado su
efectividad, no se trata de cuestionarla y simplemente nunca la he cuestio-
nado, en ningiin momento. En mi opinidn, el tema es otro. De hecho, hay
que preguntarse si esa es la tinica estrategia politica que tenemos a nuestra
disposicion. Lo que yo defiendo es que es necesario operar en conjunto con
otras estrategias y que existen serios riesgos que deben tenerse en cuenta
si acabamos operando solamente con una.

Precisamente por poner el problema en este nivel, no puedo estar de
acuerdo, en absoluto, con que «el razonamiento de Vladimir en su articulo
es muy cercano al que ha hecho que tantos psicoanalistas afirmen, repe-
tidamente, que no hay blancos ni negros, sino sujetos», ya que considero
que quienquiera que haya dicho algo asi deberia dejar de hacer clinica. Los
modos de sufrimiento psiquico estain ampliamente enraizados en las di-
namicas de sufrimiento social, y el racismo es una forma estructurante de
sufrimiento social. No poder escuchar esta imbricacién en el interior de
la clinica es simplemente ignorancia con relacién al sujeto que un analista
tiene enfrente de si.

Creo que la expresion de Eduardo muestra el tipo de error que re-
sulta al creer que las multiples formas de opresidon y sometimiento que
componen el tejido social deban ser tratadas a partir de las mismas estra-
tegias politicas, como si estuviéramos hablando de categorias ordenadas
en un mismo nivel. Sin embargo, clase, raza y sexualidad (solo para
quedarse en estas tres) no tejen relaciones de equivalencia, ni siquiera
a partir del punto de vista de sus dinamicas de opresion. Es necesario,
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por lo tanto, saber operar con sus singularidades. Lo que es del orden
de la sexualidad, por ejemplo, se constituye a partir de una profunda
disyuncién entre practicas y normas. Lo que Eduardo llama «vivencia
concreta de lo sexual» (fantasias, circuitos de afectos, dinamicas de goce)
no se confunde, en ningln sujeto, con las normatividades sociales cons-
tituidas. Cada sujeto tratara esta disyuncién a su manera, pero ella no
cesara de asombrarlo.

Esta disyuncion, que puede ser una importante arma politica (y quizas
una cuestion politica central sea precisamente pensar como convertirla
en fuerza), no es, por ejemplo, el elemento estructurante de las cuestiones
raciales, al menos no de esa manera. Por eso, desde el punto de vista de su
performatividad, es decir, desde el punto de vista de lo que son capaces
de producir, enunciados como «no soy heterosexual», dicho por alguien
socialmente situado en esa categoria, y «no soy blanco», enunciado por
alguien que la sociedad reconoce como tal, producen efectos radicalmente
antagénicos. No en vano el segundo forma parte de las estrategias clasi-
cas de sociedades que intentan enmascarar su racismo a través del torpe
discurso del mestizaje. El primero, en cambio, merece una discusion de
diferente indole porque estamos ante un fenémeno de otra naturaleza. Se
debe diferenciar mejor para operar mejor.

Eduardo no piensa de la misma manera, lo que le lleva a decir: «Por lo
tanto, no es posible reconocer la fuerza de la heteronormatividad y al mis-
mo tiempo suponer que no existen heterosexuales. Estas dos existencias
se determinan y se producen mutuamente, y uno de sus efectos esta en el
hecho de que si deseamos “objetos que circulan o se fijan entre cuerpos, en
cuerpos’, estos cuerpos se sitiian jerarquicamente en relacion con la hete-
ronorma y terminan por definir limites para los sujetos que los habitan».

Yo diria que, por el contrario, estas dos existencias no se determinan
y no se producen mutuamente. Para eso, seria necesario que la vivencia
concreta de la sexualidad estuviera o especularmente constituida por la
norma, o que operara mutuamente como un factor con el que la norma
deberia negociar, flexibilizandola, quitando su caracter coercitivo y bru-
tal. Pero no ocurre ninguno de estos dos fenémenos. La vivencia erosio-
na continuamente la norma porque la vivencia no es solo el resultado
del sistema de deliberaciones y decisiones de los individuos. Ella es una
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dindmica indefensa del inconsciente y sus flujos libidinales. Por esta razdn,
la relacion entre vivencia y norma es una relacion de disparidad, y quienes
participan en el proceso de emancipacion social deben aprovechar esa
disparidad a su favor.

Esto no implica, de ninguna manera, ignorar que existe una jerarquia
de cuerpos en nuestra sociedad. Jerarquia presentada como «premio» a
quienes son capaces especialmente de masacrar la multiplicidad de sus
vivencias sexuales.

Creo que la diferencia con la posicién de Eduardo viene, en gran
medida, de afirmaciones como: «Para afirmar que no existen hetero-
sexuales, ni tampoco la relacion sexual, quiza sea necesario cuestionar
también el binarismo de género, lo que no se podria hacer sin cuestionar
minimamente la diferencia sexual y su estatuto de invariante antropolé-
gica». Si hay una potencialidad politica interesante en el psicoanalisis,
radica precisamente en el hecho de recordar que la diferencia sexual
no es del orden de una realidad antropolédgica. Porque esa diferencia,
tal como opera en la vida concreta del deseo, no es una diferencia de
oposicidn entre géneros.

La funcion lacaniana de afirmar que «la mujer no existe» radica en
decir que el tnico orden que produce existencia social es el que organiza
todas las formas de goce a partir de un régimen falico, ya sea este presente
en «hombres» o «mujeres». Por lo tanto, ese goce debe ser derrocado con
los lugares que él sostiene. Entonces, la verdadera diferencia no estd ahi. La
diferencia es interna a todo sujeto y se encuentra entre las condiciones de
existencia y aquello que se sostiene como inexistente. Es parte de nuestra
fuerza politica hacer de lo inexistente algo con mas realidad que lo existen-
te, como siempre ha ocurrido en todo proceso revolucionario efectivo. En
mi opinidn, la cuestién central es saber como.

Insisto en lo que inicialmente llamé de «riesgo» producido por un uso
exagerado del concepto de identidad. En un momento de su texto, Eduar-
do dice lo siguiente: «Vladimir es ciertamente heterosexual y una prueba
viva de que ellos existen. Lo que, por cierto, es atestiguado por muchos,
ya que los supuestamente inexistentes heterosexuales pueden salir a la
calle de la mano de sus objetos parciales, sin riesgo de sufrir algun tipo
de violencia. Yo, no».
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Me gustaria llamar la atencién sobre la operacion aqui realizada, so-
bre su caracter problematico, algo cercano a una especie de «interpelaciéon
subjetiva forzada». Eduardo consideré adecuado definir en mi lugar lo
que yo seria sin tener en cuenta lo que yo habia dicho o sin tener cual-
quier acceso a lo que seria la singular «vivencia concreta de lo sexual»
de la que él mismo habla. Lo que lo legitimaria a eso es la diferencia de
exposicion a la violencia social. Frente a una violencia social, él opera
otra, que consiste en definir y determinar un lugar al otro simplemente
sin tener en cuenta el discurso de quien fue definido o la naturaleza
efectiva de su vivencia.

Creo que esto ocurre porque hay aqui una sintomatica limitacion de
la estrategia politica. Esta limitacién consiste en preservar el binarismo
que se quiere criticar, preservando asi la gramatica que deberia haber sido
abandonada, con la esperanza de operar una especie de transvaloracion de
valores y lugares. En mi opinidn, esto ocurre porque, de entrada, se elimina
la posibilidad de trabajar la fuerza politica de la desidentificacion genera-
lizada. Se sospecha de la disparidad en lo sexual y, ademas, ni siquiera se
piensa que promover procesos de desidentificacion seria una dindmica
importante para la caida de drdenes que queremos combatir. Seria la con-
dicién para avanzar hacia otra gramatica social. Si la urgencia requiere
una movilizacién provisional de la identidad, la praxis politica se degrada
cuando mide solamente la urgencia (del mismo modo que se atrofia si no se
tiene en cuenta la urgencia). Mds dialéctica seria algo bueno en este punto.

No estoy de acuerdo con una afirmaciéon como: «Al fin y al cabo, el
desorden en el género que hemos registrado en los tltimos afos fue obra
de personas comprometidas en practicas sexuales y performances de géne-
ro disidentes». El desorden de género es una fuerza bruta, quizas la Gnica
que puede dar sentido a una verdadera totalidad. Ella est4 alli erosionan-
do cada paso de aquellos que buscan ignorarla. Esta alli impulsando la
creacion a quien es capaz de escucharla. Histéricamente, ya ha estallado
muchos edificios que se crefan sélidos y ya abrié muchas dinamicas alli
donde muchxs veian solamente paralisis.

Ese desorden ocurre como una proliferacion, pero también como
descomposicion y deshacimiento. Una afirmacién como esa de Eduar-
do puede tener sentido si tenemos en vista unicamente los procesos de
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luchas sociales y sus protagonistas. Pero las luchas sociales también son
alimentadas e impulsadas por instauraciones estéticas, experiencias clini-
cas, encuentros afectivos. No se gana nada descalificando todo eso. Quien
se olvido, que lea Gran serton: Veredas. ¢
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Todavia en torno a género, sexo
y qué (y como) necesitamos hacer’

EpuarpO LEAL CUNHA

La primera consideracidén que se me ocurre, en esta segunda etapa del
debate sobre la existencia o no de heterosexuales, se refiere menos al con-
tenido de las formulaciones propuestas, y mas a la forma que debe tomar
este debate para que valga la pena, ya que muchas veces los multiples
callejones sin salida y enigmas que han surgido se limitan a una disputa
entre supuestos identitaristas y los llamados universalistas.

Tal oposicion me parece no solo insuficiente, sino principalmente fal-
sa, ademds de servir mas bien para poner un punto final al debate que
para alimentarlo. Por un lado, la l6gica identitaria ya nos ha revelado sus
trampas -he estado escribiendo sobre eso durante al menos veinte afios
y creo que, aun asi, he llegado tarde al debate-. Por otro lado, me parece
dificil pensar en una proposicion de caracter universal que no se convierta
rapidamente en un discurso de poder.

Sobre los temas en cuestion, podemos comenzar de nuevo por el in-
sistente lugar de las identidades en nuestro mundo contemporaneo, en
relacion con lo cual creo que es necesario ir mas alld del reconocimiento
de su valor politico circunstancial y del esencialismo estratégico -como nos
dice Gayatri Spivak- que lo acompana: necesitamos entender por qué se
naturalizo la afirmacion de una supuesta esencia o fronteras insuperables
entre individuos o grupos. Lo que implica considerar, en nuestros debates

1 Daplica de Eduardo Leal Cunha a Vladimir Safatle.
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como en nuestras luchas, la fuerza de la racionalidad identitaria que, desde
la Modernidad, organiza nuestros modos de relacién con uno mismo y con
el otro en sus vinculos, tanto con la razén instrumental y el modo de pro-
duccidn capitalista y su expansion colonizadora, como con las disciplinas
que se fueron construyendo en el mismo marco historico, entre ellas, el
propio psicoanalisis. Después de todo, las trampas identitarias estan pues-
tas, y no creo que ninguno de nosotros esté libre del riesgo de caer en ellas.

No se trata, por lo tanto, de defender el uso estratégico de la identidad
como si fuera solo para ciertos grupos menospreciados, sino de reconocer
que la identidad es la modalidad hegemonica de subjetivacién que ain
define los limites de las formas actualmente posibles de existencia, para
griegos y troyanos.

Esto no significa de ningin modo perder de vista las particularidades
de las experiencias singulares. Es evidente que las experiencias de género,
practica sexual, raza y clase social son distintas y ordenadas por diferentes
dispositivos y mecanismos de opresion, ademas de ser lugares de singu-
lares potencias de resistencia a las dindmicas y relaciones de poder. Sin
embargo, no se puede pasar por alto que las operaciones de subordinacion
y silenciamiento que involucran tales condiciones -que hemos aprendido
a designar como minoritarias- se entrelazan, se superponen y se refuerzan
mutuamente. Esto ya esta dicho en muchos libros, pero basta con hablar en
una mesa de bar con una mujer trans negra y homosexual para averiguarlo.

Aun si pensamos especificamente en relacion con el tema de la iden-
tidad y de los movimientos identitarios, puede ser interesante que el des-
acuerdo en este debate no esté, probablemente, en la critica a la racio-
nalidad identitaria, sino en la forma en la que intentamos superar dicha
racionalidad si queremos demoler sus bases (lo que implica identificar
cuales son esas bases, incluidas las que habitan nuestros sistemas tedricos).

Ciertamente, la valoracion de operaciones de desidentificacion es re-
levante y probablemente serd fundamental para la produccién de nuevas
formas de subjetividad -aunque prefiera seguir concibiendo ese trabajo
como la reanudacion de identificaciones contingentes y transitorias-. Ne-
cesitamos, sin embargo, discutir mas a fondo cuales serian las condiciones
de posibilidad y también los efectos politicos y subjetivos del rechazo a
identificarse en cada caso particular.
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Nada mas legitimo o admirable, por ejemplo, que rechazar la partici-
pacion en el régimen sexual actual, marcado por divisiones binarias que se
apoyan mutuamente, pero quizas la propia necesidad de este acto politico
y subjetivo de rechazo implique el reconocimiento de que el dispositivo
normativo estd en pleno funcionamiento y no es solamente hegemonico,
es asiduamente supremacista.

Es decir, rechazar participar del orden heterosexual no significa, en
mi opinién, que los heterosexuales no existan; por el contrario, la hete-
rosexualidad existe a punto de que es necesario rechazarla (tal como de
algin modo necesito rechazar ser el homosexual definido por la medicina,
la industria cultural y también por el propio psicoanalisis).

Evidentemente no se trata, como bien sefialan Helena Vieira y Yuri
Fraccaroli?, de suponer cualquier dimensidn ontoldgica, ya sea de orienta-
cion sexual o de generificacion del cuerpo, sino de reconocer que, aunque
se trate en definitiva de tecnologias, estas no actiian Gnicamente sobre
cuerpos y sujetos, estas los producen, antes de todo.

Aqui se hace inevitable tocar el punto, quizas el mas sensible del de-
bate con Vladimir Safatle, cuando me acusa de violento -y quizas lo fui
realmente-. Efectivamente, no tiene mucho sentido operar ningtin «out-
ing al revés», y si lo llamé heterosexual fue para resaltar el hecho de que
todos estamos, en nuestros cuerpos y en nuestros saberes, sometidos a
esas categorias.

Sin embargo, no puedo dejar de pensar que si Vladimir tiene la opcion
de no encajar, de rechazar tal posicion normativa, o incluso de renunciar
al poder que surge de ocuparla, esa posibilidad no se le da a todos los que
transitan por los territorios definidos por las normas sexuales y de género
vigentes y a menudo caracterizadas por fronteras bien marcadas y siempre
vigiladas. Basta pensar en lo que significa para una persona disidente de
género, incluso hoy, rechazar la calificacién de transexual y tener que, por
ejemplo, solo para dar un ejemplo, renunciar a cualquier acceso a la red
de salud publica.

2 N. de la E.: Por falta de espacio en nuestra revista, remitimos al lector interesado a https://revistacult.
uol.com.br/home/nem-hetero-nem-homo-cansamos
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Otro punto importante es lo que entendemos como vivencia concreta
de lo sexual.

A pesar de estar presente en el primer articulo publicado por Vladimir
y de haberse trasladado al titulo de su réplica, todavia no me queda claro
qué debemos entender por ese sintagma y sus elementos constitutivos. No
me refiero Gnicamente a lo sexual -que puede ser el de Lacan, Freud o
Laplanche, o incluso lo que Foucault circunscribira en el dispositivo de
la sexualidad-, sino sobre todo a lo que debe ser calificado de concreto,
pensando todavia lo que tal adjetivo puede implicar como jerarquia entre
diferentes vivencias o interpretaciones relativas al sexo.

En términos mas especificos: spor qué deberiamos suponer que fanta-
sias, circuitos de afectos y dindmicas de goce constituyen una vivencia de
lo sexual mas concreta que practicas corporales o performances circuns-
critas por mandatos sociales?

Tal cuestionamiento sobre lo que entendemos por concrecién atin
tiene resonancia en los términos que elegimos, por lo que, aunque esta
pregunta pueda parecer banal en un principio, es necesario hacerla: ;Es-
tamos hablando de heterosexuales, de El heterosexual o de heterosexua-
lidad? ;Qué podemos proponer como inexistente, La relacion sexual o las
relaciones sexuales?

Finalmente, un tema que siempre me importa ver desarrollado se re-
fiere a la cuestion de la verdad, el estatuto del saber producido por el
psicoanalisis y, mds que eso, la posiciéon de enunciacién que asumimos
cuando pretendemos hacer nuestro aporte intelectual a la lucha politica y
a la transformacion de las estrategias que pactan la realidad.

Si queremos superar efectivamente nuestras pequenas diferencias -con
su inevitable y no siempre pequeflo narcisismo-, es necesario entablar
un programa de accién minimamente comun, que solo sera posible con
la libre circulacion de interpretaciones en competencia, y no con la afir-
macion soberana de una razén superior. De la lucha politica al trabajo
tedrico, si realmente queremos, al menos desde cierto punto, privilegiar
las cercanias mds que las diferencias, incluso para evitar una deriva iden-
titaria -la afirmacion de si mismo frente a la descalificacién de lo diferente
o discordante, y a través de la demarcacion de fronteras inevitables entre
el yo y el otro-, es vital reconocer la relevancia de las interpretaciones en
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competencia, ya que solo ese reconocimiento puede proporcionarnos la
base sobre la cual se puede construir una alianza.

Esto significa lidiar con diferentes gramaticas, ya sea para aprender
a usarlas o simplemente para rechazarlas. Es en este enfrentamiento de
gramaticas, en esta confusion de lenguas, me parece, que son cuestionadas
las posiciones que las sostienen y que se puede desestabilizar los discursos
de poder, perdiendo asi la naturalidad conquistada. Por otro lado, la forma
en la que aguantamos estos enfrentamientos, sin descalificar a nuestro
interlocutor o incluso oponente, también nos dara una medida de cuanto
estamos dispuestos a encontrar aliados y producir un comtin en medio de
las discordancias, comin que nos permitira apoyar otras formas -quizas
mas hermosas o deliciosamente feas- de vivir juntos.

Especialmente en lo que respecta al trabajo tedrico, es necesario tam-
bién encontrar niveles intermedios de abstraccion que permitan la media-
cion entre la sofisticada elaboracion de ciertas formulaciones -a menudo
necesarias para producir nuevas inteligibilidades y hacer posibles otras lec-
turas de lo real- y la experiencia cotidiana de nuestras vidas banales. Para
no quedarnos estancados en los circuitos cerrados de la metafisica y tam-
poco en lo inmediato del fendmeno en su tautologia.

Sobre todo, en mi opinidn, es necesario encontrar formas y posiciones
de enunciacién que no pierdan de vista una cierta dimension cotidiana
de los enfrentamientos. Al mismo tiempo, es necesario transformar estas
otras inteligibilidades, que nos esforzamos por producir teéricamente, en
nuevas practicas situadas.

En lo que respecta al psicoanalisis, esto implica al menos cierto nivel
de autocritica sobre el estatuto de verdad que pretendemos atribuir a nues-
tra forma de entender el mundo y la experiencia subjetiva, ya que no me
parece que sea interesante suponer una soberania del saber psicoanalitico,
que reflejaria imaginariamente la soberania de lo Inconsciente.

Finalmente, cerrando mi contribucion a este debate, quiero agradecer
a Vladimir por haber respondido tan rapido a mi provocacién y también
por la oportunidad de seguir pensando, buscando preguntas mas que
respuestas. Agradecer también a Helena y Yuri, que supieron destacar
otras perspectivas y otras voces en un debate que ciertamente no puede
ser monopolizado por lacanianos ni por nadie mas. ¢
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Otro, semejante-enemigo

COLETTE SOLER!

Freud tenia una mala opinién de los humanos: los calificaba de lobos.
Subrayaba que estaban siempre listos para molestar, explotar, usar, ma-
tar. Y lo ha dicho explicitamente, e incluso se indignaba con el precepto
cristiano de «Ama a tu préjimo como a ti mismo». Se indignaba porque
decia que él no merecia este amor. Entonces, con todo eso, finalmente, él
denunciaba un rasgo que podriamos decir de «egoismo» irreductible y
violento. Sin embargo, todo eso, el egoismo, todo lo que Freud indica no
hace del otro un enemigo. No del todo. Al contrario, porque hace del otro
algo que se puede usar, utilizar. Finalmente, me decia que en su obra lo que
se encuentra en cuestion es la pregunta de lo qué es un humano para otro
humano. Esta es una pregunta de siglos. Pero el psicoanalisis en si mismo
cambia algo la pregunta, puesto que el psicoanalisis subvierte la defini-
cién de humano con su descubrimiento del inconsciente, el inconsciente
inventado por Freud y que Lacan reformulé en términos de inconsciente
lenguaje, puesto que el inconsciente freudiano se descifra y, ademas, tiene
efecto sobre los hablantes. Y Freud no hablaba de semejante. Digo huma-
no para no decir semejante y no concluir sobre lo que es el otro humano
demasiado réapido. Fue Lacan quien introdujo de manera explicita en el
psicoandlisis -no en la lengua, en el psicoanalisis- la nocion de semejante
con su estadio del espejo: Con el estadio del espejo apuntaba a repensar

1 Doctora en Psicologia, formada por Jacques Lacan. Fue miembro de la Ecole Freudienne de Paris,
disuelta por Jacques Lacan en 1980. Miembro fundadora de la Ecole de Psychanalyse du Forum du
Champ Lacanien.
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de otra manera lo que Freud incluyd en 19142 en su texto para introducir
al narcisismo. Es cierto que Lacan ha subrayado mucho la dimensién de
agresividad inevitable en la relacion con el semejante. Sin embargo, por
una parte, esta dimension de agresividad es solo un componente, una parte
de la relacion con el semejante, y, por otra parte, la agresividad no basta
para construir un enemigo. Para hacer de un semejante un enemigo, se
necesita mucho mas que la dimension del semejante.

Puedo decir que, de manera mads general, la relacion con el semejante
no agota del todo las relaciones entre los humanos. La relacién con el
semejante no permite dar cuenta de ninguno de los grandes afectos, de
las pasiones que dirigen a la humanidad: diria amor, odio y, sobre todo,
voluntad de poder. Ninguno de ellos se puede explicar solo desde la re-
lacién con el semejante. Todos suponen lo que Lacan ha puesto entre los
semejantes -y, puedo decir, ha interpuesto entre los semejantes-, y que él
mismo ha llamado el Otro, escribiéndolo con mayuscula. No el pequeiio a:
el Otro con mayuscula. Y, de hecho, en tanto analista, nunca analizo a un
semejante. Analizo sujetos que tienen pulsiones, es decir, humanos que no
se reducen a su forma especular, humanos que hablan y que se encuentran
tocados -transformados, voy a decir- en su cuerpo mismo por el hecho
de ser hablantes. Entonces, un sujeto, el sujeto que analizamos, no tiene
semejante. Un sujeto muy fascinante a la superficie de la experiencia. Un
sujeto tiene suefios que son sus suefos, no del semejante, propios. De la
misma manera, actos fallidos, siempre peculiares. Odios que son los pro-
pios de cada uno. Ademas, un sujeto se rie de las bromas, de los chistes.
Entonces, un sujeto puede encontrar otros sujetos hablantes, pero siempre
en singular, en la medida en que tiene un inconsciente singular, nunca
colectivo. Creo que fuera de la perspectiva que evoco aqui, no podemos
tener psicoanalisis. Podemos tener psicoterapia, pero psicoanalisis freu-
diano no. Al menos, son mis presupuestos cuando hablo.

Otro punto, en el psicoanalisis, es la cuestion de la relacién con el otro
humano, que se reduplica con otra cuestion que Freud planteo: la cuestion

2 N. de la E.: Freud, S. (1992). Introduccion del narcisismo. En J. L. Etcheverry (trad.), Obras completas (vol.
14). Buenos Aires: Amorrortu. (Trabajo original publicado en 1914).
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de lo que Freud ha llamado psicologia colectiva y psicologia individual,
en su titulo de 1920. Y esta distincion entre el sujeto en tanto que uno y el
sujeto en tanto que pertenece a una sociedad, a un colectivo, es algo que
Lacan no dejé nunca de trabajar, de repensar a lo largo de su ensefianza.
Y es una pregunta que no podemos evitar en el psicoanalisis, puesto que
tratamos a los sujetos uno por uno. Entonces, primariamente, podemos
pensar qué somos a nivel de lo que Freud llamaba «la psicologia indivi-
dual». Pero ;qué constatamos? Es una evidencia banal. Constatamos que
los individuos que recibimos no son fuera de tiempo y no son fuera de
contexto. Y es por eso que Lacan habld, desde el principio -principio, para
mi: cuando digo principio, designo el texto Funcion y campo de la palabra
y del lenguaje’-, de la subjetividad de época. Hay una subjetividad propia
de cada época. Imagino que quizds, veinte afios después, Lacan podria
haber dicho «hablantes de la época». Quizas no habria empleado la palabra
subjetividad, que genera muchos malentendidos.

Pero, dejamos eso. Entonces, subjetividad incluida en una época espe-
cifica. Y podemos observar que es raro, es bastante raro que la cuestion del
enemigo sea a nivel puramente individual. Uno puede pensar que Fulano
es su enemigo y tratarlo como un enemigo. Pero el problema del enemigo
es mas bien, desde muchos siglos, problema de colectividad. Por lo tanto,
subrayo que la subjetividad -la subjetividad misma- no es del todo del
hombre, es una parte. Lo que llamamos sujeto es lo que de un ser -de un
individuo, puedo decir- es representado por lo que él articula, representa-
do por lo que dice. Entonces, de ahi, la formula fundamental de Lacan* que
nunca dejo: «El significante representa al sujeto para otro significante». Un
sujeto es representado via un significante, y eso, evidentemente, no solo se
distingue del semejante, pero deja de lado lo que se presenta como imagen
en la experiencia. Imagen quiere decir imagen del cuerpo. Es por eso que
Lacan puede decir que, en las primeras entrevistas, antes de empezar el

3 N. de la E.: Lacan, J. (2003). Funcion y campo de la palabra y del lenguaje en psicoanalisis. En J. Lacan,
Escritos 1. Buenos Aires: Siglo XXI. (Trabajo original publicado en 1966).

4 N. de la E.: Lacan, J. (s. f.). El seminario de J. Lacan, libro 12: Problemas cruciales para el psicoanalisis.
Disponible en: https://lwww.bibliopsi.org/docs/lacan/15%20Seminario%2012.pdf (Trabajo original
publicado en 1964-1965).
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analisis, se trata de un encuentro de los cuerpos, que acaba acd, y cuando
se pone el sujeto en el divan, es un corte con la imagen.

El estatuto del sujeto, entonces, separado del registro de la imagen,
depende de lo que pasa en el Otro: el Otro con mayuscula. El Otro tiene
diversas definiciones en Lacan, pero groseramente es el lugar del lenguaje
y del discurso que se profiere. Y el discurso mismo es a la vez el discurso
comun, o sea, el discurso social, de un tiempo, y el inconsciente mismo.
El inconsciente como Otro, un Otro externo, extimo. Interno y ajeno,
extranjero. Son las grandes tesis princeps de Lacan. Sin embargo, pueden
decirme, el registro de la imagen del cuerpo, sea el cuerpo propio o el
cuerpo del semejante, es una imagen que suscita afectos, pasiones, apa-
rentemente sobre el eje del amor-odio. Vamos a decir: causa devastaciones
narcisistas. Entonces debemos precisar, entender cudl es la funcion de este
otro imaginario por el sujeto que no es imaginario. Si nos lo preguntamos,
la respuesta me parece conocida desde el texto de Freud para introducir el
narcisismo. La funcién de este otro imaginario es la de ser un objeto, un
objeto que Lacan ha escrito en un primer tiempo como «imagen de a».
Entonces, en tanto que objeto, tiene un uso. Es sutil el otro como objeto.
Pero el objeto no es un enemigo, seria paraddjico que fuera un enemigo.
Podriamos precisar su uso, pero después.

Vuelvo al Otro, con mayuscula, el lugar del cual el sujeto depende, que
tiene una definicion que incluye el habla, el lenguaje y el discurso. El sujeto
se encuentra constituido desde la primera demanda articulada, desde los
primeros significantes de la demanda, y por este sentido el Otro es una
heteronomia. El nifio lo encuentra al principio de su vida y por primera
vez bajo la forma de los padres y otros adultos mas o menos educadores.
Los padres son figuras del Otro porque hablan al nifio. Le transmiten en-
tonces la lengua, el idioma especifico del lugar, su lenguaje, porque cada
adulto tiene su lenguaje en la lengua que habla. Y entonces trasmiten la
lengua y el lenguaje con todos los efectos de estructura que la lengua y el
lenguaje tienen. Cuando digo efecto de estructura significa siempre «es para
todos»: todos, todos. Los padres entonces trasmiten la lengua, su lenguaje
e igualmente su discurso. Y el discurso de los padres no es para todos, es
su discurso propio, ideal de la transmision de la estructura, del lenguaje
y la palabra, y del discurso propio. Lacan dice -lo digo en francés porque
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hay un problema en la traduccioén al castellano- «le parent traumatique».
No hay traduccién en espanol; la mejor traduccion en espaiol seria «los
padres traumaticos», y este plural quizds es propicio para no entender
bien de qué se trata. La parent, singular, no son padre o madre, son los
padres, en su funcién especifica, que es la de transmision de la lengua, del
lenguaje y el discurso que le confiere un efecto traumatizante. Entonces
el efecto traumatizante del cual Lacan habla aqui no depende de saber si
son mas o menos buenos padres o mas o menos malos, es la funcién en si
misma que es traumatizante. Quizas, como yo, ustedes en su experiencia
como analistas hayan escuchados sujetos que se quejan de los padres, de
su relacion con los padres, y que se prometen nunca ser como ellos. Saben
adonde conduce esa decision. La experiencia lo muestra de manera inexo-
rable: y es que, no haciendo la misma cosa, obtienen el mismo resultado,
y al final se encuentran enfrente del chico traumatizado que lo denuncia,
que les hace reproches. Es una experiencia bastante comun, puedo decir.
Me parece bastante claro que no es el semejante quien es traumatizante
o traumatizado, es siempre un hablante gran Otro o pequefio que recibe
la palabra. Los padres son traumatizantes en tanto que portadores o que
vehiculizan el discurso, y los chicos, traumatizados en tanto que tienen la
marca de un discurso.

Se trata entonces de un trauma estructural no contingente, que no
depende de las contingencias de la historia. Podemos preguntarnos en qué
medida, por qué este Otro que vehiculiza lenguaje y discurso traumatiza.
Podemos observar cudl es el elemento realmente traumatizante en eso.
Podemos pensar primero el hecho de que el Otro impone sus palabras,
sus significantes. ;Como hacen la distincién entre la palabra, la charla y
le mot del vocabulario? ;Qué diferencia hay? ;Hay alguna posibilidad de
diferenciar la palabra, la charla y cuando hablamos del vocabulario?

La conversacidn y las palabras; el vocabulario, el léxico.

Trasmite sus palabras de su diccionario propio, su significante y el
significante en si mismo, como se dice. El significante manda. Incluso si
nadie manda, cuando hay un significante, es un elemento «mandador». Y
también, mas alla de estas palabras, esta el discurso que tienen los padres,
el discurso que califica, que impone sus veredictos, que dice «tu eres», y
escuchamos en el analisis «mi madre», «mi padre» o «mis padres decian
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que», palabras que se quedan a lo largo de la vida. Ademas, el discurso
exige —«tu debes»- y juzga. Todo eso, sin duda, puede ser muy doloroso
para los sujetos. Sin embargo, no es lo peor. El sujeto se encuentra alienado
en el discurso del Otro, pero puede separarse de eso, puede destacarse de
eso, especialmente en el analisis. Lo peor es que el Otro no solo demanda,
también desea, y el deseo, no lo puede decir, no lo puede formular, no lo
puede explicitar. El deseo es incompatible con las palabras, dice Lacan.
Se hace percibir, entender, pero no se puede formular. Y entonces el Otro
desea y no sabemos qué: «X». Troumatisme, en francés, no se puede tra-
ducir al castellano.

Troumatisme, que tiene la idea de agujero y de exceso. Yo subray¢ el
trauma, pero Lacan subraya el trou, el agujero. No se puede decir. Hay una
homofonia que permite el juego. El verdadero troumatisme proviene de
eso, de la opacidad del querer del Otro. Entonces, para todos, en la medida
en que hablan, podemos decir «los padres traumaticos», independiente-
mente de sus cualidades especificas e independientemente de los modelos
de las familias. En este sentido, es seguro que lo que llamamos sujeto es
algo transindividual en si mismo, al menos en su aparicion.

Mas ampliamente, como Freud lo habia visto, el Otro es también el
discurso social més alla de los padres mismos. Y los padres mismos depen-
den, son incluidos en el discurso social -podemos decir el discurso de la
época-, en la realidad social de las relaciones significantes que ordenan las
relaciones entre los individuos. Subrayo un poco la ambigiiedad del térmi-
no discurso porque designa, en primer lugar, una secuencia de lenguaje que
se articula -lo que se dice, vamos a decir-, y se dice «un discurso de una
hora», pero lo que Lacan llama discurso no es eso, lo que llama discurso
son los arreglos de los lazos sociales, o sea, el orden que preside la relacién
entre los individuos de una sociedad, y subraya Lacan que entonces hay ya
relacion significante inscripta en la realidad y que, para el individuo que
aparece en esta realidad, son a priori, lo preceden.

Los discursos -en ese sentido lacaniano, que permite la cohabitacion
de los cuerpos en una cultura- son histéricos. Dependen de la historia, lo
sabemos. Difieren segtin los lugares, las historias, las religiones. El capita-
lismo que ahora se encuentra en todas partes, global, intenta homogenei-
zar; intenta, pero hasta ahora no lo ha logrado. Y hay que decir que el ca-
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pitalismo esta en todo el planeta, pero en el planeta hay diversos mundos.
Abu Dabi, Tel Aviv, Beirut, Kinshasa, Paris, San Pablo no son la misma
cosa, no son el mismo mundo completamente. Y es una evidencia que las
subjetividades son de época. Y entre individuos nacidos en 1870, 1914 y
2020 hay posiciones existenciales totalmente diferentes. Y las diferentes
no son solo a nivel del pensamiento y las ideas, son a nivel del deseo y las
pulsiones, y de las exigencias vitales.

No sé si conocen a la escritora Jean Austin, inglesa, una gran psicéloga
antes de los psicélogos que nos describe las subjetividades de su tiempo
y al mismo tiempo nos hace un documento de la época -su época-, y las
dos dimensiones son inextricables. Y entonces la nocién de subjetividad
de época, tan fundamental para nosotros, objeta radicalmente la oposicion
que algunos han objetado al psicoanalisis. La oposicion entre los grandes
problemas del tiempo, econdmicos, politicos, filosoéficos, éticos, religiosos,
por un lado, y, por otro lado, lo privado, lo intimo, lo subjetivo. Esta opo-
sicion fue utilizada como una objecion al psicoanalisis -;saben?- en un
primer tiempo; al menos, en Europa; supongo que es lo mismo en su pais.
Una objecion de las ideologias colectivistas. Las ideologias del siglo XX, la
sociologia del siglo XX le objetaba al psicoanalisis dedicarse solamente a
ocuparse del individuo, pero es una falsa objecién, porque uno no va sin
el otro, pero eso nos hace un problema como analistas.

Lacan habla de acercarse a la subjetividad de su época, pero evidente-
mente eso supone una interpretacion de la época. Supone saber, como él
mismo dice, saber adénde la época nos lleva. Y, para nosotros, hoy la pre-
gunta seria saber donde el capitalismo, subordinado a la ciencia, nos lleva.
Sabemos, ya, produce la falla, el fracaso, el decaimiento de los significantes
amos; ya lo sabemos, es un efecto del capitalismo. ;Pero adénde nos lleva
mas alla? Y, de manera mds general, la pregunta es: ;Cual es la funcién
del discurso de la época sobre los sujetos que se ubican en este discurso?
Lacan utiliza una expresiéon que me gusta mucho, no sé si la traduccion
funciona bien, dice «los sujetos son apalabrados al discurso», manera de
decir que con su palabra propia son igualmente homogéneos a su época
y vehiculizan el discurso de la época.

Recibimos ahora sujetos del capitalismo. Y se supone que, en tanto
analistas -al menos si el deseo del analista se encuentra-, no operamos
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como sujetos del capitalismo, sino con otro deseo. En efecto, ser sujeto -ser
o estar, no sé- de un discurso implica borrar el deseo que lo anima. Cuando
decimos sujeto del capitalismo suponemos un sujeto que comparte el deseo
del capitalismo. En cada discurso, efectivamente, hay un deseo especifico
que lo anima. La idea presente es una tesis de Lacan, pero la idea estaba
presente en Freud en otros términos. Cuando Freud dice, en Psicologia de
las masas y andlisis del yo®: la psicologia de las masas estudia el hombre
independientemente de sus objetos libidinales propios, lo estudia en tanto
que parte de un agregado humano que se organiza en masa por un tiempo
dado y por un objetivo determinado. Para compartir un objetivo, una forma
de deseo. Entonces, podemos decir, como Lacan lo dice -explicitamente,
ademas-: el deseo del Otro no existe solo en el psicoanalisis; en cada dis-
curso hay un deseo especifico, y los apalabrados lo comparten.

Ahora, la fabricacion de un colectivo que apunta a la unificacién no
logra una unificaciéon completa nunca, pero apunta a unificar a todos en
un mismo deseo, es a la vez una fabricacién del enemigo. Freud lo ha visto,
incluso lo subraya a propésito de los cristianos y Cristo: son unificados en
Cristo... Era una manera de decir, en otros términos, que un discurso, en
tanto ordenamiento de los goces diversos, entra necesariamente en lucha
con los 6rdenes diferentes, lucha para apropiarse, cuando se trata de los
discursos, de la politica; lucha para apropiarse de las fuentes, opresion de
los diferentes si son minoritarios. La lucha por la apropiacion y opresién
de la minoridad son eternos fenémenos del mundo humano, no hay ex-
cepcion en la historia, incluso antes del capitalismo. Y Lacan lo ha dicho
con una sentencia laconica: «racismo de los discursos en ejercicio», los
discursos que fabrican razas, no de color -el color es, justamente, el pre-
texto-: razas en la manera de vivir, para decirlo sencillamente, y nosotros
compensamos diciendo «razas en las modalidades de goce». La historia
de estas luchas se repite a lo largo de los siglos, y se repiten también el
anhelo infantil de «nunca mas» eso. Las atrocidades se repiten, y después
se dice «nunca mas»...

5 N. de la E.: Freud, S. (1986). Psicologia de las masas y analisis del yo. En J. L. Etcheverry (trad.), Obras
completas (vol. 18). Buenos Aires: Amorrortu. (Trabajo original publicado en 1921).
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El siglo XXI tiene una peculiaridad. Ha desarrollado, sofar el siglo
XXI, cambiar la inexorable y ancestral repeticion histoérica de la fabrica-
cién de los grupos enemigos. El suefio nazi es un suefo de erradicacion de
todo lo que no es ario. Seria un mundo ideal, un suefo loco, pero era un
suefio para cambiar la inexorable repeticion de las luchas y de los grupos
enemigos. Por otro lado, el comunismo, otro suefio -quizas mas simpatico,
me parece-, no es la erradicacion del enemigo, sino que es el suefio de la
justicia distributiva. E]l hombre nuevo, la fabricacién del hombre nue-
Vo, que no se ubicaria mas en la injusticia. Sabemos las atrocidades que
resultaron... Ahora no podemos -me parece-, con un poco de reflexion,
atribuir al capitalismo fenomenos de siglos que estuvieron presentes antes
del capitalismo. El capitalismo ademas ha conocido una evolucién entre
siglos, mas o menos. Por eso, hay una pregunta: ;Qué es en si mismo el
capitalismo? (A pesar de la diferencia entre lo que fue en principio, en
tiempos de Marx, y de lo que se ha vuelto ahora).

Lacan intentd contestar la pregunta cuando escribi6é una pequena es-
tructura para indicar la escritura del discurso del capitalismo. La escribid
en Italia, para indicar, finalmente, que la tnica cosa a la cual apunta el
deseo que anima el capitalismo son los «mas de goce» que se producen
en el capitalismo -los «mas de goce», que son, al final, en los apalabrados
al capitalismo, los tinicos partenaires de los apalabrados al capitalismo-.
Entonces, apuntaba a los «mds de goce»; es la logica de «produccion con
consumo» que conocemos bien. No es el deseo en el discurso del amo
clasico; habia, por supuesto, «<mas de goce» en el discurso del amo clasico,
pero el deseo en el discurso del amo clasico apuntaba a otra cosa: hacer
caminar hacia el mismo paso todo sujeto, hacia los mismos objetivos, que
todos compartieran la misma concepcion, las costumbres, cultura, reli-
gion. Entonces, en el discurso del amo, el hombre era un hombre que -no
sé si se dice asi en espafiol- odia lo que se llama la anarquia. Y es cierto
que este discurso incluia una violencia efectiva sobre los individuos. La
violencia es de siempre una violencia efectiva.

Nos podemos preguntar si esta violencia era de una naturaleza trau-
matica, puesto que hablé de los padres traumaticos, y mi respuesta es no.
No, es lo contrario. El Otro del discurso es siempre una maquina antitrau-
ma. Puede ser violento, feroz, pero sus mandamientos tapan el agujero
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traumatizante del Otro. O sea, el punto donde no se sabe lo que el Otro
quiere. Con el discurso sabemos lo que el discurso quiere, lo dice, incluso
lo impone: a todos. Entonces, es una violencia, pero no es una violencia
traumadtica, que evoque a los padres traumaticos. Con los discursos esta-
blecidos sabemos lo que quieren. Se necesita un poco de interpretacion,
pero no es tan dificil, pues todos los discursos son solidarios de la policia.
Si se interrogan sobre lo que quiere el discurso de un tiempo en un lugar,
hay que mirar a su policia, a su policia y también a su jurisdicciéon, Lo que
condena y lo que no condena.

El discurso capitalista es indiferente al orden social. Es indiferente a
todo, excepto el provecho in extenso, que es su unico valor, la «mas valia»,
como ha dicho Freud. Y, por eso, cada uno, en la maquina capitalista, en
tanto que pertenece a la maquina capitalista, se reduce a lo que es en el
aparato de produccion y conservacién. Las clases sociales, segin Marx,
no existen mas en la misma forma. No hay dos cuerpos ahi. Como en los
tiempos de Freud, el binarismo ha conocido una evolucién. La voz del ca-
pitalismo dice siempre la misma cosa: empuja en el aprovechamiento, pero
se edita de otra manera, y de manera mas desordenada actualmente que en
el momento en el cual Marx estudio el capitalismo de su tiempo. Ahora,
en el momento actual, la produccién-consumo se encuentra bajo una pa-
radoja, y es que las formas consumibles del «mas de goce» satisfacen poco,
y poco tiempo. Y, entonces, a la vez el consumo entretiene el sentimiento
de «no sentido» y de la falta de goce. Lacan lo ha dicho asi, compartimos
la «sed de la falta de goce», en tanto que incluidos en el capitalismo. Y es
tanto asi que los gadgets son producidos como Jetaible. De ahi el impera-
tivo de producir algo siempre nuevo, y después del primer iPhone, vendra
el 5,7 9 11, y es algo loco, una produccién-consumo que se mantiene en
curso. Todo eso son banalidades, pero ;cudles son los efectos sobre los
apalabrados? Es eso lo que nos concierne. No sé si en Montevideo, pero en
Paris escucho mucho que dicen «pero los sujetos actualmente se vuelven
inanalizables». Y, ademas, no solo hay capitalismo, hay una explosion de
los nuevos medios de comunicacion, la red electrénica, «bestia negra»

6 N. de la E.: Que se puede tirar, desechables, descartables.
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para muchos analistas. Habria que estudiar de manera fina, exhaustiva,
las caracteristicas de los apalabrados por el discurso capitalista, no solo
para denunciar. Me parece que hay un cambio a nivel de lo que sostienen
los narcisismos. Los narcisismos también vienen de siglos, no son efectos
del capitalismo, pero lo que permite sostener las exigencias narcisistas en
el capitalismo cambia. Por ejemplo, ahora, cada uno se piensa y se estima,
se evalda a si mismo en funcién de su sitio en el aparato de produccion,
que se vuelve esencial en la identidad social -opresion y ubicacién sobre
lo social-, y no fue siempre asi en la sociedad de los nobles, el Medioevo,
y antes del capitalismo era totalmente diferente. Incluso, al principio del
capitalismo, la feroz dictadura de los «mas de goce» era menos fuerte. Al
comienzo del capitalismo, el pueblo, la gente comun, la gente modesta,
debajo del «escabel» social... tenia una abuela que decia «nosotros, los
pequenos», y no se quejaba, estaba muy bien en su sitio. En esta época, el
pueblo de los «pequefios», los individuos se distinguian aun con los sem-
blantes, y no solo con los «<mas de goce». Semblantes de la religion, con los
valores de la familia. Ahora, actualmente, si uno se encuentra fracasando
en la competicion, si alguien se encuentra desempleado o pobre-pobre, no
productor, incluso si recibe una ayuda del biopoder, ese sujeto se deprime.
Se percibe como de menos valor, incluso sin dignidad, siente vergiienza.
Se habla mucho actualmente en Francia de la vergilienza de la gente con
dificultades sociales. Es claro que el tinico valor que queda aqui es el dine-
ro, que el capital del «mas de goce» trae como significante amo el dinero, y
es un contraste impactante con los nobles, para los que era una vergiienza
trabajar, hacer un esfuerzo para ganarse el pan era una vergiienza.
Tenemos un rasgo que cambia en los sujetos actuales. ;A partir de qué
se evaluan? No se evaluan mas a partir de los grandes valores culturales,
se evaluan primariamente a partir de su psique del mundo produccion-
consumo. Ademas, ahora sabemos lo que Freud no sabia: sabemos hoy,
contrariamente a lo que pensaba Marx, que el trabajador no trabaja sola-
mente para renovar su fuerza de trabajo, trabaja para consumir, porque
si no consume, el mercado no funciona. Entonces. los gadgets «plus du
juir» se vuelven insignias sociales de pertenencia al colectivo. Y el que
no puede comprar se queja, protesta, se deprime, incluso puede estar en
contra de la desigualdad de la fortuna. Me impacta que los nifios de las
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familias pobres, pobres, no sé como hacen, pero tienen el teléfono celular,
y los padres tienen el sentimiento de que deben dar eso al chico, si no, se
va a encontrar desvalorizado en la escuela. Hay un montén de pequefios
hechos que indican que la autoevaluacion, la autoestima se reacomoda en
el capitalismo, y ademas el resultado es que la emulacion, la competicion
funciona ahora como un valor. Un luchador que gana a este nivel tiene un
enemigo, cada uno tiene su enemigo. Incluso los amigos son potenciales
enemigos. Traicion al semejante, escuchamos eso cada dia. Hay un cambio
en las formas de la ambicion. La ambicién viene de siglos, pero hay un
cambio en las formas de la ambicion, y los psicoanalistas deben tenerlo
en cuenta cuando reciben estos sujetos. No denunciar las formas de am-
bicion actual -podrian tener un poco de empatia, incluso, puesto porque
los analistas también son sujetos del capitalismo-: aqui seria util mirar
desde el punto de vista del estilo de vida de los analistas; veremos que ellos
también son sujetos del capitalismo, con un limite que es un supuesto que
han logrado con su analisis, es decir, producir una pequenia metamorfosis
y un deseo otro que Lacan llamé «deseo del analista». Entonces, digo que
los analistas deberian tener mas empatia con los sujetos del capitalismo.
Quizas no es el caso de ustedes, pero lo digo en funcién del lugar donde
vivo ylo que escucho en mi lugar de parte de los analistas, y evidentemente
no es a ninguna empatia, sino denuncia y queja a lo que recurren. Ademas,
con o sin empatia, el analista no debe olvidar que él mismo trabaja con el
«mds de goce». Eso es lo principal. Trabaja con el «mas de goce», puesto
que el analisis -y cito a Lacan aqui- somete al sujeto a la cuestion del «mas
de goce», lo que permite eventualmente al analizante percibir que quizas
hay otros «mds de goces» que los productos del mercado, otros «mads de
goce» mas singulares que los del capitalismo que los ahoga.

Espero haber logrado indicar que el enemigo -cuando hay un enemigo,
puesto que la nocién es mas compleja que lo que parece- se fabrica no en-
tre los semejantes, se fabrica entre los hablantes animados por la glotoneria
pulsional, que no se confunde con la agresividad respecto del semejante,
y nunca entre los semejantes en si mismos se produce un enemigo. Entre
los sujetos con su glotoneria pulsional y narcisista, si. &
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Polifonias: Otro-otros®

SUSANA BALPARDA?

En el oriente se encendio esta guerra
cuyo anfiteatro es hoy toda la tierra.
Como el otro, este juego es infinito.

Jorge Luis Borges

En la formulacién «Otro, semejante-enemigo», los dos términos en oposi-
cion (semejante-enemigo) pueden parecer un titulo binario; sin embargo,
la apuesta es ponerlos en tensidn, a trabajar con el horizonte freudiano
de lo inconsciente. Descubrimiento esencial que aporta los recursos para
comprender algo de lo que nos ocurre cuando entramos en proximidad
con el enigmatico deseo del otro, un deseo cercano a la vida y a la muer-
te, donde puede estar al acecho un aspecto «<inhumano», como el deseo
fratricida o filicida.

El psicoandlisis, ademas del caso a caso del consultorio, puede cola-
borar en el entendimiento de los fenémenos humanos colectivos, sin que
implique una traslacion simplificadora de lo psiquico a lo social. Es un
hallazgo fundamental, que podemos transmitir con fuerza, que en cada
uno puede surgir el inquisidor, el asesino, el que odia, el cruel, el racista.

Semejante-enemigo evoca tanto la dimension social como la subjetiva.
Ambeas categorias, heterogéneas y determinantes del sujeto humano, son
necesariamente articulables entre si. Y en ambas el conflicto entre lo propio

1 «A 20 anos de ¢Semejante 0 enemigo?», mesa de apertura de las jornadas «Otro, semejante-enemigo»,
que se realizaron el 4 y 5 de septiembre de 2020, organizadas por la Comision Cientifica de la
Asociacion Psicoanalitica del Uruguay. Cont6 con la participacion de la psicoanalista Colette Soler y
fueron organizadas por la comision cientifica de APU, integrada por Viviana Amaral, Susana Balparda
(directora), Raquel Cal, Alvaro Cardozo, Esther Deutsch, Silvia Gadea, Ilana Luksenburg, Ximena Méndez,
Natalia Mirza, Matias Nagy, Daniel Nemeth, Anabel Rodriguez y Gabriela Ruiz.

2 Miembro asociado de la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay. susanabalparda@gmail.com
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y lo ajeno inquietante marca un rasgo universal que habita en todos y hace
que la construccion de la alteridad sea un verdadero trabajo psiquico (Arbeit)
por siempre (Vifar, 1998).

En la vida animica del individuo, el otro cuenta con total regularidad, como
modelo, como objeto, como auxiliar y como enemigo, y por eso desde el
comienzo mismo la psicologia individual es simultdneamente psicologia
social [...] Todos los vinculos [...] tienen derecho a reclamar que se los
considere fenémenos sociales. (Freud, 1920/1992b, p. 67)

Para Freud existe una falsa oposicion entre la psicologia individual y
la psicologia social, entre el sujeto en tanto que uno y el sujeto en tanto
perteneciente a un colectivo, en tanto sujeto que no es fuera del contexto
(histdrico, politico, econémico, social, ético, etc.) en el que vive.

La importancia del otro queda subrayada a lo largo de la obra freu-
diana.

Freud sefiala dos términos que interactan para el nacimiento de la psi-
quis: el desamparo, o desvalimiento, y el apuntalamiento en otro humano. Hay
un tiempo que es idilico en el ser humano, en el que confluyen las necesi-
dades del bebé y la disposicién amorosa de los padres o de los cuidadores,
etapa en la que la experiencia de satisfaccion con el otro auxiliador constituye
y organiza una vivencia totalizadora del mundo. Pero pronto suceden fallas
en la atencion del adulto (es inevitable e imprescindible el pasaje por esa
experiencia); el bebé entonces empieza a percibir al otro como otro, y no
como parte de si mismo, como podria suceder en el ilusorio estado de fusion
inicial. Esta percepcion de falla del otro produce una reaccion de rechazo
radical -odio-, y el otro de la vivencia de satisfaccion se re-conoce como otro
hostil. El desamparo propio del recién nacido explica el valor particular de
la experiencia originaria de satisfaccion, y ese otro que ha venido a calmar el
estado de tension no dejara de ser buscado. Aquellas experiencias iniciales
persisten en la ilusién de completud con el otro: ser uno con el otro, ser todo
para el otro, volver a un estado originario de plenitud mitica.

El odio también insiste.

El germen de la discriminacion, de odio al semejante que puede ser
tratado como enemigo, hace parte de la condicién humana. Y comienza
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en esos momentos en los que no se puede aceptar que el otro sea otro dife-
rente. Las ideologias racistas, asi como todo tipo de ideas discriminatorias,
prenden en el lado oscuro del ser humano, que alberga la disposicion al
odio y es capaz de destruir al otro (Zyggouris, citado en Vifar, 1998).

Nos fundamos como sujetos gracias al otro. «La identificacion aspira
a configurar el yo propio a semejanza del otro tomado como “modelo”»
(Freud, 1921/1992d, p. 100) o, como sefala Colette Soler (5 de septiembre
de 2020), la identificacion es reconocida como el primer instrumento de
socializacion.

En el complejo del préjimo, Freud (1950 [1895]/1992¢) plantea que un
objeto como un préjimo es «simultdneamente el primer objeto-satisfaccion
y el primer objeto hostil, asi como el unico poder auxiliador» (p. 376).
Describe en él dos componentes, algo del otro que puede ser «compren-
dido por un trabajo mnémico, y puede ser reconducido a una noticia del
propio cuerpo» (p. 377), lo familiar del otro, lo parecido a nosotros, y otro
componente que nos es totalmente ajeno: «una cosa del mundo» (das
Ding) lo incognoscible, lo inasimilable, «lo inconsciente». Lo familiar,
Heimlich, y lo no familiar, Unheimlich, haran del otro un semejante y un
desconocido al mismo tiempo.

El titulo de las jornadas, «Otro, semejante-enemigo», tuvo una pe-
queia modificacion con respecto al titulo del libro ;Semejante o enemigo?
(Vinar, 1998). Ademas, agregamos el término Otro.

Er OtrO

Freud descubrio, en su concepcion de lo psiquico, el funcionamiento del
deseo enlazado a conflictos que definen la estructura de lo Inconsciente,
ajenos a la conciencia y cuyo control aparece ligado a aspectos que tras-
cienden al sujeto individual: el desarrollo del lenguaje, la organizacion
social, la normatizacién reguladora de lo prohibido. Podemos decir que
existen en Freud antecedentes que hacen referencia al Otro, que luego
retomard y desarrollard Lacan.

El psicoanalisis funda su teorizacion en la constitucion del Sujeto a
partir de Otro-otro. Esto supone, debido a su dependencia primordial,
el hecho de su irreductible condicién de vulnerabilidad, que abre a la
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relacién con sus semejantes, que aceptan, a su vez, su propia vulnerabi-
lidad y su finitud.
Lacan jerarquiz6 al Otro, que trasciende al otro

situandolo mas alla del compaifiero imaginario (autre), lo que, anterior y
exterior al sujeto, lo determina a pesar de todo». [...] otro (Autre) que no
es un semejante y que Lacan escribe con una A mayuscula, una «gran A»
[...] Es el lenguaje el que constituye especialmente al significante de la ley
que nos gobierna... ubicandolo como aquello que impide el desenfreno
del deseo incestuoso y la ruptura de las barreras generacionales.[...] Ese
Otro esta de diversas maneras representado en la legalidad de la organi-
zacién social que se sostiene sobre reglas basicas de reconocimiento de la
alteridad, implicando el orden del lenguaje. (Chemama, 2004, pp. 488-489)

Para acceder a la vida, necesitamos de otro/Otro, es decir, que el otro
que nos desea vivos debe estar atravesado por lo que llamamos la ley sim-
bélica de la castracion. Una ley que, al mismo tiempo que prohibe, habi-
lita la circulacion del deseo, fuera del cerco mortifero del lazo incestuoso,
introduciendo en el corazén de lo humano la experiencia de la pérdida.

Zizek (Zizek, Santner y Reinhard, 2010) nos propone analizar el tema
del otro tomando en cuenta los tres registros de la teorizacién lacaniana:
imaginario, simbdlico y real, junto con la nocién de «nudo borromeo»
como articulador de estas tres dimensiones. Describe el otro imaginario y
el otro simbdlico. Y, acompafiando a Lacan en la progresiva disminucion
de la primacia del registro simbdlico, acerca la nocién del Otro al regis-
tro de lo real, que implica incluir lo que queda por fuera del registro de
lo simbdlico, lo que no puede aprehenderse. En ese sentido, lo Real hace
referencia o remite a

«la Cosa imposible», el «socio inhumano», el Otro con el cual no es posi-
ble ningtn didlogo simétrico, mediado por el orden simbdlico (;podemos
referirlo a «La cosa del mundo» el das Ding del complejo del préjimo de
Freud?). Y es crucial percibir cdmo estan unidas estas tres dimensiones.
El préjimo (Nebenmensch) como la Cosa significa que, debajo del proji-
mo como mi semblant, mi imagen especular, siempre acecha el abismo
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insondable de la Otredad radical, de una Cosa monstruosa que no puede
atemperarse. (p. 192)

Ademas, Zizek afirma, haciendo referencia al seminario 3 de Lacan, que

no hay intersubjetividad (relacion simétrica y compartida entre humanos)
sin el orden simbdlico impersonal [...] si el funcionamiento del gran Otro
se suspende, el préjimo amistoso coincide con la Cosa monstruosa. (p. 193)

Por eso decimos que no hay otro sin Otro. Es imperativa la interme-
diacién simbolica del Otro.

La otredad mas radical es la de un ser humano reducido a la inhuma-
nidad; la otredad ejemplificadora por aterradora es la figura del «Musel-
mann» de los campos de concentracion. Primo Levi (1947/2011) testimonid
el horror de los campos de concentracion, describiendo la figura del ser
humano entregado a la inminente muerte por hambre, tan solo piel sobre
los huesos, sin fuerzas, sin esperanza de vida.

Hoy podriamos asociar esta figura a los sujetos que duermen en la
calle y son victimas de la perversion de otros que, cosificindolos hasta el
extremo, los golpean o los prenden fuego..., todas formas en las que hoy
podemos ver el caracter inhumano, la condena a muerte que los seres hu-
manos ejercemos sobre otros seres humanos. Y entendemos lo inhumano
no como algo fuera de lo humano, sino lo contrario, como un rasgo que
hace humano lo humano.

;Quién es el projimo?

sSe considera al projimo como una extension de la categoria del yo, el
familiar y el amigo, es decir alguien como yo a quien estoy obligado a dar
tratamiento preferencial, o implica la inclusion del otro en mi circulo de
responsabilidad amplidndolo al extrafio y hasta al enemigo? (Reinhard,
Santner y Zizek, 2010, p. 16)

;Podremos desviar la mirada del mundo familiar hacia la perspectiva
de otros no familiares, extranjeros, diferentes, y renunciar asi, en parte, a
nuestro pequeiio mundo?
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Entramos en la imprescindible dimensidén ética. Prevenidos y sin in-
genuidades.

El ser humano no es un ser manso, amable, a lo sumo capaz de defenderse
si lo atacan, sino que es licito atribuir a su dotaciéon pulsional una fuerte
cuota de agresividad [...] es el factor que perturba nuestros vinculos con
el projimo. (Freud, 1930/1992a, p. 107)

Y agrega Freud que si el otro es un extraio puede, provocar hostilidad
y aun odio. La cultura es la encargada de ponerle limites al mundo pulsio-
nal, y para dicho fin se necesita la maxima energia.

«El ser humano es asi», frase repetida innumerables veces. Pero ;Qué
hacemos con esta afirmacién? ;Como no quedarnos solo en el malestar en
la cultura? Ese genial texto freudiano deberia estar destinado a abrir otros
pensamientos y preguntas, por ejemplo: ;Como habilitar una alteridad
posible, sin ingenuidades y sin la ilusiéon imposible de erradicar el odio?
Es una cuestion que nos concierne.

El primer paso, dice M. Vinar (1998), es el reconocimiento de la exis-
tencia del otro diferente como problema «el otro, mi semejante, me plan-
tea desafios para los que no tengo una respuesta limpida sino balbuceos
contradictorios [...] reconocer en el ofro su aspecto inquietante y fobigeno
[...] reconocer el conflicto para transitarlo» (pp. 95-96).

El malestar es pulsional y con esa fuerza va haciendo poderes de abra-
zo, de odio, de apertura, permiso de vivir y opresiones asesinas®. El sujeto
humano no se hizo de una vez para siempre, hay algo del psiquismo que
queda abierto al encuentro con los otros, es como va siendo, es lo que va
diciendo y construyendo con otros...

Hace ya veintidos afios, un grupo de psicoanalistas edité el libro cuyo
tema central se tomé como fundamento para las jornadas: ;Semejante o
enemigo? Marcelo Vifar (1998) fue el compilador, y escribieron alli Daniel
Gil, Edmundo Gémez Mango, Radmila Zyggouris, Marcelo Vinar, entre

3 M. Labraga, 12 de junio de 2020, en una comunicacion oral durante la presentacion de la actividad
cientifica de la APU.
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otros. Ellos reflexionaron y formularon preguntas que queremos volver a
plantear en las jornadas: «;Qué fuerzas hacen bascular el fiel de la balanza
hacia la tolerancia o hacia la destruccion? ;Cémo se construye el arduo
camino de reconocer y legitimar la alteridad?» (Vifar, 1998, p. 7). Estamos
agradecidos a aquellos autores que iluminan, con la vigencia de su pen-
samiento, el camino que hoy nos insta a retomar el debate de problemas
siempre irresueltos y siempre desafiantes. ¢
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YO/otro/
OTRO/Semejante-enemigo*

MARCELO N. VINAR?

Un titulo que invita a pensar. Tema grande como un océano, como la his-
toria misma de la humanidad desde sus origenes. Requeriria un tratado
mas que un articulo; los enfoques parciales pueden confundir la parte por
el todo. Se puede, entonces, abordar desde distintas perspectivas o atala-
yas; el psicoandlisis es una de ellas, entre muchas. Lo estuve merodeando
largo rato sin decidir por donde entrarle, hasta que lleg6 un texto que me
mandé Graciela Frigerio y se me impuso: Escritos, de Eduardo Chillida
(2005/2016), un herrero-escultor del pais vasco que habla del inconsciente
freudiano, probablemente sin nunca haber leido a Freud. Lo mismo me ha-
bia ocurrido con Svetlana Alexievich, la periodista Premio Nobel 2015 que
explora la intimidad de sus entrevistados con una fineza y captacién que
cualquier psicoanalista ansiaria poseer, explorando las huellas de la guerra,
no en la batalla, sino en cdmo la experiencia extrema afecta la intimidad
de cada ser humano décadas después de haber acontecido. No tenemos
el monopolio o la exclusividad de una escucha diferente, pero tenemos la
vocacidn de capacitarnos para estar disponibles a escuchar aquello que en
otro lado se omite por pudor o miedo al disparate o al impulso insensato.

Por nuestra preceptiva, renuncia al cuerpo erético y al cuerpo en
accion, se crea un escenario inédito «donde todo ocurre sin que nada

1 Este texto fue inicialmente pensado para una intervencion en un panel del Congreso de APU 2020.
La distancia entre escuchary leer es bastante compleja y erratica, a pesar de que espontaneamente
creemos que es congruente. Espero que los anadidos de la publicacion no sean confusos.

2 Miembro de Honor de la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay. marvin@belvil.net
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ocurra» (W. Baranger y M. Baranger), «ambigiiedad esencial del campo
psicoanalitico» que colinda pero no se confunde con la confesion, y habili-
ta a visitar lugares temidos donde habita la violencia hostil y la idealizacion
que la disfraza.

Por eso el nexo entre las cinco palabras que el titulo despliega son
distintas en el proceso analitico a las del gobernante, del historiador o del
politélogo. Confusion de lenguas que la humanidad del tercer milenio
debera transitar para no reiterar los genocidios del siglo XX.

Volvamos a Chillida (2005/2016). Lo cito envidiosamente:

No hay nada que haya hecho mas por la cultura que el deseo de saber del
que no sabe. (p. 17)

;No es precisamente la estabilidad el mds antinatural y contrario a la vida
de todos los conceptos? (p. 18)

[...] todo se reduce a aprender a preguntar. (p. 24)

La mar es siempre la misma, pero de distinta forma [...]. Yo soy un disci-
pulo de la mar en cierto modo. (p. 26)

La unidad se busca, no se posee. (p. 30)

El didlogo entre las formas, sean cuales fueren éstas, es mas importante
que ellas mismas. (p. 72)
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Un herrero y una periodista, para no encerrarnos en la insula freudia-
na y abrirnos a los desafios actuales de la interdisciplina, asomandonos a
los paradigmas complejos. Muchas veces la simplicidad es mas elocuente
que la erudicion.

En la misma direccién opina Octave Mannoni cuando postula que la
primera vez que un nifio ve una paloma, no la percibe y concibe como lo
hace un adulto, quien conceptualiza la nocién de pdjaro o paloma, sino que
queda capturado por el asombro y el deleite que lo atrapan. Mannoni llama
a esta experiencia preconocimiento, y es un llamado a significar. Las expe-
riencias fundacionales de vida y de muerte, de atraccién o rechazo y huida
tienen este caracter para configurar la atraccion del erotismo y la angustia
fobica que promueve la evitacion del horror. Esta mezcla de curiosidad y
terror son una caracteristica de las vivencias primitivas. Anidan en nuestra
carpeta de: «Yalo sé, pero aun asi...». Es solamente en un tiempo mas tardio
que la emocién da lugar a la razén que apunta al sentido®. Y hace de este
movimiento secuencial un referente diferencial para la vida erdtica y las
agonias primitivas, o sin nombre, como las llamaba Winnicott.

Vuelvo a Chillida, que afirma cosas en sintonia con Mannoni:

el asombro que precede al conocimiento [...] porque el objeto de amor
debe llamar al Contradictor, ese interlocutor interno o exterior que inte-
rrumpe la continuidad del mondlogo para permitir la pregunta, pulsar el
desconcierto y reconocer la importancia de tener pudor.

La seleccidn de estas frases me produjo un efecto analogo a los Prover-
bios y cantares de don Antonio Machado, uno de los poetas cuya lectura
me atrapa y deslumbra. Y me dije: «jEureka!, por aqui debo entrar al tema
y quizas concluirlo».

Horas o dias después, me di cuenta de que haber escogido a Chillida
como referente tenia que ver con mi padre, que toda su vida fue vendedor
de maquinaria agricola y hombre de campo. Siempre andaba entre hierros
y se jactaba de la mecanizacion de la agricultura, de la que él fue testigo y

3 Sentido: palabra ambigua que alude al sentimiento y a la significacion.
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actor en el pasaje de la cosecha artesanal al motor a vapor y mas tarde al
motor a explosion. También su condicidon de agnostico, a la que yo mas
tarde adheri, lo que nos vuelve extranjeros a la religiosidad dominante.
Alli se gesta el sujeto escindido entre razén y animismo.

Y sin duda evoqué a mi padre porque él fue —o yo le adjudiqué el ser—
mi primer semejante y enemigo (precediendo a maestros y analistas), y
asi me hizo buscar y hurgar en territorios oscuros e intimos de mi mismo,
mas aun con sus silencios de campesino lacénico. De mi madre no quiero
hablar porque esos enigmas son secretos que no se saben ni se dicen.

Con este recorrido, lo sagrado y lo sacrilego se vuelven opuestos que
no se oponen como el negro y el blanco, sino que se tocan como la mis-
midad y la otredad. Sobre todo cuando ocurre con los seres queridos y
cercanos, jqué sentimiento extrafio esa sensacion de opacidad o alteridad
en el escenario intimo! Porque del total de existentes posibles, llamamos
realidad a ese mindsculo fragmento que percibimos por la observacién o
la reflexion, y con el que construimos los sentidos que nos orientan. Somos
también seres racionales y pragmaticos.

En Occidente, el Yo originario se construye en el interior de una fa-
milia judeocristiana, constelacion familiar existente, faltante o estallada.
Muchas veces lo faltante deja huellas mas hondas que lo existente. jEl
desierto es mas inhdspito que el bosque!

Desde una perspectiva adultocéntrica y espontanea, la distincion entre
yo y el otro es nitida y dicotémica, y no plantea problema. Cuando se des-
cubre que los seres queridos no piensan de modo idéntico a uno, empiezan
los conflictos que las ciencias del sujeto procuran entender y resolver.

En este escenario se organiza el intervalo entre el otro minusculo (los
otros humanos carnales que nos conciernen) y el Otro, con mayuscula,
como fesoro de los significantes. Experiencia transgeneracional univer-
sal que habilita la diversidad de la inscripcion individual. Esto marca los
puentes entre cultura y singularidad. Sostiene B. Pingeaud, promoviendo
un enfoque estructural, que el mundo se ofrece al nifio como una multi-
tud de objetos y seres, y este va descubriendo que no se disponen al azar,
sino que se codeterminan mutuamente. La estructura es el lazo invisible
que impone un orden y organiza la coleccion. Pero el objeto de cultura
no se descubre por la sola observacion o contemplacion, el objeto no solo
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se percibe, sino que se construye, no hay dualismo entre lo sensible y lo
intelectual. La percepcién sensible se vuelve sensual por la mirada, o la
escucha o el tacto para llegar a la inteligibilidad.

Antafio me enganaron con que el Ser precede a los vinculos; hoy pen-
samos al revés; la leyenda precede a los hechos, el deseo de hijo debe
preceder a la conjuncién de los gametos. El Yo y el Otro se construyen
obligatoriamente en forma simultdnea y coextensiva, y constituyen el mar-
co que alberga nuestra singularidad. Hoy sabemos que no hay Ser antes
del siendo y que «se hace camino al andar». O, a la inversa, siempre hay
un pasado precursor... hasta buscar el sujeto de los origenes... destino
inalcanzable o decalogo de ilusiones imaginarias.

Hoy —Freud mediante— somos seres inconclusos y anhelantes. Allj,
en los extremos de la busqueda, es donde el sujeto —en los confines de su
racionalidad— se vuelve prisionero de sus pasiones y de sus obstinaciones
duraderas. Se coloca en sus rivalidades fratricidas o queda en el reino del
amor defraudado (el goce lacaniano: satisfaccion en lo mortifero).

Hasta aqui las breves consideraciones que pude formular en el ambito
intimo de un campo bipersonal —en el sentido de W. y M. Baranger (1961-
1962)— en el que el dos o sus multiplos es el nimero basico que organiza
el pensamiento. Ese otro siempre esta (sea encarnado o interiorizado),
porque el individuo aislado solo existe para enfermar, morir o gozar, no
para pensar. Para pensar, necesito dialogar «con el hombre que siempre
va conmigo» (citando a Machado).

Final del sujeto autocentrado. Notas para pensarlo en el nosotros de las «al-
mas colectivas», en el seno de una historia de la sensibilidad (Barran, 1998).

Pensar el sujeto en la cultura. No es sencillo extrapolar este razona-
miento a la polis, donde el otro de las multitudes (o masas) sigue una
légica de indole diferente.

Si toda psicologia es social (Freud, 1921/1992), la pregunta es cémo
pasamos de la primera persona del singular (yo) a la primera persona del
plural (nosotros). Es distinto considerar el nosotros cercano —familia,
amigos y vecinos— que la otredad de los grandes grupos que Vamik Vo-
lkan (2009) llama large-group identity —millares o millones con quienes
compartimos los rasgos fisicos, la lengua o la religion, las ideologias—,
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en los que se pueden promover disensos y rivalidades catastréficas. Alli
las discrepancias de creencias y costumbres alimentan la xenofobia, que
conduce, desde una forma creciente, a la negociacion de la enemistad, al
insulto o a la simple destruccion del adversario.

Las fronteras entre el Otro personalizado del amigo o el vecino y las
configuraciones multiples del Otro social pocas veces son nitidas y con-
gruentes. El psicoanalisis es una clinica del aprés-coup y poco puede decir
de la historia de los acontecimientos y de los cambios en la sensibilidad,
pero postulo que, en el trabajo terapéutico, los puentes entre el sujeto de
la intimidad y el ciudadano deben ser amplios, y el trabajo analitico debe
dar relieve a sus interacciones.

El semejante, en el campo ciudadano, comienza en el conjunto de leal-
tades a nuestros grupos de pertenencia, en los que se construyen creencias,
valores e ideales que amamos, y otros que condenamos. Alli donde los
otros piensan y sienten como nosotros, acogidos o tolerados en el narci-
sismo de las pequenas diferencias. El diferente o extrafio pone en jaque
nuestros deberes de neutralidad y abstinencia. Experiencia vivencial y
maduracidn neuroldgica se conjugan para superar ese universo de pura
presencia —o del objeto auxiliador, objeto bueno— y del objeto amena-
zante —objeto malo— vigente en la teoria de las posiciones de M. Klein.

Existe consenso en pensar al recién nacido en la fragilidad de su pre-
maturez, como un Narciso primitivo con su logica binaria y totalizante
de «lo bueno, lo trago; lo malo, lo escupo». Este es el prototipo inicial del
funcionamiento del xendfobo, el de la fobia al extranjero que se inaugura
en el primer afio de vida.

;Como se pasa del amor por anexiéon —que promueve los necesarios
vinculos especulares y fusionales— a tolerar la alteracién que nos provoca
el diferente y al trabajo psiquico de su elaboracion, que permite su reco-
nocimiento y legitimacién?

Lo constatable es que la historia de los crimenes de la humanidad es
tan voluminosa como la del progreso civilizatorio: la hipétesis psicoana-
litica mds verosimil es que hay que estar en paz consigo mismo, con la
propia bondad y autoestima para no proyectar masivamente la agresividad
sobre un extranjero que siempre esta disponible. Y esto va desde las barras
bravas del deporte hasta los que manejan el botén de la bomba atémica.
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Daniel Gil (1998) nos habla de «<Des-encuentro con el otro y etnocidio» y
Edmundo Gémez Mango (1998) sefiala la mentalidad cerrada del xen6fobo
que solo sabe contar hasta uno, en contraste con la mentalidad abierta que
nos permite el trabajo psiquico de reconocer y tramitar la legitimacion del
diferente, y la negociacion de la enemistad.

;Como se estanca o se supera la persistencia de este Narciso absoluto
del origen? ;Cémo discernir —en la sesioén y en la vida— las alteridades
a legitimar y aquellas a combatir?

Los libros que me han ayudado en la frontera entre psicoanalisis y
socioanalisis son mencionados a continuacion.

C. Castoriadis (1975/2013) formula la fuerte hipdtesis de que la vida
en comun construye creencias y valores —compartidos o antagoénicos—,
lo que constituye una arista importante en la diversidad de los procesos
de subjetivacidon. En la misma direccién, P. Bourdieu (1972) postula la
nocion de capital simbolico y Diana Sperling (2018) la de «ditherencia»
para marcar el advenimiento de la alteridad. Dos libros de T. Todorov —
Nosotros y los otros (1989) y La conquista de América: El problema del otro
(1982)— recorren de manera erudita los procesos identitarios, tomando
como epicentro a los pensadores franceses desde la Revolucion Francesa
hasta la actualidad. La conmovedora conferencia de Imre Kertész «Patria,
hogar, pais» (1999/2002) y el agudo resumen de Gregoire Chamayou (2014)
sobre la destructividad humana completan el panorama que sobrevuela
nuestro encierro en el consultorio freudiano.

Es notorio en el desarrollo histdrico el énfasis en las diferencias biolo-
gicas (raza o craneologia) o religiosas, que se desplazan al poner de relieve
las diferencias culturales.

Hubo un tiempo —mediados del siglo XX y plena vigencia de la Mo-
dernidad sélida— en que el consenso afirmaba que los conflictos internos
eran el objeto exclusivo del trabajo psicoanalitico. Contra esta postura, la
voz pionera de Maria Lucia Pelento sostiene que el lazo social es absolu-
tamente necesario, tanto para la organizacién y reorganizacion psiquica
como para la construccion identitaria. Una parte de nosotros pertenece a
las almas colectivas (conjuntos transubjetivos). El tsunami de los cambios
civilizatorios, la planetarizacion de la cultura y de la practica analitica,
y el advenimiento de una epistemologia de los paradigmas complejos y
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multicausales obligan a repensar los alcances del territorio freudiano. En
este breve articulo, mas que un desarrollo, estoy proponiendo expandir un
programa de investigacion, tomando como punto de partida los escritos
sociales de Freud, pero actualizando sus desarrollos al mundo de hoy.

La subjetividad posmoderna tiene ldgicas originales y distintas de las
de mediados del siglo XX. Trabajar los imaginarios culturales comparti-
dos solo con los referentes freudianos de pulsion e identificacion puede
resultar erréneo y reductivo. Considero que es menester transitar por los
dialectos adolescentes para aprender su organizacion. Los conservado-
res me argumentaran que la especificidad de nuestro oficio y objeto de
estudio quedan cuestionados. Y, efectivamente, tienen razén. Considero
que es menester transitar por los dialectos adolescentes y empaparse de
su organizacion para ajustar los cddigos de tratante y tratado, asegurarse
que familia, sexualidad, parentalidad, ley y trasgresion tengan la misma
resonancia en el binomio de trabajo para recién entonces explorar la re-
peticion y la perlaboracion.

En el ambito comunitario de los grandes grupos (masas o multitudes),
los vicios autorreferenciales del narcisismo crecen exponencialmente y se
expanden en las multiples expresiones del etnocentrismo, vector decisivo
de las aristas abyectas de la condicién humana, ya que promueven gue-
rras, tortura, genocidio. Mas alla de estos hechos extremos, la disposicién
xenofoba es un hecho universal. Se trata de no desmentirlo.

Yuval Harari (2016), mas actualizado que yo en el cibersujeto, proclama
o da a entender una primacia en la eficiencia de las maquinas respecto a
la cogitacion humana. Felizmente, ya no estaré aqui para tomar posicion
sobre esta profecia. Por el momento, los favores a Cambridge Analytical
para la eleccion de Donald T. no son los mejores criterios para convali-
darla —mas bien, me parece un hecho delictivo—, aunque es un estimulo
para explorar la sugestionalidad vigente en el mesmerismo del siglo XXI.

Yo-otro-Otro es un tema subordinado a la historia colectiva en un
mundo que cambia a ritmo acelerado. Sus verdades, sus afirmaciones, seran
fatalmente transitorias o efimeras.

En los espacios colectivos, los vicios autorreferenciales del narcicis-
mo se magnifican con el etnocentrismo y con sus derivaciones belicosas
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y genocidas. La arista creativa de lo heterogéneo lleva a Levi-Strauss a
sentenciar sin vacilacion que lo peor que le puede ocurrir a un pueblo y
su cultura es ser dejados solos, ya que su aislamiento los empobrece. Pero
si nos asomamos a los datos accesibles de la historia sobre el encuentro
con la diversidad, vemos que no solo conlleva progreso, sino también la
barbarie y el crimen. Las secuelas atroces que conllevan la esclavitud y el
colonialismo atraviesan siglos y milenios, y destruyen los contundentes
discursos de un humanismo tolerante de las diferencias. Sugiero que tran-
sitar las repugnancias con el extrafo es un eslabon del trabajo analitico
y que omitirlo nos vuelve cdmplices de un baluarte, mas aun cuando los
acontecimientos del siglo XX y las décadas del XXI ponen en evidencia
que la xenofobia se vuelve una grave pandemia en la desigualdad actual.

En medio de la pandemia de la Covid-19 y de prondsticos apocalip-
ticos sobre el agua limpia y los combustibles fdsiles, amén del declive de
los discursos normativos, nuestra practica y reflexién no pueden conten-
tarse o limitarse a la perlaboracion de los conflictos internos y del erotis-
mo singular. Su especificidad, que privilegia una mirada sobre lo intimo,
debe también acompaiiar a nuestros pacientes a explorar su condicion
de ciudadanos, con los recaudos que Freud prescribe en sus nociones de
neutralidad y abstinencia, porque los sintomas y conflictos internos deben
tomar en cuenta el marco sociopolitico donde se producen. ¢
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Otro, semejante-enemigo’

MARTA LABRAGA?

Siempre evoco a Mark Twain, que decia en alguna de sus paginas: «Yo
tenia un hermano gemelo. Uno de los dos murié». Esta ocurrencia del
escritor condensa el abismo del desconocimiento profundo de quién es
el otro para cada uno de nosotros, aunque la semejanza, la especularidad,
la similaridad aparezcan fenoménicamente. Es a mis queridos amigos,
analistas y escritores Daniel Gil y Marcelo Vifar a quienes les dedico hoy
estas paginas, los que nos abrieron, en tiempos muy oscuros del pais y de
América Latina, caminos de reflexion sobre el psicoanalisis, las ciencias
sociales y la historia, ademas de la filosofia y la literatura, esos otros, otras
disciplinas, a escuchar y considerar siempre para no caer en los aislamien-
tos de las desmentidas y de las especificidades rigidas.

Este ternario de conceptos, «Otro, semejante-enemigo», que solo valen
en su relaciéon mutua, nos lleva a tratar de delimitar desde dénde los enun-
ciamos y también desde qué condicion subjetiva se los puede deslindar,
cuando toda nuestra constitucidon psiquica nace de sus efectos, y ellos
orientan nuestra intimidad, los trazados de la subjetivacion y lo colectivo
en la socialidad.

Intentaré atravesar la dimension conceptual acerca de como el Otro -el
semejante y el enemigo- aparece, y como deviene uno en otro. El semejante

1 Este texto retoma mi intervencion en la apertura de las jornadas «Otro, semejante-enemigo», que
se realizaron el 4-5 de septiembre de 2020, organizadas por la Comision Cientifica de la Asociacion
Psicoanalitica del Uruguay.

2 Miembro titular de la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay. martalabraga@gmail.com
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-ese otro cuerpo y ser humano que queremos que sea un igual, en la especu-
laridad que nos es constituyente de origen, ansiada siempre como sostén y
reconocimiento narcisista- puede convertirse, en determinadas condiciones,
de semejante en amenazante por su misma cercania. Y porque el yo, también
inconsciente, en su desconocimiento no «sabe» qué representa el otro para él.
Puede fallar o faltar la distancia de rescate®, y entonces la agresividad y hosti-
lidad lo convierten en enemigo. En este punto, me interesa no superponer la
hostilidad al odio (que se actualiza en la historia, por ejemplo, como racismo
y odio xené6fobo). Prefiero pensar desde la constitucién misma del sujeto en
la tensién agresiva inicial, la del estadio del espejo, como la desarrolla Lacan
(1966/1988b), y no el odio, que es una emocién y una pasion muy compleja,
en la que todos los destinos de la filiacion estan comprometidos.

La deriva del psicoandlisis y las letras nos permite seguir el hilo de lo
extranjero que subtiende estos términos en las tres dimensiones del discur-
so psicoanalitico, lo imaginario, lo simbélico y lo real, y pensarlos desde lo
extrafo o la extranjeria del sujeto consigo mismo y con los otros; no solo
squiénes son?, sino ;qué quieren de mi?, ;qué desean?, ;como me ven?
;Y por qué les veo el parecido [semblant] silo que espanta es que parecen
muy diferentes y puede ser que sean idénticos a mi en todo lo que les falta?
Esos otros semejantes son continuamente hacedores de mi subjetividad,
aunque no pueda reconocerlos, y conjuran y hacen aparecer un enemigo
cuando surgen las formas de la rivalidad y la competencia narcisistas. El
yo es diferente al sujeto en su exterioridad de origen y se vuelve funcién
de desconocimiento cuando se ve bajo la forma del otro especular. Pero
el sujeto tampoco esta dado de entrada y fijo, sino que podra advenir,
dividido, siempre en relacion con la alteridad del otro que lo hace revelar-
se, como desarrolla Foucault en su seminario La hermenéutica del sujeto
(1981-1982/2001). Ambos, el yo y el otro, son objetos imaginarios que no
saben, desconocen todo uno del otro, ese es el mal del otro. No podemos
estar en una socialidad sin velo con el semejante, ni cada uno puede decir
que es como todos, sin agregarle cierto desvio que permite que, en medio
de la sociedad, hagamos como si, hagamos semblant. Por eso el semejante

3 Titulo de una novela de Samanta Schweblin, de 2019.



204 | RUP/132: MARTA LABRAGA

se puede volver desemejante y amenazante, por una identificacion mitica
con el adversario.

El préjimo nunca es préjimo hasta que lo convertimos en tal por un
Arbeit de despojamiento de nuestros lazos narcisistas, como la busqueda
de fusién, de unidad, de especularidad. Ese trabajo intimo serviria para
poder hacer de otro ser un otro discriminado y otro no dafino. Pero su
cercania es riesgosa porque nos muestra, por su misma existencia, algo
ominoso y rechazable, nuestro, pero desconocido, en lugar del reflejo. Y,
tal vez por eso, ese préjimo, como encontramos en Lacan (1968/2008), es
«la inminencia intolerable del goce» (p. 171).

Y lo extranjero esta entrelazado en este recorrido triddico que aparece
en el decir vacilante del analisis, en su «fragilidad», como le llama Allouch
(2014). Para esto concebimos la mediacién del Otro, de esa referencia
permanente de lo humano a algo que sostenga, dé sentido y garantice el
vivir; algo de un orden imposible, que no existe como cerrado y comple-
to, algo que sostuviera la marejada pulsional de cada sujeto en su goce y
de las sociedades en las formas de administracion del poder, tal como la
ilusién de lo simbolico que deseariamos continuo y recubriendo todo lo
real. Esa aspiracion hace concordancia con la inestabilidad del sujeto y del
yo, destrona la ilusién de una unidad imaginaria sin fallas y retoma lo que
Marcelo Vinar denomina siempre como el «desasosiego identitario» que
es permanente en el sujeto. El Otro, como la lengua -en la expresion de
de Saussure (1916/1965), «tesoro de los significantes»- nombra una exte-
rioridad, anterioridad y ajenidad radicales al sujeto, en su inconsistencia
estructural y su inexistencia que nos atraviesa, en esa imposible propiedad
de lalengua -en el decir de Derrida, la lengua no se tiene, jse es!-. Por eso
el Otro aparece imaginarizado siempre de modos diferentes totalizadores,
como Dios, Rey, Estado, Patria, Pueblo.

Por otra parte, ese Otro también es la causa de la primera intromision,
intrusion del otro en el cuerpo del infans, marcado por las inscripciones
del semejante auxiliador, por su erotismo consustancial, tal como lo piensa
Freud en su complejo del préjimo.

Desde el momento en que el ser humano no tiene existencia por si mis-
mo y depende del otro, las distintas ontologias se han percatado que este
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«otro» va mas alld de un projimo o un semejante. Para que ese vinculo se
pudiera establecer era necesaria la (inter)mediacién del Otro, cuyo caracter
es simbdlico. (Gil, 2007, p. 199)

Y, en el presente, lo que llamamos decaimiento epocal del Otro aumenta
siempre su inconsistencia estructural y es simultaneo al desmesurado exce-
so de la violencia simbolica entre los grupos y sus ideales del yo, de dominio
y exclusion, asi como de las formas multiples de violencia de unos a otros en
el contexto econémico, politico y social contemporaneo. Discriminacion,
exclusion, destruccion es la triada que acompana en paralelo la constitucion
subjetiva, y es escandaloso el modo en el que infiltra nuestro presente (des-
plegado en los regimenes politicos y econémicos de poder) y no se dirige
solo al diferente, al extranjero, por raza, color, procedencia o conducta, sino
también a una violencia estructural que atraviesa toda cultura.

Lacan (1968/2008), como Freud, se aleja, aunque de modo diferente,
del mandamiento cristiano «Amards a tu préjimo como a ti mismo», y
dice: «No hay préjimo salvo ese hueco mismo que esta en ti, el vacio de ti
mismo» (p. 24). El hueco de una falta y una falla que provocan torturas y
angustias en el sujeto y que van junto, en el andlisis, con el grado de per-
turbacion y lo intolerable, en los tiempos transferenciales de la disparidad
subjetiva y la destitucion subjetiva. ; Cémo entenderlo?

Como solo nos acercamos por aproximaciones, sostendria que en cada
uno de nosotros aparece un nudo de constitucion intima y misteriosa,
el niicleo del disturbio*, un punto de enigma y de goce metaforizado de
modos diferentes, en el que se puede encerrar quién es para cada sujeto
ese otro, desde donde surgen sus rechazos, odios y fobias. Punto singular
e individual, pero cuyas marcas atraviesan las generaciones. Se repite en
la novela familiar o en lo distintivo de cada grupo, mas alld del malestar
en la cultura, quién es amenazante, enemigo, hostil, o quién puede vivirse
como verdaderamente semejante y projimo en el ansia de encuentro con
un yo no dafiado. Ese otro es vivido como un mal ancestro, un ser dafiado,
enfermo o culpable, una madre loca, un hermano enfermo, un padre del

4 Titulo de la primera novela de Samanta Schweblin, de 2002.
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destrato o la indiferencia, figuras que podemos costosamente seguir en
el analisis, y a lo mejor ese es el modo de acotar el lugar del sujeto en el
fantasma y borrar de ¢l la rigidez binaria del amor y el odio, del bien y del
mal, y de la mujer y el hombre.

Agrego que, de esos quiebres y brechas subjetivas, y del nicleo mismo
del disturbio, puede salir también la creacion artistica, el amor, la filiacion.
No podemos concebir solamente el otro del crimen y del odio, sin el otro
del arte naciendo de abismos cercanos. Reaparecen conectados con las
marcas del acontecimiento sexual, que conjuga siempre algo de lo trau-
matico inexplorable en experiencias limite como el amor, el analisis o la
guerra; el escenario inconsciente hace aparecer en sus derivas lo fuera de
lo comuin, el diferente, el deforme o lo enfermo. Siempre con connotacio-
nes de lo extrafio y extranjero, como decia una paciente acerca de su hijo
severamente discapacitado: «es de otra raza», y cuando veia en la calle aza-
rosamente a alguien semejante, lo llamaba «los de la raza». En los suefios
y sus asociaciones, surgian formas de esa direccion hacia lo desconocido,
ominoso y gozoso, y en esas experiencias privilegiadas aparece el sujeto en
relacion con un Otro absoluto y con otros multiples, cambiantes, temidos y
gozados. Sobre todo aparece la relacion con otro mas alla del plano imagi-
nario, y por eso mas alla de toda intersubjetividad, como en el andlisis en
el que podemos alcanzar lo desemejante radical. En el seminario 2, Lacan
(1954-1955/1988a) decia acerca del analisis y del suefio:

la imagen de la dislocacion, del desgarramiento esencial del sujeto. El suje-
to pasa mds alla de ese vidrio (no espejo) donde sigue viendo, entreverada,
su propia imagen [...]. Es el cese de toda interposicién entre el sujeto y el
mundo [...],pasa a una [...] a-logica. (p. 266)

También podemos seguir esos puntos de goce en «la huella de los
antiguos crimenes», esa frase de Edipo rey de Sofocles que ilumina toda
la tragedia griega y que encontramos en otra presentacion excesiva del
sujeto en el fantasma: el héroe, el militante, el santo, el sufriente salvador,
el valiente. Siempre la marca que destaco es el exceso, la desmesura y el
hybris griego, expansidn, grandiosidad o locura. ;Clave y llamado a la
castracion?
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Por eso, en lugar de «casos clinicos», son las ficciones de las letras
las que sigo especialmente, porque la verdad tiene estructura de ficcion
y porque la ficcion crea formas que son aun mas fuertes que el vivenciar
individual, si este pudiera ser transcripto, como aparece aludido en Freud:
la incertidumbre para el lector entre entrar al mundo real o al fantastico’.

Asi, evoqué varias lecturas mientras escribia estas paginas: El extran-
jero, de Albert Camus, de 1942; El dolor, de Marguerite Duras, de 1985; El
informe de Brodeck de Philippe Claudel, de 2008.

En esta ultima novela aparecen todos los lugares y las funciones de los
que hablamos, en un juego de tiempos en el cual la redaccion del Informe
que le piden al protagonista, Brodeck, el unico que no particip6 en el
asesinato del Anderer, es al mismo tiempo el relato de su vida hablandole
a ese otro, que lo escucha en respetuoso silencio. Relato de su retorno de
los campos como sobreviviente, que se va convirtiendo, también, en la
escritura de la novela misma. Frente a la llegada del extranjero al pueblo
y su posterior asesinato, dice Brodeck:

Nunca supimos su nombre. Pero para mi siempre fue el Anderer, el Otro,
quiza porque ademas de venir de no se sabia donde, era diferente y de eso
yo si que entendia; a veces debo confesarlo, incluso tenia la sensacion de que
éramos la misma persona. (p. 12; destacado propio)

Agrega que tenia una voz de dngel (p. 213) y una sonrisa que «no era
de este mundo» (p. 215), pero se volvioé enemigo, amenaza para el pueblo
por diferente, ;el pueblo no puede sobrevivir sin excluir y matar?

Esta novela muestra, paso a paso, el rechazo, la desconfianza y el odio
que despierta la alteridad, la extranjeria del otro del que se desconoce el
origen y se lo imaginariza de formas terribles: «El tampoco pertenecia
a nuestro mundo. Ni a nuestra historia. No estaba en la Historia. Habia
surgido de la nada y ahora que no queda rastro de ¢él, es como si nunca
hubiera existido” (p. 215).

5 Ver: Claudel (2008/2009, p. 230).
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Las pinturas y los retratos de artista que realizaba el Anderer captaban
a cada uno de esos otros del pueblo, y a casi todos les reveld su propia fe-
rocidad: «Y realmente ese fue el principio de su fin»; «Tenia que suceder,
tenia que morir» (p. 230). «Los retratos del Anderer resultaban sorpren-
dentes revelaciones que sacaban a la luz las verdades mas profundas de la
gente. Componian una galeria de desollados vivos» (p. 242). Los dibujos
mostraban algo terrible de cada uno de ellos y del lugar, como si fueran
temibles espejos donde mirarse.

Pero esos otros eran «hombres que se nos parecen, escribe Brodeck,
eran Fratergekeime... los que vinieron a extender la muerte y la destruc-
cion» (p. 39). Porque la alteridad en la tension agresiva del origen subjetivo,
asimila y convierte al otro en no semejante, extrafio, enemigo y encarnada-
mente sucio, despreciable, basura, lo que debe ser exterminado (Fremder,
«sucio extranjero»).

Es terrible también el relato del retorno del sobreviviente de los cam-
pos, «de donde no se vuelve» (pp. 27, 57, 222, 275), «con el vacio negro que
siempre aparece en mis suefios» (p. 23), y agrega Brodeck: «tras mi estancia
en aquel campo, sé que hay mas lobos que corderos» (p. 42).

Por todo esto, la redaccion del Informe, nacido del dictamen del pue-
blo -«Seras el escriba” (p. 18)- se convierte en la escritura misma de la
novela.

El inicial «Yo no tuve nada que ver» (p. 11) es paralelo a la frase que
cierra el relato: «Me llamo Brodeck y no tuve nada que ver. Recuérdenlo»
(p. 280).

Hacia el final del relato, que cruza los diferentes tiempos de la his-
toria del personaje, se aprecia su progresiva comprension del vivir,
después y en diferido de los acontecimientos; los relatos de cada uno
de los que Brodeck entrevista son restos que les muestran parcialmente,
a él y alos que sobreviven, algo de los que parece que han muerto antes
en su lugar. ¢
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PLURITEMATICA

La identidad
y el «doble transicional»

JOHANN JUNG' Y RENE ROUSSILLON?

Las formas clinicas de los sufrimientos narcisistas a los que la practica
psicoanalitica nos confronta son numerosas, y en toda cura el analista
debe esperar encontrar una u otra de sus formas. Muchas de ellas acom-
panan los conflictos edipicos y se elaboran al mismo tiempo que estos,
pero algunas encuentran en su centro un impacto identitario que opone el
analisis a otras formas de resistencias, en particular ligadas a las paradojas
que organizan la trama.

La identidad se presenta la mayoria de las veces de forma enigmatica
y esquiva, y su afirmacion deja presentir hasta qué punto estar confron-
tados a esta cuestion plantea numerosos problemas en la practica e invita
a intentar cefiir mejor cdmo este enigma puede hacernos trabajar en el
nucleo de la metapsicologia.

LA IDENTIDAD, LA REFLEXIVIDAD Y EL DOBLE

Para comenzar a explorar como pensar en su inscripcion, proponemos apo-
yarnos sobre tres nociones clave, tres pilares que sostienen lo que se podria
llamar una arquitectura del sujeto: la identidad, la reflexividad y el doble.

1 Profesor de Psicopatologia y Psicologia Clinica del Centro de Investigacion de Psicopatologia y
Psicologia Clinica, Universidad Lumiére Lyon 2. johannjung@hotmail.fr

2 Profesor emerito de Psicopatologia y Psicologia Clinica del Centro de Investigacion de Psicopatologia
y Psicologia Clinica, Universidad Lumiére Lyon 2. rroussillonz@gmail.com
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Aunque ha sido utilizada frecuentemente la identidad permanece
como una nocion fragil y compleja, como lo testimonia la diversidad de
sus acepciones. La identidad no parece poder captarse mas que a partir
de lo que no es, mas que en negativo; eso nos lleva a tener que reconocer
su alteridad fundadora, a tolerar su dimensién enigmatica para comenzar
a aclarar los planteamientos. Resistiendo a toda tentativa de definicion
unitaria, la identidad aparece como idéntica y no-idéntica a si misma,
aqui esta su paradoja fundamental. La identidad es un proceso que orga-
niza la relaciéon del sujeto con su alteridad, asi como la relacién singular
e intima que llega a anudar consigo misma que se inscribe en el terreno
de la reflexividad®.

La emergencia reciente de la problematica de la reflexividad en la me-
tapsicologia psicoanalitica marca sin duda un paso mas en el abordaje de
los sufrimientos narcisistas identitarios, en las formas de sufrimiento que
implican las profundidades del ser y de la subjetividad. Su estudio permite
explorar cdmo un sujeto se ve y se siente, cOmo se piensa y se representa,
su propio funcionamiento psiquico, cdmo refleja y se refleja a si mismo,
sus propias experiencias y cdmo se construye psiquicamente a partir de
estas diferentes operaciones. Pero la reflexividad marca, igualmente, la
idea de una vuelta sobre si, al mismo tiempo que un rodeo por el otro, un
movimiento que abre al sujeto a una relacién consigo mismo, a la vez que
una relacion con el otro, otro si mismo tanto dentro como fuera de si. La
construccion de la reflexividad interna, de una relacién a si, supone pues la
investidura del objeto como doble de si, otro semejante, a la vez mismo y
diferente de si, un doble transicional (Jung, 2010; Jung y Roussillon, 2013).

Otra categoria fundamental del ser, el doble, en apariencia mas accesi-
ble por el hecho de su relacién intrinseca con la figurabilidad, es asimismo
muy compleja debido a la pluralidad de las manifestaciones clinicas que
reagrupa y de las innombrables figuras que encontramos en todos los am-
bitos de la cultura. Desde su introduccién en la literatura psicoanalitica, la
comprension del doble se ha ampliado considerablemente, hasta el punto

3 Para ahondar mas en este vinculo, ver la obra de Roussillon Le transitionnel, le sexuel et la réflexivité
(20080).
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de cubrir hoy multiples formas, dificiles de agrupar bajo la misma nocién.
Se asiste, pues, a una pluralidad de modalidades del doble clasicamente
descritas alrededor de sus aspectos defensivos y reguladores, en detrimen-
to de las formas potenciales elaborativas y simbolizantes.

Tema profundamente enigmatico, el doble contiene en si mismo una
paradoja, la de ser a la vez uno mismo y el otro (Rosset, 1984), y se une
en este sentido a la nocién de identidad. Estrechamente ligado a ella, el
doble no cubre completamente la identidad, pero aparece como una de
sus modalidades constitutivas, su complemento indispensable.

Esta particularidad del vinculo en doble, vuelta a la vez hacia el sujeto
y hacia el objeto, presenta un interés tedrico considerable para aproximar
la problematica identitaria. No solo introduce una distancia, una diferen-
cia en la relacion del sujeto consigo mismo y el mundo que le rodea, sino
que produce, igualmente, un vinculo de similitud con el objeto que nutre
de vuelta a la identidad. Se podria decir de otra manera: el doble permite
superar, transicionandola, la paradoja de una identidad, a la vez idéntica
y no-idéntica a si misma, que procederia solamente del sujeto.

EL DOBLE TRANSICIONAL

Esta puesta en perspectiva tedrica nos conduce a formular la hipétesis por
la cual la identidad, la relacion consigo mismo, la reflexividad interna se
construyen alrededor de una modalidad particular del doble que se puede
llamar transicional y que se apuntalara sobre la funcién espejo del entorno
(Winnicott, 1971/1995b, pp. 153-162). Esta modalidad intermedia del doble
permite pensar en la problematica central de la identidad humana, de una
identidad tomada con la cuestion de la alteridad, por una parte, y la cues-
tion de lo mismo, de lo semejante, y por otro lado, sittia la experiencia del
sujeto en el cruce entre lo intrapsiquico y la intersubjetividad.

De esta manera, la investidura de un doble transicional puede ser
considerada como el eje a partir del cual se equilibran, sin oponerse, las
investiduras narcisistas y objetales, e igualmente las categorias de dentro
y de fuera, de lo mismo y de lo diferente. Esta serie de oposiciones funda-
mentales subtienden la paradojalidad identitaria que el doble, por su modo
de figuracion, buscara tratar o, mas aun, superar por la via transicional.
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Desde ahora, esta modalidad de doble va a constituir el objeto privi-
legiado, gracias al cual un sujeto puede tratar, poner en forma, simbolizar
la relacién a la que escapa en su relacion con el objeto y consigo mismo.
En otros términos, el doble puede ser contemplado como el objeto a par-
tir del cual la identidad se transicionaliza, sea un objeto que permite al
sujeto encontrarse y captarse a si mismo, subjetivamente, inicialmente en
el vinculo que lo une al objeto, y después en la relacion reflexiva consigo
mismo, de la cual es heredera. Veremos que este proceso reenvia a una
configuracion intersubjetiva especifica, marcada por la homosexualidad
primaria en doble* y las formas de ensamblajes estésicos y emocionales
implicados (Roussillon, 2004, p. 430).

La hipotesis de un doble transicional como soporte de la construccion
identitaria y subjetiva nos parece que puede ser rastreada al contrario,
cada vez que un sujeto se encuentra confrontado a una amenaza que pesa
sobre su identidad, desbordado en su capacidad de reflejarse a si mismo
«en doble», de cara a su experiencia: la relacion de si a si se desorganiza,
la identidad se mezcla con la alteridad, el sujeto vive entonces un estado
paradojico de despersonalizacion, de confusion o de alienaciéon que no
le permite mantener un «sentimiento continuo de existir» (Winnicott,
1956/1969b, p. 289). En estas coyunturas clinicas, se puede decir que el
sufrimiento identitario se traduce concretamente por una herida del Ser,
que interfiere la reflexividad interna: el sujeto no puede ya ligarse a su
espejo interno y sentirse, o experimentarse, en si mismo, vivo.

Orivia

Olivia es una joven de veinticuatro afios que uno de nosotros encuentra
después de una tentativa de suicidio grave. Luego de sus primeras sesiones,
Olivia habla facilmente de ella misma, a veces con mucha perspectiva,
lo que da la impresién de tener que ver, por momentos, con un discurso

4 Segln R. Roussillon (2004), la homosexualidad primaria en el doble designa la organizacion de la
primera relacion entre la madre y el bebé sobre el modelo del doble, a partir de un tipo de interaccion
«en espejo.
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racionalizador y desencarnado. Olivia es originaria de un pueblito del sur
de Francia, que abandona a los quince afos, edad en la que se la ubica en
un internado a causa de sus fugas. Poco después de su mayoria de edad,
se va a Sudamérica por primera vez, y vuelve para casarse y seguir estu-
dios artisticos. Se separa de su marido un afilo mas tarde y lleva una vida
erratica durante dos afios; trabaja en plantaciones de palmeras, ayuda
a nifos desfavorecidos, viaja a paises vecinos... De vuelta a Francia, se
siente «rechazada» por su madre, que la disuade para que vuelva a vivir en
su casa. En los meses que siguen parece que se va aislando cada vez mas,
hasta su tentativa de suicidio.

Olivia se acuerda de que su madre la pegaba sin razones aparentes.
Describe una madre fria, robotizada, totalmente imprevisible, y asocia sus
fugas como los inicos momentos de relajacion: «yo tenia el control y me
sentia por encima del mundo, y ya nada me podia alcanzar». Se sentia en
aquellos momentos como en un mundo paralelo.

Olivia tiene el proyecto de seguir una formacién en enmarcacion de
cuadros. Tratandose de una formacion rara, Olivia piensa que hay en ella
algo de marginal que interpela la mirada de los otros y que tiene dificulta-
des para asumir. Por ejemplo, ella no puede evitar prestar atencion a todo
aquello que pueda ser dicho o pensado sobre ella, y ponerse en cuestion
desde el momento en el cual constata la minima distancia entre la imagen
que tiene de si misma y la imagen que el otro le reenvia. Le gustaria borrar-
se de la mirada del otro, pasar desapercibida, sobre todo, comiendo. Olivia
piensa que no ha tenido otras referencias mas que principios morales, y es
por lo que ella desearia estar «enmarcada» en su formacion y sus puntos de
partida. El problema es que no llega a encontrar «enmarcadores». El punto
de partida se transforma en una prueba, hasta que incluso para encontrar
a alguien se encuentra amenazada por angustias de descomposicion que
la condenan a ir hacia atras en el camino. En estos momentos, dice que ya
no puede hablar y que su tnico recurso es la huida.

Va a ser en este contexto en el que exprese, en un momento de crisis,
de panico, su deseo subito de «tirarse por la ventana». Su cara se crispa,
su mirada se vuelve fija, intensa, llena de terror: «Me estoy hundiendo,
ya nada tiene sentido, ya no tengo nombre, estoy sufriendo». Habla de
alienacién. Su vision se hace ambigua, una parte de si misma se ve como
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extrana a si misma, hasta perder toda representacion de su identidad. Una
impresion de blanco, de sentirse cortada de ella misma y de su experien-
cia acompana esta caida vertiginosa, antes de que comience a reanimarse
bajo la mirada para «juntar los atomos de si misma» —segtin sus propias
palabras-, comparandose entonces con un bebé que solamente tendria
algunas horas de vida.

Esta secuencia revela una perturbaciéon profunda de la reflexividad
identitaria, que afecta de manera fundamental la continuidad autorre-
presentativa de si. No saber ya el nombre signa la pérdida de un vinculo
reflexivo consigo, que destransicionaliza la identidad: la alteridad interna
se mezcla con la identidad y emborrona al sujeto en la relacién con sus
objetos internos. La ligazén identitaria dentro-fuera se desorganiza, el
sujeto se vive entonces como extraio a si mismo, espectador impotente
de cara a su propia desorganizacion.

Esta relacion de transparencia consigo mismo, que puede suscitar afec-
tos contratransferenciales de fascinacion o de deslumbramiento inducidos
por una aparente acuidad introspectiva, reenvia, en realidad, a un punto
ciego del sujeto, a una opacidad de relacion consigo mismo, generadora de
angustias catastroficas. La ausencia de defensas eficaces y la busqueda de
una solucién radical para manejar la amenaza de desubjetivacion ponen
al dia el fracaso de una reflexividad identitaria subjetivante, garante de
una distancia interna entre si y si, en el origen de una puesta en juego/yo
(Jeu/je) de la identidad. Ya que si Olivia habla facilmente de si misma, de
sus estados internos, una parte esencial de ella parece al mismo tiempo
radicalmente escaparsele. Esto es lo que la conduce a huir fuera de si mis-
ma y a buscar activamente fuera esta continuidad identitaria que le falta
dentro. Este punto de fuga que se abre sobre un mundo paralelo aparece
como un punto de no-encuentro entre si y si, una zona escindida de la
identidad del sujeto.

La figura del enmarcador puede estar pensada como una forma pri-
maria del doble imposible de alcanzar, sobre la cual vendrd a transferirse
lo que no ha podido ser reflejado por el objeto en su relacion primitiva
en doble. Este fracaso del vinculo primario en el doble, que garantiza una
continuidad de la identidad, se traduce clinicamente por la aparicion de
un doble amenazante y perturbador. Como sefala Freud (1919/1995), tras
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Rank, el doble ha pasado de ser una garantia de supervivencia a conver-
tirse en el inquietante embajador de la muerte (p. 237). Este fracaso ;testi-
monia la incapacidad del objeto de acoplarse a los movimientos psiquicos
del sujeto a la busqueda de la reflexividad para sostener la ilusién narcisista
primaria de ser si mismo a través del otro? Dicho de otra manera, jcuales
son, en el ndcleo de las respuestas del objeto, las particularidades suscep-
tibles de favorecer o no el establecimiento de un doble transicional de si?
sExisten formas precoces del doble en el origen de las primeras experien-
cias subjetivas, de reagrupar y de unificar el si mismo?

Estas cuestiones nos conducen a considerar las formas de intersubje-
tividades primarias, que subtienden a lo largo de la trayectoria identitaria
el establecimiento de un doble transicional simultdneamente mismo y
diferente de si, en el origen de la creacion de un espejo psiquico vivo, en
el nucleo del cual el sujeto puede reflejarse y autorepresentarse.

LA TRAYECTORIA IDENTITARIA SUBJETIVA EN DOBLE:
LOS DOS TIEMPOS DEL DOBLE TRANSICIONAL

En sus trabajos sobre el doble, César y Sara Botella (2001) emiten la hi-
potesis de un doble animico presente desde el inicio de la vida bajo una
forma indiferenciada y al mismo tiempo desconocida del sujeto (p. 106).
Esta expresion del doble que ignora la alteridad no seria mas que el espejo
de un mundo en el cual el sujeto se refleja por proyeccion. Siguiendo esta
perspectiva, el doble es «un ya ahi», una dddiva de la vida psiquica, al
mismo tiempo que un objeto a construir, un objeto para construirse, un
objeto para ser destinado a ser encontrado/creado, un objeto a partir del
cual el sujeto se puede encontrar/crear a si mismo. El doble animico apa-
rece como la primera forma del doble, no reconocida atn subjetivamente
como tal, confundiéndose con la investidura primaria del objeto.

El doble animico y la investidura psiquica que se liga aqui también se
juntan —desde este punto de vista- con los trabajos de las neurociencias
sobre las neuronas espejo (Rizzolatti et al., 1996; Rizzolatti y Sinigaglia,
2008): el doble animico seria a la psique lo que las neuronas espejo son al
cerebro. Sin embargo, la existencia de un doble animico fundamental en el
origen de la vida psiquica nos interroga en cuanto a la capacidad ulterior
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del sujeto, en cuanto a discriminar y después reconocer lo que viene de él,
lo que viene de otro sujeto. Contemplado como tal, el doble animico puede
presentar una dificultad tedrica y desembocar sobre un impasse como el
narcisismo primario, cuando esta concebido como una dadiva primera,
funcionando desde el inicio de la vida sobre un modo autértico. El doble
animico —que ignora la alteridad- constituye una modalidad fundamental
del funcionamiento psiquico en el estadio precoz, ; Cémo es que este tipo
de investidura —en el hilo del desarrollo- puede dar lugar a una auténtica
forma de doble? ;Con una alteridad implicita?

Esta cuestion nos conduce a reconsiderar la problematica del narcisis-
mo primario que enmarca la construccion del vinculo precoz con el objeto.
Sin entrar en los detalles del debate actual, que concierne al narcisismo
primario, los aportes de la psicologia del desarrollo y de las neurociencias
ya no permiten hoy pensar al sujeto en una relacién de indiferenciacién
con el entorno, y esto incluso en un estadio muy precoz del desarrollo.
Desde el nacimiento, el bebé tiene la capacidad de compartir emociones
sin que exista una confusidn entre si y el otro, es capaz de percibir los
estados subjetivos del otro e interactuar con estos, gracias a la investidura
de «un otro virtual» (Braten, 1988; Trevarthen y Aitken, 2003, p. 314).

Los trabajos sobre la empatia, sobre la imitacién precoz en vinculo con
el descubrimiento de las neuronas-espejo, ilustran particularmente esta
capacidad del sujeto para fabricar lo mismo, para constituir al otro como
si mismo, pero —igualmente- para preconcebirlo como distinto de si. Por
ejemplo, el bebé puede percibir y discriminar ciertas estimulaciones del
objeto, en relacién con sus movimientos, sin que sea capaz de concebir y
de reconocer al objeto como otro sujeto provisto de intenciones y de de-
seos propios. Estos trabajos ponen en evidencia la paradoja por la cual el
narcisismo primario estaria atravesado por corrientes contrarias y permite
pensar en el nucleo de este, la coexistencia de dos procesos, uno orienta-
do hacia si mismo y el otro hacia el objeto. Estas dos corrientes retoman
la distincion de un sistema de «lo mismo» y de un sistema de «lo otrov,
propuesto por Nicolas Georgieft (2007, p. 534).

Esta doble vectorizaciéon de la psique naciente nos lleva a distinguir
—en el nucleo de la estructuracion del narcisismo primario- dos tipos de
procesos, o dos corrientes psiquicas, a priori, antagonistas que nutren



218 | RUP[132: JOHANN JUNG Y RENE ROUSSILLON

vinculos complejos en el hilo del desarrollo. El primer proceso forma lo
que se puede llamar una corriente narcisista/animica, destinada a asegurar
una continuidad psiquica interna que tiende hacia la identidad de percep-
cion y que podemos rastrear a partir de la investidura animica en doble.
Por oposicion a esta primera corriente, el segundo proceso corresponde
a una corriente objetal, la cual supone potencialmente el reconocimiento
de una primera distincién entre los movimientos propios del sujeto, de
aquellos que pertenecen al otro y, por lo tanto, de una primera forma de
alteridad. En un estadio precoz, podemos pensar que estas dos corrientes
no estan ain armonizadas y que su diferencia no esta «significada» aun
subjetivamente.

Estas precisiones permiten describir en el presente los primeros tiem-
pos del doble transicional que organiza la trayectoria identitaria y subjetiva
en doble.

PRIMER TIEMPO: DEL DOBLE ANfMICO
AL DOBLE ENCONTRADO/CREADO

Este primer tiempo concierne a un tipo de investidura particular que con-
siste en un apoyo sobre los acoplamientos estésicos (Stern, 1999; Rousillon,
2004, p. 431), es decir, sobre las formas de ajuste mimo-gesto-postural para
encontrarse/crearse a si mismo a partir del objeto. Sin embargo, creemos
que la concepciéon de un objeto doble encontrado/creado como primer es-
pejo no puede ser pensada independientemente de la manera en la cual el
objeto animado por un estado de preocupaciéon maternal primaria invistio
al sujeto de vuelta. Cuando el nifio mira el rostro materno, en general lo
que ve es a si mismo, dice Winnicott (1971/1995b, p. 155). Podemos anadir:
a condicion de que la madre refleje a su bebé y que lo invista como un doble.
Dicho de otra manera, y paraddjicamente, el sujeto se encuentra/crea a si
mismo alli donde es reflejado por el objeto como doble; la investidura del
objeto coincide aqui con la investidura de si.

En el primer bucle de esta trayectoria reflexiva, se puede decir que el
doble encontrado/creado «junta» o mas bien armoniza la corriente animi-
cay la corriente objetal que atraviesa el narcisismo primario: la identidad
es encontrada/creada a partir de la reciprocidad de las investiduras en
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doble que circulan en el nucleo de la diada primitiva. De esta manera, la
investidura del objeto doble encontrado/creado asegura las condiciones
de una investidura de si (animismo en doble, sistema de lo mismo) a tra-
vés del otro (objetalidad, sistema de lo otro) todavia desconocido en su
funcién de espejo primario. Este tipo de investidura que reenvia al primer
nivel de la homosexualidad primaria en doble marca un primer tiempo en
la estructuracion del narcisismo primario. Sostiene el establecimiento de
una ilusion narcisista primaria en doble, gracias a la cual el sujeto podra
encontrarse a si mismo alli donde es reflejado por la madre.

Este primer momento del doble transicional da lugar a la constitucion
-bajo una forma incorporativa- de un primer sentimiento de identidad
imaginario, de una primera forma de relacién consigo mismo, en el nu-
cleo de la cual un sujeto puede empezar a experimentarse a si mismo en
presencia del objeto. El sujeto vive entonces un estado narcisistico pri-
mario, un sentimiento de unidad con el objeto, y puede experimentar la
experiencia de una relacion de identidad, de una vivencia de continuidad
con su entorno.

No obstante, esta primera forma de relacién consigo mismo tiene una
cierta fragilidad debido al vinculo de dependencia que une al bebé con el
mundo de los objetos. La relacién imaginaria consigo se encuentra some-
tida a las variaciones del modo de presencia del objeto y de la particula-
ridad de sus respuestas. Es esto por lo que, cuando el sujeto no ha podido
encontrar un eco suficiente de sus estados internos, esta primera forma
de identidad marcada por el vinculo primario con el objeto se puede en-
contrar amenazada de alienacion: la identidad toma entonces la forma de
los aspectos narcisistas del objeto, de las particularidades de su alteridad,
como lo testimonian las coyunturas clinicas en las que «la sombra del
objeto ha caido sobre el yo»: la alteridad del objeto tiende a imponerse al
sujeto bajo una forma de alienacién desorganizadora.

La observacion de Olivia nos parece que va en este sentido: sometida a
una imago materna fria, rechazante e imprevisible que no ha podido aco-
gerla y enmarcarla psiquicamente, Olivia no ha podido constituir el objeto
como un doble de si misma. La imposibilidad histérica para constituir
el objeto como un doble de si, a la vez semejante y diferente a si misma,
un doble a partir del cual el sujeto pueda organizar una reflexividad de
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si a si, suficientemente mediatizada por el objeto, inscribira al sujeto en
un impasse identitario. La puesta a prueba de la reflexividad, cuando esta
no ha podido establecerse suficientemente en un registro simbdlico, lleva
la identidad a un imaginario, confrontandola potencialmente con una
amenaza de alienacion: el sujeto encuentra al otro alli donde fracasa la
constitucion como si mismo.

SEGUNDO TIEMPO: DEL DOBLE ENCONTRADO/
CREADO AL DOBLE DESTRUIDO/ENCONTRADO

En la trayectoria subjetiva que lleva a la creaciéon de un espejo psiquico
interno, la identidad se va a organizar alrededor de un segundo tiempo
esencial que corresponde al momento del descubrimiento de la exterio-
ridad del objeto y de su funcién espejo. Este segundo tiempo que inau-
gura la investidura del objeto en doble destruido/encontrado reenvia en el
desarrollo a la puesta a prueba de un primer sentimiento de identidad,
caracterizado por la unién narcisistica primaria realizada con el objeto.

Hasta ahora experimentada en presencia de un objeto investido en do-
ble encontrado/creado, la identidad se ve atrapada por los movimientos de
discontinuidad que «atacan» la percepcion de un si unificador y arménico.
El descubrimiento progresivo de la alteridad del objeto, de su capacidad
reflexiva y, por lo tanto, de su participacion en el establecimiento de una
relaciéon de identidad va a provocar la emergencia de movimientos de
destructividad que encontraran la capacidad de «supervivencia del objeto»
(Winnicott, 1971/1995a, p. 125). De este modo, si el objeto sobrevive a la
destructividad del sujeto, no respondiendo ni por la retirada ni por la re-
torsion, y permaneciendo creativo, entonces el sujeto podra desprenderse
progresivamente de la mirada y de las respuestas en espejo, hasta ahora
indispensables para la regulacion interna de su identidad.

Va a ser esta la condicién por la cual el sujeto pueda comenzar a re-
conocer que dispone de una capacidad reflexiva independiente del objeto
para establecer una primera distincidn entre la representacion interna del
objeto doble y aquella correspondiente al objeto externo, entre la represen-
tacion de si y la representacion del objeto. Este trabajo de diferenciacion se
va a apuntalar particularmente sobre acoplamientos emocionales entre la
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madre y bebé, que caracterizan el segundo tiempo de la homosexualidad
primaria en doble. Siguiendo este registro del vinculo en doble, el objeto
materno no se contenta con encarnar el espejo de los estados afectivos del
sujeto, «metacomunica» también sobre la relacidn, enviando al bebé una
sefnal sobre aquello que le es comunicado y concierne a su propia vivencia
emocional (Gergély, 2005; Roussillon, 2008a, p. 98). Esta forma de comu-
nicacion posee la particularidad de reflejar la vivencia afectiva del bebé,
sin que se confunda con la de la madre; ella introduce un bucle reflexivo
que permite al bebé comenzar a «pensar» y a asimilar sus propios estados
afectivos implicados en la relaciéon en doble.

Gracias al establecimiento de un representacion diferenciada del obje-
to, el sujeto puede —por lo tanto- acceder a una autorrepresentacion de si
mismo, a una relacién para si mediatizada por el objeto interno. El sujeto
vuelve a jugar asi, sobre la escena interna de si a si, lo que se ha jugado en
la relacion con el objeto doble externo. Desde este punto de vista, se puede
considerar que esta trayectoria identitaria subjetiva en doble, establecida
entre siy el otro, se redoble también dentro, a partir de los objetos-dobles
interiorizados.

Todos estos sefialamientos conducen a pensar que la investidura de
un objeto doble destruido/encontrado transforma profundamente la rela-
cion del sujeto consigo mismo y el mundo que lo rodea. Este momento
intersubjetivo sostiene la introyeccion de la funcion reflexiva del objeto
en el origen de la creacién de un espejo psiquico interno, en el nucleo del
cual el sujeto podra autorrepresentarse, esta vez en ausencia del objeto.
Este momento instaura lo que se puede llamar una nueva era subjetiva,
marcada por el establecimiento de una relacién simbdlica consigo; reine las
condiciones de acceso a una relacién de objeto diferenciada, a un objeto/
otro sujeto en el nucleo de la cual la alteridad del objeto y también la del
sujeto podran ser potencialmente reconocidas.

Es decir que el espejo psiquico puede ser investido de otra manera que
para autorrepresentarse: se convierte en el prisma a partir del cual el sujeto
va a aprender tanto su mundo interno como el mundo de los objetos. Esto
significa que una vez interiorizado y asimilado en la trama subjetiva, la
investidura del objeto sobre el modo del doble ya no es necesaria y podra
dejar el lugar a una auténtica relacion objetal. La alteridad del objeto ya
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no representa una amenaza para la identidad; la dimension reflexiva del
espejo psiquico tomard poco a poco su densidad, a medida que el sujeto
se borre o se introyecte en el nucleo de su propio proceso reflexivo. El
doble podra entonces establecerse como la tela de fondo de la psique,
sobre la cual se van a inscribir los acontecimientos psiquicos sobre una
forma reflexiva.

Siguiendo la légica de ese modelo, podemos -igualmente- pensar que
en el lugar de un doble transicional, la falta o el defecto de la reflexi-
vidad van a favorecer la emergencia de figuras no-transicionalizadas o,
mas aun, destransicionalizadas del doble, sobre el modo de una vuelta a
fondo/figura. Esta falta o este defecto de reflexividad pueden traducirse
por una ruptura del vinculo dentro-fuera y por la emergencia de afectos
de angustia, y pueden ir hasta una vivencia de pérdida de identidad. Este
es el caso de las modalidades de doble organizadas esencialmente sobre
un modo defensivo, reveladoras de una distorsion del espejo psiquico in-
terno. Como escribe Baranes (2003): «el doble emerge ahi donde no se ha
podido constituir como tela de fondo de los acontecimientos psiquicos»
p. 224; afladiriamos: alli donde el objeto no ha podido ser investido como
un doble transicional de si.

De esta forma, las modalidades de la investidura transicional del doble
permiten rastrear la historia de la manera en la cual un sujeto llega a existir
psiquicamente y a experimentarse y pensarse a si mismo subjetivamente,
inicialmente en presencia del objeto y después en esta relacion singular
que lo une a si mismo. Esta trayectoria comprende diferentes etapas, dife-
rentes tiempos que llevan al descubrimiento y a la construccion de si por
el intermediario del otro, de un otro inicialmente investido como espejo
de si antes de ser aprehendido en su exterioridad, de un otro diferente de
si, pero —sin embargo- semejante a si.

En este sentido, el concepto de doble transicional que proponemos
no corresponde ni a un estado de desarrollo ni siquiera a un proceso
psiquico particular, sino mas bien a un eje de la vida psiquica que pone
en el centro de la problematica del devenir del sujeto —problematica que
supone, como ya lo hemos subrayado, la participacion del objeto-, y esto
a diferentes niveles. Dicho de otra manera, el doble transicional remite a lo
que se podria llamar una categoria de procesos que jalonan la trayectoria
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identitaria desde las formas primarias de la experimentacion de si hasta las
formas sofisticadas de la autorrepresentacion. Esta trayectoria retoma las
diferentes formas de investidura del objeto doble, hasta su descubrimiento
y su interiorizacion bajo la forma de un espejo psiquico interno.

Sin embargo, aunque centrado sobre la construccidn identitaria y sus
manifestaciones en el hilo del desarrollo, esta modelizacion no debe hacer-
nos olvidar el rol que el doble transicional cubre en los diferentes niveles de
la vida psiquica. Si admitimos que el doble se encuentra particularmente
convocado en un momento en el que una amenaza acosa la identidad,
tomar en cuenta sus formas transicionales en el desarrollo ordinario del
sujeto nos invita a pensar en este concepto, en relacién con una pluralidad
de procesos y de funciones psiquicas. Ciertamente, el doble transicional
acompana y hace posible el despliegue de la trayectoria identitaria, pero
se asocia igualmente, siguiendo las dos modalidades que hemos descrito,
a diferentes operaciones fundamentales de la vida psiquica, como unificar,
separar/diferenciar, reflejar, subjetivar, simbolizar, mediatizar, etc...

Por ejemplo, antes de ser investido en su funcién reflexiva, el espejo
o el objeto doble, serd inicialmente investido en su funcion unificadora o
de armonizacién de las vivencias internas, incluso si esta investidura se
apuntala ya en este estadio precoz sobre un vinculo de continuidad en
doble con el objeto.

RESUMEN

Los autores se abocan a describir los procesos a través de los cuales
un individuo logra construir su identidad, labrarse y pensarse a si mismo,
de entrada en presencia del objeto y luego en la relaciéon consigo mismo,
que es su heredera. Para pensar la problematica, ambos se apoyan en tres
nociones claves, a saber, la identidad, la reflexividad y el doble, antes de
desembocar en la puesta en perspectiva del concepto de doble transicional.
De esta manera, el doble es considerado como la figura a través de la cual
la identidad se transicionaliza, a partir del encuentro con el objeto carga-
do como doble, simultaneamente igual y diferente de si. La exploracion
clinica de los trastornos identitarios permite reconstruir las etapas de la
trayectoria identitaria y subjetiva en doble, lo que conduce a la organizacién
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interna de un doble transicional, es decir, de un espejo psiquico interior
vivo, ambito del encuentro consigo mismo.

SUMMARY

The paper describes the processes through which an individual manages to
build his identity, to carve an image of himself, at the beginning, in the pre-
sence of the object and then in his relation to himself, an inheritor of the
former. The authors find support on three key notions: identity, reflexivity
and the double, which lead them to the concept of the transitional double.
In this way, the double is considered the figure through which the identity
becomes transitional, which stems from the encounter with the object
invested as the double, simultaneously equal to and different from the self.
The clinical exploration of identity disorders enables the reconstruction
of the stages in the identitary and subjective trajectory of the double, which
leads to the internal organization of a transitional double, in other words,
a living internal psychic mirror, field of the encounter with oneself. ¢
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PLURITEMATICA

Ecos del Congreso Fepal 2020

MaRria CrisTINA FuLco!

La interrupcion esta en el borde, o0 mas bien constituye el borde, don-
de los seres se tocan, se exponen, se separan, se comunican de esta
maneray propagan su comunidad. Sobre este borde, entregada a este
borde y suscitada por él, nacida de la interrupcién, hay una pasion
que es, si se quiere, la que queda del mito, o que es ella misma la
interrupcion del mito.

Jean Luc Nancy, La comunidad desobrada, 2001

ANTECEDENTES

El tema Fronteras, elegido para del 33° Congreso de la Federacion Psicoa-
nalitica de América Latina (Fepal), fue el resultado de una convocatoria
hecha por la Comision directiva de Fepal a todas las sociedades e insti-
tutos, por medio de sus direcciones cientificas, a miembros y analistas
en formacion, estos ultimos, por intermedio de la directiva de la Orga-
nizacion de Candidatos de América Latina (Ocal) y de su Presidenta,
Ximena Palabé.

Entendimos que era necesario escuchar las propuestas surgidas desde
las diferentes regiones de nuestra Federacion, de acuerdo a los contextos
socioculturales, politicos y econémicos en los que cada una estaba inmer-
sa. Desde esta consigna, podemos decir que fue un congreso construido
y sustentado en un dialogo y una apertura permanentes. En relacién con
la estructura del congreso, hubo acuerdo en sustituir los tradicionales pa-
neles plenarios por ejes tematicos que habilitaran el debate e intercambio

1 Asociacion Psicoanalitica del Uruguay. mcfulco@gmail.com
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en pequefios grupos: Subjetividades, Culturalidades, Otredades fueron los
pilares convocantes a la participacion escrita y oral de los 1500 inscriptos.

Proponer el término fronteras como territorio de acontecimientos, de
entrecruzamientos e interfases, develando lo que pulsa en sus intersticios,
nos fue guiando hacia un psicoanalisis orientado hacia la intertextualidad
y la extraterritorialidad, un psicoanalisis que habilite la comunicacion
fértil con la amplitud de disciplinas, problematicas y discursos que nos
atraviesan.

A modo de ejemplo, algunos de los temas abordados a lo largo del
congreso: Pensar las fronteras del psiquismo, el lugar del cuerpo en la
actualidad, la diversificacion de la sexualidad y del género. Biopolitica y
psicoanalisis. Fronteras entre el sujeto y el otro. El ser extranjero, inmi-
grante, refugiado o mestizo en el siglo XXI. El lazo social en tiempos de
violencia, de globalizacién y de postverdad. Virtualidad e hiperconectivi-
dad. Intimidad vinculo y amor en las redes sociales. Estos temas posibili-
taron fecundos debates en torno a la comprensién de lo humano y de las
nuevas subjetividades.

Lallegada de la pandemia, mas alld de enfrentarnos a la cancelacion de
lo que hubiera sido un congreso presencial, inici6 el punto de partida de
otras busquedas que nos permitieran el transito y la creacién de una nueva
hoja de ruta. Aceptar los limites que las nuevas fronteras nos imponian fue
el motor que nos impuls6 a disefiar rumbos alternativos.

El acuerdo, en esta gestién de Fepal, de estar atentos a los aconteci-
mientos sociales, politicos y econdmicos que conmueven nuestra region
—asi como al supuesto de que el psicoanalisis no puede guardar silencio
acerca de los mismos— ha marcado en muchos aspectos el contenido del
congreso.

CONGRESO

El panel inaugural, tuvo como tema «Voces latinoamericanas agitando
fronteras». Sus integrantes —Leticia Glocer, Joel Birman, Jorge Reitter y
Marcelo Vinar— fueron abordando problemaiticas viejas, como el racismo,
la xenofobia, la discriminacién del diferente, las nuevas presentaciones
sexuales, pero también problemdticas nuevas, como la fuerte inmigracion



228 | RUP[132: MARIA CRISTINA FULCO

dentro de América Latina, efecto de la fragmentacion social, el hambre
y la miseria, y de politicas de gobiernos que histéricamente se han des-
entendido de estas realidades. Nos internamos posteriormente en otros
terrenos —como el de la educacion, la universidad, los hospitales, el Poder
Judicial, las zonas marginales de nuestras sociedades— que nos permi-
tieran seguir conociendo y aprendiendo de otras logicas, otros codigos
y otros mundos en una retroalimentacién mutua que abriera en abanico
las diversas versiones en las que hoy se expresa el dolor y el sufrimiento
psiquico, y que han sido temas convocantes a la hora de integrar los dife-
rentes paneles del congreso.

Ante la situacién de emergencia en la que el mundo y nuestra regién
comenzaban a sumergirse, Fepal eligié sumarse a lo que diferentes socie-
dades psicoanaliticas venian construyendo: salir a la comunidad a atender
la emergencia. Se organizaron asi la Mesas de Didlogo quincenales, a modo
de preparacion del congreso, integradas por panelistas de las diferentes
regiones de América Latina y de la multidisciplina. Se abordaron temas
vinculados con la nueva realidad y el lugar que les cabia a nuestras socie-
dades y a cada analista. Temas que al mismo tiempo interrogaban nuestro
paradigma, obligandonos una vez mas a repensar, recrear transformar y
hacer trabajar nuestros conceptos fundamentales, asi como a volver la
mirada sobre nuestra practica.

«Voces latinoamericanas agitando fronteras», «<Racismos, extranjerias
y alteridades», «Juventudes y futuro de las democracias latinoamericanas»,
«Virtualidades /viralidades», «Escenarios politicos», «Transitando incerti-
dumbres», «La palabra por venir» y «Cruzando fronteras generacionales»
fueron los temas que inauguraron estos dialogos.

Fue una sorpresa para muchos el poder de convocatoria que desperta-
ron: un promedio constante de setecientos participantes de nuestra region
y de otros lugares del mundo, quienes, a través de sus intervenciones,
cuestionamientos e interrogantes, fueron enriqueciendo estos encuentros
alo largo de los tres meses durante los que se extendieron.

La publicacion de cuatro manifiestos —que precedian, a veces, y al-
ternaban, otras— iban dando sustancia también a las mesas tematicas.
Manifiestos sobre las situaciones que afectan el lazo social y los procesos
de subjetivacion. Manifiestos en los que también se denuncio la violacién a
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los Derechos Humanos de nifios y adolescentes, tema que fue el eje central
del Simposio de Nifiez y Adolescencia, «Vidas marcadas» coordinado por
Elizabeth Cimenti y su equipo, que precedio al congreso. Manifiestos cuyo
hilo conductor reafirmaba que

la ética y la practica del psicoanalisis se apoyan en valores fundamentales
como son el respeto a la libre expresion de las ideas y de la diversidad,
en los planos politico, cultural, sexual y racial. El derecho a la educacién,
la cultura, la salud y el trabajo. Porque nuestra palabra puede desplegar-
se en el terreno del analisis y la interpretacion, solo posibles cuando los
DDHH estén garantizados. No admitimos la violencia en ninguna de sus
expresiones en la que se ponga en riesgo el respeto por el diferente. (Fulco,
Fernandez y Comision Directiva Fepal, 25 de octubre de 2018)

Fueron manifiestos que también ponian en cuestion e interrogaban el
«racismo estructural» presente en la sociedad, en las instituciones psicoa-
naliticas y en sus integrantes.

Desde estos planteos, este 33° Congreso de Fepal fue considerado el
primer congreso en ocuparse en forma directa y explicita de estos temas.

EJES DEL CONGRESO

Fueron pensados como pilares centrales que orientaran la travesia por
el mismo, ofreciendo a sus participantes la posibilidad de sostener una
interlocucién y retroalimentacion enriquecedoras.

SUBJETIVIDADES. Plantear subjetividades, en plural, enfatiza la idea
de que no hay un solo modo de subjetivacidn, sino que se trata de un
proceso continuo, que no llega a cristalizarse. Se hablé desde la pers-
pectiva de fronteras porosas en la constitucion del psiquismo, lo que
afecta tiempos y espacios contextuados en cada época y cultura. Se
abordé el tema fronteras en relacién con nuestras concepciones sobre
la sexualidad. Descentrarnos del paradigma de la heteronormatividad
fue uno de los temas que recorrié el congreso en sus diferentes ejes, en
el entendido de que dicho concepto llevaba al cierre de las fronteras
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sobre la diversidad sexual, tanto en la teoria como en la practica. En
este sentido, se enfatiz6 en la necesidad de didlogo entre las diferentes
disciplinas para salir del solipsismo de muchas de nuestras teorias. Se
discutié la relacién entre género como constructo social y la inscrip-
cién de la sexualidad desde la perspectiva psicoanalitica. Se destacd el
punto de conexion de la sexualidad con el poder y las reivindicaciones
femeninas en la contemporaneidad, el modo en el que la imagen de la
mujer en el poder es masculinizada. Utilizando el personaje de Lady
Macbeth, se trabajoé lo femenino y el poder en el teatro, a través de las
puestas en escena en las diferentes épocas.

El tema del mestizaje fue relevante a lo largo del congreso, vinculado
al segregacionismo, apuntalado en un ideal de «pureza» o «blanqueamien-
to» y sostenedor de un pensamiento tnico y homogéneo, en oposicion al
pensamiento psicoanalitico, en el que predomina lo plural y lo diverso,
permitiendo que sus elementos se mantengan en «constante pulsacion».

OTREDADES. El eje «Otredades» recogia temas como el poder, los ope-
radores de la diferencia, la extrafeza del otro y los avatares de la clinica
psicoanalitica frente a las tensiones con la alteridad. El poder en su version
abusiva instalando la légica del amo y el esclavo (Hegel), con el asujeta-
miento del otro, alienado de su deseo. El poder como potencia vital, que
impregna las relaciones, pero que no necesariamente implica dominacién
y jerarquias. Se rescat6 el término como efecto necesario para el proceso
de subjetivacion, en el sentido de una autoridad que reconozca la alteridad.
Desde la literatura, se aludi6 al cuento de Clarice Lispector «La menor mu-
jer del mundo», destacandose la condicion inquietante de la presencia del
otro. Desde el Unheimlich freudiano, se sefialaron los avatares del proceso
de subjetivacion, con la angustia como el emergente frente al extranjero
que nos habita.

Se sefiald la diferencia entre la l6gica binaria falico/castrado y la logica
de la diferencia, que establece la importancia del tercero como arbitro para
desmontar la alienacion. La referencia al sujeto asujetado de Althusser
derivé en términos del asujetamiento del neurético a sus identificaciones
edipicas, que condicionan y restringen su libertad, convocando asi, en la
praxis analitica, el necesario movimiento desidentificatorio.
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Se planteaba que la dimensién del poder alcanza a las instituciones
psicoanaliticas y al vinculo transferencial en su practica. Desde otro lado,
se sefalaba la tensién vinculada a la dominancia de la lengua espafola
sobre la portuguesa, los dos idiomas oficiales de Fepal en América Latina.
En referencia a Umberto Eco, se proponia que cada uno pudiera entender
lalengua del otro y hablar en su lengua materna, ya que solo asi es posible
transmitir la nuances y la cultura del que habla.

Surgid la alusion a la terra incognita, desde lo desconocido de nuestro
continente pero también a la tierra incégnita de nuestra subjetividad in-
consciente, tan intima como extranjera. Se habl6 de un psicoanalisis desde
Latinoamérica, con acento regional en el sentido de la independencia
intelectual. Un psicoandlisis que se desplace del eurocentrismo originario
para abrir al mundo su propio pensamiento. La tendencia al abuso del
poder y a la servidumbre voluntaria fueron propuestas como dos formas
de deshumanizacién que amenazan con despojar, tanto a unos como a
otros, de su propia humanidad.

El panel «Racismos, extranjerias y alteridades» abordo el tema de los mi-
tos y de la universalidad del complejo de Edipo. El fildsofo brasilefio Renato
Noguera hizo referencia al mito africano de Logun Edé, poniendo en jaque
el imperialismo europeo en la edificacion de la cultura de la humanidad
como Unica cosmovision que retrata la condiciéon humana. En este sentido,
se destacd que uno de los peligros del racismo es presentar la existencia de
una unica narrativa para organizar la sociedad a partir de sus mitos de ori-
gen. A las intervenciones desde el panel, de Wania Cidade —psicoanalista
de la Sociedad Brasilefia de Psicoanalisis de Rio de Janeiro (SBPR]J - Rio2)—,
Pilar Uriarte antropo6loga uruguaya y Jorge Bruce psicoanalista peruano, se
sumaron los numerosos chats, que coincidieron en la inquietud acerca de la
negacion del racismo en las instituciones psicoanaliticas y el pacto narcisisti-
co de blanquitud y silencio acerca de lo racial en psicoanalisis, subrayandose
el trauma transgeneracional de la poblacion negra.

CuLTURALIDADES. En relacién con las nuevas tecnologias, se analizo el
pathos contemporaneo como resultado de la oferta ilimitada de Internet
que, al generar una expectativa irrealizable, conlleva la dificultad de elabo-
rar la frustracion. Se lo vinculd con la tendencia adictiva del ser humano
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en esta era digital, que promueve el placer sin limites y no le aporta las
herramientas para convivir con el fracaso y la frustracion.

Se relaciond, como una de las causas del malestar contemporaneo, el
producido por el desentendimiento de los rituales y su funcién para la
inscripcion del sujeto en la cultura, en la legalidad y el orden. Se lo asocié
con una tendencia al desprecio de las tradiciones, de la paternidad y de la
ley, y de toda inclusion de lo humano en la historia de la especie. Surgio
una deriva hacia el hecho de que el desdibujamiento de la funcién paterna
podria contribuir al ataque a la democracia.

En este sentido, se plantea —siguiendo el estudio de Greenblatt sobre
los tiranos de Shakespeare— que el apoyo a los regimenes totalitarios
estaria vinculados a la identificacion con la patologia del lider y la fasci-
nacion por el ejercicio del poder de quien lo ostenta. Se subraya el modo
en el que este tipo de identificacién va comprometiendo la integridad
de los individuos, lo que llevaria a generalizar corrupciones, instaurar
totalitarismo y corroer el lazo social. Se destaca el lugar del psicoanalisis
para colaborar y comprender, a través de la escucha y la palabra, estos
fenémenos culturales.

Desde otro lado, surgié la preocupacion sobre el excesivo interés del
psicoanalisis por los contextos sociales politicos y culturales, en el sentido
que puede llevar a la pérdida de su especificidad, con el riesgo de la pérdida
del rigor en el estudio de los textos clasicos de nuestro paradigma.

En respuesta, se resalta la necesaria implicacion de los analistas en
el trabajo por los Derechos Humanos, por la libertad de expresion, el
reconocimiento de la alteridad, las diferencias y el respeto a la otredad.
Se subraya el compromiso ético de los psicoanalistas y su participa-
cidén, no solo en las politicas publicas, sino también en el trabajo en la
comunidad.

En este sentido, se volvié en otros espacios del congreso al debate
sobre la marginacion y la exclusion, vinculadas con la problematica del
racismo, poco visibilizado en las instituciones psicoanaliticas. Se retomé
el interés sobre las formas de subjetivacion, y surgio la inquietud de que
no se limiten a la légica heteronormativa y se abran a las actuales formas
de presentacidn sexual incluidas en los movimientos LGTB. Desde una
perspectiva multidisciplinaria, se analiz6 el fendmeno de la virtualidad en
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el siglo XXI, que, al generar dependencia de esta forma de comunicacion,
corre el riesgo de caer en una actitud acritica sobre la veracidad de las
comunicaciones que en forma abrumadora son recibidas.

En relacién con el area de Comunidad y Cultura de Fepal —coordinadora,
Laura Katz, Asociaciéon Psicoanalitica Argentina (APA)—, se presento el
programa «La comunidad en tres tiempos». Este programa dio cuenta
de la construccion de un mapa interactivo, en red, que permita visibili-
zar los proyectos comunitarios llevados adelante por las sociedades de la
Federacion, de modo de trabajar en estrategias de intervencion en el area
comunitaria. Fueron dos los paneles presentados: «Psicoanalisis en el te-
rritorio: Cierres y aperturas» y «Escenarios tiempos y miradas: Fotografias
en las fronteras».

El area del Consejo Profesional —coordinadora, Alicia Brisefio, Socie-
dad Psicoanalitica de México (SPM)— tuvo como centro de su actividad la
realizaciéon de supervisiones grupales a distancia, dirigidas a analistas en
formacion de las sociedades de Fepal, Ocal y el Instituto Latinoamericano
de Psicoanalisis (ILaP). Estas supervisiones, que fueron coordinadas por
miembros y docentes de los institutos, llegaron a convocar 134 solicitudes
y 27 supervisores. Abordé entre sus proyectos la creacién de un Cédigo
de Etica de Fepal, asi como el desarrollo de la ética en las instituciones
psicoanaliticas. El panel presentado en el congreso dio lugar a un impor-
tante intercambio: «Programa de supervisiones a distancia: Supervision/
intervencién como forma de intercambio clinico-humano».

El grupo de estudios de Fepal Analistas en la Comunidad», reciente-
mente creado, estd integrado por mas de sesenta analistas de las distintas
sociedades de Fepal que trabajan en la comunidad. Coordinado por Isabel
Mansione —Asociacion Psicoanalitica de Buenos Aires (APdeBA)—, Elia-
ne Marcelino — SBPR] - Rio2— y Cristina Curiel —APM—, tiene entre
sus objetivos extender a lo social el conocimiento analitico, fortaleciendo
la red de atencién en salud mental en comunidades socialmente vulne-
rables de América Latina, asi como promover estudios e investigaciones
que contemplen la construccién de subjetividad en su articulacion inse-
parable con la intrapsiquico, lo intersubjetivo y lo social. Integraron el eje
de «Subjetividades» del congreso, con su trabajo La escucha y el sujeto en
las intervenciones en la comunidad.
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CONGRESO DIDACTICO

El tema del 33° Congreso Didactico, organizado por la actual Comisién
de Formacién y Transmision del Psicoanalisis de Fepal y coordinado por
Cecilia Rodriguez —Asociacion Psicoanalitica de Guadalajara (APG)—,
fue «Cartografias en la transmision del psicoanalisis: Fronteras y hori-
zontes». Abordé dos ejes principales: «Transmisién y transformaciones:
Escenarios inéditos en el campo psicoanalitico» y «La practica analitica y
sus fronteras: Relevancia para la formacion».

El debate en los diferentes paneles llevo a pensar en la especificidad
del psicoanalisis, en los cambios introducidos en las tres dreas del tripode,
en los riesgos a afrontar y, particularmente, en los limites a esos cambios.
Se volvi a resaltar la importancia de la participacion de los analistas en
formacion en las politicas de los institutos, al considerarlos interlocutores
privilegiados de las mismas. Se abord¢ la ética, las relaciones de poder y
sus efectos en los diferentes ejes del tripode, asi como las transformacio-
nes necesarias acordes al contexto histdrico y cultural de cada region de
Fepal. La necesidad de actualizacién de los planes de estudio fue un tema
recurrente a lo largo del congreso.

En ese sentido, la segunda mesa dio lugar al didlogo sobre la in-
sercion de los analistas en formacion en la comunidad, lo que derivé en
volver la mirada a la propuesta surgida en el tltimo Consejo de Presidentes
de Fepal, en julio de 2020, sobre la importancia de incluir, en los planes de
formacién de los institutos latinoamericanos, seminarios que abordaran el
trabajo en la comunidad. El debate gir6 en torno a un psicoanalisis impli-
cado en la cultura y en la importancia de la escucha analitica en el abordaje
de las problematicas sociales. La inclusion de autores latinoamericanos en
la formacion tanto tedrica como clinica fue otro de los temas recurrentes.

CONGRESO OcAL

Fueron convocados los analistas en formacién integrantes de las distintas
organizaciones que los congregan: la Asociacion Brasilefia de Candidatos
(ABC), la Organizacién Internacional de Estudios Psicoanaliticos (IPSO, por
sus siglas en inglés) y la Mesa Argentina. Los aproximadamente quinientos
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colegas inscriptos trabajaron en torno a tres ejes: «Transitando fronteras en
la clinica», «Transitando fronteras en las teorias» y «Transitando fronteras
en la formacion». Importa destacar la invitacion hecha a los analistas en
formacion a participar en los diferentes espacios del congreso, en el enten-
dido de que son actividades que contribuyen a la formacién y transmision
del psicoanalisis.

ENTREGA DE PREMIOS FEPAL
Como es habitual, se realizo la entrega de los siguientes premios.

Premio Fepal: Mariano Horenstein, Asociacion Psicoanalitica de Cor-
doba (APC)

Premio Sigmund Freud: Maria Tapia Muniz, APA

Premio Psicoanalisis de Nifios y Adolescentes: Maria Cecilia Pereira
da Silva, Sociedad Brasilefia de Psicoanalisis de San Pablo (SBPSP)

Premio Psicoanalisis y Libertad: Alicia B. Dorado de Lisondo, SBPSP
y Grupo de Estudios Psicoanaliticos de Campinas (GEPC).

Cowar

El encuentro del Comité de Mujeres y Psicoanalisis (Cowap, por sus siglas
en inglés) tuvo como tema «Masculinidades, fronteras y transformacio-
nes».

PRESENTACION DE LIBROS

Fueron presentados trece libros en una extensa jornada que se extendié a
lo largo de casi tres horas.

Cursos
Se realizaron diecisiete cursos en los cuatro fines de semana en los que

se desarrollé el congreso. El poder de convocatoria de estos cursos llevd
en distintas ocasiones a la necesidad de cerrar las listas de inscriptos.
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Concurrieron estudiantes de las diferentes disciplinas universitarias y
de los institutos de Fepal.

CIERRE DEL CONGRESO

De acuerdo a lo programado por la Comision Cientifica, se caracterizd por
las sintesis de lo trabajado en cada uno de los dias del congreso.

HoMENAJE. Un emotivo plenario final rindié homenaje a nuestro querido
colega y maestro, Dr. Marcelo Vifiar, en el que se le entreg6 el Premio a las
Contribuciones Excepcionales al Desarrollo y Difusion del Psicoanalisis
en América Latina. Este premio, creado por Moisés Leimlij, inaugura una
variedad de premios que se mantendran en los futuros congresos de Fepal.
En este merecido homenaje a uno de los pensadores mas destacados de
nuestra region participaron Virginia Ungar —Presidente de la Asociacién
Psicoanalitica Internacional (IPA, por sus siglas en inglés)—, Maria Cristi-
na Fulco —Presidente de Fepal—, Gladys Franco —Presidente de la Aso-
ciacion Psicoanalitica del Uruguay (APU)—, Elizabeth Chapuy —Directo-
ra Cientifica del congreso— y Moisés Leimlij —creador del premio—. Las
conmovedoras palabras de Marcelo Vifnar dieron cierre a este homenaje.

LiBRO VIRTUAL. Como ya fue dicho, a la enorme tarea de organizar un
congreso virtual, se sumo la creacién de un libro virtual que recogiera la
suma de trabajos, que desbordaban el espacio-tiempo disponible.

Para finalizar este muy breve recorrido, sometido a los limites de su publi-
cacién, me importa agradecer, en primer lugar, a mis queridos compareros
de la Comisién Directiva y a la secretaria de Fepal, Silvia Bechler, con
quienes pudimos transitar, a lo largo de los dos intensos afios de trabajo,
una hoja de ruta sometida siempre a los distintos avatares a los que la
actual pandemia nos enfrenté. A la Comision Organizadora local (APU),
coordinada por Sandra Press. A la Comisién Directiva de APU y a su pre-
sidenta, Gladys Franco, asi como al personal administrativo. A la empresa
organizadora del Congreso, dirigida por Andrea Puppi, por su excelente
gestion. A tantos y tantos colegas que integraron las diferentes comisiones,
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trabajando sin tregua en la preparacién del congreso, y que, por razones
de espacio, me veo imposibilitada a nombrar.
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RESENA DEL LIBRO

Sobre algunas de las formas
mds comunes de degradacion
de la vida cotidiana: Historias e
ideas de un pasado reciente’

Di1EGO SPEYER?

Siempre es una buena noticia la aparicion
de un libro de Daniel Gil. En este caso, fru-
to de la «incertidumbre provocada por la
pandemia del coronavirus y el aislamiento
forzoso que provoco» (p. 7), surge esta nue-
va publicacion (su décimo libro).

En este namero de la Revista Urugua-
ya de Psicoanalisis se publica el texto «La
desmentida, lo diferente y lo diverso: Vi-
sion antropologica y psicoanaliticay, que
es el primer capitulo del libro. Damos las
gracias al autor y a Javier Munoz, de Li-
breria América Latina, por la autorizacion.

Como dice el autor: <lo que intenté fue
pensar, en medio de este “malestar en la

1 Gil, D. (2020). Sobre algunas de las formas mas
comunes de degradacion de la vida cotidiana:
Historias e ideas de un pasado reciente.
Montevideo: El Pago.

2 Analista en formacion de la Asociacion
Psicoanalitica del Uruguay. dspeyer@netgate.
com.uy

cultura”, algunos aspectos de nuestra vida
cotidiana» (p. 8, destacado propio). Surge
clara la referencia freudiana: <malestar en
la culturay, «la vida catidianay... e incluso el
titulo recuerda otro texto de Freud: Sobre
la mas generalizada degradacion de la vida
amorosa. Freud y Lacan son los autores
psicoanaliticos que mas influyen al autor.

También es trascendente la presencia
de la filosofia —sobre todo, Kant—en la
segunda parte del libro: <El Bien, el Mal y
su mas allay.

La otra presencia soberana es Hanna
Arendt: «Si se pierden las normas del pen-
samiento se pierde la distincion entre el
hecho y la ficcion (la realidad de la expe-
riencia), y la distincion entre lo verdadero
y lo falso no existe mas». Con este acapite
da inicio el libro, y creo que es clave.

El pensar es un concepto arendtiano
muy presente y muy citado por el autor,
asi como el de «banalidad del mal», muy
relacionado al Selbst Denken («piensa por ti
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mismo»), que Arendt siempre reivindico ci-
tando a Gothold Lessing, tal vez el mas im-
portante pensador del lluminismo aleman.

Quisiera resaltar algunos aspectos
que, en mi lectura, considero esenciales.
El primero es una caracteristica del pensar
de Daniel Gil que le es propia: su capacidad
para, desde el concepto analitico, articular
con la vida cotidiana (publicidad, cine, acon-
tecimientos contemporaneos). También lo
es su recurso a las ciencias humanas, que
amplian el campo de vision de los temas
que aborda. Alli, la sociologia y la antro-
pologia son sus companeras de ruta junto
con la filosofia. En este libro, Kant, Arendt,
Zizek y Sandino Nunez, para acotar la lista.

Discrepo con el autor cuando dice cir-
cunscribir sus consideraciones al siglo XX.
Es clara la alusion al pasado reciente (en
el titulo y desarrollo del libro); ese pasa-
do sigue muy presente y dolorosamente
abierto.

También, en la primera parte del li-
bro, incursiona en temas muy actuales,
por ejemplo, las que llama nuevas nor-
malidades3, aludiendo, entre otras, a la
diversidad sexual. Este es un tema muy
presente y trascendente que nos va a se-
guir convocando.

3 Siguiendo a Ignacio Lewkowics, que evitando la
patologizacion, ubica el tema en el terreno de lo
sociocultural y de |a historia de las mentalidades.

Sobre wlpunas de las formas

it comuner de degradariin
dr fa vida cotidiane Daniel

Hirteriet v idous e v pus iy (5

P ke

Daniel Gil plantea que, sin diferencia
sexual, no hay simbolizacion posible. Tam-
bién plantea: «la diferencia sexual, el hecho
de que, en toda cultura y en todos los tiem-
pos, ha habido siempre dos sexos —no
uno ni muchos— nos habla de un univer-
sal (p. 19). Sin embargo, como desarrolla
Thomas Laqueur en su libro La construccion
del sexo, el unisexo prevalecio como teoria,
incluso a nivel médico, durante centurias.
Ese mundo unisexual no carecia de acceso
al orden simbalico. Tal vez ayude, para es-
tos temas que nos mueven el piso a todos,
diferenciar género de sexo.

La logica y precision de los argumen-
tos de Daniel Gil son, creo, de imprescin-
dible lectura, incluso para poder discrepar.

El autor plantea que su libro es «una
suerte de asociacion libre que me llevo
desde la psicologia individual hasta el
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punto en que la psicologia de las masas
alcanza su instancia mas algida, aquella
en que la ficcion es (la) realidad» (p. 10).

En mi lectura, sin embargo, el libro
tiene un desarrollo de una coherencia
destacable. Senalo dos lineas discursi-
vas y conceptuales: A) Un estudio riguro-
so que recorre todo el libro (el autor los
titula «Primer tiempo, «Tiempo segundo»
y «Descuentos») acerca de la desmentida
(y la diferencia), que continta y profun-
diza los aportes de dos de sus libros:
Errancias (Gil, 2011) y Papeles olvidados
(s. f.Jinédito). B) La segunda parte del
libro («Tiempo segundo»), dedicada al
Mal, desarrolla, apuntalado sobre todo
en Kant, la tematica del Mal radical y del
Mal diabalico. Este «Tiempo segundo» es
de una gran originalidad y riqueza filoso-
fica, y, @ mi entender, un gran aporte para
el psicoanalisis.

Voy a bordear algunos de los temas
que Daniel Gil propone porque el propo-
sito de estas lineas es que lean el libro.

Discute y discrepa con algunas pro-
puestas del texto Kant con Sade, de Lacan en
el capitulo 1 («Tiempo segundo»), que titula
«La apatia: Sade con(tra) Kant», y finaliza el
capitulo con un colofon: «Freud con Kant.

En el capitulo siguiente trabaja el
concepto kantiano de Mal radical, y con
Zizek describe tres formas que voy a sin-
tetizar en tres frases que plantea el autor:
a) “primera forma: «La carne es débily; b)
segunda forma: «La letra con sangra entra»

y ¢ tercera forma: «Hecha la ley, hecha la
trampa» (pp. 92-96).

El capitulo 3 aborda el Mal diabalico,
que, aclara el autor a pie de pagina, es
cuando el Mal adquiere la forma del Bien.

Si bien Kant lo planted como posibili-
dad logica, Daniel Gil lo propone como una
realidad acontecida. Se apoya (siguiendo a
Sandino Nunez) en la diferencia entre los
creyentes y los seguidores para proponer
ejemplos historicos.

Primera forma: la adhesion del cre-
yente a la causa sagrada, con tres ejem-
plos que titula 1) <Robespierre: el terror
y la virtud», en la Revolucion Francesa; 2)
«Feliks Dzerzhinski: “el Senor del miedo”»,
jefe del servicio secreto de Stalin, la Checa
(luego KGB), en la revolucion bolchevique y
3) «<Ernesto “Che” Guevara, el odio y la ter-
nuray, del cual aporta dos citas impactan-
tes, una sobre el odio y otra sobre el amor
en la misma conferencia en el Congreso de
los Jovenes (p. 117).

Segunda forma: la de los seguidores
de lideres carismaticos, dice el autor —yo
agregaria mesianicos—: Adolf Eichmann.
Aqui el autor sigue los planteos de Hannah
Arendt en su libro Eichmann en Jerusalen,
que llevo a la autora, luego de seguir el jui-
cio al genocida, a plantear el concepto de
banalidad del mal, concepto muchas veces
mal interpretado que el autor desarrolla
con claridad.

Tercera forma: el Hombre Terminator.
Lo ejemplifica con la terrible Masacre de
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Indonesia entre 1965 y 1966, con millones
de asesinados comunistas, pero también
hinduistas, musulmanes y la minoria chi-
na. Ejecutaban a sus victimas, no como
creyentes o seguidores, sino cumpliendo
una orden; estos escuadrones paramilita-
res se decian —y asi se los nomina adn
hoy dia— gansteres porque repetian lo
que veian en las peliculas de Hollywood.
Hoy, cuarenta anos después de la masa-
cre, son considerados héroes en su pais
y mantienen su definicion de gansteres.
Agui Daniel Gil se pregunta sobre las
caracteristicas y las motivaciones de estos
ejecutores. Hace un aporte original sobre la
diferencia entre realidad-ficcion-simulacro,
tomando la distincion de Carlos Arévalo Pla
entre semejanzay simulacro. En el simula-
cro, realidad y ficcion se socavan, y desapa-
rece la diferencia entre realidad y ficcion,
entre verdadero y falso. Se pierde la dife-
rencia entre la ficcion de las peliculas de
gansteres y la realidad de los asesinatos

masivos, dice el autor. No es una imitacion,
sino un simulacro que borraria lo real. Una
categoria no inmoral, sino amoral; fuera de
la diferencia, del Bien y del Mal.

El libro, ademas de los significativos
aportes que intenté apenas esbozar, es un
hermoso objeto, diagramado por Felipe
Osimani Gil y Joaquin Osimani Gil; tapa con
un dibujo de Fidel Sclavo; portadilla, dibujo
de Dumas Orono y contratapa con retrato
del autor, hecho por Hermenegildo Sabat.
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RESENA DEL LIBRO

Orlando*

MARGARITA MUNIZ CACERES?

Como transmitir el interés por una obra
siendo este subjetivo y, hasta podria decir,
en cierto modo intransferible.

Una lectura es, a un tiempo, lectura
e interpretacion, singulares formas de
leer e interpretar los mundos de ficcion
que, como sabemos, tienen la particula-
ridad de ofrecernos espacios de los que
regresamos a la cotidianeidad con nuevas
preguntas, aliviados, después de haber
acompanado la peripecia de los persona-
jes, sabiendo que eran entonces ellos los
del dolor, los de los viajes, los del sueno,
los que viven y los que mueren.

Decir Virginia Woolf desata un sinnu-
mero de consideraciones elogiosas para
una de las grandes escritoras del siglo XX.
Leer su obra, asi como los ensayos relati-
VOS a su vida, nos permite aproximarnos a

1 Woolf, V. (2028). Orlando (J. L. Borges, trad.).
Barcelona: Lumen. (Trabajo original publicado en
1928).

2 Analista en formacion de la Asociacion
Psicoanalitica del Uruguay. margaeme@gmail.com

una mujer cuya sensibilidad e inteligencia
nos cautivaran.

Hace algunos dias terminé la lectu-
ra de Orlando, de Virginia Woolf. Demore
especialmente el recorrido de las dltimas
sesenta paginas, resistiendome, tal vez,
a abandonar la lectura que durante dias
me mantuvo inmersa en sitios lejanos, ol-
vidando de a ratos las durezas del mundo
en el que habito.

Me pregunto: ¢como es posible, en
tiempos alterados por la pandemia, que
haya pasado hora tras hora inmersa en
la lectura de una historia que algunos
senalan como fantastica y otros como un
anticipo del feminismo?

Lo cierto es que, mientras las paginas
pasaban mas lentamente o mas de prisa,
segln estuviera en una descripcion, un
dialogo o un deambular del protagonista
por diversos tiempos y lugares, desfilaban
ante mi desde nombres de plantas a refe-
rencias geograficas e historicas.

En clave de biografia, la autora nos
propone entrar en el relato, dejarnos lle-
var por momentos con irrupciones de la



voz narrativa que pretende, exitosamente,
otorgar consistencia a la vida de Orlando,
atravesando sin inmutarnos cuatrocientos
anos. Iremos desde el reinado de Isabel
| hasta casi el siglo XX, de modo que las
épocas son retratadas en finas pinceladas
que evidencian el conocimiento y la mirada
critica de Virginia Woolf.

Leer la obra de una escritora es, irre-
mediablemente, una puerta de entrada a
sus otras obras, y es también acercarse
antes o despueés a su vida. Virginia Woolf
es, por muchas razones, una mujer escri-
tora excepcional, capaz de poner voz alli
donde habia silencio. No hay grandes
espacios entre la vida y la obra de Woolf,
sino que, por el contrario, su peripecia vital
da lugar a su obray, a su vez, la creati-
vidad en su obra la sostiene en su vida,
marcada por maltiples sufrimientos.

En la edicion que manejo, traducida
por Borges e ilustrada por Helena Peérez
Garcia, la lectura se inicia a partir del
prologo, escrito por Jeanette Winterson,
tomando como punto de partida un frag-
mento de la carta escrita por Virginia Woolf
a quien fuera su amante, Vita Sackville-
West, fechada el 9 de octubre de 1927,y
que bien vale tener presente:

Ayer por la manana fue desesperante
[..] no pude escribir ni una palabra; por
fin, apoye la cabeza en las manos, meti
la pluma en el tintero y escribi estas pa-
labras mecanicamente en una hoja en

ORLANDO | 243

blanco: «Orlando. Biografia». Nada mas
hacerlo, me invadio una sensacion de éx-
tasis y el cerebro se me inundo de ideas.
Escribi sin parar hasta las doce [..]. Pero
escucha: imagina que Orlando resultase
ser Vita, y que todo girase entorno a ti y
a la lujuria de tu carne y al atractivo de tu
imaginacion (corazon no tienes, puesto
que te paseas con Campbell por la calle);
imagina que fuese ese resplandor de rea-
lidad que a veces tienen mis allegados.
Admito que me gustaria desenmaranary
volver a enredar en torno a ti algunos hi-
los muy extranos e incongruentes, y tam-
bién, como te he dicho, pensé que podria
revolucionar el género biografico en una
noche. (Woolf, 1928/2018, p. 9)

Es precisamente esta linea de cruce
entre la vida y la ficcion lo que me interesa
destacar; la relacion amorosa de Virginia
y Vita, con el consabido dolor y bronca de
una ruptura, constituyen la matriz a partir
de la cual Orlando se escribe.

Después, en 1928, inspirada en la his-
toria exatica de Vita y espoleada por la
relacion amorosa existente entre las dos,
Virginia dio rienda suelta a su energia
creadora y celebro la vida y la personali-
dad de Vita en Orlando [..] fue una mani-
festacion publica y decidida del amory
fascinacion que Vita habia inspirado en
Virginia y por ello se lo dedica y lo ilustrd
con fotografias de Orlando como hombre
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y como mujer. (Dunn, 1990/1998, p. 258)

Con naturalidad, la novela iniciara con
eljoven Orlando, viajero a través del tiem-
po, experimentando emociones diversas,
para dar lugar, sueno mediante, a la Or-
lando, el joven travestido que deviene una
joven con todas las dificultades que en-
trana ser mujer y moverse como una en el
mundo. En el relato pasamos de él a ella.

El cambio se habia operado sin dolor
y de manera tan minuciosa y perfecta que
ni la misma Orlando se extrano. Muchas
personas, en vista de lo anterior, y alegan-
do que tales cambios de sexo no se dan en
la naturaleza, se han esforzado en demos-
trar a) que Orlando habia sido siempre una
muijer, b) que Orlando es ahora un hombre.
Bidlogos y psicologos resolveran. Baste-
nos formular el hecho directo: Orlando

fue varon hasta los treinta anos, luego se
volvio mujery lo ha sido desde entonces.

«Pero que otras plumas traten del
sexoy de la sexualidad» (Dunn, 1990/1998,
p. 126).

La agudeza de Virginia Woolf nos en-
trega la ficcion, y como lectores recorremos
sin dudar los siglos, los largos suenos y
la transformacion de Orlando. Queda en
nosotros mantener las preguntas, navegar
en la perplejidad.
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