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Comentario a trabajo "El cuerpo en e
transexual” de José Luis Brum

Rodolfo Moguillansky®

Una voluntad tan feroz de sobrevivir, una valentia tan pura,
una confianza tan loca en el seno de la desesperacion,
daran susfrutos: de esa absurda resolucion

nacera veinte afios mas tarde el poeta Jean Genet

Jean Paul Sartre®

Leer € trabajo de José L uis Brum tuvo parami varios atracti-
VOS.

En primer lugar, leer un trabajo de un tema que me interesa
desde hace afios; en segundo lugar poder acceder a un material
clinico muy interesante; en tercer lugar entrar en relacion con un
psicoanalista muy lucido pensando en unacuestion que hace alos
bordes del psicoandlisis; en cuarto lugar me resultaron muy
esclarecedoras las distinciones que el autor hace entre
transexualidad, perversion y psicosis y last but not least, poder
preguntarme si hay cambios en las categorias con las que pensa-

1. Miembro de APdeBA. E-mail:moguilla@fibertel.com.ar

2. De Saint Genet, comedien et martir, de Jean Paul Sartre, primer tomo de las Oeuvres
completes de Jean Genet, Gallimard, Paris, 1952, livre Il, premiére conversion: le
mal, pag. 55: "Une volonté si faruche de survivre, un courage si pur, une confiance si
folle au sein du desespoir porteront leur fruti: de cette resolution absurde naitra vngt
ans plus tarde le poéte Jean Genet", (la traduccidn del epigrafe es la que hacen D.
Cooper y R. Laing en su ensayo "La obra de Sartre sobre Genet", en Razony Violencia,
Una década de pensamiento sartreano, Paidos, Bs. As, 1969)
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mos hoy en dia respecto de |las categorias con las que se pensaba
sobre esto en la década de los ochenta. Enfatizo esto Ultimo en
tanto como considerar |las cuestiones de género y en particular los
transexuales ha variado mucho en los dltimos treinta afos en la
cultura occidental. Este trabajo me hizo preguntarme: ¢han cam-
biado también en €l psicoanalisis?

Brum introduce €l trabajo con elegancia através de una anéc-
dota: lairrupcién en el espacio publico de un travesti y laimpre-
sién que provoca en dos jévenes adolescentes de sexo femenino.
Una se angustia y la otra dice con un dgjo de humor: "una mujer
con cuerpo de hombre". De entrada queda planteada larelacion de
la sexualidad con el campo del otro. Ese que las interpela en el
Parque Rod6, desde una sexualidad fuera de regla, angustia. Esa
angustia es sefial de que, sera sefia de algo a expulsar del mundo,
es aguien "inmundo”, esto es alguien que no debe pertenecer a
nuestro mundo o con humor podemos concebir su " neosexualidad”,
tal como lo ha propuesto Joyce Mcdougall® como una extrava-
gancia, y con esto quiero decir como parte de nuestro mundo. Vol-
veré sobre esto a final de mi comentario.

Brum se detiene en la afirmacion de la adolescente y afirma
que lamisma tiene "la propiedad, através de la palabra, de hacer
una doble aseveracion en la cual se realiza aquello que €l travesti
imaginarizaen suilusiéon[...] yaque lo que esta adolescente en su
fantasiarealizaatravés de lapalabra, o € travesti en el juego ima-
ginario de la escena que monta, lo lleva a cabo en lo real el
transexual en forma invertida: "un hombre con cuerpo de mujer”.

Esto le sirve a Brum para sugerir que los tres, € travesti, €l
transexual y la adolescente, se ven capturados en el engafno de una
metamorfosisimposible. ¢l mposible? El travesti en el Parque Rodé
esta. Ante eso que estd, que es parte de nuestro mundo, aungque nos
angustie, recordé "la frase uruguaya' que me conté con humor
Ricardo Bernardi "es |o que hay, valor". El travesti no es imposi-
ble, es posible. ¢Qué es entonces |o que es imposible?

3. Joyce Mcdougall, 1978, Alegato por cierta a normalidad, Paidos, Buenos Aires, 1993.
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¢Nuestras clésicas categorias para mentar lo posibley o im-
posible no tendriamos que repensarlas? ¢No revisariamos hoy al-
gunas de las premisas de las que parte Brum? Me refiero en espe-
cial a plantarse en la diferencia de los sexos a la que considera
premisa indispensable en psicopatologia, ya que no considerarla,
segulin su perspectiva, lleva anegar la procreacion, funcion al ser-
vicio de la especie que podriamos catalogar como la funcion de
apoyo, de la sexualidad genital.

Ha corrido tanta agua bajo |os puentes en estos treinta afos
que categorias como "diferencia sexual", "procreacion”, "sexuali-
dad genital" son conceptos que habria que ver si hoy los definiria-
mos del mismo modo en que se lo hacia en los afios ochenta.

Pensemos, entre €llas:

e enlasdiscusiones alas que hemos asistido en estos afios en
torno a género, entre un discurso fundamentado en una
axiologia basada en val ores absol utos respecto de |a sexua-
lidad - una axiologia derivada de un presunto "orden natu-
ral"- y otro que sostiene la amplitud y la versatilidad de
cada individuo en su posicionamiento sexual®;

e en lalegitimacion social y legal de la diversidad sexual
acentlo lo de diversidad en lugar de diferencia, en € senti-
do que Laplanche le da a la distincion entre Unterschied

4. Un notable giemplo de esta discusion, entre valores absolutos y relativismo cultural,
la podemos ver en la polémica que sostuvo Ratzinger, antes de acceder al papado, con
Jirgen Habermas en enero de 2004 en la Academia Cat6lica en Baviera. La Academia
reunio al entonces cardenal Joseph Ratzinger (1927) con el fil6sofo Jirgen Habermas
(1929). Se puede acceder alasponenciasen el Dossier preparado por el Prof. Manuel
Jiménez Redondo, parael curso de doctorado " El discurso filosdfico dela Modernidad”
- Universidad de Valencia, Marzo de 2004. www.avizora.com
Ratzinger continlia esta linea, de afirmacion de val ores absol utosen La Carta Enciclica
Deus Caritas Est (Dios es amor) de Benedicto XVI, sobre el amor cristiano (se puede
acceder al texto dela Primera Enciclica del Pontificado de Benedicto XVI, dada Roma,
el 25 de diciembre del afio 2005 en www. corazones.org, paginade Las Servasdelos
Corazones Traspasados de Jesis y Maria
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(diferencia) y Verschiedenheit (diversidad) en el campo de
la distincién sexudl;

e en e desanudamiento que emerge, al compas de la posmo-
dernidad, del anudamiento que se produjo entre sexualidad
y amor en €l imaginario social occidental en los comienzos
del siglo XX;

e en los avances en €l territorio de la reproduccion, que han
acentuado en la sexualidad humana la no articulacion entre
sexualidad y reproduccion;

e enlos efectos del mayor hiato que se da entre sexualidad y
reproduccion, y € aflojamiento del nudo que se habia con-
seguido entre la sexualidad y el amor, lo que trae como
inevitable consecuencia nuevos modos de relacion;

e en laatenuacion de la polaridad masculino-femenino y la
emergenciade nuevas précticasy modos de sentir en torno
a la sexualidad, bajo las formas de novedosos e impensa-
bles, para nosotros, |lazos sociales.

Hecho este largo prélogo me meto de lleno en el trabajo, que
tiene @ plan de articular € estudio de un caso de transexualismo
masculino (aparente paradoja de un hombre que quiere transfor-
marse en mujer), con el material de casos, mitos, etc., ilustrativos
de esta patologia.

Brum, de movida marcala cancha: dice que la transexualidad
es una entidad nosogréfica distinta de la perversion o de la psico-
Sis.

Para sostener esta distincion acude a autor mas autorizado en
el tema: Stoller. Cuando Stoller se pregunta como era posible que
un hombre deforme la realidad de tal manera que, desconociendo
lamasculinidad de su cuerpo (identidad de género), declare que é
es una mujer. Brum, junto con Stoller, sostiene que esto se hace
posible por el papel que juegalamadre. Lo ilustrade modo impre-
sionante con €l caso de un nifio de cinco anos, de quien muestra
un dibujo donde el cuerpo de éstey su carason el pufio y brazo de
la madre, y donde ambas miradas "son practicamente una, para
participar de la vista de un mismo mundo”. Este nifio, fisicamente
hermoso y al que sele pone el nombre de un héroe, hace sentir asu
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madre en una unidad total con él; goce de unaintimidad y un amor
infinitamente préximos donde el objetivo de la madre es el de ha-
cer todo lo necesario y posible para prolongar ese sentimiento de
felicidad procurado por tal intimidad.

Este razonamiento se compl eta con la descripcidn de que este
"primer hecho feliz en la vida de esta madre que fuera hija no
deseada, no nacida vardn, que habia deseado convertirse en varéon
y cuyavidahabiatranscurrido en un estado de depresion créonica’.
Esto se conceptualiza con una cita de Stoller: "Habiendo creado
un magnifico falo, que habia ardientemente deseado, y sintiéndo-
se asi entera, intacta, completa y curada de su triste pérdida de
esperanza, no podia renunciar a su remedio, €l encantador hijo".

Se cita también, para probar esta influencia materna, una
casusistica de niflos de edades entre cuatro y cinco afos, queyaa
esta edad eran transexuales probados. Esta cita adquiere mayor
consistencia, porque se informa que estos nifios eran anatémica-
mente normales, y a pesar de no tener ningun deficit constitucio-
nal utilizaban toda clase de medios para vestirse y comportarse
como nifas, jugaban exclusivamente con estas (adoptando pape-
les femeninos), se sentaban para orinar, afirmaban que eran nifas,
que llegarian a ser mujeres cuando grandes, y preguntaban cuando
lesiban a crecer los pechosy por qué no se les podia sacar €l pene.
Se destaca que estos rasgos aparecieron en general alos dos afos
de edad, o incluso antes.

Tratando de rastrear la influencia materna en la determina-
cion de latransexualidad se aclara que las madres no manifestaban
el deseo de que su hijo fuera nifia, pero no desalentaban sus con-
ductas. Si bien alientan en €l hijo la adquisicién de conocimientos
y sensibilidad, todo lo hacen juntos, como "bebiéndose con los
ojos’, disolviendo los limites del yo y fundiéndose uno en € otro
ser amado. De ese modo, € cuerpo femenino de la madre carece
para el hijo de misterios, tanto como le es desconocida la masculi-
nidad de su padre.

Al leer estas consideraciones recordé un vigjo texto de Piera
Aulagnier, "Observaciones sobre la estructura psicética’® en el
que distingue entre "la madre fuera de la ley" -la que no puede
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imaginar y anticipar un bebé -, que produce laimposibilidad en su
bebé de acceder a una identificacion especular desde la que podria
iniciar un "proyecto identificatorio" que le permitiria un camino
de autonomia y queda en cambio secuestrado en un "cuerpo que
hace cuerpo con la madre". Aulagnier diferencia en ese texto a
esta madre de "la madre falica' y de "la madre normal". Brum
agregaria en esta serie de Aulagnier, a esta madre quien, junto con
su hijo, através de un contacto persistente y constante con el cuer-
po de la madre, con toda la superficie de é, madre e hijo constitu-
yen un ser Unico. No habria en este contacto fantasias, suefios,
juegos o conductas diversas de estos nifios, nada que permita des-
cubrir el desarrollo de lamasculinidad o € temor de ser mujer.

Brum cita a Stoller cuando afirma que en su experienciaana-
litica, solo luego de afos de andlisis estos pacientes comenzaron a
interesarse en €l pene, adesarrollar fobias, a mostrar agresividad y
entonces recién aparecieron el hombre en sus juegos o en sus di-
bujos.

A Brum le llamala atencién que Stoller con esta descripcion
no haga alusién al narcisismo y al carécter incestuoso del deseo
que se convierte por parte de madre e hijo en una verdadera "rea-
lizacion".

Brum enfatiza el goceilimitadoy sin secretosdel cuerpo dela
madre, lafalta de |la barrera del tabu del contacto (lo contrario del
fébico) que sellevaacabo atravésdelapiel, lamirada, etc., y que
constituia para Freud la primera valla que se interpone como pro-
hibicién al incesto, es lo que esta totalmente ausente en estos pa-
cientes.

Se pregunta entonces si la ausencia de ansiedades de castra-
cion con respecto al pene estaria a favor de una forclusion. Le
Ilama la atencidn que la Uinica preocupacion es |la de deshacerse de
"eso que cuelga’, que es lo que puede llevar atales ansiedades.

5. Piera Aulagnier, 1964, Observaciones sobre la estructura psicética, en Un interprete
en busca de sentido, Siglo XXI, México, 1994
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Stoller seinterroga sobre el hecho de cémo puede ser posible
tal distorsion en larelacion madre-hijo sin hostilidad o sin conflic-
to. Sepreguntasi setratade un delirio o de unailusion, siendo que
ambas son fal sas creencias, pero donde €l delirio recrealarealidad
adiferenciadelailusion. Entiende que en el caso del transexual no
se niega larealidad exterior. La hipoétesis sostenida por él es lade
que la parte mas primitiva de la identidad del género, es decir, la
masculinidad o femineidad, constituye lo que él llama el nicleo de
laidentidad del género, es decir: "el sentimiento primero y funda-
mental de que uno pertenece a su sexo". Es posible -dice- que esta
parte precoz, inalterable de la identidad del género, se desarrolle
en forma silenciosa, sin conflictos, muy precozmente, y de ahi su
fijeza. Este proceso tendria como mecanismos aquell os descubier-
tos por la etologia, tales como el imprinting, lo que permitiria que
no existael traumao e conflicto en el desarrollo de este nicleo de
laidentidad del género.

Se postula que en €l caso ddl transexual, por efecto de la fu-
sién desde el nacimiento con la madre, anterior a una estructura
yoica capaz de lograr las complicadas operaciones que una identi-
ficacion implica, hace que se desarrolle un proceso primordial, no
mental, para él asemgable al imprinting o a condicionamiento,
producto de ese mundo externo que se ofrece a nifio y de una
actividad fisiol6gica interna, proceso silencioso, visceral, no men-
tal.

El deseo del transexual seria el de cambiar su sexo de modo
tal que su cuerpo estuviera conformado como su psiquis.

Diriayo que €l transexual, desde el modo en que lo compren-
den Stoller y Brum, quiere ser como piensay su cuerpo no condice
con como él |o piensa.

En esalinea adquiere espesor lacitade Stoller: "El destino no
es la anatomia, sino lo que los hombres hacen de ella’.

El trabajo de Brum toma mayor vuelo al diferenciar
transexualidad, perversion y psicosis.

e En Schreber € delirio sexual de transformacion corporal
lo convierte en la mujer, madre de la humanidad, que es-
tructura el sistema delirante elaborado secundariamente
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como cura de tal transformacion. En el cuadro de Schreber
los fendbmenos corporales han adquirido los caracteres de
un delirio de negacién de Cotard, como se ve en las melan-
colias delirantes, y estas alucinaciones tienen que ver con
una transformacion corporal.

e En €l transexual latransformacion también se sustentaen el
deseo de una Eva, pero queda limitada a un Orden de las
Cosas que reconoce el orden social y que no lo [levamucho
mas ala del delirio hipocondriaco.

e El perverso luchacontraeste deseo y hallasu curaen €l or-
den homosexual con su cortejo de concepciones sociales,
estéticas y morales.

En los dos primeros el proyecto, aunque diferente, es llevado

acabo en loreal; en el tercero es imaginarizado.

Considera que la diferencia entre psicosis y perversion tiene
su correlato con relacion a la castracion como forclusiéon o
renegacion. En los tres la unién con lamadre, la ausencia paterna,
larepresentacion narcisista de si 0 de la madre en todas sus multi-
ples formas de falicismo hace sucumbir a éste en la psicosis o la
perversion através del deseo incestuoso. El fetichismo (la perver-
sién), paradigma de la ausencia de castracion de la madre, es la
antesala de la paranoia.

Brum sale a cruce de posiciones "politicamente correctas' y
asi postula que € propio término de transexualidad, la difusion
que se daaestos casosy €l exhibicionismo de estos pacientes, han
creado unafantasia colectiva en la cual ingenuamente serealiza el
deseo del cambio de sexo, 1o que de por si anula la diferencia.
Dice entonces que de este modo nos convertimos en voyeuristas
de una ciencia médica omnipotente. En otras palabras entramos en
el juego de haber conquistado la virtualizacion de la diferencia de
sexos. Sin embargo podemos, como analistas, rescatarnos, pre-
guntandonos cudl esla demandade ese pedido al que dan satisfac-
cion médicos, cirujanos o el publico que los aplaude.

Vuelvo a principio. Si bien me parece brillante el razona-
miento de Brum, tendria ciertas dudas en poner todo €l peso de la
psicopatologia en la castracién, concibiendo todas las dificultades
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parapensar y simbolizar como conscuenciade laimposibilidad de
concebir la ausencia desde lal6gica binaria de pene-no pene. Ten-
go la impresion que ademas de esas clasicas categorias, que no
tenemos que desecharlas, que por cierto son muy ricasy han ex-
plicado y sostenido nuestra préactica, quizas necesitamos agregar
otras para comprender un problema tan complejo como la
transexualidad. Pienso que si no las incluimos caemos en simplifi-
caciones. Si bien coincido con Brum en que es importante que el
psicoandlisis tenga una agenda propiay no se dgje llevar por una
que valida una demanda que no es la del psicoanalisis, pero, creo
que también habria que pensar si seguir afirmando que toda la
cuestion de la diferencia se sitta en la diferencia de los sexos no
puede llevarnos a una agenda rancia.

Para ejemplificar o que digo tomaré como Brum se interroga
con sagacidad sobre el porqué del pedido insistente, précticamen-
telaunicametaen lavidade su paciente, de ser intervenido. Brum
dice que la justificacion del paciente es la siguiente: "Lo menos
que puedo esperar en este momento es entrar en la sociedad y ser
una sefiora. Pero me falta el respeto de la sociedad, |0 importante
en este momento es ser una sefiora digna, respetable, o sea, méas
que una salida con una operacion -lo que deseo no es una salida
sexual- esunasalidasocial, yaque no hay otrasalida. Una persona
normal tiene que identificarse, nuclearse en un ambiente equis, y
pienso que la sociedad, la humanidad esta compuesta de dos par-
tes, hombre y mujer, y no hay excepcioén fuera de eso. Los que no
lo son, son marginados. No quiero entrar en un marginamiento tan
horrible. [...] Yo voy aceptando el sistema totalmente con sus le-
yes'. Les decia alas doctoras: "¢ Tengo que ser una mujer perfec-
ta? Si fuera una mujer perfecta no estaria agui ahora''.

El problema de este paciente es que no puede aceptar |la cas-
tracion y hastallamala atencidn que no se angustie por la eventual
faltade pene si cumple con su propoésito. Desde este razonamiento
este paciente es bestial, en tanto no cumple con |os preceptos con
los que creemos gque un cachorro humano se humaniza. iNo se
angustia ante la posibilidad de |la falta de pene! El problema no
sera nuestra teoria, al menos para comprender a este paciente. No
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debiéramos volver a Goethe cuando en el Fausto dice "gris es la
teoria, verde es €l arbol dorado de la vida'. El problema es esto
bestial, y con bestial me refiero alo que no debe ser, como quizas
no debieraser el travesti en el Parque Rodo, o el problemaes nues-
tra mentalidad, que parte de premisas que no permiten darle exis-
tencia a esa extravagancia.

Quizas otra posibilidad es que € "borrén" auda a un no lu-
gar, aunaimposibilidad como |a que describe Jean Paul Sartre en
su ensayo "San Genet, comediante y martir"®, quien nosda, ami
juicio, algunas claves para entender a las relaciones entre lo que
una comunidad cree que debe ser expulsado del mundo, lo desti-
nado a ser excluido y cdémo eso excluido instituye en esa comuni-
dad un monstruo. O para decirlo de otro modo ¢qué posibilidades
tenemos de reintroducir lo que expulsamos al definirlo como bes-
tiad2?  ¢Qué chances tenemos de recorrer el camino inverso, el
que vade la bestialidad ala extravagancia, y que entonces aquello
alo que le negamos existencia, como parte del orden humano, se
lo admitamos, lo podamos pensar, aunque tengamos dificultades
para representarlo o entenderlo® .

Sartre nos muestracémo Jean Genet dej6 de ser alguien mons-
truoso y logré ser un extravagante, como transformé eso que la
sociedad desechaba, siendo él el continente de ese desecho, en uno
de los generadores de una de las creaciones mas originales del
Siglo XX.

6. Jean Paul Sartre, Saint Genet , comedien et martir, primer tomo delas Oeuvrescompletes
de Jean Genet, Gallimard, Paris, 1952,

7. Discuto extensamente este problema en el capitulo LA SUBJETIVIDAD EN EL
DIALOGO ANALITICO. NUEVAS REFLEXIONES SOBRE EXTRANEZA,
PERPLEJIDAD Y LA NEUTRALIDAD ANALITICA en Nostalgia de la absoluto, El
Zorzal, Buenos Aires, 2004

8. Un buen model o, de este camino nos|o ensefia Freud en " Tresensayos....", al incorporar
las aberraciones sexuales, como parte de la sexualidad y no una degeneracién sin
contacto ninguno con lo concebible como humano. Se pueden evocar innumerables
model os sociales sobre esto. Hay multiples organizaciones sociales que laboran en
hacer pensable algo o alguien desaparecido en el imaginario social. En nuestra
lastimada Latinoamérica, abundan los gjemplos.
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Para Sartre, Genet es un genio y su genio no es un legado de
Dios o por sus genes, sino una salida inventada por Genet en mo-
mentos particulares de desesperacion,® mediante una considera-
cion de la dialéctica de la libertad actuante en condiciones mate-
riales dadas. El destino de los diferentes generalmente no termina
en unahistoriade liberacion como, segiin Sartre, logré Jean Genet.

Genet, de nifio presentia que su mera existencia perturbaba €l
orden social; para este orden é solo constaba en registros; si bien
habia sido parido por una muijer, este hecho no habiaimplicado su
incorporacion a la cultura humana y una consecuente marca so-
cial, su estirpe no se conservaba en la memoria colectiva. En la
busqueda de sus origenes, é organiza una teoria personal -como
psicoanalistas diriamos, seglin € marco tedrico, una fantasia o un
fantasma-, en donde su madre lo arrancé de si y lo expulso. A
partir de estas fantasias -este fantasma- se sintié no amado, in-
oportuno, indigno. Sartre opina que Genet se sintid indeseable en
Su ser mismo, un excremento, algo inmundo. No se apreciabacomo
perteneciente a orden humano, sino un desecho de ella; no fue
banado por ritos que lo humanizaran.

Sartre sugiere que Genet era " defectuoso” no solo en el orden
del ser, sino también en el del tener.

Habria quizas que poder comprender qué es lo que que €l
paciente de Brum demanda tener o no tener para poder ser. Pero
esto excede a este ya demasiado largo comentario.

Agradezco a la Revista Uruguaya de Psicoandlisis haberme
dado la oportunidad de comentar un trabgjo tan interesante.

9. Sartre, cuando habla de desesperacién, lo hace en el sentido que este término tiene
para Kierkegaard, en el Tratado sobre la desesperacion, cuando relaciona este
sentimiento con el posicionamiento del sujeto respecto de la muerte



