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OBITUARIO

Para la evocacion
del Dr. Juan Carlos Pla

MARCELO N. VINAR!

(1955)

En mis dieciocho afos, yo emigraba de mi ciudad natal (50.000 habitan-
tes) a la capital (1.000.000 de habitantes) como flamante bachiller que
iniciaba su formacién universitaria. El impacto de este exilio, rito iniciatico
del ingreso a la vida adulta, deja marcas imborrables. Alli conoci a Juan
Carlos Pl4, unos ainos mayor que el que escribe.

Mi vocacién psicoldgica ya estaba arraigada en mi alma, y la ensefianza
médica inicial, con cadaveres y microscopios, me atraia y capturaba me-
nos que el debate social que se llevaba a cabo en la actividad gremial de
la Asociacién de los Estudiantes de Medicina (AEM) y la Federacion de
Estudiantes Universitarios del Uruguay (FEUU).

Quizas por eso, mis iconos de entonces no eran tanto los profesores
académicos, sino estos hermanos mayores, que fueron mis modelos en la
actividad y el combate donde se actuaba por la utopia de un mundo mejor,
trenzando el saber académico que la ciencia propiciaba con la militancia
y lalucha por una sociedad mas justa, o menos injusta. Cultura y revolu-
cién fueron entonces ingredientes de una emulsion indisoluble en nuestra
cosmovision juvenil. Esta conciencia del mundo y del si mismo a veces
me parece opacada por la restricciéon de obedecer teorias psicoanaliticas y
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causalidades fantasmaticas, y preservar la abstinencia y la neutralidad en
nuestro oficio. Pero el registro consciente de esta cosmovision me parece
ineludible para preservar esa neutralidad ineludible para posicionarse
como psicoanalista.

Que lo sagrado de entonces resuene hoy como la vacuidad ridicula
de un milenarismo perimido no obsta a reconocer que fueron ideales (o
imaginarios colectivos) que marcaron nuestra vida y nuestro destino. Los
evoco con emocion, con una gratitud y un reconocimiento que prevalecen
sobre el rencor y la amargura de los ideales no logrados. Es mas saludable
aquella ilusion delirante que esta sérdida actualidad.

«El mundo ha cambiado, y no en la direccién que yo queria», decia con
ironia y humor dolorido mi hermano Juan Carlos. El mandato kantiano
de que la ética precede y preside la accion esta hoy perimido por la 16gica
del poder: la accion del poder precede y prescinde de la ética.

Si bien la obra completa de Freud en papel biblia habia sido el regalo
paterno para mi ingreso a la universidad, fue el mayorazgo fraterno de
Juan Carlos lo que me condujo a la experiencia del analisis personal y
de la clinica psiquiatrica, con la cual me introduje en los laberintos y las
opacidades del alma, alli donde la racionalidad del ser humano deja de ser
racional, donde lo humano cesa de ser congruente y armonico y se sum-
erge en su dimension sérdida y destructiva que obtura la creatividad. Esta
puede brotar justamente en la proximidad del sintoma y trocar o revertir
la patologia en sublimacidn. Este es, a mi entender, un punto capital del
descubrimiento freudiano, que lo distingue del enfoque psiquiatrico, y fue
algo que aprendi a valorar y transitar junto a Juan Carlos.

Una anécdota de humor para romper el silencio que imponen las Par-
cas: yo llegaba al hospital psiquidtrico como practicante interno; Carlos,
Jefe de Clinica, interrogaba a un ogro paranoico de gesto adusto. Carlos
buscaba desmontar su coraza jugando al inocente, con su rostro lampifio
y su sonrisa infantil. Yo, detrds suyo, ignorante, admiraba su estrategia y
me mantenia en silencio, aprendiendo. Termina la entrevista y el paciente
lo saluda con solemnidad, diciendo «Buenos dias, doctor»; luego, a mi, el
mudo y silencioso barbudo, sentenciando «Buenos dias, profesor».

En mi relacién con Juan Carlos Pl4, la discusion admirativa y sumisa
de los comienzos se fue reemplazando gradualmente por una relacién mas
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horizontal, de reciprocidad, que podia albergar coincidencias y discrepan-
cias en el enfoque de los problemas. No siempre estuvimos de acuerdo en
nuestros enfoques teoricos y clinicos, y muchas producciones de Carlos,
en la poesia y en la comprension de la psicosis, me resultaron opacas y
oscuras. No obstante, esta no concordancia, lejos de alejarnos, nos empujé
siempre al didlogo y la controversia, que fue fecunda y enriquecedora,
al menos para mi. Pienso que esto indica un rasgo de grandeza para el
homenajeado, los maestros casi nunca son tolerantes con la disidencia.
Podiamos discutir hasta la ofuscacion, pero eso (casi) nunca lastimo nues-
tra amistad.

>’

Yo no podia eludir la responsabilidad de este testimonio, aunque entiendo
y acepto que la cercania fraternal no es la distancia dptima para evaluar
una obra y una trayectoria profesional. Tampoco dispuse del tiempo nece-
sario para revisar su obra escrita, que sin duda vale la pena revisitar. Si
puedo afirmar que su lectura invita a asomarse a los abismos del alma y
promueve un lector curioso y alerta, mas que un alumno obediente que
recita la leccion.

Los hermanos de adopcion cuentan tanto o mas que los hermanos de
sangre, y nuestra fraternidad permanecié incélume hasta su muerte y se
prolonga hoy en el vinculo con Esperanza y con la generacién que nos
sigue, mis hijos y los suyos.

Agradezco a los organizadores de esta evocacion y homenaje por per-
mitirme estar presente y junto a ustedes a través de este texto que contiene
apenas un fragmento de todo lo que querria y podria decirles. «



