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Este libro recoge la mayoria de las ponencias @ofderencia: “Pluralismo de
las ciencias: el método psicoanalitico entre l@s$tigacion clinica, conceptual y
empirica”,organizada por el Subcomité de Invest@aClinica, Epistemoldgica e
Historica de la Asociacion Psicoanalitica Internaei(IPA), que tuvo lugar en
Frankfurt en setiembre de 2002.En las catorce éipaoss elegidas, que aparecen
como capitulos en este libro, se desarrolla uniangpectro de temas y también se
muestran distintas opiniones acerca de las tres &einvestigacion mencionadas.

Las compiladoras: Mariane Leuzinger- Bohleber (kham) y Dieter Blirgin
(Basilea), también investigado-ras y exposito@gdn, con su seleccion, hacer un
muestreo de las diversidades locales en reladi@ima&estigacion, en distintas
sociedades psicoanaliticas y en sus comunidades.

Tanto el prefacio de Widlocher como la introducaitenlas compiladoras son
interesantes aportes que proporcionan una visidaramica de la investigacion en la
actualidad.

A lo largo del libro se encuentran articulos sobreestigacion tradicional;
investigacion clinica y conceptual; investigaci@rdsultados y procesos en
psicoterapias; neuropsicoandlisis: un nuevo empreedto interdisciplinario,
¢relevante para la investigacion psicoanalitioarfit se preguntan.

Bajo el titulo “El Pluralismo de las ciencias ypensamiento psicoanalitico”
André Greeraboga por un tipo de conocimiento mas amplio deeentifico. Para él, el
nudo central de la investigacion en nuestra dig@glene que ser el Inconsciente y la
sesion psicoanalitica es la condicion indispensddla investigacion en nuestro
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campo. Comenta su experiencia en una investigatiidica promovida por IPA que
reunio a representantes de distintas regionedatetia refiriéndose a las dificultades
que se plantearon, dada la diversidad de opini®t@sejemplo, en relacién a la
investigacion conceptual en psicoanalisis, opiredgbe ser realmente conceptual, no
sélo descriptiva. Piensa que este tipo de invastigaofrece la oportunidad de crear una
verdadera epistemologia del psicoandlisis.

Criticando la investigacién empirica confrontgpestura con la de Fonagy con
quien de todas maneras admite sus acuerdos dgsaletelde vista psicoanalitico.

Son relevantes, para él, los aportes de la nedogiioy las neurociencias. Se
inscribe en una linea epistemoldgica con autorewdedgard Morin, G. Edelman (a
quien cita), H. Von Foerster, J. Didier- VincentMarela (neuricientista), A. Prochiant
(teoria de la hipercomplejidad).

Roger PerronPsicoanalista de la Sociedad Psicoanalitica de,Ra “¢,Qué
estamos buscando y como?” plantea: “¢,Qué quereabes® y “¢ Como lo logramos?”

Hace un recorrido exhaustivo de los distintos caginvestigacion de
resultados, trabajando: con distintos sectoreotapion (nifios, puberes, adolescentes
con intentos de autoeliminacion, etc); o en el cadwpla técnica (formas de
interpretacion, trabajo con familias, juego y adtdes plasticas con nifios, etc); o en el
trabajo con el proceso analitico; o en el trabajo@nceptos e hipdtesis. Resulta
interesante el recorrido que hace de posibilidgdéBcultades en cada uno de estos
campos.

Concluye que tenemos que desarrollar modelos epébgicos y técnicos
propios de nuestro campo que den cuenta del fuaiciemto humano.

“¢,Qué tiene para ofrecer la investigacion concéptuke Anna Ursula Dreher
Psicoanalista de la Asociacion Psicoanalitica Almam&e pregunta sito dos aluden a lo
mismo cuando hablan de investigacion conceptuld.l&bone en duda y finalmente
propone distinguir la investigacion conceptual ddimtas reflexiones sobre conceptos
gue podemos realizar los psicoanalistas a la re@eaparar un curso o un trabajo.

La primera alude a actividades que tratan con quase sus lugares en el
campo tedrico, de una forma sistematica y sostggudan metodologia de
investigacion.

Luego Dreher, toma brevemente una interesantecs@hede aquellos métodos
gue pueden ser Utiles cuando pensamos abordanwasigacion conceptual.

Segun esta autora la investigacion conceptual eosife tener una perspectiva
descentrada de los conceptos, una reconstrucai@msitica y una discusion critica de
los cambios que surgen del progreso tedrico y @oopitomo consecuencia de cambios
en lo social y cultural.

Peter Fonagy y Margaret Tarden “Teoria del apego y resultado psicoanalitico
a largo plazo: ¢es la narrativa del apego insegermos precisa?”.Muestran la riqueza
para el psicoandlisis de conjugar distintos métaoismvestigacion.

Parten de la hipotesis deque el tratamiento psatitemo de nifios aumenta la
resiliencia frente a futuros eventos (pérdidasciehes complejas, etc) protegiendo al
nifio del impacto de esas vicisitudes. Y esto no edlcasos de neurosis sino también
en casos graves. En una investigacion de largo glagplean distintas metodologias,
trabajando con entrevistas en profundidad con eslgiie han tenido su analisis en la
nifiez y con un grupo control de adultos con carestieas similares al anterior, pero
gue no han recibido ayuda terapéutica en su nifeembién tomaron en cuenta estudios
realizados de amplias muestras, y se empezd ufiodisgntitativo y empirico, de
manera de que en una muestra suficientemente aapaliazcan las consecuencias de




los problemas mentales de la infancia a lo largladéda. Es especialmente interesante
la presentacién de una situacion clinica en lasgumuestran entrevistas en profundidad
con un adulto que habia sido tratado de nifio, carhistoria seriamente traumatica. A
la luz de las entrevistas actuales aparecia copatotogia grave pero habia sido
tratado como un neurético. Los autores piensarcachs las consecuencias de esta
situacion.

En la actualidad estan tendiendo a aplicar el noétodlitativo de la sociologia
y la psicologia social a las detalladas y finadagiones del material recogido en
psicoanalisis y en entrevistas de orientacion psialitica.

En “¢ Qué clase de evidencia hace que el analisthieasus ideas tedricas o
técnicas?” Ricardo Bernardi se interesa por loswoetde los cambios tedricos y
técnicos que se han producido en el Rio de la Pratas décadas del 60y 70. Por un
lado, toma como base para su investigacion lostregigrabados de las discusiones
gue se produjeron en la visita de S. Leclaire atnogais; por otro, el discurso
argumentativo que aparece en las publicacionessdsokiedades psicoanaliticas de esa
época; y por ultimo entrevisté a 20 analistas dgeirtoria cientifica o institucional
reconocida. Se pregunta por las razones que oparahdiscurso argumentativo, sobre
las razones del cambio en los debates publicodasatebates a foro interno. Y si se
pueden clarificar acuerdos y desacuerdos.

También interroga acerca de ¢,como se relacionarafobios en las ideas
tedricas y técnicas con las experiencias persogglesfesionales del analista?

Del estudio de las publicaciones y de las discesi@ntre S. Leclaire y los
miembros de la APU, después de un andlisis emttistniveles, concluye que es
necesario que los analistas puedan examinaren fefieaiva las razones conceptuales
y las experiencias personales que inciden en s\eepoiones.

Por ultimo mencionaré brevemente el articulo dekMeims psiconeurélogo y
miembro de la Sociedad Britanica de Psicoanalisien plantea en: “Prolegdmeno
para una integracion del Psicoandlisis y las Neéenotas” que hay observaciones (...)
que demuestran que el cerebro y la personalidathseparables y que estas
observaciones iluminan la idea de que el objetestiedio del psicoanalisis esta de
alguna manera intrinsecamente conectado con @balgeestudio de la neurociencia. El
autor desarrolla estas ideas a lo largo de sujtraba





