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José A. Barreifo

Con una inicial formacion kleiniana, Ferro recibérhpronta decisiva del encuentro
con el pensamiento de Bion. A su vez, se nutratgelocutores privilegiados que se
inspiran en Bion (Gaburri, Vallino, Ogden, FainheBgiignard, etc), asi como de una
diversidad de autores contemporaneos (como ldgiasina extensa bibliografia).

Del concepto de campo psicoanalitico (Ferro editwede las obras de los
Baranger al italiano), elabora una concepcion oaigiEl libro profundiza el concepto de
“campo emotivo” que ha desarrollado en sus dosdilanterioresTécnicas en
Psicoandlisis Infantl” (1992)" y “La sesion analitica (1996) .

En el Prologo Luis Kancyper sefiala como, a difeeede Baranger, Ferro no
centra su atencion en la deteccion de la fantas@nsciente basica del campo. El campo
debe ser entendidoo como algo que necesita continuas explicaciagresl hic et nung
sino como ese ‘medium’ que permite operacionestommadoras, narrativas, y pequefos
insights posteriores, que no tienen necesidad dm&pretados, sino que son el preludio
de cambios ulteriores; es precisamente el camppie] a medida que es explorado, se
ensancha continuamente (Bion, 1970), volviendogazvike historias posibles, muchas de
las cuales son dejadas ‘en depésito’ a la espergudepuedan desarrollarseAnalista y
paciente seran co-narrador&gs autores en busca de persona@mo en una obra de
teatro imprevisible, donden hay un detector de verdades precons-truidasesebr
paciente...sino un sentideghscen italiano) que puede desarrollarse sélo con el
consensb Y a través de un personaje de historieta dMada esta escrito... jNada que no
se deba reescribir de nuevoSubrayando su posicidimteractivd radical. No existe para
él en el andlisis un texto previo que se ha perdidonodo de la metafora arqueoldgica, por
mas que se hable de una arqueologia viva coma®AaGreen.
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Se orienta con criterios que trae desde fuerasieb@nalisis. Considera que la
interpretacion en psicoanélisis participa comoamiat de la interpretacion en narratol8gia
aungue con caracteristicas peculiares. Asume geipknsion del sentido de lo narrado
encuentra un limite puédecir que un texto virtualmente no tiene limitessignifica que
cada acto interpretativo pueda tener una existefglia y que, entre la intencion del autor
y la intencién del intérprete, debe ser buscadastexla intencién del texto(U. Eco).
Propone que un texto en la sesidn oscila entredibitidad de la apertura a infinitos
cuentos (DiderotJacques, el fatalistaBorgesEl jardin de los senderos que se bifurgan
La biblioteca de Babgy la opcién por elhecho seleccionadofueimplica la eleccién
fuerte de una hipétesis interpretativa que nazamdeemocion que relaciona todo lo que
estaba disperso en una gestalt que cierra loslesrdifavor de un sentido prevaleciente. El
campo reclama a la vez aperturas imprevisibleslyas necesarios. En la sesion analitica
el limite de las historias posibles sera el quegpda transferencia puésumplidas las
operaciones transformadoras en la sesion, es forgag éstas reverberen en un afuera,
‘fuera del campo’ al que podremos tener acceso,cctwdos, pero ya no en cuanto
‘analistas’: en cuanto analistas, el ‘fuera del gam es también inevitablemente ‘fuera de
juego’ .

Ausculta permanentemente la capacidad de asuneitasdnterpretaciones por
parte del paciente, como impactan negativamené las interpretaciones
“decodificadoraj “de sentido fuerte Dice: “Trato de hacer intervenciones no saturadas,
abiertas, que permitan al paciente una contribucgtiva. Estoy atento a no ‘herirlo’

...con los traumatismos de mis interpretacionési pensamiento que nace de una sola
mente en sesion es de todos modos un pensamientoase (-K).

Es conciente queé.. desde la Optica del campo analitico, la exeasasimetria
analista- paciente se diluyeAunque el analista tiene la responsabilidad derkpia y es
el garante de las transformaciones que sucedentdueasesion.

Repasa las multiples acepciones del término némami psicoandlisis, para llegar a
un sentido propio:l& manera del analista de estar en la sesion pgudiedo con el
paciente en la ‘construccion de un sentido’ de mingotemente dialdgico, sin particulares
limites interpretativos”Con Anna Freud, considera que los cuentos sonraissios
curativos, puesto que en el momento en que sonnaidms y entran en la conversacion, se
ha constituido un espacio germinal de hospitaliEiduica.

Hace permanentes referencias al cine, la pintamsdultura y particularmente a la
literatura. llustra su modo de pensar con textdeslenas diversos origenes: desde Borges,
Diderot, Stevenson, pasando por los cuentos itéantilas tiras de historietas. Propone
una gama narrativa que va desde aquellas obrashneomuy alta referencialidad historica y
real, hasta las que conmueven por su complejidadtdelaciones semanticas, de sentidos
abiertos en continuo devenir, cuyo paradigma sara @Finnegans Wakde James Joyce.
La narracion psicoanalitica, mas cerca de estaailtiequiere de un clinamen del sentido
respecto a anteriores determinaciones y, sobre é&stiar libre de la necesidad de llegar a
una meta narrativa definida.

“Todo lo que hablan paciente y analista, puede edégse desde tres modelos de
escucha, maneras en que puede ser pensada la slexbiabmo ‘personaje’ en la sesion:

a) como originado por la repeticién de una histofiechos de la infancia o de la novela

4 La narratologia se propone individualizar una estura mas o menos constante por debajo de las
cambiantes superficies de la trama narrativa detde



familiar (y asi es en parte), b) como proyeccioniaduera de las fantasmatizaciones del
mundo interior (y es asi en parte), pero tambiéoarho hechos relacionalmente
significativos, algo que surge de la inmediatetodgue sucede en bic et nuncuna
respuesta en tiempo real a las aferencias emotehsistante relacional”

En este tercer modelte‘sexualidad en la sesion es el acoplamiento de la
mentes...”

El paciente responde a cada movimiento emotivauialista pictografiando,
sincretizando permanentemente en tiempo real. fuzesta serauh derivado del
pensamiento onirico de la vigiliaSu consecuencia técnica es la necesidad de camtinua
modulaciones interpretativas. Este tercer modale gara Ferro es el &ngulo mas
transformador- supone una concepcion radicalmeastiatd del inconsciente: algo que se
esta formando continuamente en la actualidad dertoesos de alfabetizacion
(transformacion de elementos b en a).

Releyendo El Hombre de los Lobos, observa la esdmaria capacidad de Freud
para contar un cuento, para llevar a cabo unaftnanacion narrativa que les diera una
forma digerida y asumible a los terrores y al pawiel paciente. Pero Freud tenia una
perspectiva acerca de los personajes como nudetad@nes histéricas, que si bien
actualizados en ldinamica intrapsiquica, recibian casi el créditada existencia
“propia”. Para Ferro corresponde con una visién del pejesaméerior a la revolucién que
en narratologia aporta el formalismo de V.Pragpreud no captaba cuan violenta era la
relacion en el presente (desde el &ngulo del pagigrcdmo el suefio podria buscar narrar
esta Ultima. Para ilustrar su punto de vista, emgagrpretaciones interactivas para el
suefio de Lobos.

Cuando mira su modelo desde las categorias de Réakabson, vera la situacion
analitica como una partitura a cuatro manos, deobreacuyo autor es ademas publico,
ejecutante y critico.

En los capitulos finales d&l Psicoanalisis como literatura y terapiafeflexiona
sobre el pasaje al acto, la contratransferencisatsgeneracional. Por Gltimo, se ocupa de
la unicidad del psicoanalisis convencido de quaraionamiento mental es uno solo, se
trate de nifios, adolescentes o adultos. Sin emlgxgmne analogias y diferencias.

Un valor agregado de este libro es el Postfacié.Barale, quien comienza por
destacar la manera en que Ferro comunica sus ide#sn directa, tan aparentemente
simple y tefiida de afectividad (que nos recuertide Winnicott).... El que las historias
clinicas nunca sean objeto para interpretar a la tiel saber del analista (ingenioso de
mas), sino al modo de compaferos de viaje, haceljeetor se sienta siempre
‘acompafado’ afectuosament&Barale establece una genealogia de las prirespdeas
de Ferro. Las multiples influencias de autoresaitals poco conocidos en nuestro medio.
Su adhesion a la critica de la reificacion de édeciones de sentido, provenientes del
pensamiento filosofico (Merleau- Ponty, WahelerispBur, Habermas, Wittgenstein, etc).
Y en el terreno psicoanalitico la referencia inddledde la obra de VidermanLa
construction de I'espace analytiqueSefiala como esta posicion suponia no pocas compli
caciones tanto técnicas — con la consiguiente itapoia fundamental del setting — como
de responsabilidad ética sobre la situacion, coegjjo de perder asimetria y la
especificidad analitica y derivar progresivamemtelecaldo de un relacionismo (para el

®V. Propp estudiando las estructuras formales declemntos tradicionales rusos descubrié su paradigma
narrativo.



gue maestros como Laplanche o Green, que abordatos temas..en parte
tergiversandolos, han expresado su despigcia participacion del analista ha sido
entendida por algunos, como un elemento cada vezad&al y originario; una verdadera
co-determinacion, desde el comienzo, de los sucpsdhiiego seran objeto del trabajo y de
la reflexion analitica.. Esta posicidimtegracionistd también esta presente en el
pensamiento norteamericano (Gill, Hoffman, Sch&eence, etc.).

El titulo del libro puede llevar al malentendid®akociar literatura con un
esteticismo que en alguna medida renunciaria algm de la verdad, resignandose con
un sucedaneo narrativo (alguna narraceficaZ al modo del pragmatismo de Renik). Sin
embargo para Ferro la narracidén no se realiza édespués’tespecto de una experiencia.
El texto es una funcion misma de la interaccionadanalista-paciente y del campo
emotivo al que ellos dan vida dentro de un setimgitico.

Finalmente Barale formula preguntas criticas retspgel pensamiento de
Antonino Ferro, que estimulan al lector a formapgapio punto de vista.



Del lado del analista
de Luisa de Urtubey

Titulo original: “Du c6té de chez I'analyste” Edita
por P.U.F. Francia, 2002, 189 pag.

Ana De Barbier’

En este libro la autora recorre un itinerario deas de nuestra practica, que va
modelando el texto. Abarca momentos claves de mugabajo cotidiano y aln de
eventualidades como el fracaso, el impasse fiteakgaccion terapéutica negativa.

En esta incursidén, como lo sefiala el titulo, ehtwse pone del lado del analista, no
sé6lo por su implicacién sino por la importancidaronstruccion del proceso de
tratamiento.

“El analista pone mojones a los fantasmas y aflestos transferenciales de su
paciente, pero también a los suyos y a aquelloseygtan la union de los dos participantes
de la situacién analiticd’Esta es una idea fuerte que se sostiene a lodartpobra.

Sus opiniones emergen de una red de autores qubbedado los temas que va
tratando: Freud, Klein, Ferenczi, Masud Khan, SsaGreen, Lacan, Winnicott,
Viderman, son algunos de ellos. De Urtubey, desta@nfoque en un tejido de
controversias, en ocasiones de diferencias s@tilegras, de coincidencias. Ubica asi sus
ideas y sus aportes, en el contexto actual debparato y de la practica psicoanaliticos.

La autora profundiza, dando mayor volumen, persgegtcomplejidad a temas
insoslayables de nuestro trabajo como: el momentomar un paciente en analisis, las
elecciones técnicas, la interpretacion y sus pesitobpiezos, el efecto de las ausencias en
la contratransferencia, el tiempo final del andlisi

Resalta la importancia de la contratransferendia la evaluacion de lo que podra
ser la relacion tranfero-contratransferencial coaseltrata de tomar un paciente en
analisis, pero “todo esto (pasa por) el pensamigetandarizado del analista, apoyado en
la contratransferencia inconsciente”. Prioriza@artancia de “la respuesta emocional y
fantasmatica del analista frente a su pacientestg &specto se vuelve para ella, “uno de
sus instrumentos de trabajo mas importantes, pg@recurso lo ayudd su propio
analisis”. Pero también advierte algunos riesggsi€go, como caer en una seduccién
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libidinal excesiva o0 en una seduccién narcisiste, guede llevarnos a “descuidar las
sefiales de una patologia grave, poco susceptildedaliecionar”.

Realza la importancia de elecciones técnicaspalgal comienzo del analisis, otras
“que se esparcen a lo largo del proceso” y se itoysh, muchas veces, en el fundamento
de un éxito terapéutico o de un fracaso. Se dektadileza y la experiencia puestas en
juego por la autora, cuando habla de la eleccidtivdn o sillon, de los silencios y los
momentos de interpretacion, de la actividad o pdesilvdel analista, de la memoria del
analista, de las distintas formas de interprestatando el valor del contexto del proceso
analitico. Pero también nos dice de la necesiddd identificacion primaria, con el
paciente con serias dificultades para expresars@aabras o a través de suefios; de la
identificacion secundaria con pacientes que se erudentro de la estructuracion edipica;
y cOmo es el entender, la fuerza motriz que contiukentificacion en el analista.

En mas de una oportunidad nos encontramos conrasiésbulaciones y nuestros
afectos en juego, puestos en la letra y esto nmseapn efecto empatico, de cercania. Por
ejemplo, hablando de las secuelas de las ausenclasontratransferencia, plantea como
“la repeticion de las ausencias en un mismo digaosaelta de las vacaciones, cobra un
aire extrafiamente inquietante, nutrido por lasafsias de desgracias sucedidas a nuestros
pacientes, culpabilidad exacerbada, preocupacmueesonciernen a nuestro futuro
profesional”. Pero rapidamente lo vincula a asped®la contratransferencia negativa,
tema destacado por la autora y como tal traidoywiea vez, en distintas circunstancias, a
lo largo del libro.

Pone especial énfasis en la importancia de la tacon del tratamiento como
momento fragil en el que se pueden colar transt@&smegativas no bien analizadas que
pueden boicotear una exitosa culminacion del toadaglitico. ¢ Como se produce, del lado
del analista, la decision de terminar un anali8ig@i continla un interesante recorrido en
donde, una vez mas, la contratransferencia y ebaatisis tienen un lugar preponderante.
Munida por los aportes de estos instrumentosege th considerar la oportunidad de
introducir el tema en la sesién, cuando, ademés;@®mpafa de la sintonia necesaria con el
paciente.

Dedica un espacio importante en su libro a la Réaderapéutica negativa (en
adelante usaré R.T.N). Para la autora “la RTN edymto de la transferencia negativa
acompafada, por lo menos inconscientemente, ponkaatransferencia negativa”.

Destaca la transferencia negativa que favoreceatisas, evaluada por una
contratransferencia positiva de espera y de pdeieontinente, de parte del analista. En
cambio en situaciones graves de transferenciaimagdtanalista se angustia, temiendo por
el desenlace del tratamiento.

Ahonda con fineza sobre los “ingredientes” de T&NRjue primero muestra desde
el lado del analizando: fin del andlisis, masoquoisadio, omnipotencia, narcisismo y
luego estos mismos elementos los incluye del |aflamhlista.

Habla también de “estallidos de RTN en el analiatids que llama “RTN asesina”.

Es el analista quien en estas ocasiones hace aje @hsicto. Analiza aspectos de la
personalidad y patologia del analista siendo estpsctos los responsables de la
destructividad y la perversion propia de estassitnes. Ejemplifica con algunos casos,
pero “la lista puede ser bastante mas larga”, iwas d

Los dos materiales clinicos que relata como brdehero de este libro, muestran la
postura que sostiene la autora a lo largo de tsidaobra: su autoanalisis, la autenticidad
del trabajo con su contratransferencia, las reflees y el andlisis de sus falencias. llustra



asi, lo que dice méas de una vez a lo largo debtebet los errores se aprende mucho. Y De
Urtubey comparte generosamente sus aprendizajes.



FE DE ERRATAS

En el Numero 96 de la RUP se omitieron los desorgst de los trabajos de los siguientes
autores:

Construccion del encuadre en psicoanalisis de nifios
Ulriksen de Vifiar, Maren

Descriptores: PSICOANALISIS DE NINOS / ESCUCHA /
ENCUADRE PSICOANALITICO /

Una propuesta interdisciplinaria: psicoanalisis y gicomotricidad en una técnica
conjunta para el tratamiento de nifios.
Ponce de Leon, Ema

Descriptores: PSICOANALISIS DE NINOS / CUERPO / SIMBOLIZACION /
PSICOMOTRICIDAD/ MATERIAL CLINICO /

Descriptor propuesto: INTERDISCIPLINA/

Duelo por la propia muerte:¢ duelo posible?
Fulco, Maria Cristina

Descriptores: MUERTE / MIEDO A LA MUERTE /
ANGUSTIA DE MUERTE /DUELO /
PACIENTE TERMINAL / DEFENSA /

El cuerpo: habitacién - construccién - creacion.
Lépez de Caiafa, Cristina

Descriptores: CUERPO / YO CORPORAL /
PSICOSOMA / INTEGRACION (ETAPA) /
MATERIAL CLINICO /



Intervenciones terapéuticas en la triada, padre-ndre-hijo.
Guerra, Victor

Descriptores: ENTREVISTA / PADRES / CONSULTA /
INFANCIA / SINTOMA / CASO CLINICO/
PSICOANALISIS DE NINOS / INTERSUBJETIVIDAD /
PSICOTERAPIA DE OBJETIVO LIMITADO /





