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¢, Que Metapsicologia necesitamos?
Vigencia de J. Bleger

Ricardo Bernadi*

Agradezco a la Facultad de Psicologia de la Universidad de
BuenosAires la invitacion para hablar en este homenaje a José
Bleget. Como uruguayo, me siento muy honrado por la invita-
cion. Bleger tuvo y continta teniendo un impacto inusualmente
fuerte en nuestro medio. Muchas de sus ideas conservan el poten-
cial necesario para inspirar nuevos desarrollos, lo que se com-
prueba cuando observamos el modo en que estas ideas confluyen
con busquedas y debates del psicoandlisis actual a los que apor
tan nuevas alternativas. Intentaré mostrar esto examinando un tra-
bajo publicado originalmente en la Revista Uruguaya de Psicoa-
nalisis, que muestra a mi entender la vigencia de su pensamiento.
Pero antes de entrar a comentarlo quisiera decir que la figura de
Bleger constituyé una referencia ineludible en el Rio de la Plata
por la forma en la que hizo frente a los desafios de su época en
diversos campos. Conservo un vivido recuerdo de los momentos
en los que estuve en contacto coldines de la década de 1960
y primeros afos de la de 1970, en Uruglmyacultad de Medi-
cina de la Universidad de la Republica habia puesto en marcha un
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nuevo plan de estudio que procuraba desarrollar un proceso de
ensefianza-aprendizaje activo, basado en un enfoque integral, bio-
psico-social, del ser humano. Bleger fue invitado a asesorar en
forma periédica al grupo docente al cual yo, recién recibido de
médico, me habia incorporado con gran entusiasmo. Bleger se
destacaba no sélo por su obra psicoanalitica, sino por su reflexion
y sus posturas en el campo de las relaciones del psicoanalisis con
las disciplinas vecinas y con la sociedad. El hecho de que en ese
momento yo trabajara en Uruguay en la Seccion de Filosofia de
la Ciencia de la Facultad de Humanidades agregaba un motivo
adicional para que los encuentros con Bleger y con su pensamiento
resultaran para mi memorables. Me impresiond la magnitud de la
tarea que Bleger se habia propuesto: desarrollar un pensamiento
profundamente renovador sobre el psicoandlisis y la psicologia
unido a una participacion activa en la busqueda de soluciones a
las crisis institucionales, sociales y politicas que convulsionaban
entonces a nuestros paises. El paso del tiempo puede tal vez ha-
ber atenuado la intensidad emocional que tuvieron algunos de
estos problemas, pero la fuerza y la validez de algunas de las con-
tribuciones de Bleger creo que se mantiene o que ha incluso cre-
cido.Algunas de las complejidades y desafios que enfrenta la teo-
ria y la practica psicoanalitica actualmente dieron la razén a Bleger
y hacen que sus alternativas continten validas en el debate actual
y demuestren una consistencia en sus fundamentos y una fecun-
didad para la practica que no es facil encongmami opinion, en
otras propuestas en boga. Me referiré a continuacion a sus re-
flexiones sobre las relaciones entre teoria y practica psicoanaliticas,
0, dicho de otro modo, a sus propuestas para construir una teoria
en consonancia con la préactica psicoanalitica.

Tomaré como eje de mis comentarios un trabajo titulago-"T
ria y Practica en Psicoanalisis. La praxis psicoanalitica"(Bleger
J., 1969) que fue publicado originalmente en la Revista Urugua-
ya de Psicoanalisis, en una version de 197que fuera reciente-

2. El trabajo fue enviado a publicacion en marzo de 1970, si bien el volumen de la
Revista en el que fue publicado m@sponde a 1969, lo cualgirablemente se debid
a un atraso en la aparicion de ese numer
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mente reproducido y comentado en la Revista de Psicoandlisis
(2003). Este trabajo desarrolla y da nueva jerarquia a ideas que ya
habia adelantado en trabajos anteriores. El trabajo aborda la rela-
cion entre teoria y practica en tres niveles: a) en el marco de con-
sideraciones epistemoldgicas generales; b) especificamente rela-
cionadas con la teoria y la técnica psicoanalitica} § partir de

la relacion entre la teoria y lagamizacion institucional y los psi-
coanalistas. Me interesa comentar en especial el segundo aspec-
to, que es el que me parece que mantiene mayor actualidad.

La obra de Bleger resistio especialmente bien el paso del tiem-
po, como lo muestran algunos estudios recientes sobre la vigen-
cia de los pioneros del psicoandlisis rioplatense en el pensamien-
to agentino actudl. No ocurrié lo mismo con otros autores de
ese periodo, a pesar de que sus obras contienen también aportes
valiosos y originales. En otra parte (Bernardi, 2002) me referi a
una suerte de cambio geoldgico que se operd en las ideas
psicoanaliticas en el Rio de la Plata, en el entorno de la década de
1970, en el contexto de un periodo especialmente convulsionado
de la vida de estos paises. El predominio indiscutido de las ideas
kleinianas y el sgimiento de promisorios aportes originales de
los autores locales dejaron paso en esa década y en las siguientes
a una variedad de enfoques inspirados en una variedad de auto-
res, como ser Bionyinnicott, y en especial autores franceses,
entre los que se destaca J. Lacan. Estos cambios desembocaron
en una situacion de pluralismo, en el sentido de la coexistencia de
multiples enfoques y posturas psicoanaliticas. Mucho del aporte
innovador de los pioneros, que iba claramente més alla del marco
kleiniano, sucumbié también ante el aluviéon de las nuevas in-
fluencias. Que la obra de Bleger haya sido de las que menos que-
daron sumejidas por este aluvion se debe, en mi opinién, a que
logré contactar con problemas cruciales de la préactica clinica, que,
como intentaré mostrafueron reapareciendo en las décadas si-
guientes reformulados desde la perspectiva de autores pertene-
cientes a otros- y variados- marcos conceptuales.

3. Adela Leibovich de Du&, comunicacion personal.
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Refiriéndose a la relacion entre teoria y técnica Bleger sefala
un fendmeno al que considera singularmente importante: "la teo-
ria desarrollada y explicitada no siempre coincide con la teoria
implicita en la practica" (pag 288). Bleger aclara que en las teo-
rias psicoanaliticas es posible encontrar "contradicciones o dife-
rencias no solo en las teorias entre si, sino puntos incompatibles
en el desarrollo de una misma teoria". Pero no es este aspecto
I6gico el que le interesa considerar a Bleger en este trabajo. Quie-
re ocuparse, nos dice, "de las diyemcias entre la teoria
psicoanalitica y la teoria implicita [en la tarea practica], no total-
mente formulada ni asimilada -esta ultima- en el cuerpo tedrico
del psicoanalisis" (pag 289).

Més de una década después, en 1983, Joseph Sandler (Sandler
1983) llamo la atencidn sobre la existencia de las teorias implici-
tas de los analistas y la importancia que tenian. Distingui6é entre
lo que llamo las teorias oficiales o publicas, por un lado, y por
otro las teorias implicitas o privadas. Estas ultimas, pese a su ri-
queza potencial, pasan muchas veces desapercibidas, pues no
operan a un nivel totalmente conciente, sino mas bien
preconciente-concierfte Hizo falta que pasara una década y me-
dia mas para que estas teorias implicitas fueran objeto de un ana-
lisis detallado (Canestri, 2006) y para que se percibiera su-impor
tancia en la formacion psicoanalificdnteriormente M. Polanyi
(Polanyi, 1958; 1966) habia sefialado la distincion entre los as-
pectos declarativos o relativos al "know what" de las teorias y sus
aspectos tacitos, que podemos considerar procedimentales o de
"know how", que no pueden ser reducidos a los declarativos. Es-

4. Dice Sandler: "Ellas [las teorias implicitas] son eloducto del pensamiento
inconciente, son teorias maales, modelos o esquemas, que tienen la cualidad de
estar disponibles eresewa, digamoslo asi, para ser convocadas siengure sea
necesario. Que puedan contradecirse una a la otra no esalnepna. Coexisten en
felicidad siempe y cuando se mantengan inconcientes. Noeggar en la conciencia
a no ser que sean coincidentes con lo que he llamado la teoria oficial o publica, y
pueda ser descrito con palabras apiadas..." (1983, pag 38) (la traduccion es mia)

5. Beatriz de Leon de Berrdir(2008). La formacion psicoanalitica en un contexto de
pluralismo tedrico y técnico Inédito.
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tos aspectos implicitos sefialados tanto por Sandler como por
Polanyi coinciden, en mi opinién, con los aspectos referenciales
y operativos que forman parte de la nocion de E.C.R.O. (Esque-
ma Conceptual, Referencial y Operativo), propuesta por Pichon
Riviere, nocion que estaba presente en Blegerque no es men-
cionada en este trabajo, pues Bleger esta interesado en otros as-
pectos. La nocion de teoria implicita propuesta por Sandler cons-
tituye un instrumento valioso para estudiar la teorizacion
psicoanalitica "in vivo"y para abordar las diferencias entre distin-
tos analistas en su forma de trabdparo no este el punto que le
interesa tratar a Bleger aqui, sino el poner de manifiesto las
premisas epistemoldgicas en las que se basa nuestra practica y
que no estan adecuadamente reflejadas en la teoria. Para Bleger
existe un hiato entre la metapsicologia y la clinica, entre el descu-
brimiento freudiano y su formulacién tedrica. Su critica, inspira-
da en GPolitzer se dirige no s6lo a rechazar el punto de vista
econdémico (como lo hizo, por ejempMy. Baranger (Baranger
1968), sino que cuestiona, en forma mas general, una forma de
construir la metapsicologia que esta en contradiccion con la teo-
ria implicada por la practica, tesis que ya habia sostenido en 1958
en "Psicoandlisis y Dialéctica Materialista" y que desarrolla aho-
ra.

La primera contradiccion tiene que ver con la discrepancia
entre los aspectos histérico-genéticos subrayados por la teoria y
el caracter situacional que tiene la practica andlitiMdeentras la
teoria freudiana jerarquiza los factores histéricos que determinan
la disposicion a enfermar (recordemos las series complementa-
rias), la practica clinica, centrada en la relacion transferencial-
contratransferencial, enfatiza la relacion entre analista y paciente
en el presente de la sesion. Esto lleva a una polaridad o tensiéon
entre un modo de comprension basado en conceptos tales como

6. En ealidad el punto de vista situacional pae contraponerse al intrapsiquico y no
al histérico genético. De hecho Bleger en sus trabajos clinicos utiliza el punto de
vista historico-genético como complementario del situacional, sin que se pueda
establecer una jerguia ente ambos.
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el de pulsién y otro basado en las relaciones objetales y los vincu-
los. Bleger considera que esta Ultima perspectiva es la llamada a
superar e incluir a la anterior desde un punto de vista tedricamen-
te més abarcativo y clinicamente més operativo. Pero la nocién
de relaciéon de objeto, si se entiende el objeto en el sentido exclu-
sivo de objeto interno, puede reconducir al juego pulsional en el
aparato psiquico individual, y se vuelve entonces demasiado es-
trecha para dar cabida al papel del otro en el desarrollo del
psiquismo y a la tensidn permanente que exige el reconocimiento
de la interaccién con el otro en cuanto otro (este es un tema que
continud presente en el psicoandlisis rioplat§ns®econocer

los limites de nuestra comprension del otro y su existencia mas
alla de la representacion que nos hagamos de él forma parte tam-
bién del concepto de funcion reflexiva desarrollado p&oRagy

y M. Target.

El psicoandlisis rioplatense, a través de E. Pichon Riviere, J.
Bleger H. RackerW. y M. Baranger entre otros, desarrollé6 una
perspectiva fuertemente relacional: el analizado sélo puede ser
comprendido en su desarrollo historico personal a través de los
vinculos internos y externos con otras personasnyel trata-
miento analitico a través de la relacion transferencial-
contratransferencial. La nocion de campo dindmico desarrollada
porW. y M. Baranger (1961) da cuenta de la potencialidad clinica
de esta perspectiva. Si bien, como sefialé mas arriba, el aspecto
relacional y situacional del psicoanalisis continué siendo desa-
rrollado por el psicoandlisis rioplatense, es posible también com-
probar que quedo relegado en la medida en la que tomaron auge
otras corrientes metapsicolégicas, muchas de ellas influidas por
autores franceses. Resulta también interesante sefalar que desde
una tradiciéon muy diferente a la rioplatense ejeson fuertes

7. La nocién de vinculo, jerquizada por Pichon Rivier mostré su fecundidad a través
de obras como las de |. Bastein (2008), J. Puget (Baistein, 1. & Puget, J. 1997),
entre otos autoes.

8. Esta nocion constituye uno de los pélsrdel enfoque terapéutico basado en la
mentalizacion desaollado para pacientes con trastornos s@sgede personalidad y
se basa en el estudio de los fendmenos de mentalizacion (FQeaggly, & Target,
2002).
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corrientes interesadas en apoyarse en perspectivas interpersonales,
relacionales o intersubjetivas para comprender mejor los fenédme-
nos que se daban en el campo de la practica psicoafalitica

La segunda contraposicion sefialada por Bleger es la que tie-
ne lugar entre el punto de vista dinamico y el dramatico. Una
anécdota relatada por Leopoldo Bleger (2003), hijo de José Bleger
nos ilustra a este respecto. José Bleger comienza el articulo que
nos ocupa citando una frase de Sandor Lorand en "Estudios clini-
cos de Psicoandlisis" donde dice: "Hasta que la interpretacion no
se hace dinamica (es degio se relaciona con la vida actual del
enfermo), resulta de poco valof'. Esta afirmacién en su sentido
general, concuerda con la idea de Bleger sobre el caracter vivencial
que tiene que tener la interpretacion para que sirva de comunica-
cion entre paciente y analista, pero no esta de acuerdo con utilizar
el término "dinamica", que tiene mas que ver con los modelos
cientificos de Freud que con sus descubrimientos clinicos.
Leopoldo Blegerrevisando el ejemplar de la obra de Lorand uti-
lizado por Blegerencontr6 un comentario de su padre escrito al
maigen del texto citado, en el cual, con mayusculas (*como quien
sube la voz", dice Leopoldo Bleger) dice: "Esto es Dramatica y
no dinamica". La dramética, entonces, para Bleiggplica co-
municarse en un lenguaje que pertenece a la vida concreta del
paciente, dejando de lado la traduccion de los conflictos a un jue-
go de pulsiones en el aparato psiquico. Bleger invita a ir en bus-

9. Las corientes denominadaglacionales, interpersonales o intersubjetivas corgrar
entre ellas cietas caracteristicas comunes, pese difeencian en otrs aspectos que
es imposible sefalar aqui. Me limitaré a sefialar las afinidadesg émiperspectiva
situacional de Bleger y algunos conceptos de @stque pegenecen a estas a@ntes
para mostrar la vigencia de la pblematica tratada por BlegePor ejemplo, ®lorow
y Atwood (1996) sostienen que el dominio del psicoandlisis es el de las experiencias,
acontecimientos y significados que egegr en el campo intersubjetiveeado por la
interseccion de las subjetividades, la del paciente y la del anaAstanen una
posicion "contextualista”, sosteniendo que los fenédmenos humanos deben ser
considerados en funcion de sus contextos historicos, sociaéionales. Piensan
qgue el determinismo intrapsiquico debe ser sustituido por un permanente
contextualismo intersubjetivo. Un examen comparativo mas detallade esta
postura "contextualista”" y la perspectiva "situacional" de Bleger o Pichon esta aun
por hacerse.
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queda de descripciones y conceptos que reflejan en forma directa
el acontecer vivencial y no conlleven el riesgo de reificar la exis-
tencia humana.

Bleger recuerda que el psicoanalisis se desarrollé en la fron-
tera de la fenomenologia y del naturalismo; cabe agregar que,
para poder mantenerse en equilibrio con ambas posturas, necesita
siempre volcarse un poco méas hacia la fenomenologia, pues esta
expuesto a la tentaciéon permanente de abandonar la proximidad
con los fenébmenos clinicos y librarse a la especulacion guiada
por abstracciones. Por eso Bleger estd atento a que el psicoandli-
sis no construya un lenguaje basado en fuerzas o pulsiones, sino
en acciones dramaticas, o sea, intenciones y vinculos. El punto de
vista dramatico debe ser en todo caso utilizado como una
esquematizaciéon o modelo restringido del dramatico, que puede
tener utilidad para determinados fines, pero con clara conciencia
de los limites de este modelo. Para no transformar las experien-
cias humanas en abstracciones, como pide Blegenecesario
reconocer el valor de accién o acontecimiento que tiene lo que
sucede en la sesion. Sabemos que si en la sesidn no ocurre algo
que tenga sentido humano entre paciente y analista es muy im-
probable que ese andlisis produzca un efecto terapéutico. Alvarez
de Toledo (1954) y luego M. Nieto (1970) llamaron la atencién
sobre el significado emocional de las palabras intercambiadas en
la sesion. Esto nos conduce al corazén de una polaridad que tiene
una laga historia en las discusiones sobre la naturaleza de la ac-
cion terapéutica del psicoanalisis. En términos de la primera teo-
ria del aparato psiquico, esta accion terapéutica se daria a través
de mecanismos tales como suprimir amnesias, deshacer represio-
nes o, en términos mas generales, volver asequible lo inconciente
a la conciencia (Freud, 1904, p. 240). Esto es similar a lo que en
muchos trabajos actuales se expresa como apuntar al trabajo de
las representaciones de modo de favorecer los procesos de
simbolizacion. Pero en términos de la segunda topica, el énfasis
estd puesto en un agente, el yo, que debe modificar sus mecanis-
mos de defensa para poder asumir un mejor control de sus impul-
sos internos y relacionarse mas adecuadamente con su entorno y
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su realidad vital. El marco kleiniano al que pertenecia Bleger po-
nia el énfasis especificamente en cambios en las relaciones de
objeto que ocurrian cuando eran reexperimentadas y transforma-
das en la sesi6Ahora bien, hasta dénde llega el valor terapéuti-
co de las experiencias vividas en la sesion fue un tema de discu-
sion permanente. Ferenczi polemizé con Freud a este respecto, y
esta polémica continla hasta el momento pre$eht nocion
actual de "enactmert" o "puesta en escena" de los conflictos
del paciente en la sesion vuelve a colocar en primer plano el ca-
racter dramético del tratamiento psicoanalitico lo que ratifica la
vigencia de la propuesta conceptual de Bleger

Las concepciones de Geges Politzer y con su critica a la
transposicion, la abstraccion y el formalismo que caracterizan la
teoria psicoanalitica tuvieron gran influencia en Blegemo lo
vuelve a decir en este trab&jqpag. 293). Pero resulta interesan-
te sefalar criticas similares a la metapsicologia qgesson desde
diferentes tradiciones conceptuales y geografidpsoximada-
mente en la misma fecha en que Bleger escribia sus trabajos en
BuenosAires, en Estados Unidos Geger Klein (1970), desde
premisas distintas, propuso también jerarquizar la teoria clinica
del psicoanalisis, reduciendo el papel de la superestructura
metapsicoldgica, cuyas abstracciones no creia que reflejaran ade-

10. Una inteesante esefia de esta discusion enpalabra y accién puede encontrarse
en Geenbeg, (Greenbeg, 1996).

11. Consideemos al especto esta afirmacion de H. Mdewald (1975), cuyo pensamiento
tiene una influencia eciente en muchaggiones: "Considerado como unopeso
en el cual el paciente y el analista estan campetidos uno con el aiyel psicoanalisis
puede ser considerado como urteaen oto sentido: la situacién y el pceso
psicoanalitico implican una nueva puesta en escena-¢fractment”), una
dramatizacién de aspectos de la historia vital psiquica del paciem@dary
teatralizada ("staged") en conjuncion cony dirigida por el analista. La idea desisur
de transfeencia expesa esta compnsion del psicoanalisis como urezapitulacion
experimentada emocionalmente de la historia interna de la vida en aspectos cruciales
de su despliegue” (pag. 278-279).

12.Sin embago, como sefala E. del Campo (2003) las contribuciones que vienen de
Pichon Riviée, quien fue analista didactico de Blegestan insuficientemente
mencionadas en este escrito (patRd).
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cuadamente la riqueza de la experiencia clinica. Pakle@
existe una Unica teoria psicoanalitica que es la teoria clinica (pag.
49), la cual se basa en conceptos fenomenoldgicos qyensie
la observacion clinica y se combinan con inferencias
extrafenomenoldgicas, basadas en criterios tales como los de fun-
cion, propdsito o significado, que buscan dar sentido a la expe-
riencia y al comportamiento en la sesion. De esta forma es posi-
ble extraer conclusiones que tienen también validez fuera de la
sesion (pag. 51). La teoria metapsicoldgica clasica es en realidad
una segunda teoria construida sobre la teoria clinica, a la que no
agrega nada relevante sino que tiende a desnaturalizarla al querer
reducirla a los términos impersonales de una metapsicologia que
"no es distintivamente psicoanalitica" (pag 48unque es prac-
ticamente seguro que no existid una influencia directa entre am-
bos autorés, es indudable que ambos compartieron una preocu-
pacioén similarque los llevé a proponer reformular el edificio del
psicoanalisis en base a descripciones mas cercanas a la observa-
cion clinica y a oponerse al uso de nociones excesivamente abs-
tractas y especulativas. Bleger no cree necesario prescindir de
términos impersonales o abstractos sino reformularlos como con-
ceptos auxiliares pero nunca sustitutivos de la comprension dra-
matica.Ambas propuestas quedaron prematuramente truncadas:
J. Bleger murié en 1972 cuando tenia 49 afos.yKI€n en
1971, a los 52 af#s Pese a lo temprano de las desapariciones,
ambos autores lograron avanzar en sus propuestas para hacer de
ella una invitacion a revisar los conceptos fundamentales de nuestra
disciplina.

Los trabajos de Bleger que abordan temas teorico-clinicos o
técnicos se mueven en el nivel medio de abstraccion reclamado
por Geoge Klein, A diferencia de este autor Bleger se mueve

13. Aunque Bleger estaba en conocimiento de la obra deggddein (A. Leibovich de
Duarte, comunicacion personal)

14.Recodemos que una muertemprana fue el destino de varias figuras ingotes
de ese periodo: H. Racker muri6 en 1961, a los 50 afios de edad y D. Liberman en
1983, cuando contaba 63 afios.
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predominantemente dentro de un referencial kleiniano y bioniano,
que le sirve de base para proponer conceptos novedosos. Intenta,
en efecto, describir nuevas configuraciones clinicas y se apoya en
estas descripciones para realizar una reflexion tedrica original (por
ejemplo, sobre los fendmenos relacionados con la simbiosis, la
ambigledad y el sincretismo (Bleger J., 1967; 197dmbién
examina distintos problemas de la técnica psicoanalitica desde un
angulo personal, trazando distinciones clinicas novedosas y pre-
siones conceptuales originales. (por ejemplo, Ble}®v3a,
1973b). Bleger deja de lado los conceptos mas marcadamente
especulativos de la concepcion kleiniana o bioniana y jerarquiza
aquellos aspectos que le permiten pensar los casos clinicos en
funcion de estructuras psicopatoldgicas y normales y su desarro-
llo temporal. En el analisis clinico (por ejemplo, en el caso de
Maria Cristina) (Blegerl967, pagl5 y ss.) vemos que Bleger
utiliza tanto un enfoque situacional como consideraciones histo-
rico-genéticas para establecer las configuraciones psicopatoldgicas
predominantes que son el foco del tratamiento. En sus ultimos
trabajos intenta construir indices clinicos que permitan una eva-
luacion adecuada de las partes neuréticas y psicoticas de la perso-
nalidad (Bleger1973b, pag 339 y 340). Retoma el concepto de
posicion de Klein para describir sus nuevos hallazgos, destacan-
do el valor de esta nocion para dar cuenta de configuraciones o
"gestalten” en las que confluyen ansiedades, defevisaspje-

to, relaciéon objetal, conflicto y fantasias inconcientes (Bleger J.,
1974, pag 57) Al releer sus analisis del material clinico y de los
problemas psicopatolégicos y tedricos sigue sorprendiendo su
capacidad tanto de examen analitico como de sintesis, lo que le
permite discriminar los distintos aspectos de un fenédmeno vy re-
agruparlos luego en la propuesta de nuevganizaciones o es-
tructuras funcionales. Lo que desde una perspectiva actual resul-
ta tal vez menos satisfactorio es la traduccion casi inmediata de
los fendmenos clinicos a los mecanismos supuestos en su base
(proyeccion, introyeccion, disociacion, etc.). Una mayor parsi-
monia en el pasaje del nivel fenomenolégico a las inferencias
extrafenomenolégicas (mecanismos y procesos psiquicos expli-
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cativos) posibilitaria, en mi opinién, que sus observaciones clini-
cas quedaran menos saturadas de explicaciones y mantuvieran
abierto un mayor potencial de analfisis

Podemos preguntarnos si al sustituir los puntos de vista cla-
sicos (dindmico, tépico y econdmico) por los nuevos puntos de
vista, situacional, dramatico y dialéctico, Bleger estaba propo-
niendo una nueva metapsicologia. Para clarificar este punto con-
viene tener presente que Bleger ya se estaba moviendo en una
metapsicologia distinta a la freudiana al apoyarse en el marco del
pensamiento de Melanie Klein. Pero también debe recordarse que
esta diferencia nunca se hizo explicita: M. Klein no cuestioné
abiertamente los puntos de vista de la metapsicologia freudiana,
si bien su teoria se movié méas alla de ella. Hizo probablemente
falta que el psicoandlisis se sintiera menos amenazado por el he-
cho de la existencia de mdultiples posiciones en su interior para
que, en el correr de la década de 1980, se planteara claramente
que existia mas de una metapsicologia (Bernardi, 198Bak

15. Las explicaciones psicopatolégicas utilizadas por Bleger unen distintos tipos de
consideraciones diagnosticas que hoy dia muchos consideran conveniente distinguir
en especial lasafeentes al conflicto y lagfeentes a la estrctura psiquica. Mientras
la descripcion de los conflictos tiene unagatradicion en la literatura psicoanalitica,
existe menos acudw sobe el modo de describir la esgtura. Muchas veces la
estuctura se describe dando prioridad a algunos aspectosiglas y en base a un
lenguaje metapsicologico abstracto con escasecision clinica. Un avance
importante en la caracterizacion de laslaciones eng conflicto y estrctura psiquica
ha sido aporado ecientemente por el Diagnostico Psicoanalitico Operacionalizado
(OPD Task Fore, 2008). Los criterios utilizados en el caso de laueiira muestran
la utilidad de conceptos comegulacion (del self, de leelacién con el objeto) o
apego (con objetos internos, con objetos externos) que sealksan en la interfase
del psicoanalisis con otras disciplinas. Los paramettiagnosticos que utiliza Bleger
(1967a) delimitan un espacio enmnado por dos ejes twgonales, las edicturas y
los diagnésticos patograficos (pag. 309), a los que se sumas elementos, en
especial el diagnostico de la parte neurodtica y psicotica de la personalidad. Los
indices que mpone para evaluar neatismo y psicotismo (1967b, pag. 339 y 340)
son sin duda difentes a los utilizados por el OPD para caracterizar lawedtira,
pero seria inteesante ealizar una comparacion sistematica de ambos sistemas de
indicadoes, pues ambos van en laeticion de evaluar si se trata de niveles mas
primitivos 0 mas evolucionados del psiquismo.
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de Bianchedi y colaboradores (1983, 1984) sefialaron con clari-
dad que la metapsicologia kleiniana se basaba en puntos de vista
originales, y la misma conclusién puede aplicarse a otros enfo-
ques o escuelas psicoanaliticas (Bernardi, 1989). Sin gonbstas
diferencias en los supuestos o premisas béasicas raramente son
explicitadas y muchas veces la existencia de diferentes premisas
metapsicoldgicas no es sefialada. En el caso de la teoria kleiniana,
Tabak de Bianchedi y col. mostraron que las perspectivas topica,
dinAmica y econémica de Freud fueron sustituidas por M. Klein
por puntos de vista distintos, a los que denominaron: a) posicional
(organizacion y movilidad de las configuraciones emocionales),
b) de politica econémica (regulacién de los intercambios en las
relaciones con los objetos), c) espacial (en base a las nociones de
mundo interno, identificacion proyectiva, disociacion, etc.) y d)
dramético (interacciones con y entre objetos internos y externos
de acuerdo a un guidngamental con significado emocional).
Partiendo de esta caracterizacion de los pilares de la metapsicologia
kleiniana, encontramos que los puntos de vista de Bleger estan
mas cerca de ellos que de los freudianos tradicionales. El punto
de vista dramatico de Bleger es sin duda similar al kleiniano en
muchos aspectos, pero la metapsicologia de Bleger se separa en
cuanto al valor que da no sélo a la dialéctica en el mundo interno
sino a la que tiene lugar entre mundo interno y mundo externo, y
que se expresa en la idea de Pichon de un espiral dialéctico. Esta
ampliacion se confirma en la perspectiva situacional, que va mas
alld de la perspectiva posicional kleiniana centrada principalmen-
te en los cambios de configuraciones de la relacion con los obje-
tos internos. El paso de la nocion de relaciéon objetal a la de vincu-
lo, tanto para Pichon Riviere como para Bleger da cabida de otra
forma al contexto social.

El papel decisivo, de cimiento de la construccion tedrico, que
Bleger otoga a la practica clinica resulta un ejemplo sumamente
valioso hoy La pluralidad de enfoques existente en el psicoanali-
sis actual exige que tomemos los puntos de vista de la
metapsicologia, no como una verdad dada e inmutable, fundada
en criterios de autoridad, sino como instrumentos conceptuales
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necesarios, pero que pueden y deben ser reconstruidos en funcion
de su ajuste a las realidades clinicas a las que se esta indagando.
Teoria y practica para Bleger confluian en la nocién de praxis,
que, como vimos, abarcaba desde el nivel epistemoldgico hasta
el oganizacional de los grupos psicoanaliticos. La muerte tem-
prana de su autor fue inclemente con estas ideas nacientes, pero,
entre los materiales de construccién que Bleger nos dej6, encon-
tramos sugerencias que tienen un valor inspirader referiré

ahora a las que tienen que ver con el papel de la dialéctica y de su
relacién con la experiencia clinica y con el lugar de las otras dis-
ciplinas.

Respecto al lugar de la experiencia, Bleger sin duda concor
daria con Freud en que el psicoanalisis no se apoya en la especu-
laciéon tedrica, sino en la observacforLas consecuencias que
Bleger extraia de esta afirmacion pueden apreciarse en su trabajo
sobre criterios de curacion y objetivos del psicoanalisis (Bleger
1973b), cuando sefala que las metas del tratamiento psicoanaliti-
co no deberian deducirse de modelos ideales acerca de lo que el
psicoanalisis debe sesino investigando los resultados efectivos
que logra el analisig\l igual que David Liberman, Bleger estaba
interesado por desarrollar indicadores clinicos del cambio del
paciente, que ayudaran al analista a corregir los sesgos en su Vvi-
sion del paciente, inevitablemente influida por la transferencia y
por su preocupacion por lo que no cambia del paciéunteque
la investigacion empirica de los resultados del psicoanalisis aun
estaba en pafales, Bleger deja sentado inequivocamente su inte-
rés por desarrollar metodologias apropiadas, incluyendo el desa-
rrollo de recursos matemaéticos y estadisticos, tarea a la que le
hubiera gustado dedicarse si el tiempo y los recursos disponibles
se lo permitierafi.

16. Freud dice: "Es que tales ideas [los pensamientos basicos de una disciplina] no son
el fundamento de la ciencia, sebel cual descansaria todo; lo es, mas bien la sola
obsewacion. No son el cimiento sino etmate del edificio integry pueden sustituirse
y desecharse sin perjuicio. (Seld, Pulsiones y destinos de pulsion, 1%Bprortu,

T. XIV, p. 75).
17. "La tendencia cuantitativa que yo manifesté en una época de manera bastante intensa,
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En forma acorde con este interés por la investigacion siste-
matica, Bleger se mostraba inclinado a desarrollar el dialogo con
otras disciplinas, como lo muestra su reflexion sobre los niveles
de integracion. Su interés abarcaba las ciencias naturales asi como
el campo de los fendmenos sociopoliticos, ideolégicos y cultura-
les. Como sefala ltzigsohn (1973), su atenciéon a los fendmenos
de simbiosis e individuacion es inseparable de su preocupacion
por los fendmenos de alienacion (tanto en los fenédmenos sociales
como en la psicopatologia) y a las formas primitivas de adhesion
masiva que se dan en los fendmenos totalitarios.

Estas consideraciones nos conducen al debate que se da en el
psicoandlisis actual sobre el valor del didlogo interdisciplinario.
En recientes polémicas publicadas en el Internacional Journal of
Psicoandlisis podemos ver que mientras ciertos analistas como
Wallerstein (2005a y b) defienden la necesidad de revisar las ideas
psicoanaliticas contrastandolas con diversos métodos y discipli-
nas, otros, comé. Green (2005), sostienen que es preciso res-
guardar antes que nada la pureza del psicoanalisis, procurando
que se base en forma exclusiva en su propio método, de modo de
evitar que se apoye en zonas de interfase con otras ciencias,
proclives, como todas las interfases, a generar virus que pueden
resultar destructores de la especificidad de la disciplina. Resulta
interesante sefialar un anticipo de esta polémica en el volumen de
la Revista de Psicoanalisis, publicada al afio de la muerte de,Bleger
en homenaje a su memoria. En un articulo dedicado a comentar la
idea de Bleger sobre los niveles de integracianKl®ovsky
(1973) discute la tendencia del estructuralismo francés a preser
var la independencia de las distintas disciplinas, limitando o re-

la fui aminorando, no pgue piense que cace de interés, sino gpre me llevaba

hacia una necesidad de conocer mucha mas algebra y matematicas y a esta altura de
las cosas no podia giundizar yo mismo en esteopiemaAdemas, en la época que

yo busqué, no encontré alguien que conociera clinica psiquiatrica y el manejo de
ecuaciones matematicas lo suficiente para manejarse simultaneamente en estos dos
ordenes de cosas. Dejé esa linea conceptual nqupocaeciera de interés sino
porque no pude seguirla personalmente” (1973b, p. 315).
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chazando la posibilidad de una puesta a prueba a partir de crite-
rios generales o de los desarrollos de disciplinas méas basicas o
exitosas. Klimovsky -ycabe agregaBleger seguramente tam-

bién- se sitla en la posicion contraria. La polémica actual hunde,
pues, sus raices en problemas que sefialan tendencias antagonicas
en la historia de nuestro psicoandlisis.

La tercera de las perspectivas consideradas por Bleger es la
dialéctica.Tal vez este es el aspecto del pensamiento de Bleger
que resulta méas afectado por el cambio de paradigma cultural.
Como sefala S. Slapak (2004), antes de la década del 70 existia
una tendencia mas notoria que en las décadas siguientes a inte-
grar la consideracion cientifica de los problemas con la conside-
racion politica e ideoldgica. Hoy dia existe mayor cautela ante la
idea de utilizar la dialéctica como principio unificador y explica-
tivo del movimiento de la naturaleza y de la sociedad o como
anico principio rector del pensamiento.lUyotard (1979) sefal6
el fin de los grandes relatos o metarelal@snbién se ha dicho,
no sin agudeza, que en realidad nuestra época se ha caracterizado
por desarrollar metarelatos acerca del fin de los metarelatos. Pero,
mas alla de esto, es indudable que desde nuestro horizonte histo-
rico la busqueda de principios unificadores no ocupa el mismo
lugar Sin embago en Bleger el término dialéctica no poseia s6lo
un claro significado filoséfico, sino también clinico, y creo que
en este Ultimo sentido mantiene vigencia y un potencial aun no
plenamente explorado. El analisis de los fendbmenos psicopa-
tolégicos en muchos materiales clinicos de Bleger apunta mu-
chas veces a mostrar en forma certera la forma en la que los me-
canismos disociativos o defensivos en general paralizan los
movimientos dialécticos que caracterizan el desarrollo de la vida.

. La perspectiva dialéctica lleva también a modificar la con-
cepcion de las pulsiones: la sexualidad o la pulsién de muerte no
deben ser convertidos en parametros privilegiados que estructuran
el conjunto, como puede ocurrir en algunas formulaciones de S.
Freud o M. Klein, sino que deben ser reconducidos a la togalidad
de la que forman parte. Si bien alguno de ellos puede ocupar el
primer plano de la investigacion esto es valido en el plano



¢Que Metapsicologia necesitamosigdhcia de J. Bleger - 239

metodoldgico y no debe trasponerse al plano ontolégico o
axioloégico (pag. 298).

A partir de las décadas de 1970 y 1980 la influencia del pen-
samiento de inspiracion lacaniana llevé a que en el Rio de la Plata
se insistiera en la radical heterogeneidad del inconciente, en el
marco de una epistemologia atenta a lo negativo y a las rupturas y
discontinuidades. No era esta la forma en la que Bleger y muchos
analistas de su época se planteaban el problema del inconciente.
Tanto para Bleger como para Pichon el proceso del andlisis se
daba en forma de espiral dialéctico, en el que los fendmenos
concientes e inconcientes y los de positividad y negatividad se
influian mutuamente. En el articulo citado, Bleger sostiene que
"la dramética de la relacion interpersonal configurada en el cam-
po psicoanalitico y en la transferencia se desarrolla 'y es compren-
dida y conducida... de acuerdo con el pensamiento dialéctico,
mientas que la teoria se desarrolla siguiendo las leyes de la l6gica
formal. De esto deriva, entre otras cosas, la postulacion en la teo-
ria de términos antindmicos independientes y el proceso psicol6-
gico considerado como lucha de opuestos formales, retraducidos
en entidades" (pag. 293grega que es probable que: "un desa-
rrollo tedrico formulado dialécticamente haga inatil la contrapo-
sicion de, por ejemplo, fenbmenos concientes por un lado e
inconcientes por otro, de proceso primario y secundario, del en-
foque topogréfico, del enfoque dindmico, y econémico, etc." (pag.
293). La reformulacion que esto implica no se limita al nivel méas
abstracto de la teoria, sino que abarca la comprensiéon de los feno-
menos psicopatolégicos. Para Bleger la alienacién, tanto a nivel
social como psicopatoldgico "lleva siempre implicita una de-
dialectizacién de la dramatica, del ser humano como totalidad,
incluidas sus relaciones interpersonales" (pag. 293).

La idea de un inconciente radicalmente heterogéneo era tam-
bién ajena a Freud, como puede verse en el capiiuliel
Inconciente (1915), donde Freud destaca la importancia del "co-
mercio" o "circulacion" ("érkehr") entre los sistemas conciente-
preconciente e inconciefteLas formaciones mixtas en las que
participan ambos sistemas ponen de manifiesto tanto la continui-
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dad como la contradiccidn entre ambos sistemas, o, como diria
Bleger su relacion dialéctica. Esta perspectiva dialéctica fue tam-
bién jerarquizada por otros autores posteriores, entre los que me-
rece ser mencionado Ogden por su proximidad con algunas de
las ideas de BlegePara este autor (Ogden, 1985), "la dialéctica
central® en psicoanalisis es la de la concepcion de Freud entre la
mente conciente y la inconciente. No puede existir mente conciente
sin mente inconciente y viceversa; cada una crea la otra y existe
s6lo como posibilidad hipotética sin la otra". Mas aun: "la mente
inconciente en si misma (subrayado en el original) no constituye
un sistema de significados. Se requiere el sistema Conciente para
generar significado inconciente y el sistema Inconciente para crear
significado conciente" (pag 131, la traduccion es mia). Ogden
también se refiere a otros campos donde puede apreciarse un
movimiento dialéctico: la relacién entre realidad y fantasia o en-
tre simbolo y simbolizado. La idea de Bleg#guiendo a Pichon,

es mas general: la espiral del desarrollo en el analisis y en la vida
se da a través de la integracion de fendmentos que debido a los
mecanismos de la alienacién individual o social tienden a quedar
escindidos, manifestdndose en las contradicciones en o entre el
area del cuerpo, de la mente o del mundo extérdoconcepcion

del inconciente debe ser comprendida en el interior de esta dialé-

18. Estas formaciones, como ser las fantasias inconcientes, son pewa Fr
dindmicamente inconcientes aunquesantan caracteristicas formales del sistema
preconciente-conciente, tales como su algaaizacion y ausencia de contradiccion.
Los llama "mestizos" (Mischinlingen menslichen Rassen") mig®en dentr de si
notas contrapuestas: por una parpesentan una alta genizacion, estan exentos
de contradiccion y son indistinguibles de las formaciones concientes, mientras que
por otra pate son inconcientes e insusceptibles de devenir concientese(l, Fr
1915 Pa&g. 187).

19. Ogden, siguiendo a Hegel y a Kojéve, entiende por dialéctica 8eegw en el cual
cada uno de dos conceptos opuestes cinforma, pesera y niega al o, estando
en una elacion dinamica (siemprcambiante) con el air El proceso dialéctico se
mueve hacia la integracion, pela integracion nunca es completa: cada integracion
crea una nueva oposicion dialéctica y una nueva tension dinamica" (1985, pag 130
y 131) (la traduccion es mia).
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ctica para evitar ser convertida en verdad absoluta e incuestiona-
ble® .

La discusion entre una concepcion basada en la heterogenei-
dad radical del inconciente o entre fenbmenos que implican tanto
la contradiccion como la continuidad esté&geala de consecuen-
cias préacticas a nivel clinico, pues influye en multiples aspectos
técnicos, entre ellos la importancia que se le asigne a los fenéme-
nos afectivos y relacionales, al desarrollo, a las defensas, y al
trabajo con el preconciente y con la parte conciente del sujeto.
Influye también en la importancia que se le reconozca al dialogo
interdisciplinario y a la posibilidad de utilizar procedimientos de
triangulacién desde multiples perspectivas y metodologias en la
investigacion de los fendmenos relacionados con el trabajo anali-
tico. Esa discusion involucra aspectos epistemoldgicos, a los que
me referiré a continuacion.

Intentaré reconstruir el contexto del problema. Cuando se
produce en el Rio de la Plata en la década de 1970 el cambio en
las ideas psicoanaliticas al que me he referido més arriba, J. Szpilka
(1976) resume muy claramente la mudanza que también se esta
produciendo en la perspectiva epistemoldgica. Sefiala un corte
entre: "... una epistemologia positiva, continuista, evolucionista y
empirista..." que habia predominado hasta ese momento y: "...
una epistemologia negativa, discontinua y apuntando hacia rup-
turas, estructural, con objetos que se privilegian desde su ausen-

20. Esta es una actitud anticientifica quesd nunca estuvo dispuesto a acep®ar
ejemplo, cuando se encontré con el descubrimiento "edfagencémodo” de que
amplios sectas del yo y del supgh también eran inconcientes, no dudé evisar
su concepcion del sistema inconciente graunciar al uso del término. Dice en las
Nuevas Confencias (Feud, 1933): "¥mos que no tenemos ningUnetéio a llamar
'sistema Inc.' al ambito animico ajeno al yo, pues la condicién de inconciente no es
un caracter exclusivamente suyo. Entonces ya ncemszs mas inconciente en el
sentido sistematico y damos un nomlermejor [el de ello], libe de malentendidos a
lo que hasta ahora designdbamos asi" (pag. 67). Resulta curioso que esta cita de
Freud -y los agumentos en los quedtrd se apoya para decir quenuncia al uso de
este concepto- son muy poco citados o discutidos en muchos trabajos actuales sobr
el inconciente &udiano.
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cia o pérdida...". Desde un punto de vista histérico, podemos ver
que la influencia de esta segunda perspectiva crecié en las déca-
das siguientes, lo cual tuvo el efecto favorable de evitar las sim-
plificaciones de una vision sin profundidad conceptual, que mu-
chas veces con razén se le reprocha al positivismo. Pero, por otro
lado, a medida que se despoja de positividad, el pensamiento de-
riva hacia lo que fue llamado en teologia mistica la "via negativa"
(o apofética) en la que soélo es posible referirse a algunas cosas
afirmando no lo que son, sino lo que no%sddn énfasis dema-
siado exclusivo en los fendmenos de ruptura, ausencia, disconti-
nuidad y no sabetiende a detener el movimiento que genera la
contraposicion entre lo que es posible afirmar y los limites y refu-
taciones a este decksto puede ejemplificarse en la falsa oposi-
cion entre historia progresiva y construcciéon "a posteriori”. Sin
el "a posteriori" la historia pierde sus pliegues y se vuelve enga-
flosamente simple. Pero un puro "a posteriori", sin consideracion
del concepto de desarrollo, vuelve ininteligibles muchos de los
fendmenos en los que confluye hoy el interés tanto del psicoana-
lisis como de las demas ciencias (e incluyo tanto a las ciencias
sociales como a las neurociencias), que van desde el estudio del
apego a los efectos del trauma temprano. En este punto la vision
dialéctica de Bleger nos ofrece una perspectiva enriquecedora al
colocar el trabajo de lo negativo en el marco de una espiral que se
mueve a través de contradicciones.

La perspectiva dialéctica es esencial en opinién de Bleger
no separar la praxis psicoanalitica en una teoria y una préactica
incomunicadas entre si, sino dejar que actuen las contradicciones
que se produzcan en y entre ellas. Esto no implica necesariamen-
te afirmar que la dialéctica es el motor de un avance en la historia

21. Esta postura estd en consonancia coneelirso etérico de la "occultatio”, es
decir, describir algo por via de no describirlo, lo que muchas veces conduce a
considerar poco psicoanalitico todo pensamiento que est@saqw claramente,
con lo cual la oscuridad se vuelve el mejor indicio de la luminosidad de una idea. La
teologia cristiana ecurié a veces a la via apoféatica para enfatizar la radical
diferencia ente Dios y las criaturas finitas.
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o la sociedad ni que vayan a quedar despejadas las zonas de com-
plejidad e incertidumbre del pensamiento. Se trata mas bien de
recuperar uno de los sentidos originales de la palabra dialéctica
como espacio en el que los términos de un conflicto pueden
interactuar dando lugar a nuevas configuraciones. En el plano del
conocimiento, este sentido de dialéctica se aproxima a polémica,
en cuanto campo gumentativo compartido, donde pueden
interactuar las distintas posiciones contrapuestas. Este sentido del
término "dialéctica" es profundamente actual y caracteriza mejor
que ninguna otra concepcion el modo de entender muchos aspec-
tos de la relacion humana.

Creo que el trabajo de Bleger mantiene vigente un doble va-
lor. Nos obliga en primer lugar a preguntarnos cuales son los pun-
tos de vista metapsicolégicos mas utiles para reflexionar sobre
nuestro trabajo, tomando conciencia de que existen mdultiples al-
ternativas. La idea de que soélo puede existir un Unico sistema
metapsicolégico estd en consonancia con la aspiracion a una cien-
cia unificada que prevalecié en la primera mitad del siglo XX o
con la idea de la dialéctica como movimiento integrador esponta-
neo tanto del mundo natural como del mundo social. Pero la his-
toria no solo del psicoanalisis sino del conocimiento cientifico en
general mostré que disponemos apenas de modelos de validez
restringida y que ellos no siempre son faciles de compatibilizar
entre si. La conclusion a la que lleva esta afirmacion no es en
modo alguno la de que en el campo del conocimiento "todo vale",
ni de que podemos prescindir de los criterios de verdad, raciona-
lidad o realidad. Por el contrario, implica la trabajosa necesidad
de determinar cual modelo se ajusta mejor para qué fenébmenos y
cudles son sus limites y falenciAémismo tiempo, los modelos
que podrian parecer destinados a ser superados pueden sin em-
baigo redescubrirse como fecundos desde areas del conocimien-
to insospechad#s En el psicoanalisis necesitamos aun ugoar

22. Véase, por ejemplo, la utilizacion que hacerh@dy Maybeg, Malizia y Nutt de la
metapsicologia &udiana para modelizar las bases rdisiologicas del fendmeno
depeesivo tomando en cuenta los datos de la imagenologéhre@(Cahart-Harris,
Maybep, Malizia, & Nutt, 2008)
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y paciente trabajo de confrontacion entre los diferentes sistemas
metapsicoldgicos entre si y con los conocimientos actuales de las
ciencias sociales y naturales. Pero un primer paso es el de recono-
cer que no existe s6lo una metapsicologia y que tenemos un ar
duo trabajo tedrico por delante para clarificar cual punto de vista
nos ofrece una mejor comprension de qué aspectos de nuestra
practica. Un segundo aspecto que se destaca en el trabajo de Bleger
es precisamente la jerarquia que da a la préactica clinica y a su
interrelacion con la teoria. Debemos sin duda estar atentos a la
evidencia proveniente de distintas fuentes, pero sobre todo a la
que se retroalimenta con nuestra experiencia clinica. Como dije a
lo largo de la exposicidn, creo que los puntos de vista ofrecidos
por Bleger constituyen la mejor aproximacién para teorizar mu-
chos fendmenos del campo clinico. Me referi en especial a su
énfasis en el caracter dramético y situacional de la experiencia
humana, su concepcion dialéctica del inconciente y su invitacion
a transformar las contradicciones en motor de nuevos avances.

Con todo esto no estoy proponiendo para el psicoandlisis rio-
platense una suerte de retorno a sus origenes. En todo caso, lo que
sugiero no es exactamente un retorno: mas bien a lo que estoy
adhiriendo es a la idea de un avance hacia el futuro que no olvide
los aportes validos realizados por quienes nos precedieron.

Resumen
¢ Que Metapsicologia necesitamosVYigencia de J. Bleger
Ricardo Bernadi

Hace cuarenta afios José Bleger publicé en la Revista Uru-
guaya de Psicoandlisis un trabajo en el que, basado en las teorias
implicitas en la préctica analitica, proponia sustituir el papel que
jugaban los puntos de vista historico-genético, dinamico y la 16-
gica formal, por una triple perspectiva: a) situacional; b) draméati-
cay c) dialéctica. El trabajo discute la vigencia de esta propuesta,
su implicancia para la metapsicologia (0 mas bien las metapsi-
cologias) psicoanaliticas y su confluencia con desarrollos de au-
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tores actuales. Las ideas de algunos de estos autores son exami-
nadas para mostrar la validez que mantiene la propuesta de Bleger
para hacer frente a los debates y desafios contemporaneos del
psicoandlisis.

Summary

What metapsychology do we needPhe validity of José
Bleger's work.

Ricardo Bernadi

Forty years ago, José Bleger published in the «Revista Uru-
guaya de Psicoandlisis» an article in which, based on the implicit
theories of the analytic practice, he suggested substituting the role
played by the historic-genetic, dynamic and formal logic points
of view, by a threefold perspective: a) situational; b) dramatic and
c)dialectic.This paper discusses the validity of this proposal, its
implications for the psychoanalytic metapsychology (or rather the
metapsychologies) and its confluence with the developments put
forward by contemporary authorBhe ideas from some of these
authors are examined in order to show the validity that Bleger's
ideas still have so as to face our present debates and challenges in
psychoanalysis.

Descriptores METAPSICOLOGIA / CLINICA /
TEORIA PSICOANALITICA /

Autor es-tema: Bleger José
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