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La Muerte y el Objeto

Javier Gacia?

1- Intr oduccioén

El concepto de objeto en Freud remite, por un lado, a aquello
hacia donde se dirige la pulsion, el deseo y el af@on este
altimo se abre la posibilidad de eleccion de objetofa vez,
remite también, a algo con lo que el yo se pueda identidar
jeto de la pulsion, objeto del deseo, objeto del agleccion de
objeto y objeto con el cual identificarse, no son superponibles
como conceptos, sino, por el contrario, metapsicolégicamente
diferenciables. Sin emlmw, todos ellos se encuentran necesaria-
mente intrincados, cuando en relacion con un sujeto nos referi-
mos a un objeto.

Las caracteristicas mencionadas no estan definiendo al obje-
to por cualidades mas alla del sujeto y sensibles. La percepcion,
por si sola, no permite la toma de conciencia del objeto sino que
ésta requiere de una movilizacion interna del psiquismo (Green,
1996. p.29). La percepcion misma es hoy en dia entendida como
una construccion.

Aquello que del objeto es independiente del sujeto, fue teni-
do en cuenta por Freud en su conceptualizaciéon de "la cosa" (das
ding), la cosa del mundo, que en su esencia misma no accede al
conocimiento. Lo que disponemos del objeto son representacio-
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nes. En tanto psiquicas, son metapsicolégicamente conceptua-
lizadas como representacion-objeto: representaciones
preconscientes o conscientes resultado de la representacion-cosa
inconsciente y la representacion-palabra preconsciente-consciente.
En 1925 (p.255) Freud escribi6é de la necesidad de un juicio que
establezca si una representacion-objeto tiene su realidad de cosa
(ding) en el mundo. Esta realidad fuera del sujeto no es facilmen-
te definible. Inevitablemente se trata de una materialidad, una
existencia, mas alla del sujeto, es ded@ mundo. Pero en ella,

en el psicoanalisis actual, no podemos dejar fuera la pulsiéon y el
deseo del otro que constituye ese objeto y que en ultima instancia
es incognoscible para el sujeto. Esto nos lleva no a la cosa ("das
ding") sino al concepto de "lo real” en J. Lacan.

Ahora podemos degientonces, que se requieren de dos
anclajes para que la representacion-objeto tenga un caracter me-
taférico simbodlicamente efectivo: conrlepresentacion-cosan-
consciente y colo real a lo que todo objeto del mundo en dltima
instancia remite.

En la singularidad de cada sujeto el objeto es a la vez algo
que existe y se constrityeEstos constructos de los cuales dispo-
nemos, tienen un caracter metaférico-simbdlico, que es el que
nos permite operar en el mundo. La efectividad de la préactica
psicoanalitica depende de este caracter de las representaciones-
objeto.

La concepcion freudiana del deseo sitla a la pérdida de obje-
to como causa. La pérdida del objeto de la experiencia primaria
de satisfaccién genera un anhelo de reencuentro. El infans, des-
valido y dependiente del otro, experimenta la presencia y la au-
sencia del objeto-pecho, en una diferencia radical. En su presen-
cia se es todo, posicion narcisista de goce. En su ausencia, por el
contrario, se es nada y desde esta faltgeset movimiento
alucinatorio del deseo (Braunstein 1983). El fracaso de la aluci-

2. Dice alli que una decision de la funcion del jui@cae sobe la existenciagal de
una cosa del mundepresentada.
3. Whnnicott, Green
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nacion reenviard al otro desde representaciones del objeto que ya
constituyen una cierta construcciéon. La presencia no ritmada del
objeto-pecho, ese todo narcisista de goce, como el encuentro es-
pecular de Narciso sin limites, nos envia al concepithdaatos

en psicoanalisis. La ausencia, causa del deseo, del sujeto y de la
actividad de representacion, nos envia al de Eros. Es en este sen-
tido queA. Green le adjudica a Eros utfancion objetalizantey

a Thanatos'des-objetalizante'(Green 1996 p.40).

La muerte a la que nos referiremos en este trabajo no tiene
nada que ver con el concepto psicoanalitico de "pulsion de muer
te". Nos referiremos a la muerte real que, como experiencia sub-
jetiva, siempre es de otro. Nos referiremos también a la muerte
hablada (Mannoni 1989), la que se dispone en los relatos, en la
cultura.

La muerte (real) nos permite trabajar las diferentes dimen-
siones del objeto, siguiendo las categorias lo real, lo simbdlico, lo
imaginario (Lacan 1953), al desgarrar su montaje por la pérdida
(en lo) real.

La imagen del objeto cobra especial relieve luego de lamuer
te, al punto de creerlo ver en sus lugares habituales o en alguien
que no se distingue bien, por su lejania, por ser visto de atras o en
penumbras. Las imagenes de los recuerdos invaden y cobran una
intensidad especial. La fuerza de todas estas imagenes parece ne-
cesaria para oponerse al dolor por la pérdida real y luego por un
temor al olvido, que angustia, mueve a ver fotos y a ponerse en
contacto con objetos del ser querido muerto.

Hay algo inexplicable en la muerte, a diferencia de pérdidas
por separacionés y es que el objeto querido no estd, no va a
estar nunca mas y no esta en ningun lugar ubicable. Si se lo busca
en la tumba, desenterrandolo y llevandoselo consigo, estariamos
en la psicosis. El cadaver no es lo real del objeto querido, es su
resto. El encuentro con estos restos reales es siniestro. Encuentro
sin mediacién, sin arraigo en algo que, por gianizacion y cua-

4. Aln en el caso que éstas impliquen también la mu un vinculo.
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lidad, sea tramitable en recuerdos, imagenes, pensamientos y re-
latos.

En cambio, los restos en la tumba, en relacion con la lapida
que lleva su nombre y fechas, son un testimonio simbdlico. Para
construirse requiere, tanto de los restos como de la |&dgia.
real debe estar alli para que el grabado tenga efectividad simbdli-
ca. Cuando esto no es asi tenemos, por ejemplo, o bien la situa-
cion de los desaparecidos cuyos restos no son reconocidos y en-
terrados, o bien la de los monumentos socialmente establecidos
que, aunque habitualmente sin restos, disponen de la fuerza sim-
bdlica de la inscripcion soctal

La desarticulacion entre la imagen, lo real del objeto y su
disponibilidad simbdlica, nos introduce en zona de la psicosis,
tanto en un racionalismo moérbido pseudosimbdlico, lenguaje des-
arraigado de la cosa, en la imagen alucinatoria tomada por real o
en la necesidad del resto real como (si fuera el) objB&ro todo
duelo, en su inicio al menos, puede transitar algo loco, emparen-
tado con la psicosis por la desarticulacion que produce la pérdida
real.

El Yo y laAusencia
El yo, consustancialmente, se opone a la ausencia. Consus-

tancial en tanto le es inherente a su estructura, su "imago" de ori-
gen en la identificacion especular anticipada tanto al dominio y

5. El encuenty con la tumba, el encuentcon una urna conestos, que no se ven per
gue estan ahi con sugpio peso, puede generar efectivamente tristeza, afioranza y
una fuete actividad del ecodar. En cambio, el encuemwtrdirecto con los estos
quizas sea mas intenso aun comodpictor de efectos, perde horor: rechazo e
intensas vivencias corporales dgiro, asco, nauseas, desmayo, etc.

6.La permanencia excesiva de imagenesnimiscencias angustiosas, las identificaciones
imaginarias paciales, en un contexto edipico culposo, nos sitla en zona de las
neuosis.Aqui la aticulacion de estasés dimensiones del objeto estagente, per
el testimonio y la efectividad simbdlica estan a medio camino, detenidos por el conflicto
psiquico.
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representacion del cuerpo propio como a la dialéctica de inter
cambio con los otros y al lenguafeticipacion y alineacion en

esa identificacion constitutiva sobre la cual los funcionamientos
simbdlicos trataran de establecer nexos efectivos con el mundo.
Pero cuando algo real cesa en él, se ahueca y libera esos nexos
como instrumentos que se mueven tontos y desesperados en el
aire, las "imagos" constitutivas "toman la posta", iggeado desde

sus bases. Los fantasmas, la alucinaciodn, son testimonios de ese
funcionamiento y sostienen el psiquismo frente a la nada real que
impone la muerte del objeto, eso imposible para todo sujeto. No
podriamos hablar entonces de una defensa frente a algo intolera-
ble por la razéon que fuere. Es que alli, en esas "imagos" sustento
de fantasmas y alucinaciones, se encuentran las matrices simbali-
cas de la estructura del sujeto que, paradojalmente, instrumenta y
aliena a la vez. Es el sujeto mismo el que esta en juego; su
sobrevivencia, lo que nunca es independiente del otro como obje-
to de amarLa muerte real del objeto de amor pone en evidencia
la dependencia y endeblez de lo humano.

Si el objeto de amor no encerrara intimamente la imagen
homomorfica de una identificacion basica para la existencia del
yo, su transformacion perceptiva en cadagen lo que implica
de falta de movimiento, gesto, caloolor, mirada y como resto:
fragmentacion, no provocaria el horror que los neuréticos evita-
mos oganizandolo en rituales y otros recursos simbdlicos. Pero
antes de ello -y para que ello sea posible- nos requiere hacerlo en
imagenes que recompongan, de alguna manera, la estructura de
nuestras imagos humanas bésicas. Es en la psicosis donde se pone
en clara evidencia la posibilidad de desarticulacion-fragmenta-
cion de estas imagos y sus matriceganizadoras.

Frente a la alucinacion del ser querido muerto podriamos
quedarnos en el campo descriptivo de la percepcidén a secas, es
decir, zona de la psicologia y la neuropsicologia. Introducir la
dimension psicoanalitica nos requiere otras consideraciones. Una
de ellas, aqui fundamental, es que las imagenes no sdélo son un
hecho perceptivo, incluso con la complejidad que éste tiene en
una concepcion psicoanalitica. La imagen es una forma capaz de
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provocar formas, con especial funcién en la formacion del yo,
como matriz simbdlica donde el yo se precipita (Lacan 1949).
Pero si de toda imagen pudiéramos encontrar esta funcion morfo
genética, especialmente lo pensamos en relacion a lo que nos dan
nuestros objetos de amailli se pone en juego ese gran ligador
que es la libido en esa forma que clasicamente conocemos como
narcisismo. Es alli donde se juega una relacion eroética {amor
odio) en la que el sujeto se enajena fijAndose en una imagen exte-
rior que lo pasa a constituir intimamente y pasionalmente como
yo. Pensar que el ejemplo paradigméatico de la experiencia de
muerte de un ser querido esta en la muerte de los padres y espe-
cialmente de un hijo, es porque alli se encuentra concentrada la
esencia del ser en su pasion e identificacion narcisista. EI dolor
como vivencia de pérdida es reflejo de lo involucrado que esta
alli el narcisismo constitutivo del yo y todo lo que él implica de
vivencia corporal. Un nivel donde lo psiquico y lo corporal se
confunden, pues involucra a la imagen y vivencia del cuerpo pro-
pio, es decjresa apropiacion que corresponde a la identificacion
narcisista de la fase del espejo.

2- La presencia seudo alucinatoria

El muerto desconcierta al funcionamiento del psiquismo por
no ser ubicable en ningun lugar y al mismo tiempo impacta con la
afectacion humana mas cruda: el doks la pérdida real la que
genera estos dos tremendos efectos: el dolor desgarrante de la
pérdida en lo reély el desamarre de lo imaginario y lo simbdlico
que engarzaban con lo real del objeto perdido. El dolor convoca a
todos los recursos psiquicos posibles y la desarticulacion de las
imagenes y los pensamientos de la presencia real del objeto jaquea
la "prueba de realidad" en juego en la constitucién de ese objeto
asi como en los mecanismos de defensa frente al éaomo-

7. Con lo que ella implica a la economia libidinal-cigista.
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mentos las vivencias del deudo se emparentan con la psicosis, sin
serlo estructuralmente.

(A) La paciente "A" esta desde hace muchos meses en duelo
por la muerte de un tio que cumplié para ella y su familia funcio-
nes de respaldo importantes. Lo que sigue es un momento espe-
cialmente fino en su capacidad de descripcion de un fenédmeno
seudo alucinatorio visual.

"Veo a alguien... y que, asi de golpe de vista, teqsar.
Como si te olvidaras y no pensaras y lo vieras. No razonaste que
esta mueo y no es. No puede s€&omo que te lo efste. Y pien-
so: me confundi, lo vi, lo sofié o vi una foto. Con "X" (tio) me paso
pila de veces ya. Hace poco iba caminando por casa y vi una
persona. Si, tenia algo panido, pelado... Cuando me di cuenta
que no es... Perlo mas rao es cuando eiste que era y no podia
ser Y no es un pacido general. No. Es algo... No sé que es.
Tiene algo. Un gesto. §ste que a veces unis dos imagenes por
un rasgo, por una cosa y después te quedan unidos y ei¢éenpr
siguen evocando? Esa cosa comun, que sem@prlgo que esta
y que hasta se podria medique es... a veces un olor o un ges-
to... Es un "flash". @ sorpende ese segundo que tequa que
era..."

Me detendré aqui en la confusion: momento donde la ima-
gen perceptiva se confunde con la representaciéon, en un instante
("flash™) de pérdida de la prueba de realidad.

Esta confusion con la imagen del tio muerto no es por un
parecido general. Se trata de un rasgo, un gesto, una cosa, algo
que esta, que se podria mediaracteristica que parece repetirse
en estas situaciones de confusion de tipo seudo-alucinatoria y que
nos recuerda aquello que Freud dijo en "Moisés..." (Freud 1939
p.125) de queél delirio psiquiatrico contiene un grano de ver
dad, y que el convencimiento del enfermo dekbalesde esa
verdad hacia su envoltura delirantetln rasgo del otro disponi-
ble como huella especialmente investida es lo que produce el efecto
de presencia, en oposicidn a su ausencia, en este caso del tio.

La paciente destaca también su materialidad, su caracter de
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"cosa" que "hasta se podria medir'. De eso se tratan los rasgos,
las huellas, evocadores de lo que Freud describié como "repre-
sentacion-cosa", esta misma con el caracter de "cosa", pero tam-
bién de la concepcidén de Lacan del significante en psicoandlisis.
Una materialidad capaz de crear imagen, unir imagenes y que
permite hacer relato.

Las representaciones-objeto de las que hablaba Freud, con
las que pensamos,ganizamos el mundo y nosganizamos des-
de los otros, requieren su prueba de articulaciéon efectiva, simbo-
lica, con el referente del mundo. Frente a la pérdida de éste en la
muerté , el deseo inviste pulsionalmente las huellas e intenta re-
crear el objeto perdido, alucinatoriamente, en identidad perceptiva.
En este punto no hay diferencia entre representacion y presenta-
cion, la huella aparece como perception

(B) La paciente "B" vive un duelo por un hijo-bebé muerto
hace méas de un afio y se refiere a su necesidad de mantener el
cuarto y sus objetos incambiad®Bl cuarto es muy intimo. No
me gusta que emila empleada a limpiar ni a ventilddo quiep
que toque nada. (....) Cuando entr yo necesito sentir el olor
(angustia)...; jel dolor que siento ppre esta desapeciendo!
Cierro todo, hasta las persianas. Me calma cuandooadir
placad, huelo la opita. Esta todo ahi, gudado, odenado. La
ropita doblada (...). & sé que... es estar siemmpreca..."X" me
dice que eso me hace sufrir mas...opgo siento que me calma.

No es que me calme. No tengo consuelo nunca (llora)... Por mas
triste que sea... cuando estoy ahi, sola, en eltcuay odeno y

8. De la misma forma que fue descrito paradalizacion alucinatoria del desecefite
a la falta del objeto de la experiencia primaria de satisfaccion.

9. Cuando decimos péida en lo eal, como fue dicho al comienzo, no estamos diciendo
solo que elefeente de lasepresentaciones de objeto ya no esta, lo que también es
cierto. Tampoco noseferimos solamente a la "cosa en si misma" ("das ding"
freudiano). Lo eal pedido implica la pulsion del objeto (como sujeto), lo que
significamos para él, como nos disponia en su intesias ecuedos, su amepdio
hacia nosots y en qué medida fuimos causa de su deseéo. 8sto hace al lado
real de pédida.
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toco... es menos dolor (...) No podria desarmar el cuarto, seria
horrible para mi... ¥ entiendo todo lo que me dicen, @aro
puedo, no quier, jMe pongo echa una fiera! {No me entienden!

El dolor, la herida, la violencia materna defendiendo a su
bebé frente a la efectividad de la pérdida, comandan la vida psi-
quica de "B". Entenderla pasa por reconocer que le resulta intole-
rable el dolor de la pérdida. La presencia en huellas olfativas y
visuales de los objetos del bebé conservados en el mismpléugar
calma el dolgrmientras que su desaparicion lo aumenta. Es un
punto loco, si se quiere, pues aun en presencia del olor su bebé no
esta. Ella sabe eso, "pero aun asi" la calma. El montaje del cuarto
sostiene un fantasma que desde el deseo de "B" por su hijo ocupa
el lugar que ha dejado su pérdida real. Ese vacio es intolerable;
humanamente intolerable; y la locura de inicio de duelo, ineludi-
ble. El fantasma restituye huellas al &mbito perceptivo para soste-
ner lo que nos habita del objeto aun en su pérdida. Inevitablemen-
te su permanencia habita al yo como un objeto muerto-vivo, som-
bra, mientras el entorno vivo de otros objetos de ameus ve-
ces amantes, deseantes, en ejercicio vital de su rivalidad con el
muerto, prometen ir rescatando el funcionamiento de Eros.

Socialmente los rituales que rodean a la muerte no son todos
dedicados al muerto sino también a los deudos o, si se quiere, a
los sobrevivientesy una funcién que podemos leer en ellos es la
de un "llamamiento destinado a movilizar a todo lo viviente con-
tra la intrusion de la muerte" (Thomas 199118)1 Si esta formu-
lacion tiene un sesgo mas sociolégico que psicoanalitico, sera
necesario que consideremos en este llamamiento a la vida la im-
portancia del deseo de los otros respecto al deudo (y viceversa).

3- La Presencia en la Identificacion
(C) El paciente "C" perdié a un hijo de 10 afios, en un acci-

dente de transito en el que él manejaba. Es él quién lo recoge en
brazos y traslada. Mucho mas adelante dird que espantado por la
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flacidez del hijo le da forma con su cuerpo. En fin... hay muchos
otros elementos terribles alli. "C" consulta porque cruzando la
calle pierde sus fuerzas y se desmorona, sin perder el conoci-
miento. "Me ablando todo" dice, pero estd muy lejos de relacio-
nar ambas situaciones. La pérdida de fuerzas imprevista, en iden-
tificacion con aquella imagen del hijo flacido, le disminuye el
dolor de la pérdida real, del recordar y de la culpa. Era el momen-
to previo a dejarlo, a separarse, mientras él mismo le daba forma,
como si hubiera podido y debido seguirle dando forma siempre,
algo que él también busca en mi. Por identificacion esa imagen ha
tomado cuerpo en su yo, se ha apoderado de él y en esa zona lo
comanda. Podremos pensarlo con el concepto de "objeto muerto-
vivo" (Baranger 1980) que veremos seguidamente.

4- La Presencia-Repesentacion en el Suefio

(D) La paciente "D" -45 afios- esta a algunos meses de la
muerte de su madréSofé... juna pesadillalovtenia un bebe en
brazos... @nia como una tela, una mantita blanca solar cabe-
za... Y era haible porgue lo miraba y era mi mama.

Cuado la vi... muea... la habian pgparado y tenia esa tela
blanca en la cabeza, como envuelta y chiquitita. Y esos algodo-
nes, jhorible!, tapandole los agujes de la nariz. En el suefio
era esa imagen... mama muerta... como la vi."

Uno de los lugares donde es posible el encuentro con un
muerto es el suefio. En él las representaciones objeto-muerto es-
tAn sometidas al proceso primario y al trabajo del suefio. En este
caso las representaciones objeto-madre muerta se juntan con los
bebés no tenidos -muertos-. Podemos constatar representaciones
vinculadas a la madre, a los hijos no tenidos y a la sexualidad
"taponeada" de ella y de la madre que aparecié en asociaciones
posteriores. No obstante, la imagen del rostro de la madre muerta
tiene cercanias con el concepto de "objeto muerto-vivo" (Baranger
1980). No se trata en este caso de una representacion disponible a
los efectos del recordar y el pensano que "el objeto que murio
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en el mundo externo sigue viviendo, como si no hubiera muerto,
en el mundo del sujeto" (Baranger 1980). Baranger sigue aqui a
Freud cuando sostiene que en el duelo el objeto perdido perdura
existiendo en la vida psiquica, como en el caso "C" (Freud 1917).
Esta existencia depende de lo que se ha llamado "trabajo de due-
lo". La imposibilidad de este trabajo especial hace permanecer al
muerto vivo en la vida psiquica del deuélo

El "arbeit" del duelo implica en su realizacion distintos mo-
mentos de ese objeto muerto-vivo interno descrito. Sobre el final
del duelo (tercer periodo pa¥&B.), el muerto aparece, como en
el caso "D", en el contenido manifiesto del suefio como tal:-muer
to. Este desarrollo tedrico lo lleva a sostener como conclusion
que "el status metapsicologico del objeto descrito por Freud en
Duelo y melancolig por Klein en sus articulos correspondientes
no es el de una representacion, sino un status semejante al de las
instancias psiquicas (yo y supery0), un status de casi-persona”
(Freud 1917 p.316)liene como caracteristica su actualidad. Es
decir, no se sitda en el pasado histérico sino como presencia "per
sonificada" en el yo instancia.

Este objeto descrito, en mi opinién, relne las caracteristicas
de un "fantasma" (en principio le asigno un sentido literal) tanto
aparezca como identificacibn o como seudo percepcion.

El trabajo del duelo consiste precisamente en la progresiva
transformacién de este objeto muerto-vivo en una representacion
(recuerdo, relato).

5- Finalmente

Lo comun en los ejemplos referidos es el fenbmeno de la
presencia. En todos ellos nos encontramos frente a una presencia

10. André Geen (1996 pp. 40-1) habla del "duelo interminable" caracteristico de
estiucturas no neurodticas y dice que en estos casos se tiene lesiaipde estar
"frente a una auténtica alineacion en un objeto interno que se habria apoderado en
cierto modo de la identidad del sujeto". Habla entonces de "posesion por un objeto”
gue tiende a destruir al sujeto (sujeto pulsional).
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del ser querido muerto, tanto por creer percibirlo en el mundo,
verlo venir desde otro o conservarlo en sus olores y objetos, como
en su presencia que habita al yo en armados manifiestos del sue-
fio y en identificaciones-sintomas. La presencia habla de-la per
sistencia, como un fantasma, de un objeto que, por su pérdida
real, ha dejado a sus otros componentes (imaginarios y simboli-
cos) desamarrados pero vigentes. El referente del mundo ha des-
aparecido. Mas precisamente, lo que tenia de real el objeto, en
tanto pulsional y deseantetgambién, en tanto fuera de lugar (ex

- sistere), imposible de ser captado, fuera de representacion y de
discurso. Mantenemos con él una relaciéon como la descrita por
Freud con el "ombligo del suefio".

En el lugar de esta pérdida real, los otros componentes del
objeto se arman como fantasma. Me refiero a "fantasma" en su
sentido coloquial, si se quiere literario: una presencia ilusoria.
Pero ¢acaso en su dimension psicoanalitica un fantasma no es
algo que se arma desde el deseo inconsciente en el lugar de una
pérdida real?

Frente a ese agujero real la respuesta humana es el dolor
Como el primer grito dahfansal nacerel dolor esta mas cerca-
no a la sefal natural que al signo. Mantiene una relacién de con-
tiguidad con la herida fisica o afectiva. Los sobrevivientes res-
ponden: a) descreyendo la pérdida real al menos en "flashes" que
sostienen de alguna forma su presencia y b) con ritos que tienden
a oganizar el dolarEs decir ritualizar el dolor como forma de
encarnarlo @yanizadamente, reglamentada y codificadamente, en
lo psiquico y en lo social. Las historias de una muerte que co-
mienzan a contarse repetidamente casi como los cuentos que nos
requieren noche tras noche los nifios, empiezan a hacer de esa
muerte real algo narrable. Relatos necesarios para la vida, pero
que no recubren totalmente ni sustituyen la pérdida.

A partir de esa falta en lo real se desencadena, si es posible,
esta actividad imaginaria y simbdlica comandada por Eros que se

11. ¢ No es también el movimiento que comienza a armarse @atifacion alucinatoria
de deseo &nte a la ausencia del objeto de la experiencia primaria de satisfaccion?
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ha llamado "trabajo de duelo". Si de él quisiéramos pensar que
llega a buen fin cuando hay una restitucién y una sustitucion aca-
bada, seguramente estariamos armando otra creencia que intenta
anular la pérdida.

"La transitoriedad" (Freud, 1916), esa joya literaria y
psicoanalitica, que constituye un canto por la vida en medio de la
guerray en contra de una vivencia melancdlica de hastio del mun-
do, tiene sin embgo, una atmoésfera especialmente optimista
respecto a la pérdida. El gran aporte freudiano alli es que no acep-
tar la muerte, lo transitorio, hace imposible vivia pérdida, a
pesar y quizds como consecuencia de su,dolede desencade-
nar, en la medida de lo singularmente posible, el anhelo de vivir y
la capacidad productiva y creativa del hombre. Pero ello no la
anula. Ningun objeto de amodio perdido se puede sustituir sin
resto. Ella misma es doldfreud se pregunta alli porqué a la libido
(del yo; amor) le cuesta tanto desasirse de sus objetos, aun cuan-
do ya tenga ahi sus sustitutos. Sitla en esa pregunta el enigma del
duelo. Como podemos ver el problema queda intrapsiquicamente
ubicado, como una vicisitud de la libido. Inevitablemente deja
fuera aquello del objeto que esta mas alla del slgbtmbjeto no
solo es un lugar de investidura e identificacion sino, muy espe-
cialmente, un sujeto de sexualidad del cual dependemos en gran
medida de su deseo y su aniste aspecto del objeto que enfatizo
es totalmente extraterritorial al sujeto y se constituye en lo real
perdido insustituiblé2

Destacar lo insustituible de la pérdida real no devaltua los
aportes que el psicoandlisis ha realizado y que trabajamos pro-
ductivamente en nuestra practica: ambivalencia hacia el objeto,
clivajes, ansiedades y culpas persecutorias, culpa edipica, defen-

12. El deseo, loeal del deseo en juego, no permite una sustitucion tal. Un simbolo
puede llegar a una sustitucién. Podemosdpeuna pieza de un juego de ajezly
sustituirla por cualquier objeto que pase a cumplir su misma funciéwn. @endo
la pédida es en logal de la pulsion del aty, cuanto mas intenso sea este camnpso,
eso no tiene sustitucion posible.
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sas maniacas, eftampoco las que se agregan en los pacientes
con profundos trastornos identificatorios y de la simbolizacion,
en quienes es muy limitada la capacidad de elaboracion de pérdi-
das. El énfasis sefialado me lleva a puntualizar:

A) Implica en primer lugar un reconocimiento del analista al
paciente como sujeto. El reconocimiento del otro como
sujeto de deseo es éticamente central en todo akalisis
Enfrentados a la pérdida, este reconocimiento al igual que
el que realizan muchos ritos, favorece que esa pérdida real
entre a jugarse simbodlicamente como falta, a partir de la
cual se pueda hablar y callar encarnadamente sobre esa
muerte. La teoria psicoanalitica dice poco sobre esto que
es tan habitual en nuestra practica.

B) En segundo lugar nos permite entender los frecuentes fe-
némenos de desmentida de la ausencia, generalmente par
cial y momentanea, pero muchas veces fuertes y sosteni-
dos, seudo alucinatorios, identificatorios, oniricos, y otras
formas que pueda adquirir el fantasma del objeto muerto.

C) En tercer lugar podemos pensar que la desmentida va dis-
minuyendo y los fantasmas desconstruyéndose en la me-
dida que se construyen relatos vivos sobre esa muerte. Es-
tos implican que la pérdida habite el mundo simbdlico del
sujeto en experiencias de dolor psiquico desde las cuales
se arman esos relatos. Se trata del pasaje de la experiencia
de la muerte real a la muerte encarnadamente hablada.

D) En cuarto lugar reconocer que, aunque esta actividad sim-
bdélica pueda realizarse, la pérdida real deja siempre un
resto, como una herida que asecha desde lo no pensable,
cuyas dimensiones no son normatizables.

Por esta razdn he puesto el acento en los movimientos psi-
quicos que siguen a esa pérdida real, que tienden a recrearla
alucinatoriamente, como fantasma o como identificacién. Movi-

13. Esto equiee de pate del analista disposicion a descowmstr en la medida de lo
posible, sus ideologias culturales pgambién psicoanaliticas, a los efectos de dar
lugar al sujeto del inconsciente.
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mientos que nos recuerdan los que se producen frente a la pérdida
del objeto de la experiencia primaria de satisfaccion. Suponemos
en el origen del sujeto psiquico una experiencia también de dolor
en condiciones donde los objetos para ese sujeto eran adn solo
potencialidades, lo que hace la diferencia frente a la muerte de un
ser querido.

El dolor es el punto de partida del duelo y una apelacion a
todos los recursos simbdlicos, eso que caracteriza a lo humano.
Los recursos de cada uno enfrentados al duelo, pero también to-
dos los recursos simbdlicos de la cultura disponibles en los ritua-
les de dueldg >

La muerte misma es inaccesible. Ella es tan real que nos re-
sulta irreal, precisamente nada, puro silencio, falta. Pero verdade-
ramente no hay palabra posible para dééirldo obstante, en-
frentados a ella, grito, dolosuefos, fantasmas, tristeza, violen-
cia, recuerdos, creencias, rituales, chistes, poemas, construccio-
nes filosdficas, religiosas y también psicoanaliticas, siguen pro-
veyendo recursos necesarios, afectivo-discursivos. Esa muerte
posible para nuestras mentes: la muerte encarnadamente hablada.

14. J"¢Qué son los ritos funerarios? Los ritos por los cuales musssatisfacemos eso
que se llama la memoria del muerto, qué es sino la intervencion total, masiva, desde
el infierno hasta el cielo de todo el juego simbdlico" (Lacan, 1959).

15. El pragmatismo cultural actual ha disminuido a su minimaesin emocional
estos rituales, conseando cietas formalidades despojadas. Losealedoes de la
muete: emegencias moviles, cuidados intensivos, casas velatorias, etc., han sufrido
una asepsia de las emociones que elavpca.

La muerte limpia, blanca, lejana, instrumental. Una imagen muerta de la muerte, su
reflejo, en lugar de la vivencia viva de la nteede la pé&dida de oto, de la amenaza

de la vida popia. Pep no deja de ser atrarmado de @encia, en la deseencia, en

una asepsia afectiva, como un eismo del dolor

16. El Otio, dice J. Lacan ("El deseo y su intexfarcion”, sesion citada), queda impotente
frente a ese significante faltante. En el lugar de ese significante faltante -sigue diciendo
J. Lacan- "vienen, como en la psicosis -y eqjperel duelo se emparienta con la
psicosis- a pulular en su lugar todas las imagenes por las cualeeegaios
fendmenos del duelo, (...) el fantasma, esta imagen que puedensiempel alma de
todos y cada uno".
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Resumen
La Muerte y el Objeto
Javier Gacia

El autor hace un recorrido sobre las nociones de objeto en
Freud (pulsion, deseo, am@&leccion, identificacion), agregando
los conceptos de Otro y "lo real" de J. Lacan. El objeto es defini-
do a la vez como algo que existe y se construye.

El concepto de Muerte al que se refiere en este texto no se
corresponde con el de Pulsion de Muerte, sino que se refiere a la
muerte real que, como experiencia subjetiva, siempre es de otro.
La referencia es también a la muerte hablada, disponible en los
relatos y en la cultura en general.

La Muerte Real le permite al autor diferenciar la muerte se-
gun los registros Imaginario-Simbdlico-Real de J. Lacan. Desta-
ca la importancia de la imagen del objeto tras la muerte real, para
soportar la angustia y el dolor por la pérdida (del otro y en el
otro). El muerto no esta en ningun lugar (fuera de lugar o en "lo
real"), lo ubicable son sus restos. Se requieren de estos restos -
habitualmente- para que algun elemento (lapida, memorial, mo-
numento, rasgo identificatorio u otros) pueda ocupar un lugar sim-
bdlico (escritura, signo, relatos).

La desarticulacion entre la imagen, lo real y lo simbdélico nos
conduce a la psicosis. Pero todo duelo, al menos en los inicios de
él, transita por algo "loco", emparentado con la psicosis, sin serlo.

En el texto se ejemplifican con algunas vifietas estos feno-
menos de desmentida de la ausencia (pseudo-psicoéticos: pseudo-
alucinatorios y confusos) asi como identificatorios, todos ellos
para mitigar el doleansia de la ausencia en lo real.

El autor destaca también que la pérdida real no es sustituible
y lo afirma refiriéndose al deseo del otro perdido con su muerte o
lo que el deudo era para él.
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Summary
Death and the Obiject.
Javier Gacia

The author makes a sweep over the Freud's object notions
(instinct, desire, love, choice, identification), adding the concepts
of the Other and the real of J. Lacamhe object is defined as
something that exists and it is built at the same tifflee Death
concept mentioned in this text does not correspond with the Death
Instinct -Treib_, but with the real death that, as a subjective
experience, it is always of other persdhe reference is also of
the talked death, available in stories and in general culture.

The Real Death allows the author to make dedénce
according the Imaginary-Symbolical registers. Real of J. Lacan.
He brings out the importance of the object image after the real
death to bear the anguish and the pain of the loss (of the other and
in the other). The dead person is nowhere (out of place or in the
real), what can be seen are the remains. Usually these remains
are required in order some element (memorial stone, monument,
identification or others) may have a symbolical place (writing,
signs, stories).The disconnection between the image, the real
and the symbolical, take us to the psychosis. But all mourning
when begins, has something crazy similar to psychosis but without
being it.

In the text there are some vignettes as example of these
phenomenon of absence rejection (pseudo-psychotics: pseudo-
delusional and confuse) as well as a way of identification, all of
them to relieve the pain-anguish of the absence in the Tde.
author also points out that the real loss is not replaceable and he
states this referring to the desire of the other lost by his death or
what the relative was for him.

Descriptores: MUERTE / OBJED / DUELO /
ALUCINACION /
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