SONRIENDO

EN

SERIO
Nos ha llegado esta primera cosecha de
lo que promete ser un sustancioso

“cuaderno de notas”.

La ironia hacia los demas revierte, oculta y tiaslla piedad consigo
mismo. De donde resulta: la piedad es una ironia.
Una metéfora del psicoanalisisLa peluqueria, ese ateneo del pueblo, es
un lugar donde la comunicacion se vuelve inseparddll corte.

Refran para obsesivos. El que mucho aprieta, poaaa.

El terror supersticioso viene de creer que no hay lpue por mal no
venga:

Asi como se saca a pasear el perrito por las até®lg los canteros
aledarios, llevamos a dar una vuelta al delirio,e$ponjamos —para
nuestra tranquilidad, nunca se volvera demasiadoospe- y lo
devolvemos a casa para que beba y se alimentep®idial, después del
paseo dormird a nuestros pies, con un ojo abierto.

.

Aviso: El logro de la psicologia aplicada a la @ganda, es que la gente

quiera parecerse a los avisos.
.
La vida de la mama de Edipo transcurrio bajo ehaide la formacion

reactiva: le era insoportable llamarse Yo-casta.



A otras madres, sus nombres les permiten una @elanas directa con
sus hijos. Y éstos no quedan con los pies tan adah
.

De nifia la disfrazaban de dama antigua. ¢Por quédatearle entonces
gue llegada la vetustez .se busque un disfrazidemoderna?

.

Los hijos crecidos, remiten a los padres que engajeDe ahi esa otra

tintura para canas, consistente en impedir qukijos crezcan.

.

La cuestion del falo. Ella se quejaba amargamemwie sps repetidos
fracasos:

—Salgo y salgo, pero no consigo pareja.

Sale tanto, que no da entrada.
.

Insight, —Asi no se hace —lo enmendaron.

—Llevo treinta aflos haciéndolo mal —respondio—,rgpe no lo puedo
hacer treinta y uno?

Tiene sentido preguntarse en qué poblacion encenias un mejor nivel
de insight: si en la constituida por todos los analizandosna@hdo, que
pagan por su transferencia, o en la que integsajuzadores de fatbol, que
cobran por ella.

.

Los pacientes que por bordear la reaccion terag@uggativa anuncian
el abandono del tratamiento psicolégico, deben aswnsejados de
consultar al urélogo, ya que al menos con estecedisa podran hacer su

“mea culpa”.



Lo que da al traste con la omnipotencia es acéptay de la unicidad del
traste, que supone admitir que no se puede estadseal mismo tiempo
en dos sillas que guarden entre si el cuadradoaeéeterminada distancia.

(Esta ley se podria formular también desde la pets@a de otras zonas
ero-genas, pero un analista, aunque tenga conaiedei ello, esta
inevitablemente condicionado por su base vocaciponal

Un factor que contribuye —en el examen compartieo wh texto
clinico— a que por lo corriente un supervisor peaemas sagaz que un
supervisado, es que una parte de la tarea quedeatgrimero, consiste en
pronosticar el pasado.

El superyé es la muela del juicio del aparato pstqu

Por lo comun, los actos fallidos son a la vez fafiu

Los exhibicionistas, como las frutillas ponen sersiflas al descubierto.

Conversando una vez en el Paris de los afios veinp@eta Evan Ship-
man le dijo a su interlocutor: “En nuestras vidas hay suficiente de
verdadero misterio, Hem. En estos tiempos, lo gas falta nos hace son
el escritor realmente desprovisto de ambicion, yoeima inédito realmente
bueno. Claro que esta el problema de comer.”

El interlocutor referido en el apécope afectuosd Emest Hemingway.
La evocacion, puede leerse en “Paris era una’figstpitulo 16).

En otros tiempos y latitudes, la cuestion sigugien

Por eso, un criterio (exquisitamente inédito) demieacion de un

tratamiento, es: tener pronto al reemplazante uelsg va.



En conexién con esta teoria: no se ha de considenan una compulsion
—Y por ende no se la interpretaria como tal—, lagieellos pacientes que
se angustiarian si no pagaran en la ultima sesbmels.

La teoria en cuestion, la encontramos en un ttarién (como aquella
conversacion) de los afios veinte. Se trata de lqaeatista logre afrontar
con éxito “El problema econémico del masoquismo”. .

Freud dejo a su prole su legado perenne: dio cudatan inconciente
inagotable; esto justifica concebir el analisieintinable y todo ello se
encara en una teoria que nunca estara hecha deziggara siempre.

Magnifico. El problema es que existan suficientesmncientes dispuestos
a analizarse.

.

No es dificil entender por qué en los banquetésrtimos de los analistas,
el momento culminante de la fiesta se apreciargirse elsuper-froid.
.

Un peligro en psicoandlisis es estar tan pendie¢eka interpretacion,
que se termine perdiendo el disfrute de la naaatie Freud y de sus
espléndidos poemas en prosa, (Asi como, va de s@yas producciones
de los puntuales coautores que son los analizgndos.

Freud tuvo conciencia, desde el principio (tEstudios sobre la
histeria”, 1895) de su signo literario. Baste recordar el priparrafo de la
epicrisis del historial de Isabel de R., donde, entre ogaspntramos estas
afirmaciones “[...] y a mi mismo me causa singutapresion comprobar
gque mis historias clinicas carecen, por decirlo a&l severo sello
cientifico, y presentan, mas bien, un aspectoaliter Pero me consuelo
pensando que este resultado depende por complel® nigturaleza del

objeto y no de mis preferencias personales.”



Claro esta que este ultimo aserto es discutiblehatduria dificultad en
hacer “de la naturaleza del objeto” y de sus “peafeias personales”, una
“serie complementaria.”

Una interpretacion sin disfrute es —ya se descuéndotro terreno—
como un beso sin abrazo. Termina siendo el be$o meerte: se escapo la
libido [que, estando en la interpretacion, facilaafidelidad a laregla de
abstinencia (cf. Freud: “Observaciones sobre el «amor de
transferencia»®, 1915)]. El analista que asi mitologico la “objediad”, se
vuelve un burdcrata del inconciente,

Lo que no obsta a que esa interpretacion sea panega acordar a los
olvidadizos, que la Parca no duerme: al lado ded,da muerte. El analista
deseante, se lo hace presente al analizando deseant
.

Un gato idealista,— Ese gato enamorado despreciaba a sus congéneres
hasta en las noches de luna llena. Ninguna lo ceian&ofiaba con la
anica, la de Ankara, que una vez habia huido cugada creia suya.

Como no era melancolico, merode¢ vigilante porugrip, hasta que un

dia pudo embarcar a Turquia.

Corrié muchos riesgos, los sorteo.

No tardd en sentirse justificado: se froto los pjwero era ella. Otra vez
huidiza. Corrio. Y aparecio otra. Y enseguida otra.

Quedo sin aliento, desfalleciente al cabo de smericorreria: se habia
vuelto viejo buscandola —a aquella que desde setaumabia entrevisto
entre cintas, en el balcén, mucho, mucho tiempasat. Habia
despreciado a tantas, se habia privado, dio ludgarlas y sospechas, se
habia expuesto a peligros, para terminar descutarigne en Ankara, todas
son gatas de (A)ngor(a).



Eufemismos fanebres.Asi como hay quienes prefieren creer que el
deceso lo dej6 difunto, con lo que se sienten didbes de admitir que la
muerte lo dejo muerto, estan quienes prefierensacuna tremenda falta
de grandeza, mediante el terrible exceso de pegueiie

Armonia principista; si se concibe el principio de placer, nutriendo el
placer por los principios.

El ejercicio de la inteligencia puede ser desiisi@ie, pero no gratuito.

A veces el cielo so encapota, de tanto llorar deséa

Cuando se logra sonreir del llanto, puede veraeceliris, otras veces.

Marcos Lijtenstein (Uruguay)



TRANSFERENCIA

Frente a los quilometros escritos sobre este tesmAalaré solo unos
mojones.

Con el hecho de la transferencia, Freud fundaiebasalisis como ciencia
y como método. Mientras Breuer huye en una seglumdade miel, Freud
permanece en su sillén y observa la repeticiorvitelulo hija-padre en la
relacion de la paciente con él.

El misterio de los suefios se revela en la actuhli@da sesion.

Melanie Klein advierte el inconciente en el juegolas nifios y destaca en
la interpretacion la operancia de la fantasia inmorie, articulacion de la
sexualidad infantil.

Jacques Lacan define funcion y campo del lenguagke ya palabra. El
medio del psicoanalisis es la palabra.

El dominio del psicoanalisis es el discurso en tuaampo de la realidad
transindividual del sujeto.

El campo de la experiencia analitica es una ralagoe trasciende el
marco dual en cuanto se articula en el registédito que polariza el Otro
(Maci).

Lacan distingue entre una funcion primaria y un&ion secundaria de la
historizacionLo que ensefiamos al sujeto a reconocer como sucraaue
es su historia.

Freud ha encontrado el lenguaje primero de losamsb“Jeroglifos de la
histeria, blasones de la fobia, laberintos de |laXygneurose”. Tales son
los hermetismos que nuestra exégesis resuelveaelibenacion del sentido
atrapado.

La repeticion enfoca la temporalidad historizang ld experiencia de
transferencia.

El limite de la funcion histérica del sujeto esriaerte.



Este limite siempre presente es el pasado en swaforal. Este pasado se
manifiesta invertido en la repeticion.

La transferencia no es un concepto aislado sinongamiene un vinculo
necesario con el automatismo de repeticion y elddo instinto de muerte.
La muerte revela un centro exterior al lenguajetréema exterioridad
céntrica y la exterioridad periférica se enroscdolae de Babel en una
dialéctica sin fin (discurso de Roma).

Por eso la interrupcion se vuelve siempre retéficaé hago ahora con mi
vida!”, exclama una paciente.

Pero el exilio es otro. !

G. K.



EL NUDO
DEL DISCURSO
ANALITICO ©

Por GILBERTO KOOLHAAS

“La monumental construccion tedrica de Lacan tiehaire
matinal que augura las grandes transformaciones.”
Guillermo Maci

(“Imago”, 2; Buenos Aires, 1974)

La filosofia rebusca la identidad de ser y penBasde el comienzo:
Parménides y el logos griego; durante la “oscur&ditacion medieval
sobre la encarnacion del verbo basta la lluminagiéhconcepto en Kant.

El saber (Er-fahrung) del espiritu en Hegel carhiaia la autoconciencia.

El fundaméntuninconcdssum de Descartes es sacudido por el desider
freudiano.

El espaciode la intuicion de Kant es invalidado. El espa@daitopologia
de Lacan es este mismo donde se esquematizaridammes de la logica

del sujeto. (Jacques-Alain Miller)

El caminodel espiritu de la Fenomenologia resulta abernameemina
en el suicidio de Narciso. Las Formas del Espimibuson mas que “les
avatars d’un manque”.

“Para el discurso analitico hay un saber que ngabe: es el saber del

Otro en cuanto lugar donde se deposita el signifeca Este saber, es sin

" Presentado en la “Reunién sobre la ensefianza @@ lyaa psicoanalisis en América Latina”, Caracas,
julio de 1980, organizada por la “Fundacion CampeuBiiano



embargo estructurado como un lenguaje, estructueaseg instaura desde
una carencia.

El saber inconsciente procede de una ausenciatgpesdgico en el
sentido de que revela de una vecindad. No sedmtustancia sino de la
consistencia donde cada uno de los elementostdpliadad se basa nada
mas que en pertenecer a la misma vecindad. 2

Jacques Lacan utiliza la figura del nudo borromepaca mostrar la
relacion entre lo real, lo imaginario y lo simba@liestructura particular de
tres aros, donde la ruptura de cualquiera de sup@oentes determina la
desarticulacion de los dos restantes. Es que @paca la familia de los
Borremeos mantenia con otras dos familias relasioales que si una se
retiraba, las otras dos entre si quedaban libresm@romiso. 6

La misma figura de los tres circulos imbricadoseseuentra como
simbolo del Misterio de la Santa Trinidad. 3

Es mi opinion que Lacan introduce tres nocioneddnmentales: 8

la Carencia
el Significante
el Otro

La carencia es una falta de ser. El nifio humane paematuro. Solo
después de los seis meses, encuentra, sostenico poadre en el espejo
una imagen ortopédica de su totalidad. El primes e un afio fetal
extrauterino.

En la repeticion del juego Fort-Da adquiere lo Siidn y empieza a
dominar su dereliccion.

“Lo que Freud llama instinto de muerte es para moscel hecho de
gue la muerte del hombre es sentida mucho antpedtr ser conocida. La

muerte como el limite infranqueable es a cada nistaresente.”l Esto



evoca la octava elegia de Rainer Maria Rilke: Eznsente caracteristico
del hombre ver la muerte delante de si. El aninbak Isiempre tiene el
ocaso detras de si. Nuestro destino es de siemfae En Frente (gegen-
Uber sein).

El significante lacaniano no es el de la lingugsti€l lenguaje del
inconscientano tiene una doble articulacion sino una doble rEszon. El
significante es élWahrnehmungszeichebnas imagenes oniricas solo tienen
valor de grama. Se trata de uBidderschrift,ideogramas. En el relato del
suefio-lapso-chiste-recuerdo encubridor se marafiesinconsciente. “El
gigante del lenguaje retoma su naturaleza de pentieamente liberado de
los lazos gulliverianos de la significacion.”9 (laag

Por sustitucién y por combinacién un significargeescadena con otro
significante formando la estructura. Pero la I6gieh significante no esta
regida por el principio d€ontradiccion(tértium non datur) sino que la
instancia de la letra se rebela contral#erdiccion, interdiccion del
incesto.

El Otro no es sujeto, es topico, lugar donde ocutos tropos y un
significante por elision eclipsa otro significant&x subversion del sujeto
ocurre ender andere SchauplatEl énfasis es sobrandere. Anderheit
(alteritas). Platon entiende como otro lo opuestda aunidad. Hegel
denomina la naturaleza como alteridad del espifitda su dialéctica
busca alcanzar la identidad de esta diferenciatd Re hay un Otro del
Otro (Lacan).

El proceso primario es la experiencia de ruptursieepercepcion y
conciencia: “el inconsciente esdaupure en actentre el cogito cartesiano
y el Otro”. El cogito cartesiano es la encrucijagaas coordenadas, de los
ejes sintagmatico y paradigmatico de la linguistitladescubrimiento de la

geometria analitica debe ser entendido como llavia domprension de la



problematica de Descartes.7 El sujeto del inconsei® tiene ubicacion,
es “un-heimlich”,aunque sin su presencia el significante no opera.

Creo que tan solo con el nudo borromeano es conwisgalizan los
descubrimientos de Freud: & transferencia,“Uber-tragung”, lo que
literalmente quiere decir meta-fora, otra escenaelbmétodo dda libre
asociacionque es metonimianot & moten la cual ocurre elachtragen;
c) la rememoracionrememoracion de la sexualidad infantil. “La realida
del inconsciente es la realidad sexual y es paeddidad sexual que el

significante ha entrado al mundo.” (Lacan)

Una paciente joven, casada, sin hijos, encuentradaa de entrada de
mi casa cerrada (habitualmente esta abierta). Btamtin silencio inicial y
luego dice: “Me molestd encontrar la puerta cerr&ieeno, le voy a contar
lo que me paso ayer. Mi marido trajo de la ofiaimaalbum dinamarqués
de fotos pornograficas. Habia una pareja copulandee fijé que el
hombre tenia el dibujo de un ancla en el braza... (no encuentra la
palabra tatuaje].” Después ella describe: “Es Wujdi hecho con tinta
indeleble. Me acuerdo de esta palabra porque mirenadaba tinta
indeleble para marcar las sadbanas que pertenecias peones.” Le
pregunto qué forma tenia la marca y ella contéBtar supuesto, la de la
estancia de mi padre, aquella con la cual se nma&rcmnado. Habia un
porton en el camino hacia la casa de los peonesmisigoadres habian

prohibido estrictamente pasar.”

Lo sorpresivo para mi fue que de repente se encaldepuerta cenada
de mi casa y la foto pornogréaficaachtraglich” con lo fantasmatico de la
sexualidad infantil: los peones, el gran poder éotoo del padre. “Mi
padre era muy autoritario” y evoca la peliculaiat@ Padrepadrone.

Busca el nombre del autor que en realidad es Lgela, la paciente se



equivoca y dice Leda, asociando ahora con el nethetla y el Cisne y
después con los paseos dominicales junto al pagindaayo con cisnes.
Cierto tiempo después de esta sesion comenzO anifg@t en su
cabeza la idea de tener un hijeg saco el diafragma (la puerta cerrada)
sin decir nada al marido. Durante el embarazo swioun desconocido
gue encontré durante una excursion a la iglesialadénmaculada
Concepcion y empezdtener laobsesion de que el nifio iba a nacer con la
mancha mongolicaW. Ndlle: “La mancha mongdlica es tipica de laaraz
mongolica a la cual pertenecen también los indi@sAdhérica. Es una
mancha rojiza en la espalda que desaparece artedmo afo.” —

Léxico etnologico)

Por la coincidenciade puerta cerrada y foto pornogréaficdel dia
anterior, la puerta cerrada adquiere una profundsil@mbolica:el acceso a
la revelacion, a la otra escena.

Por la metonimiamarcaindeleble - Inmaculad&€oncepcion mancha
mongodlicase revela que la foto despertd el deseo del Otr@drisneid
clasico), el deseo de ser el falo. El embarazonmaésa lo fantasmatico del
incesto: el analista, el extranjero del suefiogéhpde la infancia. El tatuaje
reaparece en el temor a la mancha mongolica, lorirable del incesto ka
castracion:nifio mongolico - defecto - tara.

El tiempo especificamente estructural esta comdtitpor el tiempo de
la repeticion, temporalidad ligada a la llamadaeoad significante. El
tiempo estructural es la temporalidad historizame la experiencia de

transferencia. (Lacan) 4

A si como la Kehre de Heidegger cambia la relacian eldenguaje,

cambia con Lacan la relacion con la memoria. Shpsieoanalisis, dice él,



permite diferenciar en la memoria la rememoraciénrdcinée dans le
signifiant”.
Die Sprache sprichtHeidegger)
Agrego:die Erinnerung erinnert.

Se descubre toda una nueva magnitud, magnitud gueyado tanto en
la practica analitica como a mi mismo a ubicarme uen pasado
cosmopolita y poliglota.

De ahi mi gratitud al gran psicoanalista hoy agesente.

RESUMEN

Segun el dualismo, concepto corriente de la méatafig del sentido
comun, constituyen lo animico y lo corporal, espiry materia, dos
existencias a la vez diferentes e independientssiadPlaton y el ser de la
Idea hasta Kant y la cosa-en-si. Hoy dia la retaeidtre signo y realidad
abrié una discusion interminable.

En el pensamiento de Lacan vuelve el modelo deéde una relacion
triadica.

La introduccidn del significante en la estructunget - objeto llega a
franquear e interpolar la carencia (Fr. Wahl).

El problema de la referencia excede el marco de perapectiva
empirista de las relaciones entre discurso y lahide externos al lenguaje
(Sercovich).

Al introducir Lacan tres nociones: Otro, signifitencarencia, se

cristalizan los descubrimientos fundamentales éedFr

la transferencia (meta-fora)
la libre asociacion (meto-nimia)

la sexualidad infantil (repeticion)
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PODER, SABER
TRANSFERENCIA
Por OCTAVE MANNONI

Del trabajo “Astolfo y Sancho” hemos seleccionado
aguellos fragmentos que articulan el poder, el rsgbda
transferencia. A sabiendas de que provocamos ldaeiah
de un valioso trabajo, no queremos prescindir d@ses
conceptos expresados por O. Mannoni con la maegiddo
caracteriza.

D. G.

Pero sin duda, lo que es mas interesante es el detnpoder. Nos
dicen que el poder de los analistas —o el del psiglisis— es abusivo y
tirano. Pero, parece dificil exponer en qué coagstictamente ese poder.
La primer cosa, entonces, sera tratar de desensaitaturaleza.

[. . .] El problema del saber es mas interesant&ratar. El saber da
realmente poder.

[.. . ] No se trata aqui de exponer teéricamené es la naturaleza de
lo que seria el saber analitico, lo cual no ed,faciexigible. Se trata
simplemente de decidir si ese saber puede peahdimalista algo asi como

un abuso de poder.

Hace mucho tiempo (al menos desde el siglo V at#eSristo, cuando

se comenz6 a poner en duda el principio de authriga preguntarse si la

" Publicado en el n° 9 de la “Nouvelle Revue Frasgde Psychanalyse”.



verdad podia pertenecer o no a alguien), que exiskes grandes
orientaciones en este campo. En el sector masrpodai tema de esta
discusion, parece, por ejemplo, que la verdad dobrproblemas mentales
pertenece por derecho al psiquiatra; mientras @jpesicion del analista es
totalmente diferente sin que podamos hacerle desnpero, que el
“enfermo mental” esté en posesion de su verdadn@e hablando de lo
mismo, colocandome fuera del analisis, y para rapstt mismo tiempo
gué este problema no es nuevo, voy a poner un ejejoplo donde el
mismo aparecera muy claramente —y bajo una fornmaplgicada™— lo
cual es conveniente en este tipo de discusion.

En el poema que es la gloria de Ariosto, “Oblangiaoto”, Orlando,
como el titulo lo indica, ha perdido la razon. Usrgonaje, Astolfo, que
dispone de un medio de transporte maravilloso {pagnifo), va hasta la
luna y trae, en un frasco debidamente etiguetad@azdén que Orlando
habia perdido. De ese modo puede devolvérselanBegerdadero suefio
psiquiatrico y, tal como conocemos a Ariosto, eg rprobable que haya
inventado esta historia no sin cierta malicia.

Cien aflos mas tarde, exactamente (1516-1616)cabrallero un tanto
alterado, no por penas de amor, como Orlando, porohaber leido
demasiado libros del tipo del de Orlando, tiena@gudarlo a encontrar la
razon un modesto paisano escudero que no dispoméngén hipogrifo
sino que debe contentarse con un modesto asno. ddenms decir
tampoco que a su disposicion tenga saber o pooleel pontrario esta bien
provisto de gula, groseria y cobardia. .

Todo lo que pueda hacer por su amo —por otra panteganancia
alguna— es repetirle a menudo cosas como: “Mirestvaenerced bien lo
gue dice, sefior”. Esto de nada sirve ya que Samobla solamente al buen
sentido, y éste no es suficiente. Sin embargo,gaiee: “Examine bien lo

gue yo digo.”



Por el contrario, el caballero, su amo, es quiendef@ de decir:
“iEscucha bien lo que digo, Sancho!” Quien de estdo se toma como el
dueiio del saber, es Don Quijote, el loco, no est®8amMun cometiendo el
error de invocar el buen sentido, Sancho se cuela de acapararlo. No
cree tener otro y apela al de su amo. Su modeseveémcion representa
como el grado cero de la intervencion analiticad ecesario ir mas lejos,
pero siempre partiendo de ahi: escuche usted lo hguelicho. (Nos
recuerda que las cosas se dan en otra parte,sersziEna —pero no en la
luna— y no podemos llegar hasta ese lugar si mmesl camino que abre
la palabra de Sancho.) A diferencia de Astolfo prelstigioso salvador—
Sancho no cuenta. El no pide ser oido, pero tambjgné razén tendria
Don Quijote para hacerlo? No se puede tratar deunmacion, ni de
informacion, ni de trasmision de un saber cual@uigrmenos aun, de un
comercio del saber. La “persona” de Sancho esta filed campo. No diran
gue estoy montando el hipogrifo de la teoria sodjge sobre su asno este
analfabeto dibuja ya —sin obtener por ello glotguaa— el lugar del gran
Otro, aquel que no siendo nadie, no es el sujeto, EEpresenta el lugar de
la palabra. Porque es delante del gran Otro, yelante de un escudero,
gue Don Quijote deberia de proceder al examen daeddiabia dicho. Si se
trata de la verdad, Sancho ya no es nadie, poequertlad no es de nadie,
y cada uno tiene la suya; como lo dice Pirandellp Servantes—, cada
uno tiene su locura: de este modo la situacionitaszaiho seria del todo
“dual” como podria parecerle, naturalmente, a wiGogo, y no podemos
de ninguna manera ver funcionar en ella un circdab saber entre dos
personas.

[...] Como al analista no se le ha concedido ningooder
auténticamente oficial se cree ver ahi la pruebguielos psicoanalistas

deben poseer algun poder misterioso y oculto qaiguelve sospechosos.



[. . . ] En cuanto al otro problema, el de la reladel saber con el poder se
plantea en el campo del analisis en forma particplar un lado tiene un
papel en lo imaginario; por otro lado, el analesacapaz de percibir en qué
consisten exactamente esos efectos del poder $gadsaber, pero no
puede ser un saber, sea cual fuere su naturatdwe, el cual, en su trabajo,
el analista pueda asentarse; tampoco lo reservaayamcia, sino, por
razones técnicas mas radicales. Esto nos condggeamente, a decir algo
sobre la transferencia.

[....] El poder del analista, como lo recuerda Inaezs el mismo poder
del hipnotizador, pero con una estricta condicigque se abstenga
radicalmente dé hacer uso de él. Lacan escribibiGam“Tal es el terror
gue se apodera del hombre cuando descubre la intiggem poder, que al
verla desnuda en su propia accion se separa destaari Para que esta
frase sea mas comprensible sera suficiente recoédan Breuer se separa
con verdadero terror de los efectos de su “accidonle su “poder”. Su
paciente Anna O. pasaba por una crisis espectamiaiodos los sintomas
de un embarazo fantasioso o de un parto, y, p@r [gdrte, gritaba su
fantasia: que el hijo era de Breuer. (Breuer noichalsado jamas la
sugestion.) De este modo ella ponia en la curdgamente lo que Breuer
no habia querido ver ni oir jamas —a saber, losdantes de una
transferencia que habia crecido y se habia emluslgoor si sola—.
Breuer tom6 su sombrero y partio para siemprepastan alterado que
también dejo Viena.

Con una idea totalmente distinta de su poder, wguiatra se hubiese
negado a comprender, le hubiera aplicado una iye@@lmante, y todo
hubiese “vuelto al orden” (por otra parte, en epaca no se daban
inyecciones: se les daba bromuro de clora! y elnente Paul-Emile
Flesehsig, en Leipzig, preconizaba para tales c&saablacion de los

ovarios). Breuer hacia de aprendiz de brujo y alepadel cual huia,



lamentablemente, era el poder de curar a Anna,ispreente en el
momento en que pensamos que esto era posible.ofse po es facil de
definir. No es un poder imaginario, es mas bien pader sobre lo
imaginario. El objetivo del psicoandlisis no edigal ese poder, la historia
de Anna O. es suficiente para mostrar que se audiblo; al contrario, su
objetivo es reducirlo por medio de otro “poder”,esi que aun podemos
emplear esta palabra, el poder de lo simbodlicoedlpara sorprenderse el

hecho de que Breuer, siendo el primero, no esteyesparado.

Ese poder misterioso, que Mesmer habia ejercidétapmuriosidad de la
“filosofia natural”, sobre el cual Charcot habi@l® series de experiencias
“para ver”’, y que Breuer habia creido ejercer codatla prudencia
necesaria —la cual, justamente, no habia hecho quasreforzarlo y
volverlo mas “verdadero”—. Fue Freud quien, usaado mas prudencia
qgue Breuer, descubrié la naturaleza de dicho pedmunque lo cierto es
gue habia comenzado de otra manera, utilizandadastion— pero sin
asustarse, como Breuer, de los resultados. RenaneiGugestion cuando
descubrié que no daba mas que un falso poder.di#tiga “sugestionado”
se mostraba de una docilidad absoluta, tan grahck Freud, “como la de
los mejores médiumes del hospital” (no sabemosasguefiere), pero esta
docilidad no se manifestaba mas que cuando sebdrat®e cosas
insignificantes. Cuando se trataba de cosas impedael enfermo
“resistia” o se “despertaba”... Freud admiti0 gesta resistencia era
legitima y abandoné hipnosis y sugestion. Obtuvoambio otra forma de
“poder”, que no podemos decir si era mas grandé® pequefia. Era mas
grande en cuanto a sus efectos terapéuticos, pérotamente menos

espectacular: era la transferencia.



Esta nocién de transferencia no se constituyénfigite porque durante
mucho tiempo Freud se neg0 a reconocer que laféransia era lo que
guedaba de la “relacion” hipnotica. La mejor defioimn “exotérica” de la
transferencia es la que dice que es el inconcigatesferido al analista.
Para que esto se produzca no es necesario ha@eremalh vida corriente
nada llega tan sistematicamente, ni se mantiene btan, como la
transferencia en un analisis.

En un articulo de 1923, Freud, usando todo el é&nfase permite la
imprenta, a saber la bastardilla, advierte que @odsbe analizar la
transferencia (salvo que ésta se convierta en wtaclo). Pero no se
puede analizar mas que en la transferencia. Cadguesun analista olvida
estas reglas de base debe atenerse a las serigficacmnes, a veces
insalvables, que pueden surgir. ElI “poder” que ringferencia da al

analista es Unicamente el poder de analizar.

AL MARGEN

ANIQUILACION,
ANGUSTIA
PRIMORDIAL

Lo instintivo, la impulsividad, oscila entre la fas y la polaridad segun
Melanie Klein (Teoria de la ansiedad y la culpa2)9y esta oscilacion
implica la correlativa integracion o disociacién geopio sujeto con sus
mociones.

La fusion supone univocidad de metas y certeza ddias, algo tan
improblematico como puede ser la activacion insnipara el animal.
Pero esta relacion esta lejos de ser la mas tipaca el hombre y su
situacion mas bien se caracteriza por el conflioianifestado de varias

maneras. Por un lado, porque el hombre puede tidsss&zarse y poner en



suspenso (y hasta oponerse a) los imperativosajtientan o lo acosan.
También porque estos imperativos no se dan aislatos en el marco de
una tematica mas amplia que - le propone otrassneeia las cuales la
impulsividad debe cotejarse. Todavia porqué estasames aparecen tanto
como proposiciones del sujeto como solicitacioreRdsituacion.

Se trata de “lo que hay que hacer” y esto es esemante oscuro porque
lo es la demanda del objeto y el motivo del sujé®.que solicitacion y
motivo se inscriben en una relacion trianguhaediada.El hombre puede
estar vocacionado hacia la afirmacion de su vide) e es problematico
saber qué es lo que la afirma y cual es la meppara hacerlo y s6lo hay
claridad al precio de una mayor disociacion.

A esta oscuridad responde la desfusion instintigapolaridad entre
instinto de vida o muerte o cualquier otra: ellaesaooriginal, lo original es
la impulsividad oscura y esta oscuridad se ordemala duplicidad. La
ambigledad se resuelve entonces como conflicte eintecciones para la
accion, conflicto que angustia, que hace presenta angostura
fundamental. Es la que Klein llama angustia de w@ligion —de la vida,
del ser. Aniquilacion refiere a nadificacionnada,que se origina en ser
nato,nacido. Por lo tanto, perecible y contingente, tieree por destino la
muerte. Esta angustia se relaciona con el nacimiesg que por nacer
nuestro ser es nada y es ser para la muerte. Quexgeriencia de
nacimiento (y no trauma) implica que no se trataimlenomento, de uya
hechoque luego se recuerda o revive, sino dé un acomiEaio originario
gue, como angustia de aniquilacion, esta presamgse como retomable,
como fondo de nuestro ser en el mundo. Y se relacion el nacimiento
porque esta angustia es lo qué da nacimiento y lacgie llamamos
humano.

Varias pueden ser las vertientes por las cualea asgustia se

presentifica. Como angustia de estallido, comouesia del instinto de



vida a la “acciéon interna” del instinto de muertdo—gue hace de la
integracion la meta de lo animico. También en egperas de compromiso
para la vida, en las que se desvanece el podde faclos acontecimientos.
En situaciones de exclusion que recuerdan ladatlidel propio proyecto.
En relaciones signadas por la envidia en la quesdancial revelacion del
otro nadificaal propio ser. Es decir, nace tanto en el contdetomundo
natural como en el relacional.

Esta angustia primordial sera elaborada y Klein emesefia dos caminos
“espontaneos”.

Uno es el del narcisismo negador, otro el de kcréh de objeto esquizo-
paranoide. Aqui la angustia pasa a ser angusta arm que le hace al
sujeto y lo que le hace lo define como inamistosweyecedor de su odio.

Pero Klein también nos ensefia que un odio simdagenerado por la
bondad del obijeto.

Pero con esta nueymsiciondel conflicto entramos ya en la racionalidad,

en otrahistoria.

Saul Paciuk



EL FETICHE EN LA
TRANSFERENCIA

Por SELIKA ACEVEDO DE MENDILAHARSU

A) “...Pero, jmire qué interesante!; jquéi@sp que yo reaccione
asil...” marca, siguiendo a una interpretacionpladesde el divan.

El paciente, de 33 afos, con practicas perversadedws 15, ha
presentado como demanda explicita de analisis edevéberado de
diversos sintomas obsesivos.

B) “Tengo una necesidad de conocer a fondo el furagniento de todo
el establecimiento, qué hacen en cada seccionida3gsEso es algo que
me pasa siempre [. ..] Es una necesidad de un pia&ip pero ademas de
mostrar que estoy al tanto de todo. Aqui quisiatzestodo lo que usted
sabe sobre mi, saber como funciono, es raro, [Feoomo si me tratara a
mi mismo como a ese establecimiento.”

Quien asi habla es un artista de 35 afios, pervengeurista que esta
por colocar una obra suya en un establecimientdigmitDesde que se
analiza ha disminuido en forma notable la intensataorbacion que data

desde la infancia.

C) “Anoche con mi amigo X y una mujer tuvimos rétaes de tres.” A
esto sigue la larga y habitualmente detallada gesén de distintas
practicas que le posibilitan el acceso al placeuake “[...] de nifio me
masturbaba delante del espejo y también delantéa deentana de mi
madre. Elegia un lugar donde pudiera verme; qupréame viera, nada

mas. Esto no lo sabe mi analista anterior, sokah® usted ahora.”

" Presentado aKI° Congreso Psicoanalitico Latinoamericakiéxico, 1978.



El paciente de 33 afios ha estado en andlisis vafios con otro
analista por sintomas fébicos e impotencia. .. ;

D) El cuarto paciente, de sexo femenino, 38 afas, @pnsultdo por
fobia a la desfloracién, exclama al entrar. “[...] &n sala de espera
recordaba mis suefios de anoche...” Se sumerge ydidon fruicion, en el
divan y en sus suefios, que ya interpreta muy Ieto con su habitual
estilo, declamatorio, la articulacién precisa yfeeta sintaxis. Frente al
silencio que recoge sus Ultimas palabras, se:irfita] como, ¢no le

gustan los sueios?”

Cuatro instantaneas, cuatro primeros planos imeijta un momento
preciso de la relacion transferencial en que degcjmmes, la del analista y
del analizando, corren el riesgo de perder su isgomdible y radical
asimetria.

Un analista con experiencia no dejard de considerasituaciones
comunes e inevitables en cualquier analisis. 8mgie que haya tenido la
experiencia de un vinculo que lleva en si la imadion sistematica y
solapada de toda la tarea analitica.

Para situar aquellos elementos que puedan guianosl camino,
tratemos de analizar:

En la primera observacion el desacostumbrado sdengicial
antecediendo al “pero” ilusiona al analista porsumstantes. Al fin se abre
en algun punto el habitual discurso coherente,atlod elaborado y no
exento de cierta belleza, que viene del divan. RPemediatamente, el
“mire qué interesante” anula toda posible emergedei angustia como un
eficaz y preciso obturador. Dando razéon al pacjeete interesante y
agregaria necesario saber quién esyesgue “reacciona asi” y situar el

lugar donde se ubican los significantesre” y “curioso” de su discurso.



El paciente D, como el anterior, aunque de un mhbgeramente
diferente trae el problema de ese yo que desea shhecionamiento de
“mi mismo”.

El paciente C, con sus descripciones que imagimcaagkes, no ha
hecho otra cosa que literalmente masturbarse kexgal donde esta seguro
gue yo pueda verlo: la sesion analitica. Como en dtvos casos, el
elemento visual. La ausencia-presencia del ter@mro que no sabe)el

secreto y la complicidad, marcan con frecuencidiSturso.

En el paciente D, la propia via regia de accesocahciente ha pasado
a ser el instrumento de su intencion seductora. rBgerial que sabe
privilegiado es manejado para producir efectos dslumbramiento y
encantamiento en unanhelada demostracidimterpretativa, pero nada
mas...

Existe en todo pedido de analisis, dice Lacan, b2a profunda
ambigledad: instalandose en y por una cierta nagmiuede sin embargo
ser ésta el camino a la verdad.

La detencidon en la primera premisa, evitando a tumsa el pasaje a la
segunda, es la situacion que estamos considerando.

Escision del yo, objeto-fetiche, funcion de la rdaay el saber,
narcisismo, son los temas surgidos en el espacabitiao que ahora

trataremos de ordenar.

LA ESCISION DEL YO

Frente a la amenaza de castracion dice Freud, yo edle divide y
responde al conflicto con dos reacciones, ambadagy efectivas: por un
lado el instinto conserva su satisfaccion y poo a@trla realidad se le ha

rendido la debida pleitesia.



La interpretacion ha desconcertado al paciente &.irttroducido una
posibilidad que no habia previsto. Por alli puadgis algo desconocido, el
vacio temido. Operan entonces los mecanismos dajely renegacion.
No pudiendo reconocer una diferencia, introduce sg@aracion: “pero”
marca el limite de los dos campos, al mismo tiempe la via de
deslizamiento de uno al otro. Ese “yo que actlarasis aquel que tiene

gue surgir para que el analisis sea de verdad.

Dos corrientes de vida mental definen para Freladescision: como su
analista, se interesa en los mecanismos y |lo hatze oon la objetividad
gue le permite la distancia que ha tomado, perdeseo queda al margen
de la mirada que solicita. Reconoce si, las pdatictlades de su fantasia, el
modo como estan orientadas, dirigidas o centrgola® €l mismo esta
afuera, al lado, a salvo, gozando del espectasutando con su analista lo

gue ocurre con el material.

“[...] Me trato a mi mismo como a ese establecimientade muy
graficamente el paciente D. El analizando juegaaekl de alguien que ha
controlado la castracion, pero soélo lo juega ponmgoguede reconocerla
(Leclaire).14

" *4[..] la diferencia de sexos deja de ser desada, es admitida, percibida, localizada como elifein
anatémica, reconocida pero como una ley de la aleza en la que el sujeto rehlsa reconocerse. Es en
ese momento cuando se efectla la discordanciaxquesa la formula: “... lo sé, pero”, reperada @or
Mannoni, en el lenguaje corriente [...]” — Pont&lis



LA CREACION DEL FETICHE

La realidad del inconciente es la realidad sexust Ya transferencia se
inscribe el peso de esta realidad (Lacan).13 Paelente desea seducir es

porque hay un deseo del analista que puede seradpt

V. Smirnoff, 25 se apoya en el concepto de Winnidet area de la
ilusion en cuanto esbozo del espacio donde elcswj@ta estructurar su
autonomia, y construye un modelo de la situaciclitica. Esta se va a
poblar con las fantasias del analizando, que &ataintroducir un objeto a
la vez mediador y distanciador con relacion al .oostiene que las
palabras del analizando se asemejan por algunsssdearacteres al objeto
transicional y agrega que el uso de ese objeto epyedlvertirse y el
discurso adquirir un caracter fetichista. La paake cosifica volviendose
el mediador fetichista de su relaciéon con la figded analista. Este es
colocado —dice este autor— como representanteofal@presentante de
una omnipotencia ilusoria y la relacion analitieadesarrollara segun la

dialéctica de la sumisién o el dominio.

Es posible proponer aqui una descripcion mas ddtaltlel tiempo de
creacion de ese nuevo objeto de deseo, objetdvéeta la transferencia.
Volviendo con esa finalidad sobre los pasos suossde la ensefianza
freudiana, se intenta reconstruir como el discuwasalitico, el material,
sutilmente manejado por el analizando, deja deelseamino de acceso al

campo pulsional, para constituirse en el obstaguécierra el surgimiento

" “...] Detréas del amor de transferencia, podenemsrdue lo que hay es la afirmacion del lazo eéskd
del analista con el deseo del paciente.” — Lacan 13



del sujeto, cumpliendo asi las funciones de unarnif@ion de
compromiso”.

El fetiche, dice Freud en 1905,3 es el sustitutigbobjeto sexual, parte
del cuerpo muy poco apropiada para fines sexualgsabjeto que esta en
relacion visible con la persona sexual y especialeneon la sexualidad de
la misma. Y en 1927 6 agrega que en el instanteddslelamiento
traumatico, la mirada se detiene, el interés selaes, “llegando a un
compromiso que soOlo es posible bajo el dominio de leyes del

pensamiento inconciente o sea de los procesoswsha

En el espacio analitico, también el interés seldeapya no esta en la
mira el objeto engafnoso, evanescente e ilusorio apuéirma al sujeto
como ser de deseo. Otra cosa ha venido a ocupargau un objeto
surgido en el mismo campo, cuya continuidad origioa el cuerpo sexual
estad desde ese momento cortada. “La condicionduatal ocurre cuando el
fetiche se separa de la persona y deviene por sineniinico objeto
sexual.” Es lo que ocurre con el discurso del aaatlo, con sus palabras
ahora fetichizadas. Como el cortador de trenzasesia ejecutar la
castracién renegada, conciliando dos afirmacionesnpatibles: la mujer
ha conservado su pene y el padre ha castrado @éda. rfi-reud)6

Es lo que ocurre con el discurso del analizando,sts palabras ahora
fetichizadas. Como el cortador de trenzas, necegieutar la castracion
renegada, conciliando dos afirmaciones incompatiblea mujer ha
conservado su pene y el padre ha castrado a la.r(fejeud)6

El material, desde ese momento materia inanimagarada del cuerpo,
delimitada, objetivable, “analizable”, sin los ges que supondria hacerlo
sin cortar sus conexiones corporales, se ha costien el objeto que se

coloca delante de la angustia misma, que por astarqueda ignorada por



el sujeto.” Facilmente accesible, a mano, manipulable, ol#ficazmente
todas las aberturas, disimulando y separando lonquaebe ser visto. Se
hablara, si, de sexualidad, y mucho, muchas vexmap lo ilustra el
paciente C, pero a través de ese velo, cortinantalia que la disimula,
sexualidad distante cuya via de acceso directa agstada y separada.
Metafora del pene materno, encarnacion de la aisdgRosolato),28
destinado a atrapar en su trama el deseo del o#ista, juega con la
fascinacion que pueda ejercer sobre él el objdimfé&Es el limite, con su
engafiosa apariencia de no limite que descartgptusihilidad de un nuevo
trazo que marque al sujeto como correlato del sugmte. El analizando
tiene asegurado asi su lugar en la sesion analiicaorrer los riesgos a
que lo expone la misma.La angustia, el miedo, la posible huida, con
sustituidos por la atraccion: es la inversion delc®, sefialada en el
fetichista por Payne.19 Ese objeto atrae y la fggation sexual
“facilmente alcanzada” ubica la sesion como el lugavilegiado del
placer. Las miradas se encuentran sobre ese objetoque se le otorga
“brillo a voluntad”: luz, foco, faro, que enganosarte conduce al
naufragio de la empresa analitica. El analizandwéhbbgrado el objetivo
de que el interés del analista se desplace a dmifisantes mismos del
discurso y quede alli, sin alcanzar el lugar doselerdenan. Crea y
recrea el escenario del poder falico, siempre fdetanstante traumatico
de la revelacion. Aqui es donde aparece la absalatzsidad de las
medidas pira preservar pbder total,a salvo de toda sorpresa o falla que

introduciria la castracion. El encuadre, con sgtasefijas se constituye en

" Material: del latin materia. Lo que toca o pertenad¢a materia. Lo opuesto a lo espiritual. La materi
del discurso consiste en las palabras, en lassfrasa los pensamientos. — “Diccionario etimolégieo

la lengua espafiola”; Roque Garcia.

” “El compromiso fetichista defiende al sujeto comtoa peligros: separacion de la madre y castrdcion.
— Bak 1

™ “Asi la nariz era ese fetiche al cual [...] podiargar a voluntad ese brillo que los otros no podian
percibir. — Freud 6

ok

[...] EI como ello (a) desea, constituye el objetd deseo del psicoanalista.” — Leclaire 16



un auxiliar del juego. El interés en el funcionambiey en los mecanismos

entra en forma constante, como lo ilustra el paeiBn

FUNCION DE LA MIRADA Y EL SABER

Ver, mirar, saber, conocegon significantes que surgen repetidamente
en el discurso de los pacientes que estamos coasde Conviene
detenerse.

La impresion Optica es el camino por el cual mésuentemente se
despierta la excitacion sexual, dice Freud7 en“Toses ensayos”. Y en
1910.* sefala la importancia del placer visual swtte que el nifio quede
sometido al complejo de castracion.

La pulsion escoptofilica no es estructuralmentéirdes de la pulsion
epistemofilica. El instinto de saber (Wisstriebinstinto de investigacion,
actlia en parte con la energia del placer de cotaerap. (Freud)3.Y el
ver esta utilizado en la “investigacion analititahbién como saber.

El paciente C ilustra este punto en una estrudturage la situacion
analitica que podemos llamar perversa. No otorga @nalista €l lugar del
sujeto “supuesto saber” que el neurdtico adjudigeilrhente en una
situacién similar. Por el contrario, es €l quierdo lo sabesobre el
erotismo, que se ha constituido en el Unico animad® su deseo.
(Pontalis)21 Al analista sélo le pide que mire:es#a su instrumento y su
funcion de mirar, ojo que refleje lo que él espersaitacion sexual, placer,
sorpresa, temor. Y es que esa presencia es necpasaiel surgimiento del

nuevo sujeto (ein neues Subjekt) que hace posikdamino retrogresivo

" Recuerda Jones 10 la respuesta de Freud a unarstigesuya en el sentido que la escoptofilia seria
parte de un grupo mas amplio en el que estan daswtros érganos de los sentidos: “El Schaulukt y e
Exhibitionismus se ofrecen como muestras y se pagdmar a la lista tocias las otras pulsiones $esua
integrando esta tendencia en un Erkenntnistrieficsierda usted que Erkennen significa Coitireraen |



del circuito escoépico.18 “Elegia el lugar donde iptal verme, que me
viera, nada mas.” Nada mas, porque esa miradaeuepluminar; su meta
estd determinada con anticipacion y el objetivoeasandilarla y des
lumbrada: de ahi la preocupacion por los efectoballeza del discurso,
belleza de la forma expresiva, brillo tematico.

Refiriendose a la posicién subjetiva del nifio ememento mitico del
descubrimiento de la ausencia del pene en la mdiee, Clavreul 2 que
éste es llevado normalmente a traves del complejocaktracion a
reconocer la falta como causa de su deseo sexaiafaita de saber como
causa de la pulsion escoptofilica que lo llevo scdbrir. Agrega que la
renegacion del perverso recae sobre el reconodiontenque la falta es la
causa del deseo y que la falta de saber es la cdeisk pulsion
escoptofilica. No acepta el papel del padre y derimmidad en el saber
sobre el objeto de su deseo (la madre) y rechazechb que alguien sabia,
por compartirlo, algo que él ignoraba.

De la misma forma, en el espacio analitico, eptede paciente reniega
la posicion subjetiva de ver y saber lo que no :sabeacepta reconocerse
como no sabiendo y deseando saber. Y ese sabél posee, los demas no

lo tienen (el analista en la ocasion): es un s#ltal que se preocupa en

mostrar y demostrar. “Esina necesidad de un plano total, pero ademas de

mostrar que estoy al tanto de todo”, dice el paeiBn

Sempé24 advierte la funcion fetichista que puedsatcel saber en el
analizando y en el analista. Del lado del analinaed la misma forma que
el fetiche viene a ocultar la abertura inquietahée sexo de la mujer, el
saber va a tratar de precisar los contornos faidiasps del psicoanalista,
ocultando o conjurando los efectos de poder danegdtivo”. Del lado del

analista pueden tomar esa funciéon los propios donectos o la

“Biblia”. Y Adan conoci6 a Eva.



experiencia analitica misma como modo de desconta®rlagunas

significantes o las demandas que le dirige su zaradio.

EL NARCISISMO

El narcisismo es el campo privilegiado en que sggula relacion
analitica en las situaciones que estudiamos. Cdo® @reen,8 existe en
toda relacion analitica un vértex narcisista entinaa oscilacion con un
vértex objetal. Pero en las estructuras narcissgaonstituye “un estilo del
discurso transferencial” que tiene caracterisficapias.

Sefala tres modalidades que interesa en este nmhestacar: 1) Una
de ellas es el discurso narrativo-recitativo que Uos elementos de
funcionamiento mental para oficiar de pantalla eerdgl analizando y el
analista: el analista se siente frente a un filme &l cual sélo puede ser
espectador. 2} En la segunda forma el discursoatiaorrecitativo no se
contenta con su funcion de pantalla y se agregaresistencia pasiva una
funcion activa: el discurso rechaza la presenclaadalista como objeto
intrusivo. 3) La tercera modalidad es el investimtoenarcisista de lo que
dice el sujeto, es decir, el lenguaje mismo. Bsté&stido del lenguaje de

los analistas, su estilo interpretativo, su modestzibir.

Rosolato 23 recuerda que el narcisismo es unacastaude dos caras en
gue si bien por un lado existe la retraccion ligdj en la otra vertiente se
desarrollan los procesos de idealizaciéon. Todo Ue ¢iene en un
movimiento centripeto a corroborar la omnipotenigdos ideales aumenta

la estima de si, toda falta es una herida naraisist

El discurso de “transferencia narcisista” ha tomadonuestros casos,

dos modalidades que estudiaremos separadamente:



La primera modalidad, que ilustra la paciente Dgagnesta dominada
por el caracter ilusorio de las relaciones conrellista, es pasible, en
algunos momentos, de cierta introduccion del sujedofuncion que se le
asigna al analista es una contribucion al discpesa constituir, utilizando
el término de Green, 8 una bella totalidad, coatin de un participante
gue aprueba las artes de su analizando (escuclkaadsismismo) y que
goza en la creacion por identificacion con el coeadtl analista no es
considerado intrusivo siempre que se mantenga duoni@dn asignada,
funcion que recuerda a la de la madre que adnsrddoes que le ofrece su
hijo y su capacidad creativa. El analizando puexhrar a la reciprocidad,
a la union, a la comprension ilimitada en un anlledusion de cuerpos,
con fantasias de no haber nacido. Ocurre quedacsiin analitica en este
contexto, en cuanto es el lugar de la expansidrisista(Selfgrandioso de
Kohut)1l puede estar fuertemente idealizada y alista entrar en la
idealizacidon engrandecido com@artenaireparte integrante de la
concentracion libidinal. No es sorprendente quesegiacientes elogien
ante terceros las virtudes de su analisis y denaliséa. El ejercicio mismo
de la fantasia y el pensamiento que modela pocipatio no solo las
satisfacciones sino el mundo exterior y la realidesl como lo sefala
Rosolato,22 una fuente intensa de placer narcigt$tzonocer se inviste de
placer y de erotismo, lo que impide, en el fonamoxerse. El pasado del
gue se habla son sélo recuerdos y suefios a lobayugue dar una bella

forma, lejos de la angustia, mitigada y controlada.

La segunda modalidad, ilustrada por los otros ulesursos, se
constituye sobre todo —aunque no exclusivamente—eleanalisis de
estructuras perversas. La situacion mhepasse puede llegar a ser
dificilmente superable. El lugar del analista estidado rigidamente y el

uso instrumental del mismo es marcado. El anadsibuscado a menudo



por el deseo deery sabercémo y hasta dénde ha llegado el otro en el
dominio de la sexualidad y de la castracion, otraliata ubicado por sus
funciones en ese campo y cuyo interés en el meoanig en el
funcionamiento no dejan de aproximarlo a una pasiperversa. La meta
esencial del analizando es confirmar y mostraixsepional capacidad en
lograr el goce propio y del otro, disimulado muchas veces bajo distintas
qguejas, inclusive quejas sobre su impotencia *quoées mas que la
impotencia del analista—. Con las mascaras de dacse&n voyeurista-
exhibicionista 0 sadomasoquista, la relaciéon adnalise instaura bajo el
signo de la utilizacién tramposa de las propiasasegue el analisis pone
en juego.

La ausencia-presencia del tercero (otro que no)sabeecreto y la
complicidad, son piezas constantes en este esgeharfuncion de fetiche
del secreto ha sido reconocida, después de Greghguor Levy.10 El
secreto, dice este autor, implica la presencia aiel que se supone
interesado por ese saber; confiere poder, es elondedese poder, es un
bien interno personal y al mismo tiempo cosa quess®nde, fuente de
vergienza y displacer. Asociado al ver (desvelascdbrir) y a la
excitacion sexual, ocupa en el discurso de C uarldgl que esta excluido
el analista anterior, porque no sabe y no ve, psrtambién el lugar del
analista actual, que se supone interesado y emcitadte a otros secretos
que por el momento se reserva.

“Solo aquellos analisis que nos oponen dificultagepeciales y cuya
realizacién nos lleva mucho tiempo pueden enseaatgo nuevo” dice
Freud en 1917.

Y agregariamos: lo que siempre ensefian estos largespinosos

caminos es que sOlo el mejor conocimiento y ubftace sus propios

" Terrier 20 y Clavreul 2 sefialan el deseo del aaatismo homoélogo eventual del deseo perverso y el
riesgo de trasposicion paradojal de una relaciévepsa en la pareja analista-analizando.
A menudo el perverso esta interesado solamergégote de spartenaire. —Mac Dougall 7



objetos es el mediel Unico,que dispone el analista para resistir a esa
busqueda tenaz de su connivencia secreta y pasa segndo garante de la

presencia del Otro, aunque su compariero de ruaysd@ra saber del otro.

RESUMEN

Se enfocan en este trabajo algunos aspectos desthlactaracion

perversa de la sesion analitica.

En todo pedido de andlisis existe una profunda giedad:
instalandose en y por una cierta mentira puedeesibargo, ser ésta el
camino a la verdad (Lacan). El detenerse en lagvarpremisa, evitando a
toda costa el pasaje a la segundares la situaciénsg considera en el
trabajo, Se propone una descripciéon del tiemporelectdn de un objeto de
deseo, objeto-fetiche en la transferenciamaterial, sutimente manejado
por el analizando, deja de ser el camino de acesampo pulsional, para
constituirse en el obstaculo que cierra el surgimiedel sujeto,

cumpliendo asi las funciones de una “formaciénategromiso”.

Se organiza asi el objeto-fetiche que se colocantielde la angustia
misma, que por esta razon queda ignorada poretbsigl analizando tiene
asegurado asi su lugar en la sesion analiticaosierdos riesgos a que lo
expone la misma. La angustia, el miedo, la podibiela son sustituidos
por la atraccion. El paciente se interesa en suisanay en los
“mecanismos” y lo hace notar con la objetividad tpupermite la distancia
gue ha tomado, pero su deseo queda al margemuealda que solicita.

Los ternas surgidos en el espacio analitico, €stidiel yo, objeto-
fetiche, funcion de la mirada y el saber, narcisisrson expuestos y

ejemplificados con algunas secuencias de matdinata.
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AMOR “DE TRANSFERENCIA™

por
CARLOS SOPENA

LO REAL, EL DESEO Y EL AMOR

En su primera teoria de las pulsiones Freud opgriiambre y el amor,
siendo el amor una forma poética de referirse xab.sal “principio”, la
satisfaccion de la zona erdgena estd asociada satisfaccion de la
necesidad de alimento. La pulsion sexual se caomgstial separarse del
hambre, cuando la succién del pulgar aporta al nifiplacer erégeno que
habra de convertirse en un fin en si mismo. Desinlande la pulsion de
autoconservacion, que le ha servido de apoyo,|lf@adousexual oral pierde
el objeto y se satisface autoerdticamente. El objatural de la necesidad
es sustituido por el objeto alucinado del deseauaexdeseo que se
satisface de un modo fantasmatico. A partir de lahgatisfaccion de la
necesidad deja al deseo insatisfecho.

La pulsion sexual se origina en el desprendimigl&ioobjeto, pero el
autoerotismo, que implica la pérdida del objetoedmu a su vez ser
considerado como, una preparacion para el reemouggitmismo. En “Las
pulsiones y sus destinos” Freud escribe que “elraprocede de la
capacidad del yo de satisfacer auterdticamente,lgparonsecucion de

placer organico, una parte de sus movimientos qnases.

» Leido en laSociedad Psicoanalitica de Madeid junio de 1979.



“Originariamente narcisista, pasa luego a los oBjejue han sido
incorporados al yo ampliado y expresa la tendenwé&iz del yo hacia

estos objetos considerados como fuente de placer.”

Si la experiencia de satisfaccion autoerdtica y ponsiguiente
alucinatoria es una condicién previa del pasajesadbjetos, queda sin
embargo la pregunta sobre los motivos que llevarsusatituir una
satisfaccion factible de ser alcanzada de mododratee por otra mediada
por la representacidon de las circunstancias del dmuexterior y la
modificacion de las mismas. Freud encuentra laieagbn en la indole
inadecuada de la satisfaccion por alucinacionesatiafaccién esperada no
llega y es esta decepcion la que impulsa la busqped otra via mas
complicada. [Los dos principios del suceder psmliiPodemos concluir
entonces que el amor procede tanto de la satiéfaetitoerdtica como de

la decepcion que deja el autoerotismo.

En “Tres ensayos” Freud habia afirmado que encouatrabjeto sexual
no es mas que una manera de reencontrarlo. Perena&lentro no se
produce en un imposible retorno al objeto origmasgino mediante un
desvio y sucesivas sustituciones representativalgeto perdido. Es
justamente porque el objeto de la pulsion es uetoldpltante en lo real
gue el deseo no cesa de representarlo. En “La iejdw@bra de referirse
mas explicitamente a este punto. Alli dice quededipla de objetos que
procuraron satisfacciones reales es una condics@mcel para que se
establezca la prueba de realidad, que consiste@diidsobre la existencia
real de una cosa imaginada. La funcion intelectlsll juicio ha de
establecer si algo que se encuentra en el yo cepregentacioén puede ser
vuelto a hallar en la percepciéon. Pero el fin priomg mas inmediato de la

prueba de realidad —agrega— no es el de encomiréa percepcion un



objeto que corresponda al imaginado sino el decoedrar tal objeto, el de
convencerse de que aun subsiste. La busquedajdtd eh la realidad esta
absolutamente orientada por la evocacion aluciatier un objeto perdido.
Es la facultad del discernimiento la que podra gmzmpsteriormente sobre
la objetividad de la imagen y verificar la deforndecde la realidad que
ella comporta. De esta manera se pone dé reliedideencia existente

entre el objeto alucinado del deseo y el objetd, sparacion que es el
producto de la division entre el sujeto de la pece y el sujeto del

deseo.

El objeto fue perdido al ser alucinado y ahoraseal confrontada la
alucinacion con la realidad, es perdido por segurela Para mitigar la
decepcion derivada de esta discordancia entre éosgudesea y lo que
existe, la realidad habra de ser parcialmente paclzay modificada.
Precedido por la satisfaccion alucinatoria, el mbjdel amor siempre
conserva cierto caracter de invencion personall Yaléry ha escrito que
“No existe ser alguno capaz de amar a otro tal @sal Solicitanse
modificaciones, puesto que se ama soélo a un faatasmque es real no
puede desearse, ya que es real. Te adoro...pexaaek, ese traje que
llevas...” [“Tel -Quel’l. Ed. Labor; Barcelona, IR} Siempre queda una
brecha entre el objeto alucinado y el reenconteadia realidad, espacio de
la decepcion que el amor intentara soslayar cgmasion por convertir al
objeto en otro mas acorde con los propios deseos.

El amor, que inspira al amante y lo vuelve imagumates en si mismo
el resultado de un investimiento de la actividachgimativa. Pero, ¢de
cudles fuentes se nutre, a partir de qué materssedespliega toda esa
inventiva? Porque no se inventa el amor, que y@nsu historia. Y puede
suceder que alguien nos adelante algo de la lastierinuestro amor antes
gue la hayamos vivido, como le ocurrio a Juanitquieen Freud dijo que

desde hacia tiempo sabia que iba a nacer un Jgaeitguerria mucho a su



madre. La representacion que cada uno se hacemum ya del ideal
amoroso depende naturalmente del Edipo y pasal pemguaje, lo que da
al amor su caracter de fendmeno social y contempordAun el amor “a
primera vista” es también de oido y tributario dediscurso circulante en
la sociedad que da definiciones del amor y quegposeestilo particular en
cada época. Ningun amor puede dejar de imitarriastde amores oidas o
leidas. Inclusive puede no ser necesario conodaraanada para que el
amor se despierte. A veces basta con oir la alabd®zaina dama. Como
nos dice el trovador Amanieu de Seseas, citadoOptaga y Gasset en
“Estudios sobre el amor[Revista de Occidentéiladrid, 1973.]:

“Y sabed que es verdadero:
un hombre ama de fino corazon
mujer que nunca Vvio,

so6lo por oirla alabar.”

E1l ideal amoroso es el significante de la uniériadelucinacion y la
percepcion, del yo con su ideal. Amor es un actodégprendimiento
libidinal al mismo tiempo que un intento de restiféin de la completad
narcisistica perdida. El objeto es tratado conforabio yo del sujeto y esta
llamado a sustituir un ideal propio no alcanzadw. €& rodeo del amor el
yo trata de cumplir una aspiracion de perfecciére qatisfaga su
narcisismo. [Freud: “Psicologia de las masas yisinalel yo”.] El amado
se vuelve algo de uno y se mantiene el rechaztomiro, por lo que no es
uno. Uno mas uno hacen uno, es el calculo del ajoerpusca alcanzar el
ser en un ser de dos. La compulsion a unir sienhgeealgo fuera y lo que
pretende en ultimo analisis es excluir la diferarmmo tal, todo aquello

gue no podria ser asimilado sin quebranto por égen ideal.



El retorné de lo reprimido —el otro, el sexo— deashal clivaje que da
sustento a la imagen unificadora y produce unadisnm el objeto uno, en
el ideal-yo. Queda en evidencia el error de calogdoque uno masnono
hacen uno sino que, cuando menos, hacen cuatr@ dgema Freud. El
odio, qué es mas antiguo que el amor, busca ergdaceestruccion del
otro, de la diferencia, que es escasamente dibterde lo diferente, lo
otro, en uno mismo.

Lo otro en uno mismo es el sexo y sus manifestasioque son de
distinta indole que las del amor propiamente diéwmo‘Las pulsiones y sus
destinos” Freud escribe que el objeto es lo masblarde la pulsion si se
lo compara con las fuentes somaticas y con los foqnuee persiguen las
pulsiones. El objeto no se halla originariamenteazado a la pulsion sino
subordinado a ella como consecuencia de su adécuatilogro de la
satisfaccion. Afade que los conceptos de amoraoddeno son aplicables
a las relaciones de las pulsiones con los objetpsgeydeben ser reservados
para las relaciones del yo total con los suyos, pugés, la palabra “amar”
se inscribe en la esfera de la relaciones de ptidero con los objetos y se
fija, por udltimo, a los objetos estrictamente sdssiay a aquellos que
satisfacen las necesidades de los impulsos sexadiésados.

En un capitulo de “Psicologia de las masas...” ricde al
enamoramiento y la hipnosis, hace una distincidreesl amor sensual y el
amor tierno. El primero no es mas que un investitniede objeto
encaminado a lograr una satisfaccion sexual diseqtae desaparece con la
consecucién de este fin. Parece tratarse de umsidi@ entre el
autoerotismo y el amor objetal. El valor afectivad dbjeto es momentaneo,
sin otro propdsito que alcanzar una descarga irateedi

En cuanto al amor tierno, que implica la superviverpsiquica del
objeto, Freud dice que acarrea una complicaciota esrtidumbre de que

la necesidad recién satisfecha no tardaria engiedarque determina la



persistencia del investimiento del objeto aun aniridervalos en los que el
sujeto no siente la necesidad de “amar”. Nuestotagpbnista se muestra
mas preocupado por asegurarse de que el objetio gaéisface estara a su
disposicién cuando lo precise que por el logro idiate de la satisfaccion.
Si antes era desaprensivo con el objeto ahora tjeeeabocarse a la tarea
de conquistarlo para tratar de retenerlo. Lo gueelanes entonces ser
deseado por el otro. Podria decirse que las casaraplican porque
quiere un deseo ajeno y no un objeto y porque era@esstar poseido por
el suefio de la posesion.

El otro factor que incide en la transformacion delor es de indole
aparentemente distinta y se debe a la represidonadardel complejo de
Edipo: el nifio permanecera ligado a sus padres pero impulsos
coartados en su fin. EI amor tierno se desarrokx@ensas del impulso
sexual, que es desviado de su fin y convertiderdencias sentimentales.
Freud llega a sostener que por la parte correspotaa los impulsos de
ternura coartados en su fin puede estimarse lansiad del
enamoramiento en oposicion a la del deseo sensual.

Si nos detenemos a considerar el factor primeramargncionado,
tenemos que Freud explica el surgimiento del amlar supervivencia del
objeto por la necesidad de estar prevenido frefder@aparicion del deseo
sexual. Pero para aprender que el deseo volveratrousujeto tuvo
necesariamente que haber pasado por la experi@ada insatisfaccion y
no solo la provocada por la ausencia del objeton8ivez satisfecho sigue
llamando al objeto, deseandolo, es porque la psatiafaccién sexual dejo
un resto, hubo algo que escapéd a la satisfaccifandi® un margen de
deseo insatisfecho. Si el hombre empieza a precsipar su satisfaccion
es porque ésta se le aparece ya como problemiaicsexualidad humana
esta limitada por prohibiciones, pero lo esta funelatalmente porque en la

naturaleza misma de la pulsion existe algo desédlera la realizacion de



la plena satisfaccion. [Freud: “Acerca de una dimgedn general de la

vida erotica’] El amor existe porque no hay satisian sexual plena; la

persistencia del investimiento del objeto es eblewio de la persistencia de
la insatisfaccion del deseo. Amamos a los objet@srps dan placer y que
vienen a cubrir la brecha que el sexo deja abid&.no haber una

satisfaccion prohibida o que se rehlsa tampocddabror, ya que se ama
para prevenir, es decir, para conjurar la insattsfan.

El segundo factor es el Edipo. La insatisfaccioruak real, que es
intrinseca a la propia satisfaccion, adquiere umticde al reorganizarse
culturalmente en el mito edipico. La prohibicién deesto socializa la
insatisfaccion, convirtiéndola en un conflicto entel deseo y la
interdiccién. El nifilo ama a la madre y odia al padal que hace
responsable de su decepcion. La insatisfaccion osea tsatisfaccion
prohibida que, en cierto modo, puede realizar \acaente al identificarse
con su padre. Con el acceso al complejo de Edipdfiel se normaliza, se
“cura” de algo incurable: es preferible la inteoidn que la imposibilidad
lisa y llana. Mientras que ésta deprime, aquéllareseto que lleva a la
represion del impulso al mismo tiempo que produtefecto estimulante;
como Freud ha sefialado, la importancia psiquicandenpulso crece con
su prohibicion. [Ibidem]

En “El final del complejo de Edipo” comienza dicienque el Edipo
sucumbe a su propio fracaso, por su imposibilic€erna: la ausencia de
satisfaccion aparta al nifio de su inclinacion sipeeanzas. Pero termina
afirmando que el complejo sucumbe a la amenazaskeacion, es decir
debido a influencias externas. La decepcidén obedacaltima instancia, a
qgue la pulsion, por su propia naturaleza, ha peréidobjeto. El objeto
sexual —aunque se trate de la propia madre— nasesanel originario

sino tan solo un subrogado suyo que no satisfamgapiente. El Edipo



pone al objeto prohibido en el lugar del objetadpr, que es entonces un
objeto ajeno, poseido por el padre.

La sexualidad se constituye con la muerte del opgs decir, con la
pérdida de lo real, que se produce en el momentera pulsion se liga a
un representante psiquico. Lo real es lo que c@e lba efectos de la
represion primaria; es el limite a la represeniddisy siendo por eso mismo
la causa de todas las representaciones. El desaque estrechamente
dependiente del cuerpo, esta en relacion con tadany no con lo real. Es
el movimiento por el cual se trata de reencontvgodrdido bajo la forma
de la satisfaccion alucinatoria, qué es el modoacehsujeto se representa
lo que le falta. La insatisfaccion real queda layadciertos significantes
gué determinan la configuraciéon del deseo, su puest escena en la
fantasia. EI amor, por su parte, tiene que verlasrrelaciones de placer
del yo con sus objetos ideales y es la manera daratucinacién se pone
en sociedad.

La pérdida del objeto de la pulsion condena al comeon un objeto
fantasmatico, que no es un objeto imaginario. Uetolgue no puede ser
representado en si mismo ni localizado y que, celnsonvidado de piedra,
viene sin que se lo haya invitado, siendo imposil@sembarazarse de él.
Lo real es el lugar vacio dejado por la pérdidaadbgeto que es causa del
deseo. Es él objeto muerto que sobrevive y retoomao fantasma y que
por ser un fantasma desconocido, de nadie, puedar tla apariencia de
algun personaje que vivio en el pasado. Pero &hdam no tiene nada que
ver con el culto a los seres queridos ni con elndd que convocan los
espiritistas para asegurarse de que sigue estarelaw@s alla. El fantasma
no viene cuando se lo llama y solo puede ser rexdo@n los efectos que
produce, que son una mezcla de excitada atracci@e yspanto. [S.
Leclaire: “Démasquer le réel.” Ed. du Seuil; Pafi871.] La escritora

norteamericana Edith Wharton, que se interes6 enhkbitos de los



fantasmas escribié acertadamente que lo que ektespeecesita para
manifestarse no son pasadizos resonantes y pusnidtas detras de los
tapices, sino so6lo continuidad y silencio. [‘Retatte fantasmas.” Alianza
Editorial, Madrid, 1978.]

AMOR DE DIVAN

La cosa tiene que suceder. El amor de transferesciantes que nada,
algo de lo que se habla y que esta escrito. Frentescid que es una
situacion por la que se ha de atravesar fatalnenta cura y los pacientes
le toman la palabra. Heredero de la sugestion higmoel amor de
transferencia es un componente esencial del anali éste conduce
finalmente a la desilusion, para ello es precis® €jupaciente sea capaz de
ilusionarse, de confiar y creer en el analistaao@rlo. Amor destinado
ciertamente al fracaso, pero que por eso misme ganla ilusion su unica
verdad.

Al que habla desde el divan lo ha traido un suéito psiquico cuya
causa ignora y que pone a quien lo padece en gelacn una verdad
desconocida. Se le ha pedido que hable, que digadde vaya viniendo a
la mente y lo hace con el grado de entrega de gjgamaz. Pero no puede
hablar de lo que ignora precisamente porque ha agwedeprimido,
expulsado a otro lugar que el lugar donde el p&sidabla. Ignora la
verdad porque le resulta insoportable (represiGurs#aria) pero sobre
todo porque le es imposible conocerla (represi@mapia). La causa del
sufrimiento es el deseo que no puede nombrar ¢ tyeie satisfacer por el
complicado expediente de su neurosis. Eso que ieoegui puede decir se
manifiesta no obstante en los tropiezos e intanf@as de un discurso que
trata de ser coherente, como sucede del modo ntasonen el lapso.

Entonces cae en la cuenta de que no gobierna ldigeieque eso escapa a



sus intenciones y lo deja expuesto a enfrentarse loo reprimido
traumatico. Inquietante experiencia del Otro emprelpio discurso, en el
propio pensamiento, que hace del hablante un médium

Como las deformaciones y disfraces del discursbastan para ocultar
la verdad desconocida, el paciente tratara de neuiotra deformacion
gue, segun Freud, le ofrece maximas ventajasftardacion por medio de
la transferencia, llegandose a una situacion equé&atodos los conflictos
habran de ser combatidos sobre el terreno de lesfén@ncia. [‘La
dinamica de la transferencia”]

El analista recibe la transferencia, sin que esf@olga que sea el
receptor neutro de algo a lo que estaria predédstinan la Gltima obra
citada, Freud escribe que las ocurrencias y lossadel paciente se
presentan como transacciones entre las exigeneisrdsistencia y las de
la labor analitica, siendo ése el punto en el qu@aala transferencia. Y
luego subraya que la transferencia solo se estaloigando un elemento
inconciente se presta a ser transferido a la parsdel analista,
produciéndose la asociacion inmediata que se aamwr los signos de
una resistencia, por ejemplo, con la detencioradeatociaciones. Lo que
se manifiesta bajo la forma de transferencia —a#fade es el conflicto
infantil sino solamente alguno de sus elementosncdentes, que es
elegido por su adecuacion para ser transferidoaliséa y para satisfacer a
la resistencia, sin que esto signifigue que dickemento tenga una
importancia patégena especial, va que muchas weckestiene.

De lo anterior se desprende que la transferenciagsaiza y desarrolla
en funcién de un encuentro, siendo una construcqidm se apoya en
ciertas caracteristicas y actos del analista qaedgruser reveladores de sus
intereses y expectativas y que al ser captadoglgmaciente posibilitan o

aun llaman a determinado tipo de transferencia.



Férénczi ha sefialado que los motivos mas simplapayentemente
insignificantes pueden ser suficientes para engengr especificar la
transferencia. La actitud benévola, comprensivatéimal’, o una sola
palabra menos amistosa, un sefialamiento sobrentagdaad o cualquier
otro deber del paciente, producen efectos transfales, del mismo modo
como ciertas caracteristicas fisicas del analstig, gestos, su nombre,
alguna actitud femenina, pueden ser evocadores@uegertan al analista
en un ‘“révenant” que hace resucitar para el pazidas figuras
desaparecidas de su infancia. Férénczi relacionaatesferencia con el
suefio, puesto que es también por detalles miniscule éste evoca los
objetos, las personas y los acontecimientos, cgeoctlo que el
procedimiento poético de “la parte por el todo'igggalmente utilizado en
el lenguaje del inconciente. [“Transferi et intdjen.” Oeuvres completes,
t. I; Payot, Paris, 1975.]

En “La dinamica de la transferencia” queda clare@ dgsta no es
asimilable a resistencia. Aunque utilizada pordsistencia, no es creada
por ella, surgiendo como un compromiso entre lageexias de la
resistencia y las de la labor analitica. Freud mdsque la transferencia
pasaba a primer plano en el momento en que ibaeagemun material
reprimido. En este sentido, la transferencia agacmmo una forma de
resistencia al mismo tiempo que sefala la proxichidzl conflicto
inconciente. [J. Laplanche y J. B. Pontalis: “Vadabbe de la
Psychanalyse.” P. U. F.; Paris, 1967.] Si se hateaflo el caracter
resistencial ha sido por haber juzgado la transééaedesde una éptica que
jerarquizaba la rememoracion y que veia frustradasexpectativas cuando
esperaba el surgimiento de nuevos recuerdos ycamteaba con la puesta
en acto. El descubrimiento de la transferenciarbageado precisamente
un desplazamiento del énfasis teorico desde la memseion hacia la

estructura psiquica, no siendo ya en la ausencieederdo sino en la



persistencia del deseo inconciente en lo que s&aceh analisis. [M.
Dayan. “Freud et la trace.” Topique, nos. 11-1Z3lPLa transferencia es
entonces el terreno en el que se hace posibletdalaacion bajo forma

encubierta del deseo y las fantasias que lo saporta

Es en “Construcciones en el analisis” donde Frendncia al objetivo
ideal de la cura que consistiria en la rememoraobdnpleta. Alli reconoce
que los recuerdos mas importantes escapan dediménte a la evocacion
mnémica, que ha de ser sustituida por las constnes que el analista
pueda hacer sobre el vacio de las lagunas del rdezumventando con
acierto. E insiste en el hecho de que esas congings no pretenden ser la
verdad que falta sino nada mas que un trabajongrer sometido al
examen, la confirmacion o el rechazo del pacieht®. la aprobacion solo
tiene valor si es seguida de confirmaciones inthse@ando lugar a nuevos
recuerdos que amplien la construccion. Ni verdadera arbitrarias,
simplemente verosimiles, las construcciones sopgsioiones que abren el
camino a nuevos recuerdos, a nuevas asociacior@gsjosen ultima
instancia una forma de dar un tema para qué urdagegnorada pueda

seguir diciéndose.

Se sequira diciendo por la escucha del analiseaaguarda algo que no
ha sido dicho. La escucha no es para nada pasivgugacon su no
respuesta cuestiona y rechaza las significacionesed discurso quiere
imponerle. Si la escucha puede volverse inquietastpor ser abertura y
llamado a una verdad desconocida. De ahi que tareraudo parta del
divan la demanda de respuestas o explicacionessguaerren en una

significacion.



Es también la escucha la que posibilita el establento de la
transferencia, siendo el analista quien deja vahifantasma con su
silencio. Y no por una maniobra técnica. Si ellaroe es porque el analista
necesita tiempo para entender, aunque es ciertocquosiente en su
borramiento porque sabe que el asunto es con atratra escena. Y el
paciente pone en acto lo que no puede decir; aggek no puede ser
verbalizado ha de seguir el arduo camino de lasstea@ncia. Pero aunque
esté del lado de la puesta en acto, la transfereéanibién se establece en
funcion del discurso. Si los personajes del pasathoresucitados, es para
tener la posibilidad, siempre incierta, de poder foo decirles algo que
nunca ha sido formulado. Se llega a un punto eregaejue pugna por ser
dicho trae al personaje. Es por una necesidadis@lirdo que las figuras

desaparecidas son recreadas en la transferencia.

Ignorante de la causa de su sufrimiento, el pazikabla al analista, a
quien atribuye el saber o la posibilidad de llegaaber que a él le falta.
Hay transferencia desde el momento que habla disendratando de
encontrar la verdad en el lugar donde esta elsiaaljue es puesto en el
lugar del inconciente. [J. Lacan: “Le Séminaire”,Ed du Seuil; Paris,
1975.] Las preguntas que se hace sobre su andligta, aquello que
imagina o trata de averiguar sobre éste, que pualdlerse objeto de una
atencion apasionada, son expresion del desplazemdet enigma del
deseo. Esas ficciones que construye con tanto empen facilmente
reconocibles como frutos del amor y ellas son led@mon necesaria para
gue el deseo desconocido circule en el andlisis.

El desplazamiento de la incognita del deseo no dieja acompafnado
de tentativas de seducciéon. Como no puede ser dieefo propio deseo el
paciente trata de aduefarse del deseo del anal@sta poder seguir

desconociendo el suyo propio. La seduccion se idgspén el campo de la



representacion y muestra algo que se supone dignged mirado vy
admirado. La bella histérica es el tipico caso spiefrece en espectaculo,
solicitando la mirada del analista para asegurdesesu atractivo y no
enterarse de su propio deseo al sentirse deseati@slel espectaculo
gueda el espectro, es decir, el deseo y el objetola)causa. “Spéctrum”

viene de “spectare”, mirar.

E 1 amor, que es demanda de ser amado, no sulgeransferencia
de un modo espontaneo sino que es desencadenatiogimrtura de una
brecha que el amor esta llamado a cubrir. Sea p@rinierferencia en su
discurso que ha llevado al paciente a decir lorqugueria decir o por una
interpretacion inesperada, la transferencia amorogampe —como
observo Freud— cuando el paciente queda siderada pooximidad de lo
reprimido traumatico. Los engafios del amor vienentarrar la verdad de
un deseo que ha sido aludido y actualizado poalkbpa.

El amor de transferencia esta entre la palabrargdeesentacion, entre
el desprendimiento y la posesion, entre el actocamer por el que el
paciente da sus palabras, sus pensamientos, seorol cual van partes
de su cuerpo, y la cristalizacién imaginaria déh@s amoroso. Lacan ha
distinguido el amor como pasion imaginaria del dactivo que él
constituye sobre el plano simbolico, subrayando lgagecontradicciones
aparentes a propoésito de la transferencia, a laesgtencia y motor del
analisis, solo se comprenden en la dialéctica demaginario y lo
simbalico. [Ibidem]

Ante el vértigo de la palabra que se abre al deabe él recurso del
investimiento de una representacion determinadajadéjeza de una
imagen sustentadora del narcisismo. Si el ser ebdoepor la palabra, el

espejismo del estado amoroso lo restituye en |gimaaio.



El amor persigue un proposito distinto al del deséo vimos que el
amor tierno se desarrollaba a expensas del imgetsoal y que implicaba
una renuncia a la satisfaccion inmediata, supridderia insatisfaccion
derivada de la actividad sexual. EI amor no buacaatisfaccion sino el
logro dé una definicion del ser por la adhesiomadeal. El ideal-sexual
resulta de la fusion del objeto del amor y el ab@e¢l deseo, en la que el
objeto del deseo es cristalizado como objeto der gmyueda fijado en lo
imaginario.

La transferencia amorosa ubica al analista engarldel ideal del yo
del paciente, que trata de volverse amoroso arizdanidel analista, fijando
una imagen ideal de si mismo. []. L. Faure y C.rEéattAmbiguité du
transfert.” Lettres de I'Ecole Freudienne® 15; 1975.] El ideal es
convocado para mantener reprimidos los deseos gestan de acuerdo
con él, en una maniobra por la cual el yo, queesexecedido y descentrado
por un discurso que no gobierna, trata de restablsg cohesion y de
reubicarse en el centro de su pequefio universam yo hablo, etcétera.

La utilizacion del amor —que ya existia— con fimesistenciales,
parece indicar que el amor que era acto de entpggde reconocia por sus
frutos, pasa a ser presentado como objeto y agmex reconocido dé un
modo absoluto. Movido ahora por su amor propiqaaiente solo quiere
gue se hable de la “realidad” de su amor. Es wniatdesesperado por
afianzar la certidumbre del amor que viene a sapldtincertidumbre del

deseo.

Freud dice que la paciente mas ductil de prontosestra caprichosa y
deja de interesarse en el analisis y en las afionas del analista. Si hasta
ese momento trataba de obtener una satisfaccionisista dando
cumplimiento a las exigencias del ideal, es deoir lp mediacion del

analista, ahora se calla y la tenemos recluidauean®r, en una verdadera



reificacion del amor y de su ser. Yo soy este amlige, y todo lo demas
me es ajeno. Lo cual supone no reconocer al amalist es, ciertamente,
negado. El yo se ha identificado con un objeto potente y perfecto y
exige ser reconocido absolutamente como yo ideaifudde el verbo con
el sustantivo: yo amo, ergo soy el amo... y deboesmnocido como tal. El
fracaso del intento de dar satisfacciéon al ideal @lorodeo del amor
conduce a la afirmacion del yo ideal por él que omemo se vuelve su
propio ideal.

La tarea del analista ha de consistir en analizas €onfusiones, en
hacer la separacion entre el ideal y el objetdabdsciendo la brecha entre

el objeto del amor y el objeto del deseo.

¢, QUE HACER CON EL AMOR?

“La escena cambia totalmente, como si una subm#idesl hubiese
venido-a interrumpir el desarrollo de una comedmmo cuando en medio
de una representacion teatral surge la voz de qfudgObservaciones
sobre el amor de transferencia’] Con este ejempkrmbe Freud lo que
sucede cuando el enamoramiento de transferencia inapcion en el
analisis.

La demanda amorosa ha de ser recibida sin obtespuesta de parte
del analista, a quien Freud recomienda guardarge e disuadir a la
paciente como de corresponder a su amor. “Lo quenhas [agrega] es
conservar la transferencia amorosa, pero la tratammo algo irreal, como
una situacion por la queeha de atravesar fatalmente en la cura y que ha de

ser referida a sus origenes inconcientes.”

Que ese fuego no es de artificio lo prueba el helthgue quema las

palabras: en ese momento la paciente deja de habédar el amor como



“irreal” quiere decir devolverlo a la escena déalatasia, transformando la
puesta en acto en puesta en escena. Frente ajdifued analista no puede
hacer otra cosa que procurar que la comedia sedeanpara ello cuenta
con el recurso de la comedia de enredos de laf¢ransia. Lo que él
proponga puede no ser mas que un pretexto pareelgtexto se siga
desarrollando. De esta manera puede lograr quecd#rf prosiga, y
relanzar el discurso para que el fuego circulelg®palabras. La demanda
de amor que no encuentra respuesta en la realigedkhallar su verdad

en la ficcion.

E1l analista empieza por suponer que ese amor gargderencia. Si
puede remitirlo a la historia infantil y relacioltacon antiguos amores del
paciente, no deja de encontrar lo que previameati@atsupuesto. Busca las
asociaciones que faltan en el paciente y lo hacguponecesita establecer
conexiones, porque sabe que lo Unico que le aat@imtervenir es la
existencia de un desplazamiento, de una repetié8n. desplazamiento
hacia el pasado tiene su fundamento en que soav@stde la referencia a
otros amores —amor a otro— puede el amor decir @lgopermita ligar la
historia con el presente, sin que ello signifique gl amor real o verdadero
sea el del pasado. En suma, lo que hace el anatistal amor que surge en
el analisis es aplicarle el método analitico, métagie se basa en la

asociacion y que contempla desplazamientos, coademnes.

La transferencia —hacia el pasado— la hace el sitmalEl amor de
transferencia es, antes que nada, amor supuestmrisferencia por el
analista. Y esto no es una defensa frente a lsgasedel amor, aunque
puede serlo cuando haya cierto apremio en dirigin®r hacia otro lado.

Decia antes que el amor de transferencia promugverelacion de

ficciones hasta el momento en que lo Unico que itapal paciente es



sostener la realidad de su amor. EI enamoramiamtdegyser considerado
como resistencia en cuanto pretende afirmar analirda realidad de ese
amor, negando la ficcion que vehicula la verdad ogn da que
necesariamente trabaja el analista.

Si la relacién analitica estad fundada en el amlar \werdad, la verdad
del amor es que ama a otro. La reciprocidad deadumes que se funden
en uno es lo que hace el engafio del amor. Es mecesatercero para
llegar a la verdad del amor. Por eso cuanto méazteente defienda el
paciente la realidad de su amor por el analista e—g8 un amor
verdadero— mas se esta engafiando. .

En caso que el analista correspondiese al amou gmaente, habria
satisfecho su demanda pero no su deseo, que pamn@ntn insatisfecho
como anteriormente y mas reprimido aun. El deseo saorealiza
satisfaciéndose en lo real sino cuando puede senoeido, nombrado por
el analista. La demanda de amor no obedece a @amthewiento de la
represion que pesa sobre el deseo ni su satisfaatioumplimiento del
mismo. En su demanda el paciente busca un objeta esfera de las
relaciones de placer al no haber encontrado todaviantendedor de la
verdad de su deseo.

La labor analitica ha de referir la transferencreoeosa a sus origenes
inconcientes, decia Freud. Lo mismo que hace ca@ngma o el suefio.
Tratar la transferencia amorosa como algo “irrezd” tratarla como un
suefio de amor. Pero el suefio no es lo inconcieataconciente son los
pensamientos latentes del suefio que sélo puedeleserlados a través de
asociaciones. Ese amor sofiado ha de ser trasnernadt organizacion de
pensamientos, en un decir donde pueda ser enteabdseo reprimido.
Es porqué tiene pensamientos que pueden llegar frseulados que el
amor de transferencia es algo mas que una conginuiccaginaria y algo

MAas que una resistencia.



El andlisis de los conflictos sobre el terreno alérdnsferencia es algo
distinto del analisis directo de la transferencainterpretacion sistematica
de la transferencia no le permite desarrollarsejugse le esta recordando
al paciente que el analista no es ese otro que &leg. Salirle al paso a la
transferencia es una conducta de acosamiento &sfaa por la cual el
analista, al interponer su persona, se sustraetraraferencia y a lo que
ella puede hacer surgir. Asi, por ejemplo, la prtetacion apresurada de la
transferencia amorosa significa un rechazo del autoimtento de disuadir

a la paciente que Freud juzgaba desatinado.

El ejemplo puesto por Freud plantea el problemkadelacion entre las
ficciones que se desarrollan en la transferen@hfyego real. El amor de
transferencia puede ser estimado un suefio de ey, ese suefio se
funda en lo real, en la conmocion producida powpidaximidad de lo
reprimido traumatico. El paciente busca en el atab en las ficciones que
va creando una respuesta a sus interrogantespdoatée encontrar una
explicacion a su sufrimiento. Si existe el empefi@sclarecer las cosas es
porque hay golpes que “abren zanjas oscuras”. fllejd: “Los heraldos
negros.”] Si inventa historias y entre ellas unaa®r con el analista no es
por satisfacer necesidades sexuales o afectivaspsirque ante él se ha
abierto la brecha del deseo que lo enfrenta coadttacion y la muerte. La
ficcidn no responde a la necesidad sino que regparid violencia de una
verdad. [J. D. Nasio: “Transmission et inconscig€r@nicar, n® 14; 1978.]
El deseo esta antes que el amor, pero lo que larmade amor persigue
no es cumplir el deseo sino cerrar la brecha ineneéamdo la accion de las

fuerzas represoras.

El fuego que irrumpe en el transcurso de la ficagdnde la misma

naturaleza de lo que la habia fundado y es pogjtiedion tropieza con lo



real que el analisis no se reduce a un puro dgsiide ficciones. En esos
momentos cargados de tension, de sufrimiento, asdcula ficcion toma

cuerpo al producirse el encuentro de lo ficticio ebcuerpo de la realidad
pulsional. El andlisis se desarrolla en la ficcigpero en sucesivas

detenciones y relanzamientos.

EL AMOR Y EL PASADO

El amor de transferencia es un amor con histona,historia que nunca
acaba, que se da en el presente y que mezcla pasatdoo. No es posible
saber cuando empez6 ya que el sujeto mismo es@dligo de la relacion
amorosa de sus padres y es portador desde su eaimnde las vicisitudes
libidinales de ambos. No hay erigen de la transf@ee y si buscamos en el
pasado lo que encontraremos es un mito al que ne®maEdipo, que da
cuenta de una satisfaccion imposible.

Es una historia que no tiene origen y que nuncaiter de realizarse.
El capitulo que Ortega y Gasset dedica a la hastbel amor finaliza con
una nota sobre el amor cortés, un amor que siegyaala una distancia,
gue no es compatible con ninguna realizacion sénsugue es todo

tension, afan, anhelo. [*Ensayos sobre el amor”]

Que el amor de transferencia tenga su historiaigrofisa que sea la
mera reedicion de antiguos amores. Freud recomp&dén la transferencia
también hay algo nuevo que no se explica por lormuanteriormente.
Nada que pueda ser considerado transferenciaées aJ encuentro con el
analista, siendo por lo demas imposible discemijue en todo amor hay
de pasado y de presente. Si el analista interrbgsa@ente sobre sus
amores infantiles no es porque vaya a encontralles el amor original

sino, porque el amor que supone de transferencimesntre otros y se



integra en una ronda del amor que no tiene comienfim. M, Neyraut
sefala que la fuerza de la ilusi6n de transfereccrauce al analista a
creerse la imagen inicial o terminal de una cadegiativa» mientras que
sé6lo su insercion en la cadena le permitird simudfka transferencia”; ed.
Corregidor; Buenos Aires, 1976.]

Las vicisitudes de la vida amorosa pueden dejaewestt la recurrencia
de ciertos rasgos singulares en que se manifiastadh pulsional que
excede a las relaciones de placer del yo con lesasby las determina. Los
amores de la infancia son una cosa y la sexuairdadtil y la persistencia
de los deseos en que ha quedado plasmada sonos&raSi algo de los
antiguos amores persiste es en cuanto coberturanifastacion de la
obstinacion del deseo, ya que no hay amor que t& sesnetido a los
efectos del deseo inconciente.

El amor de transferencia es un recurso a viejadadss tendientes a
conjurar la insatisfaccion, pero es desencadenadama situacion actual
apremiante y no por el empuje de los antiguos asmswbre el presente. La
repeticion, psicoanaliticamente considerada, nolaeseproduccion de
experiencias efectivamente vividas o simplementagimadas, sino que
gira en torno de un vacio, de la forma en que hedago inscrita la
decepcion por algo que nunca pudo ser realizado. ie&lra encontrar en
el analisis nuevos significantes en que articularagevas formas de
simbolizacién, y es de esa manera como algo pusmdéiar en la vida del
paciente.

La persistencia del deseo remite a cierta relacam un pasado que
debe su eficacia al hecho de haber sido repriniidain pasado que no ha
sido, no localizable en el tiempo y que mal pod#a recordado. “Un
pasado non venido”, como dijera Manrique. Ese pasatb puede ser en
el discurso y tiene la posibilidad de constituiceeno pasado en el tiempo

del analisis mediante el reconocimiento de aquejiee persistia y



continuaba activo por el hecho de no haber estezkepte sino reprimido.
Lo real es la amnesia, el ser perdido en el tiequ®la memoria alucina o
que sé realiza en su muerte cuando algo no diaimain@ por decirse,
dando lugar a un dicho nuevo. Desde el momentoeguesconocido, el
pasado pierde su eficacia y queda destinado alvi

No se trata entonces de enriquecer el presenteecorrdos que antes
eran inaccesibles sino de desligar al pacientendpasado que no podia
olvidar porque estaba malamente reprimido. Recomeaito de una verdad
no es conocimiento de los hechos acaecidos y heececiente lo
inconciente es una pérdida y no una ganancia. €rdida que hara posible
una nueva vida del deseo y del amor al ser liberaidola tirania de las

figuras idéales y eternas a las que la libido #alieafijada.

RESUMEN

La pulsién sexual se constituye como tal con lalidérdel objeto, que
se produce cuando la pulsién se liga a un reprasenpsiquico, El deseo
es la representacion incesante del objeto que yaiize ningun encuentro
en la realidad puede satisfacer. Hay una brecha ehtobjeto alucinado
del deseo y el objeto de la percepcidn, difereqoia es el producto de la
division del sujetd en sujeto de la percepcionjgtewdel deseo. En el amor
el sujeto dividido trata de ser uno con su objidmando el vacio que deja
la insatisfaccion sexual. La persistencia del itiwgento del objeto es el
corolario de la persistencia del deseo insacidbleamor cubre el deseo
pero no se libra de sus efectos; el objeto del aepeeda cubierto,
fusionado con el objeto del amor e incluido endaertura. Es tarea del
analisis volver a hacer la separacion entre etoloiel amor y el del deseo.

El amor esta entre la representacion y la palddradeal amoroso es

una forma, una figura imaginaria, a la vez queribsitario de un discurso



circulante en la sociedad que da definiciones dwbraen los relatos de
historias amorosas en que el amor se inspira.

Amor es un acto de desprendimiento libidinal y @éagion a la
castracion al mismo tiempo que un intento de resén de la completud
narcisistica perdida, viniendo el objeto a sustitum ideal propio no

alcanzado.

La transferencia amorosa irrumpe en el analisimdoiael paciente
gueda siderado por la proximidad de lo “reprimidauimatico. Es
desencadenada por un acontecimiento de palabrppegae el paciente ha
dicho algo que no queria decir o por una interpr@ainesperada. Si el ser
es perdido por la palabra que alude al deseo rawjnel espejismo del

estado amoroso lo restituye en lo imaginario.

El amor de transferencia es demanda de ser amade.dP analista en
el lugar del ideal del yo del paciente, que tratavdlverse amoroso a la
mirada del analista y de fijar una imagen ideasidmismo. El fracaso del
intento de satisfacer las exigencias del ideal ggarodeo del amor y la
mediacion del analista, puede conducir a una ifiestion del yo con el
ideal —yo ideal— y a la exigencia, esta vez deligde, de un

reconocimiento absoluto de la realidad de su amor.

Enfrentado a la realidad del amor el analista rdatke devolverlo a la
escena de la fantasia, transformando la puestaterea puesta en escena.
Empieza por suponer que ese amor es de transfergneiguarda sin
apresuramientos la oportunidad que le permita \@mlcucon otros amores
dé su paciente. No porgué vaya a encontrar en @lloggen del amor de
transferencia sino por la necesidad dé restablet@novimiento, de hacer

circular el amor en el tiempo y en las palabras e pueda decir lo que



guiere decir. El amor es utilizado por la resisi@mesde el momento que
el paciente defiende tenazmente la realidad densu, anegando la ficcion

qgue vehicula la verdad y con la que necesariantegib@ja el analista. Es
porque tiene pensamientos que pueden llegar asrulados que el amor
de transferencia es algo mas que una construcgiagimaria y algo mas

que una resistencia.

La transferencia amorosa es un recurso a viejatadas regidas por el
principio del placer y tendientes a conjurar laatrsfaccion, pero es
desencadenada por la conmocion producida por l|ainpiiad de lo
reprimido traumatico y no por el empuje de los@mis amores sobre el

presente.

Recibido: junio de 1979.

CARLOS SOPENA (Uruguay), psicologo, se formé en duray y
actualmente trabaja en Madrid, siendo miembroatitutle la Sociedad
Psicoanalitica de Madrid. Ha publicado varios tjaban esta Revista. , :
Direccién: Dr. Fleming 4, 109; Madrid 16.



ENTRE
LA REPETICION Y LA AUSENCIA™

MYRTA CASAS DE PEREDA, DANIEL GIL
Y FANNY SCHKOLNIK

Que algo del “saber” de si pasaba por la relacodnatro, en cuanto el
cuerpo y la sexualidad estaban en juego, ya lasdbs magnetizadores e
hipnotizadores.

Todos ellos manejaban el conceptoragport para designar la relacion
entre hipnotizador e hipnotizado, concepto queizaba Mesmer para
sefalar elcontacto efectivogl contacto fisico entre los individuos, pero
designaba al mismo tiempo el contacto afecti®lorapport constituyd, en
distinta medida, un fendmeno cardinal para todass ef reconocian su
influencia extendiéndose mas alla de la sesiénsaraio al terminar el
tratamiento.

A través de Noizet y Bertrand estos conceptos fitegaasta Liebault,

fundador de la escuela de Haney.

Freud los retoma y les da una nueva dimension cuhaattla de la
transferencia. En “Estudios sobre la histeria” &adk transferencias
describiéndolas como urfimésalliance”, un enlace falso: “El deseo actual
se encontré unido por una compulsion asociativa pemsona [...] En esta

meéstilliancea la cual doy el nombre de falsa conexion —el afgcie entra

" Este trabajo fue presentado en el “Congreso Latiedaano de Psicoandlisis” hemos realizado en
México en 1978. Al publicarlo en Revista Uruguaya de Psicoanalisealizado modificaciones sélo en
aquellos puntos que ya no sostendriamos; otroeXpsndriamos; de manera diferente en el momento
actuar, pero preferimos dejarlos como la expreglérun momento de nuestra reflexion y evolucion.



en juego es idéntico a aquel que ya habia incidachd paciente a rechazar
un deseo prohibido—. Desde que surge esto, pudi ¢az que una
persona se encuentra asi implicada, postular Isteexia de una
transferencia y de una falsa conexion. Cosa exttaBanfermos en tales
casos «estan siempre engafados.”

Freud dice que es un “enlace falso”: una “mésalkdnes decir una
alianza (casamiento, lo sexual) inadecuada, no @@icerror sino porque
socialmente es mal visto, porque lo que estd egojues un “deseo
prohibido”, es decir, como sabra luego, un desépiaal Pero ademas de
un “error” hay un “engafio”, algo que se juega etegkno de la ficcion; y
en cuanto error y engafio, en cuanto ficcion, hay machazarlo porque
oculta la verdad.

Freud enfrentado a la histeria tiene que abordapreblema de la
ficcion, de la representacion y de la sexualidaal.vinculacion de estos
hechos no era nueva en la misma Viena, Moritz B&hkxsostenia.

La revolucion de Freud en este campo, luego detutbesniento del
Edipo, es que cuando el paciente produce la falsaxton, lamésalliance,
que engafia y se engafia, en que representa un papeke momento
emerge algo de la verdad (el sentido de los sirgpeladeterminismo de
los hechos psiquicos). Sélo representando anteatgfooque no es, sélo en
la ficcidn, dice lo que es, pero esto que represeinsgiquiera es algo nuevo,
es una repeticién que esta en relacion con el zectpae ya habia realizado
del deseo prohibido.

Pero el estatuto psicoanalitico de la transfereséia lo lograra luego
del “fracaso” con Dora. Antes era el enlace faldogrror, luego pasara a

ser el instrumento mas poderoso de la técnica qsaditica.

En Dora dice:



“.,Qué son las transferencias? Son reedicioneseasones de las
emociones y fantasias que a medida que el anaisiaza no pueden
menos que despertarse y hacerse concientes; peapdcteristico de todo
el género es la sustitucion de una persona antpoorla persona del
meédico. Para decirlo de otro modo: toda una se¥i@idencias psiquicas
anteriores no es revivida como algo pasado, sinwocginculo actual con
la persona del médico. Hay transferencias de gs&s0 se diferencian de
sus modelos en cuanto al contenido, salvo en idausustitucion. Son
entonces, para continuar con el simil, simples peasiones, reediciones
sin cambios.”

Algo del pasado —desconocido como tal— se haceeptesse vive
como actual, se “convierte” en real algo potendrdro esta realidad se
hace en otro lugar —otra escena se crea en tamiesenta— y ante otra
persona, pero esta “otra persona” en realidad wtragpersona, sino que es
el Otro. [“Other person” traduce Strachey alli dereteud habla del Otro
(Carta 52). Como se vera mas adelante el concepgird queutilizamos
aqui es el de Freud. Si bien Lacan se inspira gregisten algunos puntos
de contacto, el desarrollo que le da y el enmam@imide su teoria le hace
adquirir un sentido totalmente diferente, no asibié al de Freud.]

Es precisamente por lo que se hace presente elugaoy ante alguien
gue es el Otro, que analista y paciente se ubinala éotra escena”, la
escena del Edipo. Estos elementos, de acuerdo aend,F son
caracteristicos de la transferencia.

La transferencia, como su etimologia lo dice, @mide un espacio que
se recorre (trans), llevando (fere) algo mas allgp se transfiere; pero este
paso implica un limite que se franquea, una trassgm (gredi: paso,
camino). Se “infringe” lo prohibido que tiene querwvcon los deseos
edipicos. Transferencia y transgresion estan asoxipor cuanto son los

mismos deseos los que los mueven; son ellos misgonqae llevan a la



repeticidbn que se da en un escenario cuyos peesopajmiten que algo se
represente.

Es esta posibilidad de repeticion lo que tanto etige atraccion,
fascinacion y horror. Freud ya lo decia refiriérel@sla tragedia griega:
“Cada uno de los espectadores fue una vez en gegrrmersus fantasias un
Edipo semejante y ante la realizacion oniricaladesla aqui a la realidad,
todos retrocedemos horrorizados, dominados poleabpmpacto de toda
la represion, que separa nuestro estado infantibdetro estado actual.”

Esa “otra escena” que se desarrolla en la situandtitica (escenario)
posibilita que algo seepresente, yal como en el teatro y el suefio, alli algo
del inconciente se expresa. [A diferencia de Lacmien habla del Ices
como la “otra escena”, para Freud —siguiendo aiv@&eh, el sueio es “la
otra escena”, pero el suefio no es el Ices, sitamente el resultado de
una transaccion entre el deseo inconciente y leese&m. Aqui rescatamos
este sentido.]

Pero alli, “Como lo ha dicho el gran poeta empleasd privilegio de
embellecer (sublimar) las cosas: «Y surgen silugiasdas / tal que
antiguas ya medio borradas leyendas / vienen al mifiraer amor y la
primera amistad.» Pero surgen también los primerasres y los primeros
odios. Muchos tristes secretos de la vida se ragntaqui a sus primeras
raices; quedan revelados los humildes origenesudban orgullos y tantos
privilegios.”

E sa partir del autoanalisis y de lo que aprende csnpsicientes —y
ya sabemos lo relacionados que estaban ambos—, Eomend inventa la
situacion analitica que funciona, de acuerdo a &hrK segun tres ejes:

1) el encuadre del analisis
2) la transferencia

3) las interpretaciones



M. Kahn dice que el encuadre analitico procuraaalgnte, un espacio,
un-tiempo y la presencia del analista. De este neddmaciente tendra la
posibilidad de hacer la experiencia der (being). A través de la
transferencia el paciente llegaraeaperimentarpor si mismo; y las
interpretaciones, unidas al ser y al experimerdaran la posibilidad de
conocer.

Estos tres elementos son tres ejes de un todo poice el encuadre
crea el lugar para el desarrollo de “algo”, esseleeario en cuanto alli se
desarrollaran los sucesos que mueven la transfaresuecesos que son
movidos porgue la transferencia existe, y a sues#®sta que hace que
haya interpretacion y le da parte de su fuerzapdique la transferencia
esta en juego etodainterpretacion que la interpretacion psicoanalitioa
es una hermenéutica.

Este escenario provoca una disimetria —de la que mabla P.
Pedida— que confiere a la escucha psicoanaliticpoder de oir lo
inaudible (e inaudito). “Esta disimetria —el divgnel sillon— es la
condicibn misma para que el tratamiento acoja efyygude las ilusiones
bisexuales, pero sin quedar cautivo ningln momentgu seduccion; es
pues la condicién, tedrica y técnica, para queastracion, alli, no sea
desmentida.”

Esta disimetria, del lugar; la posicion; de “tenque decir todos los
pensamientos, frente al oir y hablar cuando se apesatuno; la de pedir
(demandar) frente al rehusar y frustrar, etcéteexr Mannoni, O.],19
otorgan al analista un poder y todo poder tienderabsoluto, tal como lo
sefiala Pontalis. Lo que diferencia al analistagsta aspecto, del chaman,
del magnetizador, del hipnotizador,edsmanejo de ese pode&i tienen el
poder es que alguien, sabiéndolo o no, se los ajtopgder de lo

imaginario.



El poder del analista, por el contrario —como ditannoni— es un
poder, no de lo imaginario sirebbrelo imaginario, es “el poder” de lo
simbdlico, que consiste en no hacer uso de eser,pgdal no usarlo,
desenmascararlo como forma de desconocimientost@Easia) y de
engafio. Pero al mismo tiempo se debe reconocersigese poder no
existiera el analista no estaria donde esta, pargegoder es el poder que
crea la transferencia. El analista no es el sujet sabe, sino que es “le
sujet supossé savoir”, el analista no cree, no bessr que sabe, pero —
siguiendo la feliz expresion de F. Roustang— “deger”. Esto es lo que
permite la interpretacion; por ello siempre serpreta en la transferencia y
a veces se interpretala transferencia, cuando es resistencia. [Pueds ver
el desarrollo y la implicancia de todas estas difelas en el valioso libro

de S. Viderman, “La construction de I'espace amgyg’ — Denoél.]

La transferencia se desarrolla porque el analistaptresta”, segun la
expresion de Nassio, es decir se ofrece como obgta pulsion, pero no
actuando desenmascara la ilusion. La interpretad®ria transferencia
permite el uso de la misma y desecha el lado decaloue implica
transgresion. Es el mismo encuadre quien se coystiomo equivalente
de la prohibicién del incesto, “con su palabra pmlora caracteriza la
relacion analitica como incestuosa”. El encuadngreteccion y amenaza.

Encuadre e interpretacion se complementan: “El a&ireu es el que
funda el poder de la interpretacion, la interprétacla que funda la
legitimidad del encuadre.”

Esta copertenencia del encuadre y la interpretaciéan el ambito
para” el desarrollo de la transferencia en su dsxdende sentimiento y
palabra, no de acto, de experiencia en su articulacon el saber y el

conocer, “introduce un espacio entre la fuerza ysetido, entre la



dificultad de simbolizar y el poder de lo simbdlicpea un espacio interior
de simbolizacion”.

Es entonces en el escenario (re)creado por el édreudonde el
analizando representa ante el Otro.

Pero, ¢quién es el Otro en Freud? Dado que el @tforma parte de la
doctrina, ni de la teoria analitica freudiana, pagatenderlo y
conceptualizarlo tendremos que hacerlo desde upadeorico donde el
otro si forme parte de la teoria, pero con ellointentamos hacer una
reduccién, ni una asimilacion sino una comprenai@artir de los textos de
Freud y de lo que nos puede alumbrar la teorianiana.

En la invalorable carta 52 Freud dice: “Los accedesvértigo y de
llanto estan todos dirigidos a ese Otro, pero sdbdo a ese Otro
prehistorico elinolvidable que nunca pudo llegar a ser igualadsi A
también se explica el sintoma cronico del repasopailsivo. Uno de mis
pacientes todavia sigue gimiendo en suefios tabdonmhacia mucho
tiempo atras para qua madre —gue murié cuando contaba €l veintidés

meses— lo llevara consigo a la cama” (subraya@stna)).

Pero nos interesa destacar el de la carta 18 (idicada en la
recopilacion de “Los origenes del psicoanalisigjue da a conocer Max
Schur): “No es un favor extraordinario el que tewgopoder disponer de
cinco horas por afo aproximadamente para inter@ambeas contigo,
mientras no pueda prescindir del otro, y tu erasnalo Otro, ellter.” Y
el de la carta inédita del 18.1V.898: “Soy inmenesata dichoso de que tu
me hagas el regalo de un Otro... No puedo esdiilc@rezco totalmente de
publico pero puedo muy bien contentarme escribigrata ti solamente.”
Este Otro reaparece en la carta a Heinrich Gomgelr45.11.899, donde
dice: “Se puede obviar este obstaculo y perdonarnmaliscrecion con que

tendria que exponerle y los desagradables efeates grobablemente,



despertaria en usted, en una palabra, si esta dsedesto a aplicar el
incontrovertible amor filosofico hacia la verdada vida interior, tendré
mucho gusto en representar el papel @b en este caso.” Y en carta a
Jung del 2.1X.907: “Para tranquilizarme me digo ase mejor para la
causa, que usted, en cuantdO@to, el segundo [...]'— (Véase Grannoff:

Filliations; ed. Minuit.)

Este Otro aparece con total claridad en la cafaranczi del 13.XI1.931,
donde le dice que “No tendra mas remedio que eacugia admonicion
brutalmente paterna’.y que “al menos he hecho todo lo que pude en mi
papel paterno” (E. Jones). “El padre y la muert@ so justo titulo

identificados.” (Carta a Abraham.)

Esta serie de textos de Freud permiten distingterahtes aspectos del
Otro, desde el Otro absoluto de la carta 52 y agpate la relacion con
Fliess (“el unico Otro”), hasta el otro que aparecda carta a Gomperz, el
Otro en relacién con quien emerge “la verdad deida’, o el aspecto del
Otro en cuanto representa la ley, que se aprecia earta a Ferenczi
.(jJustamente relativa al manejo que éste estabartthrde la transferencia,

transformandola en transgresion).

De estos diversos Otros se pueden comprender aspifgrenciales a
partir de los tres tiempos del Edipo puestos develpor Lacan, desde
formas y productos de lo imaginario hasta el Otnabslico en relacion

con la verdad y la ley.

Es ante el Otro que el sujeto re-presenta, es,demive a presentarse

ante..., como si solo pudiera ser ante otro.



Se representa en el mundo de la ficcion, perodiicgue oficia como
mediacion pues es a través del otro, alienandosesleque puede
(re)encontrarse. Ser si-mismo es retorno a pagtiladpropia alienacion,
decia Hegel. Para que este retorno sea posibfek$ta tiene que estar en
el lugar del Otro que (también) “esta dispuestplacar el incontrovertible

amor filosoéfico a la verdad de su vida”.

E1 representar es volver a ser, pero por estaro#mieue oficia como
mediador soOlo se es en cuanto existencia. Existsadir, nacer, aparecer,
tejer su historia. [Existir, del latiexistere,salir, nacer, aparecer, derivado
de sistere:colocar, derivado del griegstem,,yo coloco, que proviene de
iston, tejido, telar]

El existir, como devenir, incluye una ausenciaddapasado que fue, la
del pasado que no fue, la del presente que ndoedel’ presente que ya...”,
la del futuro que sera y la del que no sera ya auBs por esta ausencia
gue “el estar”, al apuntar hacia lo que no (senese tiene, da origen a la
ficcion y a la ambigledad de la relacién analitica.

Pero el que representa, ¢qué es sino personajs@rjpge: mascara de
actor; compuesto por el prefijper, de intensificacion, ysonare,sonar],
mascara colocada no (soOlo) para esconderse, sire (pgpresentarse
emitiendo un sonido que es voz, que por accioradriltura (la ley), por
accion del lenguaje, se hace vocablo (palabramngdta (vocare). De ahi la
eterna vocacion (accion de pedir): el primer llamas ya un primer pedido

en donde esta en juego la palabra que evoca (ceuex invoca (al

El verbo SER resulta de la fusién de dos verbosdstiha mayor parte procede del latin ESSE, pero las
formas impersonales provienen del latin SEDERE, sstaado, que debilité su sentido hasta convertirse
en sinénimo de ESTAR y luego de SER. La fusion deléssverbos se produjo por la confusién fonética
de SEDERE y ESSE. Por una parte SEDERE tendi6 fonéticame& &R y por otra ESSE tendia a perder
la vocal atona en todas partes (Corominas). El ptesasi como el indicativo, el potencial, proviede
SEDERE. Presente es “estar sentado ante otro”. Menrld& acuerdo con Vico— sostiene que el primer
sentido de la palabra EST-SUM es: come, bebe gexist



objeto). Demanda el primer objeto, aquel que siempe buscara
reencontrar. Asi la palabra, emergiendo del sesonmidel desgarramiento
del individuo lo instaura como objeto; pero la pada —cuerpo
evanesciéndose— llama un objeto que nunca exigtié(l@realidad
(material).

Este objeto, que es el que en la transferenciacseliza”, es un objeto
imposible no sdélo por su pertenencia al pasadorylg@rohibicion que
sobre pesa, sino también porque lo que se besda huelladel objeto
primero p(el pecho y la madre) que se ha constittieh paradigma de
todo vinculo de amor”, tal como Freud lo afirmo “@ines ensayos sobre
una teoria sexual”, agregando que “[el varon] pesiante todéa imagen
mnémicade la madre tal como gobierna en él desde el pimae la
infancia [...]", H “modelo inalcanzado de toda satisfaccion sexual
posterior” (Conferencias de 1 Introduccion al Paigisis); y en carta a
Ernest Lothar, quien consulta a Freud por la dasapn del Imperio
Austro-Hungaro dice (citado por H. Ellenberger): €Mhe sentido
emocionado al saber de la muerte de su madre, pster continda
viviendo. La madre es el pais natal de cada um®jajgobrevivamos es un
hecho bioldgico, puesto que la madre muere antessgs hijos [... ]
Siempre llega el momento en que el adulto se vuélwérfano. El pais no
existe mas —dice usted-puede ser que el pais en@&lal usted piensa no
haya existido jamag que usted y yo nos hayamos engafiado.” (Subrayados
nuestros)

Toda demanda se asienta sobre una doble ausemal@l ser humano
constituido en cuanto existente, es decir, ausentil si-mismo para
retornar la si, pero ya desgarrado (“el hombrel egremas alejado de si
mismo”, decia Nietzsche), y la del objeto desapdoremite siempre, y en
definitiva, a un objeto-modelo, a una realidad pisi@ en relacion con un

objeto real inscrito y transcrito por la pulsiam\arias huellas mnémicas;



objeto doblemente ausente porque se lo llama porquesta, pero ademas
porque no ha sido. Ausencias dobles que son orfgadamento y causa
del lenguaje que los marcé como ineluctables aimeipcesentes. Asi el

ser humano, demandante eterno, se constituye etid@pconstante. [Re-

petir: volver a pedir.]

La transferencia, que es repeticion, insistenclara®nciente, dice
algo que es un disfraz, un engafio y al mismo tiedipe la verdad y esta
es la unica forma que tiene de decirlo. No solsueiio figura el deseo
como cumplido.

La situacion analitica es el lugar donde emergadgunta sobre el
deseo, pregunta originada por la propia insatigfacpregunta suspendida
e irrespondible por ser el deseo movimiento.

El hombre rodando entre palabras, cantos rodadosiawes del
lenguaje, ubicado en la brecha del desgarramiegitgsed, al simbolizarlo
denota sus ausencias, cuerdas sobre abismos. Esntanflo a la
incompletud, a la castracion bajo sus diferentasnds, donde el ser
humano queda negado como individuo y se asume cujeto. En esa
carencia de ser, la ausencia de la unidad, el desatizable, la existencia,
gue hace que “el andlisis, tal como lo quiere Frewdsea una version de
acuerdo a una matriz cultural, sisabversionde esa matriz; al hacerse
historiador de sus propios origenes se f transfamade-constructor” (C.
Backés). Por eso Freud escribirA a Romain Rollandnarzo de 1923:
“Gran parte del trabajo de mi vida —soy diez afi@s wiejo que usted—
ha transcurrido intentado destruir mis propiasioiies y las de la
humanidad.”

La transferencia —cruy palanca—, al permitir la repeticion descubre

la f ausencia, creando el espacio de la desilusion.
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TRANSFERENCIA:
LA TEMPORALIZACION’

Por
SAUL PACIUK

A Ezra Heyznann,

maestro y amigo

I El término transferencia no pertenece al camp@siebanalisis y el
| fenbmeno, como lo sefala Freud, aparece en muuas situaciones.
Pero mientras en ellas “no es reconocida como3tah el analisis “la
transferencia se descubre” 2 “se revela y se 8idal: “en el curso del
tratamiento analitico se establece una relaciatiageespecial del paciente
con el médico, la cual traspasa toda medida ralfiohdelacion especial
gue configura una especie de malentendido, dea‘fatmexion’lque el
analizando comete en percepcion del ¥n sutrato conel analista. Falsa

porque ignora la “situacion real”,10 de aquel gsiererealidad.

Este descubrimiento supuso un salto valeroso gleepmalia dar una
vision desembarazada de narcisismo, condiciénmaguedatomadopor
el malentendido —en el marco de lo que ahora llaansos identificacion
proyectiva— y entrar en el circuito de actuaciére da transferencia
promociona, convirtiendose el analista en el peomue la falsa
conexion concita.18 Condicion, también, para llegaquilatar la medida

en que Breuer “no logré comprender la indole impegisde ese proceso”,9
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proceso que se inicia con la crucial pregunta dalista por su funcion,
asumiendo que puede no ser la obvia y que hay istandia entregl
MIiSMO y espor quien se pregunta.

Fundado en su contratransferencia, el analista@esatra entonces con
gue esto gque esta pasando con el analizando, pasa#ro, que hayotro
entre ambos. ¢Quién?

La relacidon que se instaura “toma todas sus pemadides de actitudes
eroticas anteriores, tornadas inconcientes, deep&C7 “La transferencia
designa asi la notable peculiaridad que presentan neuréticos de
desarrollar hacia su médico vinculaciones emocemalanto afectuosas
como hostiles, que no estan fundadas en la regpesituacion real sino
gue proceden de la situacion parental”.10 Porast@no la transferencia,
lo actual, encuentra su razon en el pasado, ur@nrgae le quita la
inadecuacion con la que primero se viste. Y, ada, \se vuelveotra
manerade recordar, en acto y no en palabras, al recos®apre estetro
es la reiteracion de alguno de los personajes &#reuales el analizando
ha ido gestando su peripecia.

En un nuevo giro genial, el “obstaculo” que repnéséa falsa conexion
se transforma en manos de Freud: la transferenutaaapuede ser

analizada en lugar de actuada.

I Recapitulemos. “¢Qué son las transferencias? E&leeds o

productos facsimilares de los impulsos y fantasias que hansele

despertados y hechos concientes durante el ddsadedl analisis y que
entraflan como singularidad caracteristica de sacespa sustitucion de
una persona anterior por la persona del médicoa@ gecirlo de otro
modo, toda una serie de sucesos psiquicos antedolga vida de nuevo,
pero ya ho como pasado sino como una relacion labnala persona del

meédico. Alguna de estas transferencias se distidgugu modelo tan soélo



en la sustitucibn de la persona. Son pues, ingdtieen nuestra
comparacion anterior, simples reproducciones oiceetes invariadas.” 2
“La transferencia no es por si misma mas que lati@pn y la repeticion

es la transferencia del pasado olvidado.”4

Consecuentemente, “El medio de vencer la transferes demostrar al
enfermo gque sus sentimientos no son producto situlacion del momento
ni se refieren, en realidad, a la persona del médimo que repite una
situacion anterior de su vida. De este modo leafoizs a remontarse desde
esta repeticion al recuerdo de estos sucesos alaginb en un transito que
desanda el que llevé a la produccion de la traeséea. Del efecto a la

causa, de la falsa conexion, del error, a la veedadndida.

Asi pues, algdecho yconcluso, aislado, pasado, aun en su caracter de
haber tenido una “evolucion psiquica incompleta&s3repetido luego de
cierto silencio. De alguna manera esto anterioredebber quedado
registrado y conservado, como huella o0 marca, pasmsea posible su
posterior reproduccion. Como ocurre con las fotibgsalos expedientes, o
mejor, con las palabras en el diccionario, estotedas definidas y

presentes a un tiempo y cada una con sus varipsiages.

Se comprende el éxito del modelo, de la “image®toRes necesario
explicar todavia qué mueve a estas imagenes, emsgias inertes, su
puesta en marcha y su reproduccion, qué le apodadrgia necesaria. De
lo cual tenemos por lo menos dos versiones: “Lalditha emprendido,
total o parcialmente, una regresion y asi ha readmlas imagenes
infantiles”;3 o bien se trata de una fuerza pecul&a “compulsiéon y la

repeticion”. 6



¢, Como no oir aqui los ecos de un pensamiento ¢aymp es la teoria
del trauma y su causalismo mecanicista, que sepa&r@ia y materia?

En un momento, en el pasado, esta la causa, la suficiente, el
motor. Hallado, se posee una explicacion que vueletigible lo que se
muestra en la falsa conexion. Lo que ademas acumydeel ideal del
inocente analista espejo, que nada ha puestoatelaifalsa conexién, que

apenas interviene para desenmascararla.

Algo como un sujeto dador de respuestas individuaeestimulos
singulares esta detras de la idea de la falsa @omeks falsa en cuanto se
postula que para cada estimulo el sujeto puedargarespuesta diferente.
Y en tanto se posea algun criterio, necesariamexterior, que permita
considerar cuando un estimulo difiere de otro yhdoése confunde con él.
A un mundo atomizado, articulado en instantes @sla poblado de
estimulos infinitos, debe corresponder un sujetekpeso de una historia,
con una apertura ilimitada y un repertorio de respas correlativo. La
transferencia representa un bloqueo en esta digpidad. Disuelta, el
sujeto ingresaria en el reino de la pura objettvigaentonces si tendra
acceso a la “situacién real” y sus sentimientosefariran, “en realidad”, a

la persona del médico.

Pero, ¢es sostenible tal atomismo y es la punaghladgo que tiene
alguna forma de confirmacion? Mas bien no. Losradtis se organizan en
clases, los sentidos suponen una clasificacidnay generalizacion: cada
integrante de una clase se convierte en represerdarella. El repertorio
de respuestas no es infinito y ellas estan modka.a contingencia, el
error, la falsa conexidon, no son meros accidentes [gor cierto el rasgo

mas notorio de nuestra condicion.



Por otro lado, la puntualidad y la pura disponilaiti tampoco pueden
concebirse en el sujeto. Su insercibn en cualg@kuacion esta
configurada por su experiencia previa y ésta esrtanunciable como es
de imposible un acercamiento que no esté fundadalgma forma de
experiencia ya tenida que, al transferirse, le degué clase de fen6meno
se trata y qué debe hacer, si acercarse o huitpasado” se vuelve aqui
medio y preparacion para el trato con lo real yohstaculo que lleva a la

conexion desvalorizada por “falsa”.

Es de preguntarse todavia cual es el lugar deeldidiad”; si ella no es
algo que se aparece por el solo hecho de abriojtss puesto que hay
falsas conexiones y la repeticion que falsea laexion soOlo es visible
como tal para el analista y hasta ser comprendilaepanalizando, este
afirmara su sentimiento como respondiendo a la pdadtara la realidad al
cabo de la disolucion de la transferencia? Perog ¢asegura que no
estamos entonces en otra modalidad cie transfaresicmas bien parece
gue “los sentimientos transferenciales no pueden dterenciados
estrictamente de los que se refieren a otra persom tal y no como

sustituto parental”? 12

El camino de la mera repeticion y del pasado foonpdr unidades
discretas que son causa que explica, se vuelvetpowitable. El que fuera
el camino que Freud recorri6 de modo mas notorioeaoargumento
suficiente para hacer olvidar que, como todo camieme un punto de
partida concreto y que éste lo condiciona y que posibles otros
arranques. Ni para hacer olvidar que alguno desestanques tiene origen

en los claros que deja la interpretacidicial de la obra de Freud.



1 En el mismo texto en el que afirma la repeticiérs8ud habla de
“un clisé o una serie de ellos, repetido o reprodultidgo regularmente, a
través de toda la vida, en cuanto lo permiten il@sigstancias exteriores y
la naturaleza erética de los objetos asequibles, pesceptible también de
alguna modificacion bajo el influjo de las impre®s recientes”.3

Hablar de clisés es hablar de estereotipos y hdblaeries es hablar de
secuencias de conductas que van dibujastitbsde relacionamientos. De
este modo la relacion aparece modalizada, estaddusegun ciertos
padrones, al modo de los objetos internos, inttagles como conducta de
alguien.

De aqui a pensar en estructuras ordenadoras ds pssibles
modalidades hay un paso que es el que da Melamrie Kbn su concepto
de posicidon. 14 Una vez determinados los modelazldeion, se trata de

identificar en la relacion actual el modelo al geeadscribe.

Por un lado, las relaciones de objeto seran eatamtes de las
peripecias que constituyen la vida humana, pew \&t hallamos ciertas
estructuras (esquizo-paranoide y depresiva) en alonde darse esas
relaciones. Y también un proceso (de lo esquizafmade a lo depresivo)

en el modo de articularse entre si esas figurasleuienen momentos.

El problema de lo real y de la falsa conexion dejaitugar. El analista
pasa a significar segun la relacion en la que apare/olucrado y esto es
ahora lo real. No hay tampoco nada como inscriggpnhuellas,
reapariciones que siguen a alguna forma cie lateh@s relaciones de
objeto que conforman las posiciones tienen una tend&@
permanentemente activa, aun cuando no sean vigibtkeban esperar la
mirada del analista para que sus sefiales se ordengm sistema y tengan

nombre.



La neurosis de transferencia “se origina en losmoss procesos que
determinaron las relaciones de objeto en los prgimeos estadios”. 15
Transferencia ya no trata de una distorsion dedgmte por invasion del
pasado que se repite, sino de una estructura cquap dal, es una
constancia.No hay repeticion ni compulsion sino permanencia lae

estructura a la que responden la situacion actlzed glel pasado.

La transferencia aparecio antes como un movimiegitospectivo, en el
cual lo actual perdia entidad y se disolvia encdigam a un pasado. Ahora
el presente adquiere tal relevancia que hace oeloserurso al pasado, el
gue se convierte en un auxilio mas o menos neoggara ilustrar mejor lo
actual. Todo pasado es convocado por el present® jace mas que
hablar de lo actual, de la relacion con el analistacomo es ella en sus
multiples facetas se comprende a través de laadiast que la sustentan y

el “pasado” es una de ellas: “toda historia eohstcontemporanea”.

Algunos hitos de esta revalorizacion de lo actstdreya en Freud. Asi
dice de la transferencia que “toda una serie dessiscpsiquicos anteriores
cobra de nuevo vida, pero ya no como pasado sinm gelacion actual
con la persona del médico”. 2 Con claras ventajastijgas para esta
actualidad, porque “esta nueva edicion de la aatigolencia ha nacido
ante los ojos del médico, el cual se halla adentaade en el propio
nodulo central de la misma y podra, por lo tantoierwarse mas
facilmente”.5 La realidad es ahora la realidadagellisis y no una realidad
exterior, pasada, es lo que pasgui, ahora y conmigoEs que ‘“la

inmediatez engendra la conviccion”.13

“La transferencia crea asi una zona intermediaeel#rvida y la

enfermedad.” “El nuevo estado ha acogido todos cdascteres de la



enfermedad, pero constituye una enfermedad aalifiasequible por todos
lados a nuestra intervencion. Al mismo tiempo esbian un trozo de vida
real, pero provisorio.”4 Si faltaran otras razopas atender a esta realidad
actual, esta seria suficiente: “Nadie puede seciglenen ausencia o en
efigie.”3 El analisis se hace ahora sobre aigderial,lo que ocurre entre
analista y analizando, aun cuando este materialregtido de fantasias. Y

es aquello que, por ser lo real, es lo Unico mealifie.

En este proceso ocurre otra forma cie transferedeidireccion inversa
a aquella de la que partimos: las modificaciones sjurgen en la relacion
actual son capaces de operar modificaciones ers o@laciones. “La
curacion de esta nueva neurosis artificial coinada la de la neurosis
primitiva, objeto verdadero del tratamiento, queltarasi conseguidos

nuestros propdsitos terapéuticos.”s

Klein hace algo mas explicita esta forma de tramsfga, por la
diferencia entre simbolo y ecuacion simbdlica. @&sno la proyeccion o la
identificacion proyectiva conforman la relacion nséerencial, la
introyeccion permitira la modificacion de la rel@tide objeto transferida.
La relaciéon con el analista supone que el anakgisesenta el objeto de las
relaciones, pero ésteespondede otra manera y no como el objeto
expectado, no entra en el circuito de la actuadidta no-realizacion de la
expectativa permite hacer experiencia de relaciom el objeto como
diferente y lleva a descubrir en el objeto originapectos que no habian
aparecido en su momento. Y aun descubrir la cordplicdel sujeto en que
el objeto fuera tal cual es transferido y no tablcaparece ahora,
descubriendo el deseo del sujeto que el objetouial fue transferido no

hacia sinaealizar, esto esactualizar.



\Y La transferencia esctualizaciony esto es actuacion, puesta en acto
de algo, sea esto huella, disposicién o estruc@wa. la transferencia “se
actua un fragmento de los recuerdos y fantasidsgam de reproducirlos
verbalmente en la cura”. 2 “El enfermo queda oblagyaa repetir lo
reprimido como un suceso actual en vez de, segunéelico desearia,

recordarlo como un trozo del pasado.”6

Entre recuerdo y acto, lo actual y lo inactual, sgnaddnde hay
oposicién y no se trata mas bien de la manera iedatec recordar que la

transferencia, en cuanaatualizaciongstaria ejemplificando?

La reflexidbn nos ensefia, en efecto, gunéhay manera de recordar sino
en acto,que la rememoracion no tiene Jugar sino realizaydes una
actualizacion. Recordar una tonaequivale a ejecutarlay esto supone
algo que es todo lo contrario de algo presente &oaio tiempo, como en un
archivo de imagenes fotograficas, o en el diccionaPensar un
movimiento implica la estimulacion, asi sea en eshde los musculos que
intervienen en su ejecucion y pensar una palabraseparable del poner

en marcha su pronunciacion. Asi también, oir ydrade implican.

Las formas de notacion, huelgas, signos o grafiasultan ser
engafosas para la comprension del problema detndmula notacion no
sustituye a la realizacion, sino que apenas lavablreciendo innecesaria
Su consumacion. Basta la notacion, como sefal, g@rar ya de qué se
trata —como basta la estimulacion que da inicimavimiento—, y saber
de qué se trata es saber que podemos completavehi@nto y pronunciar

la palabra.



Si esta consumacion puede volverse innecesaneErgee nos sabemos
con la facultad de hacerla, es porgdesponemosde esa palabra
disponiendo de la posibilidad de pronunciarla. Teoe adquisiciones,
disposiciones. Por ellas podemos continuar cosuwita sin detenernos en
la interrogante frente a cada una de sus instaga®s de presentacion,
ante cada una de las palabras que usamos u oimasst& una palabra
hablada.Pero también tenemos una palabedblantell que ocurre cada
vez que una palabra deja de funcionar en un caniextos preguntamos
por su sentido o pertinencia. Entonces la pronumzsa morosa Yy
cuidadosamente, la rehacemos, se nos vuelve esplectta descubrimos.
Con ello lo que hacemos mderpretarla,en todos los sentidos del término:
la encarnamos, la actuamos y le damos sentidpyepiado al contexto de

que se trata.

Nada diferente de una interpretacion ocurre enalasferencia. En ella
el analizando, como un actor, actualiza un papebryvoca al analista a
desempenfar el suyo personificando un cierto obgdoun sentido a la
relacion y las interpretaciones tienen como teasofdntasias, de las cuales

el pasado es un caso particular.

La relacion entre acto y recuerdo aparece comaelnaion esencial y
lleva a poner en cuestion todas las apelaciones tadria visual de la
memoria y el abuso de la imagen, sea visual o r&s Men nos hallamos
ante actos que soélo existen cumpliéndose, lo gu® esntrario a una
imagen que tiene todos sus detalles presentediampo, aun cuando nos
exija un tiempo contabilizarlos todos. Mas allaed#o, se trata no de una
funcion intelectual, sino de un ejercicio de nuestr encarnado, que nos

coloca antes del cartesianismo.



La relacion entre transferencia y actualidad pusttenderse como la
relacion entre disposicion y actualizacion, entce dxpresado y la
expresion. El pasado transferido es lo pre-exisieatjuello de lo que
disponemos para entender y encararnos con lo atéuakperiencia ya
tenida a través de la cual proponemos una hipgtesssla situacion actual.
Tanto como lo transferido, lo expresado exteesde su expresion. Pero,

¢en que sentido es esto cierto?

Puede pensarse que, se exprese o0 no, ya esta tefihiolo y concluso,
y que podria hacerse un inventario de los rasg@stibea expresarse, COmo
el diccionario hace el inventario de los sentidesid término. Que ademas
esto a expresarse es la causa de la expresidnglado le agrega a lo
expresado al hacerse publico, pero que no lo naceara conocerse a si
misma. La expresién podia ser necesaria por otaasnes (alivio de
tension por ejemplo) pero lo expresado no lo necekisto a expresarse

explica lo expresado en el marco de deacarga.

Ahora bien, esta idea de que lo expresado no nacksisu expresion no
se funda tanto en que algo nos hable de que etsagn existe hecho y
concluso antes, sino mas bien en que, en la operasipresiva, pueden
reconocerse dos etapas. En una, se trata de leideredel momento del
hallazgo de algo, y aqui la expresion esta tanauaitb expresado que
sabriamos de qué se trata sin su expresafia: le da cuerpo y existencia a
algo queantesno lo tenia ni existiria sin ella. En el segundsogae trata
de aquello de lo que disponemos, de las expresipadegradas y que
hemos incorporado. Aqui lo expresado pre-existe parel sentido de que
disponemos de sus formas de expresion. Ademasaesmos en varias
expresiones un mismo contenido expresado, dispanemeoarias maneras

de decirlo. La preexistencia de lo expresado radinaestas varias



posibilidades, en que lo expresado no necesitstdeexpresior?ero no se
trata de que pre-existe algo ya hecho, sino deode&p de otras
posibilidades de decirlo. Y de alli que esta expreactual aparezca como

contingente a algo expresado.

Lo mismo ocurre en sentido inverso, si vamos dexparesion a lo
expresado no hallamos algo uUnico, cerrado, discetm mas bien un
abanico. Desde que a una misma expresion se aglscrhariados
contenidos, desde que admitimos la sobredetermdima¥i de este abanico
no hay inventario posible, porque cada uno de éuwitos, cuando lo
atendemos, a su vez se abre y remite a un fondaiskencia sobre el cual

tenemos apenas a@ominio sumario yada parecido a una posesion.

Una misma “causa”, un mismo motor, da lugar a nosas
consecuencias, un mismo “efecto” reconoce una phgltiad de causas.
La cadena se forma a partir del efecto, en la ledamde sus antecedentes,
de lo que allise quiere decirLos que aparecen como antecedentes se
definen como tales solo con posterioridad a laaaalf ciertas ocurrencias
anteriores parecen ordenarse en una secuencia doigiendose a este
desenlace, a su actualizacion. Y tales aconteciosesonpasadono por
una cualidad que reside en ellos (diferencianddieda fantasia), sino
porque estan en un cruce, intersectan con otrasierpias (mias, de otro)
gue lo “ubican” y definen su caracter de “pasagasi también lo real esta

en la interseccion de experiencias de varias dores.

Vv El pasado, lo inactual, viene a cuento para dnstr actual, nuestro
tema. Este centramiento desliza a veces hacia gjmecie de traduccion

mecanica: todo lo que el analizando refiere semr@fin mas al analista.



Esta simplificacion podria considerarse un erronitd, pero es algo mas
cuando va acompafada de la reduccion de la releamatitica a una
relacion dual. El prejuicio del objeto que fundtaegduccion elude el que
toda relacion de objeto transcurre en una atmoséelipica;, que la
ubicacion del analista puede ser la del objeto atkntpero entonces hay
otro excluido; y olvida que la propia transferensiapone un tercero

presente.

Pero por otro lado, en la misma medida que la hdadh adquiere
relieve, ella se vuelve problematica, se vuahetable.Algo asi ocurre con
la palabra; tomada en su mera actualidad ella maeulecir nada. Si es
algo mas que ruido, soOlo puede ser onomatopeya agst haciéndose
presente a si misma, o bien tiene el valor de det®l entonces no es mas
gue un gesto que sefiala. Si la palabra puedealgoirnombrar, es porque
remite, alo inactual, a la cosa y a otras cosas y a un faedoosas, a una

experiencia de trato con la cosa y con el mundo.

Volvemos al tapete la repeticion bajo una nuevadiferente de la de
la puntualidad y del atomismo y en una direccioe qu es la de la

arqueologia.

Que algo sea “repeticiéon” habla de que hay cordimli que esto actual
tiene raices, que remite a ellas y ellas representan la instagu@ da
sentido a lo actual y lo hace trascender. Sin @isigirse a otra cosa y a

otro momento, que es el éxtasis que le da cuegptesvanece. 11

Pero a su vez, este pasado al que se dirige raz@s final que termina
una cadena, este pasado es a su vez trascend&orgjae nunca fue wa

hedié conclusoTal como lo actualen su momento contenia ambigiedades



y referencias y lo actual no hace sino despleggunals de ellas. Al
continuar lo pasado, lo actual no lo repite sine tpi ensefia algo de si
MisSmo que ese pasado, en su actualidad, no salidaquse se transfiere es
el mundo interno y el pasado no tiene el caraceerlgoya hechoy
concluso, entonces el pasado tiene antes que hadsaeter defantasia
del pasado” ycabe latransferencia de lagxpectativas no cumplidas, de
las aperturas no realizadas. De los deseos quepseta ahora sin poder
actualizar.

Porque lo que se transfiere y “realiza” es el mumderno, es que es
posible que se transfiera lo que ocurrié y tamhdégue no ocurrid, que se

intente actualizar las expectativas no satisfedhagjaciones no logradas.

La remision hacia el pasado no s6lo no apunta @ @gnpletamente
concluso, ni a una condicion suficiente, sino gapoco apunta
meramente a algo singular. No instaura un “sisteemeado”. 20 Remite a
una serie de antecedentes —y esta serie se arntabsvlo ahora, a la
luz de lo actual y no preexiste como tal serie—. datual ordena un
proceso del cual es su desenlace. Algo que bugaé eesponde instaura la

cadena causal, entra en la continuidad de un devdni

Bajo esta forma abierta el pasado puede quedar reodido en el
presente y a la vez el presente en el pasado,ardeién qué ha venido a
parar.

“La TR tiende un puente entre el yo actual y elbpasperdido.”13 Asi
todo presente es pasatizado y todo pasado prasadif, y un aspecto de

este proceso integrador es el nombrado por la tiemescia.

Se trata de la temporalidade dar cuenta de tantinuidad de hechde

nuestra existencia y de nosotros con cuanto nasioglamos. “De hecho



no es posible encontrar el acceso a las primerasienes y relaciones de
objeto sino por el examen de sus vicisitudes aula de desarrollos

ulteriores.

Es sélo por el relacionar una y otra vez (y eggaiBca un trabajo arduo y
paciente) las experiencias ulteriores con las mmésry viceversa; es sélo
por el explorar consistente de su interjuego, quelapresente y el pasado
pueden juntarse en la mente del paciente.”15

La pregunta por lo obvio de la que surge la trapsf@a supone ahora

un movimiento en dos direcciones.

El analista se preguntadmo esto que ocurre no tiene que ver conmigo
sino con otro, como lo que ocurre reitera, ilustrenta lo ocurrido con
otro a quien se trata de identificar. Y tambiépguntade qué modo esto
gue ocurre con otro tiene que ver conmigte qué modo esta él
involucrado en la situacion actual. El analistaiaficomo eje y lo que se
elabora en la relacion con él es a su vez tradsferilas demas relaciones,
en el interjuego introyectivo-proyectivo. EI misnppoceso que lleva a
transferir a la relacién actual lo inactual, llevaransferir a lo inactual lo

actual.

Estatransitividad,esta porosidad, una vez que se instala, no setaquie
sino que se expande y el pasado esta lejos da serda dimension de lo
inactual en la que tenemos que comprendernos. mardiion prospectiva
es a veces olvidada, en continuidad con la visi@tdmica que busca
causas mas que motivos, explicacion mas que cosiprerPero ella esta
presente ya con la nocion de defensa, que desquierédo actual no sélo
viene a resolver algo pasado sino que también a@uatgo que procura o

gue evita.



Asi también tenemos que entendernos con lo cont&m@o, con lo
interno (nocion que se enriquece notablemente tapreepto danundo
interno)y lo externo (que sera ahora lo real, situado labake un proceso
de experiencia y no sélo un punto de partida) pas problematicos que
sean estos conceptos, y en lo que el conceptojdgiarcial implica ya
esta direccion integradora. Si lo transferido es kglacion de objeto, esta
relacion ofrece facetas, las que de ordinario essamdidas y esparcidas
entre un cierto numero de objetos, ubicados eneglppb que sea. La
integracion de estas facetas supone la integrad@nestos objetos
“externos” con la relacion objeto de analisis, gedo actual pero que solo

puede serlo siendo a la vez, de siempre.

Entonces podemos entender la hipotesis de la ast@uconstante,
como mentand que hay de com(en lo actual y lo pasado, el asunto que
entonces y ahora es la cuestion de que se traaya@s ni puro pasado ni
pura novedad y si es ambos. Ya no se trata ermamsférencia de una
repeticion compulsiva del pasado sino de la expnedel mundo interno en
el que hallamos la copresencia de presente, pasadoro, la ausencia de
“tiempo” propia de lo inconciente. Ausencia dehtf@ lineal, en el que las
unidades se suceden y que a la vez que es afiresagaesto en cuestion
por las aporias que representan la repeticionl§poual deberia tratarse de

un tiempo reversible) o la estructura (un tiemmossicesion, que no pasa).

VI  La transferencia se constituye en una de las maugeraealizarse el
movimiento integrador propio del pensamiento aicalit—desde que se
plantea hacer conciente lo inconciente, o relléaslagunas mnésicas—.
La transferencia integra articulando una unidadetdido. Ya el hablar de
escision ocurre sobre una presuncion basica, prEsude una unitariedad

—asi sea parcial, lograda por parcialidades— qusid@mresquebrajada o



gue debe ser realizada. La ajenidad no lo es poices ella toma forma de
algo provisorio, a cambiar, en el mismo momentaea se plantea como
tal ajenidad;

Esta unidad supone que no hay pura actualidadjroigmsado, ni puros
sucesos aislados sucediéndose en un mero ordah kiwy aconteceres y
esto implica referencia a un horizonte y a una gdidad que habla de lo
gue esto actual tiene de singular y también de qeemte en una vidalo
hay nada inédito, nada para cuya comprension nonse@sario asumir
aquello a lo que apunta, a lo que remite, y lo cemgido lo es porque
realiza aquello con lo que se co-pertenece, porque seibesen una
historia y en un sistema, como momento de un pooces

Nada se da por si mismo, todo forma parte de uouitir de
mediaciones y pertenencias. Un circuito que no etiam término
privilegiado. Cada palabra tiene su historia y s1$8s, que son los
contextos en los que ella es pertinente.17 Estosescontenidode la
palabra. Al usarla contenemos nuestra interrogaeicerca de ella, no
necesitamos actualizar cuanto ella contiene podisponemosde esos
contenidos. Si la palabra adquiere un sentido @oivaquel que conviene
al contexto actual, esto no habla de que alcanzamasclave definitiva,
sino de unaclaridad de hecho.La palabra ancla en un punto asi
privilegiado, pero no invalida a los demas sino jbrcontrario, los
contiene,

La remision no tiene un punto final. Al interrogasnsobre la palabra o
al buscar su etimologia, no llegamos a un lugagueEnsu esencia aparece
brillante y recortada. Todo lo contrario, si entands bien, la vemos
ramificarse y perderse en una multiplicidad de islrs¢ nos topamos otra

vez con su ambigledad esencial.



Lo actual se comprende por lo pasado, por lo futysor lo
contemporaneo externo o interno, por lo real yliwinado.Un término
llumina al otro, los términos se iluminan mutuamente, cada uno des-
encubre en el otro aspectos que cada uno, en galidatl, des-conocia.
Por esta remision lo actual se inscribe ennulo de relacionesLa
mediacion se vuelve asi esencial e ineludible, yumamero instrumento
MAas o0 menos necesario. La transferencia lleva leaeiaudo. Por ello, aun
con mas derecho que decir que con la transferezicgjeto ignora o
distorsiona el presente, podemos decir gae la transferencia, busca

conocer mejor su pasado.

En este proceso de integracion que es la transiare sujeto se

temporaliza, hace lo que se llasMaperiencia.

A través de la universalidad de la transferenciadssrealiza“la
realidad”, el presente quedmirizadoy en el centro del sujeto hallamos
unatemporalidadcon la cual el tiempo, la l6gica de la conciendghera a
su vez comprenderse como su congelamiento en iastaislados. De esta
onirizacion quiso dar cuenta el psicoandlisis coanfirmo la fantasia
como el modo primordial de darse lo que llamamadguiso, que ya no es
lo mental sino la comprension encarnada que hacdmasestro ser-en-el-
mundo. En las fantasias se articulan las dimensideelo inactual y lo
hacen inscribiéndose en una historia que esu@mto,algo que se dice.
Sobre esta historia tenemos un dominio apenas sumé unidad que la
fantasiarealiza es apenas una unidad presumida y que solo ocurre po
sectores. Que ademas, para conocerse, necesite aeieva mediacion, la
del analista, que no es tal analista sino las feegiscias de las que se hace

cargo, que a su vez. . .



Porque de esta unificacion en curso e inacabableste “continuo de
la vida"11 no salimos, es que tiene razon Freuwttkair: “Sin transferencia

no hay analisis posible”.8

Asi como resistencia es el nombre de la intuiciénqde el otro, los
otros, estan en el centro de nuestro ser, el serash también transferencia
es el nombre de la intuicion de que una esencrdireadad al modo de la

temporalidad esta en el centro de nuestro ser.
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LA RELACION DE LA TRANSFERENCIA
Y LA INTERPRETACION EN LA
TERAPIA PSICOANALITICA

Por
JOHN KLAUBER
(LONDRES)

Uno de los mas tempranos descubrimientos del psadiss fue que
habia otro factor involucrado en la terapia aded&$as interpretaciones
del analista. Se trataba del desarrollo de intessp8mientos de apego por
parte del paciente. Freud llegéb a considerar talEstimientos como
indispensables, no s6lo como fuente de materiah parinterpretacion
analitica sino como una ayuda beneficiosa paraaghriento. En 1913
recomendd que la transferencia positiva del paeient se interpretara

hasta que éste la usara como una resistencia.

No obstante, el énfasis total del criterio freudiade la terapia
psicoanalitica radico en destacar el valor de lpacdad de entender,
hallandose aqui la esencia de la revolucion psalgaa. “Donde era el
ello, debe serse el yo.” A pesar de la utilidad del apego del paciente al
analista, en cuanto a inducirle a tomar en cuemaceptar las
interpretaciones, y también como una fuente de majtda naturaleza
cruda e infantil de dicho apego era tal que enmaltiinstancia la

transferencia resultaba ser una resistencia cogitranalisis, tanto si

" Publicado originalmente en “The International Jaliof Psychoanalysis”, vol. 53, pp. 385-91 (1972).
” Wo Es war, soll Ich werdeha traduccion literal de la famosa cita de Freufasébonde era el ello,
ha de devenir el yo”, o “debe llegar a ser el yp&ho estas traducciones causan la sensacion de una
pasividad del yo, por lo cual se emplea el reflexdel verbo ser, con el que se desea expresatilalad
implicita requerida del yo. A su vez, el uso devéter” o ‘llegar a ser” da la idea de un procesario
Freud pone énfasis en la necesidad de la instaldei@se yo. [N. de T.]



adoptaba ostensiblemente una forma libidinal commagresiva. De modo
similar, debia entenderse la contratransferendgragpdialmente como la
resistencia no analizada del analista al material daciente, vy

especialmente a su transferencia, la cual requedaresolucion mediante
la interpretacion de su contenido inconciente.

Quisiera en este trabajo presentar mi propia mateentender algunas
tendencias en el desarrollo de la teoria de lssfieaencia y lo que suele
denominarse contratransferencia, e intentar a a@algeinas formulaciones
adicionales en cuanto a su interaccion con lapnegacion. Naturalmente
reconozco que soélo he de lograr una aproximaciénnatema tan

sumamente complejo y dificil.

Por mas que un psicoanalista quiera prescindiad&lacia genética”
de Hartmann de considerar el presente equivalenseisaorigenes, la
psicologia psicoanalitica es una psicologia deignés, las que, en ultima
instancia, son biologicas; se deriva, como Bertfielmostré claramente,
de la escuela de Helmholtz, encarnada en Brickestnoade Freud, quien

reconociod en aquél la influencia intelectual mgsanante de su vida.

La técnica del analisis en funcion de pulsiones légioas,
inevitablemente posee una tendencia “reductoraoctemprano lo hiciera
notar Jung. Si las interpretaciones reductorasaeehdbilmente, liberan, al
revelar la medida en que los impulsos interpretastos ajenos al yo, y
surge a su vez la creatividad, con la cual el ycasaz de utilizar los
impulsos, como en la riqueza de su eleccion debalismo. Esto resulta
especialmente evidente en el andlisis de los sagomSi las
interpretaciones reductoras se dan crudamente“ggpécar”’ sistemas de
valores, tienden a devaluar las aspiraciones queasan en aquellos, y

provocan una sensacion de desesperanza. En lacardat habilidad del



analista en gran parte ha de medirse por su éxitdatancear estas
implicancias reductoras con otros rasgos del ps@lms que las hacen
liberadoras. El psicoanalista logra esto de diwersmneras: con las
cualidades morales a su disposicion para integdgaaiciente y permitir la
identificacion con él; mostrandole el valor positide mecanismos
primitivos, como por ejemplo, cuando la envidiayincorporaciéon oral se
usan para la adquisicibn de nuevos ideales pargogelmediante la
educacion que acompafa a la interpretacion, altaxcégs realidades del
ello; mediante el analisis de angustias corrieate$érminos cotidianos; y
con los innumerables intercambios entre el pacigmrtieanalista que hacen
gue la experiencia analitica sea una experiencimaha. Pero estos
elementos mas complejos en la interaccion entnemacy analista, si bien
descritos en la obra de Freud, soOlo surgieron g®c como tema de
discusion tedrica. Jugaron un papel secundarioaenohsideracion de
Freud de los mecanismos de la cura psicoanaliicarealidad Freud
desaprobaba las indagaciones frecuentes en losnimecs de la cura,
considerando que ya debian entenderse suficientem@aon esta actitud
dejaba de aplicar los principios que él mismo halescubierto: decia que
la persistencia de una duda indica que por lo meoesla un problema

inconciente.

Para mi, el trabajo de Strachey de 1934, “La nktzmade la accion
terapéutica del psicoanalisis”, representa un deoisivo. Por un lado
representd la apoteosis del criterio helmholtziade la terapia
psicoanalitica como el descubrimiento y la resdlude fuerzas latentes en
el paciente, las que luego se expresaban como épexjwle energia del
ello” dirigidos hacia el psicoanalista. Por estgdrala Unica posibilidad de
una interpretacion “imitativa” radicaba en intetprela transferencia, y

todas las otras interpretaciones 0 mecanismosdgtiaps no eran sino una



preparacion para esto. Por otro lado, y segun nmtopule vista en
incomoda yuxtaposicion con este modo de pensamutacion se daba
mediante la incorporacion al superyo del pacierdgela$ actitudes del
analista con respecto a los impulsos. Esto sebagreediante la capacidad
del analista de interpretar, y también de compsetale un modo objetivo
al confrontarse con los impulsos del paciente. Empmién es claro que
esto debe implicar la incorporacion de aspectosudesistemas de valores,
los que en la practica resultan ser complejos witduhles. [El estudio de
pacientes que previamente se han tratado con sitogmalista revela las
enormes diferencias existentes entre los anal&stasuanto a la moral y
otros juicios de valor.] A pesar del respeto quachiey profesaba por la
importancia del comportamiento no verbal del atelggue podia resultar
en una interpretacion imitativa “implicita”, subtague la interpretacion

detallada de las fantasias especificas en gerseegkacial.

El trabajo de Strachey, con su énfasis en libe®ifuerzas latentes en
la transferencia, tuvo una influencia inmensa stimies los psicoanalistas,
y este autor presentdé un modelo bastante conveaentiquellas fases de
un andlisis que son satisfactorias tanto para eiepg como para el
analista. En vez, no presentd un cuadro convinaitanalisis “con todas
Sus verrugas”, y yo creo que hay unas cuantasgesren la mayoria de los
analisis. El trabajo de Strachey, de hecho, fimakion preguntas no
resueltas con respecto a la dificultad interna dedlista en hacer

interpretaciones, y es aqui donde surge la neckdel@nfoques nuevos.

El modelo de Strachey otorga gran importancia pée® técnico de la
interpretacion del analista, técnica cuidadosamamtiegida al mantener la
personalidad de éste tan al margen como sea poSildiéen se trata de un

ideal de gran valor heuristico, puede considenamspoco intimidatorio en



cuanto descripcion de un proceso clinico. Como yaliztd Winnicott,
todos reaccionamos de modo diferente a cada unaetdros pacientes, de
manera que frecuentemente vienen al caso las palalsadas en la
Sociedad Psicoanalitica Britanica: “la meta dellisisaes que el analisis
sea estandar”. Lo que Winnicott aparentemente guwCir era que en
estos casos, cuando nuestra capacidad de interfirgttmente funciona
sin tropiezos, hallamos que el paciente esta enddaestar curado. Esto es
un fendmeno bastante comun, pero la mejora deépicparece dificil de
explicar basandose en la hipétesis de Stracheyadeedesidad de una
interpretacion precisa y especifica de la transf@ae sin modificacion

alguna.

Si el progreso terapéutico depende de la introgacdel sistema de
valores del analista en relacion con los impulsglsetio, estos valores en
este tipo de caso no se han trasmitido s6lo medelntontenido detallado
de la interpretacion del analista en la transfesgnqies la transferencia se
ha entendido con gran dificultad, y las interprietaes han sido inexactas.
La modificacion del superyé del paciente debe habentecido por alguna
forma de la comunicacién inconciente: o sea, méelidan interpretacion
mutativa “implicita” de la que habla Strachey. Hsifgotesis, sin embargo,
requiere una reconciliacion complementaria con rdlasés general en la
importancia de la interpretacion detallada y edpeciLa aceptacion que la
interaccion de la transferencia - contratransfeeeratre el paciente y el
analista es algo considerablemente mas complejoed® ganoé terreno en
forma creciente desde la época del trabajo delf#tyay ha resultado ser
correspondientemente dificil delimitar los sigrafilos de estas expresiones
mediante definiciones precisas. Quizas pueda @equg la contribucion
mas sorprendentemente original a este tema fueabhjb “Sobre la

transferencia y la contratransferencia” (1939) Atiee y Michael Balint,



autores que sefalaron el hecho de que el analistdién tiene una
necesidad emocional de conducir su trabajo de worgae se adecué a su
personalidad. Sin embargo concluyeron que salvse ponaas excepciones,
la transferencia del paciento evoluciona independmente de la
contratransferencia del analista. Michael Baliotpbstante, no quedo atras
en destacar el factor correspondiente en las dpeesdel analista: o sea,
cada analista tiene su atmésfera individual, fémilte reconocible. Es
decir, la transferencia del analista a sus paert®luciona en cierta
medida dentro de un molde fijo determinado por apip personalidad.
Seguramente se podria afadir: dentro de un moltendaeado por su
propia transferencia a su propio analista y algasidlisis. Es interesante
qgue Alice y Michael Balint formularan tan tempracmmo en 1939 que en
general se estaba cuestionando la posibilidad e® $a& actitud de tipo
espejo que recomendaba Freud. Una segunda etdpar@&ronsideracion
del criterio clasico ocurrié después de la gudfsia etapa pone el acento
en la importancia terapéutica de la respuesta dalista. En 1947
Winnicott subrayé en “Odio en la contratransferahajue el paciente
necesita la realidad de las emociones del analistague pueden ser
inclusive intensas y negativas, para apreciar HEide@d de su propia
personalidad; y en 1950 Paula Heimann sefialo qresfaiesta emocional
del analista a su paciente podria ser una herréanatiosa para entender
por empatia, siempre y cuando estuviera debidamemérolada. Por
primera vez la contratransferencia fue algo mas gmeasunto de la
transferencia y de la resistencia no resueltaamdista. Una tercera etapa,
a la que Searles y Racker contribuyeron de modaoiitapte, reconocié la
frecuencia de un vinculo complejo entre el pacignét analista, mientras
gue una cuarta etapa, aun no resuelta satisfavtemia, se caracteriza por

la tentativa de diferenciar los elementos transf@edes y no-



transferenciales en la relacion y definir la “rdatli” en la situacion

analitica.

Me parece que una de las dificultades en la teddh proceso
terapéutico ha sido una tendencia a verlo demasiaside el punto de vista
del contenido de la interpretacién a expensas destudio adecuado del
significado de la interpretacion en la complejacd&in de la transferencia
mutua. El trabajo de Charles Rycroft de 1956 sdéheenaturaleza y la
funcion de la comunicacion del analista con el grate” fue una excepcion
notoria.

Los elementos de la transferencia que se han retago clasicamente
son los componentes insatisfechos de los impulswsasos del paciente,
sus defensas contra éstos, y sus reacciones felatdrustracion de los
mismos, entre ellas, especialmente la agresionnteapretacion de estos
impulsos también subyace a gran parte del andksla proyeccion y de la
introyeccion expresada en funciéon delf,como Strachey tratdo de mostrar
con respecto al supery6. En la medida que la irE@oOn en esta
direccion actia para mantener al paciente, lo maatimediante las
satisfacciones afectivas inherentes en la resaludél conflicto, al
aumentar su conciencia de tal conflicto, y medialateestimulacion
incrementada de su vinculo afectivo con el analiB&ro habitualmente
s6lo somos capaces de analizar la naturaleza wellgi real en términos
comparativamente crudos y generales, sumamentendiepées de una
reconstrucciéon. Lo que expresa el paciente, seataln inconcientemente,
es, en el contexto, en gran parte fantasia, yyes&s defensivo. Podemos
inferir algo de la naturaleza general de los immpulsamorosos que
mantienen al paciente en el analisis por la forno@ @doptan sus
trastornos; sea la angustia por una separacionjasekealizacion o las

defensas posteriores contra la agresion, seanctasdas orales hacia la



interpretacion, etcétera, o sea la naturalezasledstilidades latentes. Pero
con la naturaleza positiva del vinculo —aquellateade nuestras
personalidades y del proceso analitico que hacgeiréss recuerdos de la
continuidad normal de la nifiez, y lo que son estesuerdos—,
frecuentemente trabajamos en gran parte a osc@an que estas
perspectivas se hallan en una direccion algo seteeja la que Freud
expresa en “Las construcciones en el analisis” {L9Buede verse algo
similar cuando el paciente viene por un segunddissm@&on un analista
nuevo,; este paciente estd mejor capacitado patarcahanalista nuevo
gué es lo que anduvo mal en su andlisis previdajgae puede manifestar
con respecto a los aspectos positivos que lo agoddurante los afos de
su andlisis anterior. Es cierto que cuando recoinstis el afecto del
paciente hacia sus padres, nos gratifica (obseqgarayus recuerdos. Pero
éstos desempefian un papel comparativamente pequoetfio analisis que
trata con trastornos, y tienden a surgir despukarddisis de la agresion
defensiva.

Yo sostengo que las transferencias que mantiengra@énte con
nosotros pueden analizarse mas facilmente en tésnmstintivos bastante
crudos que en términos de actitudes caracterokgicade simpatias
derivadas de la cristalizacién compleja de fansagise en su mayoria se
hallan en la fase falica y en la latencia. ¢ Quadresen todos los casos que
es lo que causa una simpatia inmediata entre eag el analista o una
rapidez de entendimiento (aunque podamos analzappuesto mas
facilmente)? Puede depender, por ejemplo, de uecEprinconciente
inmediato de las zonas de vulnerabilidad mutua,nquee revelan hasta un
segundo andlisis si es que llegan a revelarseerBbargo, la naturaleza de
esta transferencia no analizada debe desempeipapeahimportante en el
resultado. Después de todo, el paciente trae sugaa®nes al analista

como persona. ¢En qué grado su concepcion basicandksta ha de



influir en la seleccién de lo que trae? ¢ Y hastamunto no nos afecta esto,
y nuestra propia contratransferencia en lo que mpode decir? Yo
reconozco que las asociaciones libres del pacignteiestros propios
analisis suponen contrarrestar esto. Pero, ¢porequgue a pesar de
nuestros analisis y nuestro constante autoexamélp podemos
conceptualizar los andlisis de nuestros pacierdésfactoriamente para
nosotros despueés que finalizaron? ¢Y por qué logmas frecuentemente
logran la pieza mas significativa de su labor dcalio incluso soélo

abordan su problema principal después de finalighdoalisis?

En otras palabras, ¢qué tipo de amor secreto ydae secreto han
necesitado el paciente y el analista para queldaiom fuera viable? La
situacion afectiva y de entendimiento en el arglisn cierta medida
descansa sobre un contrato social. Una cosa edahldy ningun paciente
relata o puede relatar todo a su analista, nisigubdo lo que le acontece
concientemente. Todos los pacientes guardan susi@gcya sea debido a
un anhelo de conservar una region de su vida ndizada, o para
convencerse a si mismos de su propio poder dermmnsels temores mas
profundos, o porque temen herir excesivamente aliséa. Pero sea cual
fuere el motivo, implica una zona considerable egervas. Y por mas
comprensivo y exitoso que sea el analista con elepte, creo que la
mayoria de los analistas empiezan a sentir una s&rsacion de irritacion
cuando un paciente osa demorarse mas de veintadsgegan su camino a
la puerta. ¢Y es solamente porque trabajamos tamneflque tomamos
vacaciones tan largas? Todo esto debe operarisanémente en algun
nivel de la decision de finalizar un tratamiento, y aun neasaquellos
tratamientos que terminan porque el paciente ynalista de algin modo

han cesado de hacer una labor constructiva juntos.



Pero todo esto le da una perspectiva muy unilatédénasicoanalisis. La
transferencia no analizada puede ser un vehicuylortante de la cura o de
la deficiencia de la cura tanto en el analisis c@matras terapias, pero la
contribucion especifica del psicoanalisis radicarathente en sus
interpretaciones.

¢Hemos de creer que las interpretaciones son sirepte el autobus al
gue se sube la transferencia analitica del pacagitenismo modo como
una vez se subiera a la estimulacion galvanicarnooguizas se suba ahora
al descondicionamiento? Strachey era totalmentecieote de este
problema; se referia a la dificultad de conocerefeicto de cualquier
interpretacion por la libidinizacién que el paceehtace de aquella. De vez
en cuando pareceria casi que la interpretaciomerafmas que un autobus.
Como ya se indicara, el analista puede experimgnaamn sentir una obvia
confusion intelectual, y el paciente puede a pdeagllo fortalecerse. Creo
gue hay un error, un error cometido a menudo, detcel progreso del
paciente como una demostracion de que el analstdehtendido” al
paciente. Pero hay grandes dificultades en elnmdoranalitico, aunque de
todos modos, casos asi, si bien no son fuera cenh@in, no son tipicos. La
situacion tipica, tal como la describe Stracheygues hay una correlacion
categorica entre la especificidad y el detalle aeinterpretacion y el
progreso del paciente. Yo agregaria dos puntos rRéasnero, la
interpretacion exitosa acerca emocionalmente aepseiy analista; y en
segundo lugar, como lo han subrayado varios aasliBinceses, esto

presupone las cualidades morales pertinentesarabsta.

La interpretacion, pues, ocurre en el contexto deralzion, y por lo
tanto debemos ser cuidadosos en determinar sus®fecCuanto depende
del contenido de las interpretaciones, cuanto kielnelimiento sutil de un

codigo sobre el cual hay acuerdo inconciente; cuatgpende de la



autoridad prestada al analista por su conviccioaf -Bjemplo, ¢como

puede un analista que no esta convencido de lass&acciones kleinianas
de la temprana infancia, y de la validez de lait&cbasada en aquellas,
explicar satisfactoriamente los resultados kleims&én¢,Como una ilusion?
Eso implica un peligro para todos nosotros: nusstigositores siempre
han pensado que los resultados psicoanaliticosusanilusion. ¢Una

ilusion parcial? Entonces, /de qué dependierorrdsaltados si no de las
interpretaciones basadas en las hipodtesis kleimimobre la patologia?
¢ Simplemente dependieron de una transferenciaalzasa o de aquellas
porciones de la labor interpretativa que eran cddsente freudianas,
produciendo resultados parciales en proporcion aceptabilidad clasica?
Yo no creo gque muchos psicoanalistas considerac@mvincente la

hipotesis de una relacion tan directa entre elezodd de la interpretacion

y los resultados obtenidos.

¢ Podrian explicarse los resultados exitosos poatkexia de la funcion
analitica por el paciente, exactamente del mismdonoomo el nifio puede
investir las funciones de la madre mas que a lanmishadre, con lo cual
estd en mejores condiciones para soportar algupasag vicisitudes
provenientes de relaciones objétales cambiantésuBgaria el contenido
de la interpretacion analitica como sugestionsu efectividad dependeria
en realidad de la afinidad del paciente por el d@tanalitico, y en cierta
medida de la personalidad y la inclinacién intetgtrea del analista, quizas
reforzada en proporcion al grado de consistencigerria de las
interpretaciones. ¢O un analista tan escépticoicaxf@d los resultados
kleinianos como si se basaran en la verdad psicalpgun cuando esta

verdad se exprese en un lenguaje simbdlico quespanismo no hace

" El original dice"suggestion”, inico vocablo de significados multiples, los quesiienden desde la
simple sugerencia a la total sugestion, pasandtapodicacion y la insinuacion. [N. de T.]



frente al examen l6gico? Esto ubicaria a la inetgmion kleiniana en el
ambito de la verdad religiosa, y plantearia dudeesyca de la verdad
objetiva de toda interpretacion psicoanalitica.cY&o que en cierta medida
tales incertidumbres son inevitables en cualquipo thistérico de
entendimiento, especialmente cuando los postulathdsicos del
psicoanalisis apenas pueden someterse a la veidficgpor observacion
directa, o aun a mucha verificacion por evidend&ohica. Esto es un
problema de muchas ciencias, en las que, como ¢saffalodger, la
controversia habitualmente ha demostrado ser ioeabmo lo formulara
recientemente J. O. Wisdom (1969), se interesanrio &ctico sino en la
WeltanschauunglLo que nuestras controversias parecen manifestar,
embargo, es que con la falta de métodos de evaluadel proceso
psicoanalitico, nuestra fe en nuestros sistemaspitativos no parece
mostrar una gran capacidad de modificacion. Unaffonacion” a través
de la creciente comprensibilidad de las comunicesodel paciente,
reforzadas con recuerdos, y con el desarrollo ditudes neuréticas en
relacion con el psicoanalista, frecuentemente parecmenos
impresionantes cuando se examinan logicamente waredo aparecen en
su impacto convincente en el consultorio. Estas emgpcias
“confirmatorias” son aceptadas por psicoanalistas sostienen que sus
enfoques son incompatibles entre si. Como lo afenernfeld en 1932,
no es tanto que reconstruimos el pasado como quegraomos un modelo
de la personalidad, y el psicoanalisis compartenissnas dificultades con
otros estudios retrospectivos. He sugerido en mibajo, “El método
historico y cientifico en psicoanalisis” (1968), eqeste modelo podra
adoptar una forma variable, y que debe llegarselgainaacuerdo

inconciente entre el paciente y el analista pamcsptacion.



No niego aqui el valor de la interpretacion y decdastruccion, tan
cuidadosamente estudiadas por autores tales comwenstein y Kris. La
mente humana se satisface, y en cierto sentidairse con lo que siente
como verdad. En el caso del psicoandlisis, la erska expresa en un
sistema de explicacion historica. Pueden habepriasiores mejores o
peores, y pueden haber sistemas histéricos quefas&tin a algunos
pacientes por su complejidad y sutileza, y a opos su simpleza o
flexibilidad. Pero se cumple para casi todos lasgrdes que algun sistema
sélido y convincente de explicacion historica esesario para que se
produzca satisfaccion, vinculo y cura, y que éstoslos recursos sin los

cuales el analista estaria perdido.

El papel de la interpretacion por lo tanto siguendo el de la
descripcion clasica: el entendimiento detallado laleevolucion de la
neurosis del paciente, especialmente de sus reascmmpulsivas con el
analista, en un sistema de hipotesis enlazadasjltama instancia
relacionadas con el caracter otorgado a la expred@dlas pulsiones por

experiencias tempranas.

Quisiera volver a las angustias que interrumper ¢sbceso de
interpretacion mutuamente satisfactoria, y a ladezsto quisiera sugerir
algunas conclusiones acerca de la interrelaciotadaterpretacion y la

transferencia mutua.

Strachey termina su trabajo advirtiendo que la Kl&in le sugiriéo que
debe haber alguna dificultad interna bastante &dpgue el analista debe
superar al hacer una interpretacion. Sefiala e$perite dicho autor que
las interpretaciones de la transferencia tiendewitarse, y atribuye esto al

conocimiento del analista de que eso atraeriaacoentidad de energia del



ello sobre si mismo. Pero no comenta sobre lautlifid interna general al

hacer interpretaciones.

En “Los elementos del psicoandlisis” (1963), Bidanpea como punto
importante que a menudo las interpretaciones senhaor parte del
analista con la finalidad de negar la angustiasyugio en €l por el hecho
de que la situacion le es desconocida y correspoteinente peligrosa.
Esto obviamente se cumple para analistas inexpepEr® yo estoy de
acuerdo con Bion que sigue funcionando asi. La dit@ondn de Bion es,
sin embargo, una muy general, en la que considgtavaentes lo
peligroso y lo desconocido. Aqui puede haber aa@maina hoja del libro
de Strachey, ya que la compulsion de interpretdre deelacionarse
claramente con la angustia acerca de la relacilbanddista con el paciente.
[Bion, naturalmente, ha vuelto al problema de léerpretacion, por

ejemplo en “La atencion y la interpretacion” (1970)

¢,Como puede definirse esta angustia? Parcialmeotap lo hace
Strachey, o sea, como el temor a los impulsoslidetjee se dirigiran hacia
el analista. Pero si semejante temor ha de restotaprensible por parte
del analista, debemos observarlo mas en detalle. temor debe estar
vinculado a la angustia del analista con respettajae puede forzarsele a

sentir, y con respecto a cOmo puede reaccionapm@secuencia.

Puede, por ejemplo, reaccionar con agresion. Erdeesentir empatia
por el paciente puede hallarse irritado o aburciio éste, y comenzar a dar
una interpretacion imparcial y sin compasion. Edardo pesado para un

analista el tener un paciente por el cual no sisimpatia pero la causa

" La palabra simpati@Gsympathyliene en inglés una amplitud mayor que en espabafcando la
simpatia en si, pero también la benevolencia, i@pesion y la solidaridad. [N. de T.]



fundamental de la angustia del analista no esrgleteia a la agresion. La
agresion del analista es después de todo su defensa una tarea que se
le exige pero que él encuentra imposible. Lo queedepudiar es su

identificacion con los impulsos primitivos del paie, que siguen siendo
un peligro para él; es decir, la sexualidad ageesemprana que busca
gratificarse usando al analista como un objetcel Sinalista repudia estos
impulsos, debe ser por el peligro de que él a gipueda sucumbir a ellos.
La angustia subyacente del analista por lo tanbe dener que ver con el
peligro de introyectar al paciente, y luego, hatido introyectado,

responderle al nivel de la sexualidad repelidanwvdda” que se extiende

por debajo de su caracter y de sus valores.

La interpretacion debe por lo tanto servir paraucadel peligro de la
estimulacién sexual excesiva tanto para el anatistao para el paciente.
Es la habilidad de interpretar del analista lo jaee tolerable la situacion
pira €l y le asegura que mantendra el control delQuizas esto explique
tan bien como ninguna otra cosa por qué, tal cargeee Bion, el analista
puede hacerse propenso a la interpretacion conaputsi quizas pueda
agregarse, a la retirada. “Alli donde era el allehe serse el yo” es la meta
del analisis para ambas partes, y la interpretagpresent@ar excellence

la tentativa por promover la funcion del yo.

Ahora nos es posible definir mas intimamente laciéh mutua de la
interpretacion, la transferencia y la contratraresfeia. Detras de las quejas
del paciente, como descubrié Freud, hay una pextioh en su capacidad
de amar o de trabajar, o dicho de otra manerantdgrar la libido con la

agresion y con las exigencias de la realidad. Bhicudo para la

” Ward offliteralmente es atajar, apartar y cambiar de rurBedraduce en general por rechazado y/o
desviado (rechazar-desviar) pero he evitado esfadcion para no emplear términos que tienen una
connotacion propia en psicoandlisis dward(ed) off’ no posee. [N. de T.]



restauracion de esta capacidad es el procesoiemgliactia en la primera
instancia alentando la capitulacién del paciente am reprimido. Hace

esto de diversas maneras: abrogando la realidachmeck| uso del sofa y
de la asociacion libre, mediante la confirmaciém pb analista de la

realidad psiquica que el paciente ha desechadedyante interpretaciones
disefadas precisamente para alentar a los imprdpesidos y derivados a
expresarse de otra manera. La primera cualidagrdeleso analitico en
general y de la interpretacion en particular, potahto, consiste en excitar
el deseo sexual, e implicitamente, asumiendo ldbiidad de la cura, que
equivale en el inconciente a la liberacion sexusd, promesa de
gratificacion, en dltima instancia. La interprefaxi por consiguiente, se
torna ella misma en un objeto sexual, y el paciensponde

apropiadamente cuando la libidiniza, como lo hadefectiblemente.

Sin embargo, el analisis también contiene unawséit inherente. La
interpretacion es una gratificacion sustitutiva. Eez de obtener la
gratificacion sexual directa, el paciente debe skaterse con una
formulacion intelectual. Aqui la interpretacionnigela funcion de limitar el
deseo sexual, y hace esto dirigiéndose al contmste las fantasias
excitadas del paciente y sus posibilidades realisée comienza a
vislumbrar una pugna inherente en el psicoanaksiasi una broma— que
quizas explique la relacion ambivalente que no paees caracteriza la
actitud del paciente hacia su analista anteriogl anhelo de volver al
analisis, lo cual frecuentemente es un residuosedas del tratamiento, no

debidamente reconocido como tal.

Lo que necesita agregarse, siguiendo a Strachey,gques la
interpretacion también fija limites a la transfeiardel analista. El analista

opera enfaticamente mediante el uso controlado adedéntificacion



proyectiva. Cuanto mas sensible sea por lo tahbdg anpulsos instintivos
del paciente, tanto mas constante es el peligréa datroyeccion, para
obtener la vida de impulsos con la que se ha iieado y de contrarrestar

la frustracion despertada por las inhibicionespdeiente.

El predicamento posee gran importancia para entéadeascendencia
de la interpretacion como un regulador de la tengéiquica entre el
analista y el paciente. Durante la jornada de joabhanalista tiene poco
tiempo para el autoanalisis; su energia se corecemros pacientes. Las
interpretaciones del tipo de primeros auxilios gaeda a si mismo deben
por lo tanto expresarse en funcion del material pdaliente. Por eso el
analista es propenso a descargar su propia angpetiamedio de
interpretaciones abiertamente dirigidas al pacieBs&o es un segundo
modo mas activo en que el analista opera medianta@ldntificacion
proyectiva y permite una definicion tentativa de \Bpecto de la
interpretacion a hacerse. En un sentido la inteapi@n es la técnica de
ponerse de acuerdo sobre una férmula verbal queciradla tension
psiquica entre el analista y el paciente. La reidacde la tension tiende a
ser una necesidad aguda para el paciente; es oaside cronica para el
analista que pasa su vida tratando pacientes, wyierequna atencion
constante. No estoy aqui describiendo las necessdadpeciales de un
analista perturbado. Los analistas viven de lapnétacion. Nos ofrece una
resolucion emocional e intelectual. Cuando sentiques entendemos algo
debemos hallar nuestro camino para comunicarlee $ios despoja de esta
satisfaccion no ha de pasar mucho tiempo sin qaeolrevenga un cierto

grado de inquietud.



La interpretacion por lo tanto es libidinizada tapor el analista como
por el paciente, aunque de un modo mas estructadd analista por la
integracion con el yo y el superyd. Quizds sea esiiexia de la
interpretacion con la libido crecientemente neidaala tanto por el
paciente como por el analista, o que explica gate delmodus operandi
del andlisis exitoso. La catexia de la interpréaces el vehiculo del
desplazamiento de la persona. Es el papel sextimluéente desempeiiado
por la interpretacion el que prepara el terren@ ferntroyeccion por parte
del paciente de la funcion del analista mas qusudgersona, a la vez que
prepara el terreno para que el analista esté ntdis@x por su trabajo que
por un paciente individual cualquiera. Quizas tambia catexia de la
interpretacion sea parcialmente la responsablendemor disminuido al
pensar segun el proceso primario, y por lo tanto ut@ mayor

potencialidad para la sublimacion.

La desinvestidura de la persona del analista nomgsoceso facil para
el paciente, especialmente porque a su personadieldd ha otorgado un
peso adicional con toda la autoridad de la tradig8icoanalitica. Esta
autoridad fuerza al paciente (en mi opinion) a ogsdiar, en cierta
medida, un papel subyugado. La prueba de la mezhdgque se siente
forzado a acomodarse al analista y sus reservasaade esto se revelan en
la regidn secreta que él guarda hasta que el msnlddiga terminado. Ocurre
frecuentemente, quizas siempre, que tan soélo desgeéfinalizado el
tratamiento formal, desaparece la represion-regigtedel paciente en
ciertas zonas vitales, de modo que éste puedegsargde un modo nuevo,

usando el analisis s6lo para si mismo.

Para el analista hay un problema similar pero elifer. El psicoanalista

también ve al paciente de un modo nuevo despuétequea el analisis,



confirmando el grado de pugna mutua que debe der lvaoirrido durante
el tratamiento. Freud sabiamente escribio todosstigriales solo después
que habian finalizado los analisis. Pero el aralipie se somete a un
analisis de capacitacion (didactico) tiene un pota dificil no compartido
por el paciente corriente y los efectos de aquétomm ser estudiados. El
analista capacitado no puede olvidar a la persernsucanalista del mismo
modo ni restablecer tan facilmente el funcionandemte defensas
espontaneas normales. Las identificaciones formddasnte su analisis
estan constantemente en accion por lo que debesnsinin autoanalisis
perpetuo. Yo creo que esto le impone una tensipeced al analista de la

gue el paciente se halla libre.

(Traducido por Bea J. de Capandeguy)



LA TRANSFERENCIA EN EL ANALISIS DE NINOS:
DE LA NOVELA A LA HISTORIA®

Por
MYRTA C. DE PEREDA, AIDA FERNANDEZ,
MERCEDES F. DE CARBARINO,
DANIEL GIL, VIDA M. DE PREGO,
GLORIA MIERES, ISABEL PLOSA

En este trabajo planteamos la revision del concagtivansferencia en
el analisis de nifios, sustentado por un lado estrau@ractica, modelada
por esquemas referenciales de origen kleiniana po en la apertura que

significa la relectura de Freud realizada por tauek francesa.

Para esta tarea hubo de efectuarse un doble progesaina parte
exponer —"arriesgar’— un modelo de pensamientosi{gisia?) a una
nueva concepcion, y, al mismo tiempo, atreverseadizar un trabajo de
lectura, es decir, la apropiacibn de este nuevosgmiento para
confrontarlo, enfrentarlo, con aquel en que nosambs formado. Esto no
constituye solo una prueba intelectual, sino tambadectiva, para la

capacidad de “trasgredir’ y “ser infieles”.

Del lado de lo ya conocido se nos ofrece un esiedande el nifio y el
analista juegan todos los papeles, mientras qua parMannoni4 —
siguiendo a Lacan— “la cuestion no consiste enrssite nifio puede o0 no
transferir sobre el analista sus sentimientos Hasigadres [. . . ] sino en

lograr que el nifio pueda salir de cierta tramargBos-que va urdiendo

" Presentado en el Congreso Latinoamericano de Péiisia. México, 1978.



con la complicidad de los padres. Esto soOlo se eueshlizar si
comprendemos que el discurso que se dice es uarstiscolectivo: la
experiencia de la transferencia se realiza entranalista, el nifio y los

padres.”

El aporte tedrico y clinico de M. Mannoni sobrdrknsferencia se nos
hizo comprensible al articularlo con los tres tiempdel Edipo que
desarrolla Lacan. M. Safouan 7 dice: “Edipo no ksndo sino una
estructurade acuerdo con la cual se ordena el deseo en ladangde
constituye un efecto de la relacion del ser hunmanoon lo social sino con

el lenguaje.”

Nosotros pretendemos reexponer la transferencieotab la sustenta
Mannoni a partir del concepto de Lacan de los tmsngel Edipo como
estructuras no solo cronoldgicas, sino légicasstitmyentes del sujeto. En
este sentido el trabajo no es una exposicion dedgmiento de Mannoni
sino como lo comprenderemos dentro de esa pergpees decir no somos

fieles (literales) a Mannoni, sino que buscamosaamstruccion teorica.

Lo que caracteriza g@rimer tiemp@® es el de ser una relacion dual de
tres términos: la madre, el nifio y el falo. Allirefio es el objeto de deseo
de la madre y trata de identificarse con lo quelasbjeto del deseo de la
madre; es el deseo de deseo... “Pero hay en leenebdeseo de algo mas
gue la satisfaccion del deseo del nifio; detraslldese perfila todo ese
orden simbdlico del que depende, y ese objeto pradmte en el orden
simbdlico, el falo... El nifio no es tanto sujetancosujetado, tanto mas

sujetado a su madre en la medida que él encarfadosu



Segundo tiempdEl padre interviene como privador de la madre, en u
doble sentido: en cuanto priva al nifio del objetosd deseo y en cuanto
priva a la madre del objeto falico, a través de prmdnibicion proveniente
de una ley omnimoda.

Tercer tiempoel padre intervieneomoaquel que tiene el falo y no que
es tal, reinstaura la instancia del falo como objiet deseo de la madre y ya
no como objeto del que puede privarlos como padin@motente.

¢, Como esta estructurado el primer tiempo del Edgra entender la
relacion nino—madre en el caso que el nifio seandsgado como
psicotico psiquiatricamente?

Lo nodal es que la madre tiene un problema en spigrestructura
edipica que se juega en la relacién con el nifida emedida que éste no es
reconocido como hijo, sino como su falo. Ello implique si el hijo
encarnael falo, ella no ha podido simbolizar el falo. Lacadira que en la
madre del primer tiempo del Edipo, en su inconeieasta simbolizado el
falo. Esto no ocurre en la madre del nifio psicoticei el falo no esta
simbolizado en su inconciente, no hay lugar pam ejla cumpla con la
funcion mediadora por la cual se introducira el Moendel Padre. Asi
como el nifio es el falo para la madre, la madré eeOtro para el nifio.,

pero un Otro como una ley omnimoda, el Otro absolwllaesla ley.

En esta situacion planteada, ¢donde se ubica k$taaMannoni dice
gue el analista inviste narcisisticamente a la mada través de la palabra
y la mirada la invistecomo tal, esdecir la reconoce como madre. [La
mirada es presencia ante Otro (imagen—figura) y lpompalabra se
introduce en la cultura, es decir la ley; Solo sta éntervencion (mirada y
palabra) del analista desde lo simbdlico la madren&oducida en lo
imaginario. Para que se establezca el yo (moi)eessario que la madre

mire, desee al hijo.Reconoceria como madre es dar existencia al hojo,



gue hace que éste deje de encarnar el falo,, idimaddo a la madre en la
metafora paterna. Con ello queda enfrentada astaac#On; Esto lo hace el
analista hablando desde el lugar del Otro: del 6itrdbolico Da palabras a
un discurso familiar no dicho, o dicho y ocultadgol@s sintomas. Con esto

el nifio se ubica no como sujetado sino como sujeto.

“Gracias a esa relacion imaginaria podra la madnmevestirse como
madre de un nifio (reconocido por un tercero conparselo de ella) y
podra luego ponerse en marcha otro movimiento gadvdel cual el nifio
como sujeto de un deseo se internara por su poojgiata en la aventura

psicoanalitica.”4

Pensamos que el analista no se incluye como obtigeta pulsion, esta
en la escena pero se sustrae de ubicarse en tépode objetda” y solo,
tiene lugar hablando desde el lugar del Otro. Ns@eficandose dara
palabras al discurso familiar, a la relacion duabdne—hijo. Dar palabras
al discurso familiar es poder decir lo que cada @mEesenta “para el otro.

R Kaés (citado por D. Anzieu en “Le groupe etddnscient”, p. 40)
establece en un grupo distintos tipos de relacigng®r lo tanto las

transferencias se realizaran de acuerdo con daa®res. Ellas son:

. transferencia entre los participantes y teraggsuta

. ransferencia entre los participantes entre si

. transferencia de cada participante con el gtoptado como
un todo

Pensando en la situacion terapéutica del anadislsiifio psicotico que
acude con sus padres entendemos que se cian tatifbréntes vicisitudes
transferenciales.

Denominamostransferencia central(T) la qué se realiza Hacia el

analista, siendo las restantes las transfererataales (t).



Sefala Mannoni que “el analista trabaja con vdrassferencias”. A
estas las denuncia y puede hacerlo en cuantoelgiatacion esta apoyada
en la fuerza: de la transferencia central que a@l&zeesobre él, pero que en

este momento no interpreta.

En la estructura correspondiente al primer tiem@loEdlipo en un nifio
psicotico, no existe transferencia entre éstegnalista. (El nifio tiene una
neurosis narcisista.) Lo que existe; son transtéasnlaterales entre el
nacleo familiar, transferencias que dan a cadawugapel determinado en
el discurso de la familia. En tanto no pueda enmresgedeseo (por no ser
sujeto deseado), no hay palabras para el nifio,esdkintoma. Por ello el
nino no establece transferencia con el analistég ewadre y el resto de la
familia los que estableceran relacion transferérema el analista (T) y
entre si y con el grupo (t). Es la transferencrare¢ la que dara fuerza 4 la
interpretacion analitica aun cuando en este monwaha transferencia no

se interprete.

Al hablar, el analista se crea como tercero, cortro Que instaura la
ley, y que por su funcion mediadora introduce foksilico y la castracion,

separando a la madre del hijo.

El segundo y tercer tiempos del Edipo, que carnaeteral nifio
neurotico, permiten trabajar la transferencia @ntomo es concebida
habitual-mente. Con esto no establecemos un coritenoldgico sino
momentos estructurales que es posible que se gedesele el momento
gue se establece la dialéctica entre lo imaginat@msimbdlico creado por

la presencia del analista y hablando desde el ligjaDtro.



En este primer tiempo del Edipo, pensado para fa psicotico, la
madre y el nifio forman una unidad narcisistica doglchifioesel falo de
la madre. Subrayamos ek puesto que ello implica que no esta en lo
imaginario pero pertenece a €l (union narcisigdiferencia delen siy
para si.Lo imaginario se constituyeomo registradentro del movimiento
dialéctico con lo simbdlico. En el momento descritm hay resto entre
“esto” y loreal, no hay lugar para leepresentacionge ahi que el nifio no
represente el falo sino que Igea, lo encarne por un movimiento
metonimico que no da lugar a ninguna metaforad Esnite al estadio del
espejo. Es un estadio del espejo sin mirada. Bl ndise ve mirado y eso
es como si no existiera en el espejo. Hay séloisianto (madre—hijo) y
lenguaje paranoico. En el espejo el nifio se veaemddida que ve a la
madre y ve que la madre lo mira mirarse. Asi ebre&iste.Si no se
produce este intercambio de miradas y este rallejmiradas, el nifio no se
ve.

La interpretacion introduce la ausencia y la diiera. Fruto y
reconocimiento de lo real, al hablar desde lo sliobg instaura lo
imaginario. Rompe la ilusion narcisista y aparece simbdlico, lo

imaginario y lo real; la imagen y el cuerpo fragmaeio.

Instaura el estadio del espejo y hace surgir edaldse la madre sobre el
hijo, auncomofalo. Sabemos que el psicético no es mirado ponddre
como objeto de su deseo. Eso es lo que hace enatitigabajo analitico en
este tipo de paciente. Y ya no es un pacienteg dspla madre-hijo, es el

discurso familiar.

Asi como surge el deseo de la madre hacia el @ijoéste se crea el
deseo de deseo, es decir el deseo de ser amadon.deseo alienado en el

deseo de la madre, pero es el primer momento fecandqjue emerge el



deseo propio. Asi como puede reconocerse como imagiicada en el

espejo, es cuerpo unificado, es moi naciente, gonqy un deseo.

Esto puede hacer surgir la idea de un poder médgcda palabra
(imaginario). La diferencia entre el “medical mael’curandero, el chaman
y el hipnotizador con el psicoanalista esta enlgsi@rimeros son producto
de una cultura (dependen del lugar, del momentorias), y que al mismo
tiempo fomentan la ilusion, la mantienen.2 El par@lista reconstruye y
desilusiona y asi instaura la modificacion al ubighsujeto frente a la
castracion y el deseo. Aquellos curan por el pateido imaginario, el
psicoanalista renuncia a él para, a través derestacia, tener un poder
sobre lo imaginario, es decir el poder de lo singdl5 Aquelloshacen
creer,el analista en un primer momerdeja creerque es “le su jet suposé
savoir’ para que se explaye la transferencia.6 Dejar, es decir se ofrece
0 se presta a ubicarse en el lugar del olgefilestos aspectos se encuentran
mas desarrollados en otro trabajo, realizado pgunals de nosotros (M.
Pereda, D. Gil y F. Schkolnik), que se titula “Enta repeticién y la

ausencia’ y se publica en este nimero deehastal

El analista, frente al paciente psicético hablaldds simbdlico y desde
alli reconoce las transferencias del discurso familcomo algo que
corresponde a lo imaginario. Las hace entrar eenasda escena de la
situacion analitica.

El discurso familiar, aun en su relato individuas, una novela: es la
novela familiar. [No utilizamos el término novelaniiliar en el mismo
sentido que Freud lo utiliza desde la corresporidetmn Fliess hasta el
trabajo “La novela familiar’. Con esta denominacgdgnificamos el guion

urdido por el grupo familiar que da cuenta del pgpe ocupa cada cual en



él.] Es ante el analista, desde el lugar del Qlomde se va a hacer la
historia.

La historia se hace en el encuentro. El conociraigne se elabora del
pasado esta en relacion directa con el presentehi$toria es presencia
ante otro, animada por una voluntad de rencuend® gxplicacion. Es tina
comunicaciéon sin reciprocidad.”l ElI Otro no es woewpente. El
psicoanalisis ha abandonado el ideal positivisteedacontrar una Historia.
Desenmascarando lo imaginario y el yo (moi) en sacibn de
desconocimiento, emergen el sujeto, j&l sujeto de su deseo ya no

sujetado, enfrentado a la castracion (esqued&lacan).

¢, Qué lugar ocupara el analista en estos tiempos?

El analista ocupa siempre un lugar que es el lughrOtro, pero
ademas, en el segundo y tercer tiempos “se prast&upar el lugar del
objeto“a”; se desplegara una situacion transferencial noestte si, sino
también con el analista, incluyéndose en el vinttdosferencial también

al nifio “psicotico”.

En ausencia de la palabra mediadora de la madeealguasmitir la ley
da un lugar al padre, el nifio queda apresado eideion dual. El analista
se ubicara en un lugar tal que al mismo tiempo Eprenite que se repita
esta relaciéon dual con él, la explicita, no sieradonces solo acto
(sintoma), sino también palabra. Al mismo tiempae @ repetirla la
afirma, al denunciarla la niega, negandose taméiéen su posicién de
“madre”. Si el analista puede “crear” el estadib elpejo, al introducir lo
imaginario y lo simbolico con; la palabra, reubacda madre “como tal”
(“inviste narcisisticamente a la madre”)4 y permipge ésta ocupe la

funcion mediadora, que da lugar al padre, al dall@ un lugar. Esto



posibilita el pasaje al segundo y tercer tiempaosdeo. Con ello da lugar

al padre, como se puede ver en el siguiente ejemplo

Es un nifio de: 4 afios y medio que se ha tomadmdisia individual
pero queden las primeras sesiones no: puede sepa@ila madre y debe
entrar con ella. Ubicado en la sala de juego Sgedat su madre en voz
baja, dando la espalda al analista. Fue interpme@adituacion como que
s6lo puede estar con la madre sin integrar otrtadigComienza a dirigirse
al analista hablandole ahora a él en voz baja ylalanla espalda a la
madre. Al mostrarle la repeticion de su conductdidndo sustituido a la
madre pero jugando los mismos papeles, conductagjaesustentada en la
fantasia de ser una parte de la madre, el nificetaaia hablar del padre y
puede dirigirse al analista y a la madre. En sesi@iguientes comienza a

entrar solo.

Si bien este no es un ejemplo tomado de un nifgnds&ticado como
psicotico, esta relacion dual corresponde estralchente al primer tiempo
del Edipo.

Pensamos con Mannoni que en la transferencia éhgua esta dado,4
cada cual tiene un papel asignado, pero aquiselutde el analista y sobre
él se redistribuyen las cargas y se removilizanahdierentes puntos. El
analista pasa a ocupar distintos papeles; estmwede a la familia. Se
quiebra la estereotipia, el guion estalla y pueterger el secreto de la

familia. Desde el lugar del Otro se nace habl&ugéto.

Durante el tratamiento de un nifio de tres afogydisticado por un
psiquiatra de psicotico) con el grupo familiar, inael cuarto mes de

iniclado vemos en una sesion expresarse en todamglitud la locura



familiar. La familia ha concurrido hasta la cas# al®alista pero deciden
entrar solamente los padres y su hijo, permanegiencel auto la hermana,
una amiguita de ésta y la empleada. La madre ggedéipidamente hacia
el consultorio mientras su hijo llora y grita en dalle llamando a la
empleada y a la amiguita. El padre hace entrarhajea la fuerza y luego
sale a llevar el auto una cuadra mas abajo. Vueleasa del analista y se
sienta en la sala de espera. El nifio sale del ttorisulorando y el padre
le dice que llevo a los demas a su casa; el nifistenque entren todos
demostrando no creer lo que el padre le habia dalhiin éste cedg le
dice a la madre, “Andaba buscarlos”. Ella respofideda ta”, mientras

gueda sentada en el consultorio.

Una vez que entraron todos el hijo cesa de llaagmbula por la
habitacion, las dos nenas juegan a “tomar el 8 inhdre habla de sus
problemas de nacionalidad, el padre permaneceesim dna palabra y la
empleada comenta: “Asi pasa, todos los dias eri. d&sguion que venia
preparado de antemano se resquebraja, se objetivasta oportunidad los
intercambios de papeles y de lugares de cada ulus dietegrantes. F deja

en esta ocasion de ser el loco, para ser aguamgiie un mensaje.

En ciertos casos de psicosis infantil el deseo ued@ emerger en el
nifo porque el Otro, sustentado solo por la madeepadre, desea que no
asuma ningun deseo; el no deseo de que nazca @edsugja un ser
deseante trunca al nifio en su desarrollo y Icefijda psicosis. Esto se vera

en el ejemplo siguiente:

Renée es una nifia psicoética. En el curso del tratamaparecieron los
deseos de muerte de ambos padres hacia ella. E padcurre a la

segunda sesion con la nifla en sus brazos enfermangina y dice que la



trajo asi para que la viéramos, asi esta trangeslda forma en que esta
bien. Se interpreta que si ella asume la enfermid&ainilia esta bien. En
un momento de la sesion se duerme y el padre pieeguno le podra pasar
algo cuando esta dormida ya que, “Después de lateni@y cinco minutos
en gue se sigue escuchando...”. Luego relata cuanaismo estuvo muy
grave y penso6 que se iba a morir igual que su madse de 70 afios, hace
6 anos. ;

Pensamos que la paciente representaba su madreamugre mientras
permaneciera asi, ni viva ni muerta, tampoco nerimadre y por lo tanto
no hacia el duelo. Si se salva Renée muere su madnebién puede morir
él: por su relacién dud “coii aquélla. La soluciéra dejar a Renée
psicoética, medio muerta;

y r Para otra sesion, aproximadamente a un afdrataimiento, Renée
sufre una fractura, que en un principio no fue dtén por no darle

importancia, pero que luego es diagnosticada y agadConcurre con la
madre. La nifia se saca la venda, la enrolla y de®nPregunte qué se
estara ocultando aca, qué hay que decir y la madreta que su madre

estuvo grave, un ataque cardiaco, coincidienddacoaida de Renée.

Es como si ésta estuviera condenada a ser la enfdenta familia; si
ella se lastima o se muere los demas se salvan.

Cualquiera que sea la corriente de pensamientogrsatitico que se
desarrolle, esta corriente debe ubicarse parsedpuesta a su concepcion y
manejo de la transferencia, pero teniendo en cugrdasi la transferencia
se puede interpretar tedricamente de distintas raam®s porque también se
la reconoce como uno de los ejes fundamentalea dericepcion psico-
analitica, es decir que forma parte de la docpsieoanalitica. Es entonces
cuando doctrina y teoria tienen que constituirsemg&todo para poder

desenvolverse como préctica.



Creemos que en un analisis detallado de la traarsfer, ésta sigue
manteniendo las caracteristicas que Freud puselidga: como obstaculo
en los “Estudios sobre la histeria”; como resisteydracaso en “Dora”; y
como instrumento a partir del “Hombre de las ratas”

Estos dos aspectos de la transferencia, resistebstaculo e
instrumento, son las manifestaciones donde juegaimhginario y lo
simbdlico. Es resistencia para el conocimiento idebnciente, en este
sentido se equipara con los sintomas, pero al mimpo otorga la fuerza
de la interpretacion. Es del lado de la interpiétaque se desenmascara la
transferencia, la resistencia. Emerge el sentidal ynismo tiempo se

resuelve la transferencia. Esto es lo que nosHieed.

En la teoria kleiniana no encontramos explicitadosyuno de los
registros desarrollados por Lacan y pensamos queosia y su practica
deben ser revisadas mas cuidadosamente, porqudocdancuenta de un
conflicto al hablar de las fantasias, también Kigenlugar al nifio en la
relacion con sus padres. Ello significa que aunlicitpmente ella trabaja
con la diferencia entre lo imaginario y lo simbdlicy que mas
concretamente en el caso Dick como dice Lacan, adla su palabra
introduce el campo simbolico y pone en marcha@tgso psicoanalitico.

No ignoramos los posibles deslizamientos en lo inag que implica
una postura teérica como ésta. De todos modoscssitee una cuidadosa
reflexion sobre el gran aporte kleiniano, que defd@l| objetivo de este
trabajo.

El aporte fundamental de Mannoni a partir de Lagara afirmacion
radical de que el lenguaje crea al sujeto, al dgtmn El nifio ya antes de
nacer esta inmerso en un universo de palabras ehiewizan los deseos
dé los padres hacia el hijo y que distribuye logepes. Esta inmersion a

veces es un apresamiento (ya no sujeto, sujetAdmgrtir de esto ya no se



puede mas prescindir del discurso familiar, dordeuetd esta inscrito y
habla por todos en su sintoma o en sus palabras.

Discurso enunciado pero al mismo tiempo a revdiacurso del mito y
la novela que debe, en relacion con el analistadede$ lugar del Otro,
reinstalarse dentro de la estructura edipica. ®eétrale esto, el hecho se
transforma en acontecimiento (advenimiento), laet\se recrea ahora

como historia.
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REVISTA AL HORIZONTE

Publica notas incursionando en aportes recientdgumos de los campos
que estan en el horizonte de la disciplina psidii@teg tales como

antropologia, filosofia, linguistica, neurofisiolagpsicologia, sociologia.

HOLOGRAMA,
MODELO PARA LA MEMORIA

Ciertos misterios que se plantean en el estudicelabro estarian
esfumandose en la medida en que se afirma la zatideun nuevo
paradigma de su funcionamiento; el holograma. Lopgne Karl

Pribram, quien se explaya acerca de sus ideas anentmevista
publicada en “Psychology today” (1979). El temaratado también
por Massimo Piatelli - Palmarini en un articulo cye@arece en la

“Nouvelle Revue de Psychanalyse” (1977).

Pribram, notable investigador de la Universidadstenford, mentor de la
neuro-psicologia —esa tierra de nadie entre negi®ly psicologia—
sostiene la existencia de un holograma neuron&abh &s que el cerebro
operaria como un analizador de frecuencia que ¢eaths “estimulos” —
de-finidos como conjuntos complejos de ondas— arpsairones de ondas
componentes, llevando a cabo una operacion mataraialoga al analisis
de Fourier.

El holograma resulta ser un modelo —y no una mestfora— para la
Comprension del proceso de la memoria y resuelgeinas de los

misterios del funcionamiento cerebral partiendada base holistica segun



la cual las funciones del todo no dependen de daeq Deja asi por el
camino las hipotesis de la huella en un cerebidajgon localizaciones y
conexiones fijas. A la vez la vertiente ondulatal@ la concepcion del
universo obtiene una valiosa prueba de su fecuddida

En fin, una entera vuelta de tuerca.

ALGUNOS ROMPECABEZAS

Las teorias corrientes acerca de la memoria sestigue ella es discreta
y localizada, que es el resultado de cambios hmigos en el cerebro, y
gue es almacenada en células individuales, pardlaseada de vuelta
cuando éstas son activadas electroquimicamente. fisadogos han
buscado las localizaciones y los engramas, canmdmo$as células que
supongan alguna forma de huella. No los encueniias.bien parece que
una misma memoria esta distribuida a través delbcer lo que explicaria
gue no haya correspondencia entre el monto de @aibral y el monto de
pérdida de memoria. Un sujeto que pierde la mieadudcerebro, no pierde
la mitad de sus recuerdos ni reconoce sélo la ndigadu familia. Todavia
mas, dice Pribram, se ha demostrado que solo gdatasento de las fibras
de un sistema serian suficientes para cumplirdasidnes de ese sistema
—capacidad de reserva que so6lo ocurre en el cerebEb resto estaria
“involucrado en otras funciones.

Méas categorico aun que Pribram, Piatelli-Palmaaifiima que, “si ha
habido algun progreso luego del tratado de Ariktéten la definicion de lo
gue hay que explicar para explicar la memoria, pebgreso consiste en
una marginalizacion del concepto de traza mnésiEh’destino de la:
huella lo sigue también el modelo de la computadasexigencias de su
construccion imponen ciertas separaciones, porpdgerantre unidades de
informacion, de memoria y de proceso, las que reéue la idea de

reservorio y de recuperacion. Locke habria sidqpelinauguré la metafora



de la memoria como almacén de datos o hechos, nosacwalmaceén en el
cual cada parte de un articulo forma parte a ladeenumerosos’ otros
articulos; La memoria de los cibernéticos poco fiendue ver con la
humana.

Pero no so6lo de la memoria viene la quiebra dellessq topologista y
atomico. También del aprendizaje y de la percepcidn

Hay constancias perceptivas. Por ellas, reconocaemmwsobjeto como él
mismo, no importa la distancia o la perspectivaldda cual es -visto. Una
palabra dice lo mismo aun .pronunciada, en otr@ tprpor voces muy
diferentes. ¢ Como, se concilia esta flexibilidad cm cerebro entendido
como conexion fija entre objeto y respuesta?

Hay una transferencia del aprendizaje.

Aprendimos a escribir con una mano y podemos astaimbién con la
otra, con el pie y alin con un lapiz sostenido eohdca. Pero la parte del
cerebro que controla las habilidades del pié odiestes nunca escribid
antes. Estas otras células también procesan lamatmon acerca de la
escritura que se adquirié unida a mano y brazapkndizaje se distribuye
por lugares impensados del cerebro.

En el caso del aprendizaje imitativo, no se poalpi@nder un movimiento
copiando, si se tratara de identificar cada rasgarsbdelo. Ni se podria
realizar el acto si se tratara de seguirlo pasasa.pMas bien se atiende a
como se hace-algo y se trata de hacerlo por unonani®s toda la

configuracion la que, esta .jugando.

OTRO PRINCIPIO

Se hace necesario buscar un principio organizacgueano sea el de las
unidades, los corplsculos, y una serie de sucesiassubrimientos
apuntan en direccion del orden ondulatorio .comgiiidando una mejor

comprension y formulacion .de los fenomenos.. .., .



Un siglo atrds, Ohm descubrio el sistema auditvoa trabajando como
un analizador de frecuencia de los sonidos y GeongBékésy demostro
que la coéclea y también la piel actian como unadeueensible a
determinadas frecuencias;

Todavia los textos consideran al sistema visualocaim detector de
rasgos singulares y a las células como selectivasa pasgos muy
especificos tales como lineas y angulos. Pero a®reonsidera que las
células .del sistema visuab responden a formas intensidades de luz,
sino a patrones de luz y sombia,las alternancias luz-sombra-luz, “un
codigo binario”, medidas en términos de frecuersigacial- Y las células,
del cortex serian analizadores de frecuencia caigajgn respondiendo
selectivamente a determinada frecuencia. Los padrovisuales, los
objetos, se “traducirian” asi como un cierto pattéralternancia.

Una experiencia fascinante por lo imaginativa vieled campo del
sistema motor. N. Bernstein visti6 a personas cajed negros y las hizo
moverse contra un fondo “negro, haciendo taréestabmo clavar clavos o
saltar sobre colchones. En las zonas de articmamiid puntos blancos y
filmé. Los puntos moviéndose dibujaban ondas efiirek. Al realizar el
analisis de frecuencia de estas ondas, hall6 qubappredecir con
aproximacion de milimetros, el curso de cada undodepuntos blancos.
Poder predecirla es también poder reconstruirlapgtirla, algo asi como
recordar.

Quiza la prueba decisiva viene de la fisiologidndeeurona: el fenbmeno
ondulatorio fue revelado en la propia sinapsis§iorJohn Eccles. Cuando
el mensaje eléctrico pasa de una célula a otrdp juoan el potencial
sinaptico se forma ufrente de ondasta superficie formada uniendo los
puntos adyacentes que poseen la misma fase ersel@® un movimiento

ondulatorio.



Estamos inmersos en un orden ondulatorio con ses ke peculiaridades
y su propio diccionario. Sin embargo, todo apareacenado y bastante
mas simple. Algo- ocurre para que esta transfordnague hace aparecer

ciertos patrones sea posible.

LA MISMA MATEMATICA

Un mismo tipo de analisis matematico fue utilizatkesde Ohm hasta
Bernstein: el andlisis de Fourier una forma de utdloque permite
transformar patrones complejos en sus componestesidh y dice que no

mas de 12 de estas bastan para describir un patndpiejo.

Asi como en la- vision lo que juega es toda undigoracion analizada
en sus ondas componentes que son los estimules,raal también ocurre
en el aprendizaje del movimiento: el movimiento griser rapidamente
imitado si el cerebro hace una transformacion dei€oque identifica las
ondas fundamentales de la configuracion.

Y es el mismo principio matematico que lleva a Gabhoinventar el
holograma! Pero éste ya no trabaja con complejo®rakas sino con
patrones de interferencia de ondasun hecho propio del fendbmeno
ondulatorio» que no tiene lugar en la teoria carplas—. Este patron de
interferencia ocurre cuando se intersectan fretéesndas que vienen de
diferentes direcciones. Algo como lo que ocurreierestanque cuando se
tiran dos piedras. En la interseccion se dibuja-patron, es decir, la
interferencia evidencia una regla. Y ese patroriloeque el holograma
registra en una pelicula, en la que aparecen attamente superficies
claras y oscuras. Es Otra vez el codigo binario.

Si hay frentes de ondas interfiriendo en el cerebrtolograma serviria

como modelo del funcionamiento cerebral. Lo quéaela conjurar nuevos



mecanismos, porque el holograma estaria preseetaps® dada la
naturaleza de frente de onda de las sinapsis. t@ogé brindaria una
prueba complementaria: asi como puede dafarserefiroesin perder la
memoria, también el holograma puede ser cortadpeditler su capacidad

de procesar imagenes. Las similitudes se suman.

HOLOGRAMA

Recibe este nombre porque su caracter de globalemaesencial. Fue
descubierto por el inglés Denis Gabor en 1947, pmrarealizacion sélo
lleg6 por 1960, con la invencion del laser (Light Amplification by
Stimulated Emision of Radiation), haz de amherentg(cuyos rayos son
todos de la misma longitud de onda y paralelosrekt todos en la misma
fase, en cada plano de su recorrido).

Cuando dos haces de luz que vienen de diferentesccidines,
intersectan, en la zona de interseccion se prodaceendmeno de
interferenciague es propio del orden ondulatorio: alli se dibujaa onda
cuyos valores son la suma algebraica (o la medea)od de las ondas que
llegan a cada punto. Si son dos crestas, se susnama cresta y un valle,
dan un plano. Esa zona de interseccion puede segrfafiada. Utilizando
luz comun, la foto es una mancha gris, porque e lininoso es una
mezcla de ondas que estan en diferentes fases.

Algo muy diferente ocurre utilizando luz cohere@ada haz se define
entonces comfsente de ondague es la superficie formada por la unién de
los puntos adyacentes que poseen la misma faseinyetferencia dibuja
un patron caracter4stico en el que alternan zonasas y oscuras. En la
figura, el haz de laser se divide en el espejo gateado (a). Una de las

mitades se refleja, la otra sigue hasta el espbjoy(de alli a la placa



fotogréafica (d), pasando por una lente difusora, @nstituyendo el “haz
de referencia”. El haz reflejado en (a) es el “hsefal” que sé vuelve a
reflejar (b’) y pasa por una lente difusora (c)uebo ilumina el objeto (0)
donde se refleja y sufre difraccion. (Un caso mantr de interferencia

gue se produce en la arista de un objeto opaco ladausada.) La arista
actua como fuente de ondas secundarias: la intemfga entre las ondas
primarias y secundarias produce bandas de interfeiee que se llaman
bandas de difraccion. Sobre la placa se producerads la interferencia
de los haces, que ahora llegan con diferencia de,fgue es peculiar al
objeto. En la fotografia no hay imagen del objetmsin cddigo 6ptico, no
registra intensidades de luz sino informacion sollase caracteristicas de
los frentes de onda. A la vez, cada punto de legotacibe luz de todos los
puntos del objeto, por lo que contiene en formaifmatia toda la

informacion acerca del objeto.

La informacion del holograma puede ser recuperatiaminado con
laser, se recrea el juego de interferencias porguleolograma actiia como
reja de difracciébn. Se producen dos imagenes d@tobUna es una
imagen real, que puede ser fotografiada. Otra ewmiai, visible en el lugar
en que estaba el objeto. Aqui éste aparece en dimegnsiones y el
observador puede desplazarse a su alrededor, \&taglos ocultos como
si fuera un objeto solido. A la observacion no s&tinue del objeto
original (pero si al tacto); esta viendo el objet®lo que en una version

agrisada.

Como cada fragmento del holograma contiene infordracle todo el
objeto, el holograma puede fragmentarse sin pepderello la posibilidad
de reproducir la imagen completa. A partir de uagmento se pierde

calidad en la reproduccion, pero no su globalidad.



Utilizando laseres de diferente longitud de onda,psieden superponer
sobre una placa varios hologramas y reproducirlodependientemente.
Un desarrollo reciente del holograma han sido eieciholografico y el

holograma magnético grabado en cinta en lugar deléea optica.

CEREBRO HOLOGRAFICO

El campo receptivo de una célula en el sistemaal/iso cubre mas de 5°
de angulo visual y dentro de cada uno de estogo®tde 5° hay un
holograma, se registra un patrén de frecuenciagsBemodo la superficie
cortical aparece como una trabazon de retazosimdgenes compuesta,
como la del 0jo compuesto de un insecto que pasatos de lentes.

Sin embargo no tenemos imagenes fragmentadas.engeada retazo la
actividad celular crea un solo frente de ondas ylaleque tenemos
experiencia es de la interferencia de estos frededa imagen unificada
gue surge del entretejido de estos frentes.

El cerebro seria asi un instrumento holograficoeeigh Las células
responderian a patrones de interferencia del apleitsensorio, actuando
como analizadores de frecuencia que revelan élomatde ondas
componentes... del estimulogesonandocada célula con ...un patron
particular. Si en el sistema visual se cumple ialiais, la memoria visual,
ya no necesita de engramas localizados para exptiada memoria
especifica, sino que la memoria visual esta contgupesr ondas y
organizada como el holograma, el que seria activamoo recuerdo
cuando el adecuado con junto de ondas es: trasnuédde la retina. Los
patrones de luz-sombra-luz de lo que vemos sepgdisparadores de los
hologramas alli presentes, algo como un fenOmenestanciacon el

patron de interferencia i el conjunto de ondasfaatias en lo que vemos.



En un proceso inverso, se activan ondas similaaes-jpecordar o ejecutar
el movimiento. Esta resonancia implica urmentidad basicay una
concurrencia de la percepcion y el recuerdo.

Ya no sera solo metafora decir que en la comprengi@luida en este
modelo, se trata de “entrar en la onda’lo que nos dicen, de hallar quée

nos hace resonar, para entender de qué se trata.

MEMORIA SIN HUELLA

El holograma seria el modelo capaz de dar cuentstdecomplejidad.
No trabaja con trazas mnésicas discretas sino awones de interferencia.

Lo elaborado por el sistema mnésico es una redeesén cifrada de los
acontecimientos reales y no una imagen en el sembigrafico: entre
realidad y representacion psiquica, entre sujeealdad, esta interpuesto
un complejo codificador y una multiplicidad de sformaciones.

El alcance de la memoria es enorme y es a la wgdesi como ocurre con
la percepcion y el aprendizaje. Es que solo sededman” algunas sefales
o reglas (patrones de interferencia) y no montdeadetalles. A la vez, las
correlaciones son muy rapidas, ya que la maneraramda de analizar
datos es transformarlos segun el andlisis: de &ourhacer correlaciones
cruzadas, como las que hace, la computadora. Niersgarian las cosas
segun un escalon por vez, sino que se toma unaetarién de una
situacion y se la correlaciona —y se hacen mucloaselaciones a un
tiempo— y dé alli emerge la respuesta, que puedeusegesto, un
recuerdo, una opinion.

El holograma explicaria también, como podemos tdarda informacion
del ambiente pero atender concientemente muy ped@: & la manera del
holograma,- los aspectos criticos de la situac@m aslados momento a

momento y con ellos es que trabajamos. En este dasoPribram no es



adecuado hablar de “procesamiento de informacidn&lesentido de la
computacion.

Esto sugiere secciones, aconteceres alternativosaneo que hablar de
procesamiento de hologramas implica un mecanisnschwidstico.

Heinz von Foerster propone una “memoria sin regisgque es una
tentativa para superar la distincion entre memgrigercepcion y el
insoluble “paralelismo psico-fisico” que implicaa Imemoria seria un tipo-
de operacion realizado por los mismos circuitosageguran la percepcion
y la categorizacion. Tanto ver como recordar adggnifican “bombear” en
el sistema visual todo lo que es este algo. Peimeyanemoria se unifican
y la diferencia entre una y otra radicaria etipel de operacidémealizada.

Mientras para Pribram la memoria se produce pordigrda resonancia,
en la que percepcion y memoria se aparean, Piatellmarini sefala a la
imaginacioncomo lo que ilumina el holograma, como lo hac&sét, para
obtener su reproduccion. El resultado essgpacio imaginativen el que
se da undrayectoria: el recuerdo consiste en un recorrido, una explonaci
de un espacio habitado. Pero entongegginacion, recuerdo y percepcion
se encuentran como caras de omsmo proceso,la recuperacion del
recuerdo es también una forma de percepcion. Abogea teoria de la

memoria aparece como inseparable de tina teorieragestel conocimiento.

El holograma conserva y permite recuperar la oggaidn original pero,
a diferencia de la imagen, esta organizacion estdicada y distribuida de

modo uniforme por todo el holograma.

El contenido del holograma no esta ligado sologomtigliidad, sino que
esta superpuesto, constituye waavolucion(lo que es arrollado junto, de
modo que una parte cubre la otra). Esto explickog&a procesos de

condensacioly de evocacion global, de constitucion de esa sgmtacion



del espacio imaginativo en el que ocurre el reaue@bmo el todo esta
siempre representado en cada parte, la memorignadilca tiene también

la notable propiedachetonimicale la memoria humana.

Con la introduccion de una dimension temporal —#ed ©iolografico— y
una dindmica, se obtiene una aproximacion mejéuradionamiento de lis
memoria; Se trata solo de una analogia, pero serguslristico es mayor
gue el de otras analogias manejadas hasta ahasaeyitencias lo postulan

como un modelo plausible.

LOS DOS ORDENES

La hipdtesis del holograma supondria un isomorfigntre cerebro y
mundo: ambos estan hechos o trabajan con patrenasda.

Sin embargo, vemos objetos, cosas, fin, corpuscyloso es valido
descartar lo que vemos como mera apariencia quéenana “realidad”
subyacente. Pribram afirma la necesidad de habldifdrente®rdenes de
realidad, que serian maneras de considerar el universo. tenas el de
las ondas, cuyos patrones de organizacion revelalelgrama, y que
constituyen, siguiendo a Bohm, fisico tedrico de Uaiversidad de
Londres, el “orden implicado”. En tanto que para @proximacion que
“objetiva” el universo, habria que hablar de und@r explicado”. Entre
uno y otro estan interpuestos sistemas de lentesagoopio, ojo, teles-

copio, sentidos en general) y éstos son los quetiod.

Pero en el cerebro y en el holograma, el “ordenlicago” se
desencubre. En este orden espacio y tiempo pamecaidados. Alli, dice

Pribram, “en un sentido todo sucede a la vez, @mcamente. Podemos



leer esto que sucede a lo largo de varias coordesnadas de espacio y
tiempo son las mas utiles para hacernos presemtenghio comun de lo

que aparece.

El salto al “orden implicado” lo hariamos continuante. Al hablar por
ejemplo. Lo que vamos diciendo no lo tenemos omgalti previamente en
tiempo 0 espacio, como en una organizacion monattida presente a la
vez, sino que estdlograficamente organizado“leemos” este holograma
al decir.

Los patrones de onda de lo que dice este dominitodi#en implicado”
hacen resonar la concepcioén freudiana del incoteig/Hasta dénde llega
Su eco?

Para uno de nosotros, “el holograma es un modal@qsibilita pensar la
interaccion de la percepcién-conciencia, el lergydp memoria. El Verbo
y la Conciencia son inseparables. Los sujetos cdampal mundo al hablar
en una misma lengua. La memoria esta ancladasgnglicante.”

Para otro el holograma “se alinea en el movimiaylabalizador y de
sintesis del pensamiento contemporaneo con laasligee postulan la del
ser-en-el-mundo (del sujeto encarnado y hablantenansituacién que es,
sobre todo intersubjetividad y ser-con-otro-enti®s), pensamiento que
en el campo del psicoanalisis tiene expresion endiaecciones que
colocan a la fantasia (otro concepto integradogl@entro de ese ser y que
es el modo de darse esa unitariedad”.

Entusiasmos que un tercero de nosotros modera dddapser de otra
manera, estructuralmente hablando), aportando uota gle sano
escepticismo: “no creo que por el momento se pusdear conclusiones o
hacer trasposiciones de lo psiquico a lo biologmero si que nuestro
pensamiento pueda enriquecerse frente a un registdmico que ha

tomado como modelo, hasta ahora, a la fotogradiagplQue ademas de su



ingenuidad, es también un modelo analdgico. Pamaeeho mas acorde
para la comprension de los fendmenos perceptiusofio, onirico o
alucinatorio y como modelo del almacenamiento @gjistro, este que

comentamos.”

J.L. Bmm; G. Koolhaas; S. Pactuk



REVISTA A LA APU
LO QUE SE HACE LO QUE SE ESCRIBE

W. R. BION

Bion, Wilfred Ruprecht Bion, nacié en Muttera, Indea 1897, de familia
inglesa.

Murio de 82 afios, en Oxford, en 1979 cuando praeyecun viaje & su
tierra de origen. De su padre, ingeniero, y dé adran admirada por sus
cualidades intuitivas, surgieron quizas sus rgieea el rigor tedrico y sus
aptitudes para formalizar sus conceptos, sus dasuahtos originales y
Su penetracion para investigar en los desconocidagpos del inconciente
y de la locura.

Sufrié una temprana separacion de sus padresngi@ja Inglaterra a los
8 afos, para ingresar al Bishops Stortford Scherentd asi muy pronto
la soledad. La Primera Guerra interrumpio sus estudfue enviado como
soldado en los tanques. Obtuvo la condecoracidDdénguished Service
Order” y la “Legion de Honor Francesa”, segun salaliras “por su miedo
y su cobardia”, expresiéon que, desde luego, queda penumbra de las
asociaciones. .

Terminada la guerra comenzé estudios de histori@xard, obteniendo
su diploma de “Bachelor of Arts” en 1921. En sulagcencia adquiri6 las

bases de su formidable cultura, que trataba endible de disimular y que



iba desde el conocimiento de los clasicos hinddadiratura inglesa, a la
filosofia y las matematicas. Bion no cumplié corslayerencia, que dio a
sus discipulos, de que habia que leer para olvifar.su insdlita
multiplicidad fue, en su adolescencia, un notabépodtista. Poseia
excepcionales condiciones para la pintura y umsdey profundo interés
por la masica que continué durante toda su vida.

Una creciente atraccion por la psiquiatria y lacqiegia determiné que
comenzara sus estudios de medicina, en la Uniyetailege Hospital de
Londres, que culminaron en 1929. En su época deliaste conocio a
Trotter y se interes6 por sus ideas sobre psicmldgi grupo. Durante el
lapso de sus estudios de medicina tuvo una inflaenay significativa, el
psicoanalista John Rickman, con quien comenz6 isnation analitica en
el afio 30. Transcurrieron luego 10 afios de adagdmside conocimientos
de si mismo, de los otros y de meditacion. Comemzbabajar en la
Tavistock Clinic de Londres, en forma honorariafug secretario de la
seccion médica de la British Psychological Societyre 1933 y 1939.
Escribioé algunos trabajos sobre grupos que fueutriqgados, en “Human
Relations” y que luego aparecieron recopiladosuelibso “Experiences in
groups”.

Al comenzar la Segunda Guerra Mundial fue llamaata desempeniar el
cargo de jefe de un sector del Military Training 8erthfield Military
Hospital; trabajé alli algunas semanas con un grdpopsicologos y
psiquiatras y a pesar de lo escaso del tiempo parencia parece haber

dejado un saldo muy positivo en sus colaboradossgl mismo.

Pas6 posteriormente al World Office Selection Boeotho psiquiatra
“senior”. Ejercia el mismo tipo de trabajo que JdRickman, haciendo
estudios con grupos de métodos para la selecciarficlales. Tuvo una

influencia decisiva en la democratizacion de lo®cedimientos de



seleccion, -y».; como ocurria en todos los lugdoesle trabajaba, dejé una
profunda impresién entre sus colaboradores por dasepcionales
condiciones dé su personalidad.

Terminada la guerra, Bion retomd su formacion énalicon Melanie
Klein, cuyas obras habian tenido ya una gran infliseen su pensamiento
y que serian las bases de algunos de sus desapolteriores. Obtuvo su
titulo de analista en 1947 y present6 su trabaja gyresar a la. Sociedad
Psicoanalitica “The Imaginary” Twin”, en 1950.

Su primer matrimonio que habia tenido lugar en 19%Imind
tragicamente: su mujer muri6 muy poco tiempo despdé€ nacer su
primera hija. Sé cas6é nuevamente en 1951 y tuvd dijss de este
segundo matrimonio, un varén gque es actualmenteicméd una hija
especializada en lenguas modernas.

Aqui comienza un periodo muy particular en la vd&a Bion con
actividades en dos niveles diferentes. Por un ladgroduccion cientifica
comienza a incrementarse en profundidad: y en minbaista decir que en
la Sociedad Britanica se esperaba siempre, al egtdas actividades en
otofo, “el trabajo” de Bion. Por otro lado, desefigena serie de cargos
directivos en diferentes instituciones, realizandambién tareas
asistenciales en la Tavistock Clinic y desde lukgpréactica privada del
psicoanalisis. Resulta asombrosa la actividadzaddi sobre todo a partir
del aflo 50. Algunos de los cargos importantes desgatdos por Bion
durante esos afos, fueron los de Presidente delt€dvieédico de la
Tavistock Clinic, Director de la London Clinic of sfghoanalysis,
Presidente de la British Psychoanalytical SociBtgsidente de la British
Psychological Society, y, presidente, .luego dmlerte de Melanie Klein,
del Melanie Klein Trust, cargo qué desempefid hastaviaje a Los
Angeles. Podemos imaginar que esa partida hacidhgsles pudo haber

tenido, entre sus finalidades, abandonar el sinnume responsabilidades



gue significaban los cargos directivos para dede&dntegramente a la
investigacion psicoanalitica y a la elaboraciomioeo

Durante su permanencia en Los Angeles surgierdngras con algunos
grupos psicoanaliticos norteamericanos, que naligran en su actividad.
Enseio, escribid, hizo numerosos viajes por Estasluidos, Europa y
América Latina, dictd conferencias y seminariogjuabs de los cuales
estan publicados, como los dos tomos de las “Baazlectures”. ,

Volvié nuevamente a Inglaterra y se instalé corfiasnilia enOxford, en
setiembre de 1979, donde comenzé a trabajar congmupo de
psicoanalistas. Dos meses después enfermo brusteaynemrié en paz, el
8 de noviembre de 1979.

La obra de W. R. Bion es de una impactante origladl es un verdadero
creador en psicoanalisis. Su punto de partidaretaimentalmente la teoria
kleiniana pero, desde luego, también toma en saradlos partes
diferentes de la obra de. Freud haciendo, muy éteunente, referencias a
la misma, sobre todo a “los dos principios del dec@siquico.

El libro “Experiencia en grupos” (1959) que conéda reimpresion de
varios articulos anteriores, trae conceptos deréat@ara aquellos que
trabajan en el campo del psicoanalisis de grupsteiormente, Bion deja
este tema y entra decididamente en lo que constitpgra nosotros, el
nacleo central de su investigacion. En la introdutde ufié de sus libros
basicos, “Aprendiendo de la experiencia”, (1963jisknean los ejes dé su
busqueda: “En la practica psicoanalitica, particnénte con pacientes que
presentan sintomas de trastornos del pensamieatmbserva que el
psicoanalisis ha llegado a una nueva dimensiorstrs @roblemas [. . . |
Este libro se refiere a las experiencias emocisnglge se relacionan
directamentecon las teorias del conocimiento en el psicoamsatinico

[...]" En este mismo libro aparecen, en sus bdassdeas que van a tener



luego un original y creativo desarrollo: la teori# las funciones
incluyendo la funcion alfa, su fracaso, con produtcle elementos beta y
constitucion de objetos “bizarros” (estos adquirindego una importancia
fundamental en la comprension de los mecanismalefmsa utilizados en
algunos tipos de personalidad). Y es asi, comoestiyando en el
psicoanalisis de pacientes psicoéticos, llega fieali® a una teoria de la
estructura de la personalidad con una parte ps&cOti una parte no
psicoticas. Se anuncia también y se esboza enmesteento, una teoria
sobre el origen del pensamiento en relacion conidkntificacidon
proyectiva, que sera objeto dé sucesivos estudiosbeas posteriores.
Conceptualiza distintos tipos de vinculos; L (lgvé) (hate) y K
(knowledge) y sus negativos correspondientes, degle quizas el mas
importante sea el famoso —K. Sefiala también lasidae de buscar una
notacién cientifica para la experiencia psicoaicalithotacion que alcanza
en “Elementos de psicoanalisis’™* (1963) con la conda tabla para
categorizar enunciados, con un eje vertical, gemg&yi uno horizontal, dé
“usos”. Integran esta tabla, en el eje genético,sistema deductivo
cientifico y el calculo algebraico, aunque esteamdt aparece, por el
momento, vacio. Bion sefiala que esta tabla es mmdrsque existen
multiples ausencias y fallas y que cada psicoanatiebe contribuir a
desarrollarla, construyendo al mismo tiempo suiprtgbla.

En esté libro desarrolla nuevos conceptos en eghiidio del mito”, sin el
cual, “No puedo concebir la posibilidad de la camstion de un modelo
como parte del equipo con gque cuenta el analist®iortan, sobré todo,
los mitos personales del analista en relacion ¢atiseurso del paciente
que forman parte del procedimiento y del métodotdieo psicoanaliticos.
De la capacidad de la madre, llamada por él “réVede poder actuar
como funcion alfa, metabolizando’ las angustiasrdiéb, crea el modelo

continente - contenido. Cuando esta relacion tiereenaturaleza negativa,



el vinculo K se transforma en -K. Guando la angust devuelta con
angustia, aparece, en el nifio, lo qué Bion llantarebr sin nombre, hecho
de observacion frecuente en los nifios psicoticasrdlacion continente-
contenido y la interaccion dinAmica de la posi@éguizoparanoide y de la
posicion depresiva son factores de “crecimiento tedén El
“decrecimiento” mental se hace con —K utilizandont@ntira sobre si
mismo, concepto diferente de la falsedad, que assimple restriccion -de
los hechos.

En su libro “Transformaciones” (1965), Bion, en wmentacion kantiana
diferencia el O de K: existen transformaciones eraralista y en el
paciente, que denomina alfa y beta y un “deveracia O, pero, estas no
llegan nunca a O, experiencia psiquica incognascibl
K n su dltima libro; “Unia memoria del futuro” (1971%77) en dos
volumenes, Bion cumple con la idea de que la inagim “debe ser
dejada en libertad”. Transcribiremos, sin tradupaya dar una idea del
estilo de estos libros, un fragmento de la pag#tdel primer tomo de “A

Memoir of the Future”, parte I, “The Dream”:

“BION. Are they clearly labelled? Watch out for thMdoralists, the
biggest robbérs of all!

“MYSELF. «They» know! No doubt ye are the peopl& arisdom will
die with you! Devoured, owned, miserly, locked uptheir iron digestive
canals and inaccessible to those who could us&hat!, they smile... our
names, our deeds... so soon erases Timer uporaliist twvhere man’s
glory...

“MAN... liveth for evermore. The glorious dead Hssent la. Sans voix,.
sans ouie... come, let us dig them up and, do powember boy? How

shocke your nanny was...



“BION. Poor nanny! wasn’t old Ayah, poor old thingghen | asked
when we were

going to dig up the people in the cementery andhesan!

“ROBIN. An anchronism. Learn it and write it ouftyi times for the next
exam on Shakespeare. Fifty “times”. The numbermés! That will teach
them to speak disrespectfully of time! A-chronondeed! A-nonymous!
Fetch me my packet of labels boy. I'll show thenovdwns what! Where’s

that war | won?...”

Betty Joseph y Hanna Segal, comentando estos lilm®@S$alan que
podrian ser interpretados como una autobiografiqums de un

psicoanalista.

W. R. Bion fue un notable pensador, con insélitaglidades cuya
existencia parece imposible en una sola menteupdado, esa capacidad
de “aleacion” con la locura, que posibilitdé su piradidad psicoanalitica y
cimentd su poder imaginativo, su creatividad y patividad que no
dudamos en llamar poética, y por otro, el rigosde@ensamiento l6gico en
la construccidn tedrica y en la busqueda de ladbmacion.

Sabia que dejaba una obra imperecedera pero, sietopr humildad,
mostraba la in-completud y los limites.

La insondable e inasible personalidad de Bion rio #éne efectos de
atraccion, admiracion y respeto sino también danesbd para proseguir,
por los senderos abiertos por él, en los oscursteros del hombre.

[Para la realizacion de esta nota hemos consultédiired Bion” de
Betty Joseph y Hanna Segal (“Boletin de la A.Rdl, 12, n® 2, de abril de
1980) y los trabajos “W. R. Bion” de Betty Josefiba contribucion de

Bion a pensar sobre grupos” de Isabel Men-zies hLiyt “Las



contribuciones clinicas de Bion” de Hanna Segaregidos en la “Revista

Chilena de Psicoandlisis”, vol. 2, n° 1 de 1980.]

Carlos Mendilaharsu

OBRAS DE BION

Psychiatry at a Time of Crisi@Psiquiatria en un momento de crisis).
“British Journal of Medical Psychology”, XXI, 1948p. 81y ss.

The Imaginary Twin(El mellizo imaginario). Leido en la Sociedad
Psicoanalitica Britanica en 1950, publicado en &®&dcThoughts”. W.
Heinermnn, Londres, 1967.

Group Dynamics. A Reviefdna revision de la dinamica de grupo). “Int.
J. of Psychoan.”, XXXIIl, 2, 1952, pp. 2&5 y ss. éW Directions in
Psycho-Analysis”, Ta-vistock, Londres, 1955. “Nugvdirecciones en
psicoanalisis”, Paidos, Buenos Aires, 1965.

Notes on the Theory of Schizophrerfldotas sobre la teoria de la
esquizofrenia). “Int. J. of Psychoan.”, XXXV, 2, 349 pp. 113 y ss.
“Revista Uruguaya de Psicoanalisisll, 1-2, 1957, pp. 185 y ss.; “Second
Thoughts”, cit., pp. 23-25.

Language and the Schizophrenfjtenguaje y esquizofrenia). “New
Directions in Psychoanalysis”, cit., pp. 220 y $duevas direcciones en
psicoanalisis”, cit.

Deoelopment of schizophrenic Thougiidesarrollo del pensamiento
esquizofrénico). “Int. of Psychoan.”, XXXVII, 3, B8, pp. 344 y ss.
“Revista Uruguaya de Psicoanalisisi), 1-2, pp. 178 y ss., “Second
Thoughts”, cit., pp. 43-64.

On Arrogance(Sobre la arrogancia). “Int. J of Psychoan.”, XXXI3:4,
1958, pp. y ss. “Second Thoughts”, cit., pp. 86-92.



On Hallucination(Sobre la alucinacion). “Int. J. of Psychoan.”, Xa-6,
1959, pp. 308 341y ss. “Second Thoughts”, cit.,§5e85.

Attacks on Linking/Ataques al vinculo), “Int. J. of Psychoin”., XL; 5
6,1959, pp. 308 y sSRevista Uruguaya de PsicoanalisisVII, 4, 1965,
pp. 335y ss. “Second Thoughts”, cit., pp. 110-119.

Experiences in Group$Experiencias en grupos). Tavistock, Londres,
1959; Paidds, Buenos Aires, 1963. Este libro castia reimpresion de
varios articulos, a sabemtergroupal Tensions in Therap{fensiones
intragrupales en terapia), Lancet, 27 de noviermerd943;'Experiencies
in Groups” (Experiencias en grupos), “Human Rela-tions”, 1,1948-
1951;Group Dynamics. A Reviefddna revision de la dinamica de grupo),
“Int. J. of Psychoan”, cit., 1952.

A Theory of ThinkingUna teoria del pensamiento). “Int. J. of Psychoan.
XLIII, 4-5, 1962, pp. 306 y ss. “Revista de Psicalais”, XXII, 1 - 2,
1965, pp. 1y ss.

Learning from Experience(Aprendiendo de la experiencia).” W.
Heinemann, Londres, 1963; Paidds, Buenos Aires5.196

Elements of PsychoanalysisElémentos del psicoanalisis). W.
Heinemann, Londres, 1963; Hormé, Buenos Aires, 1966
The Grid(La Tabla). Inédito; 1964Transformationg Transformaciones).
W.

Heinemann, Londres, 1965.

Catastrophic -ChanggdCambia catastrofico). Inédito; transcrito en el
“Scientific Bulletin of the British Psychoanalyticgociety”, 5, 1966.

Notes on Memory and DesirBldtas sobre la memoria y el deseo). “The
Psychoa-nalytic Forum”, Il, 3, 1967; “Revista dacBanalisis”, XXVI, 3,
1969, pp. 679y ss.

Second Thoughtd/6lviendo a pensar). W. Heinemann, Londres, 1970;

Hormé, Buenos Aires, 1970.



“Volviendo a pensar” consta de: |. Introduccién; 2. ElI mellizo
imaginario; 3. Notas sobre la teoria de la esquenid; 4. Desarrollo del
pensamiento esquizofrénico; 5. Diferenciacion de [@ersonalidades
psicoéticas y no psicoticas; 6. Sobre la alucingcirSobre la arrogancia;
8. Ataques al vinculo; 9. Una teoria del pensamiefh®. Comentario;
Bibliografia.

En el ultimo capitulo, “Comentario”, se refiere @&sl| cambios
conceptuales que tuvo luego de la publicacion deatticulos que figuran
en este volumen.

Attention and Interpretation(Atencion € interpretacion), Tavistock,
Londres, 1970.

The Grid,Los Angeles, 1971 (inédito).
Bion Brazilian Lecture2-1973; Imago Editora, Rio de Janeiro, 1973.

Bion Brazilian Lectures2-1974; Imago Editora, Rio de Janeiro/San
Pablo, 1974-:

A Memoir of the Future; Part I, the Dreanimago Editora, Rio de
Janeiro, 1975.

A Memoir of the Future; Part Il, The Past Presentedlago Editora, Rio
de Janeiro, 1977.

Two papers: the grid and caesutemago Editora, Rio de Janeiro, 1977.

Seminarios dé psicoanalisiBaidos, Buenos Aires, 1978.

Esta lista fue tomada del excelente libro “Intraddn a las ideas de
Bion” de Grinberg, Sor y Tabak. Se agregaron diisas obras publicadas
en Brasil.

Existen grabaciones de los ultimos Seminarios diostaen ese pais, que

posiblemente seran publicados.

Carlos Mendilaharsu



EL DESARROLLO KLEINIANO™
Por
DONALD MELTZER
(LONDRES)

Quisiera hablar sobre la teoria de los espaciostatesn de ciertos
fendmenos conectados con ésta y de algunos prablgneaconsidero aun
no resueltos. Este libro, “El desarrollo kleinianes la integracion personal
de mi lectura de Freud, mi experiencia con él aisal los escritos de la
Sra. Klein y mi experiencia de Bion y sus escrites.trata de algo muy
personal y en un cierto sentido es verdaderameinespectivo, pues hago
una revision de mi trabajo de veinte afios dentrceste marco. En el
proceso de disertar sobre mi trabajo he tenido dpseubrir de qué se
trataba en realidad, es decir, cual es el modélicteen mi mente que yo
uso en el consultorio —y creo que he descubiertonadelo mucho mas

intensamente integrado que el que yo esperaba.

Antes de emprender esta investigacion de mi mismempre pensé que
mi trabajo se basaba casi exclusivamente sobreréade la sefora Klein;
no percibi con claridad donde su obra mostrabafugrée dependencia de
Freud, ni tampoco comprendi qué influencia impdearabia ejercido la
obra del Dr. Bion sobre mi, pues si bien me habiteresado
profundamente, su lectura me resultd tan irritagtes no llegué a darme
cuenta lo hondo que habia penetrado en mi mentel Eanscurso de mis
disertaciones a través de ocho o nueve afnos, déspula obra de estas

tres personas realmente estaba dispuesta de un modestructurado en

" Version, corregida por el autor, de la conferepemunciada en la APU el 18 de agosto de 1979.



mi entendimiento. Quizas no haya reconocido el stpgue Freud ejercid
sobre mi porque gran parte de su posicion filoadfraplicita me era
extremadamente ajena, ya que Freud en su esdosi#ifia era un realista,
y por lo tanto profundamente neurofisidlogo y poogel siglo XIX en su
metodologia. Como cientifico queria explicar lasaso Yo sabia, en vez,
gue mi propia peticion era antes que nada la poside un idealista
(filosoficamente hablando), porque pienso quegiiBcado del mundo es
creado por la mente humana y no existe mas alla percepcion que de él
se tiene; y en segundo lugar, creo firmemente;l@fienomenologia de la
mente no asta ligada por ninguna relacion de pap@te con la estructura
y el funcionamiento del cerebro. Probablementeival dle fenomenologia
tenga sus fundamentos en la sub-estructutasigperaciones del cerebro.
Quizéas pueda decirse, para formular una analogia*asta fina capa de
vida sobre nuestro planeta, depende absolutamimta-geologia existente
por debajo y del clima por arriba, pero sin- embamf’un nivel

fenomenologico diferente de la geologia y de laeor@iogia.

También me resultd muy ajeno en la obra de Freugrsacupacion
profundamente cuantitativa y el hecho que la enu#d/ no fuera muy
central en su modelo de mente. La emotividad teadiatarse como una
especie de ruido, interesante pero esencialmengcare inatil. Si bien
tuve conciencia de estas diferencias basicas, béah@&conocido cuan
profundamente mi trabajo se fundaba sobre Freudlireto. Al releer a
Freud y a! tener que disertar sobre su obra, descuta brecha muy
importante entre el cientifico explicativo del sigkIX y el psicélogo
fenomenologico en el consultorio. Este estudio @deid- me ayudd a su vez
a comprender mejor la obra de la sefiora Klein ypracar qué tipo de
revolucion en el psicoanalisis representaba su. obaenbién comprendi

por qué hubo una controversia tan acalorada, pérlgs psicoanalistas



estadounidenses se le oponen tan violentamentamiién por qué ha

ejercido tanta atraccion en los paises latinos.

Asimismo hallé evidente que las razones manifigséaa esta oposicion
tuvieron muy poco que ver con la verdadera revolugue significo la
obra de la sefiora Klein. La verdadera revolucioe, ftreo, su primer
descubrimiento i es decir, los informes de susgpdies nifios de que hay
un interior de los cuerpos de sus madres comodrapién un interior de
Sus propios cuerpos. Estos lugares internos pangagados, y las cosas
que alli acontecen se vivencian de modo muy camcretposeen una
influencia predominante sobre los estados ment@kembién me ayudd a
comprender que las cuestiones acerca de fechangllejo de Edipo eran
irrelevantes pues la cuestiolaveera la pre-valencia y la concrecion de la
realidad psiquica. Entonces llegué al punto de\gse esta actitud que ve
la realidad psiquica como primaria para la genéradel significado y
como concreta en su impacto sobre los estados le®ntaquivale a un
sistema “teoldgico”, es decir, implica que todo $&mano tiene una
religion, quiéralo o no, y cada uno obedece a éstapropia religion
privada o de lo contrario cae mentalmente enfelasta religion privada
no es idéntica a la religion privada de ningun gtsmlo las personas cuyas
religiones privadas se aproximan entre si, son cempale entrar en

relaciones intimas.

Asi empecé a entender otros aspectos de la regolimplicita en la obra
de la sefiora Klein. Digo “implicita” porque ella ama ni una intelectual ni
una tedrica. Ella poseia casi puramente una meathlicientifica
descriptiva. Su modelo dé mente agregd varios elyaamportantes al

modelo freudiano: que la emotividad se encuentraekmucleo del



significado en la vida mental; que el valor es dungypio econémico que
gobierna las relaciones objétales; y que la getagdef la fantasia forja una
variedad de mundos en que pueden vivir los sergghos, mundos tan
diferentes el uno del otro que esencialmente no pasibilidad de
comunicacion entre ellos. Cuando los hombres vereespacios mentales
diferentes entre si, sus medios de comunicacidlgstdas palabras que
usan, todas las emociones que sienten, se reflereundos que son tan
divergentes que impiden que sus mentes consigarventiadera union.
Dentro de ciertos limites es posible que uno miseanueva dentro de
estos otros mundos, es decir, el mundo de dentrtosl®bjetos como
también —se sobrentiende— el mundo dentro de unemmi
posibilitAndose asi la comunicacion con personasviren en éstos otros

espacios.

La implicancia de este descubrimiento del munderimd como un lugar
concreto cambid totalmente el concepto de transtagetal como se uso
en el modelo kleiniano, modificandose «1 punto ideavreudiano segun el
cual es una repeticion compulsiva del pasado régwinDe acuerdo con el
modelo Kkleiniano es una externalizacion geésenteinmediato en el
mundo interno de la persona Por consiguiente, #msferencia es
esencialmente transferencia infantii —nifios y psefEl modelo
enmendado también modificé el concepto de mecamsisde defensa.
Segun el patron freudiano de la mente los mecasisiradefensa son, en
su raiz, mecanismos neurofisiologicos desatadosvaoaciones en las
cantidades de estimulacion ¢ excitacion, inducidas la distribucién

libidinal, como en los aparatos eléctricos. De ebmieal modelo de la



sefiora Klein, los mecanismos de defensa son fastaoncientes. Por

lo tanto, los nombres que pueden otorgarse a @BEX|RNISMOS SON
potencialmente tan infinitos como la imaginacioetdpara que tengan uni
utilidad estas fantasias deberan clasificarse @pogr que posean una

similitud esencial entre si.

Los mecanismos de defensa en el marco freudianobasaban
esencialmente en los fendbmenos mentales, que senesupser las
consecuencias de mecanismos neurofisiolégicos dobebles. Estos
tenian una tendencia a multiplicarse a medida gugehte describia cada
vez mas la fenomenologia del consultorio. En elconale la sefiora Klein,
en vez, estos mecanismos de defensa tendian adsevez menos, ya que
se reconocian factores comunes en las fantasiagtivps; Asi se produce
una simplificacion a muy pocos mecanismos: de defelos procesos de
escision, la identificacibn proyectiva, el contrabmnipotente.
Practicamente se trata de esto y nada mas. Cas losl estados mentales
se pueden describir como variedades de las- coribmes de estas tres
categorias, sus modos de empleo, los motivos gajue se despliegan, el
grado de sadismo o de gentileza en su uso y ebgla@mnipotencia” con

que se infunden. En un cierto sentido una mayorcigtm en el

" La variacién de sentidos dPHantasi€ y “Phantasierf en Freud ha planteado muchas dificultades.
Mientras que en inglés se ha diferenciaffmtasy’ y “phantasy”, en espafiol y en italiano se habla de
fantasia y fantasma, pero los traductores no hiacidao en la precision de sus usos respectivos.

Los psicoanalistas franceses han implantado la sigoréfantasme” con la excepcion de D. Lagache
gue prefiere la amplitud de “fantaisie”. S. Isapospone “fantasy” para los “suefios diurnos conegnt
las ficciones, etcétera”phantasy” para designar “el contenido primario de los prosesentales”. Sin
embargo, en la traduccion al espafiol del articnlque propone estas dos grafias (“Naturaleza yidonc
de la, fantasia”), no se emplea la expresion “fan&d, la que tampoco es usada en la traduccion del
trabajo dé Laplanche y Pontalis titulado “Fantagigimaria, fantasias de los origenes, origen de la
fantasia”, a pesar de que el original francés egiplea la expresiorfantasme’.

Estos dos autores, en efecto, critican la distind&1s. Isaacs, considerando que no concuerda con la
complejidad de los puntos de vista de Freud. Norlirayuna duda que no sélo en los textos de Frewd si
en toda la literatura psicoanalitica, si se traloaja dos términos paralelos, la interpretacion gatzer
cuando se debe emplear cual resultaria muy digeutib
En las traducciones al espafiol de Melanie Kleiresesado, casi diria exclusivamente, “fantasia”
(singular y plural) y no “fantasma”, por lo cual &gherido a la opcion de dicho término. [N. de T ]



delineamiento del plano de la escisién gradualmsaséituyé expresiones
mas vagas tales como “excesivo” o0 “inadecuado” ‘afp“profundo”,
etcétera.

Me volvi pues muy conciente cié la revolucion gakih Ocasionado la
sefora Klein. Ella no puso esto en claro porquérfae para ella misma.
La sefiora Klein no sé vio a si misma codmo una tev@haria sino como
alguien que ampliaba y complementaba la obra dedFi®@iempre tuve la
impresion que ella sinti6 asombro y dolor respeds numero dé
opositores que despertd su obra.

Por mucho tiempo no pude vislumbrar cual era ehdudesde donde las
ideas de Bion partieron de la Obra de la sefiorsnKpero pienso ahora
qgue el lugar del despegue se centr6 en el cambisigleificado” del
concepto de narcisismo que se introdujo con lauactioncreta de la sefiora
Klein hacia la realidad psiquica. En términos fiands, el narcisismo es
fundamentalmente una expresion que se refiere aiibucion y al
despliegue de la libido o de la energia psiquichies este significado se
modifica un poco cuando €l habla de la “libido m&sta”. Por otra parte,
en el modelo kleiniano, el narcisismos se asoctanamente con el
concepto de los procesos de escision, lo cual, aveay cambia el
significado de “estructura”. En la llamada “teoestructural” de Freud, la
teoria del ello, yo y supery6, la reunion de funemtiene el sentido de una
estructuralizacion. En la teoria de la sefiora Kleis estructuras son
representaciones concretas del “si mismo” y deolpstos en la fantasia

inconciente. Es el concepto del “si mismabn elque se trabaja en el

" La expresioriSelbst” se encuentra muy poco en Freud; el uso de “seltiizo frecuente con los
psicoanalistas americanos. La traduccién al espgiimlpuede leerse cominmente (también de Melanie
Klein) es “persona”, pero por tres motivos me pamdds ajustada la traduccién “si mismo”:

1. porque persona es la traduccién literal especife “person” (ingl.), etc.; ¢
2: porque el origen etimologico de “persona”, iyelndo su sentido de mascara, nos aleja en vez de
acercarnos al concepto de “self”, y

3. porque lo esencial del concepto de “Selbst’af“®s el movimiento de reversién hacia o sobre si

mismo. [N.de T.] .



consultorio, realmente condensando los elementestypos del yoy del
ello.

Esta diferencia en el uso de expresiones ha dausaucha
confusién.. La diferencia radica fundamentalmenteursa diferencia de
modelos: se trata de un modelo estructural concyette un modelo
estructuralizado En cierto sentido no hay ningus@ia porque no hay
ningan poder explicativo; sélo hay un poder desimop Se trata de un
modo que se usa para la clasificacion y la orgarminade observaciones y
la descripcion de las mismas. No obstante, sudot@on causo una
revolucion porque convirtié el concepto de naromisle uno que describia
la distribucion de la energia psiquica -en unouesiral, lo que se ha

llamado “organizacion narcisista”.

Este es, creo, el punto de despegue de la obraote Ba sefiora
Klein y otros mas, notoriamente Herbert Rosenfeldpezaron a usar la
expresion “organizacion narcisista” como una espede descripcion
sociologica del mundo interno, que describe modogue se organizan las
estructuras infantiles con relacion a los objetdsrnos, o se organizan a si
mismos en caso de ausencia de, u oposicion a, edtedos. Por
consiguiente, el narcisismo llegd a tener alguresyaes propios de la
descripcion sociolégica de la pandilla juvenil comoxtapuesta a la
organizacion familiar. El aspecto revolucionarioafi de la obra de la
sefiora Klein que me parece ejercio el impacto maxisobre la
investigaciéon del narcisismo fue su libro “Envidiagratitud” con el cual
introdujo en el pensamiento psicoanalitico €l cpteweque Freud casi
introdujo con su “pulsion de muerte”, es decircehcepto de “maldad”,
Con lo cual, en un cierto sentido, imprimié & sudeio la marca de un
sistema cuasi teologico. Anteriormente la sefior@rKhabia hablado de

“bueno” y “malo”, corrio referencias primordialedaacualidad gratificante



o frustrante de los objetos y la identificacion ¢ales objetos. Después de
“Envidia y gratitud” (1953) se acepté que habia paate viciosamente
destructiva y negativista del “si mismo” y que ésta la organizadora del
narcisismo La lucha de la posicion esquizoparanadda posicion
depresiva, cuya descripcion habia introducido leiGrode “valor” en el
psicoanalisis, se habia visto con anterioridadcjpaimente en funcion de
un movimiento hacia un amor mas integrado basadmemnovimiento de
relacion de objeto parcial a total (en el sentide tp describiera Abraham
en su “Breve estudio del desarrollo de la libid&®ro ahora dicha lucha se
modificaria en la pugna entre el objeto bueno \padate destructiva y
malevolente del “si mismo”, por! control sobre las partes infantiles
“buenas” o “idealizadas”. Por lo tanto se perdi@egitido tan propio de los
escritos anteriores dé la sefiora Klein de luchacdional. E1 habia
hablado de “penetrar” la posicidon depresiva y dap&sar” la posicion
depresiva, como un logro del desarrollo de la tam@mifiez, aun de la
infancia. Ahora se trataba de una lucha oscilanterminable que se
renovaba siempre que surgia un nuevo conflicto letegarrollo o que
tensiones externas nuevas ponian a prueba unaa@solnterior. Bion le
ha dado a esto la expresion precisa de Ps «-B-{que se lee PSD) con la
flecha en ambas direcciones.

Me parece que aqui hallamos el punto de partida dbera tan original
de Bion. Destaca la necesidad de examinar en eletatho opera la parte
destructiva de la mente. Concibe una guerra comestantre verdad y
mentira, debido a la cual el crecimiento y el deslar ya progresan, ya
permanecen estaticos, o retroceden. Para implementa concepcion,
Bion tuvo que desarrollar una teoria del pensamigdb existia tal teoria
en psicoandlisis porque nunca se habia considexecksaria. Parecia que
era suficiente investigar y describir las fantasiasoncientes y los

mecanismos de defensa. Esta descripcion era téiGpén su objetivo y



adecuada para promover el clivaje de una orienagsguizoparanoide a
una depresiva. Podra decirse que el modelo de mderitesefiora Klein era
sumamente optimista. Decia, en efecto: “Siempre ugted tenga una
buena madre interna y la ame, todo andara bientesAde “Envidia y
gratitud” la sefiora Klein no contemplé la posikalidde tener una buena
madre sin amarla, pero en este libro trascendemtfacé en detalle el
problema de que es absolutamente posible odiam@athe precisamente
porque es buena.

Esta evolucion de los modelos de la mente desdedFpasando por la
sefora Klein, hasta Bion, es la tesis de mi likEEb desarrollo kleiniano”.
Volvamos ahora al concepto de “espacios” y repasedistoria de su
uso clinico, para dar la idea de donele creo qu@ndas cosas en la
actualidad, y para indicar las lineas de desarmpi® pueden abrirse en la
investigacion futura. ElI concepto de “espacios” debdelo kleiniano
permitido investigar el estado depresivo, la hipaltéan y. los estados
confusionales como no pudo hacerse con el modelalifino-v También
mostré la complejidad de las perversiones sexuglesen principio habia
guedado oculta cuando Freud relaciond polimorfignperversidad en lo
gue denomind “disposicién polimérficamente perved® los nifios”.
Cierto que Freud progreso6 considerablemente egdada de los afios 20,
cuando inici6 la exploracion de masoquismo Yy fetitio, pero estaba tan
limitado por su modelo hidrostatico, cuantitatiqoie llegoé a sentirse muy
pesimista respecto de la terapia psicoanaliticajocse puede ver en
“Analisis terminable e interminable”.

La “reaccion terapéutica negativa” era bastantatetigible en su marco
mientras que “Envidia y gratitud” de la sefiora HKlesugirio una
posibilidad para comprender el significado de lama. De hecho,” se
podria decir que en los ultimos treinta afios, exemo la obra de Bion,

la investigacion kleiniana consistio en rellenan ama significacion clinica



la obra de la sefora Klein sobre los mecanismosizsdes; es decir, la
exploracion de los procesos de escision y la ileation proyectiva a la
luz de “Envidia y gratitud”. Se tuvo un enfoque musado y optimista de
la esquizofrenia en la década de 1950, no soOld grupo kleiniano sino en
todo el mundo psicoanalitico. Se dio una expecabiptimista creciente,
acerca de la psicoterapia de la esquizofrenia, ctxipea que sufrié su
desencanto. El uso de la expresion de la sefioia ¥dequizoparanoide”,

indicaba su conviccion de que la esquizofreniabastalacionada con las
perturbaciones de la temprana vida infantil, aghada neurosis con el
complejo de Edipo genital. Fue sobre esta basesgueectud un enfoque
muy enérgico y optimista de la esquizofrenia, ceaultados un poco
desalentadores salvo en los casos que se trataban ddiagndstico

equivocado. En ese territorio oscuro de diferem@raentre esquizofrenia y
no-esquizofrenia es donde se revela una zona imexda de identificacion
proyectiva.

Retornemos a la gran investigacion de Freud “Eb shreber”, como
obra de base. El concepto de “sistema ilusorio’laeslave de aquella
diferenciacion. Para ilustrar el tipo de psicosie gpuede generarse por
identificacion proyectiva y mostrar cuan difereeede las enfermedades
esquizofrénicas, presentaré las historias de doemas. De la primera
tuve conocimiento en lItalia; la segunda se refeereno de mis propios

pacientes.

1. Un hombre joven de 20 afios se quitd un dia @pasren el centro
mismo de Perugia y desaparecio en las cloacaspmdedue rescatado y
llevado a un hospital para enfermos mentales. eédplico que lo habia
hecho para escapar de Hitler, que trataba derédista la “SS”. Durante
los siguientes seis meses fue hospitalizado erlugeses distintos porque

se fugaba. En el primer hospital se quejaba queneigriento y tenia un



olor terrible, que la comida estaba envenenadayoqurrian alli toda clase
de crueldades, por lo cual se escapé. Del segursjmtal decia que estaba
abyectamente sometida a la sexualidad; que todmetlo tenia relaciones
sexuales en todos lados; que el subsuelo estaiba dle bebés; que él
mismo no podia tolerar una atmdsfera tan pervessajalmente tentadora,
de modo que también se escapé. En el tercero $é deeque no podia
dejar de respirar, que estaba respirando demapiadpie el aire era muy
delicioso, muy puro. Que respiraba tanto que ago&loxigeno del aire,
con el resultado que los nifios de alla abajo detseio del hospital ya no

tenian oxigeno suficiente y por ello no se desatrah.

Pueden apreciar ustedes en esto un relato muy meedi® de la
subdivision de los espacios que representan etraddel cuerpo materno y
se corresponden con las subdivisiones externas,arte inferior trasera,
inferior delantera y superior (el recto materng, ganitales y el interior del

pecho o las mamas).

2. El paciente que yo tengo en analisis es un henawen, también de
veinte afos, quien después de salvar el examergdesp a la Universidad
no tan exitosamente como él esperaba hacerlo,tregorde un modo tal
gue sus padres decidieron enviarlo a Australia gaeaviviera y trabajara
con su padrino como una especie de rehabilitacidh. trabajé muy
duramente en la fabrica del padrino y viaa el hogar de éstelonde
parecia estar muy bien y contento, durante cuattsen) al cabo de los
cuales vinieron de visita los hijos del padrinceyles pregunto a este joven
si le importaria vivir con otra gente por un meslas. El se mostré de
acuerdo y continué trabajando en la fabrica ingkision renovado ahinco,
al punto que se volvié indispensable alli. No am&taal mismo tiempo

dejo de comer porque se sentia asustado, con teiagos de que “se le



echaria”, de que nadie querria saber mas nada ddani de su persona.
Perdié peso continuamente sin que nadie lo notargup se rellenaba la
ropa para disimular que las cosas andaban mah hast estuvo tan debil
gue los vahidos lo hacian tambalear. Frente asesi® embarco de regreso
a Inglaterra, sus padres lo enviaron de inmediatonahospital para
tratamiento urgente y desde hace seis meses eat@klsis. En realidad sé
muy poco de él aunque si lo suficiente sobre adesnhental. El joven esta
viviendo en un mundo que es una prision, y aunguesta regido por un
sistema vicioso si es tiranico. Se exige la obeiken su Unica forma de
rebelion consiste en un profundo y secreto cinignuo desprecio mordaz
del sistema y de la gente que lo hace funcionaviduesta restringida a ir
a trabajar en el subsuelo de un hospital dondeoe®rp, venir a las
sesiones de andlisis y volver a la habitacion dowmde. No puede
aventurarse a mas porque fuera de estos tres sutgate parece confuso,
las calles angostas, oscuras y tortuosas.

Sufre el temor constante de encontrarse con germdajconozca y se
siente profundamente avergonzado de hallarse erestido mental, pues
se da cuenta que es algo patoldgico. Las cualiddelestos tres espacios
han emergido gradualmente: su habitacion, el halsgiinde trabaja, el
consultorio. La habitacion es un lugar bastantelenable debido a la
tentacion constante de masturbarse. El subsueloodeital es una especie
de mina de trabajos forzados, mientras que seesientel cuarto del
analisis como mirando hacia el mundo a través deefdana al pie del
divan. Si bien es un lugar de esperanza, no dejaedeun lugar de
encarcelamiento. El joven es capaz de mirar el munder algo de su
belleza, tal como los pajaros que vuelan o un heondobol en el exterior.
Pero si él mira hacia afuera por la ventana deism @lto en su trabajo,
parece caer en una especie de estado de insenssitezira por la ventana

de su vivienda todo lo que ve es gente joven, aargjsus sentimientos de



envidia y de celos lo anonadan de tal modo quenioa con desprecio y
enojo.

Es una historia muy similar a la del joven de Pixugon los tres
compartimientos diferentes, siendo aqui el hospltaécto de la madre, su
habitacion la vagina, y el consultorio el interdwl pecho o de la cabeza
materna. El siente que su estado actual solo egnavamiento del estado
mental que le fuera propio por lo menos desde db® @fios, cuando su
familia se traslado de su primer hogar. Este hegarel subsuelo de una
casa de apartamentos en una parte elegante deekoral donde se
mudaron a una ciudad dé la parte central de Inghat8u vision de la vida
de familia es la de un despotismo benevolente gidesipor su padre, un
profesor universitario, el que asigné a los cindgmshde la familia
diferentes formas de pericia y de genialidad po#tndodos debian ser
expertos en campos diferentes. El paciente sernieese vida de familia
como centrandose alrededor de la mesa del comedor, el padre
presidiendo y preguntando a cada hijo preguntgsigsalel campo en que
luego se suponia que disertaran espontaneamentencdebate general a
continuacion; algo muy similar n una reunion ciicdi EI campo especial
de pericia de mi paciente es la musica; en virtadul docilidad y talento
muy considerable domina varios instrumentos, t@drompeta en una
orquesta sinfonica juvenil y escribe musica, ada gue posee realmente
grandes conocimientos de la historia de la muScaembargo, segwus
propias palabrasiunca le interesé la musica, solamente asumié esa
direccion para complacer la expectativa familiar.

Después de seis meses de analisis ha comenzadoer algunas
experiencias del “afuera” y les contaré brevemeotde estas ocasiones.
La primera ocurrié alrededor del quinto mes deiaisalcuando en vez de
venir diez minutos antes de la hora de la sesiégmodeabitualmente, llego

veinte minutos antes. Decididé no ir directamenta gala de espera sino



andar en bicicleta hasta donde termina la callepdefue. Empez6 a dar
vueltas en circulos pequefios con su bicicletaiésiibse muy contento,
hasta que notd que dos niflas pequefias en la Veredtban observando
y se sonreian. De golpe se sintido espantosamenitotiy se precipito a la
sala de espera, aunque sin dejar de sentirse nzog@aon la experiencia.

La otra ocasiéon fue un mes mas tarde, andandocaretd por Oxford se
sentia inusitadamente afable, cuando de repergecgmtro con los padres
de una joven de la que habia estado enamoradonbeete antes de ir a
Australia, y por la que aun suspiraba. Esta jovenlee actualidad era
estudiante en Oxford. Mi paciente, por encontrarséo que él llama “su
estado actual”, se sinti6 tremendamente humillaologhb encuentro y en
cuanto pudo, interrumpid la conversacion y se prgcirenéticamente en
su cuarto, dispuesto a suicidarse. Al principiopoglo resolver como lo
haria; luego pensoé usar un cuchillo de cocina gacarse las entrafias y en
cuanto lo hubo decidido, se sintié mejor.

Esta experiencia en particular ilustra algo de éstados mentales
“adentro” y “afuera”. Guando estaba “afuera” sintdése contento, tropezo
con un dolor mental —en este caso humillacion— ddarque se precipitd
de vuelta “adentro” de su objeto (“el suicidio”)rpal hacerlo, se top6 de
repente con un aspecto de la fenomenologia destdifidacion proyectiva
gue normalmente no vivenciaba (lo que habitualmentencia es aquel
aspecto del proceso que implica vivir en el muralbehtro” de su objeto, o
sea, la partgroyectiva, no la parte identificatoriaf?ero aqui, por un
momento, corno resultado de precipitarse de vue@a dentro, parece
que vivencié igualmente ladentifica” don con su objeto, o sea, la
identificacion con una madre que pensO que se hdlriado de este
pequefo parasito que ahora de golpe volvia a pr@se dentro de ella.

Desesperada, ella quisiera desgarrarlo de susiantra



Este relato sirve para ilustrar algunos de los @spede la identificacion
proyectiva que aun quedan por investigar, y yoiexasdecir sélo una
palabra acerca de la diferencia entre este tip@gieosis que ustedes
podrian llamar “psicosis de confusidbn geograficagbido a la
identificacion proyectiva y la esquizofrenia. “Silvernos al caso Schreber
de Freud y enfocamos sus hallazgos en conjuncidrlcaodelo kleiniano
délos espacios internos, se puede formular “laatdatde la destruccion del
mundo” de un modo mas definido. Freud lo descrdmmo, “Un mundo
deshecho en trozos o cayéndose en pedazos conttadestde la retirada
de la libido; estos pedazos dwindo luego se reconstruyen en un sistema
llusorio”. Freud llama aesto las fases “quietas” y “ruidosas” de la
enfermedad.

Una hipétesis alternativa seria la siguiente: aid@&edue el nifio crece y
se desarrolla» los procesos de relacion con segosbgxternos buenos lo
ayudan a construir un mundo interno presidido fjpetos internos buenos.
Pero simultaneamente, una parte destructiva deishaonesta ocupada
construyendo otro mundo, un mundo basado en eltivsgao y en
mentiras, lleno de objetos extrafos. Esa partewtdista de la personalidad
siempre esta tratando de alejar al nifio del muredlmsl objetos buenos al
mundo de los objetos extrafios.

El modo como hace esto es mediante una combinat@béamenaza y
seduccion. Socava la confianza en el objeto buemmduce confusion
entré amor y odio, especialmente en la forma deepgibnes, induciendo
gradualmente un estado de adiccidn. Finalmentadte plestructiva barre
con la parte infantil del si mismo en un estadapidado a otro espacio, el
espacio del sistema ilusorio. Su cualidad esergsalen los términos de
Freud, que no tiene ninguna conexion con el muredimsl objetos buenos;

es decir, se halla en relacion con los objetos dmignel espacio de la



realidad psiquica como él universo se halla erid@acon la pequefia zona
gue esta dominada por la fuerza de gravitacioeseg!”

Se podria pensar la esquizofrenia como un procescsg desarrolla en
forma semejante al mecanismo de escape de unaespseial. Ella gira y
gira hasta que llega a la velocidad de escape megupara lanzarse al
espacio. Del mismo modo, una vez que una parta dersonalidad penetra
en el sistema ilusorio quizas no sea recuperabtdo \de esta manera, el
psicoanalisis o la psicoterapia de un paciente iesfjanico es
esencialmente el psicoandlisis de la parte no esfjanica de la
personalidad. Me parece que es, posible constmiirmeoedelo para la
esquizofrenia basado en este concepto espacialealuggo se le podria
introducir el concepto de objetos extraiios y sgesri De este modo el
crecimiento de la personalidad se concebiria comaolucha constante, por
un lado entre los objetos buenos que emplean @adey la reticula de
Bion para pensar; y por otro, la parte destructigada personalidad, que
emplea mentiras y la reticula negativa; ambosiz&atio por la atencion y
la lealtad de las partes infantiles de la persdadlli

Me parece que el problema del qué Bion nos haadleres la posibilidad
de que lo que el paciente nos presenta en el @redi@ mas corrié guijarros
de una playa que fragmentos de ceramica correspuedi a una
civilizacion antigua. Si se tratara de usar logagos de la playa para
construir una teoria arqueologica se estaria hdaiealgo que es
equivalente a formar un sistema ilusorio. El protdees .como diferenciar
los guijarros de la playa de los fragmentos dencia obviamente las hay
mayor dificultad en este ejemplo, pero piensenldrapcés que construyé
una teoria sobre criaturas ultra-terrestres quédraldejado ciertas marcas
en las montafas del Peru. Este hombre se aceasbraarcas sélo por via
terrestre, con un sistema ilusorio en su menteegwamtoda la informacion

que adquirié para que encajara dentro de su sistdmaizo lo que Bion



dijo que era absolutamente necesario, es decisenmloco en diferentes
angulos a fin de someterlo a la prueba de realiad.lo que yo puedo
deducir, le hubiera bastado obtener una vista al¥essas mismas marcas
para darse cuenta que se trataban de enormessfigueaeran obras de arte
de algun tipo; pero al permanecer en tierra agolelgophombre podia seguir
viendo las marcas como encajando en su sistenaidus

Me parece que el psicoanalisis corre el mismo oiesgn respecto a
conceptos como la contratransferencia o los eleysdrdgta; es decir, si uno
no los examina desde diferentes puntos de vist@asusar los como
verificaciones aparentes de preconceptos. EsterialatBnico me parecié
una efusion incomprensible en primera instancieg peando los pedacitos
se acomodaron como fragmentos de ceramica comlnnaba
asombrosamente bien. Esto me sugiere que proballen® sean
elementos beta sino fragmentos del pensamientaigaésez tuvieron un
significado como partes de fantasias. Mientrasskeneial acerca de los
elementos beta es que son fragmentos de una exparemocional, las
funciones alfa nunca prosiguen trabajando sobra. ékmas se ha
desarrollado un significado a partir de ellos.

Lo mismo es verdad con respecto a los suefios.&isrha ensefado que
cuando un paciente dice: “tuve un suefio”, nunca@peesumirse que esta
presentando lo que Freud quiso decir con “suefiogpon cierto lo que la
sefora Klein quiso decir con esa palabra.

En parte por este motivo, mi enfoque sobre el sisddié los suefios pone
un énfasis muy Categoérico en la descripcion deficu&i yo no puedo
obtener en mi mente una vision clara del suefidiabis despojada de
espacios vacios, noto que no puedo analizar. $iaelente no puede
trasmitirme algo que adopte en mi mente la formairke imagen visual,
me siento suspicaz en cuanto a si verdaderameme ssta contando un

suefio 0 no. Por otro lado, si se escucha al sueiimdnodo muy visual



pronto se observan las ambigledades, las zonasageedad en la

descripcion del paciente. Cuando se sefalan éspgiante y se le pide
que las clarifiqgue, estos mismos puntos oscuragtagsser como pequefios
pozos de petrdleo que empiezan a manar de modoagueo es necesario
pedirle asociaciones. Los suefios pueden considecan®o un lenguaje

visual, - no es necesario enfocarlos como un roafgE#as, como sugiriera
Freud. Deben enfocarse como un lenguaje que relaplarfectamente

pero del cual se puede obtener la impresion deifgigdo, el que puede
compartirse y explorarse junto con el paciente,l ycuml éste puede
responder con mas asociaciones y aclaraciones.

Mi enfoque personal en cuanto al analisis de los suesien gran parte el
artistico. Considero que un suefio es la imagemdecantecimiento en la
realidad psiquica cuyo significado debo disceroicomo me empefio en
resolver un rompecabezas sino como trato de entende lengua. Me
parece que a medida que se continda con un pactEteErminado
gradualmente se comprende mejor su lenguaje onidooexperimento
interesante para testar vuestra comprension degu#ge onirico de un
paciente es el siguiente: cuando vean que un pgacsta por relatarles un
suefio largo, comiencen a interpretarlo parte pde@mmedida que se va
desarrollando. Frecuentemente hallaran que prosidjeemo acontece con
las frases contenidas en una oracion larga.

Si logran hacer esto, les dara una sensacion diéacgpa de que han
comenzado a comprender el lenguaje onirico depestna en particular.
Viajando de un pais a otro, he escuchado matelilmic@ de culturas
diferentes, y me ha impresionado la universalidaldehguaje onirico. Si
bien cada persona tiene su propio “dialecto” podgeirse, hay una base
universal muy consistente. Me parece que aqui Ba haa importante
prueba de la idea de Bion respecto de que la nmori@enza con un

determinado conjunto limitado de preconceptos sabrgue erige una



estructura piramidal de desarrollo cognoscitivb,ctamo sugiri6 Money-

Kirle.

Pregunta: ;Como ve usted la relacion entre fantasia, imaginac
pensamiento y vida mental?

RespuestaEs muy Uutil recordar que Bion ha dicho de su rédiconas o
menos, que el analisis kleiniano es la fila “C”,desir, el nivel de la vida
mental que acontece en los suefos, en la mitologia el arte. Este me
parece ser el nivel de la imaginacion y lo que pstdente en niveles mas
sofisticados de su reticula es el nivel de la Bgide la razon. El lenguaje
tiene su raiz en ambos; supone dar la representaclé imaginacion y
operar mediante un procedimiento l6gico llamadaafigditica”. Pero no
siempre lo hace. La exploracion del lenguaje stdbilese de una reticula
positiva y una reticula negativa nos ayuda a descl@is modos como se
usa este lenguaje, ya sea como herramienta paesespar y desarrollar la
verdad, ya sea como meétodo para falsificar y dekarrmentiras. En la
actualidad aun sabemos tan poco sobre el lenguajposeemos
herramientas tan pobres para explorarlo que pignechemos progresado
escasamente.

Pregunta:Cuando se lee la literatura psicoanalitica se ti@nmpresion
gue hay una gran proliferacion de la creatividadit¢a, con multiplicidad
de teorias, mientras que, por otra parte, de losguge y oye sobre el
material clinico en diferentes partes del mundeggaque las divergencias
son menos que en el campo tedrico. También se giendas ciencias
fisicas donde, de un modo u otra, la investigagida actividad tedrica
vuelven a las técnicas. En el trabajo analiticocmem que esto realmente
sea asi, y esto debe ser algo implicito en lasciéisrhermenéuticas. A
veces se tiene la impresion de una gran diferegmdi@® un mundo y otro.

¢A qué se debe esto?



RespuestaCreo que se debe a dos cosas. En primer lugarelse eh
parte al anhelo de una coherencia cientifica, es dedeseo de construir
una teoria explicativa. Pero pienso que lo mas itapte es que estamos
tratando de describir fenOmenos con respecto auales nuestro lenguaje
es totalmente inadecuado, y que no .poseemos ldmsneara discernir, ni
en nosotros mismos ni en los demas, cuando el dgmgee usa para
representar la verdad y cuando se usa para repaeserfalso. De modo
gue pienso que la situacion en la literatura psiabaca se halla
primordialmente distorsionada de dos maneras. Eneprlugar, por ese
deseo de una teoria explicativa, y en segundo ,lymarel lenguaje que
falsifica. Pero el problema principal radica en qlee literatura
psicoanalitica esta empobrecida porque lo que epam ella es infimo en
comparacion con lo que ocurre en la sesion araliti€él analista puede
poner en palabras tan poco en comparacion comialepdad de lo que de
hecho, comprende! Lo maximo que puede logrardadlitira psicoanalitica,
tiene poco mas o menos el valor de un mapa deteasecomparado con

el paisaje real. Es una guia tosca.

Pienso que no debe estarse ni muy desilusionado ladlteratura
psicoanalitica ni tampoco debe tenerse demasiagastativas respecto de
ella. Todo lo que se puede esperar es leerla comse sestuviera
escuchando a un viajero que retorna de un pantisy esta explicando
como llegd hasta aquel lugar, cémo volvié y. ungode lo que vio.

Pregunta: ¢Puede el problema dé la destructividad usarse ammo
principio explicativo?

RespuestaSi, se puede. Por ejemplo, usted podra ver enhmo [El
autismo” que hemos planteado dudas acerca de dedauctividad es

realmente primaria, como obviamente penso Freuckrpieo si es algo que



surge como resultado de una escision y la ideabinague la Sra. Klein
penso que era el primer paso en el desarrollo.

Esto conduce inmediatamente al nivel descriptivoacgptamos que la
mente trabaja enteramente sobre la base de laaraetatle la alegoria y se
medita sobre esto, categorizandolo como la fila {€dmo dice Bion),
resulta posible tomar absolutamente en serio dialiel como el nivel
teoldgico de la mente, sin necesidad de creer;a0€lo tampoco se cierra
la mente a la exploracion de otros niveles de fimainiento mental. Puede
lograrse una incredulidad suspendida del mismo nocodw puede tenerse
una incredulidad suspendida en cuanto a las rekgiale los demas, pues
puedo facilmente admitir que para cada uno detias sea esencial para

su vida mental su religion respectiva, aun cuamacegena a la mia.

Pregunta:Sabiendo que hay procesos mentales interdeperslientana
familia, ¢no es posible lograr una mejor comprensiderca de ciertos
fendmenos que en el modelo de una sola-mente?

RespuestaDentro de la familia las personas pueden o no eiwimundos
congruentes; es sOlo si viven en mundos congrueqtes pueden
comunicarse entre si y ejercer influencia unasestdw otras. Si no viven
en mundos congruentes, cada uno ira por su progmeoino y la otra
persona no causara el menor efecto, salvo el deursarespecie de
obstaculo animado. Lo Unico que ejerce accién soin@e mente es el
significado que atribuye al comportamiento de Ia @ersona. La vida de
familia para merecer la expresion “familia”, ennper lugar debe contar
con una persona o personas que cumplan el pagedies para los otros
miembros de la familia. Estas funciones, en primesgancia; efectian la
modulacién del dolor mental. Si no hay ninguna @easque ejerza dicho
papel no tiene sentido hablar de familia. Pueddahsd de “pandilla” O

“tribu” o “grupo de suposicion béasica’. Naturalmenpuede darse una



familia perfectamente buena con uno o mas miembpres viven en
mundos diferentes, simplemente que éstos no estagrados al proceso

familiar.

Pregunta:Quisiera una aclaracion acerca de lo que ustedcha.d¢;, Cual
es la razon por lo cual algunos miembros de undifaguedan afuera?

Respuestatyna razon se ilustra con el caso del joven dellgsénablé.
Hasta donde su vision de la familia correspondena descripcion
razonable no lo sé”. Pero parece improbable quo@db como la vivencia,
un claustro regido por un papito omnipotente, $eaundo en que viven
los otros seis miembros de dicha familia. Tampogsgpesible que una
persona viva en un nivel de dimensionalidad queplemente esté por
debajo del nivel de la relacion humana, instaldadotamente en
el nivel del mimetismo y de la sensualidad. Unaspea asi sOlo parece
integrarse en la familia sobre la base de un .col@piento imitativo de
tipo infantil. Si esta persona esta en la posigarental, quizas manifieste
un comportamiento imitativo de tipo parental. Plibmente éstas sean:
las dos formas en qué pueda viviese una familia sin una verdadera

integracion enrias vidas: de los otros miembrosa deisma.

Pregunta. ¢ Seria esto comparable al “falso si misn(false-self) de
Winnicott?

RespuestaCreo que su descripcion del “falso si mismo” sécaphejor a
lo que otros han llamado la seudomadurez, es daairdo el caracter se ha
formado-alrededor de la identificacion proyectiva dos objetos internos.
Se trata de personas que, puede decirse, son éstopal joven que yo les
describi, o sea, personas cuya identificacion ptoxee se manifiesta
principalmente en funcion del aspecto identificaomientras que ese

joven manifestaba primordialmente el aspecto prtoy@cCreo que las



personas de ese tipo no establecen una integraei@adera con otras
personas, sino que ocasionan lo que se- llamp@ldie casamiento y de
familia “casa de mufiecas”, comportandose “como ugrdn personas
adultas”. Ahora bien, eso es diferente del mimatisen el nivel
bidimensional que reproduce la forma pero no elniBgado del
comportamiento. En el “falso si mismo”, tal comodiescribié Winnicott,
la funcion del lenguaje se perturba de un modaquéar que afecta a la
sinceridad. Puededecir algo pero no puedesignificarlo. Es decir, su
comportamiento esta en identificacion con el estadatal supuesto de su
objeto. Su comportamiento, por lo tanto, siempreepauna cualidad de no

sinceridad o de fraudulencia.

(Traducido por B. J. de Capandeguy)

" El original inglés dice: “They casay something but cannateanit”. El verboto meanse
traduce por significar y querer decir, por lo cagiii se presenta un juego de palabras o un
doble sentido: “Puedeattecir algo pero no puedestorgarle tonificado”, y/o “Puederdecir
algo pero simuerer decirla” [N. de T.]



TRANSFERENCE

After kilometers of writings on this subject, | Wwibnly point out
milestones.

Freud builds up psychoanalysis as a science and ma®thod with
transference as a fact. While Breuer runs away secand honeymoon,
Freud remains in his armchair observing the rapatibf the daughter-
father attachment in the relationship of the patwth him.

The mystery of dreams is revealed in the actuafitye session.

Melanie Klein observes the unconscious in childsgolay and points
out in interpretation the way unconscious fantaggrates, articulating
infantile sexuality.

Jacques Lacan defines the function and field ajuage and speech.

While speech is the means of psychoanalysis, itsiealiscourse, in as
far as the field of the transindividual realitytbe subject.

The field of analytic experience is a relationshipich trascends the
dual frame in so far as it articulates in the ticaggister polarized through
the Other (Maci). Lacan differentiates betweenim@ry and a secondary-
function of historizationWhat we teach the subject to recognize as his
unconscious is his history.

Freud recognized the primariness of symbolic lagguéHieroglyphics
of hysteria, coat of arms of phobia, laberynthsafvangsneurose»/’ Such
are the hermetisms which our exegesis solves mlemase of the trapped
meaning.

Repetition focuses the historizing temporality whemrperiencing
transference.

The limit of the historical function of the subjeist death. This ever
present limit is the past in its real shape. Thastghows itself reversed in

repetition.



Transference is not an isolated concept but it &eemecessary bond
with the automation of repetition and the so calitkhth instinct. Death
reveals a center outside of language. The towdBatfel coils up in an
endless dialectic between central and peripheraideness (Discourse of
Rome).

Therefore the interruption always becomes rethbrid&hat do | do
now with my life?!” cries out the patient.

But exile elsewhere.

G. K. (Translated by B. J. C.)



THE KNOT OF ANALYTIC DISCOURSE
by Gilberto Koolhaas (Montevideo)

According to traditional dualism, a habitual coricepoth in
metaphysics and common sense, soul and body are apaby spirit and
matter, two different existences indepent from eatfer. This can be
found from Platon’s being of the ldea throughouin®a thing-in-itself.
Nowadays the relationship between sign and reagned an endless
discussion.

Lacan’s thinking brings up again Peirce’s modeh dfiadic relation.

The introduction of the “signifiant” in the subjeabject structure
enables overcoming and interpolating the lack \(Fahl).

The problem of reference exceeds the frame of apirexal point of
view of the relationships between discourse and d@kiernal facts of

language (Sercovich).

Upon Lacan’s introduction of three concepts: theedtthe “signifiant”
and the lack, Freud’s main discoveries becomegalhygd:
transference (meta-phor)
free association (meto-nymia)
infantile sexuality (repetition).
(Translated by B. J. C.)



POWER, KNOWLEDGE AND TRANSFERENCE
Fragments from the article. “Astolfo and Sancho”

by Octave Mannoni

Knowledge grants power; does this knowledge alldwe tnalyst
something like an abuse of power, which would cabheut by means of
the application of a “principe of authority”?

“Orlando Furioso” by Ariosto and “Don Quixote” bye@/antes show
two attitudes as regards truth and knowledge. Tyelpatrist’s attitude
would be the same as Astolfo’s, who expects tormetol the sick man the
reason which he has lost. Instead, in CervantesntAn who considers
himself the owner of reason is the main charaeted, the one who helps
him is merely a humble fellow who knows nothing nmeguests to be
listened to. Sancho takes the place of the grearGmn front of whom Don
Quixote has to examine his sayings.

The analyst’s power lies in analyzing and this powenot granted by
knowledge but by transference, the same thing wkdred Breuer so
much due to the powerfullness of its effects.

Freud will be the one who discovers the naturehs power, when he
gives up suggestion since it only grants a falsggoavhich is based upon
an apparent docility which is such only as long itagloes not face

resistance.

(Summary by S.P.) Translated ‘by B. J. C.



THE FETISH IN TRANSFERENCE
by Selika A. de Mendilaharsu(Montevideo)

This paper focuses upon some features of the EEa&tructuring of the
analytic session.

A deep ambiguity lies behind every request of asialysettling into,
and by means of a certain lie, there can be, howevepath to truth
(Lacan). Stopping at the first premise, avoidingallyneans passing to the
second one, is the situation which is considerdatispaper, followed by a
description of the time of creation of an objectdeafsire, fetish-object in
transference: thmaterial, subtely handled by the analized, stops being the
way to accede to the field of drives, to becomedhstacle which closes
the arising of the subject, fulfilling thus the fitions of a “compromise
formation”.

Thus the fetish-object organizes itself as placedront of anxiety
which therefore remains ignored by the subject, Wius keeps his place in
the analytic session safe without running the riskéch this one implies.
Anxiety, fear or a possible flight are substitutadattraction. The patient
becomes interested in his analysis and in the “mr@sins” and it makes
him rotate with the objectivity which distance a¥® him to, but his desire
remains aside from the regard he requests.

This paper deals with the themes which come upinvithe analytic
space, such as the splitting of the ego, fetiskeabthe function of regard
and knowledge and narcissism, with samples formes@eruences of

clinical material.

(Translated by B.J.C.)



“TRANSFERENCE” LOVE
by Carlos SopengMadrid)

Sexual drive is built up as such with the losshaf vbject, which takes
place when the drive is joined with a psychicakespntative. Desire is the
incessant representative of the object which issimgs and which no
meeting in reality can satisfy. There is a gap eetwthe hallucinated
object of desire and the object of perception fli@ince which is the result
of the division of the subject into subject of ppttion and subject of
desire. In love the divided subject tries to be witl his object, filling the
void which is left by sexual insatisfaction. Thegstency of the catexis of
the object is the corolary of the persistency cfatrable desire. Love
covers desire but does not release itself froraffects; the object of desire
remains covered, fusing with the object of loved ancluded in the
covering. It is the task of analysis to have sefjarebetween the object of
love and of desire made over again.

Love is an act of libidinal loosening and of redaship with castration
at the same times that it is an attempt of retgrniost narcissistic
completion, where the object comes to substitutelaal of oneself which
was not achieved.

Love transference bursts into analysis when theemiais struck by the
closeness of what was traumatically repressed. $et off by an event of
speech, be it because the patient has said somdthidid not want to, or
by an unexpected interpretation. If being is loge do a speech which
refers to the repressed desire, the mirage ofawied condition returns it
into the imaginary.

Transference love is a claim to beloved. It putsdhalyst in the place

of the ego ideal of the patient, who tries to beedavable to the analyst's



regard and to set an ideal image of himself. Thierka of the attempt to
satisfy the requirements of the ideal by meanfefdetour of love and the
analyst’s mediations, may lead to an identificatdrthe ego with the ideal
—ego ideal— and the requirement, this time theepdés, of an absolute
recognition of the reality of his love.

Faced with the reality of love the analyst will tiy return it to the
fantasy scene, changing the acting into stagingstelds by supposing that
love is transference love and he awaits withoutehtiee chance which may
allow him to relate to other loves of his patiembf because he might find
in them the origin of love transference but becao$ethe need of
reestablishing a movement which allows love touate in time and in
speech, so that it may say what it wants to say.

Love is used by resistance from the time at whible patient
tenaciously defends the reality of his love, degyime fiction which passes
on truth and with which necessarily the analyst toawork. It is because
transference love has thoughts which may be stidw@dit is something
beyond an imaginary building and something more tiesistance.

Love transference is a resource for old alibis Whace ruled by the
pleasure principle and tend to beseech insatistachiut it is set off by the
closeness of what was traumatically repressed antynthe thrust of old

loves upon the present.

(Translated by B. J. C.)



BETWEEN REPETITION AND ABSENCE
by Myrta C. de Pereda, Daniel Gil, Fanny SchkolnikMontevideo)

Early, right from the start of his discovery, Frewads aware that in
transference there takes place a phenomenon ofitt@peby means of
which something from the past becomes actualizetthenpresent through
the setting of a false connection with the analyst.

Freud will only be able to handle this “complicatioconcerning
treatment once he can articulate it with the Oddgbaicture within the
field of fantasy. Regarding this matter, hystergalients compelled him in
a paradigmal manner to clarify the relationshipweein fantasy, sexual
desire and representation. Transference is the opmemon which in
treatment expresses transgression, but the setorg not allow it to be
carried out, and this forbiddance can be considergdivalent to the
prohibition of incest, since it authorizes whiletla¢ same lime it excludes
it as an act.

The setting constitutes the scenery which alloves development of
transference with the analyst. In transferencep#teent re-presents in front
of Another, that is, he presents himself once again

The Other has no special place within Freud’'s thelout nevertheless,
after Lacan, the presence of an absolute Otherbeannderstood or of
Another who sets both forbiddance and law.

The patient forwards his claims to the analysth@s@ther, but as long
as the human being constitutes himself as exidtesitjs, as being who can
only be as long as he is recognized by Anothemhaie to leave himself to
return to himself, but already shattered. This absefrom himself is
redoubled by the absence of the desired objece sévery claim finally

refers to a model-object, a psychological realityelation to a real object



(breast-mother) inscribed and transcribed in séver@mory traces, an
object which is twice absent because when calledniot there, but besides
it has not been there.

Thes absences which are right at the root the lsiognstitution,
definite and radical absences, which make man agbei the state of
defense-lessness from the beginning, try to be ealad through an
illusory satisfaction of desire and thus we hayget#ion in search of the*
satisfaction of a desire which can by no meansulidiéd.

Transference, cross and lever, while allowing rnépet discovers

absence by creating the space of disillusion.

(Translated by B. J. C.)

TRANSFERENCE: TEMPORALITY
by Saul Paciukf Montevideo)

Freud, owner of a disengaged view of narcissism ablé to avoid
being taken by projective identification with the personage @i
transference promotes, discovers transference dfalse connection”
which distorts the “real situation”. He identifidds phenomenon and also
grants meaning to it: it impliesrapetitionof the past. Transference as an
obstacle is transmuted by Freud, who convertdatanpsychoanalytic tool.

The mentioned repetition of the past bears a sefiassumptions, such
as, that there are finished and isolated facts hvhad to be kept as traces.
Since these are inert, a force is needed to put thethe ego; and this will
be the libido or the compulsion towards repetitidrich revives images.

The explanation of the present lies in the past. vi&at is actual is a

false connection only if we assume that the subjecable to give a



different response to each stimuli he encounterBis Timplies an
unsustainable atomism since even in the sensesaménd organization
and classification.

Another direction is opned with the conception nsference as a
pattern of relating, as a style, understood asutsire by Melanie Klein,
with her concept of positions. The objet relatigpshstructure each
situation and we find structures (schizo-paranaid depressive) in the
manners in which these relationships take place anzkrtain process
according to how these positions joing together.

Structure is a steadiness and the same processes eviiailed “past”
relationships shape the present ones. What hase tanhlized now is
transference neurosis. What is actual (presertt)egelationship with the
analyst, while the past is simple illustration. Biie interplay of
introjection-projection, changes within the preseslationships are to be
spread towards the past, since the analyst doe§apy” as transference
expects from him and this allows un-concealing Uezd which had not
been noted in the past as well as the complicity ianolvement of the
subject with that past and how it managetfudiil” his wishes.

Both hypotheses, repetition and steadiness, assemhdéransference is
actualizing, acting, and since Freud transferense opposed to
remembrance. Nevertheless, reflection teaches ttteak is no way to
remember but in act, that remembering implies agple of performance,
an outline whose completion may be unnecessarye sime possibility of
accomplishing what has been remembered is availdies than images,
one should speak of an impelling memory, and camnseity transference
appears as the most typical manner of remembewhg;h teaches that
memory is act.

On the other hand, pure actuality fades away (ilee word which is

only onomatopeia or denotation): it says nothinge Ppast implies roots,



background, continuity with what is un-actual, whis where to what is
actual refers to, and to which it grantseaning.But the past isn’'t
something which is novalready doneand finished; instead, it contains
ambiguities solely unfolded by what is actual. Wisa&ctual, transference,
teaches the past something it did not know by d&dtself.

Present and past imply ecach other, enlighten ettwr, and the past
stops being the only dimension of what is un-actWdhat is actual also
implies what is contemporary, outside and future.

There istemporality and never straightforward time, and within this
course the present is onirized (dreamed up) whike gast and future
acquire present validity and between these tensesfivd a chain of
mediations.

Transference is no longer repetition nor pure stesd, it is the
expression of amternal worldin which we find a copresence of present,
past and future, the “absence of time”, charadterf the unconscious.
These dimensions of the temporality become artiewdafantasyand they
do so as a story, as something spoken. Thus fahtsymes the content of
transference and to talk about transference is emsgvthe intuition that

temporality lies right in the core of our being.

(Translated by B.J.C.)



ABOUT THE RELATIONSHIP BETWEEN TRANSFERENCE AND
INTERPRETATION IN PSYCHOANALITIC THERAPY
by John Klauber (London)

Psychoanalytic psychology is a psychology of driged interpretation
in terms of these is “reducing”, an implication waiithe ability of the
analyst has to balance with other features of psywcalysis which make
this one “releasing”.

Therapy was led towards the discovery and rele&datent forces in
the patient, directed towards the analyst whileerprietation was
interpretation of transference. The elements afsfierence which were
interpreted were the unsatisfied components of lowpulses and their
defenses, as well as the patient’s reaction tor tifistration. But
therapeutical progress also depends on the introfeof the analyst’s
system of values as related to id impulses, whicddifies the superego,
and these values are not transmitted solely witthie context that
interpretation details.

One must thus think in some way of unconscious comaoation, of
the kind of transference-countertransference ioteEna. At this stage
emphasis is placed upon the analyst’'s response hemne (here was
something beyond the analyst’s transference anstaese.

Both analyst and patient require some kind of ¢dore and hate for
the relationship to become feasible. This does deny the value of
interpretation which states truth in a system efdrical explanation, as the
evolution of the patient’s neurosis.

The patient has his capacity to love disturbedcdmenot integrate his
libido and his aggression, and the analytic processe means to restore,

acting in a way it encourages recapitulation of tmuas repressed and it



achieves this partly through interpretation. THign, excites sexual desire,
releases it, and interpretation is a promise oftifgration. But it also
contains disillusion: instead of a direct gratifioa it only offers an
intellectual statement, which is a contrast todkeited fantasies and their

realistic possibilities.

Summary by S.P. Translated’ by’ B. J. C.

TRANSFERENCE IN CHILDREN 5 ANALYSES: FROM NOVEL TO
HISTORY
by Myrta C. de Pereda, Aida Fernandez, Mercedes Fde Garbarino,

Daniel Gil, Vida M. de Prego, Gloria Mieres, IsabePlosa Montevideo)

This paper tries to draw a theoretical articulatimtween transference
in the analyses of psychotic children with M. Manr® technique and the
three moments of Oedipus, as understood by J. Lacan

Mothers of psychotic children have a problem inirtteavn Oedipal
structure: the child is not recognized as such,heegmbodieghe phallus.
These mothers were not able to symbolize the phalldheir unconscious
and consequently they could not fulfil the medigtfunction by means of
which the Name of the Father was introduced. Insdmae way the child IS
the phallus for the mother, the mother is the alisdDther for the child.

In such a situation, where is the analyst placed@ @&nalyst must
catexize the mother narcissistically by means eesh and regard, that is,
he must recognize her as a mother, and by dointheahild acquires
existence. If this achieved, the child stops embuglyhe phallus and the
mother is introduced in the paternal metaphore fands castration. The

analyst, symbolically at the place of the Othexegiwords to a familiar



discourse which was not said, or yet it was said toncealed by
symptoms.

This stage corresponds to the first moment of Qediplannoni says
that there are several kinds of transference. Sffa@s we believe we can
talk of a central transference of the members & ¢noup with the
therapist, lateral transferences of the membersngnmeach other and
transference of each participant with the group asole.

At the first moment of Oedipus, in the cases wesandying, there is a
central transference of the member with the anabpstept the psychotic
child, in so far as while héS phallus he has no existence, he has not
acceded to desire.

Starting from the analyst’s action and the intrdourc of the child and
his mother in the simbolic order, one works witke thecond and third
moment of Oedipus. In this structurALL the members develop
transferences among each other, with the analgstvéth the group.

Familiar discourse, even in its individual storifitg, is a novel, which,
when told to the analyst (who stands for the OtbeQomes history in so
far as it grants the chance to the patient of takipon himself castration

and desire.

(Translated by B.J.C.)



LECTURES AT THE ASSOCIATION

KLEINIAN DEVELOPMENT
by Donald Meltzer (London)

He aims at the integration of his readings of Fregigin’s writings,
Bion's influence and his analytic experience, rewmm his work
throughout twenty years, where he finally discovitit he uses his own
theoretical model.

There are features of Freud’s thought which he sfingappropiate
(realism, quantitative concern, the secondary ptdeamotions) but not so
Freud the clinician. He finds in Melanie Klein’'s o an implicit
revolution, which adds several elements to the dieumodel: it places
emotions in a central place, it proposes value psm&iple which governs
relationships, it discovers an internal world whishfilled up and is a
concrete place located inside of the body, anddeustands transference as
an externalization of the internal world. At themgatime it understands
defense mechanisms as fantasies and those ardfigidiphhile thus the
“negative therapeutical reaction” becomes intdbligi

Bion starts out from the change of meaning of trecept of narcissism
such as it was introduced by Melanie Klein. He eaisdes it with the
splitting processes within a “narcissist organwaitj which is related to the
concept of “evil” which Klein introduces in “Envynd Gratitude”. What is
good and what is evil is derived from the eithatdying or non-gratifying
guality of the object, and the conflict is estaiplid between the destructive
and the good parts, allied with the good objecteadless battle which is

renewed in front of each conflict which sets a pyas solution on trial.



Bion points out the need to examine how the desweigart of the
mind works, and he conceives a constant war betwe#mand falsehood.
Herefore he had to implement a theory of thoughicwidid not exist in
psychoanalysis before.

Except for Bion’s work, Kleinian research duringethast thirty years
consisted in granting clinical meaninfulness to ik writings about
shizoid mechanisms, but mainly to the exploratibrsplitting processes
and projective identification. That is, the psydietpy of shizophrenia
went ahead starting out from the conviction thatvéis related to early
childhood experiences. But the psychoses looked g0 shizophrenias
were rather of the kind of those which come abdwbugh projective
identification, and the difference between bothillsstrated with the
histories of two patients. There also help to shiosvfeatures of projective
identification which are still to be investigated.

Summary by S.P. Translated by B. J. C.



Richard A. Isay
LA AMBIGUEDAD EN EL DISCURSO
Journal of the
American Psychoanalytic
Association
25 :427-452-1977

La ambigledad en eL discurso, es decir, la faltalaiedad que provoca
gue una frase (o grupo de frases) se preste a enasal interpretacion,
puede ser una manifestacion de la transferen@g.describe cuatro tipos
de ambigliedad: 1) En &mbigledad pronominaa falta de claridad de la
comunicacion del paciente se deriva de la utilizae@xagerada, o de la
incorrecta utilizacion, de pronombres sin referasalaras. Por ejemplo,
un paciente dice “No sé por qué eso parece range €8 1o que ocurre con
eso que me hace rechazarlo? Sé que lo senti cgonaplastante;Seria
gue no cambio nada y alguien se sintio desilusioPiad) En otro tipo, una
palabra puede tener mas de un significado. Un p@&gigpor ejemplo,
pregunta: “¢,Es mi sonrisa ahora una sonrisa loga?g no esta claro si
quiere decir una sonrisa de enfado o0 una sonrisacdea o0 ambas cosas a
la vez. 3) Lasanfibolascrean confusion debido a una estructura gramatical
incorrecta o poco precisa. Por ejemplo, un pacieabda de “luchar contra
un enemigo agresivo, justo como mi padre”. No ekstd si es el enemigo
o el paciente el que es como el padre del pacidjtelna ambigiedad
combinativase deriva de una combinacién de dos o mas frasadqranar
una tercera declaracion. Cuando un paciente afijuedtemia estar “losing
his bananas” (“perdiendo sus platanos”), estabalexmando las frases
“losing his marbles” (literalmente, “perder susicas”) y “going bananas”

(literalmente, “transformandose en banana”), expnes estadounidenses



para decir que se estaba haciendo estupido (lamdapy volviéndose loco

(la tercera).

El autor demuestra que estas ambigliedades vephsden ser utilizadas
como defensa y que también comunican un deseacidn inconciente.
Cada uno de los tipos de ambigliedad expresa tehaareaponsabilidad y
recriminacion por intenciones libidinales o agrasivLa ambigiedad
combinativa puede expresar temor a las represaiagavés de la
transformacioén en un dafio autocausado, como cuandaciente emplea
un desproposito linguistico y da la impresion de sstupido. La
ambigledad pronominal puede expresar una fusiérelcanalista temida y
deseada.

Ademas de discutir la ambigtiedad del paciente, $eanefiere también a
la ambigliedad del analista. Interpretaciones amigon utilizadas de
manera apropiada para fomentar las asociaciones,apeeces reflejan la
falta de comprension y pueden ser una manifestacin la

contratransferencia.

Roy Schafer

LA INTERPRETACION Di LA TRANSFERENCIA Y LAS
CONDICIONES PARA AMAR

Journal of the

American Psychoanalytic

Association

25 : 335-362 - 1977



En una descripcion compleja de los aspectos sigitifios de la situacion
analitica, Roy Schafer subraya que las transfeaencomo Freud observo,
son nuevasediciones de experiencias pasadas. Puesto que cel yaha
facultad creadora tienen raices en el pasado yiéamtban lugar a
experiencias y desarrollos nuevos, las transfemsnsbon progresivas y
también regresivas.

En la situacion terapéutica, el analizado mandigsansferencias y el
analista “re-describe” el pasado en el presenteraaés de sus
interpretaciones. Esto conduce al paciente a pemerccion transferencias
cada vez mas concentradas y transparentes. Lagpraitseiones
transferenciales del analista exponen creenciagefiénconcientemente
determinadas que el paciente puede concebir comimwabres. Estas
creencias provienen del pasado y/o son mantenidasoendn. Las
interpretaciones sirven para modificar las conwiges del paciente, pero
las nuevas experiencias dentro de la transfer¢aeibién lo hacen.

Las transferencias son creaciones que pueden sesnzabas
completamente sélo bajo condiciones analiticascifspees. Schafer da una
vifieta clinica vivida de un paciente que rememoraba escena de la
infancia en la que su padre le prohibidé hacer gigque iba a molestar a su
madre. Cuando el nifio se marchd abruptamente alstation, su padre
pacientemente y con calma justifico la prohibicigntratd en forma
seductora que su hijo estuviera de acuerdo en lgu®r@o padre, habia
procedido correctamente. Esta situacion, tipicdadegida de este nifio,
condujo al hijo a resistirse furiosa y eréticamegtecon culpabilidad.
Dentro de la situacion analitica el paciente arguaie al padre y ni
analista:“¢ Qué le podia decir?” Cuando nifio no pudo expresarse pe
durante el analisis dio sus respuestas a la pragdotante el analisiso
estaba reviviendo el momento. Como nifio habia @xeeatado algunos de

los mas importantes precursores y constituyentesideanera presente de



experimentar, aunque no de la manera articuladéegrada del presente.
El insight se refiere a algo mas que a la recuperacion deencus
perdidos; incluye una nueva comprension del sicguid y de las
interrelaciones de acontecimientos que son remalosra Las
interpretaciones transferenciales no son Unicamedeafrases; son
redescripciones con creatividad. A través de srpnétacion y del trabajo
elaborativo, el paciente llega a ver las transf@esn(ya los fendmenos
mentales asociados) como invenciones suyas Yy, @otarito, de su
responsabilidad. Los sintomas del analizado y snagpson descritos como
acciones y modos de actuar.

Las interpretaciones tienen una funcion coordinadBior consecuencia
coordinan términos tanto de los problemas actudésnalizado como de
sus antecedentes historicos. Coordinan pasado §eniee mostrando

continuidad mas que secuencia causal.

Lawrence Friedman
RAZONES DE LA REVOLUCION FREUDIANA
The Psychoanalytic Quarterly XL.VI, 623-649 - 1977

Una psicologia empirica no solo requiere una desiémn de los procesos
de la mente sino también el aislamiento de entgladentales que sean
reales, es decir, que no sean colecciones arbdrale adjetivos, que se
correspondan con regularidad en el comportamieetovatios tipos de
fenbmenos que puedan ser conceptualizados en coramifestaciones de
dichas entidades-. Freud construy0 su teoria baséneh estas entidades.
Al construir una psicologia de entidades objetiastro .de la mente y al
proponer un proceso sintetizador acerca de ellasudF satisfizo la
demanda del siglo XIX de entidades naturales leggi

Con tales entidades y un proceso para manejartasid Forganizo las

enfermedades mentales funcionales de manera nwagebly dividid la



vida mental continua seleccionando ciertos aspedéoda vida de una
persona como especialmente y especificamente awmTsgales. Las
regularidades empiricas implicaban hipétesis, yasgstregularidades
empiricas adicionales, Este modo de proceder paérida forma normal
que lleva a revoluciones cientificas. El hallar vage entidades podria
corresponder a la emergencia de los paradigmaba®ads Kuhn.

De los muchos aspectos del siglo XIX que podridmehg@rovocado la
revolucion psicoanalitica concebida de esta mameéde la popularidad de
los modelos cientificos mecanicistas no es el m@geitante. La capacidad
de Freud para pensar de manera estructural apaoece el factor mas
importante en tal revolucion.

Hoy dia las entidades mentales no estan de modaelldg que no
rechazan enteramente esas entidades tienden a lasstisicas. Al aplicar
los descubrimientos de esas investigaciones, @whesi ser cautos al
sustituir sus términos, tan similares a los térmide las observaciones
clinicas psicoanaliticas, ya que los descubrimgnttinicos no son
meramente preceptos, sino clasificaciones de @®&iseleccionadas por la
teoria freudiana.

Willy Baronger
VALIDEZ DEL CONCEPTO DE OBJETO EN LA OBRA DE
MELANIE KLEIN

Revista de Psicoanalisis, Buenos Aires 34, 3, 48977

Para Melanie Klein, el objeto se encuentra arraigad el sistema de
fantasias inconcientes previas a la experiencisstitaye la materia misma
del mundo interno; es definido por las operaciongs rigen su dinamica
(clivaje, introyeccion, identificacion proyectivetcétera); esta en constante
intercambio con el sujeto. En ningdn caso puedeciesk a un objeto

natural o a su representacion. No pertenece ahateéa representacion.



El concepto kleiniano de objeto oscila entre dosogpcextremos; el
concepto de un objeto como estructura psiquicasgue de base para la
estructuracion de las instancias organizadas (sopgry0); y el concepto
de un objeto dotado, aun si se trata de un objetxig), de las
caracteristicas de tina casi-persona.

Las dificultades principales del concepto kleiniai® objeto son: la
prioridad cronologica y la preeminencia determipaattribuidas al pecho
con respecto a toda la serie objetal, por una pamer otra, la dificultad
en dar cuenta de la constitucion de un objeto totartir de una suma de
objetos parciales. Ambas dificultades provienen laeaplicacion del
enfoque genético a la teoria del objeto, y desapéBn si se renunciara a
tal aplicacion.

El concepto de objeto es inseparable del conceptpagicion que da
cuenta de la dinamica de los intercambios entretsuy objeto y del
determinismo reciproco de su funcionamiento. Esti@scambios implican
una cierta homogeneidad entre sujeto y objetoges dn estatus de casi-
persona para el objeto.

La teoria del objeto constituye uno de los apartagores de M. Klein al
psicoanadlisis. Le permiti6 descubrir una gran vmiE de objetos
introyectados que se encuentran en la experienailitiaa, constituyendo
asi lo que puede llamarse una “objetologia fariasti

El estatus de casi-persona implica para el obje#ocierta sustancialidad,
correlativa de la del sujeto. El fundamento paranitid esta clase de
sustancialidad se encuentra en la observaciorcalte las modificaciones
del objeto, y de los procesos de unificacion old&je que caracterizan el

pasaje de una posicion a otra.

E. Portella Nunes (h.)



EL SIGNIFICADO DE LA TECNICA EN PSICOANALISIS
Revista Brasileira de Psicanalise 11, 417 - 1977

Al comienzo el autor desarrolla una encuesta hestdre la evolucion del
psicoanalisis, con el fin de demostrar que el olmede Freud era alcanzar
las condiciones que facilitaran la mas amplia @siéh de la verdad.

Posibilitaba esas condiciones el desarrollo dédaita, que crearia una
situacion de suma libertad para el individuo. Ee eentido, Freud es una
verdadero antecesor de Heidegger, ya que enlazidbdead con la
aparicion de la verdad.

Dificultades por parte del analista asi como patepdel paciente pueden
modificar este objetivo y conducir a una reaccenapéutica negativa, que
podria ser llamada mas adecuadamesiteion terapéutica negativa.

Aungque no se pueda llevar a cabo ningun trabajoogsalitico sin
recuerdos o deseo, estos son frecuentemente lesexpide las resistencias
del analista bloqueando el camino a la emergerela derdad. A veces es
el analista, y no el paciente, el que esta inteleesa evitar la revelacion de
cosas verdaderas aunque inquietantes.

El autor subraya la necesidad de desarrollar etgsm analitico por el
analista de manera de mostrar continuamente a gsenpa las
contradicciones entre sus actividades y su pensémisonciente. Estas
contradicciones, a veces, alcanzan el punto extoEno que el autor llama
un estado de “parapraxia” permanente.

El significado verdadero dé la técnica psicoamaites el de dar a la
situacién analitica la mayor libertad y por conggte, una verdad mas

completa.

Inga Villarreal



ASPECTOS DEL DESARROLLO TEMPRANO EN TRASTORNOS DE
LA IDENTIDAD SEXUAL

Revista Colombiana de

Psicoanalisis

2,2-1977

Se destaca la importancia del desarrollo tempranlostrastornos de la
identidad sexual. Se describe en el material ditécregresion hacia la
actuacion de una imagen compuesta en sus relacieegsales
compulsivas.

Se encontr6 en este paciente un significado tandsculino como
femenino para cada érgano sexual, que le permitéaniciarse, a través de
la imagen de su cuerpo, como un ser compuesto.

Se estudio la secuencia de la sesion analiticagrdeader los diferentes
nucleos de identificaciones sexuales: al entraaseguraba que él era
hombre y yo mujer; durante la sesidon se vivia &moi y vivia al analista
como seres compuestos y al finalizar, reasumigpigesentacion de su pene
peligroso efectuando la separacion a través deanesyagresivas.

Se localizaron los mecanismos que llevan a unatidéh sexual
perturbada, en parte, en el nivel de los sistenasidéntificaciones
primitivas, destacando entre ellos los que siguancelelo “percibir para
ver”. Vivir a través de imagenes regresivas erapame, cumplir el deseo
alucina -torio de re-establecer la fusion con gétmbmadre, excluyendo al
padre. También se describié ver (hacia afuera) co®otificarse con el
padre y no-ver (ver hacia adentro) como “verleungrara vivirse

fusionado con la madre.



Paul Parin

EL YO Y SUS MECANISMOS DE ADAPTACION
Psyché

(5, 31, 481-515 - 1977

El desarrollo reciente de la psicologia del yo (AnRreud, Heinz
Hartmann) se baso tanto en el estudio “etno-psal@ao”’ de individuos
procedentes de culturas totalmente diferentes c(uoo atencidon mas
concentrada) en el andlisis de europeos —utilizéadécnica “clasical’ y
el cuadro habitual— respecto de las actitudes lsoerde significativas de
los analizados.

Después de una referencia breve al método, sealdastripcion de los
mecanismos del yo funcionando automética e incateneente y que dan
al yo una relativa estabilidad. Su instalacion kewyoeprocede de factoras
sociales y de fuerzas que afectan no sélo la ¢gteudel yo en formacion,
sino al yo de los adultos.

El autor diferencia esos mecanismos de otras fuoaside adaptacion del
yo. A continuacion describe tres mecanismos diteserel yo de grupo, la
conciencia de clan y la identificacion con el pafsbcial). [Los dos
primeros han sido descritos ya en trabajos aneip€ada uno de los tres
mecanismos esta ilustrado con ejemplos clinicogelstey con referencias a
su dinamica, funcion y génesis. Se discuten efetipasos psicoldgicos
internos y clinicos de los mecanismos individualesse considera su
importancia en el analisis terapéutico.

Finalmente, se apunta, basandose en vifietas slimic® la frecuencia
creciente con que los trastornos narcisistas gensonalidad se han ciado
en los dltimos afos se debe a que las condicioeescth en los paises
industrializados de Occidente fuerzan frecuenteenahyo a “identificarse

con el papel (social)”. Esto, se afirma, conduceambios de la carga



propia, de diversas funciones del yo y de la libithd y como se han

descrito en relacion con los trastornos narcisistas

Ralf Zwiebel

LOS SUENOS DEL ANALISTA ACERCA DE SU PACIENTE:
¢(EXISTEN SUENOS CONTRATRANSFERENCIALES TiPICOS?
Psyché

31, 43-59 - 1977

El autor utiliza dos ejemplos clinicos para denasstla funcidn
diagnostica y terapéutica de los suefios contrdanamsiales. ElI primer
suefio analizado por Freud —el suefio de “la inyecdeIrma’— también
contenia elementos de contratransferencia. Sin rgolestos suefios poco
frecuentes y bastante intensos de los analistasaade sus pacientes han
sido casi totalmente ignorados en la literaturagasalitica. Esto se debe
en parte al hecho de que los suefios de este tipsidh@considerados hasta
ahora como reacciones neuréticas del analista. rekepte trabajo
desarrolla la hipdtesis de que existen suefios aitmespecificos por parte
de los analistas a propdsito de sus pacientes ghasardonos en la
definicién de la contratransferencia expuesta @ord&r, Daré y Holder,
quienes subrayaron la omnipresencia y los peligrpssibilidades de la
contratransferencia— pueden llamarse con razon osuenl
contratransferenciales tipicos. Los siguientesampgrecen ser tipicos:

1. Los suefios son muy intensos y ocurren cuandanglisis se ha
desarrollado ya bastante y ha llegado a un punficildy lleno de
conflictos.

2. El contenido latente y manifiesto del suefo upel reacciones

especificas a cosas dichas y actitudes demostpatasl paciente, pero



también elementos conectados no tanto con el pacieomo con la
persona del analista.

3. Los suefios contienen referencias a la situaidtitica del momento,
por ejemplo, simbolismo directo o indirecto dedtivadad analitica.

4. Conducen al analista al intenso analisis deisinmy a analizar la
relacion analitica, e idealmente tratar asi de lvesola situacion de
conflicto que existe, especialmente si hay confusiéspecto de la
transferencia y la contratransferencia.

5. Estos suefios no ocurren a menudo y son probabtermas frecuentes
durante el tratamiento de los pacientes con trassode la personalidad
agudos.

La atencion critica y el andlisis esmerado de taksefios
contratransferencial es ayudaran a revelar la doa@nmconciente y
contribuirdn a que el analista comprenda e integpile manera apropiada

el proceso analitico.



