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Homenaje a la fundación  
del Centro de Intercambio
Susana Balparda1

En el panel de apertura de las V1Jorna-

das de Literatura y Psicoanálisis (Mayo 

de 2011) la actual comisión del Centro 

de Intercambio brindó un pequeño ho-

menaje a la fundación del mismo, hace 

casi 20 años, durante la Presidencia de 

Myrta Casas de Pereda. Dedicamos, en 

dicha evocación, un muy especial recono-

cimiento a quien fuera su primera coordi-

nadora, nuestra querida Pola Hoffnung. 

Se proyectó un video editado por el Cen-

tro de Intercambio a punto de partida de 

otro, filmado por José Barreiro y guarda-

do celosamente en la Biblioteca de APU, 

de lo que se consideró el acto fundacio-

nal del Centro el 17 de marzo de 1992.  

1  Miembro Asociado de la Asociación 

Psicoanalítica del Uruguay. J.Benito Blanco 773 

apto. 401. susanabalparda@ gmail.com 

El mismo se realizó en el Museo Nacional 

de Artes Visuales, con un panel interdisci-

plinario sobre «Creatividad» desarrollado 

por representantes de diversos ámbitos 

de la cultura de nuestro país y coordinado 

por el entonces Co-director del Centro de 

Intercambio Alberto Mateo.

Si bien Pola Hoffnung no pudo parti-

cipar de este acto conmemorativo, pudo 

mirar el video previamente, hacer comen-

tarios y enviar familiares en representa-

ción. «De los orígenes y la fundación del 

CDI» se encuentra disponible en nuestra 

biblioteca.2

No pretendemos que este recuerdo 

se cristalice a modo de «patrón» que hay 

2 Le agradezco a Diana Szabó, compañera 

de la Comisión del Centro de Intercambio, 

que me acompañó en todos los momentos 

preparatorios de esta presentación.
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que seguir, sino que al contrario promue-

va la libertad para seguir creando sobre 

el pensamiento de nuestros maestros. Es 

la necesidad de rescatar sus palabras-pi-

lares y hacerlas presentes para continuar 

construyendo nuestra identidad y seguir 

haciendo camino.

Fue ocasión de hacer memoria sobre 

los orígenes y el proceso de fundación del 

CDI en las V Jornadas de Literatura y Psi-

coanálisis que son un ejemplo elocuente 

de sus resultados. Los orígenes del CDI 

se remontan al 26 de setiembre de 1992, 

cuando se realizaron las Primeras Jorna-

das Institucionales relativas a la «Creación 

de un Centro de Orientación asistencial, 

investigación y difusión». Dada la respues-

ta favorable y el apoyo que tuvieron en el 

ámbito de nuestra institución, la Comisión 

Directiva aprobó los lineamientos genera-

les para la creación del actual Centro de 

Intercambio de APU.

Desde los inicios el Centro de Inter-

cambio buscó el trabajo de la multi e inter-

textualidad en la relación con disciplinas 

que abarcan otras áreas del conocimien-

to. El trabajo con la interdisciplina implica 

para los psicoanalistas una apertura a la 

inteligibilidad de «lo otro», lo diferente, en 

una relación que entendemos no debe ser 

colonizadora sino dispuesta al encuentro, 

que implicará siempre tropiezos en los 

bordes de lo intransferible y asombro en 

el descubrimiento de los aportes mutuos, 

enriquecedores para ambas partes. En la 

búsqueda del diálogo con otras discipli-

nas, no hacemos más que seguir la ruta 

trazada por Freud. 

En el video se destaca el término 

«intercambio» en ambas direcciones, 

señalado por todos, palabra emparen-

tada con difusión, confrontación, comu-

nicación, extensión, divulgación, etc. Los 

psicoanalistas estamos convencidos de 

disponer de una herramienta teórica y 

práctica fundamental en el alivio del do-

lor psíquico, capaz de provocar cambios 

y transformaciones, a la vez que forma 

parte del capital cultural actual. Sabemos 

que salir del consultorio puede implicar 

riesgos de pérdida de especificidad o dilu-

ción, de simplificación excesiva y hasta de 

banalización. Por eso creemos que como 

dice Myrta Casas: «Sostener la importan-

cia del descubrimiento del inconciente, 

manteniéndolo como tensión irreductible 

implica esfuerzo, trabajo, desafío». Pese al 

riesgo, también consideramos que el ais-

lamiento puede resultar empobrecedor. 

Desde su fundación el Centro de Inter-

cambio ha puesto en práctica el «diálogo 

con disciplinas afines», bajo la forma de 

cursos, jornadas y eventos como la rea-

lización de cine foros y teatros foros, con 

enriquecedores debates. 

Volviendo a la historia, en el año 94, 

la Asamblea General de APU aprueba in-

tegrar a la Comisión Directiva a la primera 

Coordinadora del CDI, Paulina Volinsky de 

Hoffnung.
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Es recién en la Asamblea General del 

año 96, luego de otra jornada interna de 

discusión, que nuestra institución pone a 

consideración el reconocimiento institu-

cional del CDI, considerando finalizado el 

período de prueba, resultando aprobado, 

dándolo por suficientemente «formado». 

A partir de entonces, uno de los cargos 

de vocal de la Comisión Directiva previs-

to por los estatutos pasa a ser ocupado 

por el Director del Centro de Intercambio, 

elegido en las elecciones generales de la 

institución, forma que se ha mantenido 

hasta el presente.

Las Jornadas inaugurales de Litera-

tura y Psicoanálisis: «Discurso Literario-

Discurso Psicoanalítico. Tiempos, escena-

rios, personajes.», tuvieron lugar el 5 y 7 

de mayo de 1995. Un precedente fue el 

Primer curso de Literatura y Psicoanálisis 

que dictaron el Prof. Roger Mirza, junto al 

Prof. Hugo Andacht y al Prof. José Pedro 

Díaz, en agosto y setiembre de 1993.

Luego de un intervalo de 10 años, el 

2, 3 y 4 de Setiembre del año 2005 se 

realizaron las segundas Jornadas de 

Literatura y Psicoanálisis: «Memoria, Su-

jeto Escritura». En esta oportunidad se 

convocó a un concurso de trabajos libres, 

bajo el título «Premio Rodolfo Agorio» ho-

menajeando así a uno de los fundadores 

de la Institución que se destacara en el 

área ya que publicó, en el año 83, el libro 

titulado «Psicoanálisis y Literatura». En 

estas mismas jornadas fue presentado 

«Galerías. Psicoanálisis y Arte» escrito 

por nuestra compañera Luz Porras, que 

fuera luego galardonado con el premio 

del MEC.

A partir de entonces se sucedieron: 

«Trazas y Ficciones» en el año 2007, «Hacer 

memoria» en el año 2009. Hasta llegar a 

«Fronteras Móviles y Correspondencias». 

Esta comisión del CDI toma la posta, 

por dos años, de este legado que nos lle-

ga desde nuestros fundadores. Es gracias 

a la insistente escritura de los psicoanalis-

tas, justamente de la «memoria» anual de 

la institución, a los documentos existen-

tes en Biblioteca como el video que filmó 

José hace 20 años –y que no recordaba 

haberlo hecho– que hoy podemos brindar 

este pequeño homenaje a la Fundación 

del Centro de Intercambio, a todos los que 

contribuyeron a ello y queremos terminar 

dedicándole un muy especial y cálido re-

conocimiento a la primera coordinadora, 

nuestra querida Pola Hoffnung. ◆


