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Introduccion al trabajo de Madeleine
y Willy Baranger: La situacion analitica
como campo dinamict:

Beatriz de Le6n de Berrdit

El trabajo "La situacion analitica como campo dinamico" de
Madeleine yWVilly Baranger de comienzos de los afio &8 uno
de los mas significativos de su obra. En el mismo los autores ex-
ponen por primera vez de forma mas detallada, su vision de la
situacion analitica. Esta concepcion muestra el desarrollo de un
pensamiento original gestado en dialogo con pensadores de la
region que también realizaron aportes originales desde fines de
los afios 40 y durante las décadas del 50 y 60. Las principales
influencias que encontramos, al leer el trabajo, son las de Enrique
Pichdén Riviére, Heinrich RacketuisaAlvarez deToledo, Joge
Mom, Ledn Grinbeay, David Liberman. Pero sin duda el inter
cambio de ideas se realizé en un contexto intelectual mucho mas
vasto y fermental, en el cual se originaron y afianzaron los grupos
psicoanaliticos de la region. Este contexto cultural incluyé ideas

1. El pesente trabajo fue publicaco en el International Journal of Psychoanal (2008)
89: 773-784 como Intiduccién a la primera versién en inglés editada por el
Internacional Journal del trabajo: «La situacion analitica como campo dinamico»
publicado por primera vez en la RUR961-62). La pesente intwduccion fue
publicada también en el LibrAnual de Psicoanalisis deuiiquia.

2. Baranger M. and BarangerW. (1961-62) 'La situacién analitica como campo
dindmico', Revista Wiguaya De Psicoanalisis. I\t, 3-54. Reprinted in: Baranger
M. and Barangei\, Problemas del campo psicoanalitico. Bs. Kargieman, 1969.

3. Miembo Titular de APU. Sgo. VazqueA42 - 709 23 82. Montevideo, Wjuay
E-mail: deleon.o@gmail.com
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provenientes del psicoandlisis, de la psicologia social a la vez que
ideas filosoficas y también literarias.

Willy Baranger y Madeleine Barangeambos de nacionali-
dad francesa, vienenfagentina en el afio 1946, momento en el
cual se integran al grupo deAaociacion Psicoanalitioargenti-
na (A.PA.) que se habia formado en el afio 1942 y cuyos prime-
ros miembros fueron: Celes Carcamo, Guillermo Fefalby,

Angel Garma, Marie LangeEnrique Pichon Riviére prnaldo
Rascovsky

Willy Baranger fue Profesor de Filosofia y Madeleine
Baranger Profesora de Letras Clasicas en Francia (Karnka9),
(Melgar, 2001).Ambos inician y completan su formacion psico-
analitica en Bueno&ires. Pertenecieron a una segunda genera-
cion de analistas de Associacion PisicoanaliticArgentina, entre
los cuales estabakrmindaAberasturi, Luisa Alvarez d&oledo,

José BlegerLedn Grinbeg, Salomén Resnik, David Liberman,
Joige y Teresa Mom.

Willy y Madeleine Baranger se trasladaron posteriormente a
Montevideo entre los afios 54 y 65, con la finalidad de contribuir
a la constitucion del grupo psicoanalitico urugday§m el afio
1966 se radican definitivamente enmAlagentina, insertandose en
la vida institucional de lAsociacion PsicoanaliticArgentina y
desarrollando una actividad incansable como analistas, docentes,
pensadores del psicoanalisis e impulsores del pensamiento psi-
coanalitico en Latinoaméric&Villy Baranger muere en octubre
del afio 1994. Un afio antes, en diciembre de 1993, se le habia
otorgado el premio "Mary Sigourney" como reconocimiento a su
trayectoria. Madeleine Baranger sigue desempefiando su practica
psicoanalitica, participando ininterrumpidamente en distintas ac-
tividades cientificas y publicaciones a nivel local e internacional.
Recientemente lAsociacion Psicoanaliticargentina (2006) er
ganizé un homenaje de reconocimiento a la persona y al pensa-

4. En el afio 1942 se firma el acta inaugural dé$mciacion PsicoanaliticArgentina
que es apbada como sociedad componente deAedi?1949. En 1955 se constituye
la Asociacion Psicoanalitica del Uguay grupo que es aceptado como componente
de la IFA en el Congeso Internacional de Edimbgw de 1961.
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miento de Madeleine Baranger en el cual participaron represen-
tantes de las principales instituciones psicoanalitiagsntinas,
de laAsociacion Psicoanalitica del Uruguay y dé\RI.

La concepcidon del campo dinAmico quegsiuirdurante la
estadia d&Villy y Madeleine Barangeien Uruguay fue esencial-
mente una concepcion tedrico-técnica de la préactica clinica. Bus-
c6 conceptuar los fendmenos centrales del andlisis, entendido
como el encuentro profundo de dos subjetividades intensamente
comprometidas en la tarea de promover las transformaciones psi-
quicas del analizando. La nocién de campo dinamico ofrecié un
nuevo contexto que permitié articular nociones generales del psi-
coanalisis, como transferencia, contratransferencia, resistencia,
interpretacion etc., con los fendmenos ocurridos en la experien-
cia psicoanalitica concreta (de Ledn, 1998). sugiran también
nuevas nociones de gran utilidad clinica, como la de "baluarte" y
la de "segunda mirada".

El interés de los autores en la investigacion del campo poli-
facético e inabarcable de la clinica, los llevara a la vez, en una
actitud critica a revisar de manera libre y constante sus referen-
cias teoricas y a reformular sus propias ideas ado ldel tiem-
po, en funcion de la mayor adecuacion de las concepciones teori-
cas a su practica psicoanalitica. Releyendo los trabajos de Made-
leine yWilly Baranger al terminar mi formacion, tuve la impre-
sion de que su actitud de reflexion y de investigacion constante
sobre la clinica me habia sido transmitida no solo a través de lec-
turas y comentarios explicitos, sino también en actitudes implici-
tas recibidas en mis experiencias de andlisis y supervision con los
analistas que habian estado en contacto directo con ellos durante
el periodo de formacién del grupo uruguayo.

La concepcién del campo dindmico gidgr en parte, como
respuesta a preocupaciones metodoldgicas y epistemolégicas de
los autores sobre los problemas de la investigacion clinica y la
validacion en psicoanalisis. En el trabajo "Métodos de objetivacion
en la investigacion psicoanalitica” que antecede al que hoy co-
mentamosWilly Baranger (1959), teniendo en cuenta aportes de
Glover (1952), Escalona (1956), Bellak y Brewster (1956), entre
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otros, propone dejar de lado los métodos cuantitativdesde su
punto de vista mecanicistas, propios de las ciencias de la natura-
leza, para considerar al psicoandlisis como "ciencia del didlogo"
propia de una "psicologia bipersonal”, que encuentre en si misma
sus propios principios de objetivacion y validacion.

"El psicoandlisis debe, fundamentandose en su préactica, des-
entrafiar sus @pios principios de objetivacion y aceptar s r
de ciencia -en muchos aspectos privilegiada- del hemirebe
aceptar su caracter de ciencia de un dialogo -es decir de psicolo-
gia bipersonal-, su caracter de ciencia intergativa.....con le-
yes esencialmente originales y técnicas de validacion distintas de
las que rigen en las ciencias de la naturaleza. La investigacion
epistemoldgica tiene por primera & la de formular las condi-
ciones que pueden hacernos estar segude la validez de nues-
tras interpetaciones"(BarangerW., 1959:81).

La vision deWilly y Madeleine Baranger se aparta sin em-
bago de una postura subjetivista o interpretativa a ultranza que
considere fundamentalmente el punto de vista del analista como
creador de la interpretacion. En su enfoque:

"El examen sisteméatico de lo que omuen la situacion
bipersonal analitica es la Unica via de acceso a un ideal de vali-
dacion de los conocimientos que seadaderamente pio del
psicoandlisis. Este ideal actualmente concebible esaizado -
sin ser formulado- en varios trabajos de los ultimos afos, que
proporcionan una descripcion muy exhaustiva de la situacién ana-
litica con las interpetaciones y las modificaciones que aeuar
en conjuntos temporales limitado@arangerWw., 1959:81).

Esta actitud dé&Villy y Madeleine Baranger de examinar y
describir las caracteristicas de los fendmenos clinicos, se apoya,
en mi vision, en el marco conceptual de la fenomenologia y en la
nocion del analista como observador participante de Heinrich
Racker En efecto, Maurice Merleau Ponty en "La fenomenologia
de la percepcion” (1945), -obra que es una referencia constante
en ambos autores (MBarangerl979, M. Baranged992)- jerar
quiza la interrelacion dialéctica del sujeto y el objeto a la vez que
destaca la funciéon de la observacion y los fenébmenos perceptivos
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considerados como indicios de la realidad. Merleau Ponty busca
mantener los criterios de verdad, correspondencia y objetividad
al considerar que la conciencia intencional puede percibir algo
externo al sujeto y que la percepcion es un fenédmeno activo que
permite el estudio l6gico de los fendmenos tal cual aparecen.

Estas ideas confluyen con nociones de Racker sobre el analista
como observador participante. Racker propuso la necesidad de
autoobservacion del analista sobre los diferentes aspectos de su
participacion. Las ideas de Racker sobre la contratransferencia
son revisadas p&Willy Baranger (1961-62), en el mismo nume-
ro de la Revista Uruguaya en el cual se publica "La situacion
analitica como campo dinamico". En la visiéon de Baranger las
ideas de Racker llevan a una ampliaciéon de la capacidad perceptiva
y reflexiva del analista sobre la situacion interpersonal del anali-
sis.A propoéstico de la obra de Racker en relacién con el conoci-
miento de la contratransferencia, Baranger sefiala que el yo del
analista debe ubicarse:

"mediante un mceso de divisidretativa como obserador
de la situacion interpersonal” (Baranger..\N961-62:168) "La
observacion del analista siendo a la vez observaciéon del paciente
y autoobseracion corelativas, no puede sino definirse como
obsewacion de este campdgM. y W. Baranger1961-62: 4).

Posteriormente, al desarrollar la nocién del "baluarte", pro-
pondran que el analista pueda establecer una "segunda mirada"
sobre la totalidad del campo analitico, especialmente sobre los
obstaculos del proceso que incluyen tanto al paciente como al
analista.

"Esto nos llevé a mponer la intoduccién de algunos térmi-
nos: "campo”, "baluae", "segunda mirada". Cuando elqmeso
tropieza o se detiene, el analista no puede sinorogarse acer
ca del obstaculo englobando en una segunda mirada a si mismo
y a su analizando, a Edipo y a la Esfinge, en una vision conjunta:
esto es el campo'Baranger M., BarangerW. and Mom, J.
1982:527).

El objetivo implicito en el trabajo del afio 61-62, es el de
realizar una observacion y descripcion detallada de los aspectos
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esenciales de la situacion psicoanalitica concebida como campo
dinAmico. En el mismo, encontramos un desarrollo progresivo y
abierto, de interrogantes y respuestas, que a su vez abren nuevas
interrogantes sobre cuestiones que hoy conservan su vigencia: la
importancia de la participacion del analista y de la
contratransferencia como instrumento técnico; la relevancia del
lenguaje corporal y la comunicacion emocional como expresion
de la comunicacion inconciente establecida entre paciente y
analista; los fendmenos resistenciales que pueden expresar expe-
riencias primarias clivadas, al proceso de asociacion libre verbal,
los factores de cambio o no cambio en el proceso analitico, entre
otros.

Sobre la nocion de campo dinamico cogeer distintas in-
fluencias reconocidas p&illy y Madeleine Baranger (1959,
1961-2, 1979, 1992). Este concepto proveniente de la teoria de la
Gestalt, en especial de la obra de Kurt Lewin, jerarquizé la im-
portancia del espacio vital y sus dinamismos como determinantes
de la conducta del individuo. Lewin, reconocido como fundador
de la psicologia social, refutd el asociacionismo destacando la
importancia de la percepcién de las estructuras, lo cual permitiria
descubrir nuevas dimensiones de la realidadebaia de la Gestalt
influyd a su vez la concepcién de la percepcion de Maurice
Merleau Ponty

Como he sefialado anteriormente (de Ledn 2000), en la opi-
nion de Hugo/ezzetti (1998), Enrique Pichdén Riviere (1985) fue
uno de los psicoanalistas que introdujo las ideas Teolida de la
Gestalt en laArgentina. Enrique Pichon, uno de los pioneros y
principal impulsor de la psicologia social en ambagerés del
Rio de la Plata, tuvo en cuenta en su estudio de los grupos huma-
nos, tanto la nocibn de campo proveniente de la Gestalt, como
ideas kleinianas sobre las primitivas relaciones de objeto. Pichon
sin embago jerarquiz6 en su vision del mundo interno, la expe-
riencia internalizada de los vinculos precoces mas que los aspec-
tos instintivos. Desde su perspectiva la experiencia interna se or
ganiza como experiencia de grupo, aspecto que desarrolla en dis-
tintas investigaciones sociales especialmente en el area psiquia-
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trica, e incide en la concepcion\dey M. Baranger de la fantasia
de la sesién como una fantasia de pareja desarrollada en este tra-
bajo.

En la vision devezzetti es probable que Pichon accediera a
la teoria de la Gestalt a través del estudio de pensadores franceses
como Maurice Merleau Ponty y Daniel Lagache, autor que bus-
cO integrar la tradicién del conductismo, la fenomenologia y la
clinica psicoanalitica en su concepcién de las diferentes areas de
la mente, del cuerpo y del mundo, ideas que influyeron desarro-
llos posteriores de José Bleger (1970)abajos de Daniel
Lagachge son publicados desde los primeros tomos de la Revista
Uruguaya de Psicoanalisis del afio 1956 y sin duda se integraron
al dialogo intelectual del momento. Estas ideas entran en reso-
nancia en Uruguaylonde la corriente fenomenoldgica influye en
las décadas del 50 y 60 a psicoanalistas como Gilberto Koolhaas
y Rodolfo Agorio.

Willy y Madeleine Baranger y el grupo de los fundadores de
la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay mantuvieron un dialo-
go vivo con distintos pensadorega@mtinos, y un estrecho con-
tacto con Enrique Pichdn Riviére, quien dicté seminarios en Mon-
tevided durante los afios de formacién del grupo psicoanalitico
uruguayoAfios despuéBVilly Baranger (1979) se referira al cli-
ma creativo y mitico de la época compartido con Pichon, en par
ticular sus ideas acerca del proceso analitico concebido como un
"proceso en espiral" y su gusto por el poeta Isidore Ducasse con-
de Latréamofit

"Compatimos con el gupo de fundadas de laAsociacion
Psicoanalitica del Uruguay el periodo de gestacion de estas ideas
en Pichon Riviar, en el curso de muchas veladas "seminarias"
en el pleno sentido del término. ¢ Qué estudiabamos en esas ve-
ladas? Las canas de Feud a Fliess, los Ultimos trabajos desEd:
"Andlisis terminable e interminable", "Construcciones en el ana-

3. Montevideo capital del Uruguay
4.lIsidoro Ducasse, poeta francouguayo, autor de la obra Cantos de Maldpmnacio
en Montevideo 1846 y meen Paris en 1870.
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lisis", y también ots autoes, por ejemplo HemgrEzriel ("La
situacion analitica como situacion experimental"), sin olvidar ni
a Melanie Klein, ni a Paula Heimann. PeMontevideo, la ciu-
dad, tenia ow valor afectivo para él, ademas del valor emaer

do en nosotss, los que éramos sus habitantesoQmlor que se
resume en el nombrde "Maldoor" -o "Lautréamont” o "Isidog
Ducasse"-. Enrique Pichon Rivecompatia con nosows el ob-
jetivo (¢en parte el mito?) de una institucion psicoanalitica
mas libe, mas oeativa, mas permeable al conocimiento de la
locura, menos encerrada en ortodoxias conceptuales y en rivali-
dades de mstancias pequefias, que las instituciones conocidas.
Maldoror, como lema, no estaba mal. Mal de aas ("Mal
d'aurores"), soliamos decir....uvimos, él y nosats, de todo:
bienes y males, aoras y horores, con neto gdominio de las
auroras. Ahora podemos hacer el balan¢&V. Baranger1979:

17).

Como lo deja ver la cita anterjda lectura de la obra freudiana
estuvo en la base de la formacion de los psicoanalistas de ese
tiempo. Pero los desarrollos méas originales mostraron el impacto
de las nuevas teorias de las relaciones de objeto tempranas de
Melanie Klein, Paula HeimannWilfred Bion entre otrosA Willy
y Madeleine Baranggtes corresponde la originalidad de haber
aplicado la nocidon de campo a la situacion analitica, integrando
en su reflexion los nuevos aportes del pensamiento kleiniano. Si
la teoria del campo permitié elaborar una visiéon que explorara la
situacion analitica en sus distintos aspectos manifiestos -espacia-
les, temporales y funcionales-, la teoria kleiniana aport6 los pila-
res para la comprension de la dindmica inconciente subyacente
dentro de una concepcién que jerarquizo6 la co-determinacion re-
ciproca de los fendmenos del campo.

"La situacion analitica tiene por lo tanto que formularse ....
Como situacion de dos personas indefectiblemente ligadas y com-
plementarias mientras estd durando la situacion, e involucradas
en un mismo pceso dinamico(M. y W. Baranger1961-62 p.

8).
El analista'interviene a pesar de su necesaria neutralidad y
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pasividad - como integrante de pacompleta’(M. y W. Baranger
1961-62 p. 8).

Las citas anteriores podrian pertenecer tanto a trabajos teori-
co clinicos contemporaneos de las corrientes interpersonales o
relacionales, como a estudios de investigacion empirica que han
jerarquizado la importancia de la relacion terapéutica como fac-
tor de cambio. Sin embgw un aspecto que es necesario tener
presente es que el interés de los Baranger en este trabajo y en toda
su obra va més all4 de considerar la relacion bi-personal en el
plano de "la descripcion perceptiva comun”. YMM. Barnager
1961-62 p. 7), para focalizarse en el estudio de sus aspectos
inconcientes.

Asi la reflexion sobre la participacion del analista en el pro-
ceso analitico, tuvo como telén de fondo desarrollos sobre el tema
de la contratransferencia en sus exponentes mas significativos:
Heinrich RackerPaula Heimann y Morney Kyrle

Madeleine yWilly Baranger siguieron en parte a Heimann,
al considerar a la contratransferencia como fenémeno global y
valioso instrumento técnico, desarrollos que ya habian sido plan-
teados en B#s. por Rackér Pero si Klein y aln Heimann pen-
saron transferencia y contratransferencia desde el punto de vista
intrapsiquico de paciente y analista, los Baranger pusieron de en-
trada el acento en la contribucidn del analista, considerando no
solo los fendbmenos repetitivos del fendmeno contratransferencial,
sino los nuevos aspectos creados por la interrelacion analitica.

La hipdtesis central de los autores fue la de que en el encuen-
tro analitico sugen nuevas estructuras (Gestalts), fantasias

7. Ademas de laavision de la obra de Rackegalizada como he sefialado pofllyW
Baranger el tomo IV n 1 de la Revista Uruguaya del 61-62 incluy6 el trabajo de M.
Klein "Sobe los origenes de la transéercia”; los trabajos clasicos de Paula Heimann
sobe la contratransfezncia del afio 1949 y del afio 59 y de R. E. Morney Kyrley
sobe la "Contratransfezncia normal y algunas de sus desviaciones" del afio 1956.

8. Racker pesentd en 1948 el trabajo "La nesis de contratransfencia”, publicado
posteriormente en éhternational Journatomo "Acontribution to the mblem of
countetransfeence" (Rackerl948) sin apantemente conocer la obra de Paula
Heimann.
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inconcientes compartidas, producto del interjuego de identifica-
ciones reciprocas entre paciente y analista. La transformacion de
estas fantasias genera la dinamica del campo analitico. Esta vi-
sion implicé en el momento un cambio bastante radical del enfo-
que unipersonal

"La fantasia basica de una sesion no es ebreatendimiento
de la fantasia del paciente por el analista sino algo que se cons-
truye en unaelacion de pagja" (M. y W. Baranger1961-62 p.

19).

"Esta fantasia se ird conformando por el interjuego de los
procesos de identificacion pyectiva e intoyectiva y de las
contraidentificaciones que actiuan con sus limites, funciones y
caracteristicas distintas demtrdel paciente y el analista”
(BarangerM. y W. 1961-62).

El concepto de fantasia inconciente béasica remitia a distintas
fuentes. En primer lugar a la nocién de fantasia inconciente en la
"version estructural” de Susan Isaacs quien consider6 a la fanta-
sia como expresion de las distintas formas de la vida psiquica,
(impulsos, sentimientos, y defensa&Embién a las nociones de
identificacion proyectiva de M. Klein y a las conceptualizaciones
deW. Bion sobre los supuestos basicos del funcionamiento grupal
(M. Baranger1992) que se aplicaron a la experiencia de la psico-
terapia psicoanalitica de grupo que comenzo6 a ejercerse en esos
afos tanto eArgentina como en Uruguay y que tuvo gran desa-
rrollo en los afnos posteriores.

La sesion es el escenario en el que se actuan primitivas rela-
ciones de objeto y la nociéon de fantasia inconciente proporciona
al campo analitico la dimensiéon del "como si", su "ambiguedad
esencial”, tanto en los aspectos funcionales, como en los espacia-
les y temporaletoda cosa o acontecimiento en el campo puede
a su vez ser otra cosgBaranger M. y W. 1961-62: p.9). La

9. Como ya he sefialado (de Leodn, 2000) esta postura de M y W Baranger gener6 debates
en los congesos de Fepal de 1964 y 66, entu postura y la de Leo Rangell
representante de la ego psychology que jguamaba el punto de vista intrapsiquico
del paciente como el tnico valido (Etchegoyen, 1986).
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dimensioén real o manifiesta de la relacion analitica se concibe en
una relacion dialéctica con los aspectos inconcientes fantaseados.

El foco de la interpretacion del analista se dirige a los aspec-
tos transferenciales y contratransferenciales vinculados a la rela-
cion actual con el analista. Esta vision se desarroll6 desde una
perspectiva que discutia criticamente las posturas de Freud y Klein
tomando a su vez en cuenta aspectos esenciales de sus aportes.
Discreparon con la tendencia "arqueoldgica" de Freud que podia
llevar a sobredimensionar el punto de vista historico-geolégico
de las diferentes fases de la evolucién y fijacion de la libidy (W
M. Baranger 1961-62: 28-29)Tomando como ejemplo ideas de
Reich sobre el analisis de la defensa caracteroldgica, cuestiona-
ron el desarrollo regresivo del analisis en relacion a la evolucion
del desarrollo de la neurosis del paciente. Por otro lado, si bien
coincidieron con Klein en su visiéon de que en la relacion
transferencial se actualizan experiencias arcaicas que es necesa-
rio interpretar en la relacion presente con el analista, jerarquizaron
al mismo tiempo la importancia del aporte de la
contratransferencia del analista, destacando su participacion acti-
va y rechazando la nocién del analista espgegdoa la metafora
del arquedlogo los autores oponen las metaforas freudianas del
campo de batalla y del juego de ajedrez. En la vision de los afios
60 los procesos de asociacion libre regresivos que llevan a la re-
construccioén del recuerdo y el pasado como factor de cambio te-
rapéutico, se ven desplazados por la vision de que es en el presen-
te de la relacion analitica donde se producen los procesos
integrativos de zonas clivadas del psiquismo.

Destacan elcontacto pofundo con una persona, y de la
estuctura pofundamente distinta que sesarente ella y noso-
tros" (M. y W. Baranger (1961-62:p 19). Los niveles mas primiti-
vos de este contacto se expresan en formas no verbales de comu-
nicacion: vivencias emocionales, distintos modos de reaccionar y
actuar y en el lenguaje corporal establecido entre paciente y
analista. Estas ideas estan sin duda en continuidad con la concep-
cion de S. Isaacs (1948:84), de que:

"Las fantasias primariasapresentativas de los primes
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impulsos de deseo y agividad se expsan y manejan con @
cesos mentales muy alejados de las palabras, y del pensamiento
conciente elacional, y estan determinados por la l6gica de la
emocion".

En la concepcion de la situacion analitica de ese tiempo es
la "l6gica de la emocion" que guia los procesos interpretativos y
las inferencias sobre la contratransferencia y la transferencia. La
experiencia emocional y vivencial del analista, su flexibilidad en
los procesos de identificacion parcial y concordante con el pa-
ciente (Rackerl957) posibilitan, en el momento a momento de
la sesidn, seleccionar al formular la interpretacion, el punto de
"urgencia" que aparece como la expresion mas directa de aspec-
tos inconcientes del paciente(M. Barande361-62). Pero a la
vez la sensacién de mayor o menayemcia estd pautada por la
captacion por parte del analista del grado de angustia del paciente
en sus aspectos paranoides o depresivos.

Aspectos inconcientes se expresan no solo en las distintas
manifestaciones de la angustia sino en "formas de esquemas de
vivencia y conducta estereotipados"” que se actdan en la relacion
con el analista.

"El uso, favoecido por la egla fundamental, de la identifi-
cacion poyectiva de pate del paciente, le permite la
reactualizacion de padnes de eaccion que mvienen de las
situaciones no superadas de su pasado, cristalizados en forma de
esquemas de vivencia y conducta estépados"(M. y W.
Baranger1961-62 p 31).

Fendmenos como los del "baluarte” muestran precisamente
aspectos cristalizados y disociados del psiquismo que escapan al
proceso de asociacion libre verbal.

La nociéon de baluarte aparece por primera vez de manera
mas detallada en este trabajo de los afios 61-62 y para ilustrarla
los autores relatan una breve vifieta clinica (MV.yBaranger
1961-62). Un paciente que ha tenido ya un andlisis anterior con-
sulta nuevamente por su incapacidad de sentir y de participar
plenamente de su vida. Durante el analisis, el paciente rememora
y relata distintas situaciones traumaticas de su historia, lo cual le
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trae cierta mejoria. El analista tiene sin ergbata sensacion
contratransferencial de un contacto inauténtico. El enfrentamien-
to a una situacion de fracaso profesional provocada en parte por
el mismo paciente, junto al avance del andlisis enfrenta al pacien-
te a una situacion de gran movilizacion y desvalimiento al mismo
tiempo que el sentimiento de inautenticidad en el contacto con el
paciente desaparece. En la visidon de los autores un "baluarte" re-
lacionado con el éxito profesional "ocultaba intensas fantasias de
omnipotencia, persecucion, idealizacion, impotencia para reparar
y querey etc.” (M. yW. Baranger1961-62 p. 34).

El baluarte es concebido aqui como un refugio inconciente
de poderosas fantasias de omnipotencia, que expresan mecanis-
mos defensivos primitivos, los que operan de manera muda. El
caso clinico muestra como el relato y recuperacién de recuerdos
de la historia del paciente guiados por el proceso de asociacion
libre, transcurrian en forma paralela a la existencia de un nucleo
defensivo cristalizado que permanecia clivado de la aparente
marcha del andlisis. Su caida trae al paciente profundas vivencias
catastroficas.

En esta primera vision el baluarte es considerado fundamen-

talmente desde el punto de vista intrapsiquico. Sin euob=o-
mienza a hacerse mencion algioniento en el andlisis de estruc-
turas estables, complejas y de caracter reciproco, que tienden a:
"cristalizar en el campo una configuracion determinada, y con-
dicionan el sugimiento de fantasias inconscientesurentes.
Esta configuracion es muy compleja, ya que incluye manifesta-
ciones ecipiocas de todas las instancias psiquicas del paciente,
la ubicacion de su yo, ello, superyo, objetos internos en distintos
puntos del campo y en funciones determinadas".

En ocasionesel conjunto newsis de transfencia-contra-
transfeencia, tiende a constituir un blogue granitico puramente
repetitivo y a paralizar por completo elgmeso analitico'(M. y
W. Baranger36 y 37).

Sin duda se hacen presentes en esta concepcion del baluarte
las conceptualizaciones de Racker (1957) sobre la contratrans-
ferencia complementaria, ampliada con la nocién de identifica-
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cion proyectiva de Melanie Klein y con la nocién de contraiden-
tificacion proyectiva de Ledn Grinlge(1956), vinculada en este
trabajo a las reacciones corporales del analista.

Las reacciones contratransferenciales complementarias im-
pulsan al analista a actuar imperceptiblemente roles reciprocos y
modos de trato, correspondientes a identificaciones con objetos
del mundo interno del paciente. Esta idea es a su vez vecina de la
idea mas actual de "role responsiveness" propuesta por Sandler
(1976). Se puede establecer cierta continuidad a la vez entre es-
tas ideas y desarrollos contemporaneos sobre la nocion de
enactment (de Ledn; Bernardi, 2005).

La nocion de baluarte se desarrollard posteriormente, en los
afos 1979 y 1982 (MBaranger et al, 1982), considerandosela
como una formacién defensiva del campo en la que estan impli-
cados paciente y analista. Uno de los factores mas importantes de
avance en el analisis es la comprensiéon por parte del analista de
sus respuestas complementarias a modos de trato inconcientes
del paciente que se actuan en forma silenciosa en la interaccion
analitica.

En la parte final del trabajo los autores realizan un ultimo
planteo acerca del papel y los modos especificos en que actia la
interpretacion. Frente a las vivencias regresivas del andlisis, y al
establecimiento de la microneurosis de contratransferencia, la
interpretacion ofrece la posibilidad de un doble rescate en rela-
cion con el paciente y con el propio analista. Los autores retoman
el tema de la observacion del campo, en sus dos vertientes, la de
la auto y hetero observacion hacia el paciente y las formas de la
interaccion establecida. El analista debe tener una "porosidad”
necesaria que le permita, regulando las tensiones afectivas, soste-
ner una disposicion a la observacion del paciente de si mismo y
de la unidad del campo. Con posterioridad a la sesion se hace
necesario poder establecer una "segunda mirada" sobre la sesion
y sobre la evolucidén del proceso. Esta perspectiva desarrollada
mas acabadamente en el trabajo de 1982 en relacidon con su con-
cepcion del baluarte, influy6é sin duda la practica de la supervi-
sion de generaciones de analistas.
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La interpretacion es concebida, en el trabajo del 61-62, como
parte de un proceso dialéctico. Esta vision se apoya en la idea
freudiana del comercio entre los sistemas psiquicos y es afin a la
idea de "proceso en espiral" de Pichon Riviére que pensaba el
trabajo analitico como una espiral dialéctica entre el "aqui y aho-
ra conmigo" y el "alla y entonces". El proceso interpretativo es
concebido como un espiral, secuencial y progresivo que va
ampliandose desde la captacion del punto denaia, indice de
un aspecto inconciente del paciente, a la interpretacion y el insight,
el cual da lugar a nuevas reestructuraciones del campo. Esta vi-
sion se hace presente a la vez en el caréacter retrospectivo y
prospectivo de la interpretacion y en la vision del analista como
objeto "transaccional” entre el mundo real y el fantaseado, como
"pantalla de "doble pyyeccion"de estos dos aspectos. (MW
Baranger 44).

Pero ademas, las palabras de la interpretacion buscaran inte-
grar dialécticamente diferentes dimensiones emocionales, senso-
riales y corporales de la experiencia primitiva, en parte disociada
evitanda'los peligos de la intelectualizacioriM. y W. Baranger
1961-62 p. 46).

El tema de la interpretacion se enmarca aqui en una reflexion
mas amplia sobre las caracteristicas de la comunicacion
psicoanalitica. El trabajo de Luisalvarez deToledo del afio
1954: "The analysis of 'associating’, 'interpreting' and ‘'words
marca el inicio de una reflexibn sobre el lenguaje de la interpre-
tacion y las caracteristicas de la comunicacién analitica, que se
continla durante las siguientes décadas en el psicoanalisis riopla-
tense. Los aspectos pragmaticos de la comunicacion, implicitos
en los contenidos semanticos, son teorizados desde el inicio en
los diferentes aportes. Una aproximaciéon mas acabada del tema
se encuentra sin duda en la obra posterior de David Libermann
(1970) que integr6 desarrollos de la linglistica a la comprension
de los estilos complementarios de paciente y analista.

ParaAlvarez deToledo, la interpretacion es un "un hacer con
el paciente". M Y. Baranger coinciden con esta autora en que
las palabras de la interpretaciéon pueden representar objetos pri-
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mitivos de intercambio entre analista y paciente, pudiendo ser las
palabras portadores de gratificaciones y aggiones y en gene-

ral, de innumerables fantasia@V. y W. Baranger; p. 43). Desde
esta perspectiva, los procesos regresivos del analisis permiten que
las palabras pueden recupeftsu poder originario de alcanzar

la vida interna"(M. y W. Barangerp.46) y reintegrando clivajes,
transformar primitivas relaciones de objeto patolégicas. El len-
guaje del analista puede recobrar ciertas caracteristicas asimilables
a las de la comunicacién del nifio con su madre permitiéndole al
paciente adquirir nuevos niveles de simbolizacién de la experien-
cia emocional y corporal.

"En la temprana infancia se gducen sinestesias eatsoni-
dos, oloes, temperaturas, formas y sentimientos: las
sinopsias(audicion coleada) son las maseftuentes. Una sen-
sacion corespondiente a un cier sentido apace asociada a
otra u otras, y sugen regularmente cuando estas ultimas son es-
timuladas.Asi un sonido bucal puede estar asociado a un deter
minado color a una cieta sensacion de tamano, de sensacién
paciente o displaciente. Esto es fiarlarmente apto para el pr
ceso de simbolizacion{(L. Alvarez deToledo. 1993: 333).

Esta concepciéon de la simbolizacion que se desplegd sobre
la escenografia de las primitivas fantasias del mundo interno
kleiniano, en mi vision (de Ledn, 1993) coincide en parte, con
visiones mas contemporaneas corroboradas por las investigacio-
nes del desarrollo temprarksi Daniel $ern (1985) sefiald pos-
teriormente coémo el fendmeno de la unidad de los sentidos y de
la transposicion amodal de la informacién, propios de la comuni-
cacion del nifio con su madre, aparece como algo que se da por
sentado en la relacién terapéutica y en los procesos de percepcion
y de creacion artistica donde las analogias transensoriales y las
metaforas tienen un lugar privilegiado. Es significativo que tanto
L. Alvarez deToledo (1996) y Danielt8rn (1985 ) citaran para
fundamentar su pensamiento el mismo poema de Baudelaire "Las
correspondencia¥!

10. La Natue est un temple ou de vivants piliers/Laissent parfoisrsibe confuses
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Sin duda podriamos encontrar muchas mas afinidades y di-
ferencias entre las ideas de este trabajo y desarrollos contempora-
neos. No es el propésito de esta introduccion detenerme en ellos.
Quisiera si en ultimo término referirme a la revision que realizan
los autores, en afos posterioke®sta revision los lleva su expe-
riencia clinica acumulada durante esos afos, a la vez que el cono-
cimiento de nuevas ideas, en especial desarrollos del pensamien-
to de Jacques Lacan y sus continuadores, que se afianzan en el
Rio de la Plata a partir de los afios 70.

En 1979 en un trabajo editado por la Revista Uruguaya de
Psicoanalisis en homenaje a Enrique Pichon Rividfidly
Baranger dialogando con ideas de Pichdn Riviere, Balint, Meltzer
Klein y Lacan, revisa criticamente su primera conceptualizacion
del campo.

Willy Baranger (1979) cuestiona entonces la extension exce-
siva adjudicada por ellos mismos a las nociones de transferencia
y contratransferencia en sus trabajos de los afios 60, lo cual podia
llevar a una vision reduccionista y empobrecedora de los feno-
menos ocurridos entre paciente y analista durante el proceso de
analisis. Esto, a su vez, puede conducir a un forzamiento técnico
de la interpretacion de la transferencia o contratransferencia y a
desconocer aspectos de la historia del analizado. Esta perspectiva
lleva aW. Barangeren ese momento, a discriminar las interpreta-
ciones dentro de la transferencia de las interpretaciones explicitas
de la transferencia referidas al analista.

Asi mismo cuestiona la extension también excesiva de los
términos de identificacion proyectiva y contraidentificacion
proyectiva lo que puede llevar a confundirlos con los de transfe-
rencia y contratransferencia. En su vision esto es un ejemplo de
como los descubrimientos y conceptos psicoanaliticos pueden

paroles;/L'homme y passe a travers des foréts de symboles/QuiVehsavec des
regads familiers.Comme de longs échos qui de loin se confondent/Dans une ténebréuse
et pofonde unité,/&ste comme la nuit et comme la tfafies parfums, les couleurs

et les sons se répondent (Baudeaitorespondances).(D&lvarez de dledo) 1996

p 299)
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perder sus limites especificos, desgastandose. Los procesos de
identificacion proyectiva y contraidentificacion, si bien son fre-
cuentes, no pueden explicar la multiplicidad de fenédmenos del
campo, ni la globalidad del trabajo que en él se realiza.

En su visién del campo del afio 79 se hacen presentes la no-
cion de Lacan de sujeto dividido y sus cuestionamientos al carac-
ter especular y defensivo de una psicologia bipersonal. Siguiendo
esta perspectiviV. Baranger reformula parcialmente su visiéon
del campo analiticd'No se trata ni de dos cuerpos, ni de dos
personas, sino de dos sujetos divididos, cuya divigéulta de
una triangulacion inicial. La denominacion cecta seria por lo
tanto la de "campo intersubjetivdgW. Baranger1979, p. 30).

Probablemente las ideas de Lacan sobre el lugar simbdlico
del analista estructuralmente diferente al del paciente incidieron
en la jerarquia que ofga Barangeren esa oportunidad, a la fun-
cion de la asimetria analitica, que podria haber quedado
desdibujada en las primeras descripciones del campo analitico.
Amplia a la vez, la nocidon de "segunda mirada", que engloba la
unidad del campo en distintos momentos en que el analista pueda
sentir tropiezos en el analisssi mismo el enfoque de Lacan
que plantea el caracter evasivo y puntual del inconciente, lleva a
W. Baranger (1979) y a M. Baranger (1992) a replantearse cues-
tiones en relacion a la arbitrariedad interpretativa y al alcance trans-
formador de la interpretacion, aspecto que quizas habia sido con-
siderado en forma demasiado optimista en los trabajos iniciales
de los afos 60.

Sin embago en su revision del 79Y. Baranger afirma as-
pectos esenciales de desmulaciones del 61-62. La nocién de
baluarte que desde su perspectiva, puede estar en la base de feno-
menos como la reaccion terapéutica negativa, el impasse, la
inanalizabilidad, las limitaciones del proceso analitico, las sensa-
ciones del analista de quedar parasitado por su paciente, las com-
plicidades perversas sadomasoquistas. La nocion se desarrolla en
los trabajos posteriores del afo 1982 y en el del afio 1992 de
Madeleine Baranger

Asi mismoW. Baranger mantiene fuertemente la nocion de
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clivaje. En ocasion de un didlogo mantenido corg&éeclaire

en Buenodires (W Baranger1972) plantea sus diferencias con
el pensamiento de Jacques Lacan y Leétaif®ara nosotos el
andlisis actua modificando los objetos internos del analizado,
reduciendo los clivajes deotde su persona consiguiendo mas
integracion”... "Al contrario para Lecla@r en cambio el clivaje
constituye la condicion misma de la existencia del sujeto"
(Baranger 1972:34,35).

TantoWilly como Madeleine Baranger conservan el enfoque
situacional y dialéctico de sus primeros trabajos. Su vision dialé-
ctica de la comunicacion de los sistemas psiquicos y la integra-
cion de los mismos como objetivo del andlisis, fue afin al pensa-
miento de Freud y de Klein. En este aspecto se separan de la
concepcion del inconsciente radicalmente excéntrico y heterogé-
neo al yo de Jacques Lacan. Estos planteos resultan un antece-
dentes de desarrollos posteriores (Ogden,19@éyedo de
Mendilaharsu, 1995).

Willy y Madeleine Baranger se apartan asi mismo de la con-
cepcion de Lacan del inconciente estructurado como un lenguaje,
manteniendo una visién que privilegia las formas no verbales, en
ocasiones mudas o actuadas, de la comunicacién analitica en sus
aspectos emocionales y corporales.

En este sentidwVilly y Madeleine Baranger siguen fieles al
enfoque fenomenoldgico de los afios 60, apartandose de la in-
fluencia de la filosofia estructuralista que dio un papel esencial a
la estructura simbdlica del lenguaje, priorizando la pista del
significante verbal en la interpretacion, corriente que influyé fuer
temente el movimiento psicoanalitico en el Rio de la Plata a partir
de los afios 70.

Los autores mantienen el punto de vista que privilegia la es-
cucha y captacion de fendbmenos compartidos de caracter
inconciente y en especial la necesidad de que el analista pueda

11. Sege Leclaie realiza seminarios en Buenddres y Montevideo en el afio 1972,
exponiendo su pensamiento en el cual dedlarideas centrales del pensamiento de
Jacques Lacan.
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detectar la formaciones de baluartes del campo. Estos represen-
tan obstaculos importantes, pero a la vez pueden, en la medida de
que se los comprende ser un factor propulsor del proceso de ana-
lisis.

"El resote del ppceso analitico apa&ce por lo tanto como
constituido por la prduccion de esistencias y baluées y su
correspondiente disolucion intemgtativa ceadora de insight”
(Baranger et al. 1982:541).

En 1992 Madé Barangeaadviertiendo sobre los caminos en-
gafiosos a los que puede conducir la construccién de un lenguaje
comun con el paciente, sefala, retomando el enfoque de Piera
Aulagnier (1979), como la palabra de la interpretacion debe recu-
perar su figurabilidad evocando para paciente y analista afectos y
cosas concretasAl mismo tiempo considera el fendmeno de la
integracion emocional propio del "insight" como el indicador mas
importante de las transformaciones dialécticas del campo analiti-
co.

Resumen

Intr oduccion al trabajo de Madeleine WVilly Baranger:
La situacion analitica como campo dindmico.

Beatriz de Led6n de Berrdir

El trabajo «La situacion analitica como campo dinamico» de
Madeleine yWilly Baranger fue publicado por primera vez en la
Revista Uruguaya de Psicoandlisis a comienzos de la década del
60, teniendo una importante influencia en el desarrollo del pensa-
miento psicoanalitico de la regidon y en distintos ambitos del psi-
coanalisis internacional.

La presente Introduccién a la version inglesa de este trabajo,
publicada recientemente en el International Journal of
Psychoanalysis, destaca concepciones fundamentales de
Madeleine yWilly Baranger sobre las caracteristicas de la situa-
cion y el campo analitico, la participacion del analista, el trabajo
conjunto de paciente-analista, la comunicacién analitica, el papel
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de la transferencia y contratransferencia, el baluarte, la interpre-
tacion y el insight. Se consideran estas ideas en el contexto de las
principales influencias tedricas de los autores, tales como las de
M. Klein y S. FreudAsimismo se destaca la influencia del dialo-

go fermental que MadeleineWilly Baranger mantuvieron con
pensadores significativos de la region, como Enrique Pichon
Riviere, Heinrich RackerLuisaAlvarez deToledo, Joge Mom,

Ledn Grinbeg, David Liberman. Se muestra como las diferentes
nociones integradas en la concepcién del campo son discutidas y
confrontadas por M. W. Baranger con su experiencia clinica
personal. Se exponen parcialmente desarrollos posteriores del
pensamiento de MadeleineWilly Baranger elaborados en for

ma ininterrumpida durante mas de 50 afios de préactica psicoana-
litica.

Summary

Intr oduction to the Madeleine andWilly Baranger work:
The analytic situation as a dynamic field.

Beatriz de Ledn de Berrdir

The paper «The analytic situation as a dynamic field» by
Madeleine an®Villy Baranger was published for the first time in
the Revista Uruguaya de Psicoandlisis in the early sixties; and it
exerted an important influence on the analytic thinking of the
region and on diérent psychoanalytic spheres worldwide.

The following Introduction to the English version of the paper
published recently in the International Journal of Psychoanalysis,
places a stress on some fundamental concepts by Madeleine and
Willy Baranger in connection with the characteristics of the
analytic situation and field, the participation of the analyst, the
joint work of the patient and the analyst, the analytic communica-
tion, the role of the transference and countertransference, the
bastion (baluarte), the interpretation and the insibise ideas
are considered in the context of the main theoretical influences
the authors were subjected to, such as M.Klein and S.Fkeud.



Introduccion al trabajo de Madeleine yiNy Baranger: La situacion ... - 219

point that is also stressed is the influence of the thought provoking
dialogue that Madeleine antilly Baranger held with significant
thinkers from the region such as Enrique Pichon Riviére, Heinrich
Racker LuisaAlvarez deToledo, Joge Mom, Le6n Grinbey,

and David LibermanThe paper tries to show how thefdient
notions integrated in the concept of field are discussed and
confronted with by Madeleine andlilly Baranger against their
personal clinical experience. Some further developments of their
own ideas are succinctly discussed, all of which were elaborated
in a continuous way along their more than 50 years of clinical
practice.

Descriptores: CAMPO PSICOANALITICO / BALUAR-
TE/INTERPRERACION / TRANSFEREN-
CIA / CONTRATRANSFERENCIA/

Descriptores candidatos: CAMPO DINAMICO
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